redakcia@espektrum.sk
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Tyzdennik obcanov okresu Stropkov a okolia
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Mestska Sportova halasnovou  RARAEIREGRIES
palubovkou odovzdana do uzivania VRRREEE Sln.

Séfom realizaéného timu
A muzstva bude Jan Safranko

Strihanie pasky i prvy rorbanvy
turnaj ziakov zakladnych skol

Ocenovanie pedagogov i Studentov v PSK:
Nasi medzi najlepS|m|'

NOVA ADRESA

Matice Slovenskej 899 - pri futbalovom 3tadione

OTVARACIE HODINY:
P0-PI-8:00-17:00__SOBOTA - 8:00-12:00
TEL, OBJEDNAVEY: 0907 491 881

wwwsspajza=inak.sk
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Mestska Sportova hala s novou palubovkou odovzdana do uzivania
Strihanie pasky i florbalovy turnaj ziakov zakladnych $kol

Mestska Sportova hala, kto-
rd bola dand do uZivania nieke-
dy zaciatkom 80-tych rokov, pre-
Sla kompletnou rekonstrukciou.
Vdaka vyzve Fondu na podporu
Sportu mesto ziskalo dotéciu vo
vyske 80 tis. eur na komplexnu
vymenu palubovky. Rovnakou
Ciastkou na novu palubov-
ku prispelo aj samotné mesto
Stropkov. Dnes sa uzZ teda moézu
konat v mestskej Sportovej hale
rozne Sportové podujatia na
modernej odpruZenej drevenej
podlahe. Doplnena bola dreve-
na ochrana vykurovania, nové
ochranné siete a vyznacené boli
Ciary pre rézne druhy halovych
Sportov.

Slavnostné odovzdanie do
uzivania s prestrihnutim pa-
sky sa konalo uplynult stredu
za pritomnosti Clena spravnej
rady Fondu na podporu Sportu
Miroslava Draba, ktory je tiez
generalnym manazérom slo-
venského parahokejového timu
azaroven riaditeflom hokejového
klubu MHK Dolny Kubin. Mesto
Stropkov ho prijemne prekvapi-
lo nielen svojimi Sportoviskami.

,Vsetky hlavné sportoviskad
su zdruZené na jednom mieste.
Urcite bude potrebné do budtic-
na Sportoviskd rekonstruovat,
aby mali pre obcanov vyznam
a fond je pripraveny akékolvek

Sportové projekty do budicna
podporit, ak sa mesto zapoji
do Sportovych vyziev,” zhodno-
til v ivode a dodal, Ze vo vede-
ni mesta su velmi Sikovni ludia

a projektanti. ,,Myslim si preto,
Ze do buducna ma mesto velky
potencial.”

Aké dalsie vyzvy chysta Fond
na podporu Spotru? A ¢o nasim
Sportoviskdm chyba? ,Zavisi
to od zdkladov filozofie mesta
a strategického rozvoja Sporto-
vej vystavby alebo rekonstruk-
cie, to si musi povedat mesto.
Velmi zaujimavad je plavdren na
Z§ Konstantinovej, ktoru urcite
treba debariérizovat. Ja osobne

by som isiel s tymto projektom,
pretoZe je potrebné plavdren
zrekonstruovat a debariérizo-
vat, aby bola pre vsetkych ludi
v meste, po dobudovani by ur-

cite prildkala aj ludi z okolia.”

Dalej pokracoval: ,Treba
tieZ pouvazZovat, ¢o dalej so
zimnym stadionom, pretoZe

je odkryty a pocas roka teda
mdlo vyuZivany. Vedla je tieZ
futbalové ihrisko, tu si tieZ tre-
ba povedat, éo s nim dalej, lebo
je mimo skolskej zény. Pri ihris-
kdach, ktoré su mimo Skolskej
z6ny, je potrebné zodpovedat
otdzky vyuZitelnosti a efektiv-
nosti Sportovisk, pretoZe jedna
vec je postavit a rekonstruovat
ihrisko a druhou je zodpovedat
otdzku, kto tam bude chodit
doobeda a kto poobede a kto
to financuje,” uviedol s tym, ze
Stropkov je malé mesto a ma
nejaky rozpocet, prave preto
treba zodpovedat otdzku uGcelo-
vosti ihrisk.

Milo prekvapeny bol M.
Dréb z FnPS aj pri navsteve 7§
Mlynskej, kde kladne zhodnotil
velké mnozstvo bicyklov v areali
skoly, ¢o znamena, Ze deti Spor-
tuju a vyuZzivaju cyklochodniky

v meste. ,,Co sa zdkladnych skél
tyka, tie maju zrekonstruované
telocvicne, je tam kopec deti
a je velmi pozitivne, Ze skol-
ska sportova infrastruktira je
na velmi dobrej urovni. Aj tu je
vsak potrebnd debariérizdcia,
aby boli pristupné pre vsetky
deti,” povedal a porovnal Spor-
tovu infrastrukturu v Stropkove
aj s inymi vacsimi mestami:
,»,V meste pracuju naozaj sikovni
ludia, sSportovad infrastruktura
aj v porovnani s inymi mesta-
mi je na dost vysokej trovni.
Treba to len urcitym spésobom
dobudovat, éo zdlezi od filozo-
fie mesta. Potencidal vSak mesto

L

ma.

Podla slov M. Draba, musi
kazdé Sportové ihrisko sluzit pre
vSetkych ludi - aj pre zdravych aj
pre tych s roznym hendikepom
a to od parkoviska cez vstup do
(Pokracovanie na strane 3)
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(Dokoncenie zo strany 2.)

Sportoviska az po toalety, palu-
bovku ¢i vstup do bazéna. ,Aj
na Slovensku chceme mat plne
bezbariérové sportoviskd, aby
to ludia nevnimali tak, Ze ide
len o hendikepovanych ludi,
tu sa jednd aj o seniorov, ci

nie je len o vozickdroch, ale je
to o sportoviskdch pre vsetkych
ludi,” zd6raznil.

Fond na podporu Sportu uz
vysiel s tretou vyzvou v poradi.
Kazda vyzva ma nejaku filozofiu
a je jednoduché zistit pre koho

27.jin 2023

Sy

doterajsSie vyzvy boli prevazne
zamerané na Skolsku Sportovu
infrastruktiru (80 - 90% vyziev).

,Bolo to prevaine aj kvéli
tretej vyucovacej hodine teles-
nej vychovy na skoldch, preto-
Ze chceme, aby sa tie deti hy-
bali. Sportovi infrastruktiru
sme chceli vynovit,
aby mladeZ mala
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mamicky s kocikmi, v portfdliu
je jednoducho vela ludi, ktori
by vedeli vyuZit bezbariérové
Sportovisko. SnaZim sa, aby to
ludia vnimali, lebo to naozaj
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je uréena. ,Uspesnost mesta
v konkrétnej vyzve zavisi od
naprojektovania a tieZ od vni-
mania vyzvy a komunikdcie
s fondom,” priblizil a dodal, Ze

Il |
i.

nové a komfort-
nejsie  prostredie
telocvicne. Mnohé
telocvicne si pa-
mdtaju este Sest-
desiate roky. Toto
su dévody preco
bola skolska spor-
tovd infrastruktura
nosnd,” vysvetlil M.
Drab.

Snahou Fondu
~ | na podporu S3por-
~ tu je tie? fakt, aby

Sportova infrastruk-

tura bola vyuZiva-
na celoro¢ne a za akéhokolvek
pocasia, preto musi byt zakryta
a pod strechou. ,VyuZitelnost
Sportovisk deklarovand vo vy-
zve je kluéovd pre uspesnost

v projekte. Do buducna sa chce-
me Specializovat aj na mensie
projekty. Spoluuéast na finan-
covani projektov je velmi dé6-
lezZita, pretoZe clovek si to po-
tom viac vdzi, ked’ sa investuju
aj vlastné peniaze. Na druhej
strane Fond na podporu spor-
tu takto dokdze podporit ovela
viac projektov,” uviedol s tym,
Ze financné prostriedky z Fondu
na podporu Sportu v jednotli-
vych vyzvach su rozdelené spra-
vodlivo do vsetkych regidnov.

Clenovi spravnej rady FnPS
M. Drabovi sa pacil tiez nedavno
zrekonstruovany mestsky park
i futbalovy stadidn a jeho areal.
»Na tak malé mesto je tu nao-
zaj vela stromov, Stropkov vni-
mam ako malé utulné mesto,
kde clovek velmi dobre vyuZi-
je bicykle. Sportovisk je vela
a viem, co stoji ich dotovanie
a obnova. Podpora futbalové-
ho klubu i Sportu v meste je na-
ozaj super,” uzavrel s pozitivnym
vyhladom pre mesto a Sport do
buducna.

-fec-

Povinny vstup do 1. piliera: Socidlna poistoviia uz odosiela informaéné listy prvopoistencom

Socialna poistoviia zacala s distribuciou informaénych
listov o povinnom vstupe do Il. piliera. Ti prvopoistenci,
ktorych sa tato nova povinnost tyka a vstupili do systému
socialneho poistenia po 1. maji tohto roka, dostanu rozhod-
nutie postou alebo do eSchranky. Za mesiac maj 2023 tato
povinnost vznikla takmer 4,5 tisic poistencom. Tieto osoby
budi mat mozZnost poéas prvych 180 dni od vzniku tohto
déchodkového poistenia zvolit si déchodkovi spravcovsku
spoloénost (DSS) sami. Ak tak v tejto lehote neurobia, DSS
im uréi Socialna poistovia. Kazdému sporitelovi, ktorému
vznikne uéast v Il. pilieri takto automaticky, véak zostane
moznost do dvoch rokov z Il. piliera vystupit, pripadne DSS

zmenit.

Informacny list o povinnej
ucasti na starobnom dochod-
kovom sporeni zasiela Socidlna
poistovia listovou zasielkou
na adresu trvalého bydliska pr-
vopoistenca, resp. na jeho ko-
reSpondenény adresu alebo
do eSchranky (v pripade, ak ju
md aktivovanu). Za mesiac maj
ide spolu o 4 346 poistencov.
Informacny list bude Socidlna
poistovna posielat kazdy mesiac
vidy novym prvopoistencom,
ktorym vzniklo prvé déchodko-
vé poistenie v predchadzajucom

mesiaci.

Prvopoistenci si v obalke
k povinnému vstupu do Il. pilie-
ra najdu:

oznamenie o datume vzniku
prvého déchodkového poiste-
nia, ktory je zarovert ddtumom
vzniku prvej u¢asti na starobnom
dochodkovom sporeni (1l.pilier),

kontaktné udaje ddéchod-
kovych spravcovskych spolo¢-
nosti, z ktorych si sporitel méze
vybrat tu svoju, zakonnu lehotu
na tento vyber (180 dni odo dria

vzniku ucasti),

informaciu o urceni do6-
chodkovej spravcovskej spoloc-
nosti Socidlnou poistoviiou, ak
si sporitel v uréenej lehote ne-
vyberie sam,

informaciu o moznosti vy-
stapit z Il. piliera a zakonnu le-
hotu na tento vystup (730 dni
odo dra vzniku ucasti na sta-
robnom déchodkovom sporeni),

prilohu tlaciva ,,0znamenie
nebyt zu¢astneny na starobnom
dochodkovom sporeni — vystup
z ll.piliera”,

prilohu - informacny letak
k aktivacii Elektronického uctu
poistenca.

Socidlna poistovia k povin-
nému vstupu do Il. piliera pri-
pravila kompletny informacny
servis so zodpovedanim naj-
CastejSich otazok, ktoré k tejto
téme mdzu vzniknut.

Povinny vstup do Il. piliera
sa moze tykat nielen mladych
fudi, ktori v sucasnosti koncia
studium a po 1. mdji 2023 sa

po prvy raz zamestnaju, ale tiez
0s6b do 40 rokov, ktoré predtym
nemali povinnost platit odvody
na dochodkové poistenie a po
1. maji 2023 (a neskér) im tato
povinnost vznikne. Napriklad
ide 0 5z€O, ktoré v minulosti ne-
dosahovali prijem potrebny na
vznik povinného déchodkového
poistenia, ich prijmy medzitym
narastli a vznikla tak povinnost
odvédzat poistné na dochodko-
vé poistenie; resp. ide o osoby,
ktoré sa po ndvrate zo zahrani-
Cia po prvy raz zamestnaju na
Slovensku a budu odvadzat po-
istné na déchodkové poistenie
a pod.

Na ilustraciu, v roku 2022
vstlpilo na trh prace takmer
45 tisic (44 968) prvopoisten-
cov, ktorym vznikla povinnost
platit odvody na déchodkové
poistenie.

_r-
Zdroj: https://www.socpoist.sk
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Kam na vylet...?

Mohutna 7-poschodova hranolova kostolna veza vybudovana
v roku 1593 v renesanénom style s vyskou takmer 55 metrov

Mohutnd 7-poschodova hra-
nolovd kostolna veZa na juinej
strane Kostola NajsvatejSieho
Tela Pana bola vybudovana
v roku 1593 v renesan¢nom Sty-

f

le. Je vysoka takmer 55 metrov,
pricom vyhlad z ochodze na Si-
roké okolie je vo vyske takmer
30 metrov. Pocas storoci za-
stihlo veZu niekolko pozZiarov,
najvacsi v roku 1814. Postupne
bola opravovana, generdlna
oprava exteriéru sa konala v ro-
koch 1968 - 1969. Celkova obno-
va a rekonstrukcia interiéru veze
sa konala od juna do decembra
2020, ktoru financovalo mesto
Stropkov s podporou Uradu vla-
dy Slovenskej republiky. Vsetky
povodné historické a umelec-
ké prvky vo veZi boli zachova-
né a zreStaurované. Ako jedina
veza na Slovensku ma preskleny
strop, cez ktory mozno vidiet 20
metrovy krov veZe.

CENNIK:
- dospely - 3,00 €/osoba
- dieta od 5 rokov, student,
senior od 60 rokov, ZTP - 1,50
€/osoba

ZAKAZANY.

Vsetci navstevnici sa musia
riadit ,,Prevadzkovym a navstev-
nym poriadkom veze“.

Zdroj: https://www.veza.
stropkov.sk

0s6b)
- dospeli 1,50 €/osoba
- deti, $tudenti, seniori, ZTP -
1,00 €/osoba
Fotografovanie - bezplatne
VSTUP DETi DO 5 ROKOV JE

Rodinné vstupné (3-5 oso6b)
- dospeli 1,50 €/osoba
- seniori, ZTP a deti (5-15 rokov)
- 1,00 €/osoba
Skupinové

vstupné  (6-9

- - i 4: :

Prevadzka: Hviezdoslavova 7, Stropkov
(budova byvalého Agrostavu)

www.rokolor.sk 0908 272 033

—

) predajna
Ponuka
miesanie interiérovych, fasadnych farieb
a omietok, syntetickych, epoxidovych
a polyuretanovych farieb, vodou rieditelnych
farieb, lazur a lakov na drevo. To vSetko na
pockanie v priebehu niekol'kych minut.

Otvorene: Po - Pia: 7.30 - 16.30 hod. $0: 8.00-12.00 hod.
V nasej ponuke najdete mnozstvo hotovych interiérovych

farieb, lazur na drevo a syntetickych farieb vo vysokej
kvalite za dostupné ceny a vSetko c€o suvisi s malbou.
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Postoj chvila, si krasna... )

Stretnutie Studentov zo Strednej vSeobecnovzdelavacej Skoly (SVS 1960 - 63)

- — il a na prax v podni-

ku Tesla. VSetky tieto
spomienky ich vra-
tili do cias mladosti
a i dnes vycarili dsme-
vy na tvdrach. V spo-
mienkach sa tiez vra-
tili aj k spoluziakom,
ktori uZ nie su medzi
nami, nech im je zem
[ahka.

Spolocné stret-
nutie, ktoré prinieslo
mnoho krasnych spo-
' mienok, navratilo 7i-
votny elan a dodalo
motivdciu do dalSich
dni Zivota.

Stretnutie
Studentov z Il
B triedy zo SVS
v Stropkove po
60 rokoch, ktori
dnes Ziju v roz-
nych mestach,
bolo naozaj
srdecné.

Dnes uZ seni-
ori z lll. B spomi-
nali na mladost
a krasne bezsta-
rostné Student-
ské casy. V spo-
mienkach sa
vratili k starému
Stropkovu, na
pévodné domy :
i ostatné budovy v meste a skonstatovali, Ze |
Stropkov je dnes modernym a prosperujicim
mestom. Mesto Stropkov sa dnes moze po-
chvalit vynovenym namestim a krasnymi fon-
tdnami, zrekonstruovanym Jubildrnym par-
kom, ktory prevedie i historickymi mifnikmi,
mnohymi Sportoviskami i novym kultirnym
strediskom, ale tiez nadhernou kvetinovou
vysadbou vsSade navbkol. Reprezentativne
urCite vyzera aj budova mestského uUradu
s vynovenou vysadbou, ktora skryva v sebe |
symboliku a znazornuje cely tok Ondavy od |
Ustia az po Domasu. ;

Spominali na brigady i exkurzie, byvanie | i
v domove mladeze, na vychadzky do okolia
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26. jun - Medzinarodny den proti zneuzivaniu drog
a nezakonnému

Problémy suvisiace s uziva-
nim drog ovplyviauju milidny
fudi na celom svete. Drogy sa
stali realitou nasej sucasnosti
a kazdy kontakt s drogou nesie
v sebe obrovské riziko vzniku
drogovej zavislosti. Tvrdenie, Ze:
,mne sa to nemoze stat” pripad-
ne ,viem kde je hranica® zname-
na podliehat ildzii.

Na vzniku zavislosti sa podie-
la viacero faktorov, najcastejsie
ide o zvedavost ¢i dobrodruz-
stvo, vyznamnu Ulohu zohra-
va aj osobnost ¢loveka a vplyv
prostredia (najmad u mladych
[udi). Podnetom vsak mozZu
byt aj rbézne situacie, kedy su
na ¢loveka kladené zvysené na-
roky (ndval prace, problém v za-
mestnani, rozchod, stres), ale
naopak aj Zivotna prdazdnota.
Drogy a zavislosti sa v moder-
nych dejindch ludstva stali prob-
Iémom, s ktorym sa stretdvame
Coraz CastejSie a hlavne u mla-
dych ludi. Zavislost u mladych
sa vyvija ovela rychlejsie ako
u dospelych, znesu ovela men-
Siu davku drog a radi kombinuju
uzivanie viacerych navykovych
latok naraz.

Na zdklade rozhodnutia
Valného zhromazdenia OSN, si
kazdoroc¢ne od roku 1987 pripo-
miname 26. juna Medzinarodny
den proti zneuzivaniu drog
a nezakonnému obchodovaniu
S nimi.

Témou kampane pre rok
2023 je: , Ludia na prvom mies-
te: zastavme stigmu a diskrimi-
naciu, posilnime prevenciu.”

Cielom tohtoro¢nej kampa-
ne je zvysit povedomie o dole-
Zitosti spravania sa s reSpektom
a empatiou k fudom uzivajicim
drogy, poskytovanie sluzieb za-
loZzenych na dbkazoch ako aj
uprednostiiovanie prevencie.

Vyzvami pre tohtoroény me-
dzinarodny den su:

- zvysit povedomie o negativ-
nom vplyve stigmy a diskri-
mindcie na ludi uzivajucich
drogy a ich rodiny,

- zvysit povedomie o AIDS
a epidémii hepatitidy medzi
fud'mi uZivajucimi drogy
a rozsirit a posilnit preven-
tivne programy pre HIV
a hepatitidu,

- vzdeldvat o poruchach spo-
sobenych uzivanim drog,
dostupnej liecbe a dolezitosti

v€asnej intervencie,

- bojovat proti stigme a diskri-
mindcii podporovanim Uctivej
a nesudiacej komunikacie
a postojov,

- umoznit mladym ludom a ko-
munitam predchadzat uZiva-
niu drog a zavislosti.

Urad OSN pre drogy a krimi-
nalitu (UNODC) kazdorocne vy-
dava Svetovu spravu o drogach,
ktord obsahuje klucové Statis-
tiky a udaje ziskané prostred-
nictvom oficidlnych  zdrojov,
vedecky podlozeného pristu-
pu a vyskumu. Délezité je teda
uviest, Ze priblizne 83 miliénov
alebo 28,9 % dospelych (vo veku
od 15 — 64 rokov) v Eurdpskej
Unii aspon raz pocas Zivota uzi-
lo nelegélne drogy. Najcastejsie
vyskusanou drogou je kanabis
a CastejSie uvadzaju skusenosti
s uzivanim drog muzi. Odhadom
asi 35 miliénov fudi vo svete trpi
poruchami, ktoré su spojené

chodovaniu s nimi

s uzivanim drog. Ludia so zavis-
lostou maju casto jeden alebo
viacero zdravotnych problémoy,
ako su napr. ochorenia pltc ale-
bo srdca, nadorové ochorenia
alebo dusevné ochorenia.

Aj na zaklade uvedenych
udajov je zrejmé, Ze problema-
tika protidrogovej prevencie je
aj v podmienkach Slovenska vy-
soko aktudlna a je potrebné jej
venovat pozornost.

Prevenciou drogovych za-
vislosti sa zaobera aj Oddelenie
podpory zdravia a vychovy
k zdraviu na Regionalnom ura-
de verejného zdravotnictva so
sidlom vo Svidniku, a to formou
prednasok/besied pre Ziakov
zakladnych a Studentov stred-
nych skol.

Budme teda zodpovedni
voci sebe aj inym a nedovolme
ni¢it nase Zivoty, ako aj Zivoty
inych.

RUVZ Svidnik

LETNE KUPALISKO OTVORENE

Leto v meste sa pomaly
rozbieha a dnes oficidlne otva-
rame aj aredl nasho letného
kupaliska.

Predsezénne prace prebie-
hali v aredli uZ niekolko me-
siacov — v tomto roku sme sa
prioritne museli zamerat na
opravu telesa velkého bazéna
a strojovne. Podarilo sa nam lo-
kalizovat a odstranit
viaceré Uniky vody
a vdaka tomu usetri-
me prostriedky na
jej upravu a vyhne-
me sa aj kolisaniu jej
teploty.

Aredl bude otvore-
ny denne od 10.00 do I|
19.00 hod. K dispozi-
cii bude plazové volej- |
balové ihrisko, bufet,
ako aj pozi¢ovna leza-
diel, slne¢nikov i $por-
tového vybavenia. :

Celodenné vstup- "'-;:...'-__
né pre dospelych
a detinad 140 cm vys- ﬂ
ky bude 5 €, seniori, |- =

Zr =
=

drzitelia preukazov ZTP a deti do
140 cm zaplatia 3 €. Deti do 90
cm maju vstup zdarma.

K dispozicii budu aj viacvstu-
pové permanentky za zvyhod-
nenu cenu. Ndrok na zlavnené
vstupné budu mat v zmysle plat-
ného VZN aj darcovia krvi.

Dnes zaCiname a aj ked

=y =T

L}

predpoved pocasia na najblizsie
dni nevyzera idealne, verime, ze
leto na stropkovskom kupalisku
si uzijete ako sa patri. TeSime sa
na navstevu.

Vsetky potrebné informa-
cie budu k dispozicii na stranke
Kupalisko Stropkov - oficidlna
stranka

Zdroj: https://www.
facebook.com/stropkovska
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Nasi medzi najlepSimi

Koniec skolského roka je tu
kazda chvilu. Po skusenostiach
z poslednych rokov sme vsetci
vdacni, ze sme sa ucili ,normal-

ne”, ze sme neboli ndteni prejst

na distanc¢né vzdelavanie a ne-
museli prerusit osobné kontak-

ty. My, ktori v Skole travime celé
dni a mesiace, vieme, kolko tex-
tov sa precitalo, kolko prikladov
preratalo, kolko pisomiek a tes-
tov sa napisalo a opravilo, kolko
hodin poctivo ucilo. Vedomosti
nie sl samozrejmostou, musime
sa k nim prepracovat. Kazdy Ziak
i pedagdg si na konci Skolského
roka zasluzi pochvalu a uznanie
za namahu, vytrvalost a usilov-
nu pracu.

Dna 20.6.2023 sa vo velkej
sale DJZ v Presove konalo ude-
fovanie oceneni Sophista pro
regione (Ucitel mudrosti) a Lux
mentium (Svetlom poznania)
najuspesnejsim pedagdgom
a Zziakom strednych $kol v izem-
nej pbésobnosti PSK. Pozvanym
hostom sa prihovoril predseda
PSK PaedDr. Milan Majersky,

PhD. Vyzdvihol skutoénost, Ze
nominovani pedagdgovia i Ziaci
vdaka dosiahnutym vysledkom
a angaZovanosti robia ndsmu
kraju Cest.

V kategorii Lux mentium bol
nominovany nas Ziak tretieho

rocnika Martin Madzin, o kto-
rom sme uz viackrat informovali.
Martin sa dlhodobo a cielavedo-

me venuje programovaniuajeho '_
investovany ¢as a energia prina- |

Sa vysledky. V tomto Skolskom
roku sa prebojoval na 1. miesto
korespondencného  semindra
vV programovani organizované-
ho Univerzitou Komenského
v Bratislave (KSP), kde tieZ po-
stupil na tyzdnové vyberové
sustredenie. Bol Uspesny aj vo
findlovom kole programator-
skej sutaze Kasiopea na Karlovej
univerzite v Prahe. V olympiade
v informatike sa v krajskom kole
umiestnil na 1. mieste a bol tak-
tiez UspesSnym riesitefom celo-
slovenského kola informatickej
olympiady s postupom na tyz-
dnové vyberové sustredenie.

27.jin 2023

Okrem toho pocas celého studia
dosahuje vynikajuce Studijné
vysledky.

V kategorii Sophista pro re-
gione bola nominovand vyu-
Cujuca anglického jazyka a bio-
I6gie RNDr. Ludmila Reiterova.
Jej kreativita pomaha oslovovat
Ziakov. V obidvoch predmetoch

prepdja ucivo s realnym sve-
tom a vyuzZiva moznosti zapo-
jenia Ziakov do komunikacie v
anglictine s rovesnikmi z inych
krajin. Podporuje angaZovanost
Ziakov v réznych environmental-
nych a dobrovolnickych aktivi-
tach, vedie ich k darovaniu krvi.

ey

Prostrednictvom fitness vyziev
napomdha sebarozvoju Ziakov.
Vyrazne prispieva k medidlnej
propagacii nasho gymnazia tvor-
bou aktualnych audiovizudlnych
produktov. V tomto Skolskom
roku bola taktiez vybrana medzi
Top 30 ucitelov v rdmci projektu
Ucitel Slovenska.

Obidvom nominovanym
dakujeme za ich pracu, repre-
zentdciu, angaZovanost a Sire-
nie dobrého mena Gymnazia
v Stropkove. Prajeme vela tvori-
vych sil a dalsich Uspechov.

Gymnazium v Stropkove

DEN KRIVYCH

DEN VEN Y LUDOM S

wiltirneho strediska v

VYSTAVA BUI :+|

od 12, 0. -18. &. 2023 - '*‘i’l

ZRKADIEL
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Sl ||:-|- {
L5 mentaloyvim postilmutim,
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Srropbovelec Speltrecore WM

Denné centrum oslavovalo Den otcov
Otec navzdy ostanesS v mojom srdci...

V takomto duchu sa nies-
lo Sportové popoludnie pri pri-
leZitosti Dna otcov, ktoré sa
uskutocnilo tretiu junovud ne-
delu v areali Pod vlekom a kto-
ré zorganizoval vybor pri MsU
Stropkov. Pozvanie prijali pri-
mator mesta O. Brendza, veduci

spr. a soc. veci M.Vass a riaditel

Sluzba Stropkov D. Lukdc. Po
zahajeni, privitani a prihovo-
roch, ¢lenky vyboru odovzdali
vSetkym otcom, dedkom a pra-
dedkom mald pozornost. A uz
sa iSlo sutazit. Pripravené boli
tri nendrocné Sportové discipli-
ny. Hod loptickou na ter¢, vrh
gulou do dialky a kop do bran-
ky. Nasi seniori svojimi vykonmi

ukazali, Ze nezabudaju na pohyb
a maju radi Sport. Nasledovalo
vyhodnotenie a ocenenie suta-
Ziacich. Pocas celého podujatia
sme mali k dispozicii fantasticky
gulas, pecenu klobasu, ¢apova-
né pivo a kofolu, zakusky a kavu.
Na spestrenie dobrej nalady kul-
turna referentka so skupinkou
Cleniek, prezleenych za pritaz-
livé Zienky, predviedli humornu
vsuvku, na ktorej sme sa vsetci
dobre zabavali. Bol to prijemne
straveny cas, kde sme si nielen
zaSportovali ale aj zaspieva-
li za doprovodu harmonikarky
a huslistu.
Dakujeme

vedeniu mes-

ta za podporu pri organizovani

Poradna zdravia

-

TN

= \“

Ochorenia srdca a ciev patria
dlhodobo na prvé miesto spo-
medzi vSetkych umrti. Vaésinou
sa zacnu rozvijat uz v detstve,
hoci sa mozu prejavit az o nie-
kolko rokov neskor. Preventivne
programy na ochranu vlastného
zdravia by sme mali mat vsetci
zakdédované v nasom zdravom
Zivotnom Style.

Ci je to tak, sme si mohli
overit na stretnutiach s p. Janou
Ufndrovou z Poradne zdravia
pri RUVZ vo Svidniku. Do nadej

Skoly zavitala v tomto Skolskom
roku niekolkokrat, najma medzi
Ziakov z 1. stupna. R6znymi akti-
vitami sa dozvedeli aka je dolezi-
ta hygiena ruk a pod Specidlnym
pristrojom si pozreli, ¢i ich ruky
suU dostatocne Cisté. Velmi do-
lezité je sa zdravo a pravidelne
stravovat, dodrZiavat pitny re-
Zim a v neposlednom rade nikto
nesmie zabudnut na pohyb na
¢erstvom vzduchu.

,Den bez tabaku” si pripo-
menuli spolo¢ne so siedmakmi
zaujimavymi aktivitami.

Ing. Maria Rodakova vyko-
nava prevenciu na pdde osve-
ty v POS vo Svidniku a v rdmci
prevencie sa stretla s 6smakmi.
Spoloc¢ne diskutovali o fajceni
medzi mladymi [udmi.

PaedDr. Anna Komisakova

tohto podujatia, vedeniu Sluzba vykony a vSetkym zicastnenym
Stropkov za dovybavenie denné- za Uzasne stravené popoludnie.
ho centra, sutaZiacim za skvelé Vybor Denného centra
‘ ] g ‘E' \ ¥ -'"‘F'"ﬁ'
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'GYMNAZISTKA BODOVALA
NA BIOLOGICKEJ OLYMPIADE

V zavere $k. roka by sme sa radi pochvalili Uspechom Alzbety
Rybcakovej, Ziacky 2. rocnika Gymnazia v Stropkove. Na krajskom
kole biologickej olympiady v Bardejove ziskala krasne 3. miesto.
Jej rozsiahla praca obsahovala analyzu 5-ro¢ného fenologického
pozorovania vybranych druhov drevin v okoli meteorologickej sta-
nice v Tisinci.

Z vysledkov je zrejmé, Ze jednotlivé dreviny citlivo reaguju na
vykyvy teplot a nastup faz z roka na rok kolise. Z pozorovani je ba-
datelny aj vplyv klimatickych zmien.

Betke srdecne blahozelame a prajeme vela chuti do dalSich
zmysluplnych biologickych pozorovani. Pevne verime, zZe o jej dal-
Sich uspechoch este budeme pocut.

RNDr. Ludmila Reiterova

Baprai b i e 1 Borbe

DIPLOM
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Vystava fotografii v MsKS ,,Yuri Dojé - Last Folio/Posledny portrét*

Svetozndmy kanadsky fo-
tograf Yuri Doj¢, rodak zo
Slovenska, vystavuje v MsKS
v Stropkove velkoformatové
farebné fotografie, ktoré su

|

zamerané na pozostatky Zidov-
skej kultury u nas. Vystavu dopl-
nuje aj film ,Posledny portrét”
s dojimavymi osudmi fudi, ktori
prezili holokaust.

o A

1L

.

YURI DOJC
KATYA KRAUSOVA

PAST EOLIG

VYSTAVA FOTOGRAFIi

Spoloenskd sala Kultdrneho strediska v Stropkove
Movy riadak |

Péla radi detom v Havaiji...

Mgr.  Katarina  Sukelova
je preventistkou z OR PZ vo
Svidniku, ktord ochotne zavita
na prednasky, ¢i besedy medzi
Ziakov nasej skoly. V tomto skol-
skom roku sa stretla s prvakmi,
kde predstavila zaujimavy pro-
jekt ,,Pdla radi detom*“. Domov si
odniesli pekné zazitky a tvorivy
pracovny zosit. Stvrtaci si skve-
le poradili s dopravou v kocke.
Jazdili namiesto aut po nakres-
lenej komunikacii, riadili kri-
Zovatky ako policajti namiesto
semaforov a dozvedeli sa toho

celkom dost ako sa maju spravat
ako ucastnici cestnej premavky.
Starsi Ziaci — 6smaci a deviata-
ci diskutovali na vainu tému
ako je ,Obchodovanie s fudmi“.
Siedmakov zaujala celkova cin-
nost policie a to je dost obsiahla
téma, preto si stretnutie s poli-
cajtkou dohodli na viac hodin.
Snad’ naplnila ich ocakdvania aj
pri volbe buduceho povolania.
Prekvapenim posledného stret-
nutia bol policajny technik, ktory
ziakom od 4.-9. ro¢nik prakticky
ukdzal ako sa odoberaju vzorky,
zaistuje dokazovy material a ako
sa vyhodnocuju odtlacky prstoy,
stop, slin, ktoré sa dalej posie-
laju na expertizu. Za vietky vy-
nimoc¢né a bezplatné stretnutia
patri obrovské podakovanie p.
policajtke. UZ teraz sa teSime
na dalSie zaujimavé stretnutia

v novom $kolskom roku.
PaedDr. Anna Komisakova,
vychovny porada

ZiacilX.AzoZS Konstantinova
sa zUcastnili tejto vystavy.

Vypoculi si uvodné slova lekto-
ra vystavy Ing. Antona Hricana,
ktory ich oboznamil s projektom

filmu mali Ziaci moznost uvedo-
mit si velkd krivdu, ktorad bola
pachana na Zzidovskom obyva-
telstve pocas druhej svetovej
vojny.

»Last Folio/Posledny portrét“.

Prezreli si zaujimavé fotografie

zamerané na pozostatky Zidov-

skych knih, cintorinov a na chat-

rajucu synagdgu. Pri sledovani
| .

Pan lektor sa so Ziakmi roz-
1G¢il so slovami: ,Robme vsetko
preto, aby sa takato tragédia uz
nikdy viac nezopakovala.”  -r-
Foto: V. lvanko

ot

{23 g
AST FOLIO
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Stropbovelec Spebtrecore M

Vydareny Rodinny den s MSK

V nedelu sa v aredli

Pod
Vlekom stretla pocetna skupin-
ka mladych hra¢ov MSK a spolu
so svojimi rodi¢mi prezila krdsne
Sportové popoludnie. Chlapci
a diev¢atd mali moznost zabavit
na skakacom hrade, pripadne

vyskusat si svoju presnost stre-
ly na obriom terci. V kratkych
prestavkach doplnili energiu
chutnou klobaskou, ktoru si
sami opiekli a sladkou kofolou.
Hlavnou ¢astou pre vsetkych bol
megaturnaj, v ktorom dostali

priestor zmiesané timy deti a ro-
dicov. Niektoré zapasy mali ex-
trémny ndboj a suboje vySper-
kovali aj hraci A muzstva. TeSime
sa, ze prvy ro¢nik Rodinného dna
mal skuto¢ne rodinnu atmosféru
a v krdsnom prostredi prirody sa

deti vyborne zabavili a rodicia si
prijemne oddychli. UZ dnes vie-
me, Ze o rok to bude s este vac-
Simi fanfarami a so zaujimavymi
novinkami. Dakujeme vietkym,
Ze prisli a prajeme prijemné
prazdniny. -msk-

Séfom realizaéného timu A muzstva bude Jan Safranko

0] tyzden 3. jula startuje prlprava druzstva dospelych na novy sutazny roc¢nik 23/24. Hlavnym

trénerom bude Jan Safranko,
ktorému budd v realizathom
time pomdhat Peter KoCis,
Pavel PirS¢ a Marek Matkobis.
Trénerom  brankdrov  bude
Marek Jenco. Dohodnuty uz je
aj zoznam pripravnych zépasov,

ktory  Coskoro  zverejnime.
Jednou z najdoleZitejSich no-
viniek je intenzivne rokovanie
o spolupraci s Tatranom PreSov.
Viac informacii prinesieme po
findlnej dohode oboch klubov.
Novinky €akaju aj mladeinicke
druzstva. -msk-

Cyklisticka liga Stropkov

Vysledky 6. kola
1. ). Slivka 20 b
2.M.Glus19b
3. Martin Slivka 18 b
4. T. KaraSinsky 17 b
5. P. Tchurik 16 b
6. M. Cimbala 15 b
7.S. Dzavoronok 14 b
8. M. Baludansky 13 b
9. Marcel Slivka 12 b
10.D. Olijar 11 b
11.J). Bedrun 10 b

Horska prémia:
J. Slivka 3 b

M. Glus 2 b

M. Slivka 1 b

Naj jazdec: Marcel Slivka

PriebeZne poradie 4. rocnika
1.J.Slivka 136 b
2. T. KaraSinsky 113 b
3.M.Glus111 b
4.Martin Slivka 103 b
5. M. Cimbala 100 b
6. Marcel Slivka 80 b
7.S. Dzavoronok 69 b
8.D. Olijar61 b
9.J.Bedrun58b
10. M. Zdifak 37 b
11.M. Baludansky 31 b
12.J). Kozdk 17 b
13. P. Tchurik 16 b
14. P. Pavelko 11 b




O Sriasloccte Spektrem

Zaujalo nas...

27.jin 2023

B

Preventivne prehliadky pre onkologickych pacientov sa stavaju dostupnejsimi

Ministerstvo zdravotnictva SR pripravilo v spolupra-
ci s renomovanymi odbornikmi legislativnu zmenu, ktorej
ciefom je vyrazne zlepsit manaZment pri poskytovani sta-
rostlivosti o onkologickych pacientov, a to zvySenim udrza-
tel'nosti, kvality a bezpecnosti poskytovanej starostlivosti
v spolupraci lekarov Specializovanej ambulantnej starostli-
vosti a lekarov vSseobecnej ambulantnej starostlivosti. Tuto
upravu si osvojila poslankyina NR SR Petra Kristufkova, ktora
ju predlozila ako pozmenujtci ndvrh a parlament ho schvalil

.....

Neustale narastajuci pocet
novych pacientov a zotrvdva-
nie dispenzarizovanych pa-
cientov si totiz vyZaduje, aby
bola zdravotna starostlivost
0 nich systematizovana.

Onkologicki pacienti, ktori
su po absolvovanej onkologic-
kej liecbe dlhodobo v remisii,
sa Standardne podla medzina-
rodnych odporucani vyraduju
zo sledovania onkolégom. Po
novom budu raz ro¢ne v rdmci
preventivnej prehliadky sledo-
vani vSeobecnym lekarom pre
dospelych. Je to najma z dévo-
du moznych neskorsich kom-
plikacii onkologickej terapie,
moznych pridruzenych kom-
plikacii (napr. zhorsenie pece-
novych testov), relapsu ocho-
renia a pod. Tento krok ma
prispiet k podpore preventiv-
nych prehliadok ako jedného
z najucinnejSich prostriedkov
prevencie ochoreni a rychleho
rieSenia moznych komplikacii.

Ministerstvo zdravotnictva
pracuje aj na Uprave pravidiel
v nizSich pravnych normach,
ktoré zadefinuju nové pravi-
dla preventivnych prehliadok
a ktoré budu pravidelne aktua-
lizované na zaklade najnovsich
medicinskych a vedeckych
poznatkov.

Ide o celosvetovy trend
podloZzeny mnoistvom ve-
deckych studii a praktickych
skusenosti  zo  zahranidia.
Nova pravna Uprava vsak rie-
Si aj problematiku opakova-
nych laboratérnych vysetre-
ni, ¢im sa eliminuju situacie

llustracné foto

traumatizujuco pdsobiace na
tychto pacientov.

Po novom vseobecny lekar:

1. prevezme starostlivost
o onkologického pacienta v re-
misii - rozhodne o tom klinicky
onkoldg

2. klinicky onkoloég ho infor-
muje o tom, aké druhy vyset-
reni a v akej frekvencii je po-
trebné realizovat

3. manaZuje aj ostatné
chronické rizikové faktory spa-
dajuce do jeho kompetencii
(napr. arterialna hypertenzia,
dyslipidémia, obezita..) a oc-
kuje (napr. proti pneumokom,
chripke).

4. idedlne v rocnych inter-
valoch realizuje preventivnhu
prehliadku

5. pri nejasnom naleze
odosiela pacienta spat na on-
kologicki ambulanciu, a to
po realizacii aspon zakladnej
diferencialno diagnostickej
Uvahy a uskutocneni (podla
klinickej potreby) prislusnych
laboratérnych a zobrazovacich

vysetreni.

Onkologické choroby su na
druhom mieste pricin Umrtnos-
ti Slovakov. Podla Zdravotnickej
ro¢enky z roku 2020, vyddva-
nou NCZI, to predstavuje 23,7
percent.

Ministerstvo zdravotnictva
sa pri tvorbe novych pravidiel
opieralo o expertizu 3picko-
vych vedeckych a sucasne aj
praktickych lekdrov :

MUDr. Simkova Adriana,
PhD., hlavhda odbornicka MZ
SR pre vSeobecné lekdrstvo

MUDr. Reckova Maria,
PhD., riaditelka Narodného
onkologického institltu

Prof.MUDT.StanislavSpanik,
CSc., prezident Slovenskej on-
kologickej spolo¢nosti

Prof. MUDr. Michal Mego,
DrSc., hlavny odbornik MZ SR
pre klinickd onkoldgiu

MUDr. Branislav Bystricky,

PhD., MPH, podpredse-
da Slovenskej onkologickej
spolo¢nosti

Zdroj: https://www.health.gov.sk/

YURI DOJC
KATYA KRAUSOVA

LASTE F@L]©)

Mesto Stropkov a autori Vas pozyvaju
na vernisaz fotovystavy

Spoloéenska sala Kultirneho strediska v Stropkove
Novy riadok 1

v 9. jun 2023
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PREDAM

* Predam smrekovy tatransky
obklad, cena od 5,90 eur/m?, zru-
bovy profil, dlaZkovicu na podlahy
a hranoly. Tel.: 0907 233 176.

NEHNUTELNOSTI

N

Ponukame na prendjom
lukrativny 3-izbovy byt, ktory
je situovany na Dukelskej ul.

v OC TOBI v Giraltovciach
na 2. poschodi s rozlohou
81,08 m? a velkym balkénom
s vyhladom na mesto.

* Ponukam rodinny dom v
Stropkove. Tel: 0905 106 019

* Predam priestor na podnika-
nie a byvanie v Stropkove. Tel:
0910 964 114.

* Prenajmem nebytovy priestor
o vymere 26,4 m? v centre mes-
ta, vchod z ulice. Cena 250 eur.
Tel.: 0905 829 314.

* Preddm 3 izbovy byt vo
Svidniku na ul. arm. gen.
Svobodu. Info na tel.: 0949 835
778.

AUTO-MOTO

* Preddm auto Renault Megan

1,9 diesel, 96 kW, r. v. 2007.
Platné EK a STK do 06/2025.
Najazdenych 235 tis. km. Cena
2 500 eur, dohoda moznd. Tel.:
0918 476 275.

PRACA

[ KOVOROB, s.r.0. Stropkov |
prijme do zamestnania ludi
na pozicie: NASTROJAR,
KONSTRUKTER, BRUSIC
NA GULATO a VEDUCI
NASTROJARNE. Pontkame
plny Uvazok, vianocné
odmeny, zamestnanecké
benefity a kazdoroéné
zvySenie platu. Termin
nastupu ihned.

[ Tel.: 0915 777 999](

N

Spoloénost Lumasek s. . o.
v Stropkove ponuka pracu pre:
- CNC horizontkara

(operacny systém

Heidenhein 530)

- zvaracCov CO,, TIG

- vodica vysokozdvizného
vozika

- operatora CNC
ohranovacieho lisu

- zamocnika
Viac informacii na
tel.: 0904 154 364

Stropbovelec Spebtrecore M

Smutocné oznamenie
»Mal som Vas vietkych rad a chcel som este Zit,
ale prisla chvila, ked’som Vds musel opustit.
Neplaéte za mnou, moji drahi, nechajte ma tisko spat,
¢o mi bolo sudené, muselo sa stat...”

S hlbokym zdrmutkom v srdci oznamujeme, Ze
nds dria 8. juna 2023 vo veku nedoZitych 67 rokov
navzdy opustil nds milovany manZel, otec, syn,
brat a dedko

Ing. Milan PAVLENKO zo Stropkova.

Dakujeme vsetkym pribuznym a zndmym, priatelom a spolu-
pracovnikom, ktori sa s nim prisli rozIucit na jeho poslednej ces-
te, za prejavy sustrasti a kvetinové dary.

S laskou a vdakou sa luci manzZelka Viera,
deti lvana, Milan, David s rodinami, mama,
surodenci a ostatnd smutiaca rodina.

Hladame brigadnic¢ku na

zastupovanie dovolenky

do bufetu Kréma u Lenina
v Case jul - august.

(Tel.: 0903 416 600,

4 A

LeSenia - montaz,
demontaz, prenajom.
kTel.: 0904 124 644‘

[ Obkladanie kapelni, bytové‘
jadra, dlazby, stierky.

[ Tel.: 0905 661 393

(Tel.: 0903 995 675,

Prémiovy dovolenkovy apart-
mdn s kapacitou 2+2 v bul-
harskom Burgase 500 metrov
chédze od morského parku.
Uzavrety VIP komplex s dvoma
bazénmi, detskym ihriskom, po-
silfiovriou, salénom krdsy a res-
taurdciou. MoZnost bezplatného
parkovania, krdtkodoby alebo
dlhodoby prendjom. Novad stav-
ba, uvddzacie ceny. Tel.: 0949
501 950.

* Cistenie pozemkov a lesa, ko-
senie. Viac na www.stiepkova-
nie.eu alebo na tel. 0908 384
306.

* Ndtery striech. Tel.: 0905 480
575.

OBEC Minovce
Minovce 61, 090 32 Minovce
OZNAMENIE

ObecMinovce zastupend starostom obce Miroslavom Mojsejom,
na zaklade § 13 ods. 5 zdkona €. 369/1990 Zb. o obechom zriadeni
v zneni neskorsich pravnych predpisov a v nadvaznosti na § 9a ods.
1 pism. c), zak. SNR ¢. 138/1991 Zb. o majetku obci v zneni neskor-
Sich predpisov a v sulade s uznesenim obecného zastupitelstva €.
2/2023 zo dia 28.04.2023 a ¢. 3/2023 zo diia 16.06.2023

tymto oznamuje, Ze ponuka na predaj nehnutelnost:

e parcelné ¢islo 93/8 — zastavana plocha a nadvorie, vo vymere
593 m?,

e parcelné ¢islo 93/14 - zastavana plocha a nadvorie, vo vymere
594 m?,

e parcelné ¢islo 93/15 - zastavana plocha a nadvorie, vo vymere
594 m?,

e parcelné ¢islo 93/16 — zastavana plocha a nadvorie, vo vymere
594 m?

ako parcely registra C, zapisané na LV €. 1, obec Minovce, ka-

tastralne uzemie Minovce, okres Stropkov,
formou priameho predaja
- najmenej za cenu vo vyske vSseobecnej hodnoty majetku stano-
venej podla Vyhlasky MS SR €. 492/2004 Z. z. o stanoveni vie-
obecnej hodnoty majetku v zneni neskorsich pravnych predpi-
sov, t.j. znaleckého posudku €. 24/2023 zo dia 15.05.2023.

Podmienky priameho predaja su zverejnené na internetovej

stranke obce: www.minovce.dcom.sk - oznamy
Miroslav Mojsej, starosta obce

Zajazd na termalne kupalisko

Vybor Denného centra pri MsU Stropkov organizuje jednodrio-
vy zajazd na termdlne kupalisko - VRBOV, sStvrtok 13. 7. 2023.
Odchod autobusu je o 7.00 hod. od Denného centra. Blizsie infor-
macie v kancelarii Denného centra.

Vybor Denného centra

Inzerujte s nami
za vyhodné ceny!

E-mail:
redakcia@espektrum.sk
Tel.: 0919 198 918
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KAMENARSTVO | | °*NDOR CATERING GmbH § 1) CHYNA/OBSLUHA

GS EUROSTONE POZIADAVKY NA PLNY UVAZOK
_NAJLACNEJSIE « Chcem pracovat Tvoje povinnosti
POMNIKY VO VASOM REGIONE v Nemecku/ + Asistencia pri priprave jedal
Horné Bavorsko « Upratovanie a istenie pracoviska
- Basicanglictina My poniikame
« Timovy hrac - Vyborné platové podmienky

+ Priatelska pracovna atmosféra
» Planovatelna dovolenka - Velka Noc

y (tyzden)
PRUIMAME [
Vianotné sviatky (3 tyzdne)
» Nemecka pracovna zmluva
za me St nancov g Zdravotné poistenie
+ Kuchynské skiisenosti
« komunikdda v slovencine

» Celodenné stravovanie zapezpecené
+ Fitnes centrum zdarma

MATE ZAUJEM? email: sam!urcatering@gmail.mm
(Pary vitané) = OR CALL US: +49 174 7276 454

(hovaorime po slovensky)

POMNIKY « NAHROBNE TABULE « CINTORINSKE DOPLNKY REALITNA KANCELARIA T
0BKLADY KRBOV = KUCHYNSKE DOSKY = SCHODY A SCHODISKA — [Jdtamtd i Al . B FLESAROVA

/= the.sk ~ W 0905106019

REALITNE & HYPOTEKARNE

cevTRm VAS REALITNY MAKLER
SN 2 5 |ZB. BYT + BALKON,

Tel.: +421 915873 738 Bezplatne: 0800 500 954
Benkovce 166, Benkovce ~ www.kamenarstvo-gs.sk

MAT. SLOV., STROPKOV
+'Na vlastnu rekonstrukciu
v'Bezproblémové parkova

§eg ' EEW v'Orientacia VIZ [E3:E
o= B2 M )[al + Tehlovy byt %’% T

v'Balkon

KANALIZACIE YIZZD \ PREPICHY

KAMALIZACNE SLUTEY i
CISTENIE » KRTKOVANIE 2 CIEST
MONITORING * OPRAVA ¢ (= \ 0918 520333 !

* PISOARE * WC » UMYVADLA ‘mnnmr |
* MONTAZ KANALIZACNYCH PRIPOIOK 'Vtkanal'Skl

[ g g g i e g e e e

POZVANKA | PNV IXIN=1J Y=

OC SZTP SVldnik RODINMA FIRMA SLOVENSKY VYROBCA
pozyva svojich ¢lenov 34. ROENA TRADICIA e

aj neclenov na - LAMPAS, VAZA - NEREZ, WPiSANIE-
jednodriovy vylet na N &
kdpalisko Sarospatak
(Madarsko) dna | DO 100 (XM ZDARRA %
30. 06. 2023. -_— UL JEDNOPOMNIK
Presné informacie Il sl =
v budove AB na

KOMPLET
Svetla zula
Ge64

4, pOSChOdI' alebo na 2typov tabill DOPISOVANIE DATUMOV, ZLATENIE A STRIEBRENIE
PRIAMO NA CINTORINE KONTAKT: 0907 353 300
tel. €. 0903 041 725. STROPKOV SVIDNIK GIRALTOVCE HUMENNE
Predseda OC SZTP 0907 353 300 0902919 401 0905256079 0902274717

EAMENARSTVO

Svidnik www.filarsky.sk Q et
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SACH
« Grand Prix Slovenska v Sachu mladeze

f V sobotu 14. 6. sa v Smizanoch uskutocnilo celosloven-
' ské finale GPX mladeZe do 14 rokov. GPX je limitované me-
dzindrodnym ratingom FIDE do 1400 bodov. Hraci sa museli
prebojovat cez zdkladnu cast a semifinale. Zo Stropkova sa to po-
darilo Eve Polackovej v kategérii dievcat do 14 rokov a zo Svidnika

postupil Simon Kristof.

Kym pre Simona ui samotny postup bol velkym Uspechom
vzhladom na to, Ze Sachu sa venuje kratko, Eva bojovala o medai-
ly. V Siestich kruhovych turnajoch, hralo samostatne po 10 hracov
v kazdej kategdrii. Casovy limit na partiu bol 2x12 mintt + 3 sekun-
dy za kazdy tah.

Evavybojova-
la 6 bodov a zo-
pakovala strie-
bornd  priecku
z Majstrovstiev
Slovenska diev-
¢at do 12 rokov.
Simon uhral 2
body a umiestnil
sa na 9.mieste.

b 3 3 bl Dakujeme za
Eva Polaékova, druhé miesto vo finale :

~ vybornu repre-
| zentaciu ndsho

[

« GPX, kategoéria diev¢éat do 14 rokov.

Simon Kristof, 9. miesto vo finale GPX,
kategoéria chlapcov do 8 rokov.

regionu.

Kompletné vysledky, informdcie o terminoch a kalendar su-
tazi najdete na webovej stranke Sachového klubu: https://www.
stropkov-svidnik.chess.sk, fotky z akcii na facebookovej stran-
ke Sachovy klub Stropkov Svidnik: https://www.facebook.com/
sachstropkovsvidnik

NajbliZsie akcie:
1. a2z 9. 7. M-SR 2023 a kvalifikacny OPEN pre rok 2024
6.az9. 7. FIDE OPEN Pohorela

A4

Turnaj ziakov zakladnych $kél vo florbale - ZS Mlynska

|

Dria 21.6. 2023 organizovala Z5 Mlynska

turnaj vo florbale Ziakov zdkladnych $kol mes-
r_.Jta Stropkov pri prilezitosti otvorenia zrekon-
Struovanej Mestskej Sportovej haly. Zucastnili
sa 4 druzstva: CZS sv. Petra a Pavla Stropkoy,
ZS Konstantinova, Z8 Mlynska a ZS Hrnéiarska.
Hralo sa sposobom kazdy s kazdym.

Vyhodnotenie sutaze:
1. miesto — 28 Mlynska
2. miesto — ZS Konstantinova
3. miesto — ZS Hrn¢iarska
| 4. miesto — CZS sv. Petra a Pavla

Vitazné druzstva boli od-
menené diplomami a poharmi.
NajlepSim blahozeldme, praje-
me im vela Uspechov v tomto
$porte a vsetkym suataZiacim
vyjadrujeme pochvalu za slusné
Sportové zapolenie.

Z8 Mlynska
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ZS Miynska Stropkov - 8. miesto v Superfinale 2023 v stvorkovom volejbale

= Sucastou najvacsie-
ho Skolského Sportové-
74 ho festivalu Superfinale

2023, ktory sa uskutocnil 13. -

14. 6. 2023 v komplexe X-bionic
Sphere v Samorine, boli aj Ziatky
$portovych tried pri ZS Mlynska
Stropkov, ktoré sa predstavi-
li ako vitaz PreSovského kraja
v Stvorkovom volejbale.

Osem najlepsich druZstiev
Slovenska si zmeralo sily na

vonkajsich ihriskach, kde sa mu-
seli vysporiadat aj s nastrahami
vetra Ci sInka.

V skupinovej faze turnaja

dvakrat Ziacky Stropkova neus-
peli, ked vo vyrovnanom a dra-
matickom priebehu zdpasov
podlahli v tajbrejku superkam
z Krupiny a S.N.Vsi a zvitazili nad
druzstvom z L. Hradku.

Ako treti tim svoje skupiny
nastupili v zapase playoff proti

superkam z Povazskej Bystrice,
kde opat vo vyrovnanom za-
pase nezvladli koncovky se-
tov a prehrali. V zapase o cel-
kové 7. miesto proti druzstvu
zo Senice sa opakoval scenar
z predchadzajucich  zdpasov
a v rozhodujicom tajbrejku boli
v koncovke lepsie superky.

Pocas tohto velké podujatia
mali dievéatd moznost vidiet
Ziakov aj z inych druhov Sportu
ako atletika starSieho Ziactva,
plavecky 3-boj, stolny tenis, vy-
bijana, gymnasticky 4boj, 3x3
basketbal ¢i maly futbal a zazit
peknd atmosféru otvaracieho
ceremonialu, ktorého za zucast-
nilo viac ako 1200 Sportovcov.
Pripraveny bol aj bohaty sprie-
vodny program s FUNzénou, kde
si kazdy mohol vyskusat vyse 20
Sportovych stankov.

Vysledky:

Skupinova faza

Z8 Mlynska Stropkov — Z§
J.C:H Krupina 1:2 (11, -21, -12)

Z8 Mlynska Stropkov - Z§
Hutnicka Sp. N. Ves 1:2 (-18, 22,

KRYTA PLAVAREN St

-12)

Z8 Mlynska Stropkov - ZS s
MS Hradnd L. Hradok 2:0 (16,
19)

Semifinale

Z8 Mlynskd Stropkov - Z8
Slovanskd P. Bystrica 0:2 (-25,
-26)

O 7. miesto:

Z8 Mlynskd Stropkov - Z8
Komenského Senica 1:2 (-25,
20, -12)

Zostava 28  Mlynska
Stropkov: Spilarova L., Cimbova
K., Sakarova |., Zapotockd D.,
Semancova S., Suvdkova S,
Novakova K., Sivakova E.

Tréneri: Mgr. P. Alexik, Mgr.
M. Halko

Celkové poradie:

. Z8 Ul. sv. Michala Levice

. 28 J.C:H Krupina

. Z8 s MS Studienka

. Z8 Hutnicka Sp. N. Ves

. Z8 s MS Hradna L. Hradok
. Z8 Slovanska P. Bystrica

. Z§ Komenského Senica

. Z8 Mlynska Stropkov

ONOULE WN

2dldadnd skola, Konstantinova 1751/64, Stropkov
ake prevddzkovatel' Krytef plavdrme v Stroplove si pre Sirolai plaveckd
verejnost a verngch navitewnikov krytej plavdrne pripravila v obdobf
od 13.06.2023 do 14.07.2023

PREKVAPENIE

v podobe znizenijch cien vstupného:

1 hodina Pozndmbka
Deti do IS rokov 1€
Dospell 2
RodiZovsky
vstup 1+ 2¢
Dospely + dieta
Parnd sauna Plati ku kaZdému 0€ Moznost’ kapacity
vstup 2darma vstupa sauny
Finska souna Plati’ ku kaZdému )€ Moinost’ kapacity
Infra sauna vstupy sauny

Pevne verime, Ze vdaénost sa wypldca, a preto eite raz prijmite
pozvanie na prijemné stravenie vol'ného Easu v krytej plavdrni na 25
Konitantinova 1751164, Stropkov.

Teil sa na Vds kelektiv krytef plavdrne.
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Srropbovelec Speltrcor

Uradna sprava €. 36 zo diia 22. juna 2023

Sekretariat:

Oznamuje FK
OOFZ Svidnik, ze
vysledky, tabulky,

Uradné spravy, ZK, CK, strelcov
goblov, rozpis zapasov a tlaciva
OOFZ najdu na stranke: www.
svidnik.obfz.futbalovekluby.sk
a na www.futbalnet.sk
Upozornuje kluby na moz-
nost cerpania kreditov cez
E-shop SFZ do 30.11.2023
Oznamuje FK OOFZ Svidnik,
Ze z rozhodnutia VV OOFZ zo
dfia 07.06.2023 sa Aktiv STK
a Riadna konferencia OOFZ
Svidnik uskuto¢ni 14.07.2023
(piatok) o 17.00 hod. v
Stropkove, pozvanky clenom

prihlasky do sutazi je klub po-
vinny pre kazdé druZstvo po-
dat zvlast od 10.06.2023 do
30.06.2023. Prihlasovanie
druzstiev bude vykondvané
len formou elektronickej pri-
hlasky v systéme ISSF. Klubovy
manazér si vytvara jednotlivé
druZstva na SR 2023 - 2024 a
nasledne v systéme ISSF - elek-
tronicka podatelia — prihlaska
do sutaze zaregistruje prihlasku
daného druzstva. Elektronickd
prihlaska sa podava za kazdé
druzstvo a kategoriu zvlast.
Jednotlivé druzstva, aj v suta-
Ziach mladeze, su povinné za-
registrovat aj Stadion, ktory je
v prihlaske do sutaze povinna

konferencie budd zaslane polozka. V prihlaske do sutaze

postou. ako aj v systéme ISSF STK Ziada
STK OOFZ: o vykonanie aktualizacie uda-
STK upozorfiuje FK, Ze jov— kontaktnych Gdajov osob,
Program i@ =\ priestoroch
Program  RINOF divadelnej saly
Program OSK MsU

Program a vsSetky potreb

—_——

né informacie ndjdete na

https://www.kinokultura.stropkov.sk/

Nocna mora
(Marerittet)
30. 6. (piatok) o 20.00 hod. 2D vstupné: 6,- €

Norsko 2023 Horror 100 min. MN15 ceské titulky

Indiana Jones a nastroj osudu

(Indiana Jones and
1. 7. (sobota) o 20.00

the Dial of Destiny)
hod. 2D vstupné: 6,- €

USA 2023 Dobrodruiny
142 min. MN12 slovensky dabing

Krakente

ena Ruby

(RUBY GILLMAN, TEENAGE KRAKEN)

USA 2023
120 min. MN7
2. 7. (nedela) 0 17.00

Animovany
slovensky dabing
hod. 2D vstupné: 6,- €

Cool Girl

(Cool
2. 7. (nedela) o 20.00

Girl!)
hod. 2D vstupné: 6,- €

Ceska republika 2023 Komédia, Drama

97 min.

MN12

telefonickych kontaktov, mailo-
vych adries, aby tieto mohli byt
aktualizované do Rozpisu su-
tazi pre novy SR. Podmienkou
Startu druzstva v sutazi dospe-
lych je 1 mladeZnicke druzstvo
v sUtazi mladeze a uhradenie
vSetkych zavazkov voci OOFZ.
Predpokladany zaciatok sutaze
06.08.2023.

Schvdlila vysledky stretnu-
ti 26. kola 7. ligy dospelych,
10. kola 5. ligy dorastu a 9. kola
4. ligy Ziakov

Kontumuje: stretnu-
tie 26. kola 7. ligy dospelych
Breznica - Kalniste 3:0 kont.,
hostia na stretnutie nenastupi-
li, podla SP ¢l. 82, do pozornos-
ti DK, poplatok 10 eur

Proti rozhodnutiam je moz-
né sa odvolat podla SP ¢l.87/1
do 14 dni

DK OOFZ:

Tresta hraga OSK Mifiovce —
Tom3s Bicej -1168413 - DO po-
zastavenim vykonu Sportovej
¢innosti na 1 stretnutie nepod-
mienecne od 22.06.2023, pod-
la DP ¢l. 37/5a,(trest v 1.kole SR
2023/2024), poplatok 10 eur

rul_!_)n-'{H

AUZIISIIV,YLE:

Tresta hra¢a OSK Miriovce
— Marek Mojsej- 1200963 - DO
pozastavenim vykonu Sporto-
vej Cinnosti na 2 stretnutia ne-
podmienecne od 22.06.2023,
podla DP ¢l. 48/1b,2a,(trest
v 1. a 2. kole SR 2023/2024),
poplatok 10 eur

Trestd T) Toplan Kalniste za
nenastupenie na stretnutie 26.
kola 7. ligy dospelych Breznica
- Kalniste, financnou pokutou
100 eur, podla RS ¢l. 25/a, po-
platok 10 eur

Odvolanie proti rozhodnu-
tiu komisie (okrem rozhodnuti
podla ¢l. 37/3,5 alebo 8 DP),
sa poddva na Disciplindrnu ko-
misiu OOFZ, v lehote do 7 dni
odo dria ozndmenia rozhodnu-
tia disciplindrnej komisie (¢l.84
ods.1 DP).

Uradna sprava OOFZ uve-
rejnend v okresnych tyzdenni-
koch ma informativny charak-
ter a nemusi obsahovat vietky
informacie. Kompletna a zavaz-
na je Uradna sprava OOFZ zve-
rejiovana na stranke: www.
svidnik.obfz.futbalovekluby.sk

OOFZ Svidnik

LETY S LEGENDAMI!
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