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Profesor Vencálek nám predstavil zaujímavú 
publikáciu, ponúkol vlastný pohľad na rozvoj 
a potenciál nášho okresu 

Profesor Vencálek pôsobí na prešovskej univerzite.  
Zameriava sa okrem iného na analýzu vplyvu genia loci, 
akéhosi ducha miesta, venuje sa globalistike a jeho  publi-
kačná činnosť je naozaj rozsiahla a zaujímavá. Svojim pozor-
ným a skúseným okom sa pozrel aj na náš okres Stropkov. 
Nízke Beskydy prešiel dokonca z poľskej strany peši, aby 
videl, čo sa dá robiť. O tom ako vníma okres a jeho potenci-
ál osobne porozprával na stretnutí v stropkovskom kaštieli, 
kde publikáciu Okres Stropkov – Inovatívne aspekty rozvoja 
obcí bližšie predstavil. 

V  úvode prof. Vencálek 
v  súvislosti s  prezentáciou 
publikácie pripomenul, že 
okres Stropkov bol Ústredím 
práce, sociálnych vecí a rodi-
ny ešte v roku 2018 zaradený 
do zoznamu najmenej roz-
vinutých okresov Slovenska 
a  následne bol v  roku 2019 
vypracovaný Akčný plán 
rozvoja okresu v  rozsahu 73 
strán. 

„Vychádzam z  toho, že 
väčšina z vás tento dokument 
videla, pretože sa dotýka ce-
lého okresu. Od tejto doby 
už uplynul nejaký ten piatok 
a ja som si kládol otázku, čo 
bude ďalej,“ uviedol, že tento 
uvedený materiál je z 90 per-
cent vo všeobecnej podobe 
a  je možné ho v  takejto po-
dobe akosi napasovať na aký-
koľvek takto vnímaný okres. 

Pokračoval: „Nie je to 
predsa možné. Hovoril som 
si, že tu musí byť niečo kon-
krétnejšie. Ak sa toto jedna-
nie dotýkalo okresu Strop-
kov, tak potom by asi mali 
vzísť konkrétne námety pre 
riešenie problémov, ktoré 
trápia ľudí v okrese. Toto je 
veľký problém. Nech mi nie-
kto povie, čo konkrétne sa 
stalo, čo sa konkrétne uro-
bilo vo vzťahu k celému úze-
miu.“

Podľa ďalších slov pro-
fesora Vencálka sú tu teda 
akési otázniky. „Všetci tí, 
ktorí žijeme na tomto území, 
si položme otázky a skúsme 
sa zamyslieť nad tým, čo tu 
cenného máme a na základe 

čoho by sme mohli rozvíjať 
ďalšie aktivity a  predovšet-
kým, aby sme zastavili je-
den z  negatívnych procesov 
tohto kraja, ktorým je odliv 
mladých ľudí, ktorý vidím aj 
u nás na univerzite.“

J. Vencálek si myslí, že 
je dobré, ak mladý ľudia od-
chádzajú do sveta za novými 
skúsenosťami a vedomosťa-
mi, ale potom by bolo dobré, 
aby sa vrátili a nejako to svo-

jej krajine splatili. „Nech tie 
vedomostí zúročí a  nech sa 
má nielen on, ale aj tí, ktorí 
tu žijú, nech sa majú lepšie. 
A  to je proces, ktorý nejde 
vyriešiť zo štvrtka na piatok. 
Je to záležitosť veľmi dlhodo-
bá a bohužiaľ som to v mate-
riáli vlády SR som odpoveď 
na túto otázku nenašiel,“ 

priblížil dôvody vzniku tejto 
zaujímavej publikácie, v kto-
rej sa venuje nášmu okresu 
a jeho potenciálu. 

Okres Stropkov pozostáva 
zo 43 obcí. Je to podľa Ven-
cálka veľmi zaujímavý okres 
najmä z  hľadiska rozmiest-
nenia obyvateľov, pretože 
zhruba taký istý počet oby-
vateľov, ktorý žije v  meste 
Stropkov, žije aj v ostatných 
42 obciach okresu.  „Ak sa 
pozrieme do okolia jedno-
duchým výpočtom zistíme, 
že priemerná ľudnatosť obce 
je 240 obyvateľov, teda niečo 
strašne malinké. A keď sa na 
to pozrieme ešte inak, zis-
tíme, že takmer dve tretiny 
vidieckých obcí vôbec nedo-
sahuje tento počet obyvate-
ľov, teda sú menšie,“ uviedol 
a  pokúsil sa priblížiť trend 
v Európe. 

„Vezmime si napríklad 
Francúzsko. Vieme, že je to 
zaujímavá krajina. Štatis-
ticky i  jednoduchými výpoč-
tami zistíme, že aj vo Fran-
cúzsku sú takto malé obce, 
má to však jeden háčik, 
ktorý spočíva v  tom, aká je 
generačná stálosť a  tým aj 
spokojnosť ľudí so životom 
na francúzskom vidieku. 
Zrazu zistíte, že napríklad 
konkrétnu vinicu obhospo-
daruje už siedma generácia. 
Zrazu zistíte jednu základu 
vec, ktorou sa odlišujeme od 
Francúzov,“ uviedol Vencá-Foto: M. Bujdoš



3 3 Stropkovské SpektrumStropkovské Spektrum 26. apríl 202226. apríl 2022

lek s tým, že momentálne, aj 
keď to neplatí stopercentne, 
takmer nepoznáme inú for-
mu vlastníctva ako štátnu 
alebo súkromnú, na skupino-
vú (družstevnú) sme akoby 
zabudli, pričom vychádzajúc 
z histórie máme z čoho ťažiť. 

„Paradoxne Slovensko, 
resp. Záhorie, ktoré bolo 
súčasťou rakúsko-uhorskej 
monarchie, tam sa zrodilo 
prvé spoločenské družstvo 
na svete, bolo to v  oblasti 
finančníctva, nie v  oblasti 
poľnohospodárstva. S. Jur-
kovič bol zakladateľom prvé-
ho peňažného družstva na 
svete v  Sobotišti na sloven-
skom hornom Záhorí. Máme 
z čoho ťažiť. Ak sa teda vrá-
time k  francúzskemu vidie-
ku, vidíme malinké obce, 
ktoré spokojne žijú a  dnes 
sa prispôsobujú zmenám, 
ktoré nastávajú tak, naprí-
klad v  zmenách charakteru 
cestového ruchu. Spájajú sa 
vinári s  producentmi ostat-
ných gastronomických prv-
kov a  vznikajú neobyčajne 
príťažlivé vidiecke centrá. 
Prečo by to nemohlo fun-

govať v okrese Stropkov, na 
Slovensku?“

Profesor Vencálek je 
toho názoru, že by to chce-
lo zmenu hlavne u  mladých 
ľudí, chcelo by to túžbu robiť 
veci inak a predovšetkým sa 
orientovať vo svete „čo by sa 
mohlo urobiť?“. „Sú tu mož-
nosti, ktoré by sa dali využiť. 
Výsledkom bolo, že som na-
vrhol deväť obcí, v  ktorých 
je niečo unikátne. Cestovný 
ruch sa začína výrazne seg-
mentovať. Máme ľudí, ktorí 
si po svete vyhľadávajú urči-
té segmenty – staré sakrálne 
stavby. Najstaršie drevené 

kostolíky, si Nóri veľmi chrá-
nia. Prečo by sme si my ne-
mohli chrániť pomedzie slo-
vensko-ukrajinsko-poľské, 
kde dochádza ku kontaktu 
troch religióznych smerov? 
Vo svete vznikajú akési ano-
málie, ktoré začínajú ľudí 
priťahovať,“ pokračoval pro-
fesor a  dodal, že s  primáto-
rom mesta Stropkov dokážu 
dlho rozprávať o  stropkov-
skom kaštieli. 

„Hovorili sme o 1. sv. voj-
ne. Hovoril som o expozícii, 
ktorá by mala nadregionál-
ny európsky význam, preto-
že nič podobné na Slovensku 
a ani v Poľsku nie je,“ dodal, 
pričom sa podelil o zaujíma-
vú informáciu, ktorou je kurz 
sprievodcovstva po pamiat-
kach 1. sv. vojny, ktorý po-
núka Jágelovská univerzita 
Krakov a ktorá získala grant 
a pripravuje sa tak ďalšia pa-
miatka UNESCO – Pamiatky 
1. sv. vojny v  priestore Níz-
kych Beskýd s garanciou Poľ-
ska. „Ako je to možné? My 
tu v Stropkove máme k tomu 
tak blízko, nehovoriac o Veľ-
krope, to nemá nikto. Nie je 
to len slovenský unikát, ale 
je to unikát na slovensko-
-poľskej hranici.“

Ďalej Jencálek uviedol: 
„Nemôžeme si donekonečna 
hovoriť, že máme Domašu, 
pretože tá sa mení vplyvom 
zmien hydrologických pome-
rov. Nie je žiadnym tajom-
stvom, že takmer jedna pä-
tina je pozmenená nánosom 
sedimentov, ktorý v podstate 
znemožňuje ďalší rozvoj re-
kreačného ruchu.“ 

Profesor tiež pátral po 
informáciách o  stropkov-

skom okrese, hľadal úda-
je o  tom, čo bolo predtým, 
keď mal Stropkov nulový 
priemysel. „Zhodli sme sa 
na tom, že to boli mlyny. 
Mlynárstvo zohrávalo veľ-
mi významnú úlohu a  od-
tiaľ už nie je ďaleko k tomu, 
aký charakter potravín sa 
tu pestoval kedysi. Všetci 
sme zaregistrovali zmenu 
a priklonenie sa k racionál-
nym potravinám a  výžive. 
Zrazu je tu dopyt po po-
travinách, o  ktorých pred 
20 až 40 rokmi ešte takmer 
nikto nehovoril. Príkladom 
v  stropkovskom okrese je 
pohánka, ktorá sa tu pesto-
vala vo veľkom a dnes je po-
hánka jednou z komodít pre 
tvorbu nových racionálnych 
potravín,“ uviedol a pozna-
menal, že by to chcelo zme-
nu zmýšľania tých, ktorí sa 
poľnohospodárstvu venujú 
dnes, pretože nadišla rene-
sancia pohánky. 

„Každý z  nás má nejaké 
nápady, otázkou je, či ľudia 
vôbec majú záujem sa s  tý-
mito nápadmi zoznámiť. 
Možno sa nájdu takí, ktorí 
si povedia – skúsme to. To je 
to, čo bolo cieľom tejto pub-
likácie. Pokúsiť sa zastaviť 
negatívne procesy, zabrániť 
odlivu mladých ľudí, tvorivej 
iniciatívy a pomoci.“ 

Primátor v  závere pro-
fesorovi poďakoval: „Našiel 
sa odvážlivec, ktorý síce nie 
je náš, no venuje sa tomu-
to územiu a mestu a okresu 
dlhodobo. Veľmi si cením, 
že sa pustil do tejto citlivej 
témy. Teším sa na ďalšiu 
spoluprácu.“  

-fec- 

MESTO STROPKOV
vyhlasuje v  súlade so Všeobecne záväzným 

nariadením mesta Stropkov č. 3/2020 o eviden-
cii pamätihodností mesta Stropkov 

VÝZVU
na predkladanie návrhov na zápis

do evidencie pamätihodností mesta Stropkov.

Mesto Stropkov na rok 2022 vypisuje výzvu na pred-
kladanie návrhov na zápis do evidencie pamätihodností 
mesta Stropkov v týchto kategóriách:

1. Hmotné nehnuteľné pamätihodnosti 
2. Hmotné hnuteľné pamätihodnosti 
3. Nehmotné pamätihodnosti 

Návrhy na zápis do evidencie pamätihodností môžu 
podávať všetky fyzické a právnické osoby na základe „Ná-
vrhu na vyhlásenie pamätihodnosti mesta Stropkov 
a Zápis do evidencie“, ktorý je dostupný na internetovej 
stránke mesta Stropkov – www.stropkov.sk

Vaše návrhy nám zasielajte do 3. júna 2022 na adresu: 
Mesto Stropkov, odbor školstva a kultúry,

Hlavná 38/2, 091 01  Stropkov, 
(obálku označte slovom „pamätihodnosti“)

alebo na e-mailovú adresu: luboslav.smajda@strop-
kov.sk alebo podatelna@stropkov.sk
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Zelená pre jedenásť výnimočných stredoškolských 
projektov: Žiaci gymnázia v Stropkove uspeli 
s projektom Srdce pre seniorov

Prešovský samosprávny 
kraj aj tento rok finančne 
podporil grantový program 
#zlepšimeto, ktorý vyhla-
suje v spolupráci s Radou 
mládeže Prešovského 
kraja. Celkovo prerozdelil 
5-tisíc eur medzi jedenásť 
stredoškolských projektov, 
ktoré uspeli v tomto roční-
ku programu. Na školách 
vďaka tomu vzniknú nové 
oddychové zóny, čitateľské 
kútiky a zrealizujú sa zaují-
mavé ekoprojekty i aktivity 
so seniormi. 

Grantový program   
#zlepšimeto je zamera-
ný na  skvalitnenie života 
mladých ľudí na  stredných 
školách v  Prešovskom kra-
ji, a  to prostredníctvom 
angažovaných žiackych 
školských rád.  Tento rok 
sa do  programu prihlásilo 
osemnásť projektov. Uspelo 
jedenásť z nich, medzi ktoré 
Prešovská župa prerozdeli-
la 5-tisíc eur. Konkrétne je 
medzi úspešnými žiadateľ-
mi o  grant deväť župných 
stredných škôl, jedna mest-
ská a jedna súkromná stred-
ná škola.

Spolu sedem škôl získa-
lo v rámci programu na svoj 
projekt grant vo  výške 
500  eur. Škola umeleckého 
priemyslu v Prešove uspela 
s projektom vytvorenia Od-
dychovej zóny na schodisku 
za účelom zlepšenia medzi-
žiackych vzťahov a trávenia 
voľného času. V pláne je vy-
tvoriť tu priestor so 40 pod-
sedákmi potlačenými pia-
timi najlepšími grafickými 
dizajnami žiakov.

V SPŠ stavebnej Prešov 
vďaka grantu zrealizujú 
projekt Offphone, ktorého 
cieľom je podnietiť žiakov 
k vytvoreniu sociálnej inte-
rakcie. Priestor bez telefónu 
si dovybavia sedacími vak-

mi, konferenčným stolíkom, 
kvetináčmi aj výtvarnými 
prácami tunajších žiakov.

Iný svet vytvoria vďaka 
programu #zlepšimeto žia-
ci SOŠ pedagogickej Prešov, 
a  to dokonca v  pivničných 
priestoroch školy. Tie za-
traktívnia,  zútulnia, dovy-
bavia a  efektne vysvietia. 
Slúžiť budú na  oddych aj 
pre  zasadnutia školského 
parlamentu.

Na Gymnáziu Cyrila 
Daxnera vo  Vranove nad 
Topľou sa zrealizuje projekt 
Sadíme a  staviame pre  ze-
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Prevádzka: Hviezdoslavova 7, Stropkov
(budova bývalého Agrostavu)

www.rokolor.sk 0908 272 033

Otvorené: Po - Pia: 7.30 - 16.30 hod. So: 8.00 - 12.00 hod.
V našej ponuke nájdete množstvo hotových interiérových V našej ponuke nájdete množstvo hotových interiérových V našej ponuke nájdete množstvo hotových interiérových V našej ponuke nájdete množstvo hotových interiérových V našej ponuke nájdete množstvo hotových interiérových V našej ponuke nájdete množstvo hotových interiérových V našej ponuke nájdete množstvo hotových interiérových V našej ponuke nájdete množstvo hotových interiérových V našej ponuke nájdete množstvo hotových interiérových 

farieb, lazúr na drevo a synteti ckých farieb vo vysokej farieb, lazúr na drevo a synteti ckých farieb vo vysokej farieb, lazúr na drevo a synteti ckých farieb vo vysokej farieb, lazúr na drevo a synteti ckých farieb vo vysokej farieb, lazúr na drevo a synteti ckých farieb vo vysokej farieb, lazúr na drevo a synteti ckých farieb vo vysokej farieb, lazúr na drevo a synteti ckých farieb vo vysokej farieb, lazúr na drevo a synteti ckých farieb vo vysokej farieb, lazúr na drevo a synteti ckých farieb vo vysokej farieb, lazúr na drevo a synteti ckých farieb vo vysokej farieb, lazúr na drevo a synteti ckých farieb vo vysokej farieb, lazúr na drevo a synteti ckých farieb vo vysokej farieb, lazúr na drevo a synteti ckých farieb vo vysokej farieb, lazúr na drevo a synteti ckých farieb vo vysokej farieb, lazúr na drevo a synteti ckých farieb vo vysokej farieb, lazúr na drevo a synteti ckých farieb vo vysokej farieb, lazúr na drevo a synteti ckých farieb vo vysokej farieb, lazúr na drevo a synteti ckých farieb vo vysokej farieb, lazúr na drevo a synteti ckých farieb vo vysokej farieb, lazúr na drevo a synteti ckých farieb vo vysokej farieb, lazúr na drevo a synteti ckých farieb vo vysokej farieb, lazúr na drevo a synteti ckých farieb vo vysokej farieb, lazúr na drevo a synteti ckých farieb vo vysokej farieb, lazúr na drevo a synteti ckých farieb vo vysokej 
kvalite za dostupné ceny a všetko čo súvisí s maľbou.kvalite za dostupné ceny a všetko čo súvisí s maľbou.kvalite za dostupné ceny a všetko čo súvisí s maľbou.kvalite za dostupné ceny a všetko čo súvisí s maľbou.kvalite za dostupné ceny a všetko čo súvisí s maľbou.kvalite za dostupné ceny a všetko čo súvisí s maľbou.kvalite za dostupné ceny a všetko čo súvisí s maľbou.kvalite za dostupné ceny a všetko čo súvisí s maľbou.kvalite za dostupné ceny a všetko čo súvisí s maľbou.kvalite za dostupné ceny a všetko čo súvisí s maľbou.kvalite za dostupné ceny a všetko čo súvisí s maľbou.kvalite za dostupné ceny a všetko čo súvisí s maľbou.kvalite za dostupné ceny a všetko čo súvisí s maľbou.kvalite za dostupné ceny a všetko čo súvisí s maľbou.kvalite za dostupné ceny a všetko čo súvisí s maľbou.

predajňa farieb

Prevádzka: Hviezdoslavova 7, Stropkov
 (budova bývalého Agrostavu)
www.rokolor.sk

predajňa fariebpredajňa farieb

miešanie interiérových, fasádnych farieb 
a omietok, synteti ckých, epoxidových 
a polyuretánových farieb, vodou riediteľných 
farieb, lazúr a lakov na drevo. To všetko na 
počkanie v priebehu niekoľkých minút.

Ponúka
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lenú budúcnosť gymnázia. 
Jeho cieľom je revitalizá-
cia vybraných miest v oko-
lí školy, ktoré sa zmenia 
na  udržiavanú vonkajšiu 
oddychovú zónu určenú 
na  čítanie kníh, relax   či 
stretnutia dobrovoľníkov.

V Spojenej škole Sabinov 
vznikne Zóna pokoja a mie-
ru. Pôjde o miestnosť na ne-
formálne stretávanie žiakov 
najmä zo  znevýhodneného 
prostredia. Miestnosť bude 
upravená príjemnými far-
bami a  dovybavená stol-
ným futbalom. Oddychovú 
zónu na  relax a  trávenie 
prestávok sa v jednej z tried 
rozhodli vytvoriť žiaci SOŠ 
obchodu a  služieb Humen-
né. Časť triedy na tento účel 

vymaľujú, zariadia ju pa-
letovým nábytkom a  skla-
dacími regálmi a  jej steny 
skrášlia vlastnými prácami.

Tzv. Ecorestroom vy-
rastie v SOŠ služieb Prešov. 
Jeho súčasťou budú dve va-
riabilné oddychové zóny 
využiteľné v  interiéri i  ex-
teriéri školy s ekologickými 
prvkami. Slúžiť má na rozví-
janie aktivity ekologického 
myslenia a  správania for-
mou diskusií, neformálne-
ho vzdelávania, prednášok 
a  prezentácií. Ďalšie štyri 
projekty sa v rámci progra-
mu podporili sumou spolu 
1500  eur. Žiaci Gymnázia 
v Stropkove uspeli s projek-
tom Srdce pre seniorov (467 
eur). Jeho zámerom je spojiť 

seniorov a mládež pre efek-
tívny medzigeneračný dia-
lóg, napr. počas spoločných 
stretnutí a zlepšiť seniorom 
zo zariadení kvalitu života.

Súkromná obchodná 
akadémia Prešov zrealizuje 
projekt Noc na SOAPO (193 
eur), ktorý bude rozdele-
ný na  štyri aktivity – noc 
na  SOA, filmový maratón, 
hernú zónu so spoločenský-
mi hrami a spoločné raňaj-
ky. Jeho zámerom je zmeniť 
školu na  jednu komunitu, 
posilniť v  nej vzájomné 
vzťahy a  zlepšiť psychické 
zdravie študentov.

Spojená škola v  Spiš-
skej Starej Vsi, org, zložka 
Gymnázium, dostalo ze-
lenú pre  svoj zámer vy-
budovania   Čitateľského 
kútika a  oddychovej zóny 
(450 eur). Výstupom pro-
jektu bude nový priestor 
pre  stretnutia, socializáciu 
a  vedenie debát, ktorý sa 
dovybaví nábytkom – napr.   

taburetmi z  PET fliaš, ple-
tenými vankúšmi, knihami 
a časopismi a skrášli maľba-
mi, plagátmi či nástenkami.

Medzi úspešné projek-
ty tohto ročníka programu 
sa zaradil aj zámer žiakov 
Gymnázia Terézie Vansovej 
v  Starej Ľubovni s  názvom 
EKO Heroes. Konkrétne 
ide o  týždenné podujatie 
zamerané na   upcykláciu 
s  poukázaním na  problém 
fast fashion. Tvorí ho päť 
aktivít: informačné plagáty, 
propagačné tričká a brožúry 
o akcii, diskusia a napokon 
dvojdňový SWAP oblečenia.

Program #zlepšime-
to prispieva k  vytváraniu 
škôl budúcnosti, ktorých 
súčasťou sú zóny a flexibil-
né priestory určené nielen 
na  učenie a  čítanie, ale aj 
na  oddych, diskusie, socia-
lizáciu a spoločné hry.

-psk-

NEUROLÓGIU SVIDNÍCKEJ 
NEMOCNICE OCENILI ZA LIEČBU 
MOZGOVOCIEVNYCH PRÍHOD

Neurologické oddelenie Nemocnice Svet zdravia 
Svidník získalo za starostlivosť o pacientov s cievnou 
mozgovou príhodou medzinárodné ocenenie ESO 
Angels Awards. Udelila mu ho Európska organizá-
cia pre liečbu cievnych mozgových príhod (European 
Stroke Organization – ESO). Neurológiu svidníckej ne-
mocnice pritom zaradila na platinovú úroveň.

„Veľmi si toto ocene-
nie vážime a sme zaň ne-
smierne vďační. Každý deň 
celý náš tím pracuje na 
tom, aby sme pacientom 
poskytovali čo najkvalit-
nejšiu zdravotnú starost-
livosť a snažíme sa o nich 
starať čo najlepšie, ako je 
to možné. Takéto ocene-
nie je pre nás ďalším za-
dosťučinením a dokazuje, 
že v našej nemocnici ro-
bíme kvalitnú medicínu,“ 
uviedla Anna Kravecová, 
primárka neurologického 
oddelenia Nemocnice Svet 
zdravia Svidník.

Medzinárodná organi-
zácia ESO hodnotila nie-
koľko kritérií. Sledovala 
napríklad či pacienti s po-
dozrením na cievnu moz-
govú príhodu podstúpili 
CT alebo MR vyšetrenie či 

počítala, koľko z nich ne-
mocnica liečila pomocou 
trombolýzy. 

„Ocenenia sa vyhod-
nocujú podľa stanovených 
kritérií kvality Europe-
an Stroke Organisation 
(ESO). Na základe výsled-
kov týchto kritérií môžu 
nemocnice získať zlatý, 
platinový alebo diaman-
tový status. V minulosti 
sa tieto ocenenia udeľovali 
za každý štvrťrok, avšak 
nakoľko máme na Slo-
vensku dlhodobo kvalitnú 
zdravotnú starostlivosť o 
pacientov s CMP, v záuj-
me zachovania motivácie 
bude udeľované už len jed-
no ocenenie ročne,“ uvied-
la iniciatíva Angels.

-ts-
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Pravoslávni veriaci slávili Paschu
Aj pre pravoslávnych veriacich opäť nadi-

šiel čas privítať sviatok sviatkov – deň Christovho 
Zmŕtvychvstania, v ktorom nám Spasiteľ daroval dra-
hocenný poklad Svojej milosti, spravil nás účastnými 
na svätej Eucharistii, prostredníctvom ktorej môžeme 
opravdivo prežiť paschálnu radosť. 

Oproti iným kresťanským 
cirkvám slávi pravosláv-
na cirkev Veľkú noc podľa 
starobylých kánonov, ktoré 
boli stanovené v  roku 325 
na prvom nicejskom konci-
le. Pravoslávna Pascha musí 
rešpektovať tri podmienky. 
Pravoslávni veriaci preto 
slávia Paschu až po jarnej 
rovnodennosti, po splne me-
siaca a  po židovskej Pasche, 

lebo Isus Christos zmŕtvych 
vstal prvý deň po židovskom 
sabate.  

V  Posolstve Posvätnej 
synody pravoslávnej cirkvi 
v českých krajinách a na Slo-
vensku Rastislav - Arcibis-
kup prešovský a metropolita 
českých krajín a  Slovenska 
okrem iného píše: 

Na tomto svete sa častokrát 
stretávame s prejavmi fyzickej 

a  duchovnej smrti. Mnohými 
spôsobmi sa môžeme presved-
čiť o pravdivosti slov apoštola 
Jána: „Celý svet leží v  zle (1 

Jn 5, 19).“ Dokazuje to nielen 
minulosť ľudstva, ale i dni, čo 
prežívame, poznačené vojno-
vým ničením, šírením klam-
stiev, nezmyselným násilím 
a  utrpením veľkého množstva 
ľudí. Pre mnohých z  nás jedi-
nou útechou a  istotou v  tejto 
dobe zostali Christove slová: 
„Vo svete budete sužovaní, ale 
nebojte sa, ja som zvíťazil nad 
svetom!“ (Jn 16,33). V  nádeji 
na tento Boží prísľub prosme 
vo svojich modlitbách za za-
stavenie všetkých vojen a  du-
chovné posilnenie tých, ktorí 
kvôli ním trpia. Podľa svojich 
možností a schopností staňme 
sa pre trpiacich „predlženou 
rukou“ Christa – Toho, ktorý 
utešuje a  povzbudzuje, priná-
ša nádej a dodáva silu, chráni 
a sýti človeka. 
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Usilujme sa šíriť okolo seba 
svetlo nádeje, ktorú prinieslo 
Christovo Zmŕtvychvstanie. 
Odhaľme pre seba i  pre tento 
svet, že prameň večného ži-
vota, ktorý vyviera v  Christo-
vej Cirkvi, je nevyčerpateľný. 
Vždy aktuálne sú Christove 
slová: „Kto je moje telo a pije 
moju krv, má večný život a  ja 

ho vzkriesim v  posledný deň.“ 
(Jn 6, 54). Modlime sa všetci za 
to, aby nadchádzajúce sviatky 
Christovho Zmŕtvychvstania 
prežil celý svet v  mieri a  du-
chovnej radosti!

-fec- 
Zdroj: https://orthodox.sk

Foto: A. Belovežčík, fcb

Aj tento rok máme v Stropkove 
Blahodatný oheň z Božieho hrobu

Christos Voskrese! 

Už deviaty rok sa skupin-
ka dobrodincov zo severo-
východu Slovenska vydala 
počas paschálnych sviatkov 
na cestu, aby na Slovensko 
priniesli Blahodatný oheň. 

Blahodatný oheň schá-
dza každý rok na bielu sobo-
tu v Bazilike Božieho Hrobu 
v Jeruzaleme Pravoslávne-
mu Patriarchovi Theofilovi 
3. Takto tomu bolo aj tento 
rok a približne o 13:30 náš-
ho času Boh tento oheň zo-
slal na Zem. 

Niekedy v tom čase sa 
aj tri skupinky dobrodincov 
vydali na cestu. Začiatok 
cesty je každoročne v Strop-
kove, kde sa autá naložia 
kahancami, ktoré sa cestou 
späť rozdávajú duchovným 
a veriacim. Prvá zastávka 
bola v obci Sedliská, kde sa 
pridal otec Ján Rusín, ktorý 
zabezpečuje komunikáciu s 
Rumunskou stranou. 

Cesta do Satu Mare je 
približne 250km dlhá a trvá 
asi 5 hodín po slovenských, 

maďarských a rumunských 
okresných cestách. Na le-
tisku sa každoročne stretáva 
veľké množstvo ľudí z  oko-
lia, ale aj z Maďarska alebo 
Ukrajiny a samozrejme zo 
Slovenska. 

Lietadlo priletelo o de-
siatej miestneho času za 
pozdravu „Hristos a  înviat“, 

po našom „Chtistos Voskre-
se“ a za hlasného spevu cir-
kevných nápevov miestny 
Biskup, duchovenstvo a ve-
riaci tento oheň privítali. V 
krátkej dobe sa tento oheň 
rozdelil a všetci prítomní sa 
vydali na cestu, aj slovenské 
skupinky sa rozdelili a vyra-
zili na cestu. 

Prvá skupina vyrazila na 
trasu smer Budapešť, Brsti-
slava, Brno a Praha.  Dru-
há skupina išla smerom do 
Komárna, Trnavy a Holíča. 
Tretia skupinka sa vrátila 
späť smer Stropkov. Prvá za-
stávka bola hneď na sloven-
ských hraniciach, kde čakal 
otec Igumen Serafim. Ďalej 
sa pokračovalo do Trebišova, 
kde už čakali nielen miest-
ni veriaci ale aj ďalší „roz-
nášači“ ohňa, ktorý niesli 
Blahodatny oheň do Košíc, 
ďalší do Prešova, Popradu a 
Bardejova alebo pani Danka, 
ktorá aj napriek tomu, že je 
na vozíčku, prišla do Trebi-
šova počkať na Blahodatny 
oheň, aby ho zaniesla do Hu-
menného, Stakčína a Sniny. 

Skupinka sa v Trebišove 
rozdelila na dve časti, prvá 
išla smerom na Michalovce 
a Strážske. Druhá skupinka 
išla do Vranova, Svidníka 
a  Stropkova, odkiaľ sa Bla-
hodatny oheň rozdelil do ce-
lej oblasti.

Sláva Bohu sa aj tento 
rok dostal tento svätý oheň 
k pravoslávnym veriacim na 
Slovensku vďaka dobrým ľu-
ďom. 

-mr- 
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DLHÝ ŽIVOT PRE VŠETKÝCH NIE JE 
SĽUB, JE TO AMBÍCIA

Regionálny úrad pre Európu Svetovej zdravotníckej or-
ganizácie (ďalej len „WHO/EUROPE“) vyhlásil na dni od 24. 
apríla do 30. apríla 2022 17. ročník Európskeho imunizačné-
ho týždňa/ European Immunization Week (z angl. ďalej len 
„EIW 2022“).

Slogan ,,Prevent  Protect  
Immunize“/ ,,Predchádzať  
Chránit‘  Očkovať“ vyjadruje 
posolstvo každoročnej kam-
pane.

Témou tohoročného EIW 
je slogan „Long Life for 

All“. „Dlhý život pre všet-
kých“.

Dlhý život pre všetkých 
nie je sľub, je to ambícia, pre-
tože každý si zaslúži šancu 
na plnohodnotný život.

Cieľom kampane je zdô-
razniť potrebu spravodlivej 
dostupnosti k očkovacím 
látkam pre všetkých a vďaka 
nim umožniť všetkým prežiť 
dlhší život v zdraví .

Fakty o  očkovaní infor-
mujú o tom, že:

•	 európsky región si 
od roku 2002 udržiava stav 
bez detskej obrny,

•	 29 z 53 krajín v re-
gióne eliminovalo endemic-
ké šírenie osýpok a ružienky,

•	 ohniská záškrtu ne-
boli v regióne hlásené od za-
čiatku 90. rokov 20. storočia,

•	 viac ako 600 milió-
nov ľudí v európskom regió-
ne bolo zaočkovaných proti 
COVID-19, čím sa zachránilo 
nespočetné množstvo živo-
tov a iné.

Faktom tiež je, že:
•	 počas pandémie 

klesla zaočkovanosť detí vo 
viacerých európskych kraji-
nách; je veľmi dôležité, aby 
deti, ktoré vynechali dáv-
ku niektorého očkovania, sa 

vrátili k očkovaciemu plánu, 
aby sa predišlo prepuknutiu 
smrteľných ochorení,

•	 migranti a utečenci 
musia mať prístup k potreb-
ným očkovaniam, aby ich 
chránili pred ochoreniami, 
ktoré by sa mohli šíriť kde-
koľvek, kde sa nachádzajú,

•	 hodnota očkovacích 
látok sa nemeria počtom 
podaných dávok; ich hodno-
ta tkvie v tom, že vďaka nim 
môžeme žiť náš život v zdraví 
a dlhšie,

•	 očkovacie látky po-
skytujú príležitosť a nádej 
pre nás všetkých, aby sme si 
užili plnohodnotnejší život 

– a to je niečo, za čo by sme 
mali všetci bojovať.

Pri Regionálnom úrade 
verejného zdravotníctva so 
sídlom vo Svidníku je zriade-
ná poradňa očkovania, ktorej 
činnosť   je zameraná na po-
radenstvo v oblasti ochorení 
preventabilných očkovaním.

Touto cestou si dovoľuje-
me pozvať občanov v  rámci 
„týždňa otvorených dverí“ do 
poradne očkovania v dňoch 
od 24. apríla do 30. apríla 
2022  na Regionálny úrad ve-
rejného zdravotníctva, odde-
lenie epidemiológie, podpory 
zdravia a výchovy k zdraviu, 
Sovietskych hrdinov 79, 089 
01 Svidník. 

V  prípade potreby je 
možnosť získať viac infor-
mácií na telefónnom čísle 
054/7880031, príp. e-ma-
il: sk.senajova@uvzsr.sk, 
sk.pczvpz@uvzsr.sk. 

RÚVZ Svidník

„BEZPEČNE NA SOCIÁLNYCH SIEŤACH“ 
V rámci pokračovania celoslovenskej preventívnej 

kampane „Odvrátená tvár internetu“  pokračujeme v 
medializácii informácií k danej problematike. Dnes na 
tému  „Bezpečne na sociálnych sieťach“.

Každá informácia, ktorá 
je uvedená v profiloch soc. 
sietí je prístupná aj pre po-
tencionálnych páchateľov, 
ktorých cieľom je získať 
prostredníctvom soc. sietí 
čo najviac informácií o svo-
jich možných obetiach. 

Ako sa chrániť? Tu je 
niekoľko preventívnych rád:
•	 prezývku (nickname) si 

vytvorte takú, aby z nej 
nebolo na prvý pohľad 
jasné, koľko máte rokov, 

•	 nepridávajte si medzi 
„priateľov“ každého, s 
kým si píšete – priate-
lia majú zväčša prístup k 
všetkých vašim informáci-
ám vo vašom profile,

•	 nedávajte na internet 
žiadne fotografie či videá, 
na ktorých ste v plavkách, 
spodnej bielizni, máte od-
halené časti tela alebo pô-
sobíte vyzývavo,

•	 nezverejňujte informácie, 
kedy a kam odchádzate na 
dovolenku, 

•	 je nebezpečné zverejňovať 
svoje osobné údaje alebo 
iné kontaktné údaje (te-
lefónne číslo, e-mailovú 
adresu),

•	 buďte opatrný pri komu-
nikácií s človekom, kto-
rý ma nový profil. Novou 
identitou sa môže snažiť 
zakryť svoje predchádza-
júce pôsobenie, pri kto-
rom mu bol napr. zablo-

kovaný či zrušený účet, 
prípadne vytvorením via-
cerých identít môže zná-
sobiť svoje šance na získa-
nie nových obetí.

Chráňte sa čo najviac.

plk. JUDr. Jaroslav Suvák
riaditeľ
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DEŇ ZEME V KOMUNITNOM CENTRE
Od roku 1970 sa 22. apríl 

zapísal v kalendári ako Deň 
zeme. Jeho cieľom je pripo-
menutie si našej závislosti 
na cenných daroch poskyto-
vaných Zemou. Je potreba si 
uvedomiť, že zemské zdro-
je nie sú nevyčerpateľné, 
a preto sa treba venovať 
otázkam životného prostre-
dia a prostredníctvom spo-
ločného celosvetového úsilia 
chrániť jej poklady pre budú-
ce generácie ľudí a ostatných 
tvorov žijúcich na Zemi. 

Aj v Komunitnom centre 
sme sa snažili   tento deň si 
pripomenúť rôznymi aktivi-
tami. Samotnému Dňu zeme 
predchádzala výtvarná súťaž 
Zemeguľa, ktorú vyhral Pat-
rik C. Najväčšiu radosť a zá-
žitky však mali deti a mládež 
z  turistického popoludnia. 
Nohy mladých turistov za-
viedli na vyhliadkovú vežu 
do Šandala. Cesta viedla cez 
les, kde sa deti učili potichu 
kráčať, aby nevyplašili lesnú 
zver. Ich úlohou bolo aj pozo-
rovať všetko, čo  v lese možno 
vidieť a dostali aj úlohy, kto-
ré cestou museli splniť. Hľa-
dali sa poklady zeme ( kvety, 
kamienky, chrobáčiky ap.) 
Za najúspešnejšiu turistku 
bola vymenovaná Karolína 
C., ktorej sa podarilo splniť 
všetky úlohy. Pre ostatných 

nemalou výhrou bolo to, že 
prekonali sami seba a aj  str-
mý kopec, po zdolaní ktorého 
sa mohli tešiť z  prekrásnej 
vyhliadky na okolitú príro-
du a  aj na občerstvenie. Na 

spiatočnej ceste sme zbiera-
li odpadky, ktoré sme cestou 
nachádzali a  hovorili sme 
o tom, aká musí byť Zem una-
vená z toho, keď ju znečisťu-
jeme, keď sa o ňu nestaráme 

alebo zneužívame jej zdroje, 
ktoré by mali slúžiť aj gene-
ráciám, ktoré prídu po nás.                                                                   

Komunitné centrum            
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PROJEKT: DUKLA - SVIDNÍK 360°
Gmina Dukla realizovala projekt „Dukla - Svidník 

360°“. Výsledkom projektu je zvýšenie atraktivity 
cezhraničnej cyklotrasy „Beskidzkie Museums“ na 
poľskej a slovenskej strane. 

V rámci projektu bol v 
oblasti Dukla, Cergowa a 
Zboiska zrealizovaný 16-za-
stávkový historicko-prí-
rodný chodník „Po Dukli“ v 
dĺžke 13,5 km, pokrývajúci 
prírodné a historické zau-
jímavosti. Na chodníku pri 
zastávkach bola vytvorená 
malá turistická infraštruk-
túra: informačné tabule, 
samoobslužná opravovňa 
bicyklov, nabíjacia stanica 
pre malú elektromobilitu, 
zakúpené smartfóny, 8 hor-

ských bicyklov a 2 elektro-
bicykle, požičovňa bicyklov. 
Na vyhliadkovej veži na 
hore Cergowa je nainštalo-
vaný panoramatický ďale-
kohľad. 

V rámci projektu vznikol 
nový e-produkt - prezentá-
cia Dukla - Svidník 360°/ VR, 
teda rozsiahly systém pro-
pagácie cezhraničnej cyk-
lotrasy „Beskidzkie Museu-
ms“ - interaktívny chodník 
okolo Dukly a múzeí v Duk-
la, Zyndranowa, Olchowiec 

a Svidník bol vytvorený po-
mocou WEB a off line apli-
kácií vytvorených na základe 
sférických panorám z dro-
nu. Interaktívna prezentá-
cia funguje v nasledujúcich 
rovinách: na internete na 
uvedenej adrese www.360.
dukla.pl a vo VR okuliaroch 
vytvorením aplikácie (off 
line) a jej nainštalovaním na 
okuliare, používané ako sa-
mostatné zariadenie. Vyšiel 
trojjazyčný sprievodca (poľ-
ský, anglický, slovenský): 
„Po Dukli“ historická a prí-
rodná cesta.

Hodnota projektu: 65 
360,74 € vrátane podie-
lu prostriedkov ERDF: 49 

994,43 € - 76,49 %, pros-
triedky štátneho rozpočtu: 
3 268,03 € - 5 %, vlastný 
príspevok Gminy Dukla - 12 
098,28 €. Slovenský partner - 
Mesto Svidník (nefinančne).

Čas realizácie projektu: 
1.5.2021 - 30.4.2022.

Projekt „Dukla - Svidník 
360°“ realizovaný Gminou 
Dukla - vedúcim partnerom 
a Mestom Svidník - sloven-
ským partnerom je spolu-
financovaný z Európskeho 
fondu regionálneho rozvoja 
Programu cezhraničnej spo-
lupráce INTERREG VA Poľ-
sko - Slovensko 2014-2020.
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„Žiarila z Teba láska a dobrota, budeš 
nám chýbať do konca života. Aj keď už 
nie si medzi nami, v našich srdciach ži-
ješ stále s nami.“

Dňa 1. mája 2022 uplynie rok, čo nás na-
vždy opustila naša milovaná manželka a 
mamka

Anna NEMCOVÁ  
zo Stropkova - Sitník.

Kto ste ju poznali a mali radi, venujte jej 
spolu s nami tichú spomienku a modlitbu.

S láskou a vďakou spomína  
smútiaca rodina.

SPOMIENKA

 

„Osud je niekedy krutým nevráti, čo 
nám vzal... Zostali spomienky a v srd-
ciach veľký žiaľ.“

Dňa 1. mája 2022 uplynie 21 rokov od 
smutnej chvíle, keď nás navždy opustil 
náš drahý syn, manžel a otec

Martin IVANOV.
S láskou spomínajú rodičia, manželka, 

syn Martin a ostatná rodina.

SPOMIENKA

„Ťažko sa hľadajú tie správne slová, keď 
vynáraš sa v pamäti znova a znova. Už 
je to dvadsaťpäť rokov, čo pobral si sa v 
diaľ, bez rozlúčky, úsmevu, zostal nám 
iba žiaľ. Spomienka na Teba je stále 
živá, kiež by neprišla tá smutná chvíľa.“

So smútkom v srdci si 28. apríla 2022 pripo-
míname 25. výročie, keď nás navždy opustil 
náš drahý manžel, otec, dedko, svokor a ujo

Michal GAVAĽA  
zo Stropkova - Bokše.

Kto ste ho poznali, venujte mu tichú spo-
mienku a modlitbu.

S láskou spomína smútiaca rodina.

SPOMIENKA

MPSVR SR: NOVELA SOCIÁLNEHO 
POISTENIA PRINÁŠA PRE ĽUDÍ 
MODERNIZÁCIU A STABILITU

Od dnes platí novela záko-
na o sociálnom poistení, ktorá 
prináša dôležité zmeny týkajúce 
sa ochrannej lehoty pre tehotné 
ženy, ktorá bola predĺžená na 6 
mesiacov, zavádza elektronickú 
PNku, upravila úhradu a vyplá-
canie niektorých dávok a zosú-
ladila československé dôchod-
ky. Novela zákona o sociálnom 
poistení (z.č. 125/2022 Z.z.) bola 
dnes publikovaná v Zbierke zá-
konov SR. 

Predlžujeme ochrannú leho-
tu pre tehotné ženy

Zákon o sociálnom poistení 
mení dĺžku ochrannej lehoty pre 
tehotné ženy. Kým doteraz bola 
platná podmienka, že žena musela 
otehotnieť ešte počas pracovného 
pomeru, od januára 2023 bude mať 
možnosť otehotnieť do 6 mesiacov 
od zániku pracovného pomeru. 
Nová úprava ochrannej lehoty je 
nastavená tak, aby žene, ktorá ote-
hotnie v období 180 dní po zániku 
nemocenského poistenia, začala 
plynúť 8 mesačná ochranná le-
hota, a to od začiatku 40. týždňa 
pred očakávaným dňom pôrodu 
prvýkrát určeným lekárom. Cieľom 
úpravy je garantovať istotu napr. 
materského, alebo tehotenského 
pre ženu, ktorá stratila prácu a tým 
aj nemocenské poistenie. 

Zavádzame elektronickú PN
Jednou z najočakávanejších 

zmien je elektronická PN, ktorá 
významne zníži administratívne 
zaťaženie lekárov, ale aj pacien-
tov. Národné centrum zdravot-
níckych informácií automaticky 
zabezpečí prenos údajov o PN od 
ošetrujúceho lekára do informač-
ného systému Sociálnej poisťovne 
a v prípade, ak ide o zamestnanca 
bude tento údaj o PN automaticky 
zaslaný aj zamestnávateľovi. 

Pre uľahčenie prechodného 
obdobia bude v platnosti duál-
ny systém potvrdzovania o PN, v 
tomto systéme bude súčasne pla-
tiť papierová a elektronická forma 
PN. Všeobecný lekár bude môcť 
vystavovať elektronické alebo pa-
pierové potvrdenia o PN až do 31. 
mája 2023. Od roku 2024 na tento 
systém nabehnú nielen všeobec-
ní lekári, ale i špecialisti, čo bude 
taktiež predstavovať významný 
plus pre pacienta, nakoľko už ne-
bude potrebné od špecialistu ísť po 
potvrdenie dočasnej pracovnej ne-
schopnosti k všeobecnému lekáro-
vi. Elektronická PN od júna tohto 
roku, týmto spôsobom odbremení 
približne 2 205 283 žiadateľov, 

ktorých eviduje Sociálna poisťov-
ňa za rok 2021.

Zmeny pri úhrade a vypláca-
ní dávok

Novela sociálneho poistenia 
upravuje aj obdobia, ktoré sa hod-
notia na vznik nároku na mater-
ské, dôchodkové dávky a dávku v 
nezamestnanosti. Po novom sa 
už nebudú zamestnancovi zapo-
čítavať obdobia, v ktorých nemal 
vymeriavací základ. Pri posúdení 
nároku na dávku bude rozhodujúci 
reálny príjem, a teda to, či taký-
to zamestnanec má vymeriavací 
základ z ktorého sa platilo poist-
né. Súčasťou úpravy sú aj zmeny 
poukazovania (vyplácania) dá-
vok. Krátkodobé dávky sociálne-
ho poistenia (nemocenské dávky, 
krátkodobé úrazové dávky, dávku 
garančného poistenia a dávku v 
nezamestnanosti) bude možné vy-
plácať aj na iný účet v banke, ale-
bo v pobočke zahraničnej banky 
ako je účet prijímateľa, alebo jeho 
manžela/manželky. Každý žiadateľ 
si tak bude môcť určiť ľubovoľný 
účet a jednoducho ho zapísať do 
žiadosti, pričom nebude potrebný 
súhlas majiteľa takéhoto účtu.

Zosúladenie českosloven-
ských dôchodkov

Zmena sa týka poistencov, 
ktorí získali pred 1. januárom 
1993 tzv. československé obdobie 
dôchodkového poistenia, za kto-
ré mali získať dôchodok z Českej 
republiky. V praxi však vznikali 
prípady, kedy nárok na dôchodok 
takémuto poistencovi v Českej 
republike nevznikol (vzhľadom na 
prísnejšie podmienky nároku ako v 
Slovenskej republike). Takýto po-
istenec teda dostával iba čiastkový 
dôchodok od Slovenskej republiky. 
Na základe novej právnej úpravy 
sa až do vzniku nároku na dôcho-
dok z Českej republiky bude výška 
dôchodku zo Slovenskej republiky 
vypočítavať aj z československého 
obdobia dôchodkového poistenia, 
za ktoré by inak vznikol nárok na 
dôchodok z Českej republiky.

Právna úprava sa bude týkať 
poberateľov starobných, predčas-
ných starobných aj invalidných 
dôchodkov.

-sp- 

OZNAM
Urbárska spoločnosť Sakalov PS Lomné oznamuje, že dňa 
1.5.2022 (nedeľa) o 13:00 hod. sa bude konať druhé 
čiastkové valné zhromaždenie v jedálni DP Lomné. 

Predsedníčka PS
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OBČIANSKA INZERCIA
Menný zoznam BDK, ktorí darovali krv  
na HTO vo Svidníku dňa 20. 04. 2022

OD SRDCA K SRDCU

Vďaka Vám za Váš šľachetný čin! ÚzS SČK Svidník

1.		  Bc. Marián Cuprišin	 P
2.		  Renáta Kapová	 P
3.	  	Ján Micenko	        69
4.	 	 Michal Mňahončák	 66
5.		  Ing. Peter Gula	 51
6.		  Juraj Štochmal	 13
7.	 	 Anna Semančíková	 4
8.	 	 Soňa Semančíková	 2
9.	 	 Lenka Vaňková	 4
10.		 Natália Goriščáková	 10
11.		 Jana Terazová	 10
12.		 Zuzana Makarová	 6
13.		 Ing. Mária Majdová	 16
14.		 Dominik Sekeľ	 14
15.		 Mgr. Dávid Mach	 13
16.	 	Róbert Zápotocký	 7
17.		 Sebastián Cuprišin	 13
18.		 Kamil Ripper	 21
19.		 Ing. Paula Čurová	 47

20.		 Dis. Art. Jr. Daniel Hic	 17
21.		 Marcela Mašlejová	 2
22.		 Emília Slivová	 17
23.		 Eva Furmaneková	 2
24.		 Miriam Chandogová	 2
25.		 Chiara Bobáková	 2
26.		 Ing. Dušan Jenča	 6
27.		 Andrej Vook	 12
28.		 Mária  Kánová	 2
29.		 Bianka Lisyová	 2
30.		 Alexandra Štoffová	 5
31.		 Petra Žulevičová	 2
32.		 JUDr. Jaroslav Senaj	 27
33.		 Matúš Bilančik	 7
34.		 Mgr. Ladislav Jasik	 35
35.		 Kamil Hošák	 3
36.		 Valér Simko	 24
37.		 Anna Želinská	 2

kamión s praxou na pre-
pravu dreva okres SP a SK 
a okolie smer VT. Tel.: 0904 
464 445.

Spoločnosť Lumasek s. 
r. o. v Stropkove príjme: 
zváračov CO2, TIG, ob-
sluha CNC  lasera Prima 
Power. Viac informácii: 
0904 154 364

RÔZNERÔZNE
	▪ Predám 10 týždňové mládky 

DOMINANT. Tel.: 0948 207 
318.

	▪ Prijímame objednávky na 
rôznofarebné mladé nosnice, 
brojlery a morky. Predaj nos-
níc od marca 2022. Tel.: 0904 
162 755 alebo 0904 206 612.

	▪ Prijímame objednávky na 
rôznofarebné mladé nosnice, 
brojlery a morky. Predaj nos-
níc od marca 2022. Tel.: 0904 
162 755 alebo 0904 206 612.

	▪ Čistenie pozemkov a lesa. 
Vac na www.stiepkovanie.eu 
alebo tel.: 0908 384 306.

AUTO-MOTOAUTO-MOTO

Kúpim staré motorky JAWA, 
CZ aj diely. Tel.: 0904 804 
077.

NEHNUTEĽNOSTI
	▪ Predám priestor na podni-

kanie v Stropkove. Tel: 0918 
045 888.

	▪ Predám menší trojizbový byt 
v  SP. Tel: 0905 106 019.  

	▪ Dám do prenájmu obchod-
ný priestor vo Svidníku na 
prízemí, 190 m2. Tel.: 0902 
036 494.

	▪ Výhodne predám 2 izbový 
byt vo Svidníku, stredový, 
kompletne zrekonštruovaný, 
dobrá lokalita. Cena doho-
dou. Tel.: 0907 658 613.

	▪ Výhodne predám stredový 
1 izbový byt na ul. Matice 
slovenskej v Stropkove, 3. 
posch. zo 7 s balkónom na 
medziposchodí. Cena doho-
dou. Tel.: 0907 658 613.

	▪ Prenajmem 2 izbový byt v 
Stropkove. Tel.:0915 273 
884.

	▪ Predám stavebný pozemok v 
KÚ obce Miňovce. Tel.: 0904 
464 445.

PREDAJPREDAJ
	▪ Predám smrekový tatranský 

obklad, cena od 5 eur/m2, 
zrubový profil, dlážkovicu na 
podlahy a hranoly. Tel.: 0907 
233 176.

	▪ Predám posteľ – lacno. Tel.: 
0915 406 652.

PRÁCAPRÁCA
	▪ Hľadám spoľahlivého a 
zodpovedného vodiča na 

Predám v oblasti ŠČOB záhradu s podpivničenou chatkou, 
altánkom so sedením, skleníkom, elektrina, voda z lesnej 
studničky. Cena 30 000 €. Pri rýchlom jednaní možná zľava. 
Kontakt po 18.00 hod. na tel. č.: 0907 216 466.

Obkladanie kúpeľní, by-
tové jadrá, dlažby, stierky. 
Tel.: 0903 995 675.

Kasieli, s. r. o. ponúka služ-
by v oblasti vysokých ne-
dostupných miest pomo-
cou horolezeckej techniky. 
A to: - orezávanie drevín 
a následné štiepkovanie - 
čistenie striech a žľabov. 
Tel.: 0904 986 332.

OZNAM
Združenie vlastníkov lesnej a poľnohospodárskej pôdy PS 
Tokajík si týmto dovoľuje pozvať všetkých členov na riadne  
Valné zhromaždenie pozemkového spoločenstva, ktoré sa 
uskutoční dňa 1. mája 2022 o 14.00 hod. v sále kultúrneho 
domu v Tokajíku.

Prezentácia účastníkov od 13.00 hod.
Ak sa z rôznych dôvodov sám nemôžete zúčastniť VZ členov 
PS Tokajík môžete sa ho zúčastniť prostredníctvom zástup-
cu na základe úradne overeného splnomocnenia /matrika, 
obecný, mestský úrad, notár/

PRIESTOR PRE 
VAŠU REKLAMU

Tel. č.: 0919 198 918 alebo nám napíšte  
na redakcia@espektrum.sk

Dajte o Vašej firme vedieť, inzerujte s nami 
výhodnejšie. ZĽAVY UŽ OD 20%. 
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Pri kúpe 10 a viac lístkov zľava 2 € na každý lístok.

Bulharsko:

KAMENÁRSTVO 
GS EUROSTONE

Bezplatne: 0800 500 954 
www.kamenarstvo-gs.sk

POMNÍKY    NÁHROBNÉ TABULE    CINTORÍNSKE DOPLNKY 
OBKLADY KRBOV    KUCHYNSKÉ DOSKY    SCHODY A SCHODISKÁ

1090,-

Tel.: +421 915 873 738 
Benkovce 166, Benkovce

NAJLACNEJŠIE  
POMNÍKY VO VAŠOM REGIÓNE
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22. kolo III. liga Východ VsFZ (2021/2022)

FK Sobrance Sobranecko 2:2 MFK Snina 
(Šuľa-vlastný, Volanakis, Lukčo)
OFK – SIM Raslavice 0:4 MŠK Tesla Stropkov 
(Varga 2, Špak 2)
1. FK Svidník 2:0 FK Sp. Nová Ves 
(Haňák, Ivanecký)
MFK Slovan Giraltovce 0:0 MŠK Sp. Podhradie 
OŠK Rudňany 0:5 Slávia TU Košice 
(Trebuňák 2, Borok, Gere, Pásztor)
1. FC Tatran Prešov 1:0 MFK Vranov n. T.
(Pyda)
ŠK Odeva Lipany 3:0 TJ Mladosť Kalša 
(Dlugoš, Jacko, Škrepták)
FK Pokrok SEZ Krompachy 1:1 FK Poprad 
(Kaľavský / Kuba)

Zdroj: https://sportnet.sme.sk/futbalnet/

1. 1. FC TATRAN Prešov	 22	 19	 0	 3	 77:17	 57	 16	
2. FK Spišská Nová Ves	 22	 16	 4	 2	 59:13	 52	 15	
3. ŠK Odeva Lipany	 22	 14	 5	 3	 64:17	 47	 14	
4. MŠK Tesla Stropkov	 22	 14	 3	 5	 53:16	 45	 13	
5. Slávia TU Košice	 22	 13	 5	 4	 55:23	 44	 12	
6. MFK Snina	 22	 13	 3	 6	 46:25	 42	 11	
7. FK Poprad	 22	 11	 5	 6	 37:24	 38	 10	
8. MFK Vranov nad Topľou	 22	 11	 4	 7	 43:30	 37	 9	
9. TJ Mladosť Kalša	 22	 8	 3	 11	 40:56	 27	 8	
10. MFK Slovan Giraltovce	 22	 6	 5	 11	 21:32	 23	 7	
11. FK Sobrance -Sobranecko	 22	 5	 5	 12	 27:40	 20	 6	
12. MŠK Spišské Podhradie	 22	 4	 4	 14	 17:66	 16	 5
13. OFK - SIM Raslavice	 22	 4	 3	 15	 20:53	 15	 4	
14. OŠK Rudňany	 22	 4	 1	 17	 29:71	 13	 3	
15. 1.FK Svidník	 22	 4	 1	 17	 16:74	 13	 2	
16. FK POKROK SEZ Krompachy	 22	 3	 3	 16	 18:65	 12	 1

Tabuľka:

18. kolo 6. liga OOFZ Svidník –  

dospelí (2021/2022)

TJ Topľan Lúčka 4:1 TJ Topľan Kalnište 

(Leško, Talian 3 / Varguš)

FO Sokol Sitníky 6:1 ŠK Chotča

(Durkač 2, Babjarčík, Ľuberda, Bodnár, Kollarik / Čajka)

ŠK Ondava Tisinec 3:0 TJ Radomka Radoma 

(Keselica, Medvec, Mihalík)

ŠK Orlík 2:1 TJ Družstevník Kuková 

(Petranik, Sluťák / Oravec)

FK Bukovce 0:0 OŠK Mestisko (odstúpené)

TJ Družstevník Breznica 3:2 TJ Družstevník Rovné

(Pundžák, Vachaľ 2 / Palenčár 2)

TJ Družstevník Stročín 3:0 OŠK Miňovce 

(kontumované)

Zdroj: https://sportnet.sme.sk/futbalnet/

1. FO Sokol Sitníky	 17	 13	 2	 2	 89:24	 41	 14	
2. TJ Družstevník Breznica	 17	 13	 1	 3	 61:23	 40	 13	
3. ŠK „Ondava“ Tisinec	 17	 10	 3	 4	 53:21	 33	 12	
4. TJ „Topľan“ Lúčka	 17	 10	 3	 4	 48:30	 33	 11
5. TJ Radomka Radoma	 16	 9	 0	 7	 38:32	 27	 10	
6. TJ Družstevník Rovné	 15	 8	 1	 6	 38:31	 25	 9	
7. TJ Družstevník Kuková	 16	 8	 1	 7	 33:30	 25	 8
8. ŠK ORLÍK	 17	 7	 2	 8	 39:33	 23	 7	
9. OŠK Mestisko	 16	 7	 2	 7	 32:37	 23	 6	
10. TJ Družstevník Stročín	 17	 5	 2	 10	 24:47	 17	 5	
11. TJ TOPĽAN Kalnište	 17	 5	 1	 11	 27:55	 16	 4	
12. ŠK Chotča	 16	 2	 0	 14	 10:70	 6	 3	
13. OŠK Miňovce	 16	 0	 0	 16	 9:74	 0	 1	
14. FK Bukovce (odstúpené)	 0	 0	 0	 0	 0:0	 0	 2

Tabuľka:

Úradná správa č. 28 zo dňa 21. apríla 2022
Sekretariát: Oznamuje FK OOFZ 
Svidník, že výsledky, tabuľky, 
úradné správy, ŽK, ČK, strelcov 
gólov, rozpis zápasov a tlačiva 
OOFZ nájdu na stránke:  www.
svidnik.obfz.futbalovekluby.sk a 
na www.futbalnet.sk

ŠTK OOFZ:
Schválila výsledky 17.kola 6.ligy 
dospelých
Upozorňuje rozhodcov a kluby, 
že v prípade poruchy tlačiarne, 
je potrebné oboznámiť kapitá-
nov s týmto problémom, odsú-
hlasiť zápasové súpisky pros-
tredníctvom tabletu resp. mo-
bilu a  stretnutie začať v  UHČ. 
Daný problém uviesť do zázna-
mu rozhodcu.

KR OOFZ:
19. kolo 6.liga  dospelí  –  
01.05.2022 o 16.30 hod. :

Radoma - Sitníky (Hamřik, Do-
vičák, Znoj) 30.04.2022 o 16.30 
hod.:
Stročín- Lúčka ( Hubáč, Kame-
nický- Vaško)  
Mestisko - Breznica  (Malačina, 
Šugár, Čonka - Šafranko)
Rovné - V. Orlík  ( Seman, Znoj, 
Sidorová - Holub)
Kuková - Tisinec ( Špak A., Tom-
ko R., Tomko E. - Mackanin)
Chotča - Kalnište  ( Hamřik, 
Šturák - Feč)

6.kolo 5.liga dorast – 30.04.2022 
o 14.00 hod.:
Sitníky - Miňovce     ( Čonka )
8.kolo 4.liga žiaci – skupina A – 
28.04.2022 o 16.30 hod.:
Giraltovce - Lúčka ( Tomko E.)
Kuková – Kalnište ( Tomko R.)
Zmeny v  obsadení 

na  24.04.2022:
Stročín – Miňovce: Znoj za Ba-
biarčika
Sitníky – Chotča: Zápotocký F. 
za Dovičáka
Tisinec – Radoma: Hubáč, Tom-
ko R., Tomko E.
Lúčka – Kalnište: Šturák AR2
KR vzhliadla videozáznam zo 
stretnutia 17.kola 6.ligy do-
spelých  Mestisko - Stročín na 
základe podnetu FK Stročín a 
považuje podnet za neopod-
statnený.   V danej situácii R 
správne nariadil PVK a udelil 
OT 2 ŽK a následne ČK za NS - 
zmarenie sľubne sa rozvíjajúcej 
akcie podrazením súpera v sú-
boji o loptu, poplatok 40,- eur – 
Stročín, podľa RS čl. 17/1

DK OOFZ:
Trestá hráča TJ Družstevník 

Stročín – Matúš Jesenský – 
1220741-  DO pozastavením 
výkonu športovej činnosti na 1 
stretnutie nepodmienečne od 
21.04.2022, podľa DP čl. 37/3, 
poplatok 10,- EUR
Trestá hráča FO Sokol Sitníky – 
Denis Polaščík – 1239476 -  DO 
pozastavením výkonu športovej 
činnosti na 1 stretnutie nepod-
mienečne od 21.04.2022, podľa 
DP čl. 37/5a, poplatok 10,- EUR
Úradná správa OOFZ uverejne-
ná v okresných týždenníkoch 
má informatívny charakter a 
nemusí obsahovať všetky infor-
mácie. Kompletná a záväzná je 
Úradná správa OOFZ zverejňo-
vaná na stránke:  www.svidnik.
obfz.futbalovekluby.sk

OOFZ Svidník

Por.  Družstvo Partie Výhry Remízy Prehry Body Skóre
1-2 ŠK Stropkov+Svidník 9 7 0 2 21 48,5
1-2 MŠK KdV Kežmarok 9 6 3 0 21 48,5
3 PŠK Tatran Dason Prešov 9 6 2 1 20 44,5
4 1.ŠK Košice 9 5 1 3 16 43,5
5 ŠK TJ LŠ VD Poprad 9 4 3 2 15 41,0
6 OŠK Margecany 9 4 2 3 14 39,5
7 MŠK Spišská Nová Ves 9 3 4 2 13 37,5
8 JT Reality Moldava nad Bodvou 9 4 1 4 13 36,0
9 SláviaTU Košice D 9 3 0 6 9 25,0

10 Slávia PU Prešov 9 2 1 6 7 27,0
11 ŠK Zemplín Michalovce B 9 1 1 7 4 27,5
12 Slávia UPJŠ Košice C 9 0 0 9 0 12,5
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OM V MINIFUTBALE ŽIAKOV 1. STUPŇA ZŠ 
MCDONALDS CUP - ZŠ MLYNSKÁ

Dňa 21. apríla 2022 orga-
nizovala ZŠ Mlynská okresné  
majstrovstvá v minifutbale 
žiakov 1. stupňa ZŠ. Zúčast-
nilo sa 6 družstiev: ZŠ Mlyn-
ská, ZŠ Hrnčiarska, ZŠ  Nižná 
Olšava, ZŠ Konštantínova, 

CZŠ sv. Petra a Pavla a ZŠ s 
MŠ Havaj. Hralo sa v dvoch 
skupinách. Prví zo skupín 
hrali o 1. miesto, druhí hrali 
o 3. miesto a tretí o 5. miesto. 
Súťaživosť bola veľká, ale vy-
hrať mohli len tí najlepší.

Vyhodnotenie súťaže:

1. miesto – ZŠ Mlynská

2. miesto – CZŠ sv. Petra a 
Pavla

3. miesto – ZŠ Konštantínova

4. miesto – ZŠ s MŠ Havaj

5. miesto – ZŠ Hrnčiarska

6. miesto – ZŠ Nižná Olšava

Víťazné družstvá boli 
odmenené diplomami a po-
hármi. Každý hráč dostal 
prívesok na kľúče a hráči na 
prvých troch miestach získali 
navyše krásne ruksačiky (va-
čiky). Cez prestávky sa hráči 
mohli občerstviť a pochutiť 
si na bagetách. ZŠ Mlynská 
sa zúčastní krajského kola v 
Prešove. Najlepším blahože-
láme a všetkým súťažiacim 
vyjadrujeme pochvalu za 
slušné športové správanie.

ZŠ Mlynská Stropkov

Zlatá Medzinárodná liga v boxe 
Minulý týždeň sa v Ždani 
pri Košiciach uskutočnilo 
už v poradí tretie kolo tej-
to prestížnej súťaže. Medzi 
takmer 120 športovcami zo 
Slovenska, Poľska a Maďara 
nechýbali ani zverenci náš-
ho stropkovského klubu. 
Príprava našich pästiarov 
nesklamala a domov si pri-
niesli dve prvenstvá. Zlatý-
mi medailami sa vo váhe do 
54 kg môže pochváliť Lukáš 
Cina a vo váhe do 35 kg naše 
dievča Lilka Kuncová. Za 

ich ukážkovú reprezentáciu 
im patrí naše veľké uznanie 
a poďakovanie.
O týždeň nás čakajú maj-
strovstvá Slovenska, na 
ktoré sa pripravujeme v pl-
nom prúde a dúfam, že sa 
nám vydaria. Za obrovskú 
podporu ďakujeme všetkým 
našim priaznivcom a po-
moc v podobe občerstvenia 
pekárni Šandal, pitný režim 
p. Pecúchovi a dopravu p. 
Staškovi. 

-škb-
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PROGRAM
V PRIESTOROCH

DIVADELNEJ SÁLY
OŠK MSÚ

Program a všetky potrebné informácie nájdete na 
https://www.kino.stropkov.sk

ŠPORTŠPORT

STROPKOVSKÉ JUNIORKY SA PREBOJOVALI 
DO BARÁŽE MAJSTROVSTIEV SLOVENSKA

V sobotu sa na našej palubovke predstavili hračky Oktanu 
Kežmarok a neprišli tu odovzdať lacno kožu, čo potvrdili víťaz-
stvom v prvom zápase v pomere 1:3.

Do druhého zápasu 
dievčatá po „vyčistení ža-
lúdka“ nastúpili s odhodla-
ním vyhrať a ukázali pravú 
tvár a druhý zápas sme vy-
hrali 3:0 a tým si zabezpe-
čili miestenku do baráže na 

MsR, ktoré sa budú konať 
prvý májový víkend v Levi-
ciach.

Dievčatám a trénerovi 
patrí vďaka a verím, že v Levi-
ciach vás nesklameme. SPO-
LU DOKÁŽEME VIAC!


