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Viac na str. 6 a 7

NA ZÁKLADE PODNETOV SA BUDE KONEČNE 
REALIZOVAŤ OPRAVA OPORNÉHO MÚRA POTOKA  

VO V. HRABOVCI, KTORÝ SA NACHÁDZA VEDĽA 
CESTNEJ KOMUNIKÁCIE III. TRIEDY V SPRÁVE PSK

Romana Jaselská 
rozbieha kariéru  
v Dánsku ako 
módna dizajnérka

„Bol to môj 
detský sen, 
ktorý sa stal 
skutočnosťou“

Cyklisti sa dočkali, odštartoval druhý 
ročník cyklistickej ligy Stropkov

Riaditeľ svidníckej Riaditeľ svidníckej 
nemocnice S. Rodák:nemocnice S. Rodák:

Bez odbornosti, zručnosti a obetavosti našich 
zamestnancov by nebolo možné situáciu 
zvládnuť, za čo im patrí obrovské ĎAKUJEME.

Viac na str. 15

Viac na str. 2 - 3

NAKÚPTE ČERSTVÉ, CHUTNÉ 
A ZDRAVÉ POTRAVINY EŠTE 

VÝHODNEJŠIE PRE CELÚ RODINU. 

Zľava sa vzťahuje na celý sortiment.

Nájdete nás na: Hviezdoslavova 1, 091 01  Stropkov

VYUŽITE VYUŽITE ZĽAVOVÝ KUPÓNZĽAVOVÝ KUPÓN A NAKÚPTE  A NAKÚPTE 
V ŠPAJZI INAK VÝHODNEJŠIE!V ŠPAJZI INAK VÝHODNEJŠIE!

ZĽAVA 5% ZĽAVA 5% 
NA NÁKUP TOVARU 

V ŠPAJZI INAK

Viac na str. 7
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Dá sa povedať, že za sebou už máme prvú aj druhú 
vlnu pandémie. V krajine bol vyhlásený núdzový stav, pri-
jaté bolo množstvo protipandemických opatrení, zaťaž-
kávajúcou skúškou pre všetkých tiež bolo testovanie na 
ochorenie Covid-19. Často skloňované bolo slovíčko loc-
kdown, zatvorené ostali takmer všetky prevádzky, školy. 
Zrušili sa kultúrne, spoločenské, ale aj športové podujatia. 
Život sa však pomaly vracia do normálu. Blíži sa leto, opäť 
plánujeme výlety a dovolenky. Dohnať určite chceme 
zameškané oslavy a svadby. Ako však vnímali pandémiu 
vo svidníckej nemocnici nám priblížil jej riaditeľ Slavko 
Rodák. Čo odporúča?

Kedy presne ste zare-
gistrovali pandémiu vo 
svidníckej nemocnici a 
aké zmeny to prinieslo? 
Aké boli prvé prijaté opat-
renia? 

V  marci minulého roka 
v  súvislosti s prebiehajú-
cou  mimoriadnou situá-
ciou, ktorá bola vyhlásená 
vládou Slovenskej republiky 
v  záujme zvládnutia  pan-
démie COVID-19 a  na zák-
lade Usmernenia hlavného 
hygienika SR, nemocnica 
Svidník sa začala postupne 
pripravovať na  avizované 
zhoršovanie  epidemiolo-
gickej situácie aj v  našom 
regióne. Znamenalo to zru-
šenie všetkých plánovaných 
operačných výkonov, hos-
pitalizácií, rehabilitačných 
procedúr, CT vyšetrení, 
rádiologických a  ultrazvu-
kových vyšetrení, ale aj od-

berové dni pre darcov krvi, 
či plánované ambulantné 
ošetrenia. Celý chod nemoc-
nice sa zmenil iba na posky-
tovanie neodkladnej zdra-
votnej starostlivosti. Vstup 

do nemocnice bol obmedze-
ný iba na jeden, pričom bol 
kontrolovaný poverenými 
zamestnancami nemocnice, 
v  zmysle   sledovania teles-
nej teploty u všetkých vstu-
pujúcich do nemocnice.

Vstup bol možný iba  s 
prekrytím tvárovej časti 
ochrannou tvárovou mas-
kou, resp. šatkou.  Pri zvýše-
ných teplotách boli klienti, 
ale aj zamestnanci, odklá-
ňaní mimo bežnú prevádz-
ku nemocnice a smerovaní 
do samostatne vyčlenenej a 
zriadenej tvz. COVID ambu-
lancie. Prvé prípady nemoc-
nica ošetrovala ambulantne 
na samostatne zriadenej 
COVID ambulancii  na pre-
lome mesiacov marec - apríl 
2020. 

Ako sa potom covidová 
situácia vyvíjala ďalej? 

Nielen pre nemocnicu 
Svidník, ale pre všetkých 
poskytovateľov zdravotnej 
starostlivosti bolo veľmi 
prínosné, že  sme sa mohli 
pripraviť na nadchádzajú-

cu druhú vlnu. Vedeli sme 
pripraviť priestory, zaučiť 
personál, zabezpečiť praco-
viská  nemocnice materiál-
no- technickým vybavením. 
Avšak vývoj chorobnosti 
v  regióne, ako aj samotná  
chorobnosť personálu ne-
mocnice  nám ukázala svo-
ju silu a  nemocnica musela 
reagovať na aktuálne veľmi 
zlú epidemiologickú situ-
áciu, ktorá bola najhoršia  
v  mesiacoch október, no-
vember a  december 2020. 
Predchádzalo tomu prijatie 
ďalších opatrení, ako bolo 
pozastavenie výkonu slu-
žieb niektorých odborností 
úplne, resp. spojenie niekto-
rých ošetrovacích jednotiek 
do jednej.

Kedy a prečo bolo aj vo 
svidníckej nemocnici zria-
dené tzv. covid oddelenie? 

COVID samostatná ošet-

rovacia jednotka bola vy-
členená  už počas prvej vlny 
pandémie. Koncepcia zdra-
votnej starostlivosti bola 
nastavená v počiatkoch tak, 
že pozitívnych pacientov, 
ktorí vyžadovali ústavnú 
zdravotnú starostlivosť, sme 
manažovali na hospitalizá-
ciu na infektologické praco-
visko nemocnice Prešov. Po 
naplnení ich lôžkovej kapa-
city sme  už týchto pacien-
tov začali hospitalizovať aj 
my, v nemocnici Svidník a to 
začiatkom októbra 2020.

Ako sa vyvíjali počty 
pacientov - ľahšie stavy, 
umelá pľúcna ventilácia, 
úmrtia, vyliečení...?

Od októbra 2020, po za-
čiatok júna 2021 nemocni-
ca Svidník hospitalizovala 
563 COVID-19 pozitívnych  
pacientov. Umelú pľúcnu 
ventiláciu vyžadovalo 61 
pacientov, 242 pacientov 

Ako zvládla pandémiu ochorenia Covid-19 svidnícka nemocnica? 
Riaditeľ svidníckej nemocnice S. Rodák: “Pretlak na covid 
lôžkach sme zvládli len vďaka profesionálnemu a ľudskému 
prístupu našich zamestnancov.”

Od októbra 2020, po začiatok júna 2021 nemocnica 
Svidník hospitalizovala 563 COVID-19 pozitívnych  
pacientov. Umelú pľúcnu ventiláciu vyžadovalo 61 
pacientov, 242 pacientov potrebovalo mimo iného aj 
liečbu kyslíkom., 153 pacientov sa úspešne podarilo liečiť aj bez 
potreby kyslíkovej liečby. V tomto období, žiaľ, zomrelo aj 150 
COVID -19 pozitívnych pacientov. 

Pre všetkých, ale hlavne pre zdravotnícky personál, bola pandé-
mia zaťažkávajúcou skúškou.
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potrebovalo mimo iného aj 
liečbu kyslíkom., 153 pa-
cientov sa úspešne podarilo 
liečiť aj bez potreby kyslíko-
vej liečby. V  tomto období, 
žiaľ, zomrelo aj 150 COVID 
-19 pozitívnych pacientov. 

Bol zabezpečený dosta-
točný počet ochranných 
pracovných pomôcok 
(OOPP) pre personál alebo 
to bolo náročné a zložité? 

Ochranné osobné pra-
covné prostriedky bolo na 
začiatku avizovanej prvej 
vlny zohnať, v predpoklada-
nom dostatočnom množstve 
a potrebnej  kvalite,  nároč-
né. Neskôr už bol na trhu 
dostatok potrebného OOPP. 
Vďaka tomu, že nemocnica 
Svidník patrí do siete ne-
mocníc Svet zdravia  mali 
sme podporu a pomoc našej 
spoločnosti na prieč celou 
sieťou. 

Mali ste v nemocnici 
dostatok personálu? 

Dostatok odborného  
personálu nemá asi ani je-
den poskytovateľ zdravotnej 
starostlivosti. Mimoriadne 
náročne obdobie na prelome 
novembra a decembra 2020, 
kedy sme mali ako nemocni-
ca viacerých zamestnancov 
na covid PN-ách, pretlak 
na covid lôžka, sme zvládli 
len  vďaka  profesionálnemu 
a predovšetkým ľudskému 
prístupu našich zamestnan-
cov.

Zdravotná starostlivosť 
je dnes zložitejšia ako ke-
dykoľvek predtým.  Bez 
odbornosti, zručnosti, ale 
aj bez  obetavosti našich 
zamestnancov by nebolo 
možné danú situáciu zvlád-
nuť. Za čo im patrí obrovské 
ĎAKUJEME.

Ako pandémia ovplyv-
nila chod ostatných od-
delení? Boli pozastavené 
niektoré zákroky, ošetre-
nia? 

Pandémia zasiahla všet-
ky odbornosti nemocni-
ce. Pozastavili sme všetky 
plánované výkony/služby, 
poskytovali sme iba neod-

kladnú zdravotnú starostli-
vosť. Úplne sme pozastavili 
služby ortopedickej, fyziat-
ricko – rehabilitačnej  a gy-
nekologickej ambulancie. 
Pozastavili sme fyziatric-
ko- rehabilitačné pracovisko 
(procedúry) a  stacionárnu 
infúznu liečbu.

Boli situácie, kedy ste 
začali pochybovať o tom, 
či toto kritické pandemic-
ké obdobie zvládnete? 

Vedeli sme, že musíme 
spraviť maximum, nájsť 
cestu, aby sme zachovali 
dostupnosť základnej zdra-
votnej starostlivosti pre 
obyvateľov nášho regiónu. 
Dokázali sme to predovšet-
kým vďaka zamestnancom 
nemocnice,  podpory a  sú-
činnosti Regionálneho úra-
du verejného zdravotníctva, 
ako aj podpory lokálnych 
médií, ktoré nám boli nápo-
mocné pri informovaní ve-
rejnosti.

Určite to bolo vyčerpá-
vajúce obdobie - ako ste to 
všetci zvládali? čo ste sa 
počas tohto obdobia nau-
čili? 

Toto náročné obdobie 
nás utvrdilo v  tom, že tým 
najcennejším čo máme ako 
nemocnica sú jej zamest-
nanci, so svojimi schopnos-
ťami, zručnosťami, s  empa-

tickým a ľudským prístupom. 
Ich vytrvalosť, usilovnosť 
a odhodlanie je súčasťou ich 
každodennej práce.

Aké sú vaše vyhliadky, 
plány a ciele do budúcna? 

Našim dlhoročným cie-
ľom je stále potreba  zara-
denia nemocnice Svidník do 
pevnej siete poskytovateľov 
s  urgentným príjmom typu 
I., ktorý je strategicky dô-
ležitý, aby sme konali včas 
v  prospech pacienta, vyhý-

bali sa postupom, ktoré by 
z omeškania mohli poškodiť 
jeho život a kvalitu zdravia.

Snahou nemocnice je ne-
ustále poskytovanie kvalit-
nej zdravotnej starostlivosti 
vo všetkých odboroch, reali-
zácia operačných výkonov, 
ktoré spadajú do kompe-
tencií všeobecných nemoc-
níc, implementovanie ino-
vatívnych postupov, maxi-
málne rozvíjanie  podporné 
technológie a  zabezpečenie  
adekvátnych zmluvných 
vzťahov so všetkými zdra-
votnými poisťovňami. 

Hovorí sa o tretej vlne, 
myslíte si, že budete aj v 
prípade tejto tretej vlny 
dostatočne pripravení? 

Pripravení sme. Akou si-
lou  a či vôbec prebehne tre-
tia vlna pandémie, záleží od 
nás všetkých, ako  naďalej 
budeme dodržiavať základné 
opatrenia R - O – R, rúška, od-
stupy, dezinfekcia rúk. Tieto 
opatrenia sú stále tie najú-
činnejšie, ktoré nás chránia. 
Prosím, buďme spoločne zod-
povední počas nadchádzajú-
cich letných mesiacov.

Čo dodať na záver? 
Prelom rokov 2020 a 

2021 doniesol nielen pre 
nemocnicu Svidník, ale aj 
pre celý svet nádej, spôsob, 
ako najúčinnejšie zvládnuť 
súčasnú pandémiu nové-
ho ochorenia COVID-19 a 
tým je očkovanie. Možnosť 
očkovania v  nemocni-
ci Svidník mRNA vakcí-
nou proti COVID-19 od 
07.01.2021, kedy bol u nás 
prvý očkovací deň až do-
posiaľ, využilo cez 15 tisíc 
oprávnených osôb. 

-fec- 

Zdravotná starostlivosť je dnes zložitejšia ako 
kedykoľvek predtým.  Bez odbornosti, zručnosti, 
ale aj bez obetavosti našich zamestnancov by 
nebolo možné danú situáciu zvládnuť. Za čo im 
patrí obrovské ĎAKUJEME.

Vyliečiť sa podarilo až 153 pacientov z 563 hospitalizovaných na covidovom oddelení vo Svidníku.
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Romana Jaselská rozbieha kariéru  
v Dánsku ako módna dizajnérka
„Bol to môj detský sen, ktorý sa stal skutočnosťou“

Stropkovčanka Romana Jaselská mala vždy blízko k móde. 
Už štyri roky žije v Dánsku, kde v decembri ukončila štúdium 
na univerzite módy a biznisu, konkrétne v odbore módny 
dizajn. Nedávno sa presťahovala do Kodane, kde si buduje 
nový začiatok a rozbieha svoju kariéru. 

Stať sa módnou dizaj-
nérkou túžila už od det-
stva

Univerzita, na ktorej Ro-
mana študovala, sa nazýva 
VIA University College De-
sign and Business a nachá-
dza sa v mestečku Herning. 
„Už od piatich rokov bolo 
mojím snom stať sa mód-
nou dizajnérkou a pracovať 
vo svete módy. Brala som to 
však len ako sen, keďže štu-
dovať módu na Slovensku 
nie je možné, teda aspoň nie 
na tak profesionálnej úrov-
ni, ako som si predstavova-
la,“ priblížila a dodala, že už 
od začiatku strednej školy 
plánovala po jej ukončení 
vycestovať do zahraničia, no 
nebola si istá krajinou, ani 
odborom, ktorý by mala štu-
dovať, keďže módu vníma-
la len ako detský sen. „Môj 
otec raz prišiel s návrhom, 
či by som nechcela študovať 
v Dánsku, lebo v rádiu po-
čul, že Dáni sú najšťastnej-
ším národom na svete a on 
chce, aby som v živote bola 
šťastná,“ prezradila s úsme-
vom. Stropkovčanka teda 
začala googliť a prvá univer-
zita, na ktorú natrafila, bola 
práve VIA. Hneď ju oslovila 
kombinácia štúdia módy a 
businessu. „Zdalo sa mi, že 
táto kombinácia je úžasná 
pre reálnu kariéru a život.“

 Na talentových 
skúškach porotu nadmer-
ne oslovila

Romana si spomína, že 
talentových skúšok sa veľmi 
bála. „Pravdou je, že som 
sa hlásila na dva odbory 
- Fashion Design (módny 
dizajn) a Branding, ktorý 
som si dala ako prioritu, 

lebo som neverila, že budem 
prijatá na módny dizajn. 
Mojou podporou mi boli ro-
dičia, ktorí vo mňa verili od 
prvej chvíle. Práve im vďa-
čím za to, že som mala od-
vahu to skúsiť. Najprv som 
prešla testami z angličtiny a 
potom talentovými skúška-
mi, pri ktorých som dostala 
zadania, ktoré som mala vy-
pracovať do dvoch týždňov. 
Po troch mesiacoch mi pri-
šiel mail s odpoveďou, že ma 
prijali na oba odbory, ale 
univerzita by preferovala, 
aby som nastúpila na módny 
dizajn, lebo ich moja práca 
nadmerne oslovila.“

 Štúdium bolo rozdele-
né na dva stupne

Opýtali sme aj na to, ako 
prebiehalo štúdium na dán-
skej univerzite. Dozvedeli 

sme sa, že sa rozdeľovalo na 
dva stupne. Prvý stupeň sa 
volal AP Degree a trval dva 
roky, čiže štyri semestre. 
Prvý semester bol zameraný 
na business, branding, mar-
keting a na to, čo je potreb-
né pre dizajnéra, aby rozu-
mel nie len kreatívnej časti 
módneho priemyslu, ale aby 
sa vedel pohybovať vo všet-
kých jeho smeroch. Zvyšné 
tri semestre boli zamerané 
viac menej na dizajn, počas 
ktorých sa študenti učili na-
vrhovať, profesionálne šiť, 
tvoriť a upravovať strihy, 
analyzovať módne trendy, 

nákupné skuupiny, pracovať 
v Adobe programoch ako 
InDesign, Illustrator a Pho-
toshop. 

„V nich som sa učila roz-
dielne veci, ako napríklad 
tvoriť lookbook, predajné 
knihy, módne ilustrácie, 
pracovné skeče, ktoré sa po-
sielajú do výrobných fabrík 
a podobne. Po ukončení toh-
to stupňa štúdia som bola 
prijatá na ďalší stupeň - Ba-
chelor Top - up, ktorý trval 
jeden a pol roka, čiže tri se-
mester. Počas tohto štúdia 
som mala ešte viac priestoru 
na rast a mohla som zistiť, 
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predajňa farieb

Prevádzka: Hviezdoslavova 7, Stropkov
 (budova bývalého Agrostavu)
www.rokolor.sk

predajňa fariebpredajňa farieb

miešanie interiérových, fasádnych farieb 
a omietok, synteti ckých, epoxidových 
a polyuretánových farieb, vodou riediteľných 
farieb, lazúr a lakov na drevo. To všetko na 
počkanie v priebehu niekoľkých minút.

Ponúka

MAĽOVANIE STRIECH, FASÁD (OMIETKA, BRIZOLIT),MAĽOVANIE STRIECH, FASÁD (OMIETKA, BRIZOLIT),
DREVENÝCH CHÁTDREVENÝCH CHÁT
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kto som ako dizajnér a aká 
je moja dizajnérska identi-
ta.“

 Na dánskych pedagó-
gov sa môžete kedykoľvek 
obrátiť

Romanu na štúdiu v Dán-
sku prekvapilo veľa vecí, na-
príklad aj to, koľko praxe, 
projektov a priestoru toto 
štúdium ponúka. Študenti 
preto musia byť samostatní, 
motivovaní a schopní pláno-
vať si svoju prácu. „Prekva-
pilo ma aj to, aké je tu dôle-
žité pracovať v tíme. Museli 
som si zvyknúť pracovať so 
študentmi z rôznych od-
borov a krajín, vyjadrovať 
svoje názory a nápady, po-
čúvať názory iných, vedieť 
sa dohodnúť na kompromise 
a rozdeliť si prácu. Taktiež 
prednášky sú veľmi odlišné, 
nie je to len pedagóg, ktorý 
rozpráva na prednáške. Štu-
denti sú zapojení celý čas. 
Musela som sa naučiť aj to, 
ako prezentovať svoju prácu 
a nápady pred veľkým pub-
likom. Niečo, čo ma veľmi 
prekvapilo, boli práve peda-
gógovia. Sú veľmi priateľskí, 
profesionálni a otvorení. Ro-
bia pre študentov veľa extra 
vecí z vlastnej vôle, môžete 
sa na nich obrátiť v každej 
chvíli, vždy sa snažia dať tie 
najlepšie rady, pomôcť a po-
vzbudiť. S niečím takým som 
sa na Slovensku nestretla,“ 
netajila Romana. 

Štúdium v Dánsku bolo 
vynikajúce rozhodnutie

Podľa jej slov je dánsky 
vzdelávací systém vynika-
júci a ani z ďaleka sa nedá 
porovnať s tým slovenským. 
Na rozdiel od sedenia nad 
hrubými knihami a drvenia 
sa milión vecí, ktoré hneď 
po skúške vypustíte z hlavy, 
poskytuje obrovské množ-
stvo praxe, ktorú naozaj k 
danému odboru potrebujete 
a aj na to, aby ste sa vedeli 
pohybovať v reálnom živote. 
„Dánsky vzdelávací systém 
vedie študentov k samostat-
nosti, k sebavedomiu a roz-
voju. Je tu veľmi dôležité, 
aby ste vedeli odprezento-
vať svoju prácu a stáli si za 
ňou,“ objasnila a doplnila, že 

zároveň je tu ale priestor na 
chyby a zdokonaľovanie sa. 
Toto študentov veľmi moti-
vuje a preto vzdelávanie ne-
berú ako niečo, čo musia, ale 
ako niečo, čo naozaj chcú a 
čo ich baví. „Nikdy v živote 
som si nemyslela, že sa bu-
dem do školy naozaj úprim-
ne tešiť, aj keď ma tam čaka-
lo veľa práce, ale tu to bola 
moja realita. Vždy si budem 
stáť za tým, že študovať v 
Dánsku bolo jedno z mojich 
najlepších rozhodnutí.“

V Dánsku jej chýbajú 
slovenské sladkosti

Dáni možno na prvý do-
jem pôsobia ako chladnejší 
a uzavretejší ľudí, ale podľa 
Romaniných slov je pravdou, 
že sú veľmi pozitívni, milí, 
veselí, dobrosrdeční a veľmi 
otvorení názorom a veciam. 
Z Dánska má len tie najlepšie 
zážitky a je ich naozaj veľa. 
„Myslím, že celé štyri roky 
tu boli pre mňa najkrajším 
zážitkom. Boli chvíle, ktoré 
boli zložitejšie, no neprinies-
lo mi to žiaden zlý zážitok, 
len skúsenosti do života.“ 
Romana by z Dánska na Slo-
vensko priniesla ekonomiku, 
vzdelávací systém a otvore-
nejšie i modernejšie zmýš-
ľanie ľudí. Zo Slovenska do 
Dánska by naopak priniesla 
výrobky ako pečivo či slad-
kosti. 

Romana je zapojená do 
projektu s názvom Kolek-

tívny šatník
Stropkovčanka momen-

tálne žije v Kodani, kam sa 
presťahovala ešte len pred 
niekoľkými mesiacmi. Pod-
ľa jej slov je to stále čerstvé 
a veľmi vzrušujúce budovať 
si v tomto meste nový začia-
tok. „Bola som dosť zane-
prázdnená sťahovaním sa, 
zabývavaním a inými povin-
nosťami, ale už sa to všet-
ko ustaľuje a pokračujem s 
pracovaním na svojich pro-
jektoch, ako aj s hľadaním 
si novej práce. Momentálne 
som zapojená do uskutočňo-
vania nového dobrovoľného 
projektu nazývaného Col-
lective Wardrobe/Kolektív-
ny šatník. Konceptom tohto 
projektu je urobiť módu eko-
logickejšiu a priateľskejšiu 
k životnému prostrediu cez 
rozumný, ale štýlový šatník. 
Centrom projektu je Kodaň 
so sieťami po celom Dán-
sku.“

 Stropkovčanka má za 
sebou viacero úspešných 
projektov

Univerzita, na ktorej Ro-
mana študovala, jej poskytla 
mnoho možností a zaujíma-
vých skúseností. Pracovala 
na rozličných projektoch pre 
značky, ako napríklad SE-
LECTED alebo s rozdielnymi 
témami, ako sustainability, 
ekológia, inovácia, či už in-
dividuálne alebo v spoluprá-
ci so študentmi z rôznych 

odborov ako brandindg a 
marketing, entrepreneur-
ship, pattern dizajn, či retail. 
„Taktiež som mala príleži-
tosť zapojiť sa do projektu 
Design meets Photography 
(Dizajn sa stretáva s foto-
grafiou),  kde som vytvorila 
kolaboráciu s fotografkou 
Caroline Vollen. Naša spolu-
práca bola zverejnená v on-
line magazíne a na výstave v 
meste Aarhus.“

Pracovať po boku Idy 
Sandor bola obrovská skú-
senosť

Romana má za sebou aj 
dve stáže s módnou dizajnér-
kou Idou Sandor, za ktoré je 
nesmierne vďačná. „Obe stá-
že trvali dva mesiace a od-
niesla som si z nich úžasné 
zážitky a skúsenosti a zažila 
aj atmosféru Bratislavských 
módnych dní. Pracovať po 
boku Idy Sandor bolo skve-
lé a inšpiratívne, bola tou 
najlepšou mentorkou a spo-
ločne sme pracovali na mno-
hých veciach, ako aj dizajn 
nového loga, či zakladanie 
e-shopu.“

Na svoju bakalársku ko-
lekciu je veľmi hrdá

Najviac je hrdá na svoju 
bakalársku kolekciu MAIN-
SPLAINED, ktorou ukonči-
la svoje štúdium. Kolekcia 
bola inšpirovaná jedným z 
najväčších problémov týka-
júcich sa najmä žien, sexuál-
nym obťažovaním a obviňo-
vaním obetí. „Na jej koncep-
te a realizácii som pracovala 
nepretržite tri a pol mesia-
ca. Mojím cieľom bolo vy-
tvoriť aktivistickú kolekciu, 
ktorá bude hravá a odvážna, 
upúta a priamo poukáže na 
tento problém,“ priblížila. 

Najbližšie roky plánuje 
stráviť v Kodani

Naša rodáčka má do bu-
dúcna veľa snov a ambícií, 
ktoré sa týkajú aj jej kariéry. 
Momentálne je veľmi šťastná 
s tým, kam sa dostala a v Ko-
dani plánuje zostať dlhší čas, 
no je to ešte len začiatok. 
„Stále mám na čom pracovať 
a plniť si ďalšie sny. Uvidím, 
kam ma zavedie budúcnosť.“

-red-
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Od pondelka sú obidva okresy Svidník  
aj Stropkov v zelenej farbe v tzv. monitoringu

Pre okres Stropkov sa 
nezmení nič, pretože aj v 
aktuálnom týždni je ze-
lený. Pre okres Svidník to 
znamená viac uvoľnených 
opatrení napr. organizá-
tor oslavy už nie je po-
vinný uchovávať zoznam 
účastníkov takejto akcie, 
na športovisku v interié-
ri môže športovať najviac 
500 športovcov, v exteriéri 
1000 športovcov, kapacita 
kúpaliska je bez obmedze-
nia zo stanovenej kapacity. 

Obmedzenia počtu ľudí 
sa netýkajú ani zariadení 
spoločného stravovania. Vo 
fitnes centrách môže byť 50 
zákazníkov, vo wellness 50% 
kapacity, ale max. 1000 ľudí. 
Prehliadky múzeí, galérií a 
výstav bez obmedzenia. Hro-
madné podujatia môžu byť v 
prípade státia 50% kapacity 
priestoru, v prípade sedenia 
75% kapacity, maximálne 
však 1000 osôb v exteriéri 
alebo 500 osôb v interiéri.

Zaočkovanosť v  oboch 
okresoch je takmer tridsať 
percent 

Žiadame ľudí, aby sa po-
čas leta správali zodpoved-
ne, aby sa dali zaočkovať, 
ochránia tak seba aj svojich 
blízkych. Aby neorganizovali 
veľké hromadné podujatia a 
to jarmoky, diskotéky, kul-
túrne podujatia bez pevného 
sedenia spojené so spevom, 
tancom a konzumáciou jedál 
a nápojov. Takéto podujatia, 
čo sa týka rizikovosti, sú veľ-
mi vysoko rizikové.  Veľa sa 
v súčasnosti hovorí o Delta 
(tzv. indickom) variante. Veľ-
mi je rozšírený vo Veľkej Bri-
tánii, z krajín EÚ jeho výskyt 
zaznamenali v Portugalsku, 
kam ho doniesli Briti. Tento 
vírus sa šíri oveľa rýchlejšie 
ako Alfa (britský), viac ľudí 
končí aj v nemocnici.

Zaočkovaných v obidvoch 
okresoch je 27% populá-
cie. V čakárni na očkovanie 
je trošku viac ľudí z okresu 

Svidník ako z okresu Strop-
kov. Ale je to veľmi málo. 
Prosíme dajte sa zaočkovať. 

Očkovanie v  obciach 
okresov Svidník a Stropkov 

Zaočkovanosť pod 10% v 
okrese Svidník má 5 obcí (Dl-
hoňa, Roztoky, Krajná Bys-
trá, Nižný Komárnik, Kružlo-
vá), v okrese Stropkov 2 obce 
(Veľkrop, Korunková).

Zaočkovanosť nad 35% v 
okrese Svidník 9 obcí (Soboš, 
Vápeník, Nižná Jedľová, Fi-
jaš, Príkra, Lužany pri Topli, 
Korejovce, Havranec, Matov-
ce), v okrese Stropkov 3 obce 
(Turany nad Ondavou, Mi-
ňovce, Soľník).

Čo sa týka miest tak Svid-
ník má zaočkovanosť 33%, 
Stropkov 31%, Giraltovce 
29%. Najvyššiu zaočkova-
nosť má v okrese Svidník 
obec Matovce 71 % a v okrese 
Stropkov obec Soľník 48%.

Aj na Slovensku vieme 
zažiť krásnu letnú dovo-
lenku 

Žiadame ľudí, aby si veľmi 
dobre rozmysleli, kde budú 
tráviť dovolenku. Ak v za-
hraničí, tak si treba vyberať 
krajiny ktoré sú v cestovateľ-
skom semafore označené ako 
„zelené“ t.j. štáty   Európskej 
únie (okrem   Portugalska, 
to je už čierne) a  štáty, kde 
je priaznivá epidemiologic-
ká situácia a aj vysoká miera 
zaočkovanosti. Nevieme ako 
situáciu v Európe a na Slo-
vensku ovplyvní zápas v Bu-
dapešti, kde podľa mediali-
zovaných informácií bolo až 

1000 Slovákov. Dovolenkovať 
sa dá aj na Slovensku, aj tu 
máme krásne miesta veľmi 
vhodné na dovolenku.

Čo dodať na záver?
Ako bude situácia v regió-

ne vypadať po letných prázd-
ninách bude závisieť od toho, 
ako sa budeme správať, či 
budeme dodržiavať alebo ob-
chádzať nariadené opatrenia, 
či sa po návrate zo zahraničia 
zaregistrujeme v e-hranici, či 
sa dáme otestovať a budeme 

dodržiavať   karanténu, koľ-
ko ľudí sa dá ešte zaočkovať. 
Dôležité bude ako ovplyvní 
situáciu už spomínaný fut-
balový zápas a ako sa vyspo-
riadame s delta variantom. 
Najväčšie riziko nám hrozí zo 
zahraničia. Veľmi dôležitá je 
kontrola na hraniciach. Drž-
me si palce a všetkým praje-
me pokojné leto a bezpečný 
návrat v zdraví domov.

RÚVZ Svidník 

Pri dovolenkách v zahraničí voľme radšej zelené krajiny EÚ a tie, v ktorých je priaznivá epidemio-
logická situácia. 
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Oprava zosuvu oporného múra vo V. Hrabovci 
sa po podnete predsedu PSK dočká realizácie 
Martin Jakubov: „Kde je vôľa, tam je cesta“ 

Poslanec Prešovského samosprávneho kraja za okres 
Stropkov a zároveň podpredseda Prešovského samospráv-
neho kraja (PSK) Martin Jakubov sa obrátil na Slovenský 
vodohospodársky podnik, š.p. (SVP) v Banskej Štiavnici 
s požiadavkou o zabezpečenie opravy oporného múra v obci 
Vyšný Hrabovec. Vo svojom podnete poukazuje na dlhodobý 
problém, ktorý v dôsledku prívalových dažďov a následnej 
povodňovej situácie z mája t.r. vyústil do zosuvu oporného 
múra potoka v obci Vyšný Hrabovec, ktorý sa nachádza ved-
ľa cestnej komunikácie III. triedy v správe PSK. 

Vo svojom statuse na fa-
cebooku zverejnil stanovisko 
SVP, š. p. B. Štiavnica, v kto-
rom je uvedené nasledovné: 
Predmetnú cestnú komuniká-
ciu začala minulý rok rekon-
štruovať Správa a údržba ciest 
PSK a  podľa plánu majú prá-
ce pokračovať aj v  dotknutom 

úseku, na ktorom dňa 18. mája 
2021 pri povodňovej situácii 
došlo k podmytiu už poškode-
ného oporného múra na toku 
Hrabovčík a  k  jeho zosuvu 
a následnému narušeniu cest-
nej komunikácie. Pred opravou 
vozovky cestnej komunikácie je 
však bezpodmienečne potreb-

né uskutočniť opravu zosunu-
tého svahu a  opraviť oporný 
múr. Jedná sa o upravený úsek 
vodného toku Hrabovčík v tes-
nom súbehu s  priľahlou štát-
nou cestou III. triedy. V tomto 
úseku bola úprava vodného 
toku poškodená, odplavená 
a  následne bola narušená aj 
priľahlá cestná komunikácia - 
došlo k odplaveniu krajnice vo-
zovky, čo spôsobilo deformáciu 
cestného telesa s naznačeným 
zosuvom. 

Vo svojom stanovisku P. 
Liptáková zo SVP, š.p. ďalej 
uvádza: 

Úprava vodného toku Hra-
bovčík v  obci Vyšný Hrabo-
vec je už dlhodobo poškodená 
a  správca toku už v  minulosti 
(r. 2014 - 2015) opravoval dva 
kritické úseky a od r. 2019 má 
stavbu „Vyšný Hrabovec - po-
tok Hrabovčík - prečistenie 
koryta toku a oprava gravitač-
ných oporných múrov“ zarade-
nú v  podnikovom Pláne opráv 
a  údržby dodávateľským spô-
sobom, s  vysokou prioritou. 
Realizácia akcií je však závislá 
od výšky pridelených finanč-
ných prostriedkov a vzhľadom 

na ich nedostatok, stavba ne-
bola zrealizovaná. 

Informuje tiež, že Minis-
terstvu životného prostredia 
SR v júni 2021 oznámili vznik 
mimoriadnej udalosti, ktorá 
nastala 18. mája 2021 počas 
vyhláseného II. stupňa po-
vodňovej aktivity na potoku 
Hrabovčík, ako aj o  akútnej 
potrebe realizácie opravy 
poškodenej úpravy vodného 
toku, minimálne v mieste zo-
suvu. 

Správca vodného toku Hra-
bovčík zabezpečil projektovú 
prípravu stavby, v  súčasnosti 
je vypracovaná projektová do-
kumentácia a prebieha verejné 
obstarávanie na výber dodá-
vateľa stavby. Realizácia prác 
opravy poškodeného oporného 
múra si bude vyžadovať ná-
klady vo výške 14 6378 eur bez 
DPH. Správca vodného toku 
zabezpečí opravu úseku úpra-
vy vodného toku, aby následne 
mohla pokračovať oprava do-
tknutej cestnej komunikácie jej 
správcom. 

-fec- 
Zdroj: fcb/ Martin Jakubov

Zaujalo nás...
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Dňa 10. júna 2021 sa 
naši ôsmaci a deviataci 
mohli zahĺbiť do tajov fyzi-
ky a chémie netradične pri 
sledovaní „Veľkej show“. 
Hravou a zábavnou formou 
im boli tieto nie veľmi obľú-
bené predmety sprístupne-
né prostredníctvom lekto-
rov „Školy hrou“.

Naši žiaci sa dozvedeli 
niečo nové príp. si oprášili 
vedomosti formou zážitko-
vého učenia sa cez pokusy 
a experimenty. Dozvedeli sa 
, ako si vyrobiť nenewtonskú 
tekutinu, že piesok môže tie-
cť, že vodík v reakcii so vzdu-

chom je veľmi výbušný.  Boli 
predvádzané pokusy a rôzne 
chemické reakcie sprevá-
dzané úžasnými vizuálnymi 
efektmi. Naši žiaci videli – 
horiace bubliny, výbušnosť 
vodíka v  balóne, sledovanie 
postupu oxidácie, mini sop-
ku- kvapalina jasný deň- 
temná noc, prelievanie roz-
tokov a  zmenu ich farieb....
Niektoré z pokusov si mohli 
aj vyskúšať.

Po vzhliadnutí progra-
mu žiaci zistili, že chémia 
a fyzika nemusia byť nudné, 
že všetky javy sa dajú racio-

nálne vysvetliť. Veľká show 
mala úspech a  veríme, že 
záujem o prírodné vedy sa aj 

vďaka takejto akcii u  žiakov 
zvýši. 

Mgr. Vašková

Škola hrou na ZŠ Mlynskej

Obec Vyšná Olšava
starosta obce

vyhlasuje podľa § 4 zákona č. 596/2003 Z. z. o štátnej správe 
v školstve a školskej samospráve a o zmene a doplnení nie-
ktorých zákonov v znení neskorších predpisov, § 5 zákona č. 
552/2003 Z. z. o výkone prác vo verejnom záujme v znení ne-
skorších predpisov a zákona č. 18/2018 Z.z. o ochrane osobných 
údajov

výberové konanie

na obsadenie funkčného miesta riaditeľa školy:
Základná škola, Vyšná Olšava č. 117, 090 32 Vyšná Olšava

Kvalifikačné predpoklady:
sú požadované podľa § 10 ods. 1 a § 12 ods. 1 zákona č. 138/2019 
Z.z.;- vyžadovaný stupeň vzdelania v príslušnom odbore ale-
bo študijnom odbore a príslušnom študijnom programe: vy-
sokoškolské vzdelanie druhého stupňa pre kategóriu učiteľa 
základnej školy, podľa vyhlášky Ministerstva školstva, vedy, 
výskumu a športu Slovenskej republiky č. 1/2020 Z.z. o kva-
lifikačných predpokladoch pedagogických zamestnancov a 
odborných zamestnancov.
Ostatné predpoklady a podmienky:
zaradenie do kariérneho stupňa učiteľ prvého stupňa základ-
nej školy s prvou atestáciou, alebo učiteľ druhého stupňa zá-
kladnej školy s prvou atestáciou (§ 39 ods. 3 písm. b) zákona 
č. 138/2019 Z.z.);
výkon pedagogickej činnosti minimálne 5 rokov, bez dôb ma-
terskej dovolenky a rodičovskej dovolenky (§ 3 ods. 5 zákona 
č. 596/2003 Z.z. o štátnej správe v školstve a školskej samo-
správe a o zmene a doplnení niektorých zákonov v znení ne-
skorších predpisov, ďalej len zákon č. 596/2003 Z.z.);
bezúhonnosť (§ 15 zákona č. 138/2019 Z.z.);
zdravotná spôsobilosť – telesná spôsobilosť a duševná spôso-
bilosť (§ 16 zákona č. 138/2019 Z.z.);
ovládanie štátneho jazyka (§ 17 zákona č. 138/2019 Z.z.);
3. Osobnostné predpoklady:
schopnosť rozhodovať;
dobré komunikačné zručnosti;
osobnostná zrelosť a morálne vlastnosti;
systémové a koncepčné myslenie;
schopnosť pracovať v kolektíve;
schopnosť motivovať.
4. Požadované doklady:
žiadosť o účasť vo výberovom konaní;
overená kópia dokladu o splnení kvalifikačných predpokla-

dov;
overená kópia dokladu o absolvovaní prvej atestácie (1. kvali-
fikačnej skúšky alebo jej náhrady);
preukázanie telesnej spôsobilosti a duševnej spôsobilosti pre 
výkon pozície riaditeľa školského zariadenia – potvrdenie 
všeobecného lekára;
čestné prehlásenie uchádzača o bezúhonnosti;
profesijný životopis;
potvrdenia o dĺžke pedagogickej činnosti;
písomný súhlas uchádzača k použitiu osobných údajov pre 
účely výberového konania podľa zákona č. 18/2018 Z.z. o 
ochrane osobných údajov a o zmene a doplnení niektorých 
zákonov v znení neskorších predpisov 

Záujemca, ktorý splní predpoklady na výkon pracovnej čin-
nosti vedúceho pedagogického zamestnanca a včas podá žia-
dosť so všetkými náležitosťami bude zaradený do výberového 
konania. Zaradenie alebo nezaradenie záujemcu do výberové-
ho konania bude oznámené písomne najneskôr do 7 kalendár-
nych dní pred výberovým konaním.

Ak uchádzač nesplní ktorúkoľvek podmienku stanovenú v 
bode 1. a 2. tohto oznámenia o vyhlásení výberového kona-
nia nebude prizvaný a ani sa nemôže zúčastniť výberového 
konania podľa § 5 zákona č. 552/2003 Z. z. o výkone prác vo 
verejnom záujme v znení neskorších zmien.     
Žiadosť s požadovanými dokladmi doručte v zapečatenej 
obálke s označením hesla: 
„Riaditeľ ZŠ, Vyšná Olšava – výberové konanie - NEOTVÁ-
RAŤ“ osobne na Obecný úrad vo Vyšnej Olšave alebo zašlite 
poštou na adresu Obec Vyšná Olšava, 090 32 Vyšná Olšava v 
termíne do 12.7.2021 do 14:00 h.. Žiadosti doručené osobne 
alebo aj poštou po tomto termíne nebudú akceptované a budú 
z výberového konania vylúčené.  
Vyhlasovateľ výberového konania si vyhradzuje právo, že 
školská rada nemusí vo výberovom konaní vybrať žiadneho z 
prihlásených uchádzačov z dôvodu, že žiadny uchádzač nespl-
ní podmienky stanovené v tomto oznámení o vyhlásení výbe-
rového konania, alebo ak žiaden uchádzač nebude vyhovovať 
vo výberovom konaní, a vyhradzuje si právo vyhlásiť  nové 
výberové konanie v súlade s § 5 ods. 8 zákona č. 552/2003 Z. z. 
o výkone prác vo verejnom záujme v znení neskorších zmien.

Vyšná Olšava, dňa 8.6.2021

Juraj Kasarda, starosta obce
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Zábavnú atmosféru na posledných hodinách angličtiny 
vytvorili prezentácie našich prác. Kreativite sme nekládli pre-
kážky, a to sa prejavilo aj na našich projektoch. Pestrosť tém 
a rozmanitosť projektov sme obohatili o rôzne predmety, vý-
tvory, ukážky činností, ktoré nás bavia a aj vystihujú. Vďaka 
nim sme mohli viac spoznať našich spolužiakov, s ktorými 
sme sa od septembra vydali spoločne na cestu gymnazistov. 

Týmito poslednými hodi-
nami angličtiny s  našou pani 
učiteľkou Belovežčíkovou sme 
si nielen rozšírili našu slovnú 
zásobu o nejaké to slovíčko, 
ale dozvedeli sme sa veľa aj o 
záujmoch a záľubách našich 
spolužiakov. Tému sme si totiž 
mohli zvoliť podľa toho, čo nás 
zaujíma, baví, čomu sa venuje-
me mimo školy. Spolužiaci nás 
zasvätili do tajomstiev výtvar-
ného umenia, hry na husle, ry-
bolovu, vytrvalostného pláva-
nia, boxu, cvičeniu v  rodine, 
šitia a zhotovovania doplnkov, 

varenia, pečenia, líčenia, po-
čítačových hier, ale aj vážnej-
ších tém ako programovanie, či 
ľudské práva a stereoptypy, ale 
aj mnohé iné. Paleta bola nao-
zaj pestrá a každý si tam našiel 
niečo, čo ho naozaj zaujalo. 

Bola to úžasná forma uče-
nia, ktorou sme sa mohli viac 
spoznať, dozvedieť sa o sebe 
navzájom nové veci, či nie-
čo nové sa aj naučiť, či aspoň 
si vyskúšať. Pevne verím, že 
každý z nás je veľmi rád za 
takýto kreatívny spôsob vý-
učby a dúfame, že aj budúce 

roky nám prinesú možnosť sa 
vzdelávať a spoznávať takým-
to netradičným spôsobom.

Postrehy niektorých 
spolužiakov:

„Mohli sme si vyskúšať 
ako sa prezentuje projekt pred 
triedou...každý dal do toho 
svoje srdce.“

„Každým projektom som 
sa dozvedela niečo nové, keďže 
sme sa kvôli dištančnému ne-
mali šancu zoznámiť.“

„Páčili sa mi kreatívne spô-
soby prezentácie. Príjemne ma 
prekvapilo, že som rozumela 
väčšine vecí v angličtine.“

„Mal som trochu trému, 
lebo som si myslel, že niečo 
zabudnem, ale keď som sa roz-
hovoril, všetko bolo lepšie.“

„Bolo to viac voľnejšie 
a zábavné.“

„Bolo zaujímavé sledovať, 
ako to každý prezentoval pod-
ľa seba.“

„Z projektov môžem pove-
dať, že sa žiaci tým témam, či 
činnostiam skutočne venujú.

Pri projektoch na ZŠ, som 
bez prekladača nepreložila ani 
jednu vetu, a  teraz mi to išlo 
bez problémov.“

„Dozvedeli sme sa niečo 
nové o  spolužiakoch, a  keďže 
sme to prezentovali v  anglič-
tine, rozšírili sme si aj slovnú 
zásobu.“

„Môj pocit z  prezentácie, 
že to mohlo byť aj lepšie, lebo 
veľa vecí som zabudol, keďže 
tréma urobila svoje.“

Angelika Marcinčáková, 
I.B, Gymnázium Stropkov

Prehliadka ročníkových projektov v angličtine

Domov sociálnych služieb v Stropkove sa v máji 
zapojil do novej výzvy „Máj, lásky čas“

Tento krásny a zmysluplný projekt dal možnosť potešiť 
seniorov, klientov zariadení poskytujúcich sociálne služby 
skrz maličkostí, ktoré sa tentokrát mali zmestiť do obálky.

Úprimne ďakujeme všet-
kým zúčastneným, ktorí do 
obálky vložili kúsok svojho 
srdca pre našich seniorov. 
Prajeme Vám, aby sa Vám 
všetka láska, ktorú ste nám 
v  podobe listov a  drobností 
darovali stonásobne vrátila.  
Osobitné poďakovanie chce-
me venovať pani Michaele 
Gojdičovej, ktorá sprostred-

kovala prepojenie detí zo ZŠ 
Konštantínova v  Stropkove 
a seniorov nášho zariadenia.

V  mene všetkých obdarova-
ných ĎAKUJEME!

Mária Kurilcová, 
riaditeľka DSS Stropkov 
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MESTO STROPKOV, Mestský úrad, Hlavná 38/2, 091 01 Stropkov

vyhlasuje výberové konanie na jedno pracovné miesto odborného 
pracovníka (OP) pre oblasť financií.

Výberové konanie sa uskutoční dňa 13.7.2021 o 9:00 hod. v priestoroch 
zasadacej miestnosti Mestského úradu, Hlavná 38/2, 091 01 Stropkov.

Záujemcovia o  pracovnú pozíciu môžu Žiadosť o  prijatie do zamestnania 
doručiť osobne, alebo zaslať poštou na adresu Mestský úrad Stropkov, 
Hlavná 38/2, 091 01 Stropkov. 
Záujemcovia podajú žiadosť v zalepenej obálke s označením: 
“Výberové konanie – odborný pracovník pre oblasť financií/NEOTVÁRAŤ“ 
Záujemcovia môžu podať žiadosť spolu s požadovanými dokladmi aj v 
elektronickej podobe prostredníctvom Ústredného portálu verejnej správy. 
Predpokladaná hrubá mzda na pozícii TSP je 1400 €
Uzávierka na predkladanie žiadostí o prijatie do zamestnania je 8.7.2021. 
Záujemcovia, ktorých žiadosti do výberového konania boli doručené po 
termíne uzávierky, nebudú zaradení do výberového konania.
Zoznam požadovaných dokladov k žiadosti o prijatie do zamestnania:
•	 žiadosť, v ktorej je jednoznačne určené, o ktorú pozíciu sa kandidát 

uchádza
•	 detailný životopis, ktorý je podkladom pre doloženie požadovanej 

pracovnej skúsenosti (aspoň 5 rokov) ako aj špecifickej pracovnej 
skúsenosti (aspoň 1 rok práce v rámci danej oblasti), 

•	 doklad o najvyššom dosiahnutom vzdelaní (diplom/vysvedčenie, príp. 
osvedčenia, certifikát a iné relevantné doklady), 

•	 potvrdenie o účasti na školeniach a vzdelávaniach špecifikovanej pre 
danú oblasť, 

•	 uchádzač môže predložiť aj odporúčania alebo pracovné hodnotenia 
od predchádzajúceho zamestnávateľa alebo organizácií, s ktorými v 
minulosti spolupracoval alebo iné doklady potvrdzujúce spôsobilosť 
(certifikáty zo školení a podobne.), 

•	 čestné vyhlásenie o bezúhonnosti alebo udelenie súhlasu pre poskytnutie 
výpisu z registra trestov podľa zákona č. 330/2007 Z. z. o registri trestov 
a o zmene a doplnení niektorých zákonov v znení neskorších zmien a 
predpisov (platí pre obce), 

•	 čestné vyhlásenie o bezúhonnosti alebo výpis z registra trestov nie starší 
ako 3 mesiace (platí pre MVO). 

Predpoklady pre pozíciu OP: 
Predpokladom k výkonu povolania odborného pracovníka pre oblasť 
bývania, financií a zamestnania sú odborná spôsobilosť, spôsobilosť na 
právne úkony, bezúhonnosť a osobnostné predpoklady. OP môžu vykonávať 
len tie činnosti, na výkon ktorých majú dosiahnutý zodpovedajúci stupeň 
vzdelania vyžadovaný príslušnými právnymi normami. 
Kompetencie: 
- vytrvalosť, schopnosť pracovať v tíme, flexibilita, schopnosť riešiť 
konflikty, empatia, schopnosť sebareflexie, aktívny postoj k rozvíjaniu 
ďalších sociálnych kompetencií a zručností. 
1. ODBORNÝ PRACOVNÍK PRE OBLASŤ FINANCIÍ 
Vzdelanie: 
•	 ukončené VŠ vzdelanie II. stupňa v odbore právo, sociálna práca, 

ekonómia, psychológia, pedago gika a iné humanitné a sociálne vedy. 
Kvalifikačné predpoklady : 
•	 minimálne 5 (päť) rokov pracovných skúseností; 
•	 preukázateľná pracovná skúsenosť v trvaní minimálne 1 (jeden) rok 

v oblasti financií v témach osobný bankrot a exekučné konania a 
spotrebiteľské úvery; formy preukázania: životopis, pracovná zmluva 
alebo pracovná náplň; 

•	 preukázateľná účasť na školeniach a kurzoch v oblasti financií na témy 
osobný bankrot, exekučné konania - v minimálnom rozsahu 24 hodín. 

Výberové kritériá pre pozíciu - OP pre oblasť financií 
• Pracovné skúsenosti, prax v oblasti financií v témach osobný bankrot, 

exekučné konanie a  spotre biteľské úvery (podmienkou je výkon aspoň 
jednej špecifickej činnosti v rámci každej z 3 tém), pričom poradenstvo 
a ďalšie služby v tejto oblasti boli poskytované prioritne osobám 
postihnutým, resp. ohrozeným sociálnym vylúčením (zohľadňuje sa 
napríklad dĺžka praxe, druh vykonávanej práce a dosiahnuté výsledky). 

• Absolvované vzdelávanie, ktorého cieľom je priebežné udržiavanie, 
zdokonaľovanie a dopĺňanie požadovaných vedomostí a schopností, 
potrebných na vykonávanie pracovných činností v oblasti financií na témy 

osobný bankrot, exekučné konanie (zohľadňuje sa rozsah vzdelávania, 
zameranie vzdelávania, získané certifikáty a podobne). 

• Odporúčania a pracovné hodnotenie od predchádzajúcich zamestnávateľov 
alebo organizácií, s ktorými uchádzač spolupracoval.

• Osobnostné predpoklady (proaktívnosť; schopnosť pracovať samostatne 
aj v spolupráci s  organi zá ciami a inštitúciami ako sú MS SR, Centrum 
právnej pomoci, Exekútorské úrady, súdy, Úrady práce, sociálnych vecí a 
rodiny, Sociálna poisťovňa, zdravotné poisťovne, resp. s TSP, TP; flexibilita; 
zodpovednosť; komunikačné zručnosti).

• Motivácia pre prácu s marginalizovanými skupinami. 
Metodický výklad k splneniu požadovanej pracovnej skúsenosti: 
Kritérium pracovnej skúsenosti v minimálnej dĺžke trvania 1 rok sa posúdi 
ako splnené, pokiaľ uchádzač vo svojich doterajších zamestnaniach realizoval 
aktivity v témach osobný bankrot, exekučné konanie a spotrebiteľské úvery, 
za ktoré sa považujú najmä intervencie/činnosti uvedené v nasledujúcom 
zozname (príp. obsahovo tematicky príbuzné), a to v minimálnom rozsahu 
troch intervencií/činností, pričom z každej témy musí byť zastúpená aspoň 
jedna intervencia/činnosť: 
A) Téma osobný bankrot: 
•	 Kompletizácia podkladov v spolupráci s klientom s cieľom vyčíslenia počtu 

exekúcií a celkovej dlžnej čiastky vymáhanej exekútormi; zabezpečenie 
doplňujúcich informácií – celkový prehľad exekúcií v spolupráci s OS a 
veriteľmi/exekútorskými úradmi. 

•	 Poradenský rozhovor zameraný na informovanie o dôsledkoch osobného 
bankrotu (ďalej aj ako „OB“) a informovanie o iných možnostiach bránenia 
sa proti zadlženiu (zvážiť, či je OB najlepším riešením pre klienta). 

•	 Poradenský rozhovor s cieľom rozhodnutia sa pre formu osobného 
bankrotu – OB formou konkurzu, alebo splátkovým kalendárom. 

•	 Distribúcia do centra právnej pomoci (ďalej aj ako „CPP“). 
•	 Pomoc pri spísaní žiadosti o osobný bankrot a dokladovanie sprievodnej 

dokumentácie. V prípade výzvy CPP - doplnenie chýbajúcich údajov, príp. 
dokumentácie. 

•	 Sprevádzanie a motivovanie klienta procesom oddlženia a procesom 
splatenia pohľadávky voči CPP a iné poradenstvo. 

•	 Komunikácia s príslušnými exekútorskými úradmi (doplnenie chýbajúcich 
informácií, ktoré neboli zrejmé z pôvodnej dokumentácie). 

•	 Komunikácia so sociálnou poisťovňou (potvrdenie o dobách poistenia - 
prehľad zamestnávateľov a evidencie a pod.) a s UPSVaR (potvrdenie o 
jednotlivých dobách, kedy bol klient vedený v evidencii). 

•	 Podpísanie zmlúv s CPP (na matrike). 
•	 Po zverejnení zmlúv komunikácia s prideleným správcom osobného 

bankrotu / následná komunikácia s exekútormi. 
B) Téma exekučné konania
•	 Oboznámenie sa s obsahom podkladov a ich kompletizácia (Upovedomenie 

o začatí exekúcie – kľúčový dokument; spotrebiteľská zmluva alebo 
úver, ktoré predchádzali exekúcií; doplňujúce podklady – potvrdenia o 
zaplatení dlžnej čiastky, alebo časti dlhu a pod.). 

•	 Stanovenie/výber vhodného postupu bránenia sa proti exekúcií vzhľadom 
na situáciu klienta – námietka proti exekúcií, návrh na odklad, zastavenie 
exekúcie atď. príp. sprostredkovanie poradenstva v tejto veci a následné 
distribuovanie klienta na CPP. 

•	 Sprevádzanie klienta v ďalšom postupe na základe právneho poradenstva. 
•	 informovanie klienta a pomoc pri plnení si povinností vyplývajúcich z 

exekúcie (napr. vyhlásenie o majetkových pomeroch a pod.). 
•	 Informovanie klienta o tom, ktoré entity (napr. dávky, časť mzdy) nie sú 

postihnuteľné exekúciou.
•	 Spísanie Vyhlásenia povinného podľa paragrafu 104 ods. 2 Exekučného 

poriadku o zasielaní mzdy a iných príjmov na účet zablokovaný exekúciou 
s cieľom odblokovania peňazí na bankovom účte, alebo s cieľom získať 
späť peniaze, na ktoré exekútor nemal nárok; za týmto účelom spolupráca 
a komunikácia s bankou a s exekútorským úradom. 

•	 Dohodnutie splátkového kalendára s veriteľom/exekútorom a následné 
sprevádzanie klienta procesom splácania. 

C )Téma spotrebiteľské úvery:
•	 Poradenstvo v prípade potreby úveru pre klienta (zváženie všetkých 

možností a rozhodnutie sa pre najvhodnejšie riešenie) ako prevencia pred 
nespadnutím do dlhov a exekučných konaní.

•	 Kompletizácia potrebných dokladov / podkladov k uzavretej 
spotrebiteľskej zmluve (zmluvy, poštová dokumentácia, doplňujúce 
informácie o počte zaplatených splátok; sume zaplatenej bankovej/
nebankovej spoločnosti; výške dlžnej čiastky; oboznámenie sa s obsahom 
doplňujúcej dokumentácie – výzvy na zaplatenie a pod.). 
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„Čas plynie, bolesť stále trápi, ale Teba, 
otec, nám už nik nevráti. Už len kytičku 
kvetov na Tvoj hrob môžeme dať a na 
lásku a dobrotu spomínať.“

Dňa 21. júna 2021 uplynuli dva roky, čo 
nás navždy opustil náš milovaný 

Ján ZAJAC. 

Kto ste ho poznali a mali radi, venujte mu 
spolu s nami tichú spomienku a modlitbu. 

S láskou a úctou spomína manželka Irena, 
synovia Slavo a Ján, dcéra Ľuboslava a syn 

Paľko, bratia Vladimír s rodinou a Štefan 
a ostatná smútiaca rodina. 

SPOMIENKA

„Odišiel tíško, už nie je medzi nami,  
no v našich srdciach stále žije spomien-
kami.“

Dňa 22. júna 2021 uplynuli štyri roky,  
čo nás navždy opustil manžel, otec a starý 
otec 

Jozef BZDIĽ  
zo Stropkova. 

S láskou a vďakou spomínajú  
manželka Mária, dcéra Aneta a syn 

Róbert s rodinami. 

SPOMIENKA

„Odišiel si tíško bez rozlúčky, more lásky 
so sebou vzal a hory bolesti zanechal. 
Tak rýchlo ten čas uteká a Tebe, náš 
ocko, patrí každý deň naša spomienka.“

S hlbokým zármutkom a žiaľom v srdci si 
29. júna 2021 pripomíname dva smutné 
roky, čo nás navždy opustil náš milovaný 
manžel, ocko a dedko

Juraj HUSÁR  
z Turian nad Ondavou. 

Kto ste ho poznali, venujte mu tichú 
spomienku. 

S láskou a vďakou spomínajú manželka, 
deti s rodinami a ostatná rodina. 

SPOMIENKA

•	 Komunikácia s ne/bankovou spoločnosťou s cieľom doplnenia chýbajúcej 
dokumentácie 

•	 Posúdenie podmienok v spotrebiteľskej zmluve – či má zmluva všetky 
potrebné náležitosti a či dohodnuté podmienky spĺňajú rámce prijateľnosti 
podmienok z pohľadu zákona o spotrebiteľ ských úveroch. 

•	 Zaslanie podkladov na Komisiu pre posudzovanie neprijateľných 
podmienok v spotrebiteľských zmluvách (Ministerstvo spravodlivosti SR). 

•	 V prípade odpovede z MS SR, v ktorej bola vyjadrená pochybnosť 
o zákonnosti podmienok v spotrebiteľskej zmluve – komunikácia s 
bankovou/nebankovou spoločnosťou - mimosúdna dohoda, predžalobná 
výzva - pokus o zmier. 

•	 Spísanie návrhu na žalobu / alebo kompletizácia podkladov pre Centrum 
právnej pomoci a následná žaloba bankovej/nebankovej spoločnosti 
prostredníctvom tohto subjektu. 

•	 Príprava žaloby v prípade neúspešnej mimosúdnej dohody – či už v 
spolupráci s inými organizá ciami (napr. Fénix, CPP) alebo samostatne a 
príprava klientov respektíve splnomocnených osôb (rodinní príslušníci a 
pod.) na súdne pojednávanie. 

•	 Sprevádzanie klientov / splnomocnených osôb na súdne pojednávanie/a 
respektíve zastupovanie klientov pred súdom. 

Rámcový popis pracovných činností: 
−	 aktívne vyhľadávanie a kontaktovanie osôb v spolupráci s TSP, TP s 

cieľom sprístupnenia činností v prospech oddlžovania; 
−	poskytovanie základného a špecializovaného poradenstva v oblasti 

financií, činnosti v prospech presadzovania práv a právom chránených 
záujmov znevýhodnených skupín obyvateľov v oblasti financií; 

−	 analýza sociálnej, finančnej situácie a problému človeka, individuálne 
plánovanie riešenia identifikovaného finančného problému človeka, 
činnosti a intervencie v oblasti oddlžovania klientov (spotrebiteľské 

úvery, exekučné konania, osobný bankrot); 
−	 zmocňovanie a motivácia človeka v súvislosti s finančnou disciplínou; 
−	 spolupráca a kooperácia s inštitúciami a organizáciami: MS SR, Centrum 

právnej pomoci, Exekútorské úrady, UPSVR, Sociálna poisťovňa, matriky 
a pod.; 

−	 technicko–administratívne úkony v rámci evidencie práce, priebežné 
vzdelávanie sa a rozvoj odborných kompetencií, výkon iných činnosti v 
súvislosti s aktuálnymi potrebami počas realizácie NP TSP II. 

Zdravotná spôsobilosť: 
−	 schopnosť samostatne, resp. v spolupráci s TSP, TP vykonávať prácu v 

teréne. 
Každý úspešný uchádzač, s ktorým obec/MVO uzatvorí pracovno-právny 
vzťah a prijme ho na miesto zamestnanca, musí spĺňať podmienku 
bezúhonnosti, ktorá sa dosvedčuje výpisom z registra trestov, nie staršieho 
ako tri mesiace pred nástupom do zamestnania. Výpisom z registra trestov 
musí zamestnávateľ disponovať pred uzavretím pracovnej zmluvy. Bez 
výpisu z registra trestov, osvedčujúceho bezúhonnosť, nie je možné uzatvoriť 
pracovno-právny vzťah. 

Na výberové konanie budú pozvaní všetci záujemcovia, 
ktorí spĺňajú kvalifikačné predpoklady na danú pozíciu.

Miestom výkonu práce je kataster mesta Stropkov. 
Dátum predpokladaného nástupu do zamestnania je 1.8.2021. 

PROSBA
Pomôžme prosím malému 
päťročnému Maximko-
vi, aby sa mohol posadiť 
a chodiť tak, ako aj ostat-
né deti. Narodil sa pred-
časne s  diagnózou detská 
mozgová obrna. Potrebuje 
nás. Potrebuje rehabili-
tácie, ktoré sú v  dnešnej 
dobe finančne náročné. 
Aj vďaka vášmu dobročin-

nému skutku bude môcť 
Maximko absolvovať ďal-
šiu náročnú rehabilitá-
ciu. Nenechajme ich v tom 
samých.  Pomôcť môžeme 
naozaj akoukoľvek čiast-
kou. Maximko aj jeho ro-
dičia vopred ďakujú. 
Číslo transparentného 
účtu je SK40 0900 0000 
0051 7707 9888. 
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PREDAJPREDAJ
 ▪ Predám smrekový tatranský 

obklad, cena od 4 eur / m2, 
zrubový profil, dlážkovicu 
na podlahy a hranoly. Tel. č.: 
0907 233 176.

RÔZNERÔZNE
 ▪ Výkopové práce minibag-

rom, úprava terénu a mučo-
vanie malotraktorom. Tel.: 
0908 972 398.

JUDr. Michaela Braslavská 
– účtovníctvo, dane, mzdy 
a personalistika. Tel.: 0915 
288 129.

 ▪ Poskytujem lacno masáž 
a bankovanie celého tela. 
V prípade potreby aj u Vás 
doma. Tel.: 0908 972 398.

 ▪ Čistenie pozemkov a lesa. 
Viac na: www.stiepkovanie.
eu alebo tel.: 0908 384 306.

NEHNUTEĽNOSTINEHNUTEĽNOSTI

 ▪ Predám dom v tichej lokali-
te Stropkova. Tel: 0918 045 
888.

 ▪ Predám stavebný pozemok 
v Stropkove na Chotčanskej 
ulici o celkovej výmere 4707 
m2, šírka a dĺžka pozemku je 
cca 19 x 247 m. Na pozemku 
sa nachádza studňa, elektric-
ká a plynová prípojka. Cena 
dohodou. Tel.: 0905 311 440.

Dám do prenájmu 3 izbový 
byt s balkónom v Stropko-
ve na ul. Hrnčiarskej. Tel.: 
0949 141 617.

 ▪ Predám ihneď obývateľný  
2 izb. byt v Giraltovciach. 
Tel: 0910 964 114.

PRÁCAPRÁCA
 ▪ Hľadám prácu do chránenej 

dielne. Bližšie info na tel.: 
0949 577 876.

Kovorob, s.r.o., Stropkov, 
Prijmeme do TPP uchá-
dzača na pracovnú pozí-
ciu Konštruktér foriem na 
vstrekovanie plastov. Ná-
stupný plat od 750€ brutto 
v závislosti od schopnosti 
a skúsenosti uchádzača. 
Bližšie informácie na tel. 
čísle 0905 661 393, alebo 
liptak@kovorob.sk.

OBČIANSKA INZERCIA

REKONŠTRUKCIE A STAVEBNÉ 
PRÁCE – exteriér a interiér.

Tel.: 0918 190 995

Pohotovosť
Nemocnica arm. gen. L. Svobodu, MUDr. Pribulu 412/4,
089 01 Svidník
Dospelí: 054/786 03 38 Deti a dorast: 054/786 05 61
Tiesňová linka: 112

Pohotovostné služby

Lekárenská pohotovostná služba je vykonávaná v pracovných 
dňoch v čase od 19.00 h do 22.30 h, počas víkendov v čase od 
07.00 h do 22.30 h. vo Svidníku

Zubno-lekárska pohotovostná služba je počas víkendov 
a sviatkov vykonávaná v čase od 08.00 h do 12.00 h.

26.06. MUDr. Prusáková E. Stropkov Chotčanská 
100/16
27.06. MUDr. Prusáková E. Stropkov   054/74 240 86
03.07. MUDr.Sabanoš R. Svidník MUDr.Pribulu 17
04.07. MUDr. Sabanoš R. Svidník 054/2028927
05.07. MUDr. Kopčová A. Svidník Nemocnica SK 
- 054/7860462

Sťahovanie a preprava to-
varu. Tel.: 0918 031 117.

Nátery striech. 
Tel.: 0905 480 575.

Minulú stredu darovali krv vo Svidníku  
títo bezpríspevkoví darcovia krvi:

OD SRDCA K SRDCU

Vďaka Vám za Váš šľachetný čin! ÚzS SČK Svidník

1.  Jaroslav Sasarák 38
2.  Bc. Ján Troščák 64
3.   Ing. Vasiľ Lakata      10
4.  Dušan Fečko 2
5.  Ing. Roman Hriž 26
6.  JUDr. Peter Matkobiš 42
7.  Vladimír Marusin 8
8.  Marián Sahajda 25
9.  Ľuboš Sahajda 10
10.  Vladislav Kundrát 72
11.  Ing. Martin Darivčák P
12.  Mgr. Slávka Pilipová 44
13.  Miroslav Matkobiš 13
14.  Ing. Miroslav Vanát 21
15.  Danka Omasková 48

16.   Matúš Rastislav Kuzma P
17.  Ján Kuľha 48
18.  Jana Digoňová 4
19.  Šimon Šmilňák 2
20.  Marián Čubirka 16
21.  PhDr. Jana Milá 27
22.  Kevin Kurej 16
23.  PhDr. Slavko Surmaj 49
24.  Jozef Venglovič 30
25.  Martin Štefanisko 11
26.  Alena Dzubajová 4
27. Róbert Paňko 16
28. Mgr. Ľudmila Rusnáková 4
29. Mgr. Veronika Potomová 5
30. Mgr. PhD. Dana Ľosová 4

Firma Lumasek s. r. o. v Stropkove príjme: 

- zváračov CO2, TIG
- zámočníka
- obsluhu vysokozdvižného vozíka
- majstra výroby 

Viac informácii : 0904 154 364

OZNAM 
Urbárska spoločnosť Sakalov PS Lomné oznamuje, že dňa 
27. júna 2021 o 13:00 sa bude konať valné zhromaždenie 
v kultúrno-správnej budove v Lomnom. Viac informácií 
na www.sakalov.sk

Ing. Daniela Marcinčáková, PhD., predsedníčka PS 
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KAMENÁRSTVO 
GS EUROSTONE

Bezplatne: 0800 500 954 
www.kamenarstvo-gs.sk

POMNÍKY    NÁHROBNÉ TABULE    CINTORÍNSKE DOPLNKY 
OBKLADY KRBOV    KUCHYNSKÉ DOSKY    SCHODY A SCHODISKÁ

1090,-

Tel.: +421 915 873 738 
Benkovce 166, Benkovce

NAJLACNEJŠIE  
POMNÍKY VO VAŠOM REGIÓNE

Bytový komplex Tri ruže, Hviezdoslavova 10, Stropkov
Tel.: 0949 588 670

Príďte si aj vy oddýchnuť  
a dopriať svojim nohám relax. 

Salón ponúka služby :
• klasická mokrá pedikúra 
• prístrojová medicinálna pedikúra (pre diabetikov) 
• wellness pedikúru 
• beauty pedikúru s gelovým lakovaním nechtov 
• ošetrenie a špónovanie zarastajúcich nechtov 

Objednať sa môžete na tel. čísle: 0949 588 670
Tešíme sa na vašu návštevu.

NOVOOTVORENÝ SALÓN NOVOOTVORENÝ SALÓN 
ponúka služby pre zdravie a krásu 

vašich nôh.
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Úspešný začiatok pästiarskej sezóny 
Pästiari zo Športového 

klubu boxu Stropkov si 
konečne skoro po rok a pol 
dlhej prestávke vychutna-
li 1. slovenskú ligu v boxe 
mužov, juniorov a žien v 
susedných Giraltovciach, 
kde si počas soboty 12. júna 
vybojovali tri prvé a dve 
druhé miesta. 

Za účasti takmer stovky 
športovcov z celého Sloven-
ska si naši chlapci počínali 
nad mieru dobre a domov si 
doniesli tri zlaté a dve strie-
borné medaily.

Ako prvý sa v ringu pred-
stavil náš Kristián Hamrik vo 
váhe do 69 kg proti Patrikovi 

Krivákovi, s ktorým si poradil 
na body 3-2. 

Ako druhý do ringu na 
svoj prvý zápas nastúpil 
Samuel Ďurkáč vo váhe do 
38 kg proti Patrikovi Kocá-
kovi z klubu Ždaňa Košice, 
s ktorým tesne remizoval 
a tak získal zlatú medailu. 

Vo váhovej kategórii do 44 
kg si zlato odniesol aj Pat-
rik Juhás, proti ktorému mal 
nastúpiť Alex Balog z klubu 
MŠK Vranov, no ten na zápas 
nenastúpil. V poslednom sú-
boji vo váhe do 56 kg proti 
sebe nastúpili oddieloví ko-
legovia Lukáš Cina a Jakub 

Danko, z ktorého víťazstvo 
si na svoje konto pripísal 
skúsenejší pästiar Lukáš 
Cina.

„Na záver moje poďa-
kovanie patrí hlavne na-
šim chlapcom za ich poctivé 
tréningy, množstvo potu a 
odriekania lebo bez takejto 
obrovskej driny by to v rin-
gu nešlo. Poďakovanie patrí 
aj našim sponzorom a to pe-
kárni Bokša p. Malačinovi za 
občerstvenie, za pitný režim 
Mariánovi Pecúchovi a za 
dopravu p. Cinovi a R. Šim-
kovi, rovnako ako všetkým, 
čo nám akýmkoľvek spôso-
bom fandia,“ zhodnotil tré-
ner Peter Šimko. 

-škb-

ŠACH
Majstrovstvá okresu ZŠ v šachu
18.6.2021 sa v sále mestského 
kultúrneho strediska Strop-
kov uskutočnilo 5. záverečné 
kolo Majstrovstiev okresu 
ZŠ v  šachu. Po viac než roku 
sme sa opäť stretli „na živo“. 
Predchádzajúce kolá sa z  dô-
vodu pandemických opatrení 
odohrali v  on-line priestore. 
Z  každej školy hralo jedno 
4-členné družstvo s povinnou 
účasťou dievčaťa. V  piatich 
kolách v  tempe 2x15 minút + 
3 sekundy za každý ťah, bola 
najúspešnejšia ZŠ Konštan-
tínova a  týmto víťazstvom si 
zabezpečila celkové prvenstvo 
v  kategórii družstiev. Medzi 
jednotlivcami dominoval Da-
vid Demjan s  plným bodo-
vým ziskom pred Radkom 
Vojčekom 4 body (obaja ZŠ 
Konštantínova) a tretie miesto 
v  turnaji získal Martin Tirko 
4 body (CZŠ sv.Petra a Pavla). 

3 najlepšie tímy získali diplo-
my, medaily a šachovú súpra-
vu pre školu. Najúspešnejší 
jednotlivci boli ocenení  diplo-
mami a trofejami. Všetky ceny 
zabezpečil šachový klub.

Konečné poradie družstiev:
1. ZŠ Konštantínova

2. CZŠ sv.Petra a Pavla
3. ZŠ s MŠ Havaj
4. ZŠ s MŠ Bukovce
5. ZŠ Mlynská

Starší žiaci:
1. David Demjan 
2. Radko Vojček
3. Martin Výlet

(všetci ZŠ Konštantínova)

Mladší žiaci do 11. rokov
1. Martin Tirko (CZŠ sv.Petra 

a Pavla)
2. Michal Palej (ZŠ s  MŠ Bu-

kovce)
3. Jakub Musil (CZŠ sv.Petra 

a Pavla)

Dievčatá:
1. Eva Polačková (CZŠ sv.Pet-

ra a Pavla)
2. Sofia Zavacká (ZŠ s MŠ Ha-

vaj)
3. Kristína Tirková (CZŠ sv.

Petra a Pavla)

Najbližšie akcie: 
26.06. – 3.07. M-SR mládeže do 
20 rokov, ktoré sa uskutočnia 
v Ľubovnianských kúpeľoch.

Reprezentovať nás budú: 
CH20 Eduard Paňko, CH12 
David Demjan, D10 Eva Polač-
ková.

Priame prenosy z partií, videá 
aj fotografie nájdete na webe: 
https://www.msrvsachu.sk/

Kompletné výsledky, informá-
cie o termínoch a kalendár sú-

ťaží nájdete na stránke www.
stropkov-svidnik.chess.sk 
a  tiež na našej  facebookovej 
stránke Šachový klub Stropko-
v+Svidník.

Mladší žiaci do 11. rokov

Dievčatá

ZŠ Konštantínova
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„Sme radi, že sme už 
konečne ligu rozhýbali a 
budeme sa tešiť na každú 
účasť“

Po dlhom čakaní kvô-
li pandémii sme konečne 
mohli odštartovať 2. ročník 
cyklistickej ligy Stropkov, 
ktorý priniesol zopár zmien. 
Bodovaných je 10 miest a na 
horskej prémii (HP) bodujú 
dvaja. Pribudol aj nesúťažný 
štart, kedy cyklista nebu-
de uvádzaný vo výsledkoch, 
ale v slajde „Ligu nesúťažne 
podporili“.

Na štart premiéry sa po-
stavilo 10 jazdcov. Od začiat-
ku tempo udávali Čán a Ždi-
ňak. Ostatní jazdci sa držali 
pokope a nikto sa pre rýchle 
tempo neodvážil nastúpiť. 
Smolu v premiére mal hneď 
v Duplíne Rusinko, ktorý 
dostal defekt a prvé kolo 
druhého ročníka nedokončil. 
Pelóton sa držal spolu až do 
Vagrinca. Za dedinou sa už 
pelotón začal deliť na menšie 
skupinky. Boj o HP zvádzali 
Čán a Ždiňak. Prvý meno-
vaný si ju uchmatol a bral 2 
body. Po HP ostal v skupine 
s Čánom a Ždiňakom už len 
J. Slivka. Na chrbát im dých-
lo duo Džavoronok a Cim-
bala. Aj keď boli za nimi pár 
metrov a stále mali vizuálny 
kontakt, nepodarilo sa im 
vedúce trio dohnať. V záve-
rečnom špurte zdolal Čan 

tesne Ždiňaka a bronz bral J. 
Slivka. Premiéru na lige mal 
Karašinský, ktorý sa od úvo-
du zapájal do ťahania balíka 
a pri svojej premiérovej jazde 
si vyslúžil titul najbojovnej-
šieho jazdca.

Cyklistická liga Strop-
kov má za sebou druhé 
kolo 

Od úvodu sa išlo stabilné 
tempo a jazdci sa držali po-
kope. Za Tisincom sa začalo 
nastupovať a tempo s balí-
kom neudržal Bedruň. Na 
svoj vek podal aj tak skve-
lý výkon a do cieľa prišiel s 
úsmevom na tvári. 

O slovo sa prihlásili Ždi-
ňak, Karašinský, Cimbala a 
Slivka Ján. Bolo sa na čo po-

zerať a do Duplína si jazdci 
nič nedarovali. Za Duplí-
nom postihli kŕče Homzu, 
ktorý sa už za skupinou ne-
stihol dotiahnuť. Nevzdá-
val sa a snažil sa po celý 
čas dostihnúť balík. Práve 
preto, že sa nevzdal a bojo-
val, si okrem kŕčov odnáša 
aj titul najbojovnejšieho 
jazdca. 

Pelotón sa držal pokope 
a bolo vidieť nástupy Ždi-
ňaka, Cimbalu, Karašin-
ského a Slivku J. Pelotón to 
všetko do Svidníka pohltil. 
Pred Ladomirovou to napl-
no rozbalil Ždiňak. Stíhať 
sa ho rozhodol iba Cimba-
la. Medzi nimi bol rozdiel 
10 sekúnd a tak isto aj me-
dzi Cimbalom a pelotónom. 
Prvý dvaja borci v úniku si 
to ustrážili aj na HP. Pelo-
tón aj naďalej spolupracoval 
no na viac ako 10 sekúnd 
Cimbalu nevedeli stiahnuť. 
Pretože Ždiňak pred cie-
ľom videl, aký má náskok, 
posledné metre vypustil 
a užíval si víťazný prejazd 
páskou. Cimbala sa k nemu 
priblížil, no na špurt o prvé 
miesto to už nestačilo. Z 
diváckeho hľadiska bol za-
ujímavý aj boj o 3. miesto, 
kde špurtoval balík. Z neho 
mal najlepšie nohy Rusinko, 
ktorý nedal súperom šancu.

Druhé kolo bolo vyrovna-
né, bolo vidieť aktivitu všet-
kých jazdcov, nikto nikomu 
nič nedaroval. Skrátka malo 
to grády. V neposlednom rade 
sa chceme poďakovať všetkým 
fanúšikom, ktorí si našli čas a 
prišli do cieľa ligu podporiť. 

Výsledky 2. kola 
1. Martin Ždiňak 10 b
2. Milo Cimbala 9 b
3. Šimon Rusinko 8 b
4. Ján Slivka 7 b
5. Martin Slivka 6 b
6. Anton Karašinský 5 b
7. Jozef Homza 4 b
8. Jozef Bedruň 3 b

HP - 1. Martin Ždiňak 2 b
2. Milo Cimbala 1 b
NJ - Jozef Homza 

Priebežné poradie po 2. 
kole:
1. Martin Ždiňak 22 b
2. Milo Cimbala 16 b
3. Ján Slivka 15 b
4. Jozef Čán 12 b
5. Anton Karašinský 10 b
6. Martin Slivka 9 b
7. Šimon Rusinko 8 b
8. Stanislav Džavoronok 7 b
9. Gabriel Nábožny 4 b
10. Jozef Homza 4 b
11. Jozef Bedruň 3 b
12. Marcel Slivka 2 b

Foto: Samuel Petra

Cyklisti sa dočkali, odštartoval druhý 
ročník cyklistickej ligy Stropkov
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V sobotu odohrali v mi-
moriadne horúcom počasí 
kategórie U8 a U9 turnaj pod 
záštitou CFT Academy. Fair 
play Cup nesie so sebou myš-
lienku, že podstatným pri 
výchove športovcov nie je len 
ich futbalový prejav, ale aj 
pestovanie osobnosti, výcho-
va dobrých ľudí a správanie sa 
v mimo futbalových situáci-
ách. Aj preto neboli súčasťou 
jednotlivých zápasov rozhod-
covia. Výsledky v týchto ka-
tegóriách niesú pre nás priori-
tou, aj keď kladieme dôraz, na 
to aby nám rástli hráči, ktorí 
chcú vyhrať v každom jednom 
zápase. Prioritou je predo-
všetkým herný prejav, výber 
správnych futbalových riešení 
a hlavne radosť pri činnosti, 

ktorú deti vykonávajú. Sme 
radi, že tej radosti bolo v tom-
to prípade dostatok a kategó-
ria U8 na svojom prvom tur-
naji vo svojej začínajúcej ka-
riére vyhrala všetky svoje zá-
pasy. Nezaostávali ani chlapci 
z U9, ktorí sa prezentovali veľ-
mi pohľadnou hrou a v piatich 
zápasoch len v jednom ťahali 
za kratší koniec. Ďakujeme 
CFT Academy za pozvánku, 
skvelú organizáciu a výborné 

prostredie a taktiež rodičom 
za hlasitú podporu. Počas 
týždňa sme ukončili projekt 
Dajme spolu gól. Prvoradou 
myšlienkou v spojitosti so SFZ 
je rozhýbať deti z materských 
škôl. Takmer stovka predško-
lákov z MŠ Matice slovenskej a 
MŠ Andreja Hlinku sa zapojila 
do pohybu a absolvovala nie-
koľko tréningov, kde získala 
nové pohybové návyky, za-
hrala si futbal a predovšetkým 

odišla s novými zážitkami. 
Odmenou za snahu im bola 
záverečná medaila na pamiat-
ku a sladká pozornosť klubu. 
Tento rok sa k nám do projek-
tu pridala aj MŠ a ZŠ Breznica 
a pevne veríme, že počas leta 
pribudne ďalšia škola. Chceli 
by sme aj touto cestou poďa-
kovať učiteľkám a riaditeľkám 
za skvelú spoluprácu a tešíme 
sa na ďalšiu novú sezónu. 

-msk-

OSOBNÝ ASISTENT 
8 r. DIEŤAŤA 

• len na živnosť od 2. 9. 2021
• prax ako opatrovateľ a 

zdravotník
• práca v školskom prostredí
• cca. 5 hodín denne; dlhodobo
• školské prázdniny ako benefit

Kontakt: 
0950 48 48 80

MŠK súčasťou Fair play Cup 2021
ŠPORTŠPORT


