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StropkOVEan Patrik Rekgnétrykcie futbal?\’lého
. stadiona napreduju
Mydla sa usadil na
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Zrestaurovana renesancna tabula
dostala ¢estné miesto v muzeu

Sucasna epidemiologicka situacia
v okresoch Stropkov a Svidnik

Rébert Pich posobi
v prvoligovom polskom time

Viac na str. 6
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Rekonstrukcie
futbalového
stadiona napreduju

Aktudlne prebieha rekonstrukcia prizemnej ¢asti budovy.
Postupne bude vynovené celé prizemie tribuny, ktoré bolo
v povodnom stave a v pomerne zlom stave, pod ¢o sa pod-
pisal jednak vek budovy, ako aj viaceré chybne prevedené
prace pocas samotnej vystavby tribiny na prelome osemde-
siatych a devitdesiatych rokov minulého storoéia.

»Realizovali sme vymenu
rozvodov elektriny, vody,

odpadov a kiirenia, postup-
ne budii vybudované nové
sprchy a socidlne zariade-

Podnet od vas...

nia, ako aj satne s komplet-
nym interiérovym vybave-
nim. Po dokonceni hlavnej
chodby bude celé prizemie
kompletne nové. Predpo-
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Ze prdce budii

€

kladdame,
ukoncené v priebehu mdja,
informoval riaditel meského
podniku Sluzba Dusan Lu-
kac s tym, ze v dalSej faze by
sa chceli zamerat na vyme-
nu povrchu chodnika pod

tribinou a dokoncenie fasa-
dy. V radmci interiéru ostava
eSte zrekonstruovat zasa-
dacku klubu.

3 -fec-
Foto: MSK Tesla Stropkov

Odpovedda Dusan Lukac,
riaditel mestského podniku
Sluzba:

Sme si vedomi zlého stavu
schodov po oboch stranach
Domu sluzieb. V sticasnos-
ti sme zacali s CiastoCnou
rekonstrukciou schodov
veducich ku Kamenici, kde
prebehne oprava poskode-
nych stupnov.

Schodisko smerujtce od
cukrdrne smerom na Spor-
tovu ulicu bude rekonstru-
ované komplexnejsie. Nové
schodisko budeme stavat od
vrchu po prvé medzischo-

disko, pokracovat budeme
Ciastotnou rekonstrukciou
az dole k ulici Sportovej.
Oprava by mala trvat do
konca aprila.

V tejto suvislosti treba
povedat, ze v bududcnosti
by mali byt obe schodiska
kompletne nové. Vzhladom
na to, Ze mesto pripravuje
projekt rekonstrukcie OD
Mier a v plane je aj budova-
nie nadstavby na Dom slu-
zieb, nové schodisko planu-
jeme stavat az po ukonceni
uvedenych projektov.

_fec-
Foto: facebook/J Jobko

Kedy mesto Stropkov koneéne opravi schody v centre?

Zaéne to riesit az ked’ sa niekomu nieéo stane?
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Vzacna renesancna ta-
bula zobrazujlca niekdaj-
Sieho stropkovského panov-
nika Zigmunda Peteho sa
po obnove konecne dostala
na ¢estné miesto. Vdaka
spolupraci mesta Stropkov
a rimskokatolickej farnosti
sa z Ministerstva kulttry SR
podarilo ziskat 5-tisicovi
dotdciu na zreStaurovanie
pamiatky zo 17. storocia. Od
polovice marca je instalo-
vana pri vstupe do kastiela,
v ktorom sidli pobocka pre-
Sovského Krajského muzea.

»Renesancnd tabula z
roku 1661 je velni vzdcnou
sakrdlno-svetskou pamiat-
kou ndsho mesta. Tento,
dnes uz zrestaurovany origi-
ndl, sa do roku 1996 nachd-
dzal na juznej strane kostol-
nej veZe vo vyske priblizne
10 metrov. V roku 1998 ho
tam nahradila hodnovernd
kopia. Treba tiez povedat,
Ze origindl bol odvtedy ne-
vhodne uskladneny v aredli
mestského tiradu, kde leZal
roky zabudnuty a dalej chat-
ral,” priblizil mestsky histo-
rik Zuboslav Smajda. V rdmci
doslednejsej  starostlivosti
a prezentdcie stropkovskych

oy ¥ AR 5
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Zrestaurovana renesancna tabula
dostala cestné miesto v muzeu

Renesancna tabula je dékazom vricnej dcty k Panne Marii a bo-

hatej histérii mesta Stropkov.

kultarnych pamiatok po
roku 2015 mesto zabezpeci-
lo presun originilu do dos-
tojnych priestorov kastiela.
V roku 2017 sa stala tabula
sucCastou prvej muzedlnej

vystavy s nazvom Maria,
matka JeziSova. Samosprava
s cirkvou hladali moznos-
ti, ako tabulu zrestaurovat
a dostat ju este viac do po-
vedomia verejnosti. To sa
napokon v tomto roku po-

Niekolko hodinova praca s takmer osemsto kilogramovou tabu-

fou priniesla svoje ovocie a dostala tak ¢estné miesto v priesto-

roch kastiela.

darilo. ,,Celkové ndklady na
restaurovanie dosiahli 5820
eur. Restaurdtorské prdce
zabezpecil akad. soch. Mar-
tin Kutny so svojim timom
pracovnikov v Bardejove.
Takmer 800-kilogramovd
tabula bola ukotvend na ste-
nu vo vstupnej hale kastiela.
Samotné osadenie zabralo
niekol'ko hodin, ale vysledok
nepochybne stoji za to. Moz-
no symbolicky, ale aj v aktu-
dlnom mestskom kalenddri
sa o tejto tabuli pise prdve
v mesiaci marec,” dodal I.
Smajda.

Zaujimavostou je, Ze az
do roku 2015 bol vyjav na
tabuli mylne interpretova-
ny. ,,V literatiire venujiicej
sa dejindm Stropkova tam
bol dihodobo chybne pre-
zentovany slachtic, ktory
klaci v zbroji pred Imma-

culatou v oblakoch. V mo-
nografii Stropkova z roku
1994 sa pise, Ze nim bol Jdan
Pete z Gerse, ktory dal tiito
pamiatku zhotovit v roku
1675 pri prileZitosti pre-
stavby kostola. Obe chybné
informdcie, meno slachtica
a rok, dala na pravii mieru
az historicka, roddcka zo
Stropkova Stanislava Rov-
nidkovd,” vysvetlil mestsky
historik. Samotny napis v
pravej Casti tabule hovori o
tom, ze klaciacim muzom
bol Zigmund Pete z Gerse,
ktory dal zhotovit tabulu
pocas prestavby kostola v
roku 1661. Ide prave o toho
Zigmunda, ktory dal do-
budovat stropkovsky hrad,
zaslazil sa o opravu kosto-
la a pred 351 rokmi zalozil
Bratstvo Preblahoslavenej
Panny Madrie Karmelskej -
najstarSie bratstvo tohto
typu na Slovensku. Zaslizil
sa tiez o prichod frantiska-
nov do Stropkova.

Zigmund Pete zomrel
na Stropkovskom hrade v
roku 1675 a pochovany bol
do krypty pod farskym kos-
tolom, kde odpociva spolu
s dalsimi ¢lenmi jeho rodu.
Prave on, ako verny krestan,
postavil v Stropkove akusi
hradzu pred sirenim myslie-
nok reformacie. Renesanc¢na
tabula je dokazom vridcnej
ucty k Panne Marii a bohatej
histérie mesta Stropkov.

Peter Novdk
hovorca mesta Stropkov

Kontajnery na jarné upratovanie

Sluzba m.p. Stropkov oznamuje obanom mesta Stropkov,
Ze v termine odo dia 08.03.2021 do 31.03.2021

budu postupne pristavované velkokapacitné kontajnery

po 2 ks, z toho 1 ks bude uréeny na vyvoz objemového odpadu
a 1 ks na vyvoz BRO (biologicky rozloZitelny odpad)
na jarné upratovanie.
Zaroven Ziadame obcanov mesta, aby konare,
ktoré budd umiestriovat do kontajnerov uréenych a oznacenych
na zber BRO upravili tak, aby bolo ¢o najlepsie mozné vyuzitie
kapacity tychto pristavenych kontajnerov.
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Stropkovéan Patrik Mydla sa usadil na Novom Zélande

P. Mydla: ,,Parkrat sa mi stalo, Zze som sa zobudil
uprostred noci na to, ako sa trasie cely dom.*“

Na Novom Zélande
mu chybaju pekarenské
vyrobky. Na Slovensko
by zas priniesol rozmani-
tost morskych plodov. So
svojou manzelkou, ktora
pochadza z Viethamu, si
na ostrove kupili vlastny
dom. Dal$im jeho snom je
vlastné podnikanie. Rec je
o Stropkovcanovi Patrikovi
Mydlovi, ktory nam pre-
zradil aj to, ako na Novom
Zélande slavia Velku noc.

PRIZISKAVANIVIZMAL
AJ TROCHU STASTIA

Na Novy Zéland prices-
toval v roku 2015. V tom
Case mal 21 rokov. ,,Pévodne
som chcel cestovat do Aus-
trdlie, no td neponiikala
sezonne viza na jeden rok
ako Novy Zéland, na ktory
sa mi spominané viza po-
darilo ziskat. Bolo v tom aj
trochu stastia, pretoZe Zé-
land pontiika iba sto sezon-
nych viz rocne pre obyva-
telov Slovenska,” vysvetlil
v Uvode nasho rozhovoru.
Patrik priznal, ze ako u vac-
Siny Iudi, aj jeho zaciatky v
cudzine neboli jednoduché.
Najvacsim problémom bola
anglictina napriek tomu, Ze
uz mal celkom dobré jazyko-
vé znalosti. “Domorodcom
bolo velmi tazko rozumiet.
Musel som pozorne pociivat
a ucit sa. Na moje prekva-
penie sa to dalo po krdtkom
Case do poriadku a jazyko-
vd bariéra pominula.”

CIM VIAC CERTIFIKA-
TOV, TYM LEPSIE

Nas rodak pracuje na
Novom Zélande ako zvarac
- zamocCnik v meste Christ-
church, ktoré je najvacsim
mestom na juznom ostrove.
Po praci este navstevuje ve-
Cernu skolu, lebo sa chce vo
svojej profesii zdokonalit a
ziskavat odborné vedomosti

i

i praktické zrucnosti. ,,Vzde-
lavanim ziskam certifikdty,
ktoré sii pre ludi na Novom
Zélande dost dolezité. Na
Novom Zélande plati, Ze ¢im
viac certifikdatov, tym ste
lepsi odbornik a tym viac
zarobite,” dodal.

Patrik so svojou manzelkou na oddychovom mieste na pobrezi.

VYZNAMNYM RITUA-
LOM JE NARODNY TANEC
HAKA

Ludia na Novom Zélande
si mili, nikam sa nepona-
hlaju, nestresuji, maju vzdy
dostatok casu. Ide o malua
krajinu, ktord nebola po-
znaCend ziadnym rezimom.

,»Velmi ¢asto tu mozno vidiet
starsich ludi, ktori si svoj
dochodok uzZivajii naplno
cestovanim. VyuZivajii pri
tom kempovanie, ktoré je tu
velmi populdrne a rozsire-
né v obytnych karavanoch.
Novy Zéland mad jeden vy-
znamny ritudl - ndrodny
tanec HAKA. Okrem ndrod-
ného timu ragby ho tancujii
napriklad aj Ziaci na zaciat-
ku a konci skolského roka.
Tancuje sa aj na oslavdch,
pri vitani vyznamnych hosti
¢i na pohreboch.”

DOOBEDA LYZUJETE
A POOBEDE MOZETE SUR-
FOVAT

Plaze v tejto krajine su
velmi pekné, Cisté a rozmani-
té. Pocas celého roka potre-
bujete na ktpanie neoprén,
pretoze teplota vody v lete i v
zime je nizsia ako v nejakych
tropickych destinaciach. Pat-
rik Zije na juznom ostrove so
svojom manzelkou, s ktorou

Albapura

VYNIMOCNA
SLOVENSKA

Interiérové farba
vhodna pre domice
aj profesiondine poutitie.

Otvorené:

predajna farieb.

INTERIEROVKA f"

Prevadzka: Hviezdoslavova 7, Stropkov
(budova byvalého Agrostavu)

www.rokolor.sk 0908 272 033
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HRDY
'll-‘ SLOVENSKY
o~ VYROBCA

www.albapura.sk
www.chemolak.sk

Po - Pia: 8.00 - 16.30 hod.

So: 8.00 - 12.00 hod.

Objednajte si tovar z pohodlia domova v novom eshope na nasej stranke

www.rokolor.sk

Moznosti odberu objednaného tovaru:

- osobne na vydajnom mieste v nasej predajni

- rozvoz ZADARMO v ramci okresov Stropkov a Svidnik nasimi vozidlami
pri objednavke nad 50,- €

- zasielkova spoloénost — kuriér




ho precestoval uz dvakrat a
zakazdym to bol iny zazitok.
,»VZdy sme nasli nejaké zau-
jimavé miesta, kde sme este
pred tym neboli. Novy Zé-
land md velmi rozmanitii a
zaujimavii prirodu, iné pod-
nebie ako u nds. Napriklad
v zime sa tu dd doobeda ly-
Zovat a poobede ist surfovat.
Severny ostrov som, Zial,
este nenavstivil. Verim vsak,
Ze aj to raz pride,” povedal s
dsmevom.

VIANOCE SA SLAVIA
VELKOU GRILOVACOU
PARTY

Na Slovensku st Vianoce
vnimané ako velky sviatok.
Avsak tieto sviatky slavia na
Novom Zélande tUplne inak.
»Pocas tychto dni tu nie je
takd atmosféra ako u nds. UZ

-~ R i

Patrik Mydla (vlavo) pocas stedrovecerného dra
na plazi so vzdcnou navstevou zo Stropkova.

- - J & I' j’” v T vl
Patrik na zdpadnom pobreZi ostrova, kde sa topia fadovce a tvo-

len tym, Ze rocné obdobia st
opacne. Cize na Vianoce je na
Novom Zélande teplo a naj-
teplejsie dni. Vianoce sa osla-
vujii 25. decembra a to velkou
grilovacou pdrty, na ktorej sa
poddva $unka ¢i steaky. Co sa
tyka Velkej noci, td je od tej
nasej taktiez odlisnd. Tu sa
vobec nesldvi. Je to pre nich
bezny deri,“ objasnil Patrik a
doplnil, Ze v supermarketoch
najdete cokoladové vajicka i
zajace, no neskryva sa za tym
ziadna symbolika.

BEZNOU ZALEZITOS-
TOU SU TU ZEMETRASE-
NIA

Najkrajsim  Patrikovym
zazitkom, splnenym snom,
bol moment, ked si s man-
zelkou kapili po rokoch
tvrdej prace rodinny dom,

.

ria rieku, ktora sa potom vlieva do mora.
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Fotka vznikla na Utese pred vstupom na Wharariki plaz.

Co nebola lacnd zalezitost.
Ceny nehnutelnosti st tu
ovela vyssie ako na Sloven-
sku. “Na ¢o nerdd spomi-
nain, sti zemetrasenia, ktoré
sti tu Casto. Pdrkrat sa mi
uz stalo, Ze som sa zobudil
uprostred noci na to, Ze sa
trasie cely dom. Pocas pdr
sekiind sa musite rozhod-
niit, c¢o spravite. Uteciete,
ostanete a schovidte sa...?”
Tento rok si mesto, v ktorom
Zijeme, pripomenulo desiate
vyrocie nicivého zemetrase-
nia. Poc¢as neho bolo zni¢ené
takmer celé centrum mesta
a zahynulo vela Tudi. Este
dnes je mozné vidiet znicené
budovy, ktoré este nestihli
prejst rekonstrukciou.

VACSIN  OBYVATEL-
STVA ZIJE V DOMOCH

Na Novom Zélande je naj-
drahsou zalezitostou byva-
nie, resp. ubytovanie. Kedze
sa tu kvoli zemetraseniam
nenachadza vela vyskovych
budov, asi 90% ludi zZije v
domoch. Priemerny néjom
domu na mesiac je pribliz-
ne 1200 eur. ,,Ak nemdte
moznost a peniaze na kiipu
domu, prenajmete si izbu v
nejakom dome a zdielate ho
spolu s dalsimi clenmi. Jedlo
a sluzby sti tiez o nieco drah-
sie v porovnani s nasimi ce-
nami.”

NA OSTROVE NAJDETE
ROZNE NARODNOSTI

Patrika prekvapila multi-
kultarnost tejto krajiny. Po

velkom zemetraseni v roku
2011, prislo na Novy Zéland
velmi vela ludi z dovodu
pomoci pri obnove mesta
Christchurch. Po nejakom
case sa mnoho z tychto ludi
rozhodlo ostat. ,,Ja sam mdam
vo svojom okoli pribliZne de-
sat’ ludi réznych ndrodnos-
ti,” prezradil.

PATRIK VERI, ZE SA
MU PODARI ZREALIZO-
VAT VLASTNE PODNIKA-
NIE

V zavere sme sa dozve-
deli, Ze Patrik by na ostrove
rdd podnikal vo svojej ob-
lasti. Chcel by riadit vlastna
firmu. Novy Zéland sa pysi
tym, Ze je otvoreny pre nové
napady a Sikovnych Iludi.
,Clovek md vela pldnov.
Niekedy ndm vyjdii, ino-
kedy nie. Teraz pracujem
na tom, aby sa mi podarilo
zrealizovat a sprevddzko-
vat vlastnii dieliiu. Potom
by som v nej chcel kvalitne
a tispesne pracovat niekol-
ko rokov. Viem si predsta-
vit, Ze by som na Novom Zé-
lande ostal Zit navzdy. Ale,
ako som uz spominal, vela
starsich ludi tu Zije cestova-
nim. TakZe by som si vedel
predstavit prist domov, na
Slovensko, potom stradvit
pdr mesiacov vo Vietna-
me, odkial pochddza moja
manzelka. Diifam teda, Ze
sa ndm raz podari vela ces-
tovat,” uzavrel.

-red-
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Srropbovelec Spelotrecor WM

Sucasna epidemiologicka situacia v okresoch Stropkov a Svidnik
Regionalna hygieni¢ka vyzyva k o¢kovaniu,
ministerstvo zdravotnictva spustilo tzv. ¢akaren

Obidva okresy st v Covid-automate v bordovej farbe.
Okres Stropkov je vSak na tom lepsie ako okres Svidnik a
epidemiologicka situdcia je tam stabilnejsia, vyraznejsie
vykyvy neboli Regionalnym tradom verejného zdravotnictva
vo Svidniku (RUVZ) zaznamenané, 7 diiova incidencia sa viak
mierne zvysila. Okres Svidnik je na tom horsie, narast ocho-
reni tu RUVZ zaznamenava od zadiatku marca.

»~Ak porovndme posledny
februdrovy tyZdeni a prvy
marcovy tak v okrese Svidnik
je ndrast novych pripadov
skoro 40%, aj v tomto okre-
se sa situdcia za tento tyzden
mierne stabilizovala, ochore-
ni pribiida menej a klesla aj
pozitivita testov.

Co sa tyka opatreni prija-
tych nad ramec UVZ SR, tak
stdle plati vyhldska, ¢. 54,
ktorii sme vydali koncom de-
cembra. Uvahy o jej zruseni
sme uz mali, ale vzhladom
na zhorsujiicu sa situdciu v
marci sme ju zatial ponecha-
li v platnosti,” informovala
regionélny hygienicka RUVZ
Svidnik Helene Hrebenakova.

»Situdcia v meste a okrese
Stropkov kopiruje celoslo-
vensky priemer, resp. pohy-
bujeme sa na hranici menej
rizikovych okresov. Mesto
Stropkov neprijalo Ziadne
opatrenia nad rdmec celo-
slovenskych. Urad pracuje

nadalej v obmedzenom re-
Zime, pre verejnost je zatvo-
reny. Plati ale vynimka pre
neodkladné pripady - v Case
od 8.00 do 11.30 je zriadené
kontaktné miesto pri vstupe
do Informacného centra a po
ohldseni je mozné jednotlivé
ndleZitosti vybavit priamo
s kompetentnym zamestnan-
com,” uviedol primator mesta
0. Brendza s tym, ze cielom
prijatych opatreni je znizit
mobilitu Iudi a obmedzit kon-
takt na pracovisku az do chvi-
le, kedy to situécia dovoli.

»verejnost prosime o pocho-
penie a verime, Ze uz coskoro
sa postupne zacneme vracat
do normdlu,” dodal.

RUVZ vo Svidniku sice ne-
disponuje konkrétnymi cisla-
mi poctu zaockovanych ITudi
v nasom regiéne, no H. Hre-
bendnkova dava do pozornos-
ti, ze Narodné centrum zdra-
votnickych informdcii (NCZI)

Okres Stropkov je na tom lepsie ako okres Svidnik a epidemiolo-

gicka situdcia je tam stabilnejsia.

spolotne s ministerstvom
zdravotnictva a rezortom in-
vesticii, regionalneho rozvoja
a informatizacie spristupnili
novi moznost registracie na
oCkovanie, takzvanu caka-
ren. Zaujemcovia o ockovanie
vyplnia formular, ktory je do-
stupny na https://vakcinacia.
nczisk.sk/registracia.

»Prosime ludi, aby to este vy-
drzali, aby dodrziavali rady
a odporiicania odbornikov,
aby sa spravali zodpovedne,
znizili mobilitu a nesnazili sa
obchddzat nariadené opatre-
nia. Aby dodrZiavali zdsadu
R-O-R (riisko/respirdtor-od-
stup-ruky). Vela ludi ndm pise
podnety, ale aj telefonicky nds
upozoriiujii nato, Ze prevddz-
kovatelia barov, restaurdcii,
ale aj fitness a inych prevd-
dzok majii zamknuté a ndv-

stevnikov puistajii do zariade-
ni podla toho, ¢i ich poznaju
alebo nie. Niektori majil na-
instalované pri vstupoch aj
kamery a ndvstevnikov si ta-
kymto spésobom «vyberajii».
Bohuzial' v takychto pripa-
doch sme bezmocni,“ uviedla
s tym, Ze vSetci sme unaveni,
ale urcCite najviac nasi zdravot-
nici v nemocniciach.

»Prosim pomoéZme im vsetci
svojou zodpovednostou. Mdme
pozitivne sprdvy o navysovani
poctu ockovacich ldtok. Pro-
sime ludi, aby tii mozZnost vy-
uzili a dali sa zaockovat, aby
neverili hoaxom o ockovani,
pretoZe na to, aby sme mohli
«normdlne fungovat», potre-
bujeme kolektivnu imunitu,“
uzavrela H. Hrebendkova.

- fec-

Svidnicka nemocnica ukoncéila o¢kovanie vakcinou AstraZeneca,
zaockovanych je uz aj druhou davkou viac ako 2100 osdb

Na COVID l6zkach svidnickej
nemocnice je aktudlne (18.3.)
hospitalizovanych 21 pacien-
tov, z toho Styria potrebuju
podporu umelej pltcnej ven-
tilacie a 15 kyslikovu lieCbu.
Kapacita je 48 reprofilizova-
nych 16zok, avSak intenzi-
vistické 16zka pre COVID pa-
cientov st naplnené.

,»,V marci bolo v priemere na
COVID lozkach hospitalizo-
vanych 28 pacientov denne,
vo februdri bol denny prie-
mer 21 pacientov. V domadcej
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Na zozname nahradnikov svidnicka nemocnica eviduje vySe 1500 os6b.

karanténe je aktudlne jeden

nezdravotnicky zamestna-
€“® = v

nec,” informovala hovorkyna

nemocnice Svet zdravia vo
Svidniku Jana Fedakova a do-
dala:

»Svidnicka nemocnica do-
sial (k vcerajsiemu dnu
17.3.) zaockovala vakcinou
Comirnaty od Pfizer/BioN-
tech 2944 osob prvou dav-
kou, z toho 2144 0séb uz aj
druhou ddvkou. Na zozna-
me ndhradnikov aktudlne
svidnicka nemocnica eviduje
vyse 1500 oséb. Vakcinou
AstraZeneca zaockovala 891
osob, ockovanie touto vakci-
nou uz ukoncila.“

~fec-
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V Stropkove bude mozné do konca roka
ziskat uplné odpustky

(TK KBS) Apostolska penitenciaria pri prileZitosti

stého vyrocia pritomnosti redemptoristov (Kongregacia
NajvitejSieho Vykupitela) na Slovensku udelila Chramu
svatych Cyrila a Metoda v Stropkove od 23. marca aZ do
31. decembra 2021 mozZnost ziskat Uplné odpustky pre
tych, ktori ho navstivia. Penitencidria tak vyhovela Ziados-
ti Metoda Marcela Lukacika, protoihumena Kongregacie
NajsvatejSieho Vykupitela, Michalovskej viceprovincie.

Odpustky bude mozné
ziskat za obvyklych podmie-
nok (sviatostna spoved, sva-
té prijimanie a modlitba na
umysel Najvyssieho Velkna-
za), pre veriacich v Krista,
ktori dprimne lutujd a st
pohnuti laskou. Veriaci ich
budi moct ziskat aj pre duse
veriacich ¢akajucich v ocistci.
v kldstornom chrame svitych
Cyrila a Metoda v Stropkove,
sposobom pute, ked sa na-
bozne zdcastnia jubilejnych
bohosluzieb alebo prinaj-
mensom nech venuji vhodny
Casovy priestor pre nabozné

rozjimanie zakoncené mod-
litbou Pana, Vyznanim viery,
ako aj modlitbami k Presvitej
Panne Marii, Satym Cyrilovi
a Metodovi a k blahoslave-
nému Metodovi Dominikovi
Trckovi.

Stari, chori a vSetci ti,
ktori z vazneho dbévodu ne-
moézu vychadzat z domu,
rovnako budi moct ziskat
uplné odpustky Uprimnou
lutostou kazdého hriechu a s
umyslom vykonat, ako nahle
to bude mozné, tri obvyklé
podmienky. Starym a chorym

sta¢i duchovne sa pripojit
k jubilejnym bohosluzbam
obetujic milosrdnému Bohu
ich modlitby a bolesti alebo
obety vlastného Zivota.

Penitencidria zaroven
starostlivo Ziada, aby Otcovia
z Kongregacie Najsvitejsieho

TAKTO JU OCENILI PACIENTI:
Svidnicka nemochnica sa stala druhou

najlepsou vS§eobecnou nemocnicou

Lol

Nemocnica Svet zdravia
Svidnik sa stala na zakla-
de hodnotenia pacientov
druhou najlepSou nemocni-
cou na Slovensku v katego-
rii vSeobecnych nemocnic.
Vyplyva to z prieskumu,
ktory realizovala zdravotna
poistovia Dévera. Jej do-
taznik vyplnilo takmer 6500
pacientov, ktori sa v minu-
lom roku liecili v niektorej
zo slovenskych nemocnic.

,»V prvom rade by som sa chcel
podakovat svojmu timu - od
namestnikov, cez primarov az
po vsetkych zdravotnickych a
nezdravotnickych pracovni-
kov, ktori robia svoju pracu
s nadSenim a odhodlanim. St
ochotni tu byt stile, casto bez
dostatocného oddychu, pre
svojich pacientov a robia pre

nich napriek vycerpaniu v tej-
to narocnej dobe pandémie
skuto¢ne maximum,” reagoval
riaditel Nemocnice Svet zdravia
Svidnik Slavko Rodak.

»,velmi si vazime hodnotenie
nasich pacientov. Je to pre nas
jednak potesujuce, ale zaroven

i zavédzujuce. Ukazuje, Ze to, ako
veci robime, je spravne a takto
v nasej praci chceme pokraco-
vat aj nadalej. Zaroven je to pre
nds vyzva dosiahnut o rok este
o ten jeden stupienok lepsie
hodnotenie,“ doplnil riaditel.
Svidnicku nemocnicu predbehla
Nemocnica Kosice-Saca.

sluhovat sviatost zmierenia a
tiez Casto vysluhovat sviatost
pomazania chorych.

Konferencia biskupov
Slovenska

Foto: archiv Metod
Lukacik

Dotazniky pozostavali z dvanas-
tich otazok (pri rodicoch hospi-
talizovanych deti islo o Sest ota-
zok). Pacienti hodnotili pristup
personalu, subjektivny pocit
zlepSenia zdravia po prepusteni
s odstupom casu ¢i kvalitu uby-
tovania.
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Spisovatelka Gabriela

Futova pisala ziakom

4. B triedy

Vonku pofukuje vietor,
vzduchom sa $iri vona jari.
Uz pocut bzukot vciel a Sepot
teCucej vody, z pod topiaceho
sa snehu vykukaji prvé sne-
Zienky. Je tu jar. Cas, ktory
povazujeme za akysi symbol
znovuzrodenia po dlhych
zimnych mesiacoch. S pri-
chodom jari sme viac pozi-
tivni a aktivnejsi. Mame prvy
jarny mesiac - marec, ktorysa
uz odpradavna spaja nielen
s prichodom jari, obdobia,
kedy sa priroda opat prebi-
dza k Zivotu a kvitne v plnej
svojej krase, ale aj s knihami.
V minulosti knihy patrili do

rdk len vzdelanym, vysoko
postavenym Iudom. My dnes
vieme, ze knihy sd skve-
1é, a patria do rak vsetkym.
NielenZe ndm otvaraju bra-
nu k mdadrosti a rozsiru-
ju naSe obzory, robia nas
aj lepSimi Tudmi a parad-
ne si pri nich oddychneme.
Touto mudrostou sa riadia
aj ziaci 4.B triedy, ktori sa
rozhodli vo februari napisat
krasny pozdrav skvelej det-
skej spisovatelke Gabriele
Futovej pri prilezitosti jej
Zivotného jubilea. Pani spi-
sovatelku to velmi potesilo
a ziakom odpisala:
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Dobry den, mild pani
ucitel’ka Bronka a detuchy,

dakujem velmi velmi pek-
ne, urobili ste mi fakt velka
radost.

Aj Vam prajem vsetko
len to najlepsie.

Krasne dni a este raz
dakujem a vsetkych po-
zdravujem

Gabriela Futovad

Ziakov potesil krasny po-
zdrav a prijali aj pozvanie na
jej online besedu, ktord sa
uskutoCnila 2. marca 2021
o 10:00 h na facebookovej
stranke Krajskej kniznice P.
0. Hviezdoslava v Presove.

PretoZze na nasej skole je
kazdd trieda perfektne vy-
bavend technikou, nebol to
ziaden problém. S radostou
a ocakavanim sa vo svojich

triedach zucastnili online
besedy aj ziaci 4. A a 4. B
triedy so svojimi triedny-
mi ucitelkami A. Knezovou
a B. Burakovou. Beseda zZia-
kov zaujala, dozvedeli sme
sa vela novych veci o pani
spisovatelke, ktora napisala
uz 25 knih pre deti a osla-
vila dalsie vyrocie, a to 20.
vyrocie pisania knih. Pri tejto
prilezitosti pani spisovatelka
v zavere besedy dostala tortu,
ktord jej s verSovanym bla-
hoZelanim odovzdal Valentin
Seftik autor poézie pre deti
a mladez.

Sme velmi radi, Ze sme sa
mohli stretnit s nasou obld-
benou spisovatelkou aj v on-
line priestore v presovskej
kniznici.

Mgr. B. Burdkova spolu
so svojimi Ziakmi 4.B triedy
ZS Mlynskad, Stropkov

V tomto skolskom roku
2020/2021 sa uskutoénil
4. roénik sutaZe Dokaz to
vo VSE - ,Zachyt energiu®.
Napriek distancnému vzde-
lavaniu bol tento rocnik
mimoriadne silny a konku-
rencia obrovska.

Do sutaze bolo prihla-
senych vySe 60 prispev-
kov. V lajkovacej satazi na
socidlnej sieti sa nam sice
nepodarilo umiestnit na
prvych troch miestach, ale
o to viac si cenime ocene-
nie v katego6rii video podla
zamestnancov Skupiny VSE
Holding. Komisiu o svojej
Sikovnosti a béadatelskom

zdujme presvedcili ziaci 7
A triedy Timotej Spilar,
Oliver Zapotocky a Jakub
Jankani¢, svojim videom
Sutaz
Zachyt energiu

Gratulujeme
vitazom!

Uspech ziakov ZS Konstantinova

pod nazvom Sirenie tepla
vedenim.

Odmenou im budd chyt-
ré hodinky a pre Skolu

programovatelny robot od
spolocnosti  Vychodoslo-
venska distribucna, a.s.. Za
svoju snahu budi odmene-
ni malym darcekom aj Lia-
na a Max Rostecki a Noel
Piskorik, ktori svoje poku-
sy zdokumentovali fotogra-
fiami.

Zamerom sutaze
bolo naucit ziakov vnimat
prirodné vedy ako sucast
bezného Zivota. Ziaci tak
mali moznost nielen ziskat
nové vedomosti a skuse-
nosti, ale aj naucit sa pre-
zentovat svoje pokusy Ci
pracovat v time.

Dakujeme vsetkym za-
pojenym Ziakom za repre-
zentaciu Skoly a vitazom
gratulujeme!
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Velky uspech z d’'alekej él’ny a Mad’'arska
v tane¢énom odbore SZUS
Tanecny odbor ziskal 5 zlatych medaili v zahraniéi

Ziacky pod vedenim pe-
dagogitky Dominiky Simo-
Svréekovej zoZali opat mnoz-
stvo obrovskych Uspechov
na zahrani¢nych festivaloch.
Na VIIl. Medzindrodnom
sutaznom online festivale
»CRYSTAL LOTUS* v Cinskom
Pekingu ziskala Karolinka
Sahajdova s choreografiou
»Snezna nadej“ MIESTO a za-
roven cenu laureata sutaze.

Na medzinarodnom su-
taznom festivale v Cinskom

Sanghaiji ziskalo duo Karinka
Vysokajova a Ninka Mizova
s novou choreografiou ,Ener-
gia Casu“ tiez prvé miesto
a cenu laureata sutaze.

V Madarsku na Jesennych
majstrovstvach rytmickych
teamov ,Ritmuscsapatok®,
ktorych organizatorom je
Eva Funky Hip-hop Fitness
Sporsts Association vybojo-
vala Zojka Potomov4d s cho-
reografiou ,Polarka“ prvé

miesto, duo Zarka Kupcova
a Timejka Chomové s cho-
reografiou ,Vianocny vecer®

prvé miesto, duo Karinka
Vysokajova a Ninka Mizo-
va s choreografiou ,Energia
casu” prvé miesto a Karolin-
ka Sahajdova s choreografiou
»Snezna nadej“ piate miesto
vo velmi silnej konkurencii.

Vsetci z celého srdca bla-
hozelame vsetkym naSim

talentovanym tanecCnickam
a dakujeme im aj pani ucitel-
ke za obetavu a naroCnu pri-
pravu na tieto medzinarodné
sutaze a za skvell reprezen-
taciu nasej Skoly a mesta
v zahranici.

Kolektiv SZUS
Foto: SZUS SP
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Ponozkova vyzva sa kazdorocne
kona 21. marca. V tento den si mo-
Zzeme pripomendt jedinecnost ludi s
Downovym syndrémom a tito mys-
lienku podporit aj tym, Ze sme si obu-
jeme ponozky, ktoré spolu vObec ne-
musia ladit. Naopak, mali byt ¢o naj-
rozdielnejsie - farbou ¢i velkostou.

Datum 21. marec je symbolicky,
kedZe Downov syndrém je trizomia
21. chromozému a ponozky st sym-
bolom preto, lebo chromozém ma
podobny tvar. Do tejto vyzvy sme

Ponozkova
vyzva

sa s radostou zapojili i my a tak sme
mali moznost $pecidlnym sposobom
mysliet na tychto Iudi. Lebo kazdy z
nich je iny, jedinecny a prave nasa
individualita robi svet krajsim, zau-
jimavej$im a pestrejsim.

ZS Konstantinova

)@ @« _
g & ¢

Vyhlasenie volby hlavného
kontrolora mesta Stropkov

.7
o

Mestské zastupitelstvo v Stropkove v zmysle § 11 ods. 4 pism. j)
a § 18a ods. 2 zdkona €. 369/1990 Zb. o obecnom zriadeni v zneni
neskorsich predpisov

1. Vyhlasuje

V zmysle § 18a odsek 2 zakona €. 369/1990 Zb. o obecnom zria-
deniv zneni neskorsich predpisov der 28.04.2021 za den konania
volby hlavného kontroléra mesta Stropkov, ktoré sa uskutocnia
na zasadnuti Mestského zastupitelstva v Stropkove konaného
dna 28.04.2021 s jeho zacdiatkom o 13.00 h v Spolocenskej sale
Kulturneho strediska v Stropkove.

2. Urcuje
a) nasledovné poziadavky, ktoré musi spiiiat kandidat na funkciu
hlavného kontroléra:
aa) kvalifikacné predpoklady: minimalne Uplné stredné vzde-
lanie,
ab) iné predpoklady:
aba) znalost prislusnej legislativy,
abb) bezihonnost,
abc) riadiace a organizacné schopnosti,
abd) komunikativnost,
abe) sposobilost pouzivat slovensky jazyk v Gradnom styku,
b) prax vo verejnej sprave, v kontrolnej alebo ekonomickej oblas-
ti vitana,
c) ndleZitosti pisomnej prihlasky, ktorad obsahuje najma:
ca) meno, priezvisko, pripadne titul, bydlisko, datum
narodenia, kontaktny Gdaj,
cb) pisomny suhlas uchadzada so spracovanim osobnych uda-
jov v zmysle zdkona ¢.18/2018 Z.z. o ochrane osobnych tdajov
v zneni neskorsich predpisov,
d) ze k prihlaske je potrebné dolozit:
da) overenu képiu dokladu o najvyssom dosiahnutom vzdelani,
db) profesijny Zivotopis,
dc) Cestné prehlasenie o odbornej praxi,

dd) udaje potrebné na vyZiadanie vypisu z registra trestov

v rozsahu:

1.Meno, priezvisko, rodné priezvisko, pévodné meno alebo priez-

visko kandidata, ak doslo k zmene mena alebo zmene priezvis-

ka kandidata, pripadne prezyvku osoby, ktorej sa Ziadost tyka.
2.Datum narodenia, rodné ¢islo, miesto a okres narodenia kandi-

data, adresu trvalého pobytu kandidata a u osoby narodenej v

cudzine aj Stat narodenia, Statne obclianstvo kandidata.
3.Pohlavie kandidata.

4.Meno, priezvisko a rodné priezvisko rodi¢ov kandidata.

e) termin na ukoncéenie podavania prihlasok na den 31.03.2021

do 14.00 h,

f) zaciatok funkéného obdobia hlavného kontroléra a der néastu-

pu do prace sa stanovuje na den 1. mdj 2021,

g) dizku pracovného &asu hlavného kontroléra na cely pracovny

uvazok (1,0) — 37,5 hodin tyZdenne,

h) Ze prihlasku s pozadovanymi dokladmi je treba dorucit v za-
lepenej obdlke s oznacenim hesla: ,Volba hlavného kontro-
léra — neotvarat!” osobne do podatelhe Mestského dradu v
Stropkove alebo zaslat na adresu: Mesto Stropkov, Mestsky
urad v Stropkove, Hlavna 38/2, 091 01 Stropkov tak, aby
bola dorucend na Mestsky urad v Stropkove najneskor dna
31.03.2021 do 14.00 h. Prihlasky dorucené dorucovatelom
po tomto termine nebudu akceptované a nebude sa na ne
prihliadat a budu z volieb vylucené.

3. Schvaluje

Dizku diskusného prispevku pre jednotlivych kandidatov na funk-
ciu hlavného kontroldéra na zasadnuti Mestského zastupitelstva v
Stropkove diia 28.04.2021 v trvani 5 minut, pricom jednotlivi kan-
didati sa budu prezentovat v abecednom poradi podla priezviska.

4. Urcuje
Spbsob vykonania volby hlavného kontroléra mesta Stropkov taj-
nym hlasovanim.

Stropkov, 24.2.2021

JUDr. Ondrej Brend:za,
v. r. primdtor mesta
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POTRAVA PRE DUSU...

Z knihy B. Ferrera: Nebo v nasom dome

Doméek na vidieku
Isty muz zil v meste. Na vidieku mal domcek, ¢o zdedil po
rodi¢och. Rozhodol sa, ze ho preda. Stretol sa s priatelom
basnikom a poziadal ho, aby mu pomohol napisat inzerat, ktory
by uverejnil v novinach a na internete.
»,Chcel by som predat ti budu, ¢o mam na vidieku. Ved' vies,
ktoru. Napise§ mi inzerat?*
Basnik napisal: ,Predam krasnu usadlost, obklopenu zelenym
lesom, kde pri vychode sinka spievaju vtaci. Cez zahradu zurkoce
potdécik s priezracnou vodou. Domcek je zaliaty slne¢nym jasom
a veranda ponuka osvieZujuci tieri. Letné veCery tam sprijemriuju
cvréky a hviezdy.”

Po Case sa basnik stretol s priatefom a spytoval sa:

»1ak ¢o, predal si ten domcek?*

»Nie,“ odpovedal muz. ,Zmenil som nazor. Ked som si precital
inzerat, pochopil som, Ze vilastnim poklad.”

Casto podceriujeme dobré veci, ktoré méme, a nahériame
falosné preludy, ktoré zbadame na televiznych obrazovkach.
Dnes sa poobzeraj okolo seba a ceri si to, ¢o mas: svoj dom,
svojich drahych, priatelov, na ktorych sa méze$ naozaj spolahntit,
poznatky, ktoré si ziskal, svoje dobré zdravie a vSetky krasne veci
Vo svojom Zivote, ktoré su tvojim najcennejsim pokladom.

llustracné foto: cabin

POZOR SUTAZ O UNIKATNU
RUSINSKU MALOVANKU

Do sutaze o jednu Rusinsku vysivku s malovankou sa mézete zapojit
aj vy. Staci ak odpoviete na sutaznu otazku

.....

Rusinske vysivky s malovankou?

a poslete ndm ju najneskor do 31. marca 2021 na adresu redak-
cie Hviezdoslavova 7, 091 01 Stropkov alebo na e-mail redakcia@
espektrum.sk. Spravnu odpoved' urcite najdete v ¢lanku, ktory bol
uverejneny vo vydani €. 9/2021 na strane sedem.

Tesime sa na spravne odpovede, Stastného vyhercu vyzrebujeme
1. aprila 2021. Vysledky sutaze budu zverejnené vo vydani tyZzdenni-
ka Stropkovské Spektrum 14/2021.
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Spomienka
»Tak tisko odisla dusa Tvoja, nestihol si pove-
dat ani zbohom, rodina moja.”
Dria 31. marca 2021 uplynu dva roky, ¢o nds na-
vZdy opustil nds milovany manZel, otec a dedko

Jan PERAT

Z Turian nad Ondavou.

Kto ste ho poznali a mali radi, venujte mu spolu

s nami ticht spomienku a modlitbu.
S laskou a vdakou spomina manZelka, synovia
Lubos, Peter a Jan s rodinou a ostatnd smutiaca rodina.

Spomienka

»Bola si skromnd vo svojom Zivote,
no vel'kd vo svojej dobrote.

Cas plynie, bolest stdle trdpi,

ale Teba, mamka, nadm Z nik nevrati.” !
dria 9. marca 2021 uplynulo desat rokov, - X
¢o nds navZdy opustila nasa drahd mamka )

Helena BOZIiKOVA

z Brusnice.

Kto ste ju poznali a mali radi, venujte jej spolu s
nami tichu spomienku a modlitbu.

S Iaskou a vdakou spomina celd rodina.

Smutocéné pod’akovanie

Prestalo srdiecko tict, prestali sa usta smiat, bude-
me nds milovany otecko stdle na Teba spominat.

S bolestou v srdci oznamujeme, Ze dria
10.3.2021 vo veku 56 rokov nds navZdy opustil
nds drahy manZel, otec a dedko

Juraj Lehocky
Dakujeme vsetkym pribuznym a zndmym, ktori

sa s nim prisli rozlucit na jeho poslednej ceste.
Za prejavy sustrasti a kvetinové dary.

S laskou a uctou sa luci manZelka Viera, synovia
Juraj a Erik s rodinami a dcéra Andrea s rodinou.

Smutocéné oznamenie

,Slza v oku, v srdci Zial,¢o drahé bolo,osud vzal.
Odisiel si ném vietkym ktori Ta radi, mali.
Odisiel si bez toho,aby ndm Tvoje tsta zbohom
dali.”

S hibokym zarmuntkom a Zialom v srdci oznamuje-
me,Ze nds 4. marca 2021 vo veku 82 rokov opustil
nds milovany manZel,otec,dedko a pradedko

Jan SMAJDA

zo Stropkova.

Vsetci ktori ste ho poznali venujte mu spolu
s nami tichu spomienku.

S laskou a uctou spominaju manZelka Madria,
syn Jan, dcéry Mdria, Monika a Milka s rodinami.

— U
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OBCIANSKA INZERCIA

PREDAM * Predam trvaly travnaty po-

* Predam perinu s novym perim.
Tel.: 054/742 29 91.

NEHNUTELNOSTI

*Dam do prenajmu 2 izbovy
byt s balkbnom v centre mes-
ta Stropkov. Cena dohodou.
Tel.: 0915 273 884.

* Predam lesné pozemky v loka-
lite Svidnicka 3,2 ha a 4,7 ha.
Platba iba v hotovostil Cena
0,32 €/m?. Tel. 0917 522 863.

* Predam vo Vysnom Orliku,
916 m? stavebny pozemok.
Je moiné este dokupit 1 500
m? prilahla parcelu, len 4,- €/
m?. Len pre vainych zaujem-
cov ktori chct investovat do
vlastnej nehnutelnosti na vy-
stavbu rodinného domu ale-
bo chaty. Cena je 18,- €/m?.
Tel. 0917 522 863.

*Predam rovinaty, stavebny
pozemok v obci Duplin. Sirka
a di¥ka pozemku je 20x175m,
cca 35a. Pozemok je mimo
hlavnej cesty, idedlny pre
rodinku s malymi detmi.
Vhodny na vystavbu rodinné-
ho domu alebo chaty a este
zostava priestor na vysadbu
ovocnych stromov. Obhliadka
je mozna len pre vainych zau-
jemcov. Cena je 10,- €/m?. Tel.
0917 522 863.

* Predam cca 16 750 m? lesného
pozemku v lokalite Svidnik,
smer Mestisko. Pozemok je
vhodny pre zacinajuceho po-
fovnika alebo pre vstup do
polovnickeho zdruZenia. Cena
dohodou. Tel. 0917 522 863.

* Predam rodinny dom s 10a
pozemkom v obci Duplin.
Dom je po mensej rekon-
Strukcii, vhodny na byvanie.

rast o vymere 5 710 m?, +
9 997 m2. Pozemok je v osob-
nomvlastnictve 1/1. Pozemok
sa nachadza v katastri obce
Kruzlova. Cena za m?/0,28 €.
Tel. 0917 522 863.

Predam vacsi podpivniceny
rodinny dom s velkym 32a
pozemkom, na ktorom je vela
ovocnych stromov. K domu
patria hospodarske budovy
a garaz. Dom pozostava zo 4
izieb, kuchyne, kupelne, $paj-
ze a verandy. Dom sa preda-
va aj so zariadenim. Kapa len
v hotovosti a obhliadka je
moina pri vaznom zdaujme.
ZniZzena cena z 38 900,- € na
33 900,- €. Tel. 0917 522 863.
Predam star$i rodinny dom
na 33a rovinatom pozemku,
pri ktorom su vsetky inZinier-
ske siete v obci Hutka okres
Bardejov. Dom potrebuje re-
konstrukciu. ZniZzena cena na
33 900,- €. Tel. 0917 522 863.
Predam prerobeny 2,5 iz-
bovy, stredovy byt na ul.
Duklianskej vo  Svidniku.
V byte st vymenené plastové
okna s roletami na den a noc,
vykurované plavajuce podla-
hy, kupelia je oddelena od
toalety. Vyhodou su vstavané
skrine s mnoZstvom uklada-
cieho priestoru. Obytna plo-
cha je 62 m? a nachadza sa
na 6/7 poschodi. Obhliadka
len pre vainych zaujem-
cov. Platba iba v hotovosti.
Tentokrat je uz zniZzena cena
zo 69 900,- € na 59 900,- €.
Tel. 0917 522 863.

Prenajmem priestory na pod-
nikanie v Stropkove, 42 m?
s energiami + DPH za 256,-

* Predam podiely v osobnom
vlastnictve ornej pody, les-
nych pozemkov a TTP v lo-
kalitach: Svidnik, Strocin,
Kruzlova, Svidnicka, Vagrinec,
Semetkovce a iné obce. Cena
dohodou. Tel. 0917 522 863.

PRACA

=Vyrobna spoloénost vo
Svidniku prijme do zamest-
nania administrativhych pra-
covnikov. Platové podmienky
dohodou. Tel.: 054/7881077.

= Vykondvame kompletné staveb-
né prace za najlepsie ceny v okoli.
0944 210 202.

* Poskytujem lacno masaz a ban-
kovanie celého tela. V pripade
potreby aj u Vas doma. Tel.: 0908
972 398.

Srropbovelec Spelotrecor WM

REKONSTRUKCIE A STAVEBNE
PRACE — exteriér a interiér.
Tel.: 0918 190 995

= Cistenie pozemkov a lesa. Viac

na: www.stiepkovanie.eu ale-
bo tel.: 0908 384 306.

COLTSUN
CONSULT

Stropkov, UL hlavna 33
‘& 054/7181127, mobil: 0948 011 282
WWW. pkov.sk Email: cct [@gmail.com

IBAU NAS NA POCKANIE 4
VYROBA A PREDAJ &

PECIATOK : ‘9

VYROBA REKLAMNYCH TABUE

POTLACAME

reklamneé predmety, pera, hrnéeky, pohare,
zapalovace, Giapky, tricka.

Gravirovanie skla
NEZABUDNITE! 44 2 Valentin

DEN ZALUBENYCH
giroky sortiment daréekov!

Ko

e}
|

Od srdca k srdcu

,Valentinska kvapka krvi“, minult stredu darovali krv
vo Svidniku tito bezprispevkovi darcovia krvi:

Bc. Ondrej Babjak 25 Jan Loi$ 3 Peter Hubac 52
Mgr. Frantisek HaniS 12 Miroslav Ferenc 27 Marian Vatral 38
Jaroslav Sasarak 37 Sylvia Savc¢akova 18 Tomas Sabol 13
Lydia Skickova 21 Samuel Sitkanic¢ 8 Bc. Daniela Ujlakiova 13
MUDr. Radoslav Dzupin MBA 38 Mgr. Jan Kavula 12 Michal Buchala 13
Peter Gajdos 19 Patrik Kavula 1 Rdbert Pariko 15
Jakub Baran 2 Jitka S¢erbova 46 Michal Kimak 9
Luboslav Cakurda 35 Magr. Katarina Cimbovd 13 Livia Vaskaninova 1
Maridn Kasarda 11 Lenka Varikova 2 Ing.Petra Ducarovd 1
Bc. Marek Motyka 17 Bc. Lenka Simkova 15 Bc. Mariana Paseriovd 12
Vladislav Kundrat 71 Magr. Jaroslav Genco 28 Veronika Potomova 3
Amalia Kasanicova 16 Emilia Geciova 5  Mgr. Ludmila Rusnakova 3
Jozef Michalko 11 Ing. Milan Tchir 34 Olga Porcu 1
Valéria Kimakova 59 Magr. Ingrid Lukacovd 13

Jozef Kimak 71 Ing. Stanislav Cabala 39

Vdaka Vam za Vas slachetny cin!

UzS SCK Svidnik

Pohotovost

089 01 Svidnik

Tiesnova linka: 112

Pohotovostné sluzby E

Nemocnica arm. gen. L. Svobodu, MUDr. Pribulu 412/4,

Dospeli: 054/786 03 38 Deti a dorast: 054/786 05 61

Cena je 33 000,- €. Tel. 0917
522 863.

* Predam rovinaty, 25a staveb-
ny pozemok v obci Tisinec.
ZniZzena cena z 35,- € na 29,-
€/m2, Tel. 0917 522 863.

€. A velky apartman na by-
vanie s energiami, 380,- €.
Apartman je moiné vyuiit
aj ako priestor na Skolenie.
Obhliadka len pri vaznom za-
ujme. Tel. 0917 522 863.

Revizna spolo¢nost SR, s.r.o. pontka odborné
prehliadky a odborné skusky plynovych zariadeni.
Revizie plynovych rozvodov aZ po vSetky plynové spotrebice

si mdzete objednat
na tel. ¢. 0948 147 575 alebo na: stratilik@rssr.sk
Popripade u pracovnikov, ktori budi oznaceni preukazom.

Lekarenska pohotovostna sluzba je vykondvana v pracovnych
diioch v ¢ase od 19.00 h do 22.30 h, pocas vikendov v ¢ase od
07.00 h do 22.30 h. vo Svidniku

23.3,,Ut MEDICSK MUDr. Pribulu 463/15 16:00 - 19:00
24.3,,St MEDICSK MUDr. Pribulu 463/15 16:00 - 19:00
25.3.,5t MEDICSK MUDr. Pribulu 463/15 16:00 - 19:00
26.3.,,Pi MEDICSK MUDr. Pribulu 463/15 16:00 - 19:00
27.3.,So MEDICSK MUDr. Pribulu 463/15 8:00 - 19:00

28.3.,,Ne MEDICSK MUDr. Pribulu 463/15 8:00 - 19:00

29.3.,,Po MEDICSK MUDr. Pribulu 463/15 16:00 - 19:00

Zubno-lekarska pohotovostna sluzba je pocas vikendov
a sviatkov vykonavana v ¢ase od 08.00 h do 12.00 h.
27.03. MDDr.Cuhova K. Svidnik Sov.Hrdinov 160/74

28.03. MDDr.Cuhova K. Svidnik 054/7523826
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KAMENARSTV.O FILARSKY.

(S) - AUTOSERVIS T

STR OP K ov SLOVENSK? VYROBCA

i L
. . NAHROBNA JEDNOPOMNIK L3 1

TABULA KOMPLET |

HRUBKA 6CM Zas]

(" 'MARCOVY BONUS!! ) (osgzu)
= 20 % ZVYHODNENIE NA SKODA DIELCE ZDARMA SO

. LAMPAQ VAZA - NEREZ, VYPISANIE, OBHLIADKA

n n
> KONTROLA PODVOZKU ZA I 3 € ! CENOVA PONUKA, MONTAZ + PRACA, DOVOZ DO 100KM

= NAHRADNE VOZIDLO PRI POISTNYCH « Dopisovarie ddtumov priamo na cintorine, Tel.: 0948 218 149
UDALOSTIACH !! GRATIS !! Stropkov Svidnik Giraltovce Humenné
9 OZONACIA VOZIDLA || GRATIS || 0905 256 079 0902 919 401 0907 353 300 0902 274 717
= PRIPRAVA VOZIDIEL NA STK - EK A VYKONANIE
\ KONTROLY AJ BEZ VASEJ PRITOMNOST] ! ) REALITNA KANCELARIA Lenka
HwviezoosLavovA 10 (Tri RUZE), STROPKOV FLESAROVA
SERVISNE SLUZBY // e
cekelsky@s-autoservis.sk | 0903 635 865 i |'m£]:}o€.;§[k = 090',5 oé 01?
skala@s-autoservis.sk | 0918 479 227 CENTRUM VAS REALITNY MAKLER
PREDAJ DIELCOV A PRISLUSENSTVA AJ TU MOZE BYf | v Video-obhliadky
marekholub@s-autoservis.sk | 0903 627 847 \ v Profesionalne fotky
. ,/\ v" Home staging
WWW.S-aUtoseI'VIS.Sk v" Kvalitna propagacla )
1 BONUS PLATi DO ODVOLANIA ! VASA v’ Pédorysy 7
Tesime sa na Vasu navitevu X Nasa skusenost, ey
Najdete nas v Stropkove, Poziarnicka 5 NEHNUTELNOST Vasa spokojnost’ El"'r!l"'

<

N 2
AN 0 KONEGNE TROCHA . @y

Lam .\ SKODA
MALA RADOST POTESI... VELKU UROBIA - SIMPLY CLEVER

AKCNE MODELY SKODA V EDICU@Y - S

" $KODA FABIA SKODA KAMIQ ; SKODA SCALA

'1200€ '1200€ "1500€

Urobte si radost akénymi modelmi SKODA z edicie JOY! Teraz aj so $irokym vyberom financovania, s bohatou vybavou navy3e,
5-roénou zarukou a s vyhodnym cenovym bonusom. Tak sa ozvite najblizdiemu autorizovanému predajcovi SKODA este dnes.

BOHATA'
VYBAVA Joy

NAVYSE

& R - A Kombinovana spotreba a emisie CO, automobilov SKODA FABIA, KAMIQ a SCALA: 51 - 6,8 1/100 km, 114 - 154 g/km. Informécie a fotografie
SKODA Financial Services maju len informativno-ilustraény charakter. Akéna ponuka JOY sa nevztahuje na model ENYAQ iV. Kompletné podrobnosti o ponuke &
Uver. Lizing. Poistenie. Mobilita. a koneénych cenéch poskytne autorizovany predajca. Ponuku financovania zabezpeéuje VOLKSWAGEN Finanéné sluzby Slovensko s.ro. -

www.skoda-auto.sk

Va$ autorizovany predajca vozidiel SKODA:

§ - AUTOSERVIS Bardejov, s.r.0., PoZiarnicka 5, 091 01 Stropkov S -AUTOSERVIS
Tel.: 0903 745 745, tarbaj@s-autoservis.sk, www.s-autoservis.sk s



JEDNODUCHE TRENINGY NA DOMA BUDU SKOLACI ZBOZNOVAT
Pripravil ich McDonald’s spolo¢éne so Slovenskym
futbalovym zvazom

Lahk3, ale ucinna rozcvicka, koordindcia rik a néh, hry
s loptou, streing. Prave tieto aktivity pomézu rozhybat
malych Skolakov, pre ktorych pripravili organizatori najvac-
Sieho Skolského futbalového turnaja McDonald»s Cup sériu
kratkych tréningovych videi. St uréené pre skolakov od tré-
nerov malych futbalistov a futbalistiek a pomdzu rozhybat
usedené deti doma po vyucovani, hre na pocitaci ¢i mobile.
Jednoduché atletické cviky a tréningové zostavy s beZznymi
pomadckami zvladnu deti doma bezpecne aj samé.

Obmedzeny rezim po-
Cas pandémie nepriaznivo
ovplyvnuje fyzické i duSev-
né zdravie skoldkov. Vacsina
z nich totiZz pocas bezného
Skolského roka navStevuje
rozne $portové krazky. Tie sd
vsak uz niekol'’ko mesiacov po-
zastavené, alebo vo velmi ob-
medzenom rezime. Absentuje
aj telesnd vychova. Deti tak
prichddzaji o aktivny pohyb
a spoloc¢nost rovesnikov, Co sa
odraza aj na ich kondicii a po-
hode. Jednym z rieSeni, ktoré
kazdy rodi¢ pocas neutichaju-
cej pandémie uvita, st prave
online tre’ningové videé kto-
skolského futbalového turnaja
McDonald’s Cup. Sériu videi
pripravil odborny garant tur-
naja Slovensky futbalovy zviz
v spolupraci s generalnym
partnerom.

Deti sa m6zu ucit a zdo-
konalovat podla tychto vi-
deo tréningov:

e VSeobecny rozvoj pohybo-
vych schopnosti

e Pocitovanie lopty — kontro-
la lopty (Ball Mastery)

e Zonglovanie s loptou

¢ Vedenie lopty

e Prihravanie lopty

e Preberanie lopty

e Obchadzanie stupera

e Strecing po tréningu

Pozrite si McDonald’s Cup
video tréningy: https://mc-
donaldscup.sk/videotrenin-
gy/

Trénuja aj futbalista R6-
bert BozZenik a obltibeny yo-
utuber ExplOited

Cvicenie pre deti musi byt
podla odbornikov jednoduché,
bezpecné, ale najmd zabav-
né. Cielom je vzbudit u nich
zaujem o pohyb, a to tak, aby
cvicili pravidelne a s radostou.
TG im prinesie tréningovy se-
ridl na doma. Z lekcii sa deti
naucia bezpecne strecingovat,
osvoja si triky s loptou, ktoré

zaujmu aj ich kamaratov, ked

sa spolu stretnd opét v kraz-
koch a na ihriskach. ,Je jas-
né, Ze detom je doma smutno,
dlho sa nevideli s kamardtmi.
Kym sa znova stretnii, za-
bavime ich nasim cvicenim
spolu s trénerom Tomdsom

a malym futbalistom Bonom,“

hovori Rébert Bozenik, hrac
slovenskej A reprezentdcie,
holandského klubu Feyenoord
Rotterdam a patron Skolského
turnaja vo futbale McDonald"s
Cup. Jeden z tréningov si vy-
sktsa i oblibeny youtuber Ex-
plOited a svoje triky predvedu
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aj futbalovy freestalisti Lucia
Kevicka a Peter Herstek.

Tréning na doma pre
vsetky deti

Video tréningy st rozdele-
né do siedmich casti a kazda
z nich zrozumitelne a bezpec-
ne sprevadza deti jednotlivymi
cvikmi a ich spravnym preve-
denim. Kazdy tréning je Spe-
cificky a efektivny, Skolaci pri
nom rozvijaji svoje pohybové
zrucnosti, zlepsuju si kondiciu
i vytrvalost.

,»Vsetci si uvedomujeme, Ze
podmienky na aktivny pohyb
a hry deti sii vyrazne obme-
dzené, stdle je tu vsak moz-
nost docasne premenit detské
izby, travniky dvorov ¢i zd-
hrad, s vyuZitim réznych po-
moécok, ktoré ndjdu v domd-
com prostredi, na kreativne
prostredie pre futbal. Pohy-
bom nadobudne dieta urcitii
tirovernt vytrvalosti a zdatnos-
ti, velkym bonusom je upev-
nenie zdravia a imunity. A

Lah
- koleno pritiahneme
k hrudi

STRECING PO TRENINGU

ODBORNY GARANT

v neposlednom rade deti budii
moct rozvijat a zdokonalo-
vat svoje futbalové zrucnosti
a ndvyky s loptou. Futbal je
hra, ktord sa hrd vsade na
svete bez ohladu na povrch,
prostredie, ¢i klimatické pod-
mienky. Verim, Ze deti si ndj-
du miesto pre svoj milovany
futbal aj vdaka tymto vide-
dm,“ vysvetluje Vladimir Lup-
tak zo Slovenského futbalové-
ho zvdzu a spoluorganizator
Skolského futbalového turnaja
McDonald’s Cup, ktorého 22.
rocnik bol kvoli pandémii po-
zastaveny.

Prave to spoOsobilo velké
sklamanie u mnohych deti
- ziakov prvého stupna zak-
ladnych s$kol, ktori sa na fut-
balovy turnaj tesili. ,, Aktudl-
na situdcia ndm neumoziiuje
usporiadat futbalovy turnaj
McDonald’s Cup tak ako po
minulé roky. No chceme s det-
mi ostat aj nadalej v kontakte,
aby vedeli, Ze na ne myslime.
Zdroven im chceme ukdzat,
ako si mozu zlepsovat kondi-
ciu a techniku a pripravovat
sa na budiici rocnik turnaja
aj v domdcom prostredi. Tré-
ningové vided, ktoré sme pri-
pravili, sti vhodné pre vsetky
deti, “ vysvetluje Lucia Polace-
kova, Supervisor McDonald’s
na Slovensku a organizatorka
McDonald’s Cup.

Do posledného, pozasta-
veného ro¢nika turnaja sa
minuly rok prihlasilo az 650
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zékladnych $kol. ,Vsetkym
sme poslali v tychto drioch
balicek s loptami a dar-
¢ekmi, pripraveny v spolu-
prdci s nasimi Sportovymi
partnermi PUMA, INTER-
SPORT Slovensko a DEMI
sport. Hned, ako sa opit
otvoria brdny s$kél, mézu
mali futbalisti a futbalistky
na telesnej vychove alebo v
skolskych krizkoch pokra-
covat' v priprave na zdpasy,
futbalové zdpolenia a budii-
ce vitazstvd, z ktorych, veri-

23. marec 2021
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me, v budiicom roku vzide
novy Majster Slovenska vo
futbale najmladsich Ziakov
a Ziacok,“ dodava L. Polace-
kova.

Tréningové videa, ktoré budu
postupne doplfané kazdy tyz-
den, najdete na stranke www.
mcdonaldscup.sk v sekcii Vi-
deotréningy, youtube a na fa-
cebooku turnaja.

Paulina Nedavaskovad,
Project Manager

Rdébert Pich posobi v prvoligovom pol'skom time
»Stratili sme dost bodov, chceme sa prebojovat vyssie”

Jeho materskym klubom
je MSK Tesla Stropkov. V su-
Casnosti svoj talent ukazuje
v prvoligovom pol'skom time
Slask Wroclaw, kde ma zmlu-
vu do leta 2022. Netaji sa
vSak tym, Ze ak by dostal za-
ujimavejSiu ponuku niekde v
zahranici, rad by skusil nieco
nové. Futbalista pochadza-
juci zo Svidnika, Rébert Pich,
nam prezradil aj to, koho
povazZujete za najlepsSieho
trénera vo svojej kariére.

~DOKAZALI SME VY-
HRAT NAOZAJ S KAZ-
DYM*“

Nas rozhovor zacal za-
spominanim si na futbalové
zaciatky. ,,V mlddezZnickych
kategoridch sme mali viace-
ro uspechov, na ktoré som
hrdy. Reprezentoval som
klub MSK Tesla Stropkov.
O to viac ma to tesi, kedZe
sme v tom case vytvorili sil-
né muzstvo, ktoré dokdza-

o ol

Robo na tréningu vo Wroclawe.

lo konkurovat najlepsim na
Slovensku. Nds rocnik po-
stuipil do prvej dorasteneckej
ligy, kde sme vedeli vyhrat
naozaj s kazdym. Postupne
nds zacali prestivat k muzom
a preto sa nikdy nedozvie-
me, na akom mieste by sme
skoncili. No som si isty, Ze
by to bola hornd polovica,“
priblizil.

SLASK WROCLAW SA
CHCE PREBOJOVAT NA
HORNE PRIECKY

Podla R. Picha sa prva
polovica sezény v jeho su-

Vyherny domdci zapas proti Pogon Stetin.

Casnom time niesla dspes-
ne. ,Myslim, Ze to mozZem
povedat aj o sebe, pretoZe
som strelil pit goélov, skon-
¢ili sme na stvrtom mieste,”
objasnil a dodal, ze v novom
roku sa im nedari tak, ako
by si predstavovali. Si na
siedmom mieste. ,,Aj ked’ sti
rozostupy velmi minimdlne,
stratili sme dost bodov a
teraz sa chceme prebojovat
naspdt na horné priecky.

KTORA SEZONA BOLA
NAJHORSIA?

Ako najlepsiu sezénu hod-
noti ta v rokoch 2011/2012,
kedy posobil v MSK Zilina.
»Vyhrali sme ligu i domaci
pohdr. Ak si dobre spomi-
nam, v tej sezéne som strelil
desat goélov,” prezradil. Nao-
pak, za tu najneuspesnejsiu
povazuje sezénu spred dvoch
rokoch, ked so Slaskom
Wroclaw museli bojovat o za-
chranu v prvej lige. To sa im,
nastastie, podarilo.

~NAJVIAC MI CHYBAJU
FANUSIKOVIA®

Koronavirus ovplyvnil aj
futbalovy zivot. Robovi chy-
baju na tribunach fanusiko-
via. Ako priznal, tento fakt
ovplyvnuje aj samotné za-
pasy. ,,Faniisikovia v Polsku
dokdzZu vytvorit velmi horti-
cu atmosféru a td dodd kaz-
dému zdpasu vdcsi ndboj.
Inak tu ale trénujeme bez
akychkolvek obmedzeni. Na
zaciatku roka nds otestovali
a to je vsetko.“

NAJLEPSIM  TRENE-
ROM BOL ADRIAN GULA

Zaujimalo nds aj to, kto
bol podla futbalistu doteraz
najlepsim trénerom. ,Pre
miia to je Adridn Gula, kto-
rého som mal v Ziline. S ta-
kym profikom a pracovitym
trénerom, ktory mal tie naj-
viicsie ambicie, som sa inde
nestretol. Je toho vela, ¢o
by som mohol vyzdvihniit,
tento tréner vedel dostat z
kazZdého hrdca to najlepsie.
Neslo len o tréning, ktory
mal vidy vymysleny tak,
aby to hracov bavilo a pri-
tom sli na maximum svojich
sil. Velky doraz klddol aj
na mentdlnu pripravu timu
a Zivotospravu. Kazdy tré-
ning bol natoceny na video
a tak sme sami videli, ¢o ro-
bime dobre a co je potrebné
zlepsit,* vysvetlil.

REPREZENTACIA JE
STALE MOTIVACIOU

Za svoj najvacsi tspech
povazuje to, ze so zilinskym
timom vyhrali ligu i pohar.
No taktieZ nomindciu za re-
prezentaciu Slovenska, za
ktorda, zial, eSte v zdpase ne-
nastupil. ,Reprezentdcia je
pre miia stdle motivdciou.
Diifam, Ze sa mi tam este
podari dostat, aj ked'si mys-
lim, Ze sa tam nepozerd vzdy
na aktudlnu formu, ale nie-
kedy prevlddajii aj iné krité-
ria,” netajil.

-red-
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Vazeni pedagogovia, pani ucitelky, pani ucitelia,

pedagogicki

28. marec - Den ucite-
fov je symbolom vdaky a
uznania pre ucitelov, ako aj
pre vSetkych pedagogickych
zamestnancov skolstva, ktori
su neoddelitenou suéastou
vychovno-vzdelavacieho pro-
cesu. Pri tejto prileZitosti Vas
chcem vsetkych pozdravit.

Uplynulé mesiace sa v ce-
lej naSej spoloCnosti, nevy-
nimajlic z toho ani skolstvo,
vzhladom na pandémiu, ktora
postihla cely svet, niesli v du-
chu réznych, neocakdvanych
zmien. Pandémia koronavi-
rusu ovplyvnila nase zivoty
a zmenila zauzivané spOsoby
fungovania v kazdej oblasti ve-
rejného diania, v nasich rodi-
ndch, aj v skolstve. Neocakava-
né okolnosti a udalosti v Zivote
vzdy boli a su stcastou fungo-
vania spoloCnosti pocas celej
histérie ludstva. Ani dnesny
zivot a dne$né generdcie nie st
vynimkou. Ale vzajomnym po-
chopenim medzi Iudmi a vza-
jomnou spolupatricnostou sa
vieme bez rozdielu medzi Iud-
mi opriet o tie najddlezitejsie
ludské hodnoty akou je ochota,
obetavost a zanietenost.

Véazené pani ucitelky, pani
ucitelia, riaditelia $kol, vycho-
véavatelia a pedagogicki asis-
tenti!

Ucitel vzdy bol a je opod-
statnene nositelom kultirnych
a spolocenskych hodnot. Svoju
pracu zvladate v tomto tazkom
obdobi velmi dobre a velmi
dobre ste si so svojimi ziakmi
poradili aj v tejto situdcii, ¢i uz
s prezentnym alebo distanc-
nym vzdeldvanim. Vyuzivate
vsetky dostupné vzdeldva-
cie materidly, digitdlne zdro-
je a iné pomocky, ktoré mozu
efektivne vyuzivat vasi Ziaci.
Poskytujete tak moznost dat
vCas svojim ziakom aj ich rodi-
com vsetky potrebné informa-
cie, usmernujete ich, komuni-
kujete s nimi a pracujete s nimi

zamestnancl Skol a Skolskych zariadeni

P

RIADITELSTVO ZS Konstantinova 1751/64
v StropRove
oznamuge rodicom predSkoldRov, Ze od 01. do 30. aprila 2021
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spolotnym cielom, aby mesto
Stropkov, ako zriadovatel $kol
a Skolskych zariadeni, toto ob-
dobie spolo¢ne so vSetkymi pe-
dagogickymi zamestnancami
zvladli ¢o najlepsie.

Vdaka a uznanie patri Vam
ucitelia, ktori zodpovednym
pristupom k préci plnite na-
rocné tdlohy vyplyvajice z vy-
chovno-vzdelavacieho procesu.
Chcem Vam podakovat za Vasu
pracu v prospech nasich ziakov,
nasich $kol a v prospech ndsho
mesta. Zeldm Vam hlavne vela
zdravia, mnoho radosti z prace
a dosiahnutych vysledkov, dob-
rych, pozornych a premysla-
vych ziakov a podnetné a tvo-
rivé prostredie.

Ondrej Brendza
primdtor mesta
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- blizsie informdcie na stranke skoly -
®

PLASTOVE
OKNA A DVERE

STAVEBNE PRACE

Zimné zahrady, presklenia lodzie, Zaltzie, doplnky,
siete na okna/dvere, parapety vnitorne/vonkajsie

plastoknal3@gmail.com 0944 480 142 / 0904 378 277
Hviezdoslavova 1328, 091 01 Stropkov
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