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Znizovanie pohotovosti ma zasiahnut aj Stropkov!
Vedenie mesta tento fakt kategoricky odmieta

Po tom, ¢o minister zdravotnictva Tomas Drucker navrhol znizit
sucasny pocet pohotovosti priblizne na polovicu, sa podla dote-
raz znamych |nformacn mesto Stropkov na zozname s povmnyml

pohotovost pre deti ako aj pre dospelych by [udia z mesta a okresu

Stropkov nasli vo Svidniku.

V sucasnosti je na Slovensku
95 pohotovosti - Lekérskych slu-
Zieb prvej pomoci pre dospelych
a 73 pre deti a dorast. Minister
navrhuje ich pocet znizit na 51
pohotovosti pre dospelych a 45
pre deti a dorast. Ma ist o pevnu

siet, ktorej zriadovatelom bude
ministerstvo. V ramci tejto siete
budu organizatori povinni za-
bezpecit ambulantnd pohoto-
vostnu sluzbu (byvalt LSPP) od
16.00 hod. do rana 07.00 hod.
a v dnioch pracovného pokoja

KOMPLEXNA UDRZBA ZELENE

www.lumola.sk 0907 307 175
Spolo¢nost STROPTEL, s.r.o.
SRS prijme uchadzac¢ov o zamestna-

: nie na pracovnu poziciu mon-
Srrop-rél tazny pracovnik v 3-zmennej

prevadzke s nastupom ihned.

Tel.

: 054 7180 402, e-mail: net@stroptel.sk

ISSN 1338-1091

7133a4"L09000 Ok

nepretrzite.

Rezort zdravotnictva dalej
uviedol, Ze dostupnost pohoto-
vosti minimalneho Standardu,
ktoru vyZzaduje zakon, bola do-
teraz 45 minut, po zmendch by
mala byt podla rezortu do 30
minut.

Aj ked' ide este len o navrh,
vedenie mesta sa s planom zru-
Senia oboch pohotovosti ne-
stotoziuje a razne ho odmieta.
,V tejto chvili ide o ndvrh minis-
terstva zdravotnictva, teda nie
o definitivne riesenie. Na tému

lekdrskej sluZzby prvej pomoci

(LSPP) ocakdavame Sirsiu disku-
siu. So zverejnenym modelom
nového fungovania lekdrskych
pohotovosti vsak zdsadne ne-
suhlasime. Oslovili sme uZ aj
vedenie Vranovskej nemocni-
ce (patriacej pod Svet zdravia,

/VEM CATERING

Info. a objedna’vky na tel. ¢

Z OBEDOVEHO MENU =&

a.s.), ktord prevdadzkuje nemoc-
nicu v Stropkove a ktord je po-
skytovatelom lekdrskej sluzby
prvej pomoci v meste a okre-
se. Uréite budeme iniciovat

(Pokradovanie na strane 2)
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Znizovanie pohotovosti ma zasiahnut aj Stropkov!

(Dokonéenie zo strany 1.)

stretnutie so zdstupcami Svetu
zdravia a budeme vecne argu-
mentovat aj na ministerstve
zdravotnictva, pretoZe opod-
statnenost zachovania LSPP
v okrese je nespochybnitelnd.
Aj vzhladom na skutoénost, Ze
v okrese pésobia dve posddky
zdchranky, avsak ide o rych-
lu zdravotniu pomoc, nie rych-
lu lekdrsku pomoc, ktord bola
v okrese zrusend v roku 2013.
Hoci ide o ndvrh, po tom, ako
bola zrusend RLP, vnima vede-
nie mesta aj pripadné zruse-
nie LSPP ako rozhodnutie proti

obcanom mesta a okresu a vy-
vinie maximdlne usilie, aby
k tomu nedoslo,” uviedol pri-
mator Ondrej Brendza.

Menit sa bude nazov aj
poplatky

Predstaveny novy model
lekarskej sluzby prvej pomo-
ci navrhuje aj zmenu nazvu
na Ambulantnd pohotovostna
sluzba. Znamena to, Ze pacien-
ti ndjdu oSetrenie v ambulan-
ciach, aj ked minister zdravot-
nictva chce vadsinu stanovist
presunut do nemocnic. Po no-
vom ma byt zadefinovand aj

siet takzvanych organizatorov.
Ti by mali zabezpecovat am-
bulantnu pohotovostnu sluzbu
v regidnoch a to v pevnej a do-
plnkovej sieti. Spominani orga-
nizétori budd vybrati v sutazi,
kde vitazi dostanu opravnenie
prevadzkovat pohotovosti po
dobu Siestich rokov. Poplatok
za ambulantnd pohotovostnu
sluzbu bude dve eura. Poplatok
za Ustavnu pohotovostnu sluz-
bu 10 eur. Oba tieto poplatky
boli doteraz vo vyske 1,99 eur.
»Cielom nie je viac zaplatit, ale
presmerovat pacientov, kto-
ri su urceni pre ambulantné

osetrenie na ambulantnu po-
hotovostnu sluzbu,” povedal T.
Drucker. Zaroven sa ma rozsirit
okruh osdb, ktoré nebudu platit
Ziaden poplatok. Jedna sa napri-
klad o pacientov, ktori navstivia
ustavnu pohotovostnu sluzbu
bezprostredne po uraze ale-
bo pri najmenej dvojhodinovej
hospitalizacii. Oslobodeny od
poplatku bude aj pacient v ram-
ci ambulantnej pohotovostnej
sluzby, po ktorej bude hned
hospitalizovany.

-go-

Ekonomickému rozvoju regionov a zamestnanosti na
Slovensku napomaha vidiecky cestovny ruch a agroturistika

Posledny januarovy tyzden organizoval Slovensky zvaz vidiec-
kej turistiky a agroturistiky (SZVTA) v spolupréci s Neziskovou or-
ganizaciou rozvoja vidieckej turistiky v Modre seminar, zaoberajuci
sa poznatkami o cestovnom ruchu na slovenskom vidieku a jeho
dalsom ekonomickom rozvoji - ,Vidiecky cestovny ruch a agroturis-
tika napomdha ekonomickému rozvoju regiéonov a zamestnanosti
na Slovensku”. Tohto stretnutia sa ako jediny z okresov Stropkov
a Svidnik zucastnil aj starosta obce OlSavka Jan Biros.

Cielom seminara  bolo
obozndmit ucastnikov, staros-
tov, podnikatelov vo vidieckom
cestovhom ruchu a agroturis-
tike, vinohradnikov a vinarov
na Malokarpatskej vinnej ceste
a pracovnikov tretieho sekto-
ra s moznostami podpory roz-
voja vidieckeho cestovného
ruchu pre obce, neziskové or-
ganizacie a podnikatelov z ve-
rejnych financ¢nych prostriedkov
a Eurdpskych Strukturdinych
a investi¢nych fondov v progra-
movom obdobi 2014 - 2020.
Taktiez poukazat na potrebu
spoluprace obci, neziskového
sektora a podnikatelov pri ich
propagécii a popularizacii na vy-
stavach cestovného ruchu doma
a v zahranici.

Udastnici seminara uviedli,
Ze tento hlavny druh (produk-
tova skupina) cestovného ruchu
umoziuje vyuZit a zhodnotit da-
nosti vidieckeho prostredia, pri
pomerne nizkej finan¢nej naroc-
nosti a vytvarat tak nové pracov-
né prilezitosti pre jeho obyvate-
[ov. Podnikanie vo vidieckom
cestovnom ruchu a agroturistike
umoziuje stabilizovat obyvatel-
stvo na vidieku, odburavat zby-
to¢nu kazdodennu mobilitu za
pracou v mestach. Vytvaraju sa
podmienky na zachovanie tra-
di¢ného a typického osidlenia

vidieka podla miestnych zvyklos-
ti a naplfiani krajinotvornych
a ekologickych funkcii dediny.
Napomaha obnove a rozvoju
dediny formou ziskavania fi-
nancnych prostriedkov z prijmu
a sluZieb cestovného ruchu na
slovenskom vidieku. Vidiecky

E i
cestovny ruch a agroturistika
umoziiuje lepsie zhodnotit pol-
nohospodarsku produkciu pri
priprave gastronomickych regi-
onalnych Specialit pre turistov.
Vytvaraju sa tak podmienky pre
priamy predaj polnohospodar-
skych produktov priamo z dvora
rolnika, ¢o je beine zauZivané
vo vyspelych krajinach.

Délezitym faktorom je aj
udrziavanie miestnych tradicii
a zvyklosti, ktoré su v jednotli-
vych regiénoch historicky zacho-
véavané, o slovensky vidiek viac

klesla

zatraktivni obyvatelom z miest
a turistom. Na Slovensku, po-
dobne ako v zahranici, sa uz
objavuju penzidny, ubytovacie
zariadenia a mnohé iné aktivi-
ty v prirode, ktoré je vsak po-
trebné patricne spropagovat
a popularizovat.

Zo schvalenych 25% na 40%

Na Slovensku bol za posled-
né stvrt storodie, Zial, zazname-
nany Upadok Zivotnej uUrovne
vidieCanov a vyuZitia danosti
vidieckej krajiny. Podstatne po-
polnohospodarska

a potravinarska vyroba, ¢o zo
sebestacnej potravinarskej kra-
jiny v sucasnosti urobilo krajinu
s viac ako polovicou dovézanych
potravin zo zahranicia. Zanikol

chov hospodarskych  zvierat
na druzstevnych dvoroch, ¢im
sa ,zobrala” praca vidieckemu
obyvatelstvu. Mladi, vzdelani
pracovnici odchadzaju z vidie-
ka za pracou do zahranicia, kde
su odluceni od svojich rodin,
manudlne pracuju za relativne
nizku mzdu. Socidlna a hospo-
darska politika oslabuje stabilitu

mladych [udi na slovenskom
vidieku. Aj z tohto dovodu sa
zhodli na navrhu, aby bol po-
diel spolutiéasti zo statneho roz-
poctu SR na zdrojoch Programu
rozvoja vidieka na programové
obdobie 2014-2020 zo schva-
lenych 25 % zvySeny na 40 %.
Podobné zvySovanie vo spolu-
financovani s ur¢enim na pod-
poru Zivocisnej vyroby, zurod-
fnovania poédy, modernizaciu
Speciadlnej rastlinnej vyroby
a technologické stroje bolo na-
priklad v Rakusku a v Nemecku,
kde predstavuje tento podiel
50%, v Pol'sku 37%, v Cesku bol
v minulom roku z 25% zvySeny
na 35%. V ramci pripravy zmien
pri ¢erpani Eurdpskych struktu-
ralnych a investicnych fondov
na programové obdobie 2014
— 2020 a domacej agrarnej po-
litiky sa navrhlo zaclenit kolek-
tiv erudovanych kvalifikovanych
odbornikov do hodnotiacich ko-
misii a do timu na vypracovanie
komplexnej analyzy pricin Upad-
ku domacej Zivocisnej a rastlin-
nej vyroby po roku 1990 a mi-
nimalneho plnenia prijatych
koncepcii pre udrzatelny rozvoj
pédohospodarstva a vidieka.

Podpora z viacerych stran

Uéastnici semindra odporu-
Caju Statnym organom, predsta-
vitelom Uzemnych samosprav
a mimovladnym neziskovym or-
ganizacidm, aby v procese vyvoja
a rozvoja vidieckeho cestovného
ruchu, vratane agroturistiky, ve-
novali zvy$enu pozornost rozvo-
ju slovenského vidieka, vytvarali

(Pokracovanie na strane 4)
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Ak ste eSte nepoziadali zamestnavatela o roéné
zuctovanie mate na to poslednych par dni

Posledny tyzden ostava za-
mestnancom na  poziadanie
svojho  zamestndvatela
o vykonanie roéného p\NP‘N
zUCtovania. Inak pre
nich plati povinnost
podat dariové prizna-
nie do konca marca.

’

»Povinny vykonat f;\
roéné ziétovanie je za- ’Z&\
mestnanec, ktory v roku
2016 poberal prijmy len zo
zdvislej ¢innosti. V termine do
15. februdra 2017 méze poZiadat
svojho zamestndvatela, posled-
ného v roku 2016, o vykonanie

CNA SPRAVA

rocného zictovania preddavkov
za rok 2016. Tento zamestndva-
tel' je povinny ho vy-
konat v termine do
#|31.marca 2017, pri-
padny preplatok na

: dani zamestnancovi

-

o mzdy za april 2017, t.j.
do 31.mdja a do konca
aprila mu doruéit do-
klad o vykonanom roénom
zuctovani,” vysvetlila hovor-
kyria Finan¢nej spravy SR Patricia
Macikova.

Ak zamestnanec nepoZiada

—| vrétit pri vydétovani

o rocné zucétovanie, zamestna-
vatel mu v termine do 10. marca
2017 vystavi a doruci Potvrdenie
o prijme za rok 2016 (ak zamest-
nanec poddva darnové priznanie)
alebo do 10. februdra, ak zamest-
nanec do 5. februdra 2017 poziada
o vystavenie potvrdenia na Ucely
Ziadosti o ro¢né zuctovanie pred-
davkov u iného zamestndvatela.
Ak mal zamestnanec v prie-
behu roka 2016 viacerych zamest-
néavatelov, moze poziadat o ro¢né
zUctovanie toho zamestndvatela,
uktorého si uplatrioval nezdanitel-
nu ¢ast zékladu dane na danovnika

ZS Mlynska v Stropkove ziskala 2 300 eur
na podporu technického vzdelavania

ZS Milynskd okrem ¥por-
tu a cudzich jazykov podporuje
aj technické vzdeldvanie Ziakow.
Technické vzdeldvanie na zaklad-
nej Skole je realizované pomo-
cou ucebného predmetu techni-
ka. Technika v zakladnej Skole sa
uskutocnuje hlavne prostrednic-
tvom zazitkového vyucovania cez
praktické pracovné cinnosti, cvi-
cenia, pokusy, experimenty s moz-
nostou sebarealizacie jednotlivca
¢i timu pri praci na vlastnom vy-
robku. K tomu potrebujeme vhod-
né vybavenie Skolskych dielni,
dotdciu vyucovacich hodin a uci-
tela s danym odborom. V dnesnej
dobe mnohé skoly maju problém
s vybavenim odbornych uéebni —
dielni. My stale mame dielne na
drevo a na kov, kde sme doplnili
vybavenie pomocou narodného
projektu: ,Podpora profesijnej
orientdcie Ziakov zdkladnej Skoly
na odborné vzdeldvanie a pripra-
vu prostrednictvom rozvoja po-
lytechnickej vychovy zameranej
na rozvoj pracovnych zrucnosti
a prdca s talentami“. Do dané-
ho projektu Skolu prihldsila Ing.

PREZENTACIA PUBLIKACIE "

Anna Juhasova — garant projektu
za predmet technika. Boli sme za-
radeni medzi 49 $kél Slovenska.
Ziskali sme vybavenie dielni za
niekolko desiatok tisic eur.

Na zlepSovanie a skvalit-
fovanie vyucovania predmetu
technika, volno-¢asovych aktivit
v technickom vzdelavani na nasej
zakladnej Skole urcite prispeje aj
dalsi Gspedny projekt INOVATIVNE
METODY VYUCBY TECHNIKY, kto-
ry zastreSuje neziskova organi-
zacia EDUCTECH, n.o. so sidlom
vo Vranove nad Toplou. Projekt
- REMESLA, REMESELNA VYROBA
ziskal 2 300 eur, ktory napisala
a ktorého garantom je Ing. Anna
Juhasova. Za peniaze zakupime
keramickd pec a hrnciarsky kruh.
Mbzeme sa venovat a spojit také
remesla ako hrn¢iarstvo a kerami-
ku s dalsim remeslom Sperkarstvo.
V danom predmete ide o vzbude-
nie zaujmu o techniku, o remesla
a motivovat Ziakov pre buduce
povolania. Ziskavat nové poznatky
netradi¢nym spdsobom a rozvijat
intelektudlne schopnosti Ziakov.
Podporit emocionalny, socidlny,

KARPATSKY FRONT
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moralny rast Ziakov a rozvijat ich

zmyslovo-pohybové schopnosti.
Uz sa teSime na dalsi projekt
ERTHKAM - celosvetovy projekt,
ktory realizuje hvezdaren rozto-
ky (koordinatorom za skolu Ing.
Juhasova). Tento projekt je vhod-
nym doplnkom edukaéného pro-
cesu nielen na hodindch fyziky, ale

aj geografie, informatiky a pod.
Ing. Anna Juhasova

ako u posledného, ktorému sucas-
ne predlozi Potvrdenia o prijmoch
za rok 2016 od vsetkych zamest-
navatelov. , Tychto poZiada do 5.
februdra o vystavenie Potvrdenia
o prijme za rok 2016. Ak si nezda-
nitelnu éast zdkladu dane na da-
fiovnika neuplatrioval u Ziadneho
zamestndvatela, o rocné zicto-
vanie méZe poZiadat ktorého-
kolvek z nich a doloZi Potvrdenia
o prijme za rok 2016 od ostatnych
zamestndvatelov.”

V pripade, Ze zamestnanec ne-
poziada o vykonanie rocného zu¢-
tovania v termine do 15. februara
2017 alebo jeho zamestnévatel
zanikol bez pravneho nastupcu,
ma povinnost prijmov zo zavislej
¢innosti za rok 2016 (z riadku 01
Potvrdenia o prijme za rok 2016)
bol vyssi ako 1 901,67 eur. ,,Ak bol
tento prijem niZsi a z prijmu boli
zrazené preddavky na darn (suma
uvedend na riadku 07 Potvrdenia
o prijme za rok 2016), priznanie
podat méze. Povinnou prilohou
dariového priznania je kopia
Potvrdenia o prijme za rok 2016,
ktoré je zamestndvatel povinny
vystavit a dorucit zamestnancovi
do 10. marca 2017,“uzavrela ho-
vorkyna. -go-

Prec¢o
k vypadku

Koncom  minulého  roka,
28. decembra 2016 doslo
v niektorych severnych castiach
Stropkova k vypadku elektrickej
energie. Ten trval v ¢ase od 0s-
mej do jedendastej hodiny. Viaceri
Citatelia sa eSte aj v sucasnosti
zaujimali o to, preco doslo k vy-
padku. Oslovili sme hovorkyriu
Vychodoslovenskej  distribucnej
a.s.Andreu Danihelovu. ,Vsevero-
vychodnej oblasti Slovenska sme
zaznamenali klimatické extrémy,
ktoré spésobili aj v Stropkove

doslo
elektriny?

viacero portch. V uvedenom pri-
pade doslo k poskodeniu casti
kmeriového vedenia v Stropkove,
v désledku ¢oho nastalo preruse-
nie distribucie prdve v severnej
Casti mesta. Pocas vymedzova-
nia poruchy sa postupne zdsobi-
li odberatelia tak, aby priblizne
o jedendstej hodine boli vsetci
znovuzdsobeni,” uviedla.  -pet-

TOMBALUX - PROFI TEPOVANIE|

www.tombalux.sk
Tel.: 0908 883 404 |

Pod’akovanie sponzorom
plesu vo Varechovciach

Unia Zien vo Varechovciach
ako organizator plesu dakuje tymto
sponzorom: Unia Zien Varechovce,
Obec Varechovce, Mikuma s.r.o.,
Varechovce, Kvetinarstvo Eben
Stropkov, Orange Slovensko, a.s.,
Stropkov, JODO- Jozef Dolutovsky,
Stropkov, Kvetindrstvo Orchidea,
Stropkov, Kozmeticky salén
Harmony beauty, Stropkov, Marek
lle¢ko, Stropkov, Zamocka pivnica,
Stropkov, Miroslav Kozdk a Patrik
Pira, Varechovce, Textilka Maria
Suvakova, Staskovce, Anna Rackova,

Staskovce, Potraviny Havaj, Daniel
Cimbora, SAJM Company, s.r.o.,
Stropkov, Oriflame, Ludmila
Zupinova, Presov, Tomas Stefani,
Mala Polana, Pedikura a manikura,
Maja Demjanova, Stropkov, Tomek,
Ovocie a zelenina, Stropkov, ALNA -
A, Svidnik

Organizédtori dakuju vsetkym
zUcastnenym, ktori sa postarali o vy-
tvorenie vynikajucej nalady a celko-
vej atmosféry. Podakovanie patri aj
skupine MEDIUM, ktora plesajucim
hrala do tanca.
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Peter Remper prednasal o Skodlivosti drog aj v Stropkove
»Velky vplyv na deti maja Sportovci®

Drogy su téma, ktord sa ro-
zoberad nielen v médiach, ale aj
medzi fudmi. Existuju ich zastan-
covia, ale aj zasadni odporcovia.
O tom, prefo sa im vyvarovat,

hovoria rézne predndsky, ktoré
sa uskutoCnuju na zakladnych ci
strednych Skolach. V niektorych
stropkovskych Skolach sa takato
poucnd prednaska konala nedav-
no. Viedol ju Peter Remper, z ob-
Cianskeho zdruzenia Slovensko
bez drog, ktory nam prezradil viac.
,Cielom predndsok je informovat
Ziakov o skodlivosti drog. So Ziak-
mi aj diskutujeme. Po predndske
kaZdy anonymne napise, ¢o sa

dozvedel. Ziaci sa ma neraz py-
taju, ¢i som bral niekedy drogy
a podobne. Rozprdvame sa aj
o pouZivani drog v zdravotnictve,
napriklad ako morfium pri operd-

cidach.” Predndsajuci sa Ziakov py-
taju, ¢o pozoruju vo svojom okoli.
Kladu im aj otazku, preco podla
nich ludia berd drogy. ,,Castou od-
povedou je, Ze z frajeriny. Vtedy
vec Sagan alebo ten, ¢o sa nedo-
kdZe dostat z krémy. Pricom slovo
frajer je velakrdt zle pochopené.
marihuanu a vy nie, ako sa citite?
Jasné, Ze vds to méze stiahnut,”

povedal Peter, ktory zaroven
prezradil neddvnu skutocnost.
,Napisal mi jeden chlapec, ktory
bol na prednaske priblizne pred
troma rokmi. Zije v jednom meste
na zapadnom Slovensku. 20-ro¢ny
chlapec spominal, Ze niekedy to
tam vyzeralo Uplne inak a teraz
sa v ich meste strasne droguje. To
mesto a Bratislava boli monitoro-
vané, podla toho, ¢o som pocul,
v januari v médiach. Z rieky boli
odobraté vzorky na rozbor perviti-
nu. Vyslo to horsie ako Barcelona
a podobné mestd. Samozrejme,
zéleZi aj od toho, kedy sa odber

uskutocnuje. Pervitin alebo po-
dobné chemikalie pervitinu mézu
byt totiz pokojne aj z liekov. Je
dokdazané, Zze mnohé lieky ¢i che-
mikélie nechcu vycistit Cisticky
odpadovych véd, potom je velky
problém, lebo sa to dostava spat
do toho systému, ktory pouziva-
me my ako vodu,” pribliZil. Tieto
prednésky zvyknd neraz podporit
aj Sportovci. Ti inSpiruju deti. Tam
je zaujimava téma Co drogy robia
eméciam? ,Sportovec, ktory je
v smutku, alebo sa nudi, ten asi
vela nevyhrd, nie?” Zaroven do-
dal, Ze Sportovci maju na deti ozaj
velky pozitivny vplyv.

.pet.

Ekonomickému rozvoju regionov
a zamestnanosti na Slovensku napomaha
vidiecky cestovny ruch a agroturistika

(Dokoncenie zo strany 2.)
stimuly pre mladych [udi a ich
podnikatelské i nepodnikatelské
subjekty, vdaka ktorym by ludia
na vidieku zostali byvat ¢i praco-
vat. Hlavne zabranit vytvaraniu
hladovych dolin, kde zostavaju
vacésinou seniori, ako aj zastavit
vypredaj slovenskej pody zahra-
ni¢énym podnikatefom.

Pre rozvoj vidieckeho ces-
tovného ruchu a agroturistiky
sa navrhuje uplatfiovanie part-
nerstva a spoluprace vsetkych
subjektov formou ,spajat a in-
vestovat”. Ucastnici semina-
ra vyjadrili sthlas s pisomnou
pripomienkou starostu Jdna
Birosa, ktorym apeluju na zain-
teresované Statne institucie, aby
znizili byrokraciu pri predkla-
dani projektov v ramci Ziadosti

o podporu z eurofondov, od-
stranili zbyto¢nu néroénost, pri
schvalovani projektov rozvoja
vidieka a vidieckeho cestovné-
ho ruchu. Vyzyvaju k vhodnej
spolupraci medzi vladnymi insti-
tuciami, mimovladnymi nezis-
kovymi organizaciami a miest-
nymi Uzemnymi samospravami,
ktoré najlepsie poznaju potreby
obyvatelov vidieka. Podnecuju
vlddne politické strany, ktoré
vo volbach do NR SR deklarova-
li podporu rozvoja slovenského
vidieka vratane polnohospodar-
stva a potravinarstva, aby do-
drzali sfuby a prijali konkrétne
opatrenia na zastavenie Upadku
a likvidacie tradi¢ného vidiecke-
ho osidlenia na Slovensku.

-go-

babka a prababka

né nech jej svieti.

kane a navidy opustit nds.”

nds zamestndvatel

SRDCIACH STALE ZIVA

Smutocné oznamenie
21. janudra 2017 nds vo veku nedoZitych 92
rokov navzdy opustila nasa milovand mamka,

Madria GAZDOVA zo Stropkova.
Dakujeme vsetkym pribuznym a znémym,
ktori sa s fiou prisli rozIucit na jej poslednej ces-
te, za prejavy sustrasti a kvetinové dary.
S laskou spomina smutiaca rodina.

Smutocné oznamenie

S hlbokym zdrmutkom oznamujeme, Ze
28. janudra 2017 vo veku 96 rokov zomrela nasa
| milované mamka, babka a prababka

Anna PROKOPOVICOVA.

Dakujeme vsetkym pribuznym a zndmym,
ktori sa s riou prisli rozlucit, za ich modlitby, pre-
javy sustrasti, kvety a milodary.

Odpocinutie vecné daj jej Pane a svetlo vec-

Smutocné oznamenie

»Utichlo srdce, utichol hlas...
Osud to tak zariadil, Ze museli ste tak neca- |

S hlbokym zdarmutkom sme prijali sprdvu, Ze |
nds 1. februdra 2017 vo veku 62 rokov opustil

Jozef HRABKO
vsetkymi vaZeny a milovany c¢lovek.
SPOMIENKA NA VAS OSTANE V NASICH

S uctou a laskou spominaju zamestnanci spolocnosti
JOHRAmont, s.r.o a spolocnosti JGT & Consulting, s.r.o.
Spomienka

,Cas plynie a nevrdti, éo vzal.
More lasky si so sebou vzala,

Smutiaca rodina.

(Zapojte sa do VYTVARNEHO STROPKOVA 2017)

Mesto Stropkov - odbor Skolstva a kultury pripravuje aj v tomto
roku vystavu neprofesionalnej vytvarnej tvorby VYTVARNY STROPKOV
2017. Sutaz je postupova a uréend pre mladez (od 15 rokov) a dospe-
lych. Nie je Zanrovo ani tematicky vymedzena. Ocenené prace postu-
puju na krajsku sutaz neprofesionalnej vytvarnej tvorby Vytvarné spek-
trum 2017. Termin vernisaze je 24. februar 2017 0 16.30 hod. Uzavierka
prijimania vytvarnych prac je do 17. februara 2017. BlizSie info najdete

\na www.stropkov.sk Y,

hory bolesti zanechala,

prdzdno je tam, kde znel tvoj hlas,

spomienka na Teba zostdva

v nasom srdci, navZdy v nds.”

5. februdra uplynuli 2 roky, ¢o nds na-
vZdy opustila nasa milovand manZelka, mama
a babka

AlZbeta LIZAKOVA z Bokse.

S ldskou spominaju dcéry s rodinami, vnucatd a manzel.
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Namesaénost mdéze mat vazne nasledky
rvan ” 4 y v " AV T ] avae
MUDr. Tormasiova: ,Epizodu namesacnosti mozu spustit aj vonkajsie vplyvy"

Pojem namesacnost u nas
zvyknd fudia pouzivat aj vtedy,
ak si chcu z niekoho urobit Zar-
ty. Tato porucha spanku vsak
so sebou prindsa aj mnoho ne-
prijemnosti. Viac ndm o ndme-
sacnosti  porozpravala MUDr.
Maria Tormasiova zo spanko-
vého laboratéria v Kosiciach.
,Ndmesacénost — somnambuliz-
mus je porucha spdnku z okru-
hu tzv. parasomnii, ¢o su pre-
hnané prejavy, ktoré sa méiu
vyskytovat pri zaspdvani, poéas
spdnku aj pri prebudzani. Pri
ndmesacnosti dochddza k cias-
tocnému, neuplnému prebude-
niu z hlbokého spdnku. To zna-
mend, Ze mozog este vykazuje
znamky spdnku a clovek je pri-
tom schopny pohybovej akti-
vity, najcastejsie chédze, ktora
méZe pésobit cielene, uéelovo,

avsak sprdvanie pacienta pre-
bieha mimo jeho vélovej kon-
troly. Prejavy ndmesacnosti sa
najcastejsie vyskytuju v prvej
tretine noci zhruba po hodine
aZ hodine a pol od zaspania,
kedy spime hlbokym spdnkom
v prvom spdankovom cykle,” vy-
svetlila. Ndmesacnost sa typicky
spdja s chodzou v spanku, moze
zaCinat posadenim sa na poste-
li a zméatenostou az néaslednym
opustenim |06Zka. Chédza mbze
byt neista, o¢i st otvorené, byva
skleneny pohlad, fudia maju ten-
denciu ist k oknu, cez ktoré mézu
vypadnut, alebo vchadzaju do
skrin, prejdu cez sklenené dvere,
mézu mocit mimo toaletu a po-
dobne. Lahnu si k spanku na iné
miesto alebo sa vratia do poste-
le. Deti zvyknd ist za svetlom, do
spélne rodicoy, je to tzv. pokojny

a pradedko

ny otec

pomodlime.”

umrtia

Spomienka

7. februdra 2017 uplynie 10 rokov, o nds
navZdy opustil nds milovany manZel, otec, dedko

Jdan BRAVIS zo Stropkova.
Kto ste ho poznali, venujte mu spolu s nami
tichu spomienku a modlitbu.

Spomienka
S tichou spomienkou k Tvojmu hrobu chodime
a pri plamienku sviecky sa za Teba modlime.
Cas plynie ako tichej riecky prid,
kto Ta mal réd, neméze zabudnut.”
7. februdra 2017 uplynie smutny rok, ¢o nds
navZdy opustil nds milovany brat, svagor a krst-

Tomds GOC z Breznice.
Ti, ktori ste ho poznali, venuje mu spolu
s nami tichu spomienku a modlitbu.
S Iaskou spominaju brat, sestry a Svagor s rodinami.

Spomienka
8. februdra 2017 uplynie strndst rokov, co
nds navZdy opustil nds milovany manZel, otec,
dedko a pradedko
Juraj POPIK z Duplina.
Kto ste ho poznali, venujte mu spolu s nami
ticht spomienku a modlitbu.
S laskou spomina manZelka Madria, synovia
Juraj a Jan s rodinami i ostatnd rodina.

Spomienka
»Cas plynie ako tichej rieky prid,
kto Ta mal réd, neméze zabudnut.
S tichou spomienkou k Tvojmu hrobu
kvety poloZime a pri plamienku sviecky sa

9. februdra 2017 si pripomenieme 9. vyrocie

Jana LITVINA z Brusnice.

S laskou spominaju manZelka, deti a vnucatad.

Smutiaca rodina.

somnambulizmus. Pri agitova-
nom somnambulizme namesac-
ny moéze opustit byt, moze sa
objavit aj Utoc¢né spravanie voci
druhej osobe, ¢i uz sexualneho
charakteru alebo iného nésilné-
ho ¢inu. Tieto prejavy sa mozu
vyprovokovat, ak branime na-
mesacénému v jeho konani, nasil-
ne ho usmerniujeme a podobne.
,»V stave ndmesacnosti pacien-
ta nevieme prebudit , ak déjde
k prebudeniu je zmdteny a upl-
ne alebo ciastocne si na svoje
sprdvanie nepamdtd,” dodala.
Namesacni [udia si neuvedomuju
svoju poruchu spanku. Spravanie
v stave namesacnosti je cCasto
nebezpeéné. Moze dojst k pora-
neniu, agresivnemu spravaniu aj
nasilnym ¢inom. Clovek si na tie-
to stavy nepamata alebo len cias-
tocne. O tom, Ze sa v noci nie¢o
dialo, vie len z rozpravania ,spo-
luspiaceho” alebo z neporiad-
ku v byte, premiestnenych veci
a podobne. Opytali sme sa, ¢i sa
da namesacnost liecit. , Pokial
sa epizédy ndmesacnosti vysky-
tuju zriedka, napriklad raz za
rok, za pol roka a nemaju ndsil-
ny priebeh, liecbu nevyZaduju,
v dospelosti obycajne ustupia,
no nie je to pravidlom. Ak sa vy-
skytuju opakovane do mesiaca,
alebo dokonca viackrat za noc,
ddjde k poraneniu, maju ndsil-
ny charakter, vyZaduju si nielen
tzv. reZimové opatrenia, ale aj
liecbu, vrdatane psychoterapie
a v niektorych pripadoch aj far-
makoterapiu aspori na prechod-
né obdobie.” Pacienti by mali
mat pravidelny reZim spanku
a bdenia, nemali by ponocovat,
mali by sa vyhybat stresovym
situdciam najma v obdobi pred
spankom, alkoholu, drogam,
niektorym liekom. V spalni je po-
trebné odstranit klucky z okien
a dveri, ktoré by nemali byt skle-
nené, mali by sme odstranit po-
tencidlne nebezpecné predmety
zo spalne. Pokial dojde k epizéde
namesacnosti, nasilne sa ich ne-
snazme prebudit, vratit do po-
stele, pokisme sa ich usmernit
a vyckajme ukoncenie epizody.
Rano zbyto¢ne netraumatizujme
blizkeho detailnym rozoberanim
priebehu epizddy, ale je potrebné
upozornit ho na poruchu spén-
ku a spolo¢ne vyhladat lekarsku
pomoc, v niektorych pripadoch
nemusi byt diagnéza namesac-
nosti jednoznacna a je potrebné
vylucit ind poruchu spanku ale-
bo epilepticky zachvat. Nie kaz-
dd epizéda namesacnosti musi

prebiehat dramaticky, moze sa
javit ako adekvatne spravanie,
najcastejSie chodenie v nesprav-
nu dobu - v spanku. Méze déjst
k réznym zraneniam, pri padoch
na schodoch alebo vypadnuti
z okna az po nasilné Ciny s tra-
gickym koncom. Postihuje name-
sacnost viac muzov alebo zeny?
,Ndmesaénost sa povaiuje za
prechodnu vyvojovid poruchu
spdnku viazanu najmd na det-
sky vek ,ojedinelé prejavy som-
nambulizmu sa popisuju takmer
v 30% detskej populdcie, najcas-
tejSie medzi 8.-12.rokom Zivota.
Mézu sa viak objavit od druhé-
ho roku Zivota, odkedy je dieta
schopné chodit aZ do 7 dekddy.
V dospelosti vyskyt podstat-
ne klesd, odhaduje sa na 3-4%.
Najvicsie percento hibokého
spdnku je v detskom veku a deti
maju aj vysoky prah prebudenia,
vekom sa hiboky spanok znacne
redukuje a v starobe méze chy-
bat. Nie u vsetkych deti ustupi
ndmesacnost v dospelosti, mézu
sa striedat obdobia niekolko ro-
kov bez namesacnosti s opdtov-
nym vyskytom . Zriedka zacina
ndmesacénost v dospelom veku,
nenasli sa vyrazne rozdiely vo
vyskyte medzi muZmi a Zenami.”
U namesacnosti sa predpoklada
vplyv genetickych faktorov. Ak je
vyskyt ndmesacnosti u jedného
z rodicov, je 45% pravdepodob-
nost vyskytu somnambulizmu
u potomstva a pri postihnuti
oboch rodi¢ov aZz 60%. Na preja-
voch namesacnosti sa uplatriuju
aj vonkajsie vplyvy, ktoré narusu-
ju kontinuitu spanku alebo zvy-
Suju zastupenie hlbokého span-
ku. Epizddu namesacnosti moze
spustit vonkajsi podnet, ako na-
priklad hluk, svetlo, dotyk, cudzie
prostredie, zobudzanie ale aj
plny mocovy mechur. Podporuje
ho aj nepravidelny rezim span-
ku a bdenia, praca na zmeny,
ponocovanie, kedy dochadza
k zmnozeniu hlbokého spanku.
Aj niektoré choroby, ako napri-
klad horucka, gastroezofageadl-
ny reflux, obstrukéné spankové
apnoe, ale aj psychicka trauma,
potlacané emdcie , stres, tzkost,
alkohol, kofein, niektoré lieky
mozu provokovat prejavy name-
sacnosti. Odbornitka na poruchy
so spankom prezradila, ako rea-
govat, ak niekoho pristihneme
pri namesacnosti. ,,Nebrdfime
ndsilne priebehu ndmesacnosti,
nezobudzajme cloveka, odstran-
me v spdlni potencidlne nebez-
pecné predmety,” uzavrela. -pet-
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24, ro¢nik sutaze Sallansky Matko Jozefa Cigera Hronského

SKVELA PRILEZITOST, AKO POSILNIT SVOJE MANZELSTVO
A VDYCHNUT DO NEHO NOVU LASKU A ZIVOT!
Narodny tyZden manZelstva v Stropkove
pod zastitou JUDr. O. Brendzu, primdtora mesta

13.2.2017 (pondelok) 18.00 hod.

Sv. omsa za manzelov s obnovou manzelskych slubov a osobitnym
pozehnanim jednotlivych manzelskych parov (Sanktuarium Najsv.
Kristovho Tela a Krvi — celebruje vsdp. L. Cichy)

14.2.2017 (utorok) 19.30 hod.
Valentinsky volejbal pre manzelov (CZS sv. Petra a Pavla Stropkov)

15.2.2017 (streda) 16.00 hod.
Spolu za stolom — stolny tenis pre manzelov (CZS sv. Petra a Pavla
Stropkov)
19.00 hod.
Filmovy vecer pre manzelov (Kino SP; manzelské vstupenky v kance-
1arii €z8)
16.2.2017 (Stvrtok) 19.00 hod.
Knazské Zehnajuce modlitby osobitne aj pre manzelské pary (Chram
sv. Cyrila a Metoda Stropkov)
17.2.2017 (piatok) 18.00 hod.
Valentinsky ples (Hotel Ondava)
19.00 hod.
Eucharisticka adoracia za manzelstvo a rodinu (Chram bl. V. Hopka)
20.00 hod.
Skola sniibencov — navraty (bowling pre mladomanzelov)
18.2.2017 (sobota) 17.00 hod.
Manzelské veéery (CZS sv. Petra a Pavla Stropkov)
Pocas NTM (13.2. —19.2.2017) ponikame manZelom manzelsku vstu-
penku na akcie:
Spolu na l'ade (korculovanie pre manzelské pary na mestskom klzisku)
Spolu v bazéne (plavanie pre manzelské pary v mestskej plavarni)
ZLAVY A SPECIALNE AKCIE
- v kvetindrstvach EBEN a ORCHIDEA
- v cukrarni KOLACE OD MARKY
- v re$taurdcidch MARHABA, POLOVNICEK a SMAK POHODA
- v obchodoch MUMAX, SVET ZENY, SVET MUZA a ZDRAVOTNICKE
POTREBY Bardfarm
Podporte NTM v Stropkove zaktpenim symbolickej SPZ-ky ©
Symbolicka SPZ

Mend & di2ka mandelstva sd flustrativne. Na znatke, ktor si objedndte,
zostane Eisté miesto, do ktorého si sami vpidete svoje mena a difku mandeistva.

NARODNY TYZDEN MANZELSTVA 2017
B Poter. a Lhcia-16 pokov
JESPOLU NA CESTE

2 6
janudara
v dopo-

= ludnajsich
“ Jhodinach
S sa v citarni
Mestskej
kniZnici
uskutoénil
24. rocnik
recitdtor-
skej su-
taze  slo-
venskych
rozpra-
vok a le-
giend Saliansky Matko J. C.
Hronského. Podujatie otvorili
predseda Miestneho odboru
Matice slovenskej v Stropkove
Ing. Slavomir Cichy a primator
mesta JUDr. Ondrej Brendza.

Do sutaze sa prihlasilo 17
Ziakov — vitazov vo svojich ka-
tegoériach - zo vsetkych skol
v nasom okrese. Porota v zloZe-
ni Mgr. Maria Smajdova (pred-
sednicka), Mgr. Eva Flesarova
a Ludmila AntoSovd vyhod-
notila vykony mladych priate-
fov slovenskej rozpravky a le-
gendy takto: V 1. kategorii
zvitazila Petronela Luberdovd
z0 Z8 Mlynska, druha bola Sara
Vatehova zo ZS Konstantinova
a treti Radoslav Zajac zo 2§ s MS

Bukovce. V 2. kategorii prvé
miesto ziskala Anna Yaremko
zo 7S Breznica, za fiou skon-
¢ila Bibidna Medvecova zo 78
Hrnciarska a treti bol Oliver
Voleko zo Z8 Mlynska. V skupine
najstarsich Ziakov —v 3. kategorii
— si prvu cenu odniesla Karolina
Bujdosova zo Z5 s MS Bukovce,
druht Anna Maria Harajdova zo
Z8 s MS Kolbovce a tretie miesto
ziskala Claudia Amy Cicha zo Z8
Konstantinova.  Najuspesnejsi
recitatori sa zucastnia krajského
kola tejto sutaze, ktoré sa uku-
tocni vo februari v PreSove.
Organizator podujatia — MO
Matice slovenskej v Stropkove —
vyjadruje podakovanie vedeniu
Mesta Stropkov a Odboru $kol-
stva a kultdry Mesta Stropkov za
spolupracu a podporu pri orga-
nizovani a realizacii 24. ro¢nika
Salianskeho Matka. Zaroveri na
tomto mieste chcem podakovat
svojim kolegom riaditelom zu-
Castnenych kol za Ustretovost,
bez ktorej by sa toto stretnutie
mladych recitatorov nemohlo
uskuto¢nit.
TeSime sa na 25. jubilejny
rocnik o rok!
Ing. Slavomir Cichy
Predseda MO MS
v Stropkove

Firma Autostar s.r.o. Giraltovce
opat ponuka

emisnu kontrolu

Tel.: 0905 522 249

Na pracu v Nemecku prijmem
elektrikarov v meste Radstadt,
praca v automobilke
do roku 2021.

Plat 9 eur/hod. v ¢istom na TPP.

Tel.: 0905 858 718
e-mail: stincik@zoznam.sk
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Stropkovéanka Emilia Vendefova pracuje v Nemecku ako vedecka vyskumnicka
,Stale si viem predstavit, Ze sa vratim na Slovensko a vytvorim si viastny labak"

Praca vo vyskumnych labo-
ratériach so sebou istou prinasa
davku spoznania niecoho nového.
Ludom, ktori pracuju v tomto od-
vetvi, nesmie chybat zvedavost.
Jej nedostatok nema ani nasa
roddcka Dr. Emilia Vendelova,

ktord pracuje vo vyskume na
univerzite v bavorskom meste

Wiirzburg v Nemecku. Do tejto
krajiny sa prvykrat dostala este
pocas vyskumnej staZze. Neskor
Nemecko navstivila za rovnakym
uUcelom este dva razy. S kolegami
si vytvorila velmi dobré vztahy
a aj na zaklade nich jej ponukli
pracu po skonceni jej doktoratu
na Parazitologickom ustave SAV
v Kosiciach. ,,Pracujem tu od apri-
la 2016. Pésobim ako vedeckda vy-
skumnicka v odbore bioldgie na
institute pre imunoldgiu. Aj ked’
som v odbore imunoldéga, prepd-
jam a staviam mosty k parazito-
16gii,” pribliZila. Stropkovcanka,
ktora miluje vedu, pracuje s pa-
razitickymi ¢ervami, na ktoré po-
zera z réznych uhlov - na jednej
strane, ako sa da proti nim bo-
jovat , ¢o uz u nas v Eurdpe viak
nie je velmi aktualne, lebo ¢ervov
tu uz velmi nemdme, a na druhej
strane Emiliu hlavne zaujima, ako
nam parazitické ¢ervy mozu v or-
ganizme chybat a ¢o sa mozeme
od nich nauéit. ,V minulosti sa
nds organizmus vyvijal v pritom-
nosti cervov a réznych inych pa-
togénov. Teraz Zijeme v prehnane
sterilnom a industriglnom svete,
viac vzdialeni od prirody.” Na za-
klade tzv. hygienickej hypotézy
vedci spozorovali, Ze nam rdzne
patogény, vratane cervov, cvicia
imunitny systém. ,,Ak ndm také-
to stimuly chybaju, sme reaktiv-
ni voci latkam (antigénom), kto-
ré ndm nemaju v umysle ublizit,
ako su rézne alergénya, dokonca
aj vlastné struktury v nasom tele.

Takto méZe vzniknut aj autoi-
munitné ochorenie, pri ktorom
imunitny systém cloveka bojuje
proti viastnému ludskému telu.
Prikladom je roztrisend skleré-
za alebo celiakia.” Myslienkou
Emilie je vyuzit prave parazitické
Cervy na liecbu takychto ocho-
reni. , Predstavte si cerva, ktory
chce prezit v ludskom tele
velmi dlho a teda utistu-
je imunitny systém, aby
bol istym spésobom to-
lerovany. Popritom vsak
* utisi aj imunitnu odpoved’
¢ voc¢i napriklad alergé-
| nom.” Terapia Eervami sa
| v sucasnej dobe pokusala
prerazit pri lie¢Cbe roztrd-
| senej sklerozy alebo koliti-
4 dy (zapal creva). ,Ide vsak
o velmi riskantny projekt

s nepredvidatelnymi ved-
lajsimi ucinkami. KedZe
parazity k tomu, aby po-
tlacili imunitny systém,
produkuju rézne moleku-
5 ly, mojou snahou je iden-
- tifikovat prdve takéto
molekuly a vyuzit ich ako alter-
nativnu terapiu na liecbu alergii
a autoimunitné ochorenia bez
toho, aby sme sa museli nechat
infikovat,” vysvetlila. Emilia ndm
popisala aj svoj bezny pracovny
den. ,,V mojej prdci je uZasné to,
Ze méZem mat vlastny pracov-
ny rezim. Je to ale zaloZené na
tom, Ze musim vyprodukovat
urcité vysledky. Ja som skér noc-
ny vtdk, casto ostdvam v labdku
do noci. Velakrat koncime s ko-
legami v noci a potom ideme
von. Mojou ulohou v laboratoériu
je starat sa o éervikov, ktorych
som si priniesla zo Slovenska
z Parazitologického ustavu. Ide
o larvy pdsomnicky. M6j séf mi
dal moznost zaéat odnoZ ‘para-
zitdrnej’ imunoldgie, kde méZzem
pracovat s produktmi é&ervov
a testovat ich vplyv na imunitné
bunky.” Emilia ma popri experi-
mentoch rézne pracovné Cinnosti
ako skolenie Studentov, pripravu
prednasok, pisanie ¢lankov a pro-
jektov. ,,Zo zaciatku to bolo pre
mna velmi stresujice, no zvykla
som si a ide to coraz lepsie.
Sebavedomie sa buduje poma-
ly, ale isto. Komunikdcia v prdci
prebieha v najmd anglictine, ciZe
moja nemcina zaostdva, ale sna-
Zim sa v nej zdokonalovat. Mdme
medzindrodny tim kolegov z ce-
lého sveta, napriklad z Indie,
Egypta, Ghany, Chille.” Nasa ro-
dacka netajila, Ze uz pocas gym-
nazidlneho Studia ju velmi bavila
biolégia. Mnohi ju odradzali od

toho, aby Studovala na vedecku
biolégiu na vysokej skole. Ona sa
véak nedala odradit a nelutuje,
robi to, ¢o ju bavi. ,,Pocas vysokej
Skoly som sa dostala k ¢ervom
tak, Ze som chcela robit bakaldr-
sku pracu mimo nasej univerzi-
ty. TuzZila som sa piplat v labdku
a robit nieéo praktické. Takto som
sa dostala na Parazitologicky
ustav vdaka Dr. Hrckovej a bolo
to moje osudové stretnutie,” za-
spominala. Doktorka jej ukazala
pasomnicky (Mesocestoides vo-
gae), ktoré Emilia ,prepasovala“
do Nemecka a pracuje s nimi do-
dnes. Emiliu na tejto praci napifia
aj skutoénost, Ze v nej nema Ziad-
ne mantinely a moZe vela cesto-
vat. Cita odbornu literatiru a ak
zisti nieco, o ¢om sa nevie a nie
je to preskimané, vie, ze to mbze
skusit. ,,MéZem si odpovedat na

otdzky, ktoré kladiem sama sebe
alebo sa ma na ne niekto opyta.
Skumam nieco, na co este nikto
nenasiel odpoved. Kazdy der je
plny prekvapeni.” Emiliin odchod
za hranice Slovenska neprekvapil
jej rodinu ani priatelov. Stdle to-
tiz vela cestovala. Bolo teda len
otazkou casu, kedy odide. Opytali
sme sa aj, o sa jej na Nemecku
najviac paci, ¢o by priniesla k ndm
a opacne. ,Fascinuje ma ich so-
cidlny systém a to, ako je o kaz-
dého postarané. Clovek sa ne-
citi na dne, ani ked’ ostane sam
a bez rodiny, vidy ma niekoho,
kto ho vezme na prechddzku, ci
mu nakupi. TieZ sa mi paci, ako
tu ludia vychovdvaju svoje deti,
su uvolneni a nechdvaju vyvijat
osobnost dietata a nie predstavy
rodic¢a. Na druhej strane mi chy-
ba to nase slovenské vtipkovanie
a sarkazmus. Nemci su organi-
zovani, chci mat vsetko presne
a na cas.” Emilia v Nemecku rada
relaxuje pri dobrej hudbe alebo
prechadzke. ,,Mdm vela priate-
lov, ktori nepésobia v mojej pro-
a umelci. Beru ma na rézne akcie,
kde sa viem vZdy dobre odreago-

vat.” Stropkovéanka sa neddvno

Emilia pocas Skolenia v Afrike, kde sa snazia
o prepojenie vedy v Afrike a Eurépe

zapojila do programu Zeny vo
vede a prave vdaka tomu mdze
v Nemecku ostat dlhsie. Spolu
s ostatnymi uUcastnickami tohto
programu budd propagovat to,
7e zeny mdzu byt rovnako Uspes-
né ako muzi a nemusia byt limi-
tované tym, Ze skoncia napriklad
doktorat a uz sa nemézu posunut
dalej. ,,Je velmi mdlo Zien profe-
soriek, ktoré vedu svoju vedecku
skupinu. V Nemecku sa snaZia
propagovat, Ze to dokdze zvldd-
nut aj Zena, zdroveri mat rodinu
a byt plnohodnotnou matkou,”
priblizila a na margo rovnoprav-
nosti pohlavia dodala: ,Mdm tu
aj kamardtky, ktoré su vodo-
instalatérky alebo opravdrky.”
Emiliu v Nemecku prekvapilo vela
inych veci. Zo zaciatku mala pocit,
ako keby prisla niekam, kde sa cas
posunul o dvadsat rokov dopre-

PUBLIC

MRCG

du. ,Nemcom som hovorila, aké
maju v labdku uZasné pristroje.
Povedali mi na to, Ze tie pristroje
su uz vel'mi staré. Pre mria to vsak
bolo novinka, kedZe na Slovensku
sa ndm o nich na ustave ani ne-
snivalo. Velmi ma prekvapilo, Ze
vsetky labdky su aj pocas noci
a vikendov otvorené. MoZete si
z nich poziéat éokolvek, ¢o potre-
bujete. Na Slovensku bolo vidy
vsetko pozamykané. Ludia v ne-
meckych laboratoridch su zdravo
sutazivi, ale su si vedomi toho, Ze
vo vede sa nedd napredovat tak,
Ze si ludia nepomdhaju. Nemci si
uvedomili, Ze ked' robia veci spo-
lu, dotiahnu to dalej.” Emilia si
vie stdle predstavit, Ze by sa vra-
tila Zit na Slovensko a v Kosiciach
si vytvorila vlastné laboratérium.
Podla nej je v nasej krajine vela
schopnych ludi. ,Mladi su vsak
casto limitovani tym nasim sta-
rym zaseknutym systémom, co
tu kedysi bol a pretrvdva. Bojime
sa otvorit novym vyzvam . Verim
ale, Ze ked'sa do toho pustime so
zdravou gurdzou, vela mladych
sa vrati a prinesie domov to, ¢o
sa naucili v zahranici,” dodala.
.pet.
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V dedine Gribov to stale Zije

Dedina Gribov lezi v Nizkych
Beskydach v doline potoka Ustia-
ceho z pravej strany do potoka
Chotc¢ianka. Obec je obkolese-
nd lesnym porastom s prevahou
buka a brezy. Kazdoroc¢ne je na-
vstevovana turistami, ktori sa ko-
chaju krasou prirody. Patri medzi
dediny, v ktorych ochota praco-
vat a zabavat sa je vidy na prvom
mieste. Za posledné roky si kupilo
alebo zdedilo mnoho ludi niekto-
ré chatrajuce domy, ktoré reno-
vovali a v ktorych relaxuju a uzi-
vaju si tak tiché a pokojné chvile.
Okrem toho obec vyrazne oZivili.
Starostom obce je Stefan Mulik,
ktory svojou snazivostou a vytr-
valostou poskytuje ob¢anom ne-
zabudnutelné zazitky. Kazdoroc¢ne
sa konaju rézne akcie zamerané
pre rozne vekové hranice, ako je
Sportovy den, Mikuldsske stret-
nutia, Den matiek a Den deti.

COLTSUN
CONSULT

Stropkov, ul. Hlavna 33
‘Wtel.: 71 81 125, fax: 71 81 126
mobil: 0903 782 392, 0903 416 600

www, coll sk, e-mail: sk

Popritom nechybaju akcie zame-
rané na ukoncenie prazdnin v po-
dobe opekacky, poddavania gula-
Sa a roznych Sportovych aktivit.
V predviano¢nom obdobi si nie-
len ob&ania mohli zapochodovat
21 kilometrov z obce Gribov aZz na
historicko-kultirne miesto Dukla,
a to na pocest oslobodenia obce
Gribov, ktorej prejavili hold polo-
Zenim venca na pamatnik oslo-
boditelov sovietskej armady. Tato
,,prechadzka” priniesla mnozstvo
prijemnych zaZitkov a zdravy duch
do tela. ,Chcel som pre obcanov
zorganizovat taku akciu, pri kto-
rej aspon na chvilu zabudnu na
stres a trochu sa odreaguju. Tato
tura ma milo prekvapila a splni-
la tak moje nad ocakdvania®, do-
dal starosta obce. V obci Gribov
taktieZ nechybaju ani zdbavy so
zivou ludovou hudbou. Za po-
sledné obdobie sa Gribov vyrazne
zmenil, a to najma rekonstrukciou

kultirneho domu, kde boli vyme-
nené drevené okna za plastové,
nechybala ani novd kuchynska

Stropbovelbc Spebtnanre

sada v podobe tanierov, poha-
rov a priborov. Okrem toho bola
zrekonstruovand cesta, studnicka
a rozhlas, ktory tak dlhé roky chy-
bal. Viktéria Buckova

VIAZANIE DIPLOMOVYCH
a BAKALARSKYCH PRAC

pevnou vizbou do tvrdych dosiek

- pevnou vézbou do mékkého obalu,

- hreberiovou, plastovoy a kovovou vézbou
- tepelnou vézbou.

mmwmm« %
REXLAMME TABULE A POLEFY

Najvjhodnejsia vjroba peciatok flon.
rychlo, spolahlivo a kvalitne.

Karneval

Dna 20. januara 2017 bolo
v sale OU Chot¢a poriadne vese-
lo. Zakladna a Materska skola zor-
ganizovala tradi¢ny faSiangovy
karneval. Tanec¢ny parket zaplnili
rozradostené deti, ktoré sa pred-
viedli v origindlnych maskach.
,Nemdme strach z ¢ertov malych,
z Carodejov, strasidiel,
tolko postaviciek znamych,
este nikto nevidel.

Elza, Anna, zvieratkd,
tancovali bdjecne,
futbalisti, upiri,

boli s nimi spoloc¢ne.”

Atmosféra bola ozaj fantas-
ticka. Kazdy si priSiel na svoje
- moderné tance, zdbavné suta-
Ze, perfektna torta, Ci atraktlvna

Dom deti BoZieho milosrdenstva, n.o.

Darujte ? y zo zaplatenej danc 7
za rok 2016 neaskove) organzdcn i N

Informicic o nadcj organizacii:
Nizov: Dom deti Bokicho milosrdensiva, no.

Cac.

v Chotci

tombola. O skvelt hudbu sa po-
staral pan Stefan Janocko. Na ¢as
prestavok nam tety kucharky pri-
pravili vynikajuce pirohy a Sisky.
Pri dobrej zabave ¢as vidy rychlo
beZzi a my sme odchdadzali domov
nateseni a plni zazZitkov. To, Ze
fasiangy patria medzi obllibené
obdobie v roku svedci aj Karneval
pre dospelych, ktory vo vecer-
nych hodindch zorganizoval pan
Vladislav Ca¢.

Velké DAKUJEME patri nasim
sponzorom: Obec Chotca, Magr.
Dagmara Hancakova, Mgr. Alena
Hancakova, Mgr. Jana Burcinova,
MUDr. Adela Moravcova, Bc.

Madria Burcakovd, pan Vladislav
Z8 a M3 Chotca

miesto ; Futugalé‘r"ia prifinfucéntre v Stropkove
trvanie vystavy : 9.2.-15.3.2017
otvorené : denne,pon-piat 8.00-15.30 hod

1C0: 37886967
Forma: ncaskovd orgamzicia
| Adresa: Matice slovenskey 189931, 091 01 Stropkov
Cislo t&tu: 2072989654/0200, VUB.as

| Aj Vade 7% nim pomddu poskytovat’
Lvalitnd socidlec shafby nadim kixcatom
Pre Vi s o 2% 7 dane, bonh raplatit’ snsite,
pere mis 1 00% pomoc

Dakujeme!

Oznam o valnom zhromazdeni

Pozemkové spolocenstvo Lesov — Sitniky pozyva svojich cle-
nov na valné zhromazdenie, ktoré sa uskutocni 11. februara 2017
0 14.00 hod. v pohostinstve u Sokola. Viac info. 0905 372 163.

Valné zhromazdenie v Jakusovciach

Vybor urbarskej a lesnej spolo¢nosti v Jakusovciach oznamuje
svojim ¢lenom, Ze valné zhromazdenie sa bude konat 4. marca
2017 o 14.00 hod. v sale Obecného uradu v Jakusovciach. Viac
informacii na tel. Cisle: 0907 415 879.

PreSovsky samospravny kraj, miizeum Stropkov
a Emil Jakubco, ¢len KNF
Vas pozyvaju na
vystavu dokumentarnej fotografie pod nazvom

Stropkov 2016 objektivom
Emila Jakubca.

Vystava je v muzeu spristupnena do 17. marca 2017.
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2 VERNISAZ VISTAVY
AVHA 38/2, STROPKOV SA USKUTOINT 11.2.2017 0 10:00

* Po predstaveni sa moZu vietci stretnat

4. marec 2017 o0 16:00 h, cena vstupného: 7 €,
Divadelna sala kultarneho strediska v Stropkove
www.kinokultura.stropkov.sk

STROPKOV - Divadeln4 séla kultirneho strediska, s0.18. 2. 2017, 19:00 h
www.kinokultura.stropkov.sk, predpredaj 10 €, v defi predstavenia 13 €

‘ Noyozrekonstruoya n’y
SVIDNIK Admiral Club vo Svidniku

A INY Ve s s o
s [ /45 pozyva do novych priestorov
s casovym neobmedzenim

.

NON-STOP

TECHNICKA PRESTAVKA: 7.00 - 8.00h
VSTUP NA KLU E KARTY
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_ 989. zdmocnikov. Tel.: 0905 344 461.
PRA 00 VNE PONUK ! * Prijmem palicov, prdca v CR. * Zamestndm  sustruznika,

- ; - - - Tel.: 0908 637 550. frezdra. Prdca v SP. Tel.: 0905
* Prijmeme pracovnikov na TaktieZ elektrikdrov s vyhldskou.  « Firma KOVO-ZVAR prijme 344 461.

montdZ obytnych kontajnerov. Prdca na Morave. Tel.: 0918 629, 00brdbacoy, horizontkdroy,  * Prdca pre seny v CR. Tel.: 0915
zvdracov CO, zvdracov TIG a 986 862.

SOLUTIONS FOR QUALITY AND QUANTITY

1 PSS I

PAOCESSING SYSTEM SOLUTIONS

Prijmem predavatku do ][ Prijmeme ¢a3nika/¢agnicku |

drogérie v Stropkove. do baru v Stropkove. Dobré
PSS SVIDNIK, a. s. (Tel.: 0905 499 095)]| platové podmienky, praca
vyrobca strojov a zariadeni --_ =3 y \ na zmluvu. Blizsie info na
pre potravinarsky priemysel 3 Hfadame pracovnitku do J\tel.: 0911 708 650.)
s celosvetovou pésobnostou D pekarne. Praca na zmeny.
prijme kandidatov na - ‘B |Tel.: 0903 622 519)| Elektrikari Nemecko
pracovne pozicie: il g Kompletna elektroinstalacia
Firma LUMASEKs.r. 0. ) 621 529 §2§ta"ie‘|’( .
i . . .. . - , , - skupiny (zna-
ZAMOENIK ZVARAG Stropkov prijme operatora || akiady NI IosprJvaspoﬁ
= H B 1 | CNC frézy. Potrebnd znalost | |\ jastné auto u jedného)
operaéného systému - Fivnost -13-14 eur/hod.
HeidenHain 640. Viac info na tel.: 0910 807 080

(Tel.: 0904 154 364)| pracaaponuka@gmail.com

Hladame lakyrnika
skusenosti s lakovanim velkych pléch podmienka - mzda 5,- €/hod.
Praca v CR, ubytovanie a cestovné hradime. Tel. 0908 279 514.

K O V O = majster vyroby (2 miesta) ]

= (i€tovnik - podvojné (Etovnictvo, mzdy (1x)J

3 _ s S I P Ox = konstruktér/-technolog (1+1 miesto) |

kvidujerne skastevanim. V pripade Hadess o 'nm'sw.m;m:“""“ 4o pi e, ba R o L] kvalitér (1 miesto) J
vyra
T —— A el
_ md;mmm vzdelanie odborné S§IV§
:;%E&:" v ‘g Sytiipa b ‘ btoloes il s prax min. 2 roky, trvaly pracovny pomer,

na dobu neurcitd, plat dohodou,
znalost’ angl. alebo nemeckého jazyka vitana

= zvaracov CO2
Podmienky: platny preukaz pre zvaranie CO2

ponuka vol'né
pracovne miesta: pry, trvaly pracovny pomer, plat dohodou
blizSie informacie na t.¢&. 0903 652 916

Ziadost' so Zivotopisom zasielat’ na marketing@kovosipox.sk

Uradné, odborné
a bezné preklady
- vSetky jazyky

054’756 23 19, 0905 217 663 | Tel.: 0908 665 046, 0915 544 915 m‘
0d srdca k srdcu

Minuld stredu darovali krv vo Svidniku tito bezpri-
- spevkovi darcovia krvi: Alexandra Hutrianovd (20. od-
@%B DOVOLEN KOVE Zlava ** ber), Ing. Ivana Buralovd (2.), Milan Smajda (36.), Jdn
CE NTRUM 20% Sabol (25.), Antdnia Kurillovd (3.), Mgr. Ingrid Lukdcovad

(5.), JUDr. Jaroslav Ssenaj (12.), Jozef Jurina (65.), Mgr. Mdria
Pirikovd (15.), Peter Kopca (4.), Ing. Jana Los BoZikovd (26.),

OBZOR 2017 : Jaroslav Fedorocko (34.), Jaromir Vanda (18.), Iveta Skarupovad
(10.) - vSetci zo Svidnika, Milos Vanda (22.), Jana Bujdosovd (3.)
- obaja zo Stropkova, Maridan Feckanin (38.), Dana Fec¢kaninovad
(24.) - obaja z Fijasa, Jozef Skirkanic (9.) - Jurkova Vola, Jaroslav
Remeta (67.) - Mestisko, Richard Simko (7.) - Duplin, Maro$ Hac-
nik (21.) - Bukovce, Milan Varjan (59.), Helena Varjanova (19.),
First Minute Bc. Juliana Varjanovd (9.) - vsetci z Vysného Mirosova, Maros

Do GRECKA, TURECKA, BULHARSKA ,EGYPTA a ostatnyjch destinacii, Cerveridk (41.) - Benadikovce, Peter Franko (23.) - Hunkovce,
V predaiji vietky slovenské a Zeské cestovné kancelarie. Regina Trebisovskd (42.) - Chotca.

Vdaka Vam za Vas slachetny cin!
Viac info na: 0915 841 764 a www.ckeurotour.sk \_ Uzs s¢k SVIank)J

Zahajenie predaja Obzor 2017

* SANIA od 286 €/0s.
+ STOIAN od 243 €/os.
* ARISTORKRAT od 982 €/2+2 os.




Strapbowsbe Speltrccorn

(o Tasej kniiice)

KNIHKUPECTVO HVIEZDO-
SLAV VAM PONUKA KNIHY
ZA INTERNETOVE CENY !!!
Velky VYPREDAJ!
Viac ako 200 titulov za super ceny.
Beletria, detektivky a detské knihy.

Mr. Hockey:
MGj pribeh
Gordie Howe

Prvy uplny
Zivotopis legen-
darneho  Péana
Hokejistu.

Ktorykolvek
hokejista vam
na otdzku koho
povazuje za najlepsieho hoke-
jistu vsetkych Ccias bez vaha-
nia povie jedno meno: Gordie
Howe. Tento robustny, technicky
zdatny, nedprosny a skoro nezni-
Citelny hrac bol ustrednou po-
stavou svetového hokeja a knih
hokejovych rekordov péat desat-
roc¢i. Taky hrac, akym bol Pan
hokejista, sa uz nikdy nenarodi.
Nikto nemd $ancu vyrovnat jeho
neuveritelnych dvadsat sezén za
sebou, pocas ktorych sa umiest-
nil vzdy v prvej patke najlepsich
strelcov. NHL. Nikto doposial
nevyrovnal jeho rekordnych
sto bodov, ktoré dosiahol ako
hra¢ po Styridsiatke. Je velmi
nepravdepodobné, Ze niekedy
nastupi v drese kanadského re-
prezentacného timu hrac, po
ktorého boku budd hrat v tom
istom muzstve jeho dvaja syno-
via. A o je eSte nepravdepodob-
nejsie, Ze sa sotva najde niekedy
hra¢ schopny hrat profesionélny
hokej pat desatro¢i. Howe vsak
urobil pre hokej ovela viac, nez
len prepis hokejovych rekordov
a zvecnenie svojho mena, vyry-
tého na najcennejsich trofejach.
Ked fanusikovia hovoria o Gordie
Howeovi, jednym  dychom
o riom hovoria ako o hokejisto-
vi a stcasne o velkom ¢loveku.
Aj napriek Howeovej nezdolnej
drsnosti, stalo sa jeho meno sy-
nonymom slusnosti, Ucty a poc-
tivosti. Tato kniha je holdom
jedinecnému muzovi, ktorého
skon rozzialil cely hokejovy svet.
Pan hokejista v nej vlastnymi
slovami rozprava o svojom Zi-
vote od chlapca, vyrastajuce-
ho v chudobnych podmienkach
na kanadskych prériach v dobe
velkej hospodarskej krizy, az po
slavnu kariéru v NHL, zaviSenu
vstupom do hokejovej siene sla-
vy. Po prvy raz rozprava obsir-
ne o svojom Uzasnom hlbokom
vztahu s milovanou manzelkou
Colleen, ktorej predcasny od-
chod mu pomahali prekonat ich
Styri deti, s ktorymi ho spajalo az
do poslednych dni neuveritelne
pevné rodinné puto. Vydajme
sa teda spolu s Gordiem na jeho
Zivotnu cestu k najuznavanejsie-
mu hokejistovi histdrie, aby sme
ocenili v plnej miere jeho Sarm,
vtip a duchaplnost.

Knihkupectvo Hviezdoslav

tel.: 0903 057 506

e-mail: knihkupehviezdoslav@centrum.sk
facebook: knihkupectvo hviezdoslav
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OBCIANSKA INZERCIA

[ Preddm jatocné osipané )
vo vahe 120-150 kg. Maso
je v BIO kvalite. Moznost

rozobrat na polovice.

(Tel.: 0902 104 564

Preddm ovos, aj vacsie
mnozstvo. Cena 12,- €/100 kg.

| Tel.: 0949 319 454

* Predam palivové drevo po-
rezané 30-33 c¢cm aj postiepané
— 1m?/50,- € alebo nahddzané
1m3/37,- €. Tel.: 0950 429 699.

* Preddm gardZové dvere, biele.
Tel.: 0905 302 506.

* Predam svadobné Saty farby
champagne, vel. 36-38, vzadu
na 3nurovanie, prispésobuju sa
postave. Sité na mieru, kvalitny
materidl, profesiondlne vyciste-
né. Saty nie su z UK! K Satam po-
nukam aj kabdtik, svadobny ko-
Zustek a doplnky. Cena dohodou.
Tel.: 0907 950 854.

NEHNUTELNOSTI

Ponukam do prenajmu
kancelarske priestory aj
s kanceldarskym ndbytkom
na prizemi polyfunkéného
domu na Namesti SNP
v Stropkove — 60m?2.
Tel.: 0903 241 659

|

Prenajmem restaurdciu
v centre mesta Svidnik.
Tel.: 0907 449 999

Dam do dlhodobého
prendjmu 3-izbovy,
kompletne zrekonstruovany
a zariadeny byt na ul.
Kukucinovej. Cena 300 eur.

|

\web: www.online-knihy.sk )

| Tel.: 0908 879 982

* Dém do prendjmu predajné
priestory aZ do 180m?. Tel.: 0905
302 506.

* Dam do prendjmu 1-izbovy byt
v SP. Tel.: 0907 055 185.

* Preddm dom v obci Chotca. Tel.:
0905 106 019.

* Preddm dom so stavebnym
pozemkom Stropov — Boksa. Tel.:
0910 964 114.

* Odstupim komplet zariadeny
a zabehnuty bufet v nemocni-
ci. Cena dohodou. Tel.: 0905 359
080.

* Preddm pozemok v obci Chotca,
rozloha 1677 m? cena dohodou.
Tel.: 0905 359 080.

* Ddm do podndjmu 2-izbovy byt
. Volat po 19.00 hod. Tel.: 0904
564 128.

* Ponukam na dlhodoby prend-
jom Ciastocne zrekonstruovany
2-izbovy byt v centre, na 4 podla-
Zi. MozZnost odkupenia. Byt je v
OV. Tel.: 0915 905 052.

* Preddam 2-izbovy byt s balko-
nom , cena 29 000 eur, moznd do-
hoda. Tel.: 0949 470 834.

* Preddm 2,5-izbovy byt s bal-
kénom, 63m? na ul. Matice

slovenskej, 2. poschodie, cena
35000 eur. Tel.: 0908 404 028.
Prenajmem 3-izbovy byt v SP.
Tel.: 0905 554 892.

AUTO-MOTO

* Preddm Peugeot 307 SW, 2.0 |
diesel, rok 2004, 238 tis. km, let-
né a zimné komplet pneumatiky,
cena 2 400 eur. Volat po 18.00
hod. Tel.: 0903 247 698.

*  Preddim Volkswagen Polo
Classic, 1.4 b, r. v. 1999 a Feliciu
1.3 B, rv. 2000. Tel.: 0905 326
240. )

* Wkup, predaj a prendjom S.
Felicia. Tel.: 0905 326 240.

KUPIM

* Vykupujem jelenie paroZie a
zhody, cena 5-15 eur/kg. Tel.:
0904 184 156.

* Prevadzame prerdbanie bytov
a domov — bytové jadrd, stierky,
sadrokartony, obklady, dlaZby.
Vyhodné ceny. Tel.: 0908 840 671,
0910 339 199.

* Doucujem anglicky jazyk. lac-
no. Tel.: 0918 293 572.

* Fija — Jaroslav Filarsky.
Vykondvam rez ovocnych a okras-
nych stromov a domdce zabijacky.
Tel.: 0903 575 612.

* Hladdte, kde by ste si dali vycis-
tit kabdt, sako, nohavice, sukriu,
oblek alebo saty? Sme tu pre vds
—OTTO ,U sustra“. Ndjdete nds na
Hviezdoslavovej ul. vedla LIDL. Pri
vdcsom mnoZstve vam zabezpeci-
me odvoz zdarma. Tel.: 054/742
23 77,0903 611 315.

* Potrebujete nieco odviezt, pri-
viezt alebo vypratat? PoméZeme
vam. Doddvka k dispozicii. Tel.:
054/479 33 55.

Mani-Pedi ESTER
manikura, gélové nechty,
pedikuira. Stefanikova 8
(pri kupalisku).
Tel.: 0904 669 991

|

Ponukam strojové kopanie
studni za najnizsiu cenu.
Tel.: 0905 195 458

0907 148 965
Obklady, dlazby,
stierky, zateplovanie
a iné stavebné prace.

: 0949 721 975
(1)

DvoJPODLAZ

www.rhc.sk

;_4\'* RODINNY DOM - CHOTCA

REALITNE A HYPOTEKARNE
L CENTRUM J

... a vela dalSich bytov, domov, pozemkov a inych nehnutelnosti u nas v kancelarii ...

TR

* Mdte dihy? Ziadna banka vdm
uZ nepozicia? Ste v neriesitelnej
situdcii? Mdte alebo vdm hrozia
exekucie? Diskrétne jednanie. Tel.:
0902 489 383.

* Pontikam montdZ nabytku a po-
kladanie plavajucej podlahy. Tel.:
0915 316 372.

* Obkladanie kupelni, bytové
jadrd, dlazby, stierky a sadrokar-
tony — prijatelné ceny. Tel.: 0903
995 675.

* Prijimam objedndvky na rézno-
farebné nosnice, brojlery a morky.
Tel.: 0904 162 755, 742 2540.

* Predajria kobercov v byvalej bu-
dove Agrostavu ponuka podlaho-
vé krytiny v Sirke od 2 do 5 m, ko-
berce a bytové dopinky. Akcia na
ortopedické matrace. Tel.: 0905
785 457.

* Do dobrych ruk darujem 5-me-
sacného psika — viciaka. Tel.: 0905
727 480.

Autoservis, pneuservis,

tepovanie interiérov aut.
Chotca 110.

(Tel.: 0911 864 624

Hladdm doucovanie
prikladov z ekonomiky
prostrednictvom internetu
a skypu. Som Studentkou
vysokej skoly.
| Tel.: 0944 040 134/

KARNEVALOVE MASKY.
Kvetinarstvo Orchidea
Stropkov Vam pontka 80
ks karneval. masiek pre
Vase dieta. Ceny st od
3 -8 £. Ndjdete nas na ul.
Cintorinskej 557/23, Stropkov.
Tel.: 0917 630 765
0918 448 782

'Spracovévame l]étovnl'ctvo,‘
mzdy, darfiové priznanie.
| Tel.: 0903 543 386,

[ Dougovanie SJ — zakladné, )
stredné Skoly. Gramaticka
a Stylistickd korekcia
bakalarskych, diplomovych
prac a akychkolvek textov
v slovencine.

REALITNA KANCELARIA

[ Tel.: 0907 950 854,

tel.: 0905 106 019
0910 964 114

2-(2 BYT PO REKONSTRUKCII - MAT. SLov., SP

Stav. kanc. TIPSPORT
Hviezdoslavova 5
Stropkov



Klub MSK Tesla Stropkov
vkrocil do roku 2017 velmi rez-
kym krokom. Na umelej trave
prebieha tréningovy proces se-
niorského druzstva, dvoch doras-
teneckych a Ziackych druiZstiev.
Pod strechou rozvijaju svoj talent
dalSie dve Ziacke druzstva, Styri
pripravkarske timy levicat a dve
dievéenské druzstva. Spolu 13
kategorii a nieco cez 200 ludi sa
kazdy tyZzden zapaja do trénin-
gového a zapasového kolotoca.
Fanusikom ponukame v pravi-
delnych davkach moznost po-
zriet si ich v akcii na umelej tra-
ve, kde odohravaju pripravné
zapasy hlavne starsie ro¢niky, no
aj v dvoch halach v meste. Tam
superia takmer kaZzdy vikend
mladsie ro¢niky na halovych tur-

najoch. Ide o obrovsky vlak, ktory
sa nam postupnymi krokmi dari
rozbiehat. Tak ako kazdy $port &i
institucia, je vyrazne zavisla od fi-
nanc¢ného toku. S narastom poc-
tu druZstiev nam stupli naroky na
kvalitu tréningového procesu, ¢o
so sebou nesie aj vysSie vydav-
ky. V minulom roku sme obno-
vili obcianske zdruZenie JUNIOR,
sliZiace vyhradne pre potreby
nasich mladeznickych reprezen-
tantov. Na jeho cele stoji pred-
seda dozornej rady, najvysSie-
ho kontrolného organu v klube.
Podpredsedom a ¢lenom vede-
nia OZ su tréneri mladeznickych
druzstiev, ¢im sme efektivne pre-
pojili obe nadoby, ktoré by mali
byt spojené. Samotny klub tak
moze tazit z aktivit OZ, ktorého
prvoradym cielom je vychova
kvalitnych hracov a silnych osob-
nosti, ktoré sa v Zivote nestratia.
Zaviedli sme vyber ¢lenskych po-
platkov, ktory je v inych kluboch
a odvetviach samozrejmy a vy-
razne vyssi. Na§ mesacny popla-
tok je vo vyske 4 eur a doteraz
sme tieto peniaze investovali do

2°/;> pe kva

Uhrad Startovného na turnajoch
v Korni, Jasle, ¢i Vranove alebo
Presove. Chlapcom sa snazime
pocas majstrovskych zapasov
a turnajov zabezpedit stravovaci
rezim, ktory bol hradeny tiez z 0Z
JUNIOR. Hradené boli aj niektoré
naklady na dopravu pri Ucasti na
turnajoch pocas zimnych mesia-
cov. Spestrili sme aj materialne
pomaocky nakupom réznych typov
16pt a stabilizacnych doplnkov do
klubovej posilfiovne. Planujeme
spustit klubovi webstranku, kde
budu jednotlivé polozky a dokla-
dy prehladne uvedené. Vyraznu
pomoc ndm poskytuje Slovensky
futbalovy zvdz, ktory nam za
nasu snahu a Ucast v najvyssej
Ziackej sutazi poskytuje finané-
nu dotdaciu. Takmer vsetky Ziac-

T PHpravokE L0 %

ke a pripravkarske timy su od
nového roka oblecené v novych
dresoch, zakupili sme spolu 12
novych futbalovych branok réz-
nych velkosti, ¢iastocne vybavili
trénerov a doplnili tréningovy
material. Celkovy chod klubu
nam svojou dotaciou zabezpe-
Cuje mesto Stropkov. Pomocnu
ruku podalo aj niekolko sponzo-
rov, ktorych sme uviedli na histo-
ricky prvom kalendari v moder-
nej ére klubu. So zabezpecenim
dopravy nam pomdhaju rodicia.
Vsetkym patri obrovska vdaka.
Samotnu filozofiu vychovy hra-
¢a tvoria tri piliére. Tym prvym
je vytvorenie prostredia, ktoré
bude sldzit na kvalitnd pripravu
vsetkych hracov. V plane je re-
konstrukcia minimalne jednej
z dostupnych Sportovych pléch
a vystavba centra mladeze. Klub
sa v spolupraci s Mestom chys-
ta reagovat na vyzvu SFZ a zacat
s rekonstrukciou hlavného $ta-
diéna. Druhym piliérom nasej
filozofie je posilnit znacku MSK.
Rozbehli sme pocas roka niekol-
ko projektov, ktorymi sa snazime

) TN—
litnejSiu vychovu deti

vytvorit a hlavne upevnit vztahy
s byvalymi odchovancami klu-
bu, napriklad aj prostrednictvom
Profilu Uspesného Sportovca.
Chystame druhy rocnik futbalo-
vého kempu a mame za sebou
tiez Futbalovu kvapku krvi. Vydali
sme dokumenty, ktoré upravuju
vztah hrac¢ — klub, rodi¢ — klub.
Obnovili sme tradi¢ny Memorial
Alfonza Gombdra a v lete nas
Caka Memorial Alojza Lehockého.
Oba turnaje su pre nas velmi vy-
znamné a chceme ich kvalitativ-
ne dostat na este vyssiu Groven.
V plane je mnoho dalSich projek-
tov, ktoré posilnia nase vztahy
a meno. Tretim a asi najdolezitej-
$im piliérom je pre nas vyrovna-
ny rozpocet. Ten ndm pomahaju

napifiat u? spominané dotacie,
no kedZe sa blizi obdobie da-
novych priznani, prichadzame
s prosbou o darovanie vasich
2% z dani. Verime, Ze vas zauja-
la nasa aktivita, vizie a pombze-
te detom k naplneniu ich snov.
Kazda vasa pozitivna reakcia,
ktord neprepadne $tatu, nam po-
moze napliiat plany a zvysit kom-
fort nasich a vasich deti. Vsetky
dolezité informdcie poskytujeme
aj na facebookovej stranke MSK
Tesla Stropkov. V pripade akych-
kolvek otazok nas kontaktujte
na adrese mskteslastropkovmla-
dez@gmail.com. Vopred Vam
dakujeme za Vasu podporu.
Dominik Teraz
Sportovy riaditel mladeze

Udaje potrebné pri vyplneni Ziadosti o darovanie 2 %
Obchodné meno alebo nazov: JUNIOR Stropkov
Sidlo: Matice slovenskej 895, 091 01 Stropkov
Pravna forma: Obcianske zdruZenie

1€0: 37947567

Lyziarsky kurz

V dnioch od 16.-20. januara
2017 som sa zucastnil lyZiarske-
ho kurzu, ktory sa konal v lyZiar-
skom stredisku Vysné Ruzbachy.
V pondelok sme dorazili na
miesto a ubytovali sme sa v pek-
nych izbach. Penzién Sonja sa
nachadzal nie velmi daleko od
svahu, na ktorom sme stravili
cely tyzden. V utorok hned rano
sme mali rannu hygienu, ranajky
a po nich sme isli na upraveny
svah. Tu po kratkej rozcvicke si
nas instruktori vyskusali. Podla
urovne lyZovania nas rozdelili
do troch timov. V time modrom
boli zaciatocnici, v time Zltom
pokrocili a v time zelenom naj-
lepsi lyZiari. Ja som bol v mod-
rom time. Najskér sme isli na

maly svah, kde sme sa ucili za-
klady lyZovania, potom nas zo-
brali na svah strmsi, kde sme
sa udili stat na strmom kopci,
upevnovali sme brzdenie a na-
ucili sme sa slalom. Nakoniec
sme postupili na svah najvacsi.
Tam sme uZ nastastie nemuseli
$lapat peso, lebo to bola makac-
ka. Naucili sme sa nastupit na
vlek, ktory nas vytiahol az hore.
Ked som sa naudil lyZzovat, tak
to bola pre mna zdbava. Pacilo
sa mi to. Nelutujem, Ze som sa
prihlasil. Jeden velmi pekny tyz-
den som stravil so svojimi spolu-
Ziakmi a nasiel som si aj novych
kamaratov.

Patrik Madej,
8. roénik, Z8 s MS Havaj
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Medzinarodny predsilvestrovsky stolnotenisovy turnaj ,0 pohar primatora mesta Svidnik"

Prestdvku v dlhodo-
bych stolnotenisovych
sutaziach vyuzil Skolsky

Sportovy klub Central pri

“ Spojenej Skole Svidnik

v spolupraci s mestom
Svidnik a Spojenou $kolou Svidnik
na usporiadanie jubilejného 20.
rocnika predsilvestrovského stol-
notenisového turnaja ,0 pohar
primatora mesta Svidnik“. Tak ako
po minule rocniky aj tento bol
kvalitne obsadeny. Uz ddvno na
tento primatorsky turnaj pricha-
dzaju hraci nielen z nasho regio-
nu, ale aj z inych krajov Slovenska.
Organizatori privitali stolnych te-
nistov hrajucich od extraligy az po
piatu ligu. Do Svidnika prisli hraci
zVranova, Kosic, Valalik, Bratislavy,
Liptovského Mikuldsa, Bardejova,
Sarisskych Michalian, Liptovského
Hradku, llanova, Kraloviec, Sp.
Starej Vsi, Hontianské Trstany
—Dudince, Levoce, Humenného,
Stropkova, Sniny, LuZian pri Topli,
Medzilaboriec, Sedlic, Lemesian,
Bzenova, Zupcian,  Spisského
Stvrtka a samozrejme domaci S3K

Centrdl. Privlastok medzinarodny
v tomto jubilejnom 20. ro¢niku do-
stal vdaka ucasti hracov z Ruského
Kerestura zo Srbska. Vsetkych
sutaziacich a ostatnych pritom-
nych v Uvode turnaja privitala uz
tradicne riaditelka turnaja RNDr
Madria Makutova a primdtor mesta
Svidnik Ing. Jan Holodnak, cestny
riaditel turnaja. Turnaj bol rozde-
leny do dvoch kategorii. V prvej
kategorii ,,Profesionali” mohli Star-
tovat vsetci, ale povinne tam mu-
seli byt stolni tenisti, ktori hraju
druhu ligu a vyssie, kde sa prihla-
silo devatnast hracov. Do druhej
kategdrie ,Amatéri“ sa prihlasilo
tyridsatosem Ucastnikov. V obi-
dvoch kategodriach sa najprv odo-
hrali zapasy v skupinach. Zo skupin
do druhého stupna postupovali
prvi dvaja. Tam sa hralo uZ vyra-
dovacim systémom. V kategorii
,Amatéri“ sa v prvom semifindle
stretli Lubos Mitter (Stropkov) Igor
Malini¢ (Snina). Postup do finale
si vybojoval Malini¢ po vitazstve
3:1.V druhom semifindle nastupili
domadci hrac Patrik Stadtherr proti

Petovi Kalapacovi (Bardejov). Tu si
postup vybojoval domdci zastup-
ca vitazstvom 3:1. V dramatickom
findlovom suboji sa viac darilo
Stadtherrovi, ktory vitazstvom 3:1
si vybojoval prvé miesto. V suboji
o tretie miesto si poradil Kalapac
proti Mitterovi 3:1.

V prvom semifindle v kategd-
rii ,,Profesiondl” sa stretli Jakub
Zelinka hrajici za Kosice Cafia
a Martin Hruska (VSTK Vranov).
V tomto zdpase bol Uspesnejsi
Zelinka a vysledkom 3:0 bol prvym
finalistom. V druhom semifina-
le nastupil Svidnicky odchovanec
Lukds Kostelnik hrajuci za VSTK
Vranov proti Jakubovi Figelovi
z Hontianskych Trstian. Postup
do finale si zabezpeil Figel vitaz-
stvom 3:0. V zépase o tretie miesto
sa lepsie darilo Hruskovi, ktory zdo-
lal Kostelnika 3:1. Vyvrcholenim
celého turnaja bol findlovy za-
pas dvoch extraligovych Jakubov.
Zelinku a Figela . Obidvaja finalis-
ti predvadzali peknu Utocnd hru
s peknymi vymenami za o si vyslu-
zili potlesk od pritomnych divakov.

V kone¢nom Uctovani lepsie dopa-
dol Zelinka, ktory vitazstvom 3:1 si
vybojoval prvé miesto. Prvi traja
v kazdej kategorii boli oceneni dip-
lomami a poharmi, ktoré venovalo
Mesto Svidnik.

Skolsky $portovy klub Central
pri Spojenej skole vo Svidniku aj
tymto spésobom chce podakovat
za pomoc pri organizovani nielen
predsilvestrovskej akcie, ale aj dI-
hodobej pomoci Mestu Svidnik
pri finan¢nej pomoci, bez ktorej
by N&s$ klub nemohol fungovat pri
dlhodobych krajskych sutaziach
(jedno druzstvo v Il. a jedno druz-
stvo vo IV. Lige, ktoré su riadené
vychodoslovenskym  stolnoteni-
sovym zvazom) ako aj okresnych
sutaziach (tri druzstva v V. lige)
riadenych oblastnym stolnote-
nisovym zvazom). Podakovanie
samozrejme patri Spojenej Skole
Svidnik taktieZ nielen za pomoc
pri usporiadani tohto turnaja ale
aj za dlhodobu spolupracu vytvo-
renim vybornych podmienok, kto-
ré si nevyhnutné pre tento Sport.

83K Centrél Spojena skola Svidnik

Stropkovské Gymnazium medzi najlepsSimi Sportovymi
kolektivmi a Sportovcami PSK za rok 2016

V  podvecernych hodinach
dna 19. januara 2017 sa na po-
zvanie predsedu PreSovského
samospravneho  kraja  MUDr.
Petra Chudika vedenie Gymnazia
v Stropkove spolu s reprezentant-
kou Sportovej gymnazidlnej obce
Fiatkou IV. A Simonou Tomkovou
zUcastnilo na slavnostnom vyhod-
noteni 14. ro¢nika Vyhlasenia naj-
Uspesnejsich Sportovcov a Spor-
tovych kolektivov PSK za rok
2016, ktoré sa uskutocnilo v his-
torickej budove Divadla Jonasa
Zaborského v Presove.

Odborna komisia na zaklade
vysledkov za rok 2016 urcila de-
sat najuspesnejSich $portovcov
PSK - jednotlivcov v kategorii do-
spelych bez urcenia poradia, tri

najuspesnejsie Sportové kolektivy
v kategorii dospelych a tri v mla-
deZnickej kategdrii. Oceneni boli
aj najuspesnejsi Studenti stred-
nych 3kol, najuspesnejsia strednd
Skola, hendikepovany Sportovec,
vitaz internetového hlasovania
a udelend bola aj Cena predsedu
PSK.

V kategdrii najuspesnejsia
strednd Skola v zriadovatelskej
pbsobnosti PSK sa za rok 2016
stalo Gymnazium v Stropkove.
Cenu z ruk veduceho odboru skol-
stva PSK Ing. Karola Lacka, PhD.
a predsedu komisie Skolstva, mla-
deze, telesnej vychovy a Sportu pri
Zastupitelstve PSK PhDr. Mariana
Damankosa, PhD si na javisko prisli
prebrat riaditel $koly Ing. Slavomir

Volejbal - starsSie ziacky

X V sobotu 4. 2. 2016
| privitali  hracky MVK
Stropkov A na domacej
palubovke druZstvo VK
Spisska Nova Ves v 5. kole findlo-
vej skupiny Majstrovstiev oblast
Vychod vo volejbale starsich.

Prvy zapas nevysiel
Stropkovcankam podla ich pred-
stav, ked podlahli hostujucemu
druzstvu bez zisku setu. Napriek
dobrému vstupu v Uvode prvého
a druhého setu, ako aj slubnému
naskoku v sete tretom (17:11,
20:15), nezvladli koncovky jednot-
livych setov ,kazili prijem podania
a jednoduché lopty v obrane ako
aj na sieti, ¢cim dopomohli stpero-
vi k zisku 3 bodov.

V druhom zdpase hracky
MVK Stropkov A hrali bojovnejsie
a koncentrovanejsie, vyvarovali sa
hlavne chybdm na podani. Lepsie

zvladli koncovku setu prvého ako
aj setu tretieho, ked' dokazali oto-
Cit nepriaznivy stav 18:22 a mohli
tak stperovi vratit prehru z prvé-
ho zapasu.

V sérii domacich zapasov pri-
vitaju v pondelok 6.2.2017 0 14.00
hod hracky MVK Snina v dohravke
3. kola MOV a v sobotu 18.2.2017
druzstvo SK Komenského Svidnik.

Vysledky:

MVK Stropkov A — VK SNV 0:3
(-24, -20,-23)

MVK Stropkov A — VK SNV 3:0
(23, 16, 24)

Zostava druistva Stropkov
A:  Parildkovd A., Dzurjova
B., Andrejovska L., Volckova

L., Hnatova N., Zajtkovd M.,
Bujdosova M., Hvozdovd Z,
Haskova R.

Tréner: Mgr. Alexik P.
-pa-

Cichy a Simona Tomkova. Na otaz-
ku moderatora a Sportového ko-
mentadtora Marcela Merciaka
ohladom momentalnych pocitoy,
Ing. Cichy povedal, Ze je to priam
zézrak, Ze stropkovské gymna-
zium, ktoré pocas bezmadla se-
demdesiat ro¢nej existencie a na
Skolu tohto typu dost castého
zmena miesta nemalo v stalom
vlastnictve solidne Sportové zaria-
denie, ako je telocvi¢ia, ihrisko,
atletické zariadenia a pritom sa
dockalo tohto ocenenia. No ten-

Na pamiatku so Ska

to velky hendikep bol rieseny vel-
kym usilim vsetkych predchodcov
sucasného vedenia skoly, ale naj-
ma neuveritelnym entuziazmom
celej generacie telocvikarov, ktori
sa mladym gymnazistom venovali.
Skola mé pozoruhodné $portové

RUIEKTIVY

ntarovcami
zastupkyna §k5>|y PaedDr. Ivana
Jecuskova a Simona Tomkova

tradicie, na ktorych staviame aj
v sucasnosti. Vrcholom ¢innosti
pedagogov su Uspesné umiestne-
nia Ziakov vo volejbale, futbale,
floorbale a inych Sportovych dis-
ciplinach. Pozornost si viak zaslu-
Zi najma ¢innost mladého a sku-
seného telocvikara Mgr. Marosa
Sturaka, pod vedenim ktorého
sa Skolské dievéenské volejbalo-
vé druzstvo stalo minuly rok vo
svojej kategdrii v Detve majstrom
Slovenska.

Ceny si potom postupne za
svoje kategorie
preberali dal-
Si reprezentanti
Sportovych  ko-
lektivov, ale aj
jednotlivci.  Na
zaver si svoje oce-
nenia za velkého
potlesku prevza-
li aj reprezen-
tanti  Slovenska
Lzlati” hendi-
kepovani olym-
pionici z Ria de
Janeiro  Samuel
Andrejcik
a Michaela
Balcovd a ne-
zabudnutelni
olympionici, naj-
uspesnejsi vodni
- slalomaribratran-

ci Ladislav a Peter
Skantérovci.

Po slavnost-
nom vyhlaseni najuspesnejsich
Sportovcov a Sportovych kolek-
tivov PSK za rok 2016 sa lauréti
a hostia presunuli do priestorov
budovy Cierny orol na malé obéer-
stvenie. Text a foto:

Ing. Slavomir Cichy
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AR Sobotnajsi duel
junioriek nepriniesol
“ /7 Ziadne prekvapenie.
Stropkovcanky  privitali

druzstvo Puchova zo Siestej priecky
a teda progndzy boli jednoznacné.
Nase hracky od prvého setu drzali
zapas vo svojich rukach. V druhom
sice na chvilu zavahali, ked v kon-
covke museli otdcat nepriaznivy
stav, no aj to sa im podarilo a zvlad-
nutie tretieho setu uz nebolo prob-
Iémom. Druhy zdpas sa ivodnému
velmi podobal kvalitnym podanim
a uto¢nou hrou nasich na sieti.
Ziadna drdma sa teda nekonala
a po vyhrach 3:0, 3:0 si domace
volejbalistky upevnili prva poziciu
v aktudlnej tabulke a potvrdili do-
terajSiu neporazitelnost uz v osem-
nastom zdpase sutaze.

Nedela priniesla do Stropkova
opat dva volejbalové zapasy, ten-
tokrat Zzenské. Aj ked druistvo
Hnuste predvadzalo bojovny volej-
bal, nase hracky si v prvom zdpase
nedali vziat ani set a zodpovednym
vykonom si lahko pripisali 3 body.

MVK Cele Group Stropkov juniorky - 1.VK Pichov 3:0, 3:0
MVK Cele Group Stropkov Zeny - VK Iskra Hniiéta 3:0, 3:1

setoch. Tie uz zvladli na jednotku
a pokracovali vo svojej kvalitnej
hre z Uvodného setu. Po vyhrach
3:0, 3:1 si teda upevnili poziciu na
druhej priecke tabulky.

Zostava junioriek: |
Keselicovd, A. Petrova, T
Rusndkova, S. Sedlarova, N.
Slivova, N. Sovicova, I. Siroka, S.
Tomkova, S. Tomkova, A. Vrablova,
p. tréner Maros Sturdk

Zostava Zien: D. Gondekova,
. Keselicovd, A. Petrovd, T
Rusndkova, S. Sedlarova, N. Slivova,
N. Sovicova, 1. Siroka, M. Smajdova,
V. Ternova, S. Tomkova, S. Tomkova,
p. tréner Maro$ Sturak

Najblizsie stretnutia:

juniorky: So 18.2.2017 KV
MSK Oktan KeZmarok - MVK Cele
Group Stropkov

So 4.3.2017 SKM Liptovsky
Hradok - MVK Cele Group
Stropkov

S0 18.3.2017 MVK Cele Group
SP - 88K OA Povaiska Bystrica -
M.S.h. Stropkov 11:00

Zeny: Ne 19.2.2017 MVK Cele
Group SP - VK Slovan Rimavska
Sobota - M.3.h. Stropkov 11:00

Ne 26.2.2017 MVK Cele Group
SP - BK97 Stova Spisska Nova Ves -
M.S.h. Stropkov 11:00

Steoplbovelec Spebtnwre
Medzlokresna stolnotenisova liga

Zmena na c¢ele tabulky

Do patnasteho kola figurovali v tabulke iba dve nuly.
Svidnicke cécko malo nulu, pretoZe neprehralo stretnu-
tie a V. Hrabovec zase nevyhral stretnutie. Po patnastom

) kole uz s nulou ostal iba V. Hrabovec, ktory po tesnej pre-
hre s BokSou Cakd aj nadalej na prvé vitazstvo. Brusnica pripravila
Svidnickemu cécku prvd prehru v sutazi, ¢imich pripravila o lidra sutaze.
Zavahanie cécka vyuZilo Svidnicke décko, ktoré si poradilo s Luzanskym
céckom a usadilo sa na Celo tabulky. O jednu priecku si opat polepsi-
la Radoma, ktora zvitazila nad é¢tkom Svidnika. Zostévajlce miesta sa
v tabulke nemenili, lebo vysledky skondili vitazstvami druZstiev, ktoré
v tabulke su na vy$Som postaveni.

JMC Luzany pri Topli C - 35K Central Svidnik D 5:13 (Sabol, Cigan
po 2,5 — Nemec 4,5; Gonos 3,5; Vasilenko 3; Stefanco 2) STO Brusnica -
$3K Central Svidnik C 12:6 (M.Antos, L.Antos, Fe¢ko po 3,5; Potoma 1;
J.Anto$ 0,5 — Kosar 4; Kost, S¢ur po 1) T Radoma - 33K Central Svidnik E
11:7 (J.Baran, M.Baran po 3,5; Pavlisin 2,5; Dancisin 1,5 — Kurej 4; Mifo
2; Mikus 1) STOP Olsavka - TJ Redl Svidnicka 12:6 (Pasen, Harvilko po
3,5; Safranko 3; Harmada 2 — Klim 3,5; VI. Noga 1,5; Kozék 1) STMK
Stropkov C - M TJ Staskovce 4:14 (Mihok 2; Bunda ml. , Varha¢ po 1
— Gojdic 4,5; Martin Malinak ,Hrus¢ po 3,5; Timan 2,5) STMK Stropkov
Boksa B - GS Vysny Hrabovec 10:8 (B.Bedrun 3,5; J.Bedrun, Tirer po

Simona Tomkova

2,5; Balaz 1,5 — Go¢ ml. 4; Kariuk st. 3; Kariuk ml. 1) N
V Sestnastom kole 10.02.2017 o 18 hodine sa stretnu: SSK Central

Svidnik E - JMC

Luzany pri Topli C; ) oA bk
&K Central Svidnik 1.Centrdl SvidnikD 15 13 1 1 186:84 42
) 2.Central Svidnik C 15 12 1 2 172:98 40
D - STO Brusnica; | 3 giagkovce 15 11 2 2 177:93 39
55K Central Svidnik | 4 stropkov BoksaB 15 8 3 4 158:112 34
C - STOP OfSavka; | 5 Brusnica 15 8 2 5 158112 33
SM TJ StaSkovce | 6.STOP Olsavka 15 7 4 4 150:120 33
- T) Radoma; TJ| 7.Radoma 15 5 3 7 120:150 28
Redl  Svidni¢ka - | 8.Luzany C 15 5 2 8 123:147 27
STMK Stropkov | 9-Central Svidnk E 15 3 3 9 117:153 24
Bokéa B; GS Vyiny | 10.TJRedl Svidnitka 15 3 2 10 106:164 23
Hrabovec - STMK | 11-Stropkov C 15 1 4 10 81:189 21
Stropkov C. -ku- L12.VySny Hrabovec 15 0 1 14 72:198 16

Nasledujuci duel sice zacal rovna-
stretnutie. Divaci si vychutnali na-
pinavu koncovku, ktora sa ale na-
$im nepodarilo Uspesne zvladnut
SACH
§K Stropkov +

Qﬁ Svidnik - Slavia PU
‘_l,); Tretia liga v Sachu

druzstiev  pokracovala
v nedelu 5.2. siedmym kolom. Na
tudlneho lidra, ktory doteraz ani
raz nezavahal. Zapas nam vysiel
znamenite. Po remize Samuela
pera v zablokovanej pozicii nasle-
dovalo vitazstvo Michala Fecilaka.
Po uto¢nej hre, pri ktorej si nas
hu priSlo aj na materidl. Druhé
vitazstvo pridal Eduard Pariko st.
v taktickych zépletkach ziskal ma-
zabral aj Matus Kotora. Postupne
prebral iniciativu, ktord preme-
nil na materidlnu vyhodu a ko-

ko, avsak druhy set zdramatizoval
a museli zabojovat v dal$ich dvoch
PresSov 6,0:2,0
domdacej péde sme privitali ak-
Sakalika, ktory prijal ponuku su-
hra¢ vytvoril priestorovu preva-
terial aj rozhodujuci utok. Naplno
niec uz bol iba otdzkou ¢asu. Po

troch vyhrach nasledovala remi-
za. Juraj LaZo neriskoval pretoze
v otvoreni spotreboval tradi¢ne
vela Casu a upravil skére na 4,0 :
1,0. Radoslav Pariko ziskal peknu
iniciativu aj priestorovu prevahu.
Obetoval kvalitu aby si nechal sil-
ného strelca. Superka vsak v ¢aso-
vej tiesni prijala remizu a tym sa
specatilo nase vitazstvo v zapase.
O prikraslenie vysledku sa posta-
ral Michal Greslik v jeho prvom
zapase sezony. Potvrdil Ze je spo-
fahlivym hraéom a ked nastupi
sila timu rastie. Po zisku lepsej po-
zicie ziskal material a aj vitazstvo.
Posledny dohraval Eduard Pariko
ml. LepSiu poziciu vypustil a na-
miesto vyhranej pozicie presiel do
horsej koncovky. Super vsak nena-
siel moznost pesiakového prielo-
mu a partia presla do remizovych
vod damskej koncovky.

Tréning: piatok od 16:30 hod.
v priestoroch na ulici Sari$ska.

Dna:
Odchod:
Trasa A:

Trasa B:
Ucastnicky poplatok: 1,- €

Strava:
Vystroj:

vlastné zasoby

\_ TESIME SA NA VASU UCAST!

KST Slavia Stropkov organizuje

,40. prejazd Ondavskou vrchovinou

11. februar 2017 (sobota)

0 8.00hod. z parkoviska pri 3. 28
Valkov - Jakubov - Medzilazy — Krucov
— Ferdaska — Sandal - Stropkov (25 km)

Krucov — Ferdaska — Sandal - Stropkov (12 km)

N
u

bezky, turistické oblecenie
Zaujemcovia sa mozu prihlésit do 10. februara 2017
BlizSie informdcie: Jan Verescak 0915 182 651
Kazdy Uéastnik sa zGc¢astiiuje pochodu na vlastnl zodpovednost.

q.

www.kstsp.szm.sk )

Mladeznici opat
3 medzinérodnvm kontaktom

Tento vikend odo-
hrali dalsie tri kategorie
svoje halové turnaje.
Vyber U13 sa predstavil
na popularnom Adidas
Cupe v PreSove, kde sa stretlo
spolu 9 krajin v réznych veko-
vych kategdridch. Nasi chlapci sa
mohli porovnat v zapasoch okrem
Slovakov, aj s Poliakmi ¢i Madarmi.
Dobre rozbehnutu skupinu, z kto-
rej postupili do Stvrtfinéle a cel-
kovy sympaticky dojem z predva-
dzanej hry pokazil derby zapas,
v ktorom sme doplatili na chyby
a aj napriek prevahe prehrali po
penaltach. Snazime sa vsak hla-
dat neustdle pozitiva a prejavené
velké emacie, tuzba a poucenie sa
z chyb nas vsetkych urcite posu-
nie vpred. S trojdnovym turnajom
nam vyrazne pomohlirodicia, ktori
zabezpecili dopravu vo svojej rézii.
Vdaka patri aj panovi Kmitovi za
zaverecné posedenie. Svoj talent
ukazali aj kategorie U10 a U11,
ktoré sa predstavili na turnaji
v Snine. V konkurencii domaceho
druzstva a hosti z Humenného na-
zbierali dalSie mnoZstvo novych
poznatkov a skusenosti. S vynim-
kou prvého zdpasu, ktori sa sta-
va syndrémom MSK, predviedli
obe kategorie velmi sympatické
vykony. Najleps$im hracom tur-
naja sa stal Jakub Motyka a naj-
lepSim brankarom bol vyhlaseny
Adam Curilla. UZ najblizSie sa na
,domacom” turnaji predstavi ka-
tegdria U12. Supermi budu cenni
hostia z Mielca, Jasla a Partizanu

-

Bardejov. Turnaj zacina v sobotu
0 9:00 hodine v mestskej Sporto-
vej hale. Kategdria U1l4 vycestu-
je na dalSiu medzindrodnu kon-
frontdciu do polského Przemyslu.
LeviCatd z U9 maju na programe
halovy turnaj v Bardejove.

_ Vysledky U13:
MSK Tesla Stropkov 0:6 Tatran
Presov
MSK Tesla Stropkov 5:0 Csép
GOl FC Budapest goly: Klucar 2,
Dovicak, Kmit, Viet
MSK Tesla Stropkov 7:0 Powal
Taczoéw goly: Kmit 3, Dovicak 2,
Klucar, Viet
M3K Tesla Stropkov 3:3 FK Svidnik
goly: Bodndr, Dovicak, Malatina
MSK Tesla Stropkov 2:0 Juventus
Kosice Academy gdly: Gajdos,
Viet
MSK Tesla Stropkov 0:3 Tatran
PreSov

_ Vysledky U11:
MSK Tesla Stropkov 1:3 FK
Humenné goly: Ndbozny
MSK Tesla Stropkov 2:1 MFK
Snina A goly: Sivak, Olach
MSK Tesla Stropkov 7:3 MFK
Snina B gdly: Nabozny 3,
Michrina 2, Sejka, Olach

_ Vysledky U10:
MSK Tesla Stropkov 0:3 FK
Humenné
MSK Tesla Stropkov 4:0 MFK
Snina A goly: Tokdr, Zapotocky,
Vesely, KluCar
MSK Tesla Stropkov 4:0 MFK
Snina B gdly: Kmit, Kundrat,
Petrurnko, Motyka

-msk-



Strapbowsbe Speltrccorn

Pripravny futbal

- D Muizi:
( . Stropkov — Kracuinovce
. 4 1:2 (0:2)
- Gol: Kimak
Zostava: Mulik- F. Dolutov-
sky, J. Kimdk, K. Pavlik, E. Tabis-
0. Paluba, V. Bochin, P. Poléak, D.
Danko, D. Petrisin- E. Burcak; strie-
dali: M. Mydla, M. Dolutovsky, P.
Bunda, K. Karsa
Dorast:
Stropkov U19 - Vranov U19
2:0 (1:0)
G: Hasko 2
Zostava: Majernik- P. Berezny,
Belina, Jaselsky, Cuprisin- Variko,

Vesely, Vasko, Feco- Hasko, Vrabel;
striedali: Lipak, Jesensky, Kapa
Stropkov U17 - Vranov U17
5:3 (2:1)
G: Bochmac 2, Artim 2, J. Slivka
Zostava: D. Slivka- Macuga,
Glovacky, Hancak, Preksta-
Novotnak, Moskal, Miheli¢, Artim-
Korba, Bochmag; striedali: A.
Vasko, Kollarik, J. Slivka, Jakubov
NajblizSi program priprav-
nych stretnuti:
Sobota 11.2.
10:00 mutzi Stropkov — muZi Snina
11:45 Stropkov U19 — Humenné U19
13:20 Stropkov U17 — Humenné U17

-eb-

RUSYN CUP

28. januara sa v PreSove
uskutocnilo obvodné kolo IV. ro¢-
nika Rusyn cupu. Turnaja sa zu-
Castnilo 9 druzstiev, ktoré repre-
zentovali okresy Svidnik, Snina,
Stara Lubovna, Bardejov, Presov,
Medzilaborce a Stropkov. Nas
okres reprezentovali 3 muZstva,
Zapovci, FK Havaj a FK Havaj
dorast. Po zdpasoch v zaklad-
nych  skupinach  nasledovalo
Stvrtfinale, z ktorého do subojov
o miestenky na finalovy turnaj sa
kvalifikovali tieto muzstva: Dream
Team (ML), Zapovci (SP), Cernina

a2

(SK) a I-Star (PO). V prvom semifi-
nale zvitazili Zapovci nad Cerninou
az po penaltovom rozstrele (0:0,
pk 2:0). V druhom si sily zmera-
li obhajcovia titulu Dream Team
a I-Star (1:0). Muzstva, ktoré po-
stupili do findle mali uz zaisteny
postup na findlovy turnaj. Suboj
o tretie miesto a zdrovenl o mies-
tenku na findlovy turnaj sa niesol
vo vyrovnanom duchu a o vitazovi
rozhodla strela z poslednej sekun-
dy zapasu. Stastnej$im muzstvom
sa stalo I-Star (PO). Vo findle sa
stretli Zapovci (SP) s Dream Team
(ML), ktoré sa skoncilo vysledkom
0:1. Najlepsim strelcom turnaja sa

stal so 6 gélmi Lukas Zapotocky st.

Turnaj mal vysokd Sporto-
vU udroven, o ktord sa pricinili
véetky drustva. Specifikom tur-
naja bol tim Zapovci, ktory bol
tvoreny rodinnymi  prislusnik-
mi: (Jozef Zdapotocky, Rastislav
Zapotocky, Rdbert Zapotocky,
Pavel Zdpotocky ml, Lukas
Zapotocky st., Peter Zapotocky
ml., Martin Zapotocky, Jakub
Zapotocky, Lukas Zapotocky ml.,
Filip Zapotocky, Adam Zapotocky
a Oliver Zapotocky ). Tento napad
vznikol na findlovom turnaji Il

rocnika Rusyn Cupu, kde sa stre-
tli Styria bratranci v dvoch roz-
dielnych muiZstvach a to Kycara
a Rozkvet Vyskivci. Prave tam pa-
dla veta: ,,A na buduci rok uz spo-
lu“. Za zmienku stoji aj fun club
timu Zapovci, ktory bol tvoreny
ostatnymi rodinnymi prislusnik-
mi. Ten dokazal vytvorit vybornu,
miestami az burlivd atmosféru pri
zdpasoch svojho druzstva.
Celkové poradie: 1. Dream
Team (ML), 2. Zapovci (SP), 3.
|-Star (PO), 4. Cernina (SK), 5.-9.
Klenova (SV), FK Havaj dorast
(SP), FK Havaj (SP), Reklama SL
(SL) a FC ResSov (BJ) -mz-
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Darujte 2 % z dani Klubu bezcov

Vazeni
Sportovi
priatelia, da-
novy systém
Slovenskej
Republiky
n a m
vSetkym ponuka kazdorocne
jednu z mdla moZnosti adres-
ne rozhodnut, ako bude C¢ast

financovanie.

Stropkovska dvadsiatka (je-
diny polmaratén v PreSovskom
kraji), Stropkovska desiatka,
Velkono¢na desiatka, detské be-
Zecké sutaze pocas druhej majo-
vej nedele, Stropkovsky vecer-
nik, Silvestrovsky beh, timové
vyjazdy na Sportové podujatia
na Slovensku i v zahranidi, to je

zo sumy, ktord odvadzame do

Statneho rozpoctu, pouzita.
Nepremeskajte prileZitost pria-
mo ovplyvnit, kam budd sme-
rovat 2 % z Vasich dani. Klub
BeZcov Stropkov je obcianskym
zdruzenim, ktoré prostrednic-
tvom sutaznych aj nesutaznych
bezeckych podujati pre verej-
nost propaguje vyznam pohy-
bu pre zdravy komunitny Zivot.
Nase aktivity maju neziskovy
charakter a aby sme ich mohli
v prospech vsetkych zmyslupl-
ne realizovat, potrebujeme na-
plnit prijmovd ¢ast klubového
rozpoctu prostriedkami na ich

niekolko prikladov aktivit, ktoré
v tomto roku planuje organizo-
vat Klub BeZzcov Stropkov.

Bude nam nesmiernou
ctou, pokial sa nam podari Vas
touto cestou in$pirovat k pouka-
zaniu 2 % z Vasich dani prave na
tento ucel. Pontikame Vam isto-
tu, Ze podporite realne projekty
pre realnych ludi. Poskytujeme
sluzbu verejnosti. Dakujeme, 7e
nam v tom svojimi rozhodnutia-
mi pomahate. Viac informdcii
najdete aj na www.stropkov-
ska20.sk/2-z-dane/

Klub beZcov Stropkov

Podla zékona ¢. 595/2003 Z.z. o dani z prijmov sa Klub BeZcov
Stropkov uchadza o poukazanie 2 % z dane z prijmov.
Udaje na poukazanie 2 % (3 %)

Obchodné meno (ndzov): Klub BeZcov Stropkov
Pravna forma: obcianske zdruzenie

1€0O: 42037603

Sidlo: Kukuc¢inova 898/6, 091 01 Stropkov

Oznam pre trénerov OOFZ Svidnik

Trénersko-metodicka komisia VsFZ organizuje 12. 2. 2017

v Humennom semindr

trénerov,

ktori vlastnia licenciu

GRASSROOTS C a UEFA B, a ktorym skoncila platnost licen-

cie v roku 2016 a neabsolvovali seminar trénerov organizovany

17. 12. 2016. Informacie najdete na:
http://vsfz.futbalnet.sk/spravy/seminar-trenerov-vsfz-2/

Pavel Pirsc - sekretar OOFZ

Krasokorculiarsky oddiel TJ Slavia
Stropkov oznamuje svojim ¢lenom a no-

vym zaujemcom o krasokorculovanie, ze
tréningy sa pravidelne uskutocnia v utor-
ky, stvrtky od 16.30 do 17.30 hod. Kurz je
vhodny pre deti od 4 rokov. U zacinajucich
deti je nevyhnutny sprievod rodica. Tel.: 0905 634 452.

TeSime sa na vSetkych!

Vybor KRASO
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Obchadzka na ceste k dokonalej ilazii
8. 2. (streda) o0 19.00 hod. 2D vstupné: 3,- €
Slovensko 2016 drama MNI15 109 min.

Film netypickym sp&sobom zobrazuje mieru slobody jednotlivca v stcasnej
spolocnosti. Jadrom pribehu je Simone, ktora na zaklade svojich skisenosti opa-
trne zhodnocuje mozZnosti, s ktorymi v dnesnej spolo¢nosti disponuje. Na svojej
ceste stretava Victora, o ktorom si mysli, Ze s fiou dokaze zdielat jej postoje a
prave s jeho pomocou chce vyuZzit prileZitost na urovnanie vztahu s byvalym pria-
telom, ktory sa ocitol na druhej strane.

Film sa natacal aj v okoli Vranova a Domase.

Pidcdesiat odtiefiov temnoty  (Fifty Shades Darker)

10. - 11. 2. (piatok, sobota) o 19.00 hod. 2D vstupné: 4,- €
USA 2017 thriller, eroticky MN18 117 min. slovenské titulky

Odtiene $edej skondili vo chvili, ked Anastasia prestala hrat podla Greyovych
pravidiel a bez okolkov ho opustila. Lovec a dravec sa ocitd v pre neho nezna-
mej Zivotnej situdcii a naviac si uvedomuje, Ze sa do Anastasie zamiloval. Tej
sa sice nechce vratit do sveta, v ktorom plnila rolu poddajnej Studentky, ale
Christianovmu kuzlu odolat nedokaze. Nevedomky sa tak vystavuje velkému ne-
bezpeciu. Z Greyovej minulosti sa nahle za¢nu vyndrat temné tiene, ktoré po-
mahali vytvorit jeho komplikovanu osobnost. A tym rozhodne nie je po chuti, Ze
,ich” Christian podlahol tak bandlnemu a slabosskému citu, akym je laska.
LEGO® BATMAN VO FILME (The LEGO® Batman Movie)

11. 2. (sobota) o 16.00 hod. 3D vstupné: 6,- €
12. 2. (nedela) o 16.00 hod. 2D vstupné: 4,- €
USA 2017 animovany, dobrodruiny MP 104 min. slovensky
dabing

Obrovsky obchodny i divacky uspech LEGO pribehu, povzbudil tvorcov k na-
krateniu samostatného animovaného dobrodruZstva vodcu celej skupiny — LEGO
Batmana. V Gothame sa chystaju velké zmeny. Ak chce Batman zabranit tomu,
aby v meste prevzal moc Joker, ktory samozrejme nema v pléne ni¢ dobré, musi
prehodnotit pohlad na svoju doteraz fungujicu jednodlennt skupinu ob¢ianskej
sebaobrany a snaZit sa spolupracovat i s ostatnymi a mozno, ale naozaj len moz-
no — sa naudit trochu uvolnit a ziskat nadhlad...

Psia Dusa (A Dog‘s Purpose)
12. 2. (nedela) o 19.00 hod. 2D vstupné: 3,50 €
USA 2017 rodinny MN12 100 min. cesky dabing

Vo filmovom spracovani obltbenej knihy W. Bruca Camerona prinasa reno-
movany reZisér Lasse Hallstrém na platna kin pribeh oddaného chlpéca, ktory po-
stupne prichadza na to, Ze na svet prisiel preto, aby [udi ucil smiat sa a milovat.

Duchaplné, dojimavé, a neraz aj vtipné rozpravanie jedného psa ponuka
jeho vlastny psi pohfad na medziludské a fudsko-psie vztahy. Okrem iného ndm
pripomina, Ze laska nikdy neumiera, skuto¢ni priatelia nas nikdy neopustia a kaz-
dé stvorenie ma na svete svoje jedinecné poslanie.

Pozvanka na zajazd

Vybor Denného centra seniori pri MsU Stropkov organizuje dria
14. februdra 2017 zdjazd do termalneho kupaliska v Michalovciach.
Odchod autobusu je o 12.00 hod. od budovy denného centra
v Stropkove. Poplatok pre ¢lenov je vo vyske 10,- € na osobu a pre
\neélenov 12,- € na osobu. Vybor Denného centra

6. februar 2017

Stropbovelbc Spebtnanre

PRAVIDEA

PATDESIAT ODTIENOY

Kino Stropkov
10. 2. 2017 a 11. 2. 2017
0 19:00 h, vstupné: 4,00€
www.kinokultura.stropkov.sk

(" Obec Or'savka srde¢ne pozyva roddkov

a ostatnych zaujemcov zo Sirokého okolia na _

0. OESAVSKY PLES

18. 2. 2017 (sobota) 0 19.00 hod.
do Kultirno-spoloc¢enskej miestnosti budovy Obecného ur uradu
Vstupné 15,- € na osobu.

V cene je pripitok a kvet pri uvitani, spolo¢ny pripitok, vecera,
1/21 vina, obcerstvenie nealko, ovocie, kava a kusok torty ku
kave, tombola.

Hra: CH DRIBNA Presov
Hostia: FS Stropkov¢an, Sa%o Fiodor, Laura Fuzériova
Vstupenky si mozete objednat’ do 10. 2. 2017 na mobilnom ¢isle
0905 955 789 a 0910 919 183, alebo osobne na Obecnom urade

-

u starostu p. Birosa. -y

(7

tel.:

Speé(f_zm

Tyidennik obédhov okresu 51

Rozpis pohotovostnych sluzieb lekarni v meste Stropkov
Tyzderin  UNIVERSA FONTANA GALENOS KAPPA ELIXIR Dr. Max PROXIMA
Hlavna 1649 oproti Hlavna 1544/65 Akad. Pavlova oproti nemocnici v nemocnici pri $tvorobvode
pri poste far. kostolu  obchodny dom
06. 2017 6.2.-12.2.
07.2017 13.2.-19.2.
08.2017 20.2.-26.2.
09.2017 27.2.-5.3.
10. 2017 6.3.-12.3.
11. 2017 13.3.-19.3.
12.2017 20.3.- 26.3.
\LJS. 2017 27.3.-2.4. J)
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