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konto pripísal 
ďalšie zlato 

a dve striebra

Zima v zoo parku je najhorším obdobím roka
A. Soóš: „Zoo je odsunutá na vedľajšiu 
koľaj, pomáhajú nám hlavne sponzori.“

Aj keď zima u nás ešte poriad-
ne nesti hla ukázať svoju silu, oby-
vateľov stropkovského zoo parku 
aj napriek tomu trápia problémy. 

Zimné mesiace sú dlhým obdobím, 
ktoré sa v takýchto zariadeniach 
dajú prirovnať k „peklu na zemi.“ 

Vydržme hlasovať do 29. februára a Žihadielko bude naše
Od predminulého štvrtka spo-

ločnosť Lidl pre mestá a obce na 
Slovensku, v ktorých sa nachádza 
aspoň jedna predajňa Lidl spusti -
la hlasovanie v súťaži o desať det-
ských ihrísk – Žihadielok. Zo 102 
lokalít sa do tohto projektu zapojilo 
spolu 96 miest. Na zozname prihlá-
sených v kategórii s počtom obyva-
teľov od 10 000 do 14 999 nechýba 
ani Stropkov. Od začiatku hlasova-
nia Stropkovčania potvrdili staré 
známe pravidlo „Všetko sa dá, keď 
sa chce.“ Do 16.00 hodiny, 31. ja-
nuára, mal Stropkov 26379 hlasov. 
Toto krásne číslo sa podarilo „vy-
hlasovat“ v priebehu týždňa a pol, 

ktorého jednotlivé dni neprinášali 
vždy pozití vne čísla. V pondelok, 25. 
januára malo naše mesto na konte 

necelých 6 500 hlasov. Stropkov tak 
zaostával za Svidníkom a Myjavou. 
Situácia sa však zmenila, podarilo 
sa nám predbehnúť Myjavčanov 
a teraz sa môžeme chváliť dru-
hým najvyšším počtom hlasov na 

Slovensku. V súvislosti  s mestom 
Myjava ich ofi ciálna stránka na soci-
álnej sieti  informovala, že Stropkovu 
budú údajne odrátavať „nelegálne 
získané hlasy.“ Myjavčan Milan na-
písal: „Potvrdené, Stropkovčania 
hlasujú duplicitne, hlasujú aj z 10 
emailových adries, čiže im prav-
depodobne odrátajú nejaké hlasy. 
To musíme využiť v náš prospech, 
pribrať ešte viac známych do hla-
sovania a čistou hrou ich dať dole. 

Ako nám povedal riaditeľ ZOO par-
ku Stropkov, Alexander Soóš, ďalšiu 
zimu ako riaditeľ tohto zariadenia už 
prežiť nechce. Park už dlhé obdobie 

trápia rozsiahle technické problémy. 
„Čas sa ukáže na všetkom a tu sa 35 
rokov nič nerekonštruovalo, všetko 

je zničené, zhrdzavené. Peniaze na 
opravu nie sú, preto si ti eto prob-
lémy musíme vyriešiť svojpomocne 
a sami. Jediné naše šťasti e je, že 
všetci tu vieme robiť niečo iné. Ako 
je rok dlhý sa parku nedá ani euro 
na žiadnu objednávku, či praskne 
voda, vypadne elektrina, s kto-
rom máme problémy aj v týchto 
dňoch.“ Čo sa týka zvierat, tým, kto-
rým chlad a zima neprekáža to zná-
šajú pomerne dobre. Sú aj vonku, aj 
vo vnútorných priestoroch. Hlavne 
exoti cké zvieratá je nevyhnutné 
počas zimných mesiacov umiest-
niť v teple. „Voliéry vonku treba 
zabezpečiť hlavne proti  prievanu. 
V areáli sa nachádzajú priestory, 
v ktorých sa musí nepretržite topiť. 
Snažíme sa šetriť, preto z devia-
ti ch gamati ek, máme pustenú len 
jednu. Nechcem si predstaviť, aké 
by boli následky, keby terárijným 
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(Dokončenie zo strany 1.)

(Dokončenie zo strany 1.)Zamyslenie...
Toto zamyslenie bude znieť 

asi trochu morbídne. Myslím 
však, že práve na veciach, z kto-
rých ide mráz po chrbte, sa člo-
vek najlepšie zamyslí. Jednej 
mojej známej sa nedávno sníval 
sen, keď jej zomrela dcéra. „Bolo 
to strašné. Plakala som a najviac 
ma mrzelo to, že som jej chcela 
ešte toľko vecí povedať,“ zneli jej 
slová. Práve o tom to je, človek 
má pocit, že na všetko má vždy 
čas. Nepovie ľuďom, ktorých ľúbi, 
čo k nim cíti . Nepovie kamarátovi, 
že si ho váži, rodičom nepoďakuje 
za starostlivosť. Stále je toti ž pre-
svedčený, že ešte bude príležitosť. 
Ako sa však hovorí, v živote si 
raz hore a raz dole. Nikdy nevie-
te, čo sa môže zajtra či o týždeň 
prihodiť. Preto, ak niekoho ľúbite, 
vážite si ho, chcete sa s niekým 
uzmieriť alebo niekam pozvať, 
urobte to dnes, nie zajtra.

O poslanecké posty do NR SR zabojuje 
18 kandidátov z okresu Stropkov

Ešte v novembri minulého 
roku predseda parlamentu, Peter 
Pellegrini, vyhlásil termín parla-
mentných volieb. Deň konania voľ-
by poslancov do Národnej rady 
Slovenskej republiky pripadol na 
sobotu, 5. marca. Voliči si budú 
vyberať z 23 politi ckých strán. Za 
stropkovský okres sa o poslanecký 
mandát rozhodlo zabojovať 18 ľudí. 
Prinášame prehľad kandidátov, kto-
rých mená vystupujú na kandidát-
nych listi nách siedmich politi ckých 
strán. 

2. Strana moderné Slovensko 
(SMS): 3. PhDr. Marta Maskalíková, 
podnikateľka, Bukovce, 84. Katarína 
Oslovičová, robotníčka, Stropkov, 
113. Bc. Eva Olachová, sociál-
na pracovníčka, Stropkov, 117. 
Jana Fedorková, študentka, Vyšná 
Olšava, 119. Mária Legiňová, pod-
nikateľka, Breznička, 121. Bc. Lenka 
Olčáková, podnikateľka, Vyšná 
Olšava, 129. Ladislav Sivák, neza-
mestnaný, Stropkov

8. KOALÍCA SPOLOČNE 
ZA SLOVENSKO (KOALÍCA 
(NP+PAS+SĽS)): 14. Rasti slav 
Kuzma, živnostník, Havaj

10. VZDOR – strana práce 
(VZDOR): 3. Ing. Marti n Zeleňák, 
drevársky inžinier, Chotča, 19. Lukáš 
Šalap, koordinátor MsÚ, Stropkov, 

36. Peter Kasarda, dôchodca, Vyšná 
Olšava, 43. Peter Kosť, robotník, 
Vyškovce.

12.Slovenská národná stra-
na (SMS): 47. Milan Ďurica, dô-
chodca, Stropkov, 85. Mgr. Jozef 
Pribocký, administratí vny pracov-
ník, Stropkov, 135. Mgr. Róbert 
Jamroškovič, administratí vny pra-
covník, Vyšná Olšava.

16. SMER – sociálna demokra-
cia (SMER – DS): 112. MUDr. Peter 
Obrimčák, lekár, Stropkov

17. Kresťanskodemokrati cké 
hnuti e (KDH): 51. Doc., PhDr., ThDr. 
Daniel Slivka, PhD., vysokoškolský 
pedagóg, Stropkov

20. #SIEŤ (#SIEŤ): 143. Ing. 
Miloslav Tkačivský, manažér, 
Stropkov

Predsedníčkou Okresnej voleb-
nej komisie pre tohtoročné voľby 
v našom okrese je Lenka Zeherová 
za Stranu moderného Slovenska, 
podpredsedníctvo patrí Mgr. Eve 
Flešárovej za koalíciu Spoločne za 
Slovensko. Členmi okresnej vo-
lebnej komisie sú: Gabriel Foťko 
(SMER – SD), Mgr. Andrea Župová 
(ĽS – Naše Slovensko), Ing. Ondrej 
Popík (MOST-HÍD), Ing. Marti na 
Demjanová (SNS), Ing. Metod 
Burák (KDH) a Mgr. Jaromír Zachar 
(#SIEŤ).    -jg-

zvieratám na dve hodiny vypadol 
prúd,“ skonštatoval. „Náhradný 
zdroj nemáme, preto by zvieratá 
najskôr zahynuli,“ dodal. Ako nám 
povedal pán Soóš, v priebehu minu-
lého týždňa museli pusti ť aj ostatné 
gamatky, pretože im dochá-
dza drevo. „Pomáhame si 
pritápaním do troch piecok 
na drevo. Avšak, aj spon-
zorsky získané drevo má 
svoje obmedzenie a rýchlo 
sa míňa. Prikladať treba 
chodiť celú noc niekedy aj 
tri, štyrikrát.“ Zaujímalo 
nás, čo by potrebovali 
zrekonštruovať ako prvé. 
„Všetko. Vodu, elektrinu, 
plyn. Revízia elektrickej 
inštalácie tu nebola robe-
ná od približne 1985 roku. 
Podávali sme žiadosti , 
nikto na ne však nereaguje. Mám 
pocit, že zoo je odsunutá na ved-
ľajšiu koľaj. Na také opravy a vý-
davky, aké potrebuje park nie sú fi -
nancie. Hospodárime z vybraného 
vstupného a sponzorských darov. 
Mesto platí  len za plyn a elektrinu. 

Zima v zoo parku je najhorším obdobím roka
Keď sa vráti m spätne o pár rokov, 
nikdy sme na tom neboli tak, ako 
teraz. Nikto o nás nemá záujem, 
trápime sa sami. Nikto sa nepríde 
pozrieť čo sa tu deje a ako to tu 
vyzerá. Mesto by malo mať väčší 
záujem.“ Zvieratá v zoo by ročne na 

krmivo potrebovali 80 000 eur. „Na 
konte máme nulu. V rozpočte nie je 
ani cent na krmivo a lieky. Všetko 
si hradíme zo vstupného a spon-
zorstva. Do parku potrebujeme 
denne zvážať krmivo, pretože skla-
dové priestory k dispozícii nemá-

me. Sklad máme momen-
tálne v miestnosti  bývalého 
krúžku výpočtovej techniky. 
Jedno šťasti e, že ho máme 
dostatok, vďaka obchodom 
Tesco a Billa. Seno a slamu 
dovážame každý týždeň 
z družsti ev. Dennodenne 
treba vyčisti ť 40 klietok. Nie 
je to jednoduchá robota. Už 
k nám nechcú chodiť ani ľu-
dia z verejnoprospešných 
prác, pretože tu sa ulievať 
nedá a hlavne nemôže,“ 
dodal na záver A. Soóš. -jg-

Btw. Skvelá práca, takúto spolu-
prácu som v meste ešte nevidel. 
Navrhujem, aby si každý dal do 
mobilu pripomienku na každý deň, 

aby nezabudol hlasovať. Let´s do 
it!“ Je ozaj pravdou, že takúto spo-
luprácu v našom meste nie je vidieť 
vždy. Vedenie mesta má radosť, 
ako sa občania zmobilizovali a túto 

súťaž podporujú, zdieľajú a hlavne 
si nájdu čas hlasovať za dobrú vec. 
Radnica mesta Stropkov sa rozhodla 
ešte viac moti vovať svojich občanov 
a v súvislosti  s hlasovaním o Ihrisko 

Žihadielko pre hlasujúcich pripravu-
je súťaž. Veríme, že sa nám spoloč-
ne podarí dohlasovať až do úspeš-
ného a hlavne víťazného konca.

 -jg-

Vydržme hlasovať do 29. februára 
a Žihadielko bude naše
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Na tento týždeň sme sa v našej pravidelnej ankete rozhodli zisti ť mien-
ku občanov Stropkova, prípadne jeho okolia, akí majú názor na mesto ako 
také, a čo by v ňom chceli zmeniť. Tú sú odpovede.

AnketaAnketa AnketaAnketaAnketa

Polícia hlási
 Šoféroval aj napriek zákazu

Z prečinu marenia výkonu 
úradného rozhodnuti a svidníc-
ki policajti  obvinili 31-ročného 
muža zo Stropkova. Obvineného 
Stropkovčana 25. januára 2016 za-
stavila popoludní na Ulici Ľ. Štúra 
vo Svidníku policajná hliadka. Muž 
v tom čase viedol po danej ulici 
osobné auta VW Passat. Pri kontro-
le nepredložil vodičský preukaz, pri-
čom následnou lustráciou policajti  
zisti li, že auto šoféroval aj napriek 
tomu, že mu bol v roku 2013 ulože-
ný trest zákazu činnosti  viesť moto-
rové vozidlá na dobu 36 mesiacov 
a táto doba doposiaľ neuplynula. 
Policajti  vodiča zadržali a umiest-
nili do cely policajného zaistenia. 
Obvinený bude stí haný v tzv. super 
rýchlom konaní.

Čo by ste chceli zmeniť 
v našom meste?

-jg-

Tomáš (Stropkov): Zmeniť by 
sa mohla napríklad oblasť športu. 
Keď si niekto chce ísť zašportovať, 
či už do niektorej z telocviční, kto-
ré sú v meste alebo na umelé ihris-
ká musí si plati ť. Keď platí me dane 
mestu, prečo mesto ti eto priestory 
nesprístupní verejnosti ?

s. Maja (Stropkov): Mňa ako 
absolventa vysokej školy najviac 
trápi uplatnenie a bývanie. V meste 
sa nedá nájsť normálna práca. Pre 
mladých ľudí a rodiny je tu málo by-
tov a aj keď sa nájdu, tak sú napr. 
bez balkónov. Pre deti  tu okrem 
detských ihrísk ti ež nič nie je.

p. Emil (okolie SP): Všetko. Od lekárov, právnikov, úradníkov, aby boli 
opti misti ckejší a nápomocnejší, aby boli hlavne ľudskejší a nebrali len pe-
niaze za všetko, začo ich berú. Chcel by som si nájsť normálnu prácu, aby 
som nemusel cestovať po Čechách a chodiť domov len na dovolenku. To nie 
je život, to je kočovanie. Nechcem 
nič viac, len žiť ako slušný človek.

p. Pavel (Stropkov): Ja som spokojný. V porovnaní s minulým obdobím 
sa to podľa mňa posunulo k lepšiemu.

p. Miroslav (Stropkov): Chcel by 
som zmeniť vedenie mesta. Robí sa 
tu málo projektov v porovnaní s iný-
mi mestami. Ja ako živnostník mám 
veľký problém niečo zariadiť, keď 
potrebujem. Skôr sa hľadá rieše-
nie ako sa to nedá, namiesto toho, 
aby sa hľadalo riešenie. Mesto má 
spústu pozemkov a aj napriek tomu 
sa nič nové nestavia, žiadne uli-
ce, aby tu ostali bývať mladí ľudia. 
Parkovanie v meste je nedorieše-
né a hlavne počas týždňa je s ním 
problém.

p. Václav (Stropkov): Popravde, 
nemám o meste nejaký väčší pre-
hľad. Ráno idem do roboty, poo-
bede z roboty väčšinou je mesto 
prázdne. Keď potrebujem niečo 
vybaviť obehám úrady a to je tak 
všetko. Všimol som si napríklad te-
raz, povolili mrazy a viaceré chodní-
ky sú v zlom stave, človek sa môže 
pošmyknúť alebo prísť k úrazu. Čím 
skôr by ich v jari bolo potrebné dať 
do poriadku.

Nebezpečný kanál v meste
Na mestských zastupiteľstvách 

majú poslanci možnosť pripomien-
kovať svoje postrehy. Jedným z nich 
bol naposledy, 16. decembra 2016, 
problém s nebezpečným kanálom, 
ktorý sa nachádza medzi poštou, ob-
chodným domom Mier 
a bytovým domom D1. 
Prekrytý je iba doskami, 
čo je dosť nebezpečné 
aj z dôvodu, že sa tu 
pohybujú deti . Na túto 
pripomienku odpove-
dal riaditeľ prevádzky 
Služba m. p., Michal 
Šandrík. „Áno, o tom-
to probléme viem. Už 
sme oslovili ľudí za to 
zodpovedných, teda 
Východoslovenskú vo-
dárenskú spoločnosť, 

keďže tá je povinná odstrániť ti e-
to škody po rekonštrukcii potrubí. 
Určite ste si mohli všimnúť, že za ob-
chodným domom Mier je sadnutá 
časť asfaltu kanalizácie, túto situá-
ciu sme takti ež riešili s vodárňami. 

Teraz majú veľa práce na miestnych 
komunikáciách, pretože pracujú na 
odovzdaní všetkých zrekonštruova-
ných plôch po vybudovaní kanali-
zácie pre mesto. Tie sú toti ž povin-
né vráti ť do pôvodného stavu. Na 

spomínaný kanál som 
ich upozornil približ-
ne pred dvoma me-
siacmi, sľúbili nám, že 
v najbližšej dobe sa to 
bude riešiť.“ Od riadi-
teľa Služby sme sa do-
zvedeli, že je potrebné 
vyčkať aj na vhodnej-
šie klimati cké pod-
mienky, keďže v zim-
ných mesiacoch nie 
je možné ti eto opravy 
realizovať. 

-pet-

Vianočnú výzdobu už demontujú
Naše mesto bolo tohtoročné 

Vianoce vyzdobené veľmi peknou 
novou výzdobou. Dekorácie v meste 
svieti li aj koncom januára. Niektorí 
občania sa pýtali, kedy sa vianočné 
výzdoby zvesia dole a pripomienko-
vali aj, či to nie je zbytočné plytvanie 
a nebolo by lepšie šetriť. „Výzdoba 
bola veľmi pekná, no myslím, že je už 
čas, aby bola demontovaná,“ takto 
zneli niektoré názory ľudí. Obráti li 

sme sa teda na Mesto Stropkov, kde 
nám bolo povedané, že svetelné de-
korácie umocňujú celkovú zimnú at-
mosféru v meste a aj z tohto dôvo-
du sa rozhodlo, že bude svieti ť až do 
konca januára. Pracovníci prevádzky 
Služba začali počas minulého týždňa 
pracovať na demontovaní vianoč-
ných dekorácií v Stropkove.

-pet-

Vlastníci čiernych stavieb majú čas odstrániť ich do konca februára
Čiernym stavbám na Domaši od-

zvonilo. Aspoň (zati aľ) tým, ktoré sú 
nelegálne postavené na cudzích po-
zemkoch v úseku od zátoky na Dobrej 
po rekreačnú oblasť Tíšava. Konať 
začína Obec Kvakovce v  spolupráci 
s vlastníkmi nehnuteľností  - pozem-
kov, Slovenským vodohospodárskym 
podnikom a Stavebným úradom, kto-
rí vyzývajú vlastníkov týchto stavieb, 
aby ich bezodkladne odstránili.

Ako upozornil starosta Kvakoviec 
Radovan Kapraľ, situácia začína byť 
neúnosná, preto sa rozhodli reago-
vať. „Keď sme vytyčovali trasu cyk-
lochodníka v rámci projektu národ-
ného centra, zmapovali sme si stav 
a rozhodli sa konať. Okrem toho sa 
nám sťažovali aj viacerí vlastníci 
pozemkov, že im na ich pozemkoch 
vyrástli čierne stavby, preto sme 
vyzvali na ich odstránenie,“ uviedol 

R. Kapraľ.
Spolu je zdokumentovaných 18 

čiernych stavieb (plecháče, marin-
gotky, búdy a prístrešky).  Ambíciou 
Obce Kvakovce je v prvej etape do-
cieliť likvidáciu všetkých čiernych 
stavieb v úseku od zátoky na Dobrej 
až po rekreačnú oblasť Tíšava. Ich 
vlastníci majú termín na odstráne-
nie do konca februára. V prípade, že 

sa prihlásia k danej čiernej stavbe, 
vystavujú sa riziku udelenia pokuty 
v hornej hranici. „Obecný úrad upo-
zorňuje všetkých vlastníkov takých-
to stavieb, aby sa ani nepokúšali 
o ich dodatočnú legalizáciu, nakoľ-
ko v tejto oblasti  v katastrálnom 
území obce Kvakovce platí  nulová 
tolerancia,“ zdôrazňuje sa vo výzve. 

-im-
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Smútočné oznámenie

Dňa 16. januára 2016 nás vo veku 87 rokov navždy 
opusti l Ján Kasarda z Vojtoviec. Kto ste ho poznali, ve-
nujte mu ti chú spomienku a modlitbu. Rodina ďakuje za 
prejavenú sústrasť a kveti nové dary.

S láskou spomína smúti aca rodina. 

Smútočné oznámenie
Už len kyti cu na hrob Ti dáme,
sviecu zapálime a ti chú modlitbu odriekneme.
Dňa 24. januára 2016 nás vo veku 80 rokov navždy 

opusti l manžel, otec, dedko a pradedko Ján Zajaroš zo 
Stropkova. Kto ste ho poznali, venujte mu ti chú spomienku 
a modlitbu. Rodina ďakuje za prejavenú sústrasť a kveti no-
vé dary.    Smúti aca rodina

Spomienka
Sú chvíle, ktoré ťažko prežívame,
sú okamihy, na ktoré denne spomíname. 
Už len ku hrobu chodíme
a pri plamienkoch sviečok 
sa za Teba modlíme. 
29. januára uplynulo 16 rokov, ako ma navždy opus-

ti l môj milovaný brat Ján Kristula z Bane. 
Už 16 rokov spíš večným snom, 
tmavý hrob Ti je domovom. 
Nič viac Ti nemôžem dať,
len kyti čku kvetov na Tvoj hrob
a s láskou spomínať, pokiaľ žiť budem.  Sestra Anna. 

Spomienka
Dňa 31. januára uplynulo 20 rokov, čo nás na-

vždy opusti l otec, svokor, dedko a pradedko Ján Slivka 
z Vyškoviec (Svidník). Kto ste ho poznali, venujte mu ti -
chú spomienku a modlitbu.

S láskou a úctou na neho spomínajú synovia Jozef 
a Miroslav s rodinami. 

Spomienka
Dňa 1. februára uplynie 15 rokov, čo nás bez rozlúč-

ky náhle opusti l náš milovaný manžel, otec, dedko a pra-
dedko Michal Hutňan zo Stropkova. Tá rana v srdci stále 
bolí a nikdy sa nezahojí. Aj keď nie si medzi nami, v na-
šich srdciach žiješ stále s nami.

S úctou a láskou v modlitbách na neho spomínajú 
manželka, syn a dcéra s rodinami. 

Spomienka
Dňa 2. februára 2016 uplynie jedenásť rokov, čo nás 

navždy opusti la naša milovaná manželka, mamka, bab-
ka Anna Hutňanová zo Stropkova. Kto ste ju poznali, ve-
nujte jej spolu s nami ti chú spomienku a modlitbu.

S láskou spomína manžel Jozef,
deti  Ľubica, Marti n, Alena a vnúčatká.

Niektorí ľudia po rozpade vzťahu žiadajú darované veci späť
Simona: „Vždy som mala pocit, že raz príde chvíľa, 

keď mi bude všetko vyčítať.“
K životu bežne patria aj ukon-

čenia partnersti ev. Ľudia sa rozídu, 
pretože si prestanú rozumieť, ďalším 
dôvodom môže byť napríklad neve-
ra. Sú prípady, keď dvaja ľudia po 
ukončení vzťahu zostanú kamaráti  
a dokážu sa akceptovať. Naopak, sú 
aj iné rozchody. Dokonca môže na-
stať situácia, keď bývalý partner či 
partnerka požaduje darované veci 
naspäť. Priznávam, nie je to typic-
ké, no keďže sme sa o takýchto prí-
padoch dozvedeli, rozhodli sme sa 
o tom napísať. Okrem dvoch žien, 
ktoré majú s takýmito partnermi skú-
senosti , sme oslovili aj psychologičku 
Alexandru Kohútovú. V úvode sme 
sa opýtali, aký typ ľudí sa po skon-
čení vzťahu správa tak, že požadu-
je vrátenie darovaných vecí. „Môže 
ísť o človeka, ktorého sme opusti li 
a tak sa nám chce ‚pomsti ť aspoň 
tým, že si vyžiada späť svoje dary. 
Človek, ktorý opusti l nás, môže svo-
je dary žiadať späť napríklad preto, 
že je majetnícky a keďže už spolu nie 
sme vo vzťahu, považuje za zbytoč-
né ‚investovať‘ do nás svoje peniaze 
a tak chce všetko vráti ť. Ďalším dô-
vodom môže byť, že nám chce ublí-
žiť, najmä, ak má pocit, že nejako 
lipneme na určitých daroch. No ne-
myslím si, že sa dá nejako špecifi ko-
vať typ ľudí, ktorý sa takto správa,“ 
objasňuje. O tom, že máme dočine-
nia s takýmto človekom, môžeme 
zisti ť podľa rôznych situácií. Jednou 
z nich je napríklad, ak nám partner 
dáva akékoľvek dary neochotne ale-
bo v niektorých prípadoch dokonca 
z donútenia, prípade ako ospravedl-
nenie na základe pocitov viny, to je 
niekedy pri nevere. Pri jej odhalení 
kúpi svojej partnerke drahú kabel-
ku či šperk. Znamením môže byť, ak 
nám stále pripomína, čo všetko nám 
on dal. To ale neznamená, že ak sa 
niekto takto správa vo vzťahu, musí 
automati cky po ukončení partner-
stva žiadať dary späť. Existujú však 
nejaké ti py, ako sa najlepšie zacho-
vať v takejto situácii? Psychologička 
si myslí, že ak dvaja ľudia ukončia 
svoj vzťah, ani jeden z nich netúži 
byť každý deň v kontakte s darmi, 
ktoré mu toho druhého pripomína-
jú. „V rámci ‚vyliečenia sa‘ z rozcho-
du sa dokonca odporúča zbaviť vecí, 
vďaka ktorým na bývalého partne-
ra či partnerku myslíme. Uznávam, 
že je to zvláštna požiadavka pýtať si 
darované veci naspäť, ale zrejme je 
lepšie vyhovieť jej. Nikto z nás zrej-
me nečaká, že naša bývalá láska sa 
k nám takto zachová, ale možno 
je na zamyslenie aj to, ak má ten 

druhý partner problém s vrátením 
darov, ak sa ich z nejakých dôvodov 
nedokáže vôbec vzdať, najmä keď 
už s daným človekom nefunguje vô-
bec vo vzťahu. I keď znovu opaku-
jem, že žiadať si dary nie je celkom 
štandardné. Odborníčka uviedla, že 
človek ostane takouto požiadavkou 
určite zaskočený. Ona sama by však 
ochotne vráti la všetky darované veci 
a zrejme by sa utvrdila v tom, že s ta-
kou osobou vôbec nechce v part-
nerstve existovať. „Náročnejšie to 
môže byť pre ľudí, ktorí sú vo vzťa-
hu z nejakých zištných dôvodov. Pre 
nich bude zrejme vrátenie darčekov 
náročnejšou záležitosťou. Otázkou 
však je, či zištné dôvody sú tým 
pravým, prečo tvoriť s niekým pár,“ 
uzatvára. Simona sa so svojím bý-
valým priateľom rozišla v podstate 
cez SMS. Často sa hádali a tak spo-
lu jednoducho prestali komunikovať. 
Priznáva však, že už počas ich vzťahu 
mala zlý pocit, keď jej niečo daroval. 
„Vždy som si myslela, že raz príde 
chvíľa, keď bude odo mňa darčeky 
pýtať späť a nemýlila som sa,“ začí-
na v úvode. Keď sa ich vzťah skon-
čil, jej bývalý partner sa dožadoval 
darovaného telefónu. „Najprv som 
nevedela, čo mám robiť, naozaj 
som to nečakala. Dohodli sme sa, že 
čo sa mobilu týka, dám mu za neho 
peniaze. Vždy to však nejako nevy-
chádzalo, buď bol v práci on alebo 
ja a tak sme sa nestretli. Raz, keď 
som bola práve pracovne v zahra-
ničí, prišiel domov k mojim rodičom 
a pýtal od nich peniaze za spomí-
naný mobil, ti e mu aj dali.“ To však 
nebol koniec, o niekoľko dní Simone 
začal bývalý partner písať, aby mu 
vráti la aj prsteň so slovami, že ona si 
ho aj tak vôbec nezaslúži. „Po tomto 
všetkom sa mi konečne otvorili oči. 
Netvrdím, že ľutujem vzťah s ním, 
zažili sme aj pekné chvíle, no jeho 
správanie po rozchode bolo pre 
mňa viac než prekvapujúce,“ prizná-
va. Jana bola so svojím priateľom tri 
roky. Ako sama hovorí, nikdy nema-
la pocit, že by od nej budúci partner 
mohol v budúcnosti  žiadať dary späť. 
Dokonca si spomína, aký mal názor 
na ľudí, ktorí sa takto správali. „Pri 
rôznych témach počas nášho vzťa-
hu sa vyjadroval, že je podľa neho 
trápne, ak si niekto pýta veci späť,“ 
hovorí. Po rozpade ich partnerstva sa 
však zachoval rovnako ako tí , ktorých 
odsudzoval. „Keď sme sa rozišli, pý-
tal odo mňa všetky veci od trička na 
spanie až po reti azku. Väčšinou ich 
žiadal prostredníctvom sociálnych 
sietí , telefonátov či správ, v ktorých 

nechýbali vyhrážky. Písal mi, že mi 
zo života urobí peklo a podobne,“ 
prekvapuje. Zaujímalo nás, čo si Jana 
myslí o tomto jeho správaní. „Podľa 
mňa mal pošliapané ego. Vždy mi 
toti ž tvrdil, že nikdy nedostal od 
žiadnej ženy kopačky a ani nikdy 
nedostane. Darované veci som mu 

s radosťou vráti la. Svojim posto-
jom ma ubezpečil akurát v tom, že 
rozchod s ním bolo to najlepšie, čo 
som mohla urobiť. Určite som po 
tom všetkom zmenila na neho ná-
zor, hlavne v tom, že jedno hovorí 
a druhé robí,“ dodáva.

 -pet-
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Tomáš Kostovčík sa v Holandsku živí ako ošetrovateľ

V našom Stropkovskom Spektre 
sme zvykli písať články o ľuďoch, ktorí 
pracujú a žijú v zahraničí. Práve zdra-
votníctvo je odvetvie, ktoré mnohí 
v našej krajine zvyknú porovnávať so 
zahraničím. Oslovili sme teda Tomáša 
Kostovčíka z Vyšnej Olšavy, ktorý sa 
momentálne pohybuje v holandskom 
zdravotníctve, kde pracuje ako ošet-
rovateľ. V úvode nás zaujímalo, ako 
sa k tejto profesii dostal. „Keď som 
mal dvadsať rokov, pôsobil som 
v severnom Írsku. Tam som hrá-
val futbal za tunajší poľský klub 
Sparta Betf alst. Bol som tam pol 
roka, no fi nančná situácia sa 
v tomto klube stále zhoršovala. 
Z tohto dôvodu som sa rozhodol 
vráti ť na Slovensko. Tri mesia-
ce som bol nezamestnaný. Mám 
však povahu, že nedovolím, aby 
ma živili rodičia. Raz som šiel na 
úrad práce, kde bola aktuálna 
ponuka na pracovné miesto vo 
Vranovskej nemocnici ako animá-
tor voľného času. Neváha som a 
hneď som tam zavolal. Dozvedel 
som sa, že viac informácií získam 
v stropkovskej nemocnici. Stretol 
som sa tam s vrchnou sestrou. 
Tá však na moje prekvapenie ani 
nevedela, že majú prijať nové-
ho človeka. Po dlhých telefoná-
toch a rozhovoroch prišiel deň D. 
Nastúpil som do novej práce na 
spomínanú pozíciu. Priznám sa, 
vôbec som netušil, čo ma tam čaká. 
Mojou hlavnou náplňou boli akti vity 
s klientmi na vyplnenie ich voľného 
času v nemocnici. Prešli tri mesiace 
a dozvedel som sa, že na moje miesto 
chcú prijať niekoho iného, takže ma 
budú musieť prepusti ť. Už som sa 
videl na úrade práce. Večer mi však 
zazvonil telefón a ponúkli mi prácu 
opatrovateľa s tým, že si musím uro-
biť opatrovateľský kurz. Súhlasil som 
a tak sa začala moja ďalšia etapa 
v stropkovskej nemocnici, ktorá tr-
vala dva roky,“ objasňuje. Tomáš sa 
netají tým, že vďaka spomínanej práci 
spoznal úžasných ľudí, ktorí ho vedeli 
stále podržať. Tiež vynikajúcu vedú-
cu v dennej službe, pani Semanovú. 
Zaujímalo nás, čo ho inšpirovalo k od-
chodu do zahraničia. „Dôvodov bolo 
viacero, no ten najdôležitejší bol, že 
som túžil všetko zmeniť. Nebolo pre 
mňa jednoduché opusti ť stropkov-
ský pracovný kolektí v, napriek tomu 
som sa však rozhodol odísť. Bol som 
šťastný, že moji nadriadení to pocho-
pili a poradili mi začať novú kapito-
lu života v Holandsku,“ prezrádza. 
Tomáš Kostovčík si pracovnú ponu-
ku v zahraničí vyhliadol na internete. 
Podmienky spĺňal, musel už len vyčkať 
na odpoveď. Po čase mu prišiel mail, 
že vyhovel. „Pred mojim odchodom 
do Holandska však stála ešte jedna 
prekážka a to rozhovor s holandským 

Tomáš: „Milujem, keď môžem niekomu pomôcť.“
zamestnávateľom, ktorý som však 
zvládol bez problémov. 2. mája 2015 
som nastúpil do mikrobusu a ces-
toval do malého mestečka menom 
Slootdorp,“ opisuje. Keď prichádzal 
do cieľa, šofér sa ho opýtal, či sú na 
správnej adrese. „Ak mám pravdu 
povedať, myslel som si, že som na 
farme, kde sa zbierajú paradajky. 
Zazrel som tam toti ž ľudí, ktorí stáli 
na dvore. Neskôr som zisti l, že to boli 

moji slovenskí kolegovia. Tak Šiel 
som si pospať a neskôr som sa zozná-
mil s personálom, ktorý mi všetko po-
ukazoval. Tak sa začal môj prvý deň 
v Holandsku.“ Tomášova náplň práce 
bola rovnaká ako na Slovensku, teda 
starostlivosť o chorých ľudí. Priznáva 

však, že s prácou v našej krajine to 
bolo dosť odlišné. „Máme tu trinásť 
klientov vo veku od 24 do 60 rokov. 
Izby sa vôbec nepodobajú tým ne-
mocničným, sú krásne zariadené, 
vyzerá to tu ako v obývačke. Dni sú 
tu zväčša rovnaké. O 8.15 hod. už 
musím byť v práci a pripraviť lieky 
pre klientov, okrem toho aj raňaj-
ky. Následne sa vykonáva kúpanie, 
upratovanie, prípadne návšteva le-
kára. Holandskou tradíciou je coff e 
ti me, ktorý tu máme pravidelne o pol 
jedenástej a o pol štvrtej. Vtedy sa 
spoločne s klientmi zídeme na po-

hovke a popíjame kávu. Neskôr na-
sleduje obed. Po ňom prichádza čas 
na akti vity, ktoré sú rozdelené počas 
celého týždňa, ako výučba hudby, 
kreslenie, keramika, plávanie či pre-
chádzky. Organizujú sa rôzne výlety. 
Veľkou skúškou pre mňa bolo nava-
riť pre viac ako osemnásť ľudí, ho-
landské jedlá som okrem toho vôbec 
nepoznal. Po večeri zvykneme všetci 
spoločne pozerať fi lm, hrať spoločen-
ské hry a oddychovať. Následne sa 
pripravia lieky a okolo pol deviatej 

večer odchádzajú niektorí klienti  do 
postele. Iní zase navštevujú školu 
kreslenia alebo idú na tri či štyri ho-
diny do práce,“ prekvapuje. Tomáš 
prezradil, že toto zariadenie nefungu-
je ako nemocnica, no skôr ako obrov-
ský dom, v ktorom sú ako veľká rodi-
na. Klienti  tu nie sú zatvorení, sú len 
pod dohľadom. Musia iba ohlásiť, kde 
idú a kedy sa vráti a.“ Zaujímalo nás, čo 
tohto mladého človeka baví na pro-
fesii ošetrovateľa najviac. „Milujem 
pocit, keď môžem pomôcť niekomu, 
kto to nedokáže sám. Podieľam sa 
na každodenných činnosti ach ľudí, 

ktorí sú odkázaní na pomoc iných. 
Nepotrebujem od nich počuť žiadne 
ďakujem. Stačí mi, že s nim môžem 
stráviť chvíle a urobiť ich šťastný-
mi. Ako ošetrovateľ musíte mať ne-
jaký postoj k tejto práci a starať sa 
o klien ta tak, akoby bol váš príbuzný. 
Myslím, že vtedy budete pre neho 
ako rodina a to znamená v Holandsku 
veľmi veľa.“ Tomáš priznáva, že ho lá-
kajú pracovné ponuky, kde by sa sta-
ral o mladistvých. Momentálne sa 
však sústredí na prácu v ústave. -pet-

Tomášovo pracovné oblečenie

Tomáš so svojimi klientmi na pláži
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Breznický ples už tradične zastrešil Ing. Miroslav Remeta
Brezničania ani tento rok neporu-

šili svoju dlhoročnú plesovú tradíciu. 
Predminulú sobotu sa v sále kultúr-
neho domu uskutočnil v poradí už 
17. Ples Brezničanov. Ples každoročne 
organizujú MŠ a ZŠ v Breznici v spo-
lupráci s obecným úradom. Ako nám 
prezradil starosta Breznice, Slavomír 
Brendza, „záujem o ples bol rovnako 
veľký ako v minulosti , a to aj napriek 
kratšiemu fašiangovému obdobiu.“ 
V krásne vyzdobenej sále v štýle vinta-
ge sa zišlo takmer 80 tancujúcich. Pred 
začiatkom plesu hostí  – Brezničanov, 

rodákov z obce a ich známych víta-
li riaditeľky materskej a základnej 
školy, Ľubica Gonosová a Tati ana 
Bugeľová. Ples otváral starosta obce, 
ktorý úvodnými slovami a prípitkom 
poprial všetkým plesajúcim veselú zá-
bavu a hlavne príjemné a ničím neru-
šené posedenie. Počas celého večera 
mala hudbu na starosti  skupina SABA. 
V jednotlivých kolách si prišli na svo-
je nadšenci ľudovej, ako aj modernej 
muziky. K výbornej plesovej atmosfé-
re prispelo aj chutné jedlo a skvelá 
obsluha, o ktoré sa postaral tí m Márie 

Zajarošovej z Motorestu 
Breznica. „Ťahákom plesu 
bola bohatá tombola s hod-
notnými cenami, za čo veľmi 
pekne ďakujeme sponzorom, 
pretože oni urobili radosť prí-
tomným hosťom. Tí, ktorí si 
kúpili tombolové lístky, uro-
bili radosť deťom z MŠ a ZŠ, 
pretože výťažok z tomboly sa 
podaroval obom breznickým 
školám.“ Predchádzajúce 
roky sa z peňazí za preda-
né tombolové lístky zakú-
pili nové posti eľky do MŠ, 
podlahy do tried ZŠ, nové 
hračky, pomôcky na výtvar-
nú výchovu a iné. „Hlavným 
sponzorom bol už tradične 

pán Ing. Miroslav Remeta, majiteľ 
fi rmy Dúha, a. s. Prešov, ktorý nám 
do tomboly venoval víkendový pobyt 
v štvorhviezdičkovom wellnes hote-
li Borovica – Štrbské Pleso.“ Okrem 
hlavnej ceny boli v tombole aj vysá-
vač, bezolejový kompresor, domáca 
pekárnička, kulmofén, 
knihy, kozmeti ka, doplnky 
do domácnosti  a mnoho 
iných. „Všetkým prispie-
vateľom srdečne ďakuje-
me. Naše poďakovania 
patrí aj všetkým prítom-
ným, pretože na plese sa 
stretli veľmi príjemní ľu-
dia, ktorí aspoň v tento 
deň zabudli na bežné sta-
rosti , na uponáhľané pra-
covné dni a vytvorili tak 
skvelý tancujúci, zabáva-
júci sa kolektí v. Rovnaké 
ďakujem vyslovujem ešte 
raz všetkým, ktorí prispeli 
k príprave i priebehu celé-
ho 17. Plesu Brezničanov,“ 

vďačne dodal starosta. „Vždy po plese 
vravím „Toto bol jeden z najlepších 
plesov“, a takto je to každý rok. Ako 
sa vraví „Len aby sme dožili“ a po-
tom sa môžeme tešiť na budúci rok 
a 18. Ples Brezničanov.“

-jg-

Hlavný sponzor: Ing. Miroslav Remeta, Dúha Prešov
Sponzori plesu: Obec Breznica, LUMOLA – Karaman, Trio – Štefan Jakub 

Breznica, Píla Fulimex, Urbariát Breznica, Motorest Breznica, Ekoprodukt Brusnica, 
s.r.o., Pekáreň Šandal – Juraj Maťaš, Jozef Gula, Mäso Eso – Ján Varga, Kaderníctvo 
Janka – Jana Gornaľová, Svadobný salón Alesa, Drevmat – Jozef Materňak, JODO 
– Jozef Dolutovský a Štefan Gonos, Peter Gombita, Farský úrad Breznica – Andrej 
Spišák, Reštaurácia Bowling Svidník, Kolektí v MŠ Breznica, Kolektí v ZŠ Breznica, 
Kveti nárstvo Orchidea Stropkov, Potraviny Milk Agro Breznica, Slavomír Brendza, 
Margaréta Kosti ková, Autoservis Cyril Vaško, Lenka Čabalová, SALY – Jaroslav Saloň, 
GAJA – Ján Bučko, Miroslav Jesenský, Renáta Gajdošová, VANAPO, MIZAL – Milan za-
lecký, REMPO Košice, Ján Blanár, Mária Blanárová, Reštaurácia Poľovníček Stropkov, 
Družstvo Stropkov, P. Kolcun, Katrína Mydlová, Kaderníctvo Jana Gonosová Stropkov, 
Tati ana Ferencová, Ing. Slavomíra Bazyľaková, Jaroslav Berežný.

Varechovský ples dopadol vynikajúco
Plesová sezóna je v plnom prú-

de a zahanbiť sa nenechala ani obec 
Varechovce. 23. januára 2016 sa v tejto 
malebnej dedinke konal ples, ktorý je 
tu už tradíciou. Hosti a si pochutnali na 
slepačej polievke či bravčovom rezni, 
nechýbal zákusok či lahodná káva. 
Celkovú výbornú atmosféru dotvorili 
zaujímavé súťaže, napríklad metlový 
a mandarínkový tanec. Prítomným 
zahrala hudobná skupina Medial. 
Tohto plesu sa zúčastnilo 55 ľudí, za-
baviť sa prišli nielen Varechovčania, 
ale aj ľudia z okolitých dedín či priamo 
zo Stropkova. Tancovali mladší, ale 
aj starší. Zábava trvala do pol šiestej 

rána. Ani na tomto plese nechýbala tombola, výhercovia si odniesli ceny ako vysávač, hriankovač, darčekové 
koše a iné. Od predsedníčky Únie žien, 
Ivety Žulkovskej, sme sa dozvedeli, že 
už teraz sa môžeme tešiť na ďalší roč-
ník varechovského plesu. Veľké po-
ďakovanie patrí týmto sponzorom: 
Obecný úrad Varechovce, Kveti nárstvo 
Orchidea, Anna Račková – Staškovce, 
Mária Suváková – Staškovce, pán 
Cimbora – Havaj, Kaderníctvo Havaj, 
Tomáš Štofani – Malá Poľana, Patrik 
Pira, Miroslav Kozák, reštaurácia 
Zámocká pivnica, pán Cvanciger, 
Alena Džulová, Ivan Čváň, Ján 
Dzurjanin, Marek Ilečko, spoločnosť 
Stroptel.    -pet-
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Desiaty ročník výstavy Betlehemy očami detí
Minulú stredu sa v našom meste 

uskutočnilo vyhodnocovanie medzi-
národnej výstavy Betlehemy očami 
detí , ktorú každoročne organizuje 
Mesto Stropkov – Odbor školstva 
a kultúry a OÚ Krosno – Poľská re-
publika. Tento rok to bol už desiaty 
ročník spomínanej medzinárodnej 
vianočnej výstavy. Zapojili sa deti  zá-
kladných škôl, ZUŠ F. Veselého, CZŠ 

sv. Petra a Pavla, klienti  Domova so-
ciálnych služieb, Dom detí  Božieho 
milosrdenstva, Komunitné centrum 
v Stropkove ako aj žiaci z poľských 
škôl. Odborná porota v zložení Kláry 
Gombárovej, Anežky Madzinovej 

a Domiciána Križanovského udelila 
ti eto ocenenia:

I. kategória:
1. miesto Ema Lehocká 

(ZŠ Mlynská Stropkov), Gabriel 
Porvazník (ZŠ Mlynská Stropkov), 
Natalia Glód, Karolína Janeczek, 
Magdaléna Zajac (Poľsko).

2. miesto Timotej Paňko (ZŠ 
Mlynská Stropkov), Patrícia Knišová 

(ZŠ Mlynská Stropkov), Aleksandra 
Lesniak (Poľsko).

3. miesto Adam Roháč (ZŠ 
Mlynská Stropkov), Amália 
Plavčáková (ZŠ Mlynská Stropkov), 
Timea Petričková (ZŠ Mlynská 

Stropkov), Wiktor Jestrzebski 
(Poľsko).

Cena vedúceho OŠK: Sarah 
Stašková (ZUŠ F. Veselého, 6 r.), Elena 
Bujdošová (ZUŠ F. Veselého, 11 r.).

Čestné uznanie: Bibiána 
Medvecová (ZŠ Hrnčiarska, 
Stropkov), Terézia Mitrušková 
(ZŠ Mlynská, Stropkov), Stanislav 
Pavlenko (ZŠ Mlynská, Stropkov), 

Brygida Wierdak (Poľsko), 
Magdalena Świiatek (Poľsko).

IV. kategória:
1.miesto Miroslav Škublík 

(DDBM Stropkov), 2. miesto Jaroslav 
Majerník (DSS Stropkov), 3. miesto 
Marti n Žolna (DSS Stropkov).

Čestné uznanie: Marek Fedor 
(DSS Stropkov).

Slávnostné vyhodnotenie súťa-
že priestorových prác sa uskutočni-
lo a 7. januára 2016 o 17:00 hodi-
ne v Historickom múzeu v poľskom 
mestečku Dukla. Všetky súťažné 
betlehemy, ktoré boli vybraté na sú-
ťaž do Poľska , boli ocenené a získali 
hodnotné ceny.

Zoznam Betlehemov na výsta-
vu do Poľska : 

Ema Slivková (ZŠ Mlynská, 
Stropkov), Pavol Meško (DSS, 
Stropkov), Lukáš Milan Ivančo 
(ZŠ Mlynská, Stropkov), Veronika 
Vatehová (CZŠ sv. Petra a Pavla, 
Stropkov), Alexandra Bartková 
(Komunitné centrum Stropkov)

Všetci získali v Poľsku po-
predné miesta a hodnotné ceny, 
ktoré si boli osobne prevziať. 
Vyhodnotenie sa uskutočnilo v his-
torickom múzeu v poľskom mesteč-
ku 7. januára 2016.  -pet-

foto: Laco Vateha

Víťazné ťaženie gymnazistov
Po decembrovom školskom 

kole olympiády v anglickom jazy-
ku, sa naši štyria víťazi predstavili 
na obvodnom kole, 
ktoré sa konalo pod-
ľa vekových kategórii 
na dvoch miestach, 
a to vo Svidníku, 
13.1.2016 a o deň 
neskôr v Bardejove. 
Po náročnom teste, 
ktorý obsahoval po-
sluchové cvičenie, 
gramati cké úlohy, 
cvičenia na slov-
nú zásobu a číta-
nie s porozumením 
nasledovalo ústne 
preskúšanie každé-
ho súťažiaceho, kde 
museli po krátkej prí-
prave vymyslieť prí-
beh o predloženom 
obrázku a zhosti ť sa svojej úlohy 
v dialógu s niektorým členom po-
roty. Naši najmladší reprezentanti  si 
odniesli hneď dve miesta. V kategó-
rii 1A sa Gregor Gonos zo sekundy 

umiestnil spomedzi 12 súťažiacich 
na 1. mieste a Barbora Zakovičová 
z kvarty medzi 15 žiakmi kategórie 

1B, vybojovala v na-
šom okrese cenné 
3. miesto. Za vekovo 
starších žiakov nás 
na obvodnom kole 
reprezentovali v ka-
tegórii 2A Filip Vašš 
z 1.A, v kategórii 
2.B Róbert Guman 
zo 4.B a v kategórii 
2C2 pre anglofón-
nych žiakov Caroline 
Olívia Cichá z 1.B 
triedy. Všetci traja 
sa konkurencii ne-
poddali a víťazstvom 
si ti ež zabezpečili 
postup do krajské-
ho kola. Všetkým sr-
dečne blahoželáme 

a prajeme rovnako úspešné ťaženie 
vo februári v Prešove.

RNDr. Ľudmila Reiterová 
a Mgr. Ingrid Zakovičová

učiteľky ANJ

Čo robiť v záhrade vo februári
OKRASNÉ RASTLINY
Presvetľujeme niektoré druhy 

okrasných drevín
Presádzame rastlinky z januáro-

vej sejby
Muškáty vynášame z uskladňo-

vacích priestorov na svetlo a radi-
kálne ich zrežeme

Vrcholové časti  muškátov pou-
žijeme na rozmnožovanie

Pokračujeme v sejbe letničiek
Rýchleným cibuľovinám zvyšu-

jeme teplotu
Do vlhkej rašeliny uložíme 

hľuznaté begónie na predklíčovanie
Vyhrabeme trávnik a prihnojí-

me ho liadkom
Izbové kvety pripravíme na 

presádzanie
OVOCIE

Pokračujeme v ochrane stro-
mov proti  ohryzom a mrazom

Vykonáme jarný rez kôstkovín
Dokončíme rez jadrovín
Presvetľujeme stromčeky a kry 

drobného ovocia
Skoré odrody jahôd zakryjeme 

netkanou textí liou alebo nad ne 
umiestnime fóliový tunel

Uvoľnime konáriky a kryty, kto-
rými sme rastliny chránili pred sil-
nými mrazmi. Povyti ahnuté trval-
ky zatlačíme do pôdy alebo znovu 
vysadíme

Ak je vhodné počasie, začneme 
s predjarnou chemickou ochranou

Upravíme korunky v jesení vy-
sadeným stromčekom

Začneme s rezom viniča
Doplníme zásoby chemikálií 

a hnojív
Kontrolujeme uskladnené 

ovocie
Objednáme ovocné dreviny na 

jarnú výsadbu
ZELENINA

Dokončíme zber ružičkového 
a kučeravého kelu

Založíme teplé parenisko
Do vykurovaného skleníka vy-

sievame a vysádzame zeleninu na 
rýchlenie

Ošetríme jesenné výsevy a vý-
sadby, ako aj trváce zeleniny

Vysievame osivo na predpesto-
vanie sadeníc

Do debničiek uložíme zemiaky 
na predklíčenie

Vysejeme mak
Prekontrolujeme a dokúpime 

chýbajúce náradie
Pravidelne kontrolujeme usklad-

nenú zeleninu
Dokúpime osivá, hnojivá a prí-

pravky na ochranu rastlín
Jozef Korekáč

predseda ZO SZZ Chotčanka
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Úradné, odborné
 a bežné preklady

 - všetky jazyky
www.asined.skTel.: 0908 665 046, 0915 544 915

Svetový deň proti rakovine
Medzinárodná únia proti  rako-

vine (UICC) vyhlásila 4. február za 
Svetový deň proti  rakovine. Účelom 
je zvyšovanie povedomia o tomto 
ochorení, o jeho príčinách, prízna-
koch a liečbe. Svetový deň proti  
rakovine nám však každý rok pripo-
mína, že počet prípadov sa stále 
zvyšuje.

Podľa údajov z Národného cen-
tra zdravotníckych informácií patria 
nádory dlhodobo medzi 2. najčas-
tejšie príčiny smrti  s podielom oko-
lo 25%. V roku 2014 zomrelo 13 643 
osôb so zhubným alebo nezhub-
ným nádorom, ktorého lokalizácia 
bola klinicky veľmi závažná. Výskyt 
zhubných nádorov v celej populácii 
stúpa. Podľa lokalizácie zhubných 
nádorov podľa odhadov onkoporta-
lu GLOBOCAN v roku 2012, bol na 
1. mieste u mužov kolorektálny kar-
cinóm s 2347 prípadmi ochorenia. 
U žien patrilo prvé miesto rakovine 

prsníka s 2643 prípadmi ochorenia, 
kolorektálny karcinóm bol druhý 
a rakovine krčka maternice so 607 
prípadmi patrilo piate miesto vo vý-
skyte ochorenia.

EURÓPSKY KÓDEX PROTI 
RAKOVINE

12 spôsobov ako znížiť riziko 
rakoviny

1. Nefajčite. Neužívajte tabak 
v žiadnej forme. 

2. Zo svojho domova spravte nefaj-
čiarske prostredie. Podporujte 
nefajčiarske opatrenia na 
pracovisku.

3. Udržujte si zdravú telesnú 
hmotnosť. 

4. Hýbte sa každý deň. Obmedzte 
čas strávený sedením. 

5. Zdravo sa stravujte: 
• Jedzte veľa celozrnných 

potravín, strukovín, zeleniny 
a ovocia.

• Obmedzte vysokokalorické 

potraviny (s veľkým obsahom 
cukru a tuku) a vyhýbajte sa 
sladeným nápojom. 

• Vyhýbajte sa mäsovým vý-
robkom; obmedzte spotrebu 
červeného mäsa a potravín 
s vysokým obsahom soli. 

6. Ak pijete akýkoľvek druh alko-
holu, obmedzte jeho množstvo. 
V záujme prevencie rakoviny je 
lepšie alkohol nepiť. 

7. Vyhýbajte sa prílišnému slnečné-
mu žiareniu – platí  to najmä pre 
deti . Chráňte sa pred slnkom. 
Nepoužívajte soláriá. 

8. Na pracovisku sa chráňte pred 
rakovinotvornými látkami dodr-
žiavaním pokynov bezpečnosti  
a ochrany zdravia pri práci. 

9. Zisti te, či ste doma vystavení 
silnému prírodnému žiareniu 
z radónu. Postarajte sa o to, aby 
sa nadmerné hodnoty žiarenia 
znížili. 

10. Pre ženy: 
• Dojčenie znižuje riziko výskytu 

rakoviny u matky. Ak je to mož-
né, dojčite. 

• Substi tučná hormonálna 
terapia zvyšuje riziko určitých 
typov rakoviny. Obmedzte jej 
používanie. 

11. Zabezpečte, aby sa vaše deti  
zúčastnili na programe očkova-
nia proti : 

• hepati tí de typu B 
(novorodenci),

• ľudskému papilomavírusu 
(HPV) (dievčatá).

12. Zúčastňujte sa na organizo-
vaných programoch skríningu 
rakoviny: 

• hrubého čreva (muži aj ženy),
• prsníka (ženy),
• krčka maternice (ženy). 

Oddelenie výchovy k zdraviu
RÚVZ Svidník

Chodec mimo priechodu nemá automaticky prednosť
Ak má chodec snahu prejsť cez 

vozovku po priechode pre chodcov a 
stojí napríklad na chodníku pred okra-
jom vozovky – priechodu, nemá, ako 
sa väčšina chodcov mylne domnieva, 
prednosť pred prichádzajúcimi vozidla-
mi. Preto si chodci nemôžu vynucovať 
od vodičov vozidiel, aby im umožnili 
prejsť cez priechod, tak, že budú vstu-
povať a dokonca vbiehať pred vozi-
dlá. Chodec sa musí pred vstupom 
na vozovku aj v mieste priechodu pre 
chodcov presvedčiť, či svojím pohy-
bom nevytvorí nebezpečenstvo pre 
vodiča prichádzajúceho vozidla. Inak 
povedané, chodec pred vstupom na 
priechod pre chodcov nesmie donúti ť 
vodiča prichádzajúceho vozidla me-
niť náhle rýchlosť a smer jazdy. Náhle 
meniť rýchlosť a smer jazdy vozidla 

Spotrebiteľské združenia majú svoju komoru
Spotrebiteľom je každý z nás 

a hoci sa za svoje spotrebiteľské prá-
va musíme denne pasovať pri ceste 
autobusom ráno do práce, ako kon-
zumenti  potravín, pacienti  v nemoc-
niciach, v kamenných obchodoch, pri 
nakupovaní cez internet, pozeraní te-
levízie i telefonovaní, v úlohe turistov, 
športovcov, poistencov či pri podpise 
úverových zmlúv, problemati ke ochra-
ny spotrebiteľov nie je na Slovensku 
venovaná dostatočná pozornosť. Aj 
preto v uplynulých dňoch vznikla 
Slovenská komora spotrebiteľských 
organizácii (SKSO), ktorá združuje 
spotrebiteľské organizácie a má za cieľ 
poskytnúť im podporu. V súčasnosti  
má desať členov, no tento počet nie 
je konečný. Hoci SKSO nie je spotrebi-
teľskou organizáciou a jej cieľom nie 
je priamo chrániť spotrebiteľov, zdru-
žuje spotrebiteľské organizácie, aby 

znamená, že vozidlo je brzdené takou 
intenzitou a mení smer jazdy takým 
spôsobom, že stráca smerovú stabili-
tu. Vozidlo vtedy ide do šmyku alebo 
sa rozkýve a vodič nemôže ovplyvniť 
smer vozidla. Nesprávnym pohybom 
chodcov ohrozujú nielen seba ale aj 
vodičov vozidiel. Nie je známych málo 
dopravných nehôd, keď vodič v snahe 
zabrániť zrážke s chodcom, ktorý mu 
vbehol do jazdnej dráhy, strhol riade-
nie do strany, kde s vozidlom vyšiel 
cez obrubník a narazil do stĺpu a znač-
ne si poškodil vozidlo, či dokonca sa 
sám zranil. 

Aj nevinní vodiči doplati a - v ne-
správnom čase na nesprávnom 

mieste
Značný podiel na nehodách medzi 

vozidlami a chodcami majú chodci ne-
vodiči. Takí nepoznajú svoje povin-
nosti  a nevedia odhadnúť možnosti  
a schopnosti  vodičov reagovať na ne-
bezpečné situácie. 

Chodci by mali zabudnúť na absolút-
nu prednosť v jazde

Dovolíme si v mene všetkých vo-
dičov požiadať chodcov, aby nezabú-
dali na svoje povinnosti  pred vstupom 
na vozovku i v mieste priechodu pre 
chodcov. Zároveň by mali zabudnúť na 
absolútnu prednosť chodcov na prie-
chode. Pripomíname, že vodiči vozi-
diel sú povinní dať prednosť chodcom 
prechádzajúcim po priechode, ale nie 
stojacim na chodníku mimo priecho-
du. Pre úplnosť dodáme, že chodec 
v obci vstúpi na priechod pre chodcov 

bezpečne vtedy, ak sa tak stane vo 
vzdialenosti  najmenej 40 m pred pri-
chádzajúcim osobným motorovým 
vozidlom jazdiacim do 50 km/h na 
suchej asfaltovej vozovke a asi 65 m 
pred nákladným vozidlom. Pri týchto 
minimálnych vzdialenosti ach a rých-
losti  jazdy vozidiel do 50 km/h je vodič 
pri včasnej reakcii schopný bezpečne 
dať prednosť chodcom na priechode, 
teda bezpečne zastaviť pred chod-
cami pohybujúcimi sa po priechode 
pre chodcov. Toto sú však iba infor-
matí vne vzdialenosti , ktoré sú závislé 
od typu vozidla, dĺžky reakčnej doby 
vodiča a povrchu vozovky (pri mokrej, 
zasneženej a zľadovatenej vozovke sa 
vzdialenosti  predlžujú).

plk. JUDr. Jaroslav Suvák 
riaditeľ

im poskytla podporu. „Spotrebiteľské 
združenia na Slovensku odvádzajú 
veľmi kvalitnú prácu. Svojim rôzno-
rodým zameraním dokážu posky-
tovať služby vo všetkých oblasti ach 
spotrebiteľskej ochrany. Verím, že si 
zaslúžia väčšiu pozornosť i podporu 
zo strany štátu a vznik komory je pr-
vým výsledkom spolupráce, ktorá pri-
nesie svoje ovocie najmä samotným 
slovenským spotrebiteľom,“ uviedol 
po ustanovujúcom sneme novozvo-
lený predseda komory Roman Jurík. 
Komora, ktorej členmi sú zati aľ zdru-
ženia Ochrana spotrebiteľom a vlast-
níkom bytov, Úžera.org, Združenie 
Brániť sa oplatí , Združenie na ochranu 
občana spotrebiteľa HOOS, Združenie 
občianskoprávnej ochrany spotrebi-
teľa, Združenie právnikov Slovenska, 
Nestrácaj nádej, Združenie na ochra-
nu fi nančného spotrebiteľa (OFS), 

Združenie pomoc a ochrana spotre-
biteľa (POS) a Asociácia užívateľov 
služieb, bude svojich členov zastupo-
vať v konaní vo vzťahu k orgánom ve-
rejnej správy, najmä k ministerstvám 
a iným ústredným orgánom štátnej 
správy, i k orgánom dozoru a dohľa-
du, vzdelávať ich, poskytovať odbornú 
pomoc a zastupovať ich aj vo vzťahu 
k dodávateľom a poskytovateľom 
služieb. Cieľom komory je ti ež komu-
nikovať a posilniť spoluprácu s inšti -
túciami Európskej komisie a zahranič-
nými spotrebiteľskými združeniami. 
„Veríme, že spoločnými silami sa 

nám podarí efektí vnejšie presadzo-
vať štandardy ochrany spotrebiteľov 
zaužívané nielen na Slovensku, ale 
i v ostatných krajinách EÚ a dostať 
túto problemati ku do centra pozor-
nosti  odbornej i laickej verejnosti , 
aby nebola len nástrojom na získanie 
politi ckej popularity,” uviedla pod-
predsedníčka komory Petra Vargová 
Čakovská zo Spoločnosti  ochrany 
spotrebiteľov (S.O.S.) Poprad.

Petra Vargová Čakovská
Spoločnosť ochrany spotrebiteľov 

S.O.S. Poprad
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Podduklianske osvetové stredisko vo Svidníku
Mesto Stropkov – odbor školstva a kultúry

PROPOZÍCIE VÝTVARNEJ SÚŤAŽE VÝTVARNÉ SPEKTRUM 2016
Podduklianske osvetové stredisko vo Svidníku v spolupráci s odborom 

školstva a kultúry MsÚ v Stropkove pripravujú 9. ročník regionálnej výstavy 
VÝTVARNÉ SPEKTRUM 2016. 
Tejto výstave bude predchádzať okresná súťaž VÝTVARNÉ SPEKTRUM 2016.

V súťaži bude hodnotený okres Svidník a okres Stropkov samostatne.
Uzávierka súťaže: 17. február 2016
Miesto výstavy: spoločenská sála kultúrneho strediska
Vernisáž výstavy: 24. február 2016 o 15.30 h / na základe pozvánky/
Výstava potrvá: 24. február – 14. marec 2016

Súťažné práce bude hodnoti ť odborná porota, ktorú menujú riaditelia 
oboch kultúrnych zariadení. Víťazné práce budú ocenené a spolu s doporuče-
nými prácami porotou vystavené na regionálnej výstave VÝTVARNÉ SPEKTRUM 
2016 v spoločenskej sále kultúrneho strediska.

Charakteristi ka súťaže:
Výtvarné spektrum je najstaršou a najprestí žnejšou celoštátnou postupo-

vou súťažou v oblasti  neprofesionálnej výtvarnej tvorby v Slovenskej repub-
like. Vyhlasuje a realizuje sa každoročne. Je určená pre mládež (od 15 rokov) 
a dospelých. Súťaž nie je žánrovo ani temati cky vymedzená. Podporuje rozvoj 
neprofesionálnej výtvarnej tvorby v celej jej žánrovej rozmanitosti  – v kresbe, 
grafi ke, maľbe, plasti ke, úžitkovej tvorbe a v prácach intermediálneho charak-
teru (fotografi cký záznam akčného umenia, land-artu a pod.). Je založená na 
dobrovoľnej činnosti  jednotlivcov alebo členov združení (klubov) a spolkov 
amatérskych výtvarníkov.

Poslanie súťaže:
Podchytením a zapojením mladých talentovaných jedincov vo všetkých sú-

ťažných kategóriách - do akti vít výtvarnej tvorby v celej žánrovej rozmanitosti  
sa táto súťaž stáva jednou z účinných foriem prevencie drogovým závislosti am 
či iným prejavom sociálnej patológie, ktorými je najviac ohrozená práve mladá 
generácia. V neposlednom rade si toto podujati e kladie za cieľ skvalitniť kultúr-
nu ponuku v našich mestách a obciach a prispieť k rozvoju a kulti vovaniu život-
ného štýlu a kultúrnemu rozvoju čo najširších vrsti ev nášho obyvateľstva.

Technické podmienky:
Výtvarné práce prihlásené do súťaže musia byť označené na zadnej strane 

diela ští tkom s uvedením: mena a priezviska, veku, adresy, názvu práce, tech-
niky a kategórie. Všetky výtvarné práce prihlásené do súťaže musia byť adjus-
tované /pasparta, rám a pod./. Každý autor vyplní priloženú prihlášku, v ktorej 
bude uvedený zoznam diel prihlásených do súťaže.

Kategorizácia účastníkov súťaže:
Súťaže sa môžu sa zúčastniť občania Slovenskej republiky – neprofesionálni 

výtvarníci od 15 rokov – jednotlivci alebo členovia združení neprofesionálnych 
výtvarníkov v SR so svojimi výtvarnými prácami, resp. kolekciou výtvarných 
prác (3 – 5 prác od jedného autora). Výtvarné práce do základného regionál-
neho stupňa súťaže prihlasujú samotní autori – jednotlivci podľa miesta svojho 
trvalého bydliska, výnimočne podľa prechodného, napr. podľa mesta, v ktorom 
súťažiaci autor v súčasnosti  študuje alebo pracuje.

Súťažné kategórie:
Súťažiaci autori môžu byť zaradení do štyroch súťažných kategórií 

nasledovne:
Kategória A: autori vo veku od 15 do 25 rokov;
Kategória B: autori vo veku od 25 do 60 rokov;
Kategória C: autori vo veku nad 60 rokov;
Kategória D: autori nad 15 rokov (výtvarne neškolení) špecifi ckého výtvarného 
prejavu –insitné umenie, art brute, naivné umenie, umenie outsiderov a pod.

Podmienky účasti  v súťaži:
Do súťaže nebudú prijaté práce z oblasti  ľudového remesla, priemyselné-

ho designu, diplomové a ročníkové práce študentov škôl s výtvarným zame-
raním a práce na úrovni škíc a štúdií.

Prihlásiť sa môžu neprofesionálni výtvarníci zo Slovenskej republiky a mladí 
autori, ktorí v roku 2016 dosiahnu vek 15 rokov. Súťaž nie je určená profesio-
nálnym umelcom.

Do súťaže budú prijaté práce realizované v rokoch 2012 a 2016.
Prihlášky do okresného kola musia byť dôsledne a čitateľne vyplnené.
Práce autorov, ktorí nedodržia všetky podmienky propozícií, môžu byť zo 

súťaže vyradené!
Záverečné ustanovenia:
Vyhlasovateľ súťaže si vyhradzuje právo publikovania reprodukcií výtvar-

ných diel při propagácii a dokumentácii podujati a a neprofesionálnej výtvarnej 
tvorby bez nároku autorov na honorár (aj v elektronickej podobe na interne-
tovej stránke Národného osvetového centra a internetovej stráne organizátora 
celoštátneho kola). Toto ustanovenie sa týka aj použiti a reprodukcií na tlačo-
viny k celoštátnej výstave (pozvánku, katalóg, diplomy, čestné uznania). Každé 
iné použiti e reprodukcie výtvarného diela bude konzultované s autorom.

Výtvarné práce z okresu Svidník doručte na POS vo Svidníku do 
17. 2. 2016, z okresu Stropkov na odbor školstva a kultúry, MsÚ v Stropkove 
do 17. 2. 2016.

Prihlášku a bližšie informácie nájdete na www.stropkov.sk, www.osveta.sk
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...aj na splátky

Knihkupectvo Hviezdoslav
tel.: 0903 057 506
e-mail: knihkupehviezdoslav@centrum.sk
facebook: knihkupectvo hviezdoslav
web: www.online-knihy.sk

Vydavateľstvo 
IKAR 

HISTÓRIA
„Tí, ktorí si 

nepripomínajú 
minulosť, sú 
odsúdení na jej 

opakovanie.“ George Santayana
História zmení váš pohľad 
na minulosť. Sleduje vývoj 
a pokrok ľudstva z rozlič-
ných uhlov, všíma si kľúčové 
udalosti , zásadné myšlienky, 
politi cké mocnosti , ústred-
ných jednotlivcov a technic-
ké prelomy, ktoré utvárali 
dejiny. História je vďaka ori-
ginálnym, názorným, vizuál-
ne ohromujúcim materiálom 
a množstvu dôveryhodných 
informácií unikátnym sprie-
vodcom na ceste k dnešku.

Gillerová 
Katarína

APRÍLOVÉ 
SLNKO 
N a j n o v š í 

román obľú-
benej autorky. 
Dve priateľ-
ky, dve odlišné rodinné zá-
zemia. Ela vyrastá ako jediná 
dcéra starostlivých rodičov, 
Dita je z rodiny trpiacej ne-
dostatkom peňazí a musí sa 
starať o mladších súroden-
cov. Zdá sa, že karty ich osudu 
sú navždy rozdané, ale opak 
je pravda. Ela po sklamaní 
v láske spozná muža s dvoma 
deťmi a spojí svoj život s nimi, 
hoci to znamená, že sa musí 
uskromňovať. Diti n život sa 
zas obráti  naruby, keď z ničo-
ho nič opustí  rodinu a rozhod-
ne sa žiť sama. Keď sa po ro-
koch objaví muž, ktorý kedysi 
obe priateľky očaril, vyzerá 
to, že život iba jednej z nich 
má šancu na zmenu. Zamieša 
osud opäť svoje karty, alebo 
sa k nim otočí chrbtom a ich 
priateľstvo sa skončí?

KNÍHKUPECTVO HVIEZDOSLAV 
VÁM PONÚKA KNIHY

ZA INTERNETOVÉ CENY !!!
Veľký VÝPREDAJ!

Viac ako 200 titulov za super ceny. 
Beletria, detektívky a detské knihy.

Minulú stredu darovali krv vo Svidníku tí to bezpríspevkoví 
darcovia krvi: Marián Lazor (7. odber), PhDr. Jana Milá (14.), 
Michal Čisár (15.), MUDr. Khrystyna Kuryliak (9.), Jozef Bedná-
rik (3.), Ing. Roman Hriž (6.), Mgr. Peter Slivka (11.), Slavomír 

Kundrát (62.), Jaromír Vanda (14.) - všetci zo Svidníka, Matúš Pundžák 
(prvodarca), Šimon Pundžák (4.), Jozef Adamica (prvodarca), Vladislav 
Čisár (48.) - všetci zo Stropkova, Šimon Berežný (5.) - Giraltovce, Dávid 
Demjan (5.) - Miňovce, Marti n Doruľa (14.) - Mesti sko, Mgr. Ľuboš Kosár 
(21.) - Lúčka, Ján Skarupa (12.) - Šarišské Čierne, Ing. Ján Tkač (14.) - 
Breznica, Vladimír Fedák (27.) - Ladomirova, Mgr. Marti n Smolko (33.) 
- Šemetkovce, Juraj Popik (43.) - Duplín, Jozef Skirkanič (5.) - Jurkova 
Voľa, Emília Chovancová (47.) - Dubová, Ing. Alexander Palička (38.) - 
Bukovce.

Od srdca k srdcu

Vďaka Vám za Váš šľachetný čin!
ÚzS SČK Svidník

Kurz opatrovania
Slovenský Červený kríž, územný spolok Svidník, týmto oznamuje širo-

kej verejnosti , že dňa 2. februára 2016 o 14.00 hod. otvárame akreditova-
ný 226- hodinový kurz opatrovania. Cena kurzu je 250 eur.

Po úspešnom absolvovaní kurzu, absolventom bude vydané osvedče-
nie v SJ/NJ, platné pre „Opatrovateľky“ vo všetkých štátoch EÚ. 

Bližšie informácie na č. t.: 054/7521396, alebo 0903 558 941.
SČK ÚzS Svidník



12 Spektrum1. február 2016

* Predám Ford Mondeo combi, 
strieborná metalíza, r.v. 2002, 2,0 
TDI, plná výbava + ťažné zariadenie. 
Cena 2800,- €. Tel.: 0907 278 585.
* Predám FELICIU 1,3 benzín, plyn, 

FELICIU 1,3 B, FELICIU COMBI 1,6 B, 
CITROEN SAXO 1,1 B, FABIU 1,4 B. 
Tel.: 0905 326 240.
* Predám CITROEN Berlingo, r. v. 

2002, prvý majiteľ. Cena 1 500,- €, 
možná dohoda. Tel.: 0917 242 414.
* Výkup a predaj Škoda Felícia. Tel.: 

0905 326 240.

KÚPIM

* Kúpim zachovalý kuchynský spo-
rák na drevo. Tel.: 0949 692 570.

RÔZNE

PREDÁM

* Predám klavír. Tel.: 0907 688 
760.
* Predám seno – Veľkrop 13. Tel.: 

054/749 35 64.
* Ponúkame prasatá na chov alebo 

opekanie. Tel.: 0918 591 372.
* Predám plechovú kuchynskú pec 

na drevo a mahagónové vnútorné 
dvere 60 cm. Tel.: 0903 597 627.
* Predám nové lyže 175 cm, kočík, 

autosedačku. Cena dohodou. Tel.: 
0907 140 344.
* Predám starší, plne funkčný mra-

ziaci box 200 l, zn. GORENJE. Cena 
50,- €, odvoz zdarma. Tel.: 0917 609 
826.
* Predám kŕmny chlieb a pečivo. 

Tel.: 0944 542 505.
* Predám kočiar, záclony, plynovo-

elektrický sporák, televízor a dve vá-
ľandy. Lacno. Tel.: 0915 406 652.

NEHNUTEĽNOSTI
* Predám 3 IZB byt s balkónom na 

ul. Mlynskej. Tel: 0910 964 114.
* Predám zateplenú chatu nad 

hvezdárňou v Stropkove. Tel: 0905 
106 019.
* Predám veľký 2-izbový byt s 

OBČIANSKA INZERCIA
balkónom na križovatke ulíc Mlynská 
a M. slovenskej. V pôvodnom stave. 
Cena dohodou. Tel.: 0903 751 369.
* Vezmem do prenájmu garáž na 

Letnej ulici. Tel.: 0917 242 414.
* Predám zrekonštruovaný, tehlo-

vý 2-izbový byt na Hlavnej ulici, bez 
balkónu. Cena 28 000,- €. Dohoda 
možná. Tel.: 0904 986 332, 0917 
303 265.
* Dám do prenájmu garáž na ul. 

Mati ce slovenskej. Tel.: 0905 811 
602.
* Hľadám stavebný pozemok na uli-

ci Chotčanskej. Tel.: 0908 475 763.
* Predám 2-izbový byt s balkónom 

na 5. poschodí na ul. Hrnčiarskej, 
cena dohodou. Tel.: 0903 696 966.
* Predám garáž na ul. Letnej, kom-

plet prerobenú, cena dohodou. Tel.: 
0905 505 885.
* Predám zrekonštruovaný 

2-podlažný rod. dom v strede obce 
N. Olšava. Tel.: 0903 541 877.
* Predám garáž na ul. Kukučínovej 

(pri býv. pekárni) v Stropkove. Tel.: 
0915 982 227.

AUTO-MOTO

Predaj, požičovňa, servis 
záhradnej a lesnej techniky. 

Zimná akcia pokračuje. 
Viac info. v predajni na 

ul. Hviezdoslavovej 26/17 
v Stropkove, alebo si kliknite na
e-shop: www.lumola.sk.
Tel.: 0948 340 038

Predám traktor URSUS 4011 
s príslušenstvom, ŠPZ dočasne 

uložená. Cena 3 500,- €.
Tel.: 0908 300 978

Predám orechovú guľati nu.
Cena dohodou.

Tel.: 0908 549 992

Kúpim staré korčule 
„GVINTAKY“

s kľúčom alebo bez neho.
Tel.: 0907 122 043

Kúpim originál kapotu na 
ZETOR 3011.

Tel.: 0910 402 776

Kadernícky salón MORIS 
poskytuje dámske a pánske 

strihanie, farbenie, spol. účesy, 
brazílsky keratí n a iné.

Nájdete nás v Dome služieb
na prvom poschodí.

Tel.: 0911 170 550

Výroba a predaj drevených 
peliet z vlastnej výroby 

z mäkkých drevín za 140 €/ 
tona, brikety buk 185 €/ tona. 

Prípadný dovoz dohodou. 
Kontakt: MOTYKA s. r. o.

Tel.: 0905 359 399
motyka.k@nextra.sk
motykafi lip@gmail.com

Vaša reklama na našom aute. 
Auto najazdí po meste a okolí 

cca 200 km, púta pozornosť ľudí.
Tel.: 0908 561 766

Lacné a spoľahlivé prekladanie 
odborných a rôznych textov
zo slovenčiny do angličti ny

alebo naopak.
Tel.: 0911 429 573

Ponúkam nákladnú 
autoprepravu do 3,5 tony 

(preprava nábytku z obchodu, 
domu a iné) a sťahovacie služby.
Tel.: 0948 723 229

Ponúkam montáž a demontáž 
kuchynských liniek, nábytku, 

plávajucej podlahy.
Tel.: 0948 723 229

Hlavná 65
(obchodný dom)
STROPKOV

Aktuálna ponuka na
WWW.PEHACOM.SK

Tel.: 742 2938      Mobil: 0905 253 489

Notebook ACER E15 s výkonnou grafi kou Acer E15 573G, 
CPU INTEL i5 5200, 4 GB DDR3, 1000 
GB HDD, VGA Geforce 2 GB, DVD RW, 
webcam, wifi , HDMI, BT, USB 3.0, 
Windows 10

NOTEBOOK Lenovo 100-15 s W10
Lenovo IP100-151 LED 15,6“, 4-jadrový CPU Intel N2940, 
4 GB DDR3, 500 GB, Intel HD, DVDRW, čítačka kariet, 
webcam, wifi , HDMI, BT, USB 3.0, Windows 10

AKCIOVÁ CENA - 559,- € !!!

AKCIOVÁ CENA - 309,- € 

INTERNET ADSL – AKCIA  - Dátovo neobmedzené pripojenie rýchlosťou 5120 kbit/s 
od 12.50 €/mesiac, 10240 kbit/s od 17,50 €/mesiac počas celej doby viazanosti (18 mes).

Ing. Vlasti mil Barburský - GOODWILL
Ponúkame Vám spracovanie

JÚ, PÚ, miezd, DPH,
daňových priznaní FO a PO.

Tel.: +421 903 041 407
E-mail: vlastoo@stonline.sk

www.goodwill-sk.eu

* Vykonávam zateplenie podkrov-
ných priestorov, montáž sadrokar-
tónov, montáž plávajúcich podláh, 
sti erky, dlažby a obklady. Tel.: 0903 
207 811.
* Prijímam objednávky na rôzno-

farebné nosnice a biele vlašky. Tel.: 
0904 162 755, 054/742 2540.
* Prerábanie bytov, domov, kom-

plet stavebné práce. Cena dohodou. 
Tel.: 0907 948 252.
* Predajňa kobercov v bývalej bu-

dove Agrostavu ponúka podlahové 
kryti ny v šírke od 2 do 5 m, koberce 
a bytové doplnky. Akcia na ortope-
dické matrace. Tel.: 0905 785 457. 
* Physiofi t – Bc. Mária Blanárová 

(fyzioterapeut) – liečebná rehabili-
tácia (masáže, cvičenia, elektrolieč-
ba). Tel.: 0944 480 185.
* FIJA – Jaroslav Fiľarský. Rez ovoc-

ných stromov a domáce zabíjačky, 
pravé domáce výrobky. Tel.: 0903 
575 612.
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až- 40 %

PRACOVNÉ PONUKY
Firma JP Producti on prijme 

zváračov na CO2 a zámočníka. 
Nevyhnutná znalosť čítania 

výrobnej dokumentácie.
Tel.: 0904 154 364

054 742 8988

Prijmeme barmana/barmanku
do baru Matrix.

Tel.: 0905 868 266

Prijmeme kuchára-pizzéra.
Prax nie je nutná, zaučíme.

Volať po 15.00 hod.
Tel.: 0903 181 837

Hľadám čašníka/čašníčku,
prax vítaná.

Tel.: 0904 977 777 Operátor balenia a výroby, 
operátor výroby (80 Kč - nástup, 

po zaučení 100 Kč). Nástup 
ihneď. Práca vhodná pre páry.

Tel.: 0914 255 883
* Ponúkame jednoduchú prácu 

vhodnú pre komunikatí vnych ľudí, 
ktorí si chcú privyrobiť popri dô-
chodku, materskej. Tel.: 0917 111 
392.
* Hľadám pomocníka alebo parťáka 

na prácu v stavebníctve. Pracujem v 
okolí SP. Tel.: 0907 904 541.
* Firma KOVO-ZR, s. r. o. prijme pra-

covníkov na ti eto pozície: obrábač–
obsluha stroja MCV 1016–fréza, 
obrábač–obsluha stroja MT 550–
sústruh, obrábač–obsluha stroja 
MT 70–sústruh, obrábač–obsluha 
stroja SP 430–sústruh, obrábač ko-
vov horizontkár WHN 13, obrábač 
kovov horizontkár HMC 630, znalosť 
programu–Siemens-Fanuc–Heiden-
hain, obrábač kovov–hobliar, zá-
močníci, zvárači CO2 a pracovníci do 
zlievarne. E-mail: zdenko@kovo-zr.
cz, marta@kovo-zr.cz, +420 607 869 
227, +420 723 011 536, 
+420 723 815 475. 

* Účtovníčka s praxou hľadá prácu. 
Tel.: 0908 207 341.
* Česká fi rma prijme zváračov CO2, 

obrábačov, pracovníkov na obslu-
hu lisovacích zariadení, práca na 
Morave, robí sa na turnusy, odvoz a 
ubytovanie hradené. Tel.: 0905 319 
642, 0907 979 726.
* Firma so sídlom v Stropkove, 

prijme pracovníka(čku) na obsluhu 
vstrekovacích lisov. Volať v pracov-
né dni medzi 10 – 14 hod. Tel.: 0903 
572 112.
* Prijmeme zámočníkov, stolárov. 

Tel.: 0905 921 228.
* Prijmeme pomocnú silu do kuchy-

ne za výhodných platových podmie-
nok. Tel.: 0910 924 895.
* Prijmem do pracovného pome-

ru na pozíciu kovoobrábač, hori-
zontkár – klasická horizontka, zvá-
rač Tig a zvárač CO2 - práca v SP a 
PO. Kontakt: Rybčák Stanislav. Tel.: 
00420 721 811 299, 0905 344 461, 
0915 956 707.

Oznam o zmene 
ordinačných hodín LSPP

Nemocnica Svet zdravia Svidník ako organizátor lekárskej služby prvej 
pomoci (LSPP) pre dospelých, s miestom výkonu činností  na adrese Akad. 
Pavlova 321/10, Stropkov, oznamuje svojim klientom, že od 1. januára 
2016 došlo k zmene ordinačných hodín.

V pracovné dni bude LSPP pre dospelých v mieste výkonu Stropkov
otvorená v čase od 15.30 do 18.00 hod.
V sobotu, nedeľu a sviatky bude LSPP
otvorená v čase od 9.00 do 16.00 hod. 

Mimo týchto časov Vám zdravotnú starostlivosť poskytne ambulancia 
LSPP pre dospelých v Nemocnici arm. generála L. Svobodu Svidník, a.s., na 
urgentnom príjme.
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Stropkovský box si na konto pripísal ďalšie zlato a dve striebra
Tréner P. Šimko: „Boxing v sebe skrýva zábavu, má 

v sebe dramatický konflikt, je v podstate myslenie a boj.“
P r e d m i n u l ú 

sobotu sa naši 
stropkovskí päs-
ti ari predstavili na 
prestí žnom turnaji 
v poľskom meste 

Boguchwala. Za účasti  sto boxujú-
cich z 35 špičkových prevažne poľ-
ských klubov,

Stropkov reprezentovali tra-
ja boxeri ktorí, si na turnaji medzi 
poľskou špičkou veľmi dobre počí-
nali. Vo váhovej kategórii do 81 kg 
si striebro domov doniesol Šimon 
Gido. Zlato ho minulo vo fi nále, keď 
prehral s majstrom Poľska, Adamom 
Ziomekom. Zo zlatej medaily sa však 
tešil Marek Hejda. Vo váhe do 91kg 
vo fi nále porazil poľského boxera 
Pawla Gendroniza, s ktorým vyhral 
v 1. kole Tko. Vynikajúci zápas odbo-
joval aj náš Patrik Hurný. V kategórii 
mužov súperil s poľským majstrom, 
Artt orom Bulíkom. Tesne pred 

koncom zápasu body prehral a do-
mov si tak z tohto turnaja doniesol 
striebro. Ako nám povedal spokojný 

tréner, Peter Šimko, teší ho úspech 
každého jeho zverenca. „Za skve-
lé výkony chlapcom gratulujem. 
Som nesmierne rád, že sú úspešní 
aj napriek nie veľmi priaznivým 

podmienka nášho klubu. Keďže 
všetci vieme, aké podmienky máme 
a ako to všetko robíme, teší ma aj 

skutočnosť, že som sa stretol s ľuď-
mi, ktorí tento šport neodsudzujú 
a nepozerajú sa na neho ako na 
bitku. Pästi arstvo je veľmi nároč-
ný a inteligentný olympijský šport, 

ktorý má vo svete veľkú populari-
tu. Sám som v ringu strávil skoro 
40 rokov a viem posúdiť, ako to 
v boxe funguje. Naším priaznivcom 
ďakujem, a tým, ktorí si myslia, 
že pästi arstvo je bitka odkazujem, 
nech si to sami vyskúšajú. Potom 
sa ich opýtame, či vedia, čo je to 
pästi arstvo-box.“ Americký spiso-
vateľ William Saroyan o boxe raz 
napísal: „Kto nevidí aspoň jeden-
krát za rok poriadny zápas v rin-
gu, je vôbec škoda, že žije. Boxing 
v sebe skrýva zábavu, má v sebe 
dramati cký konfl ikt, je v podstate 
myslenie a boj. Majstrovská tech-
nika povyšuje tento šport svojím 
spôsobom na umenie a vedu,“ do-
dal tréner. Srdečne poďakovanie od 
Boxing klub Stropkov patrí sponzo-
rom. Za pitný režim p. Pecúchovi, za 
občerstvenie pekárni Bokša a náš-
mu manažérovi Robovi Š. 

-jg-
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Stropkov nastúpil v 14. kole doma proti  celku OŠK ST 
BZENOV - JANOV s cieľom potvrdiť výsledok z prvého stret-
nuti a, ktoré skončilo na palubovke súpera 9:9. Bzenov pred 
týmto stretnutí m fi guroval na treťom mieste priebežnej ta-
buľky a netají sa ambíciami na postup do vyššej súťaže. Vývoj 

stretnuti a bol následovný: 1:0; 1:1, 2:1, 2:4, 4:4, 4:5, 6:5, 6:9, 7:9, 7:10 
a konečných 8:10. Mrzí len tá štvorhra, keď naši Bedruň Jozef a Mihok 
Viliam viedli 2:0 na sety a nedokázali ju doti ahnuť do víťazného konca, 
hoci mali i jeden mečbal a takisto dvojhra Bedruňa Jozefa proti  Feckovi 
Jaroslavovi, keď prehral v piatom sete 16:18. Žiaľ v tomto stretnutí  sa 
nedarilo Malinovi Michalovi.

STMK STROPKOV - OŠK ST BZENOV - JANOV 8:10
Body: Mitt er 3,5; Fiľarský 2,5 a Bedruň Jozef 2
Nasledujúce kolo cestuje Stropkov do Župčian. Toto stretnuti e sa 

odohrá až v sobotu 13. 02. 2016 o 17. hodine, lebo nasledujúci týždeň 
sú všetky krajské súťaže na východnom Slovensku prerušené z dôvodu 
konania Majstrovsti ev východného Slovenska dňa 07.02.2016 v nedeľu vo 
Vranove nad Topľou.

IV. liga ŠARIŠSKO – DUKLIANSKA

P.č. Družstvo C V P 2:0 2:1 1:2 0:2 Body V P ratio
1. Vranov 10 8 2 6 2 1 1 23 17 6 2,83
2. Stropkov B 10 7 3 6 1 2 1 22 16 7 2,29
3. Svidník 10 7 3 5 2 2 1 21 16 8 2,00
4. Stropkov A 10 5 5 3 2 1 4 14 11 12 0,92
5. Poprad 10 3 7 2 1 2 5 10 8 15 0,53
6. Sp. N. Ves 10 0 10 0 0 0 10 0 0 20 0,00

Tabuľka

Volejbal - mladšie žiačky
V poslednom 6. kole zá-

kladnej časti  Majstrovsti ev 
oblasť Východ mladších 
žiačok v trojkovom volej-

bale (24. 1. 2016) cestovalo druž-
stvo MVK Stropkov B do Svidníka, 
kde odohralo turnajovým spôso-
bom zápasy z družstvami Vranova 
/T, Spišskej Novej Vsi a domáceho 
Svidníka. 

V prvom zápase proti  hráčkam 
Vranova odohrali hráčky Stropkova 
vyrovnaný zápas, v ktorom v jeho 
koncovkách ťahali za slabší koniec 
a nakoniec ho prehrali.

Z víťazstva sa Stropkovčanky 
tešili v zápase so Spišskou Novou 
Vsou, kde boli lepším súperom a zís-
kali ho bez straty setu.

Zápas s domácim Svidníkom na-
značoval veľký súboj a tak sa aj di-
alo na palubovke. Prvý set po dra-
mati ckej koncovke získali domáce 
hráčky. V sete druhom dominovali 
hráčky Stropkova a tak sa napokon 

rozhodovalo v tajbrejku, v ktorom 
menej chýb urobili domáce hráčky, 
ktoré sa mohli tešiť z dvoch bodov. 

Družstvo Stropkova B sa po 
skončení základnej časti  umiestnilo 
na druhom mieste a bude bojovať 
o medailové umiestnenie ako aj po-
stup na M -SR v trojkovom volejba-
le. Družstvo Stropkova A skončilo 
na 4. mieste a bude hrať v skupine 
o 4. - 6. miesto Majstrovsti ev oblasť 
Východ mladších žiačok.

Výsledky:
MVK Stropkov B – MŠK Vranov 

/T 0:2 (-22, -20)
MVK Stropkov B – VK Spišská 

Nová Ves 2:0 (14, 17)
MVK Stropkov B - ŠK 

Komenského Svidník 1:2 (-27, 17, 
-8)

Zostava Stropkov B: Hvozdová 
Z., Polivčáková N., Nemcová N., 
Semancová K., Vargová B. 

Tréner: Mgr. Alexík P.
-pa-

ŠPORT ŠPORTŠPORT ŠPORT

Volejbal - staršie žiačky
V 13. kole Majstrovsti ev 

oblasť Východ vo volej-
bale starších žiačok priví-
tali hráčky MVK Stropkov 

B v domácom prostredí družstvo 
Skóre Snina, ktoré je tabuľkovo 
o jedno miesto nižšie (6. miesto).

Vstup do prvého zápasu nevy-
šiel domácim hráčkam, keď strati li 
prvý set. Koncovku druhého setu 
ako aj set štvrtý zvládli domáce 
hráčky lepšie. Poľavenie v nasade-
ní a koncentrácii hráčok Stropkova 
sa prejavilo v sete štvrtom a tak sa 

rozhodovalo v tajbrejku, ktorý jed-
noznačne rozhodli vo víťazstvo do-
máce hráčky.

Druhý zápas bol z pohľadu vý-
konov obidvoch družsti ev slabší, no 
napriek tomu nechýbali dramati cké 
momenty. Domáce Stropkovčanky 
napriek množstvu pokazených po-
daní a chýb v obrane, dokázali svo-
jou útočnou hrou zabrať v koncov-
kách setov a zaslúžene zvíťaziť. 

V 14. kole (6. 2. 2016) hráčky 
Stropkova B vycestujú do Špišskej 
Novej Vsi.

Spoza zelených stolov
Devätnáste kolo medziokresnej stolnotenisovej súťa-

že prinieslo viac radosti  domácim družstvám, ktoré zvíťazili 
v piati ch stretnuti ach. Azda najviac radosti  mali asi Staškovce, 
ktoré si nečakane hladko poradili s lídrom súťaže. Ani Lužany 
B nenechali nič na náhodu a doteraz druhé družstvo tabuľ-

ky Brusnicu poslali domov s hladkou prehrou. Hosti a bodovali iba v jed-
nom stretnutí . Svidnícke déčko zvíťazilo vo Svidničke a vráti lo sa na druhé 
miesto priebežnej tabuľky. Tabuľku uzatvára treti e Svidnícke družstvo E.

GS Vyšný Hrabovec - JMC Lužany pri Topli C 10:8 (Goč ml. 4,5; 
V.Medvec , Staničar po2; Goč st. 1,5 –Kosár 2,5; Rozkoš, M. Gdovin po 2; 
Maroš Michalko 1,5)

STOP Oľšavka - ŠŠK Centrál Svidník E 12:6 (Šafranko 4,5; Grešlik 3,5; 
Harmada 2,5; Teraz 1,5 – Kurej 3; Mikuš 2; Miňo 1)

TJ Reál Svidnička - ŠŠK Centrál Svidník D 7:11 (Noga 2,5; Kozak 2; Klim 
1,5; Soľanka 1 – Antoš 4; Nemec 3; Vasilenko 2,5; Štefanco 1,5)

JMC Lužany pri Topli B- STO Brusnica 12:6 (Kočiš 4,5; Tomko 4; Sabol 
1,5; M.Cigán, K.Cigán po 1 – M.Antoš, Ľ. Antoš po 2,5; M.Fečko 1)

ŠM TJ Staškovce -ŠŠK Centrál Svidník C 13:5 (Gojdič, Marti n Maliňak, 
Timan po 3,5; Hrušč 2,5 – Kosár 4; Petrík 1)

STMK Stropkov Bokša B - TJ Radoma 15:3 (Mitt er, Fiľarsky, J. Bedruň 
po 4,5; Tirer 1,5 – J.Baran, M.Baran, Pavlišin po 1)

STMK Stropkov Veterán C voľno.
Dvadsiate kolo je na programe 05. 02. 2016 o 18. hodine a stretnú sa: 

JMC Lužany pri Topli 
C - STOP Oľšavka; 
ŠŠK Centrál Svidník 
E - JMC Lužany 
pri Topli B; STO 
Brusnica - TJ Reál 
Svidnička; ŠŠK 
Centrál Svidník D 
- ŠM TJ Staškovce; 
ŠŠK Centrál 
Svidník C - STMK 
Stropkov Bokša 
B; TJ Radoma - STMK Stropkov Veterán C; GS Vyšný Hrabovec voľno. -ku-

1. Centrál Svidník C 18 14 3 1 228:96 49
2. Centrál Svidník D 18 13 1 4 213:111 45
3. Brusnica A 17 13 0 4 193:113 43
4. Staškovce A 17 13 0 4 194:112 43
5. Stropkov - Bokša B 17 12 1 4 216:90 42
6. Lužany B 17 10 3 4 196:110 40
7. STOP Olšavka A 18 10 1 7 166:158 39
8. Vyšný Hrabovec A 18 7 1 10 128:196 33
9. TJ Reál Svidnička A 17 6 0 11 123:183 29
10. Radoma A 18 3 1 14 98:226 25
11. Stropkov Veterán C 17 3 1 13 106:200 24
12. Lužany C 18 2 0 16 89:235 22
13. Centrál Svidník E 18 2 0 16 102:222 22t

Tabuľka

Stropkovčania začali 
prípravu troma víťazstvami

Prípravu na jarnú časť 
sezóny 2015/16 začali 
futbalisti  Stropkova pod 
vedením trénera Jozefa 

Lehockého v pondelok 18. januára. 
V priebehu dvoch týždňov trénovali 
v domácich podmienkach na umelej 
tráve a odohrali tri prípravné zápasy 
s týmito výsledkami:

Stropkov – Dlhé Klčovo 3:1
Góly: Poľák, Bunda, E. Tabiš
Zostava: Mydla - Bochin, Sivák, 

F. Špak, Petrišin - Bunda, Poľák, 
Jakubčo, Karsa, Čabala - F. Varga; 
striedali: Mihok, Pavlík, Vachaľ, M. 
Dolutovský, Danko, E. Tabiš, Dávid 
Polaščík

Stropkov – Liptovský Hrádok 2:1 
Góly: Poľák, Mihok

Zostava: Mydla - Bochin, Pavlík, 
F. Špak, Petrišin - Bunda, Poľák, M. 
Dolutovský, Mihok, E. Tabiš - Danko; 
striedali: Jakubčo, Dávid Polaščík, 
Karsa, Čabala, Sivák, F. Varga, 
Vachaľ

Stropkov – Vranov 3:2
Góly: F. Špak, Burcák, Dávid 

Polaščík
Zostava: Mydla - Bochin, Pavlík, 

F. Špak, Sivák - Bunda, Poľák, 
Jakubčo, Mihok, E. Tabiš - Danko; 
striedali: Dávid Polaščík, Karsa, 
Burcák

Nasledujúci prípravný zápas je 
na programe v sobotu 6.2. o 10:00 
s mužstvom Svidníka na umelej trá-
ve v Stropkove.

 -eb-

Výsledky:
MVK Stropkov B - Skóre Snina 

3:2 (-22, 24, 19, -17, 3)
MVK Stropkov B - Skóre Snina 3: 

0 (24, 15, 23)
Zostava družstva: Bujdošová 

M., Pariláková A., Tchirová N., 
Andrejovská L., Dzurjová B., Zajtková 
M., Hnátová N., Vaškaninová L., 
Fečková N.

Tréner: Mgr. Alexík P.
-pa-
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Pozývame Vás na
futbalový ples do obce Baňa

ktorý nebude len o tomto športe,
no hlavne o výbornej zábave. 

Tešíme sa na vás
v sobotu, 6. februára 2016 o 19.00 hod.

Do tanca zahrá hudobná skupina Star.
Pripravený bude pekný program a bohatá tombola.

Lístky si môžete zakúpiť v obuvi MOBARD v Stropkove.
Vieme zabezpečiť prepravu tam aj späť.

Bližšie info na tel. č.: 0914 127 491.
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Výbor Denného centra pri MsÚ 
v Stropkove, srdečne pozýva všetkých 

svojich členov na
Fašiangovú zábavu,

ktorá sa uskutoční vo štvrtok 4. februára 2016
so začiatkom o 16.00 hod.

v priestoroch Denného centra.
Výbor Denného centra

Týždeň UNIVERSA FONTÁNA GALENOS   KAPPA   ELIXÍR Dr. Max PROXIMA
 Hlavná 1649       oproti  Hlavná 1544/65 Akad. Pavlova oproti nemocnici v nemocnici pri štvorobvode
 pri pošte    far. kostolu  obchodný dom

05. 2016   1.2. - 7.2. ————— ————— ————— ————— ————— —————
06. 2016 ————— ————— —————  —————   8.2.- 14.2. ————— —————
07. 2016 ————— ————— 15.2.- 21.2. ————— ————— ————— —————
08. 2016 ————— ————— ————— 22.2.- 28.2. ————— ————— —————
09. 2016 —————  29.2.- 6.3. ————— ————— ————— ————— —————
10. 2016 ————— —————  7.3.- 13.3. ————— ————— ————— —————
11. 2016 ————— ————— ————— ————— ————— ————— 14.3. - 20.3.
12. 2016 ————— ————— ————— ————— ————— 21.3. - 27.3. —————

Rozpis pohotovostných služieb lekární v meste Stropkov

Poďakovanie
Firma TIMDŽI, stravovacie služby, ďakuje všetkým strav-

níkom za priazeň a želá veľa zdravia a šťasti a v roku 2016.
Aj v tomto roku sa na vás tešíme a veríme, že vám bude u nás naďalej 

veľmi chuti ť.      Ďakujeme!

Program
Program
Program

Stropkov
Stropkov
Stropkov

KINO
STROPKOV

V priestoroch divadelnej sály OŠK MsÚ

Poďakovanie sponzorom 
Poľovníckeho plesu

Hlavní sponzori: Poľovnícko ochranársky spolok VLK Prešov, Poľovnícke 
združenie LAZY Mlynárovce, Poľovnícke združenie LIPOVICA Kolbovce, Jozef 
Dubas – Stropkov, Mikuláš Krajčovič – poslanec Národnej rady SR, Peter Hybeľ 
- Stropkov

Sponzori tomboly: Eva Prokopovičová – cukráreň Amfora, Juraj Maťaš – 
Pekáreň Šandal, Drevimex – Jozef Halachan, Ján Dzurjanin, PALMONT – Ján 
Hurný, Ján Paranič, Eva Prusáková, Radko Kmiť, Jozef Mitlák, Štefan Hnatko, 
STRADER – Juraj Antol, Lenka Hybeľová, Peter Hruška, Ľuboš Smetanka, Pavol 
Staško, Štefan Gima, Peter Baraník, ZŠ Konštantí nova Stropkov, Rado Smetanka, 
Jozef Dubas, Ondrej Brendza, Marián Kasarda, Poľovnícko ochranársky spolok 
VLK.

Všetkým vám patrí veľké ďakujeme!!!
Organizátori plesu Marti n Smetanka a Slavomír Petranin

Poďakovanie sponzorom 
Šandalského plesu

Obec Šandal ďakuje všetkým sponzorom, ktorí prispeli fi nančne a vec-
ným darom k príprave a organizačnému zabezpečeniu fašiangového ple-
su Šandalčanov konaného 23. januára 2016. Veľké ďakujeme patrí: Maťaš 
Juraj – Pekáreň Šandal, Poľovnícke združenie Vlčie údolie, EMPE Nealko – 
Pecuch Marián, Stropkov, Foťko Gabriel – Stropkov, novootvorená predaj-
ňa FACHMAN - Stropkov, Coltsun Consult Stropkov, Pašeňová Anna – NANY 
Olšavka, r. Andrejková - Šandal, Penzión Poľovníček Stropkov, Kuriľák Pavol 
- Stropkov, TIMDŽI strav. Služby Stropkov, Ing. Adam Peter A-com Stropkov, 
ŠM – Autoservis Stropkov, Kveti nárstvo Amaryllis Stropkov, Jadlovská Gabriela 
-Stropkov, Ing. Dovičák Tomáš - Šandal, Bačik Peter - Šandal, Zámocká pivnica 
Stropkov, Motorest Breznica, Smalik Marti n - Stropkov, Sport centrum SK Nižný 
Orlík, Vaško Pavol - Šandal, Mikula Jaroslav - Šandal, Cuba Pavol ml. - Šandal. 
Vašu pomoc si vážime a veríme, že sme i Vašim prispením pripravili pre obča-
nov našej obce a hostí  príjemné podujati e.

Plán výstav Stropkovského fotoklubu
29. 12. 2015 – 15. 02. 2016 - Autorská výstava A. Hričana v spoločenskej 

miestnosti  OŠK Stropkov
07. 01. 2016 – 13. 02. 2016 - IX. klubová výstava SFK vo fotogalérii 

Ružomberského fotoklubu
08. 01. 2016 – 15. 02. 2016 - X. klubová výstava SFK na POS Svidník
05. 02. 2016 – 30. 03. 2016 - Drevené kostolíky Karpatského regiónu vo 

fotogalérii Stropkove

Pozvánka
Výbor Pozemkové spoločenstvo lesov – Sitníky zvoláva vlastníkov lesa 

na valné zhromaždenie dňa 13. februára 2016 o 14.00 hod. v pohosti nstve 
u „SOKOLA“. Kontakt: 0905 372 163.


