redakcia@espektrum:sk:

www.espektrum.sk

Rocnik MMXV.

vzdennik obcanoviokresu Stropkov a okolia

Peter Pollak po roku opat navstivil
brgznickvch Romov

éjte’_ na

il
i

s’t,éane 5

Kmo planuju otvorlt v polowcl novembra

Mesto Stropkov uz skér avizo-
valo, Ze v jeseni spusti do prevadz-
ky kino. Podla vyjadrenia veduce-
ho Odboru $kolstva a kultiry MsU
Tibora Kubicku by sa tak malo stat
v druhej polovici novembra. Ako
kinosala bude sluzit priestor diva-
delnej sdly, kde sa konaju skusky
réznych suborov, ndcviky progra-
mov, podujatia mesta aj inych or-
ganizacii, preto bude potrebné zo-
suladit ¢as premietania tak, aby sa
neprekryval s inymi akciami. , Nds
zdmer je zdvdzny, po rokovaniach

ISSN 1338-109L
y

9"?713384"L,09000

s distributormi kinofilmov spustime
premietanie v planovanom termi-
ne s tym, Ze ndsledne vypracujeme
harmonogram prevddzky kina do
dalsieho obdobia. Od nového roka
pldnujeme zaéat, obrazne poveda-
né, plnokrvnu prevddzku, pretoZe
zosuladime terminy kulturnych
podujati s premietanim zapoZica-
nych filmov,” ozrejmil a spresnil, ze
idealny premietaci ¢as bude pocas
vikendov, bud' v piatok a sobotu,
alebo v sobotu a v nedelu. ,Vsetko
bude zdvisiet od toho, ako budti na-
pldnované ostatné akcie a ako sa
zmluvne dohodneme s distributor-

mi. Uréite sa vSak bude premietat

vo vecernych hodindch.” Priprava
kina na spustenie do prevadzky je
o to narocnejsia, Ze v Stropkove
nefungovalo 14 rokov. Po technic-
kej stranke je vSetko zabezpecené,

g kinotechnika je odskusana, ostava

uz len doladit podmienky s distri-
bdtormi. Zaujimalo nds, kto bude
mat na starosti premietanie filmov.
sVsetko sa robi cez pocitac, filmy
treba stahovat na samostatny ser-
ver, ktory mad projektor zabudova-
ny, z internetu treba stiahnut KBM
klaé, ktory umozni premietnut film
v konkrétnom case. Je to technicky
ndrocné a hoci sa vsetko snazime
robit vo vlastnej réZii, spoéiatku
budeme uréite potrebovat pomoc
nejakého externistu, ktory tejto
technike rozumie,” podotkol vedu-
ci 05K a doplnil, Ze ceny vstupného
budd zavisiet od rokovani s distri-
butormi, ale mali by byt podobné,
ako v susednom Svidniku. KedZe
stropkovské kino ma digitalnu kino-
techniku s 3D projekciou, mozu sa
ndvstevnici tesit aj na sledovanie
filmov v tomto formate.

-ada-
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| Editorizl|

Mili ¢itatelia, tymto stipce-
kom som sa vam prihovdrala
presne od 24. jula 2006. V6bec
prvy editoridl pred deviatimi rok-
mi som zacala vetou — Zivot je
zmena. Odvtedy som ich napisa-
la okolo 450. Niekedy prichadzali
témy samé od seba, inspiroval ma
najmdé beZny Zivot, ale prizndm
sa, Ze boli aj chvile, ked’som tupo
hladela na monitor a netusila
som, &m tento stlpéek vyplnit.
Na moje velké prekvapenie ste
mnohi na editoridly reagovali
a musim povedat, Ze vdcSinou
pozitivne, ¢o ma, samozrejme,
tesi. Vyskytlo sa aj pdr negativ-
nych odoziev, ale aj tie si vazim,
lebo, ako povedala jedna mudra
Zena, kto nestoji za kritiku, ne-
stoji za nic. Toto je méj posledny
editoridl v Stropkovskom Spektre,
co pokladam za skvelu prileZitost
podakovat sa vam za priazen.
Prajem vsetko dobré, a hlavne,
slnko v dusi, priatelia. ©
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Poslanci schvalili najomnua zmluvu
pre IP Connector Technology

V stredu popoludni sa na devia-
tom riadnom zasadnuti stretli strop-
kovski mestski poslanci. Rokovalo sa
aj o tom, Ze Stropkovcania oCakavaju
nového investora v priemyselnom
parku. ,,0d janudra sa snaZime,
aby park nebol prdazdny. Zaciatkom
roka nds oslovil investor z Nemecka,
ktory si presiel volné priestory
a prejavil zdujem o ich prendjom.
V auguste tohto roka bola so slo-
vensko-nemeckou spoloénostou
IP Connector Technology, s. r. o.,
podpisand ndjomnd zmluva na 5
rokov. Ndsledne nds poZiadali o jej
prediZenie o rovnaku dobu s opciou
na dalSie obdobie za nadstandard-
nych podmienok. Na to je vsak uZ

nevyhnutné schvdlenie v mestskom
zastupitelstve. Investor upravil vy-
robné priestory pre svoje potreby
a po plnom spusteni vyroby planuju
dalsie investicie. Nemecky zdstupca
investora by sa mal zuéastnit de-
cembrového zasadnutia zastupitel-
stva, kde by mal podrobnejsie pre-
zentovat ich aktivity v Stropkove,
vyrobny program a svoje vizie v na-
Som regione. MozZno je to v tejto
chvili mdlo informdcii, ale poucili
sme sa z chyb nasich predchodcov.
Nechceme prezentovat velké vyhld-
senia o stovkdch novych pracovnych
miest ¢i memoranddch o spoluprd-
ci, ako to bolo v pripade ruského
Armasteku. Ideme krok za krokom

a nasou snahou je postupne obsadit
priemyselny park. KaZdé jedno pra-
covné miesto poméZe tomuto regi-
onu a v tejto chvili nie je délezité, ci
to bude 20 alebo 50 ludi. Z pozicie
vlastnika priestorov urobime vsetko
pre to, aby sme investorovi vytvorili
dobré podmienky pre uspesné spus-
tenie vyroby,”povedal primator mes-
ta Ondrej Brendza. Poslanci schvalili
najomnu zmluvu na tamojsiu vyrob-
nu halu pre slovensko-nemecku spo-
lo¢nost IP Connector Technology,
s. 1. 0. Najomny vztah by mal trvat do
roku 2026 s opicou do dalsich rokov.
Vysku investicie v prvej faze odhadu-
ju na niekolko stotisic eur.

-pet-
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Obyvatelov bytoviek v Tisinci stale trapi plesen

Uz viac ako pred pol rokom sme
v Stropkovskom Spektre pisali o tom,
Ze niektori obyvatelia tisinskych by-
tovych domov sa stazuju na plesen
v ich bytoch. Vtedy sme kontaktovali
aj starostu obce. Ten sa vyjadril, Ze
s firmou Cech, ktord je zodpovedna
za vystavbu tychto najomnych bytov,
sa dohodli, Ze tento problém odstra-
nia najneskor do konca juna. Je viak

Brezy pred SOS sa mozno zachrania

Na stredajSom mestskom zastu-
pitelstve poslanec Kolcun predniesol
navrh o tom, 7e brezy pred SOS by sa
nemali celkovo vyrubat. ,Myslim, Ze
by sa dalo ndjst aj nejaké iné riese-
nie, napriklad zrealizovat vychovny
rez, viaceri ludia ma poZiadali, aby
som sa za tieto ,damy‘ prihovoril.”

K napadu sa vyjadril aj primator
Ondrej Brendza. ,Urcite sa budeme
tymto vasim podnetom zaoberat.
Pokial bude mozné iné riesenie ako
celkovy vyrub, budeme len radi. No
to vietko musime nechat na postde-
nie odbornikom.”

-pet.

Plavaren ma novu parnu saunu

Stropkovska plavaren je uZ otvo-
rend, od minulého pondelka vsak
poskytuje navstevnikom novinku a to
parnu saunu. V tento deni sa konalo
jej sldvnostné otvorenie za Ucasti pri-

pefiaind zdleZitost. Parnd sauna je
urcend pre osem oséb. Samotnd rea-
lizdcia tohto projektu bola vykondva-
nd zamestnancami stropkovskej pla-
vdrne. Tymto by som ich chcel velmi

.

matora mes-
ta Stropkov
a dalsich
hosti.
Porozpravali
sme sa so
sprdvcom
krytej strop-
kovskom
plavarne
Vladimirom
Zelinskym.
»S touto
myslienkou
sme sa po-
hravali  uZ
minimdlne
dva roky. Jej realizacia vznikla aZ
neskér z dévodu, Ze sme nemali fi-
nancnych partnerov, len samotnd
prevddzka plavdrne je velmi ndrocna

pochvdlit, vsetci sa snazili, zostdvali
aj po pracovnej dobe bez toho, aby

“

Ziadali nejaku financnu odmenu,
povedal. -pet-

zaCiatok novembra a najomnici nas
oslovili so staznostou, ze od nasej
navstevy sa toho vela nezmenilo. ,Za
starostom sme boli
viackrat, stdle vsak
to isté dookola, Ze sa
tdto situdcia uZ bude
riesit. Realita bola,
Zial, ind. Vieme, Ze
bytovky nestaval on,
no ndjomnu zmluvu
mdme s obcou. Kto to
md teda riesit?” roz-
horcovali sa. Najviac
ich trapi skutoénost,
Ze sa blizi zima. Pocas
tohto ro¢ného obdo-
bia sa s tymto prob-
lémom vela neurobi
a oni budd musiet
prezit dalsie chladné
dni spolu s plesna-
mi. ,,Kvéli tomu sme
uZ investovali vela perazi, kupovali
sme rézne prostriedky na odstrdne-
nie plesni, o vetrani ani nehovorim.
Za byvanie si vsak riadne platime,
preco s tym teda nikto ni¢ nerobi?“
pyta sa jeden z ndjomnikov. Pred par
driami sa zacdalo zateplovanie este
len nevykurovanych g
priestorov. — miest-
nosti na kociare a piv-
nice. Oslovili sme aj
starostu obce Jozefa
Ka¢mara.,,Firmu Cech
som uZ viackrdt upo-
zornil na tento prob-
1ém, chcem to riesit,
nie som voci tomu la-
hostajny. No nie som
vsak stavebnik, preto
sa radsej obrdtte na
nich.” Na ndazor sme
sa spytali aj majitela
uZ spominanej spo-
lo¢nosti pana Cecha.
,Plesei md dvoja-
ké priciny, jednou

Z nich je nedostatocné vetranie. Ja
si nedovolim tvrdit, Ze tdto situd-
cia je zapric¢inend zlou realizdciou,
vsetko bolo robené
v sulade s projekto-
vou dokumentdciou,
preto by to malo byt
v poriadku. Budeme
to vsak riesit k spo-
kojnosti ndjomnikov.
V spodnych bytoch
bol problém s tym, Ze
pivnice neboli dosta-
tocne zaizolované,
tento problém sti-
hame odstrdnit este
pred zimou. Obci
sme navrhli komfort-
né riesenie a to, Ze
Cast bytoviek zatep-
lime, mozZno aj celé.
Vsetko sa to vsak ur-
cite nestihne realizo-
vat' v tomto roku. Je sice pravda, Ze
sme tuto situdciu planovali vyriesit
do juna, z kapacitnych dévodov sme
ale nestihali. Uzndvam, Ze tento pro-
jekt moZno nebol dokonaly, preto sa
to pokusime zlepsit,” uzavrel. Firma
tvrdi jedno, ndjomnici iné. Faktom
vSak ostdva, Ze u oby-
vatelov bytoviek sa
neprijemnda situdcia
| stale nemeni. DalSou
doleZitou vecou je,
Ze zaruka na bytovky
je pat rokov, pricom
boli postavené uz pri-
blizne pred viac ako
dvoma rokmi. Pokial
to budu len vecné
sluby a Ziadne skutky,
moze doéjst k tomu, Ze
~ zaruka na tieto byty
sa skonci a po nej uz
realizacné prace ne-
bude musiet hradit

firma Cech.
.pet.
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Cestari budu udrziavat vyse 3 000 km ciest
Zimnu udrzbu ulahéia nové skladky posypového materialu

Tohtoro¢nd  sezénu  zacali
cestdri zo Spravy a udriby ciest
PreSovského samospravneho

kraja (SUC PSK) s novinkou, kto-
rd im ulahdi zasobovanie. V je-
seni boli dokonené moderné
sklddky na chemicky posypovy
materidl v strediskach Zaborské
a Giraltovce s kapacitou 1 000
a 400 ton. Stavebné naklady na
ich vystavbu predstavovali 312 ti-
sic eur, ktoré poskytol samosprav-
ny kraj.

Vlastné vykony budd cesta-
ri vykonavat na zadklade okruhov
zimnej udrzby, do ktorych su za-
delené cesty kategorie R - rych-
lostné, cesty ., Il. a lll. triedy. V se-
zéne 2015/2016 bude SUC PSK
udrziavat celkom 3 009 kilomet-
rov ciest, z toho 637 kilometrov
pre Slovensku spravu ciest a 7,35
kilometrov pre Narodnu dialni¢nu
spolo¢nost. ZvySnych 2 365 km
predstavuju cesty Il. a lll. triedy.
Pre tieto komunikacie je v ramci
PreSovského kraja zadefinovanych
106 okruhov pre konkrétne vozi-
dla. Zimna udrzbu zabezpecuje
sedem oblasti, ktoré maju 18 stre-
disk adrzby a pat vysunutych pra-
covisk na Verndri, Podspadoch,
v Malom Lipniku, HanuSovciach
a Holéikovciach. ,V porovnani
s predchadzajicim zimnym obdo-
bim v opera¢nom plane dochadza
len k drobnym Upravam vo via-
cerych strediskdch. V Bardejove
sme znizili poCet okruhov z de-
vat na osem, v Humennom sme
upravili trasy medzi strediskami
a vo Vranove nad Toplou sme
jednym vozidlom posilnili okruh

Hol¢ikovce. Standard zimnej sluz-
by zostava na urovni predcha-
dzajucich sezén, s ohladom na
potreby zabezpeclenia dopravnej
obsluznosti Uzemia PreSovského
samospravneho kraja,” konkre-
tizuje riaditel SUC PSK Vladimir
Kozak. Podla jeho slov priemerna
zima v minulorocnej zimnej sezo-
ne vytvorila moznost predzéasobit
sa posypovymi materialmi: ,Na
aktualnu zimnu sezénu sa nam uz
v roku 2015 podarilo zabezpecit
70 percent chemického a 80 per-
cent inertného materialu predpo-
kladanej priemernej spotreby na
celd sezénu 2015/2016. Chemicky
posypovy material budeme prie-
beZne dovazat aj v novembri a de-
cembri s ohladom na kapacitné
moznosti sklddok a v zavislosti od
charakteru intenzity zimy a spot-
rebovanej soli.“ Pocas zimnej
sezény nasadia cestari v zadefi-
novanych 106-tich okruhoch 107
posypovych vozidiel a v rezerve
bude dalSich 12. Na ich obsluhu je
pripravenych 23 nakladacov, pre
dalsie vykony 36 traktorov s rad-
licami, 10 snehovych fréz a osem
grédrov. Vykony pocas zimnej
udrzby bude riadit 18 veducich
stredisk a 54 dispecerov. V troch
zmenach bude pracovat 467 za-
mestnancov v profesiach vodic,
strojnik, traktorista a dispecer.
Sprava a udrzba ciest PSK
v uplynulych rokoch rozsiruje in-
formacno-technologické systémy
pre cestnu dopravu. V sucasnosti
ma zavedené monitorovacie systé-
my a 22 meteorologickych stanic,
ztoho 15 s kamerovym systémom.

Aktudlne zabery z ciest je moz-
né sledovat na webovej stranke
www.okocestarapsk.sk. ,,Nasim
cielom je maximalne skvalitnit
riadiacu ¢innost a minimalizovat
naklady na zimnu udrzbu ciest. Aj
zvysnych sedem meteostanic ch-
ceme este pre tuto sezénu vybavit
kamerami. Monitorovacim systé-
mom su vybavené aj vsetky nase
posypové vozidla,” vysvetluje ria-
ditel SUC PSK. Celkové ndklady
na nadchadzajucu zimnu sezénu
na cestdach Il. a lll. tried o¢akavaju

cestari na drovni okolo pat mili-
dénov eur. ,Bude to viak zavisiet
od charakteru zimy,“ zdéraziuje
V. Kozdk. V sezéne 2013/14 pri
velmi miernych podmienkach
predstavovali naklady na zimnu
udrzbu 3,78 milidénov eur, pocas
minuloro¢nej sezény dosiahli pat
miliénov eur.

Tohtorona zimna sezdna
v PreSovskom kraji sa zacala 11.
oktdbra, kedy pracovnici SUC PSK
zabezpecovali prvé vykony. Minuly
rok to bolo 26. oktdbra. -vf-

Navrhnite stropkovské
osobnosti na ocenenia

Mesto Stropkov sa po dvoch
rokoch opat obracia na Siroku verej-
nost so Ziadostou o navrhy na oce-
nenia osobnosti alebo kolektivoy,
ktoré sa vyznamnym spésobom za-
sluzili o rozvoj mesta Stropkov, jeho
zveladovanie, propagdciu a Sirenie
dobrého mena doma i v zahranici.

V zmysle VSeobecne zavaz-
ného nariadenia VZN ¢. 5/2008
0 zasadach a kritériach udelovania
Cestného obcCianstva mesta, cien
a vyznamenani mesta Stropkov
schvalenym osobam — kolektivom,
mozu byt udelené ocenenia mesta
Stropkov: €estné obcianstvo, cena
mesta, dakovny list. Mesto moze
ocenit ob¢anov — jednotlivcov, ko-
lektivy, organizécie a institucie.

Podanim ndvrhu a zapojenim
sa do vyzvy preukazete svoju spolu-
patri¢nost a zdujem o veci verejné,
tykajuce sa Zivota nasho mesta.

Vase navrhy ocakavame na tla-
Cive s vyplnenim vsetkych tdajov do

20. novembra 2015. Obalku s ozna-
¢enim ,,OCENENIA MESTA” zasie-
lajte na adresu: Mesto Stropkov,
Hlavnd 38/2, 091 01 Stropkov alebo
osobne na sekretaridat mestského
uradu.

Tladivo si mozete vyzdvihnat
v kancelarii OSK €. dv. 41, alebo si
ho mozete stiahnut z internetovej
stranky mesta Stropkov www.strop-
kov.sk.

Ak navrh nebude kompletny,
vyzve sekretaridt primatora pred-
kladatela a urci lehotu na doplne-
nie. Ak navrh nebude ani v tejto
lehote doplneny, nie je mozné ho
akceptovat.

Vsetkym vam, ktori zodpovedne
pristupite k nasej vyzve, vopred da-
kujeme za ndvrhy a podnety, ktoré
obdrzime.

Prvykrat ocenilo mesto osob-
nosti a kolektivy na slavnostnom
zasadnuti mestského zastupitelstva
v roku 2004. -msu-
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Ako vnimate utecenecku krizu?

V stcasnosti su utecenci témou Cislo jeden a nazory verejnosti na tento
problém sa réznia. Niektori [udia ich futuju, radi by im pomohli, ini sa oba-
vaju islamizacie, straty bezpecia, maju pocit ohrozenia. V dnesnej ankete
sme sa Siestich respondentov opytali, ako vnimaju problém s utecencami
a Ci podla nich existuje nejaké riesenie tejto krizy. Tu st ich odpovede.

Jaro (Stropkov): Myslim si,
Ze uteCeneckd kriza méze polozit
Eurépu na lopatky. Utecencov je
prilis vela a podla mna len mala ¢ast
z nich utekd z povodnej krajiny pre-
to, Ze boli v krajnej nldzi. Vacsinou
su to podla mna ekonomicki mig-
ranti, ktorym niekto sfubil v Eurépe
lepsi Zivot. Ja by som velmi prisne
zvazoval, komu ddm azyl a koho po-
Slem spat domov.

Petra (Stropkov): Myslim si,
Ze utecencom by sme mali poma-
hat, pretoze su to ludia v nddzi. Na
druhej strane sa z médii Casto do-
zvedame, Ze niektori si tuto pomoc
vObec nevazia, napriklad maju vy-
hrady k jedlu, odmietaju bravcovi-
nu, vyvolavaju konflikty a podobne.
Niekedy mdm pocit, Ze sa Eurdpa
stard viac o utecencov, ako o vlast-
nych obc¢anov.

Martin (Stropkov): Mame dost
svojich problémov, nevyriesenu
rémsku otazku, nezamestnanost,
korupciu a tak dalej. Neviem, pre-
¢o by sme k tomu vsetkému mali
pomahat eSte aj migrantom. Ked
odchadzaju nasi fudia zo Slovenska,
tak idu do inej krajiny poctivo pra-
covat a necakaju, Ze sa o nich niekto
zadarmo postara.

Jano (Michalovce): Utecenecka
kriza je velké stahovanie narodov,
ktoré podla mna zdsadne zme-
ni situaciu vo svete. Urcite nie
k lepSiemu.

Peter (Stropkov): Keby som
prisiel do kontaktu s nejakou vy-
hladovanou, zuboZenou rodinou
imigrantov, asi by som jej zo sucitu
pomohol. Ti fudia mali urcite padne
dévody utiect z domova. Na druhej
strane sa obdvam, Ze Eurdpa takyto
ndval migrantov nezvladne.

Zuzana (Svidnik): Utecenci ma
velmi nezaujimaju. VSade sa o nich
hovori, kazdy ma ,zaruceny” recept
na rieSenie tejto krizy, ale skutoc-
nu pravdu, preco vlastne k takejto
situdcii doslo, vedia len ti, ktori ju
sposobili. -ada-
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Sikovné stropkovské krajéirky sa uzivia aj v siéasnosti
»Je to neuveritelné, ale niektori Fudia si nevedia pri$it ani gombik.*

Pred viac ako dvadsiatimi rokmi
mali krajciri plné ruky prace. KedZe
moderného oblecenia bolo na trhu
nedostatok, najma damy si davali Sit
oblecenie, ktoré videli v zahranic-
nych mddnych casopisoch. Starsie
rocniky si urcite spomenu napriklad
na populdrnu Burdu. Toto obdobie
je uz ddvno za nami, dnes su obcho-
dy preplnené oblecenim roznych
znaciek a cenovych reldcii. Zistovali
sme, ako si krajc¢irky zarabaju na zi-
vobytie v sicasnosti. Bedta Berikova
samostatne podnika $est rokov. ,,Sit’
som zacala niekedy v trindstich,
po ukonceni zdkladnej skoly som
sa vyucila za krajcirku a koncom
osemdesiatych rokov som zacala
pracovat v Odevnych zdvodoch ka-
pitdana Ndlepku vo Svidniku. Vtedy
sa vo velkom nakupovali latky, Silo
sa vela oblecenia. Teraz si ludia
ddvaju Sit obleéenie tiez, ale v po-
rovnani s minulostou ovela mene;j.
konfekénu postavu, veci z obchodu
im nesadnd, tak si radsej daju oble-
Eenie usit,” hovori. Okrem $itia ob-
lecenia na mieru je najvacsi zaujem

o r6zne opravy odevov, vymeny zip-
sov, skracovanie nohavic a sukni. ,Je
aZ neuveritelné, Ze niektori zakazni-
ci si ku mne chodia dédvat prisivat aj
gombiky, lebo sami to nedokdzu,”

smiala sa Beata. Navstivili sme aj
krajcirsky salén Antéria, kde v sucas-
nosti pracuju tri Sikovné krajcirky. Tu
si davaju it Saty jednak zakaznicky,
ktorym prekaza uniformita a chcu
mat originaly, ale aj také, ktoré maju

Mesto Stropkov si uctilo seniorov

Predminuld nedelu sa v mest-
skom kultdrnom stredisku usku-
tocnilo podujatie pri prilezitosti
Mesiaca ucty k starSim. Spevom
sa vsetkym pritomnym v Uvode
predstavila Frederika KoSiCova zo
Zakladnej umeleckej Skoly Frantiska
Veselého. Deti svojim starkym vy-
jadrili uctu a lasku aj peknymi bas-
nami ¢i tancami, nechybalo hranie
na hudobnych nastrojoch ¢i vtipné
scénky. Primator mesta sa na zaciat-
ku prihovoril vSetkym pritomnym.
,Tento vecer patri nasim rodicom,
starym rodicom, aj Vam, nasi starsi
spoluobcéania. Bolo by vsak chy-
bou, keby sme si vds uctili len pocas

dnesného dria alebo mesiaca. Vase
Sediny su pre nds symbolom mud-
rosti, vase vrdsky prejavom staros-
ti, mozole zobrazuju tvrdu drinu. Za
seba méZem povedat, Ze spoluZitie
zo starymi rodi¢mi mi dalo strasne
vela a nie je tomu inak ani teraz,
ked’ moji starki uZ nie su medzi
nami. Chcem sa Vdm podakovat
za to, ¢o robite pre nasu spoloénost
a tieZ pre Stropkov. ZasluZite si
nasu uctu nielen v mesiaci oktober,
ale pocas celého roka,” povedal.
Toto slavnostné podujatie je
u ludi velmi oblibené o ¢om svedci
aj to, ze navstevnikmi bola zaplne-
na celd sala. TeSime sa o rok! -pet-

kvéli pInsim tvarom problém zohnat
na seba v beznych obchodoch nieco
pekné a zaroveri dobre padnuce.
Mnohé si model navrhni samy, ale-
bo prinesu ndvrh stiahnuty zinterne-

tu. Ten je vSak dvojsecna zbran. , Nie
raz sa ndm stalo, Ze ndm zdkaznic-
ka doniesla saty, ktoré si objednala
na internete a bolo ich potrebné
celé presit. Paradoxne, zaplatila za
ne nejakych desat eur, oprava stdla
dalsich pétndst, ale jej sa to aj tak

oplatilo,” podelili sa s nami usmie-
vavé krajcirky o svoje skisenosti. Do
salénu viak chodia aj fudia, ktori si
davaju upravovat staré oblelenie
a takto ho, obrazne povedané, re-
cykluju. Zamestnankyne salénu spo-
menuli aj usmevné prihody s panmi
v hlavnej ulohe. ,,Pdrkrat sme zaZili
situdciu, Ze ked' sa chlapovi roztrh-
li nohavice, zamieril rovho k nam
a kym sme mu ich opravovali, sedel
v trenirkach na stolicke. Alebo sme
tu mali zdkaznika, ktory si k nam
chodil ddvat opravovat vsetko vrad-
tane roztrhanych slipov.” Podobne
ako Beata Berikova, aj v tomto sa-
I6ne maju skdsenosti so zakaznik-
mi, ktori nevedia chytit do ruky ani
ihlu, preto ich cennik obsahuje aj
také polozky ako prisitie gombika.
Zaujimalo nas, za aky Cas su zrucné
Sicky schopné usit stredne naro¢nu
vecernu rébu. ,,0d odobratia mier,
cez vyrobu strihu, aZ po findlnu
podobu Siat prejdu tak tri dni. Ale
pokial sa jednd o surnu zdkazku,
sme schopné urobit ich aj za jeden
den, pokial pracujeme od rdana do
vecera.”

-ada-

UZ niet ndvratu, ani nddeje

Ako ticho Zil,

Smutocné oznamenie

Dria 26. oktobra 2015 nds navZdy opustila nasa mi-

lovand mamka, babka, prababka AlZbeta Potomovd

z Brusnice. Kto ste ju poznali, venujte jej spolu s nami

tichti spomienku a modlitbu. Dakujeme vsetkym pritom-

v nym, ktori sa s riou prisli rozIucit na jej poslednej cesty,
za prejavy sustrasti a kvetinové dary.

S Idskou spomina dcéra Marta s rodinou.

Spomienka
Tazko je bez teba, smutno je ném vsetkym,
uZ nic nie j také, aké bolo predtym.

len cesta k hrobu nds k tebe zavedie.

Dria 31. oktébra 2015 uplynul rok, ¢o nds navZdy
opustil nas drahy manZel, otec, dedko a pradedko Jan
Sakara z Vislavy. Kto ste ho poznali, venujte mu spolu
s nami ticht spomienku a modlitbu.

S laskou spominaju manZelka Anna,
dcéry BoZena a Lubica s rodinami.

Spomienka

tak ticho odisiel.
Skromny vo svojom Zivote,
velky vo svojej Idske a dobrote.
Pracoval vZdy do umoru,
kludu si nedoprial,
srdce jeho zlaté bolo,
kaZdému len blaho prial,
za vsetko dobré co vykonal,
tichy spdnok doprajme mu.
Dria 8. novembra 2015 uplynie 25 rokov, ¢o nds navZdy opustil nds
drahy manZel, otecko, dedko Michal Lozdk zo Stropkova. Kto ste ho po-
znali, venujte mu tichu spomienku a modlitbu.

S laskou spomina celd rodina.
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Peter Pollak po roku opéat navstivil breznickych Rémov
»oom milo prekvapeny, v akom stave udrziavaju svoje nové domovy."

Breznica je najuspesnejSou spo-
medzi troch obci na Slovensku, kto-
ré sa zapojili do programu svojpo-
mocnej vystavby domov pre Rémov.
Pred viac ako rokom, presne 8. aprila

2014, poklepal starosta obce Slavomir
Brendza spolu so splnomocnencom
vlady SR pre rémske komunity Petrom
Pollakom zdkladny kamen, kon-
com oktdébra toho istého roku ob- £#
jekt skolaudovali a 1. novembra
2014 sa do novotou vonajucich
bytov nastahovali tri rémske ro-
diny. Minuly piatok sa v rémskej
osade v Breznici uskutocnil tlaco-
vy brifing splnomocnenca viady &
SR pre rémske komunity Petra
Pollaka, ktorého hlavnou témou
bola svojpomocnd vystavba do-
mov v spominanej obci po roku
a buducnost programu v novom
programovom obdobi. ,Po ndv-
Steve tychto troch romskych
rodin méZem povedat, Ze som
milo prekvapeny, ako sa o svoje
nové byty staraju. Tym, Ze sme

do ich vystavby zapojili samotnych
Rémov, sme predisli réznym nepri-
jemnostiam. KedZe si ich sami vybu-
dovali, maju k nim iny vztah, viac si
ich vaZia. Popritom sa priucili réznym
stavebnym zrucnostiam, takZe si aj
lahsie ndjdu prdacu. Okrem toho sme
takymto spésobom znizZili ndklady
na vystavbu, pretoZe keby tieto byty
stavala firma, boli by omnoho vyssie.
V osaddch mdme mnoistvo neza-
mestnanych, a prdve toto je cesta, ako
ich zapojit do pracovného procesu,”

skonstatoval a dalej informoval, Ze
na zaklade takychto vydarenych pro-
jektov Eurdpska komisia podporila
Slovensko v ich pokrac¢ovani a vy¢leni-
la na tento ucel dalSich 70 miliénov
eur. ,Ak porovndm
sumu, ktori sme
dali na jedno obyd-
| lie, ¢o je priblizne
" 15 tisic eur, za 70
miliénov sa dd po-
. stavit 4 500 takych-
to bytov pre ludi,
8 ktori su teraz na

okraji  spoloc¢nos-

| ti,“ vydislil. Zaneta
=% Cinova, ktora zije
"‘ﬁ

v jednom z troch
~ bytov s manZelom

- detmi, nds pozvala
KN svojej pekne za-

“. " riadenej obyvagky.
Vsetko vonalo Cistotou, vSade bolo
prijemne teplo. ,Byva sa nadm tu vel-
mi dobre, je to velky rozdiel oproti

tomu, ako sme Zili v minulosti. Deti
si na novy domov rychlo zvykli, ne-
mdme problém ani nacas uhradit
vsetky ndklady spojené s byvanim.
Co sa tyka zariadenia, nieco sme si
doniesli este z pévodného domu, nie-
¢o sme prikupili,” povedala nam pani
domu. Spokojnost na tvari starostu
Breznice Slavomira Brendzu bola viac
ako pochopitelnd. Aj napriek tomu, ze
mnohi neddvali tomuto projektu San-
cu, presveddil ich o opaku. Spociatku
sa ozyvali hlasy, Ze Rdmovia nedokazu

dom ani len postavit, lebo nemaju
spravne pracovné navyky. Tieto oba-
vy sa nepotvrdili. Naslo sa aj mnoho
pochybovacov, ktori neverili, Ze soci-

alne slabsi obc¢ania dokdZzu v novych
bytoch kultirne byvat a tvrdili, Ze za
par mesiacov ich zdevastuju. Pri nav-
Steve vSetkych troch domdacnosti sme
véak museli uznat, Ze su &isté, utulné,
pekne zariadené. ,Vsetky tri rodiny si
platia ndjomné, fond oprdv, vyvoz fe-
kdlii, odpad. Tito Romovia robia cez
rézne projekty v spoluprdci s iuradom
prdce, tym pddom maju zvysenu ddv-
ku v hmotnej nudzi alebo plat, takZe
dokdzu pokryt ndklady na byvanie.
Jedna rodina ziskala byt, pretoZe
mala prednostné prdvo na pozemok,
kde objekt stoji, vzdala sa ho totiZ
v prospech obce, u druhej zavaZil
fakt, Ze mala pit deti a tretiu sme
tu ubytovali preto, lebo byvala v naj-
horsich podmienkach. U tejto rodiny
bola obec osobitnym prijemcom dd-
vok v hmotnej nudzi, z ktorych som
jej stahoval ndjomné a snazil som sa
ju naucit hospodadrit. V éase, ked' Zila
v chatrci, mala voci spoluobéanom
dlhy vo vyske takmer 900 eur. Za pol
roka sa ndm ich podarilo vyrovnat.
Tejto rodine sme peniaze ddvali v tyz-
dennych ciastkach, chodili sme s riou
na ndkupy a podarilo sa. Dnes uz ve-
dia tito ludia s peniazmi hospoddrit
sami,” s uspokojenim skonstatoval S.
Brendza. Zaujimalo nds, ¢i sa v priebe-
hu prvého roka e

vyskytli nejaké
problémy savi-
siace s kvalitou
stavby a tiez,
ako spolu suse-
dia v novopos-
tavenom dome
vychddzaju.
»Kvalita  bu-
dovy je dobrd,
v kaZdej izbe je
piecka, kde sa
topi, su tu nové
plastové oknd,

vetracky, takZe problémy, napriklad
s plesiami, sme nezaznamenali.
V dvoch bytoch si ndjomnici obydlia
dokonca svojpomocne upravili. Pytali
-\ sa ma, ¢i do nich
mézu investo-

- vat, v éom som
~ nevidel Ziadny
problém. Jedna
rodina si urobila
drevené obkla-
dy chodby a ku-
. chyne, druhd si
¥ obydlie skrdslila
obkladackami.”
/ Pred rokom mal
~ breznicky starosta
viziu, aby rodiny,
ktoré uz vtedy Zili
na vyssej urovni,
takpovediac po-
tiahli td najslab-
Siu. Podarilo sa,
socialne najslabsi
Rémovia pomaly dobiehaju ostatnych.
,V dome st tri sprchy s teplou vodou,
pokial md s tymto niektord rodina
problém, ostatné jej pomézu,” uvie-
dol konkrétny priklad vztahov medzi
susedmi. KedZe piecky v bytoch su
na tuhé palivo, Rdmovia si zakupia
bud' povolenku od urbariatu, alebo si
chodia po oriezky do nedalekej pily.
,Perlickou je aj to, Ze u tychto ndjom-
nikov nie je Ziaden problém s plat-
bami za vodu a elektrinu. Vyhodou
totiZ je, Ze maju zlegalizovany dom
a ndjomnd zmluvu, na zdklade kto-
rej dostdvaju od Stdtu prispevok
na byvanie. Romovia, ktori byvaju
v ciernych stavbdch, narfiho ndrok
nemaju. Preto by bolo dobré, keby si
zlegalizovali byvanie vsetci v osade.
Lebo aj ked’ mnohi poctivo platia za
vodu a elektrinu, ti ktori byvaju na
cierno, nemaju ndrok na spominany
prispevok,” ozrejmil S. Brendza a do-
dal, Ze aj vdaka tomuto vydarenému
projektu je kriminalita breznickych
Rémov takmer nulova. Vzhladom na
to, Ze obec bola v ramci Slovenska
najuspesnejsou v pilotnom programe
svojpomocnej vystavby domov pre
Rémov, je velka Sanca, Ze uspeje aj
v druhej etape a v osade vyrastie dalsi
podobny objekt. -ada-
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Na pracovnych pohovoroch personalistovi vela napovie neverbalna komunikacia

F. Slabej: ,Po ukonceni vyberového konania by mali
informovat véetkych zaujemcov, zial', opak je ¢asto pravdou.

Vacsina fudi, ktorych ¢aka pracovny pohovor, je plna otazok a o¢akava-
ni. Mnohi na internete sleduju rozne videa ¢i diskusie, ako najlepsie zaujat
a vyhrat. Existuju odpovede, ktorym je lepsSie vyhnit sa a naopak aj tie,
¢o nam pomozu ziskat vysnivanu pracu. Svoje skisenosti a poznatky nam
prezradil personalista Filip Slabej. Mnoho zaujemcov o poziciu trapi, aké
otazky by im potencidlny zamestnavatel mohol poloZit.

,Podla méjho ndzoru sa neda
presne povedat, o najéastejsie
zaujima personalistov. KaZdy po-
hovor je iny a nie na kaZzdom polo-
Zim rovnaku otdzku, dokonca ani
vtedy, ked’sa pytam na tu istu vec.
Nie som zdstancom prisne Struk-
turovanych pohovorov, u ktorych
by sa dalo povedat, aké otdzky su
poloZené. Zvicsa sa vsak pytam na
pracovné skusenosti, kompeten-
cie a povinnosti, ktoré mal c¢lovek
na predchddzajicich pracovnych
miestach, na problémy, ktoré riesil,
c¢omu sa najcastejsie venoval, aké
md za sebou uspechy a neuspe-
chy, s kym kaZdym vo svojej prdci
komunikoval, v akom velkom time
pracoval, kvéli comu bol pracov-
ny pomer ukonceny. Kandiddtov
sa pytam, ako by charakterizovali
svoju osobnost a mnozstvo dalsich
veci, ktoré ale zavisia od charakte-
ru obsadzovanej pracovnej pozicie.
Iné otdzky kladiem obchodniko-
vi ako uctovnikovi ¢i ndkupcovi.
Zaujima ma, kedy by clovek mohol

nastupit do novej prdce, aké plato-
vé podmienky ocakdva. Cely poho-
vor a otdzky staviam tak, aby som
zistil tri zakladné veci - ¢i je ¢lovek
dostatocne odborne pripraveny,
osobnostne vhodny a primerane
motivovany na vykon pracovnej
pozicie, o ktoru sa uchddza,” vy-
svetluje. Osoba, ktord vedie poho-
vor, sa nemdze pytat na narodnost,
nabozenstvo, rodinny stav, politické
presvedcenie ¢i sexualnu orienta-
ciu. V pripade, ak nastane situacia,
Ze niektora z tychto otazok na po-
hovore aj tak padne, je dobré zare-
agovat diplomaticky. ,Personalistu
sa vtedy mézZete spytat, preco je
pre neho odpoved’ na tuto otdzku
délezita alebo ako suvisi s vyko-
nom prdce na danej pozicii. Je tu
aj moznost zareagovat asertivne
a povedat, Ze podla vdsho ndzo-
ru nie je odpoved’ na tuto otdzku
potrebnd aj vzhladom na to, Ze sa
zdkonne nesmie vyZadovat,” podo-
tyka Filip. Niektori [udia si myslia, Ze
je dobré, ak sa na pracovny pohovor

Oslavy v Zariadeni pre seniorov
Novy Domov Stropkov

Aj tento rok sme si sprijemnili
Mesiac ucty k star$im krasnym vy-
stupenim deti z Cirkevnej zakladnej
Skoly v Stropkove. My, ktori denne
pracujeme so seniormi, vieme, ako
velmi si zasluZia Gctu, pochopenie,
trpezlivost a nasu pomoc. Ako sa
poteSia kazdému milému slovu,
pohladeniu a nezistnej pozornosti.
Vystupenie zacalo svdtou omsou

ozivenou hudobnym a spevackym
doprovodom, pokracovalo kultur-
nym programom, kde deti pred-
viedli svoje tanecné a spevacke
schopnosti. Na zaver nasich klien-
tov obdarovali malym vlastnorucne
vyrobenym daréekom. Dakujeme
im aj ich pedagégom za milé vystu-
penie a teSime sa na dalSie stretnu-
tie s nimi.  Novy Domov Stropkov

oblecu az prilis slusne a elegantne,
aj v tomto pripade vsak vela zavisi
od potencialnej pracovnej pozicie.
,Ak sa uchddzate o miesto vo fi-
nancnictve, bankovnictve alebo
v Stdtnej sprdve, volte skor for-
mdlne oblecenie. V pripade, Ze
ide o prdcu v reklamnej agenture,
ni¢ sa nestane, ak bude odev kre-
ativnejsi. Je ale vhodné vyhnit sa
vystrednému obleceniu. Podla teo-
rie je sprdvne zvolit $aty tak, aby
sa clovek prispdsobil stylu, ktory
preferuju zamestnanci firmy. Pre
ddmy méze byt dobrou volbou kos-
tym (nohavice, sukria), pre pdnov
oblek v ciernej, modrej alebo Sedej
farbe. Osobne si vsak nemyslim, Ze
oblecenie je doélezité. Ide skor o cel-
kovy dojem, ktory kandiddt zane-
chd. Je potrebné dat si pozor na
silny a vyrazny parfum,” ozrejmu-
je. Opytali sme sa, Ci sa negativne
vlastnosti daju prezentovat tak, aby
v kone¢nom dosledku nevyzneli az
v takom zlom svetle. ,,Dd sa to, nie-
kedy mam pocit, Ze tato téma sa
preberd na zdakladnej skole. Velmi
casto sa mi totiZ stava, Ze uchddzac
poddva svoje negativne strdnky
spésobom, aby vyzneli pozitivne.
Dospelo to uZ do stavu, Ze ma to
prestalo bavit a ludi hned zasta-
vim. Je poéut, ked'je nie¢o nauéené
a odrecitované. Mna zaujima, ¢i si
je kandidat vébec vedomy svojich
slabsich stranok a ako na nich re-
dlne pracuje. Preto hned, ked sa
spusti bdsnicka o tom, ako mu jeho
negativna vlastnost pomdha byt
uspesnym, pytam sa, ako na tejto
svojej slabosti pracuje, aby ju od-
stranil alebo asporn obmedzil,” ho-
vori. Existuje nejakd doba, do ktorej
sa personalista musi uchdadzacovi
ozvat ¢i uz s pozitivnym alebo nega-
tivnym vysledkom? ,Zdkonne tdto
povinnost nie je dand. KaZdd firma,
personalista a clovek zodpovedny
za ziskavanie a vyber zamestnan-
cov by mal v duchu sirenia dobrého
mena spoloénosti informovat tak
uspesnych aj neuspesnych kandi-
ddtov. Pre spoloénost nie je velmi
pozitivnou reklamou, ked' uchad-
dzacovi povie, Ze sa ozve a pritom
opak je pravdou. Zial, z praxe viem,
Ze je to velmi casta situdcia. Firmy
si neuvedomuju, Ze momentdine
neuspesny kandiddt, méie byt
pre nich o pdr rokov ¢i mesiacov
vhodnym zamestnancom, no kvéli
predchddzajicej negativnej skuse-
nosti, uZ nebude javit zdujem. Do

kolkych dni by sa mala firma ozvat
je individudlne, zdlezi od mnohych
faktorov. Je iné, ak dané miesto
potrebuje nového cloveka ihned’
alebo staci aj mesiac. Podstatné
je aj, c¢i vyber realizuje agentura,
ktord musi éakat na vyjadrenie kli-
enta a az potom méZze informovat
kandiddta. Vseobecne ale plati, Ze
uchddzaé ma byt na konci pohovo-
ru oboznameny s dalsim postupom
a terminom uzavretia vyberového
procesu. Potom by mal byt tento
C¢as dodrZany,” podotyka. Nie je
dobré, ak clovek, ktory ma o dané
miesto zaujem, vyhlasi, Ze mu je
v podstate jedno, aku pracu dosta-
ne. Je to velmi zla formulacia, ktoru
by si mal kandidat radsej nechat pre
seba. Na pracovny pohovor sa da
pripravit napriklad tak, Ze sa ¢lovek
bude sustredit na odprezentovanie
svojej osoby. V Ziadnom pripade
nie je dobré klamat. Uchadzac by
mal na pohovore pdsobit uvolne-
ne, nenltene a prirodzene. Zivot
prindsa rézne situacie a preto sa
lahko moze stat, Ze sa sice s perso-
nalistom dohodnete na presnom
termine, no nakoniec to nebudete
méct dodrzat. ,,Ak nastane takyto
problém, odporiéam kontaktovat
cloveka, s ktorym som si termin
stretnutia dohodol. Je potrebné to
vsak urobit hned, ako zistim, Ze sa
pohovoru nebudem méct zuéast-
nit v dohodnutom éase. Uchddzaé
by sa mal ospravedinit, vysvetlit
situdciu a poZiadat o iny termin.
Nie je sa éoho bdt, rozumny ¢&lovek
na druhej strane to pochopi. V pri-
pade, Ze nie, je na miesto poloZit
si otdzku, ¢i by vébec stdlo za to
spolupracovat s takouto osobou,”
upresnuje. Personalista Filip Slabej
ma viacero technik, pomocou kto-
rych dokaze odhalit, ¢i ¢lovek na
pohovore klame, tie ale nechce
prezradit. , Poviem vsak, Ze velku
vypovednt lehotu mad aj neverbal-
na komunikdcia. V nej a taktieZ vo
verbdlnej rovine je mnoZstvo nd-
znakov, ktoré smeruju k tomu, Ze
uchddzac nehovori pravdu. Potom
je jednoduché zamerat sa na to, éo
sa ndm zdd byt podozrivé a vracat
sa k tomu, kldst doplriujice otdzky
v necakanu chvilu. Kandidat vlast-
ne ani nevie, Ze sa opdt pytam tu
istu vec, o ktorej sme sa bavili pred
desiatimi minutami. V pripade, Ze
sa odpovede nezhoduju, mdme
jasno.”

-pet-
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Halaszle party vo VysSnej Olsave

Predposledny oktdbrovy vikend
sa v obci Vysna Olsava uskutocni-
lo podujatie pod nazvom Halaszle

sa vsetkym prihovoril starosta Juraj
Kasarda, k slovu sa dostal aj prvy
podpredseda KR SNS Milan Durica.

prvého podpredsedu KR SNS Presov

medzi druzstvom OR SNS Stropkov
a timom Vysnej OlSavy. Tato obec
v stropkovskom okrese porazila vy-
ber SNS 10:7. Pocasie ndvstevnikom
velmi neprialo, no napriek tomu to
nepokazilo vybornu atmosféru a vy-
nikajucu ndladu. Na zaciatku akcie

mohli obéerstvit pivom a kofolou,
chutky narobila rybacia polievka ha-
laszle, ktord uvarili dvaja miestni ry-
bari Jan Jurik a Rébert Jamroskovic.
,Ludom sa toto podujatie velmi
pdcilo, chceli by sme, aby sa u nds
stalo tradiciou,” netajil starosta
Juraj Kasarda. -pet-

Ucta k star§im v Mifiovciach

Nasa spolo¢nost si v mesiaci
oktéber o nieCo viac ako je beiné
v ostatnych mesiacoch roka venuje
vacsiu pozornost nasim seniorom ¢o
je velmi pozitivne, lebo skor ¢i neskor
nakoniec vsetci k tomu dospejeme.
Samospravy v ramci mesiaca Ucty
k starsim organizuju podujatia ktoré
su urcené prave im. Aj v Minovciach
obecny urad spolu s obecnym za-
stupitelstvom pripravili spolocen-
ské posedenie pre seniorov obce.
Posedenie zacalo privitanim a priho-
vorom starostu obce v ktorom pripo-
menul zmysel Zivota v jednotlivych
etapdch ludského bytia na tejto zemi
,jeho jedine¢nost, ze kazdy vek ma
svoje Caro, Ze nerozhoduje len vek
ale i Zivotnd mudrost, dusevna poho-
da a nezlomna véla ¢loveka zit svoj
Zivot aj pre ostatnych. Po prihovore
nasledoval kulturny program deti

Mesiac ucty k starsim
v Dennom centre

Pri  prileZitosti Mesiaca Ucty
k starSim sa vybor Denného centra
pri MsU v Stropkove rozhodol spri-
jemnit svojim ¢lenom sobotnajsie
popoludnie sldvnostnym posedenim.
V Gvode predseda vyboru Ing. Stefan
Madzin, privital vSetkych pritomnych
a predniesol prihovor. Program za-
hajila slavnostnou basnou pani Anna
Hutrianova. Ndasledne svojim pdsmom
piesni vSetkych rozveselil spevacky
subor Stropkovcani. Po slavnostnom
pripitku, nechybalo obcerstvenie
a chutny gulads. Potom prisla na rad
zdbava. Vybor Denného centra touto
cestou dakuje predsedovi PD- Ondava
Janovi Kusnirovi za sponzorsky dar
a panom Janovi Zatkovicovi, Jozefovi
KomiSakovi, Stanislavovi Smalikovi
a Pavlovi Sirokému za pripravu vybor-
ného guldsu. Vybor denného centra

z miestnych $kol v rézii uciteliek ma-
terskej a zakladnej Skoly. Deti svojim
programom dakovali starym rodicom
za lasku a starostlivost. Jedenasti ju-
bilanti, ktori sa doZili okruhleho Zivot-
ného jubilea boli pocteni gratulaciou
a darcekom ktoré im venovala obec.
Po oficialitach uz nasledovalo nefor-
malne stretnutie seniorov so staros-
tom obce a poslancami obecného
zastupitelstva na spolocnej veceri
a posedeni az do vecernych hodin.
Verime , Ze posedenie dopadlo podla
ocCakavania a aj takym sp6sobom sme
vzdali Uctu vSetkym skor narodenym.
Obecny urad touto cestou dakuje
vsetkym ktori prispeli k zdarnému
priebehu podujatia

_mm_

SIMPLY CLEVER
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Ucta k star§im v dennom stacionari

Priroda v jeseni nam ukazuje svo-
ju krasu. Pestrofarebné listie prirovna-
vame k pestrofarebnému Zivotu seni-
orov. Strieborné a zlaté vlasy k Zivotne
prezitej knihe, z ktorej sa dozvedame
a Cerpame mnoho mudrosti, skuse-
nosti a ponauceni. Staroba a starnutie
je vobec posledné Zivotné obdobie,
ktoré pre nasich seniorov predstavuje
zamyslenie sa. Aj oni patria do nasej
spolocnosti, preto im patri nasa velka
vdaka, obdiv a laska, aby dostojne Zili
v starobe. Prajeme im vsetkym, aby
dlho boli medzi nami a Zeldame pevné
zdravie, vela Bozich milosti a ochra-
nu Panny Mdrie. Mesiac oktéber zo
spolo¢enského pohladu patri Ucte
k starSim, a z nabozenského pohla-
du RuZencovej Panny Marie. Tieto
sviatky sme v pondelok 26.oktébra
zavrsili oslavami. Prijali sme pozvanie

deti z MS A. Hlinku (pozn. v tychto
priestoroch sidli aj denny stacionar)
z triedy Lienka, a v tejto triede sa nasi
klienti zdcastnili vystupenia. Triedne
p. ucitelky spolu s detickami pre nas
pripravili pekny a vesely program
plny spevu, tancov a rozpravky. V za-
vere vystupenia si deticky so starky-
mi spolocne zaspievali, vzajomne sa

obdarovali sladkou odmenou a det-
skou pracou vytvorenymi kvietocka-
mi. Cere$nic¢kou na torte bola rozpra-
vocka pre deti, ktoru si pripravila nasa
klientka p. Margita. Nase pozvanie
do denného staciondra prijali aj Ziaci
z Cirkevnej Zakladnej Skoly sv. Petra
a Pavla. Pripravili si pre nds fudové aj
naboZenské piesne k ucte oboch ok-
tébrovych sviatkov. Ucinkujici mali
pripraveny skvely hudobny doprovod,
spevy a ozvucenie, ktoré sa Sirilo po
celej budove, a ktoré bolo plné ener-
gie, radosti a dobrej nalady. Spolo¢ne
sme si zaspievali, Ziaci obdarovali na-
Sich seniorov vlastnoru¢ne vyrobe-
nymi obrazkami a seniori ich ponukli
upecenymi muffinkami. V tento den
sa spolocne stretla najmladSia ge-
nerdcia, cez strednu generdciu az po
najstarsiu. Tieto vystupenia boli plné

’ L SN S as - NG -
emacii, spomienok a prekvapeni. Sme
vsetci Uprimne radi, Ze méZzeme spo-
lo¢ne tvorit takéto akcie pre potechu
nasim seniorom. Nech nam takto
veselo a prijemne bude kazdy den.
V zavere chceme podakovat vietkym
nasim sponzorom, ktory ndm pomohli
spestrit tieto oslavy.
kolektiv ds

SKODA

SKODA Rapid alebo SKODA Rapid Spaceback je teraz wyhodnejsia ako kedykolvek predtym! K novému vozidlu si mazete podla
svojich preferencii vybrat ako bonus jeden z benefitov.

Samozrejmostou je 4rofnd zaruka a Financovanie na jednotku

www.skoda-auto.sk
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Priemyselna 20, Bardejov

Tel: 0903 470 470, 0908 366 066
E-mail: sutak@s-autoservis.sk

S - AUTOSERVIS Bardejov, s.r.o.
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Farby ovplyviAuju nasu naladu i pocity
Prili§ vela bielej méze posobit smutne, sterilne aZ nemocniéne

Farby sa prezentuju v nespocet-
nych a rozliénych formach. Volnym
okom su ludia schopni zaregistro-
vat minimélne dvetisic odtienov.
Skutoénost je takd, Ze ziskavame
az priblizne 87% vsetkym dojmom
prostrednictvom farebného sveta.
Clovek pouziva farby a vdaka nim
vyjadruje sam seba. Okrem toho
bezprostredne ovplyviujd nasu na-
ladu a pocity. Ich vnimanie je zavislé
od viacerych faktorov — odtiena far-
by, druhu sveta (denné alebo ume-
|é, intenzivne ¢i mastné), vSeobec-
ného citenia i biorytmu. Cervena
sa radi k tym optimistickym, je to
vitdlna farba aktivnosti, horucavy,
boja, vasnivého Zivota. Spajame ju
s odvahou, obetavostou, laskou aj
skutkami vasne. Zvacsuje svalovu
hmotu, zrychluje pulz, zvysuje tlak

krvi, prehlbuje dychanie. Mobze
spOsobovat bolesti hlavy. Nie je
vhodnd pre ludi, ktori sa rychlo
roz€ulia, neodporuca sa tieZ cito-
vo nestabilnym osobam. Oranzova
je Ziariva, jagava, tepla farba ohna
a slnka. Symbolizuje chutné plody
ako marhule, mandarinky ¢i poma-
rance. Ako citovy stimulator je vese-
13, prijemna a pomdha prekondvat
Unavu. Vdaka uvedenym vlastnos-
tiam predstavuje uZito¢nu doda-
toénu pomoc pri lieceni depresii.
Povzbudzuje chut do jedla a mala
by napomahat pri rannom vstava-
ni. OranZova ma pozitivny vplyv na
pltca, pankreas a slezinu, povzbu-
dzuje srdcovu Cinnost. Tato farba
moze upokojovat, no aj znepokojit.
ZIta je farbou slnka, svetla a opti-
mizmu, aktivizuje a oslobodzuje

Farebny tyzden zdravia

0d 12. do 16. oktébra 2015 nasa
Skola Ziarila peknymi farbami, Ziaci si
pochutnavali na desiate podla témy
dna a vlastnych chuti, pani kucharky
pripravili zdravé a farebné menu.
V pondelok bola modra farba
a ta zahrnula do jedalneho listka
pecivo, obilniny, ryZu, cestoviny
a zemiaky. Na obed nam kucharky
navarili kolozvarsku kapustu so ze-
miakovou kasou. Utorok bol zasa
v znameni zelenej, ktord repre-
zentovala ovocie a zeleninu. Obed
bol zaloZeny na brokolici a na Spe-
nate. Ako hlavné jedlo sme mali
Spenatové halusky. V stredu sme
do skoly prisli bieli na znak mlieka
a mliecnych vyrobkov. Na obed vsak
boli pecené buchty s cukrovou po-
sypkou, ale k tomu pohar chutnej
mlie¢nej kavy. Nasledoval cerveny
Stvrtok, ktory sa niesol v zname-
ni masa, ryb, vajec a strukovin.
Pochutnali sme si na SoSovicovej
polievke a paradajkovej omacke so
-. i i b "

zemiakovym pyré a hovadzim ma-
som. OranZovy piatok uz nebol len
o jedle, ale aj o pohybe.
V piatok 16.10.2015 sme mali
v Skole stafetovy beh zdravia. Pocas
velkej prestavky, po druhej vyuco-
vacej hodine, sme vsetci isli vonku
pred Skolu. Ucitelia nam porozpra-
vali ako a preco behdme za zdravie.
Ked sme to dopocuvali, postavili
sme sa od 9. ro¢nika po 1. rocnik
aj so svojimi triednymi ucitelmi
a ucitelkami na Startovaciu ciaru.
Beh organizoval nas uditel telesnej
vychovy. Celé triedy zabehli po 300
metrov v okoli nasej $koly. Dalsia
trieda zacala bezat po dobehnuti
tej predchadzajucej. Lepsi Sportov-
ci potiahli alebo pockali tych menej
zdatnych. Bola to zdbava a k tomu
kazdy jeden Ziak a ucitel urobil nie-
¢o pre svoje zdravie. Spolo¢ne sme
odbehli priblizne 42 kilometrov.
Matus Kuzma a Jan Pavlik,
8. ro¢nik, Z8 s MS Havaj

pred strachom. Uchovéva bdelost
a podporuje koncentraciu, symboli-
zuje tvorivost a mudrost. Podporuje
motoriku, je doleZitou vlastnostou
je tiez komunikativnost. Na stenach
ainde v byte ma pozitivny uc¢inok na
naladu. ZIt4 farba najviac ovplyvriu-
je dychacie Ustrojenstvo, napoma-
ha pri lie¢eni psychickych neurdz,
zvysuje krvny tlak. Zelenej sa hovori
aj farba zdravia. Jej odtierimi sa po-
kasaju liecit nervovd Unavu a hys-
tériu, pretoZze ma upokojujuci vplyv
na nervovy systém. Je Gc¢inna pri
vyCerpanosti, moze zmiernit mig-
rény. Je tiez farbou pokoja, umier-
nenosti, oddychu ¢i rozmyslania.
Okrem toho sa povaZuje za znak
vyrovnanosti. Najvhodnejsia je do
kupelni a spalni kvoli upokojujucim
Ucinkom, méze byt napomocna aj
vo forme rastlin. Modra patri me-
dzi zakladné farby. Jej symbolikou
je mudrost, inteligencia, nesmr-
telhost, nekoneénost, duchovnost
a mystika. Upokojuje, podnecuje
nervovu aktivitu, usmerniuje sme-
rom dovnutra — hovoria jej aj farba
pokoja a oddychu. Fialova farba je
zmesou modrej a cervenej. Cim
viac pridame jednej alebo druhej,

tym charakteristickejsi odtien ziska
a potom aj tomu primerany podiel
oboch vlastnosti — modrej farby po-
koja, vzdialenosti, duchovna a cer-
venej farby pohybu, vasne, tepla.
KedZe v sebe spdja charakteristiky
extrémnych a rozliénych zékladnych
farieb (hortce, studené...), poso-
bi akosi tajomne. Biela prezentuje
jasnost a je ako vinenie zmesou
vsetkych troch prirodnych farieb —
Zltej, Cervenej a modrej. Preto na
bielu reaguje vacsina ludi pozitivne.
Symbolizuje tiez nevinnost, Cistotu
a novy zaciatok. V spojeni s jemny-
mi modrymi odtienimi p&sobi velmi
chladne. Je symbolom boZskosti,
dokonalosti, hrdosti, dobroty i vec-
nosti. Biely byt je svetly, vyzera byt
priestranny, avsak prilis vela tejto
farby méze posobit smutne, steril-
ne az nemocnicne. Preto sa odpo-
raca, aby boli biele steny ozdobené
malbami, plagdtmi alebo zardmo-
vanymi obrazmi. Pri vybere farieb
v miestnosti je doleZité kombinovat
také farby, ktoré najlepsie vyzaruju
nasu povahu. Takto sme schopni
vytvorit prostredie, v ktorom sa bu-
deme citit pohodine.

-pet-

BAS

Vedenie kamiénu v krajindch EU a s tym sUvisiace ¢innosti, ako napr.:
nakladanie a vykladanie prepravovaného materialu a dalsie prace tyka-
juce sa dopravy nakladnym motorovym vozidlom na zéklade pokynov
zamestnavatela. Jazdi sa podla pravidiel, nepouZivaju sa magnety a ab-

solutne sa dodrzuju pauzy.

Skusenych vodic¢ov do dvojosadky m/z, pre zasielky prepravované do
24 hodin z Holandska ako aj z Talianska.

Moznost maju aj otec/syn, par, ktori sa chcu stat sucastou aj na
Slovensku respektovanej prepravnej spolo¢nosti.

Potrebujete: vodic¢sky preukaz, a kartu vodica, ADR certifikat, schop-
nost komunikovat v Nemeckom/Anglickom jazyku, relevantné skisenos-

ti ako vodic skupin C+E.

Skusenych sélo vodi¢ov m/z, pre zasielky do Talianska, Francuzska
a Spanielska/Portugalska.

Potrebujete: vodic¢sky preukaz, a kartu vodica, ADR certifikat, schop-
nost komunikovat v Nemeckom/Anglickom jazyku, relevantné skisenos-

ti ako vodic skupin C+E.

Zivotopisy a otazky ohladom turnusov, platovych podmienok

adresujte:

BAS Slovensko
spol. s r.o.
Hranicnd 18

821 05 Bratislava
www.bas.eu
Kontaktna osoba:
Milan Pally

E-mail:
milanpally@bas.eu

BAS SLOVENSKO sro, hlada pre rozsirovanie
svojich sluzieb pre Benelux vodicov s miestom

Startu z Bratislavy.
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Ako nas vcéely liecia

Mesiac oktdber je mesiacom
Ucty k starSim. V tychto jesennych
drioch sa coraz CcastejSie streta-
vame s nachladnutim a roznymi
respiraénymi ochoreniam, ktorymi

s besedou na tému , Ako nas vcely
liecia”. Prijemné prostredie spojené
s vystavkou detskych prac a vyrob-
kov bzianskych Zien z novinového
papiera a dreva a beseda s pdnom

Fotkom- véeldarom telom a dusou
priniesla vela novych poznatkov
o mede a produktoch z medu.
Dozvedeli sme sa nie len o priaz-
nivych ucinkoch medu, propolisu,

trpia hlavne starsi [udia. Obcianske
zdruZenie Bazicka v spolupraci
s Obecnym Gradom BzZany uspo-
riadalo dna 29. oktébra 2015 pri
tejto prileZitosti posedenie spojené

Oy

véelej kasSicky, ale mali sme aj
moznost ochutnat tieto produk-
ty. Zarovefi nds pan Fotko infor-
moval o blahodarnych ucinkoch
medu a ponukol nam recepty na
spravne uzivanie medu, aby sme
v nom zachovali ¢o najviac zdra-
viu prospesnych latok. Vsetci sme

sa prednaskou pana Fotka nadchli
a preto mu chceme aj tymto spéso-
bom podakovat a zaZelat mu v jeho
zanietenosti vcelarstvu vela Uspe-
chov a zdravia ku ktorému mu urcite

prispieva aj jeho praca s vcielkami
Mgr. Adriana Sukovska
predsedkyna OZ

Oznamenie o vyhlaseni vyberového konania
Mesto Stropkov v stlade s § 5 zakona ¢. 552/2003 Z.z. o vykone
prac vo verejnom zaujme v zneni neskorsich zmien
vyhlasuje diia 16.10.2015 vyberové konanie na miesto
nacelnika Mestskej policie v Stropkove.
1. Kvalifikacné predpoklady a poziadavky:

a) vysokoskolské vzdelanie 2. stupna,

b) najmenej pat rokov praxe,

c) bezdhonnost,

d) zdravotna a telesna sp6sobilost,

e) vodi¢ské opravnenie pre vedenie motorovych vozidiel skupiny B.

2. Uchadzaéi o vyberové konanie k pisomnej Ziadosti o G¢ast na vyberovom
konani dolozia

a) overenu fotokdpiu diplomu o Uspesnom absolvovani vysokoskolského
vzdelania 2. stupnia,

b) potvrdenie o vykonani praxe aspon pat rokov ku driu podania Ziadosti,

c) Struktdrovany Zivotopis,

d) potvrdenie o zdravotnej sposobilosti na vykon takejto pozicie nie starsie
ako 1 mesiac v ¢ase podania Ziadosti,

e) vypis z registra trestov, nie starsi ako 3 mesiace v Case podania Ziadosti;
ak je uchadzac ku driu podania Ziadosti zamestnancom mesta Stropkov,
vypis z registra trestov nepredklada,

f) pisomny suhlas na spracovanie osobnych tdajov pre Gcéely vyberového
konania podla zdkona ¢. 428/2002 Z.z. o ochrane osobnych udajov,

g) pisomnu koncepciu vedenia mestskej policie (max. v rozsahu 5 stran
formatu A4),

h) fotokdpiu vodi¢ského opravnenia pre vedenie motorovych vozidiel
skupiny B.

3. Iné poziadavky:

a) znalost pravnych predpisov v oblasti obecnej policie, obecného zriade-
nia, priestupkov, spravneho konania, slobodného pristupu k informaci-
4m, ochrany osobnych udajov a vSeobecne zavaznych nariadeni mesta,

b) komunikativnost, vysoké pracovné nasadanie, manazérske a organizatné
schopnosti,

c) praca s pocitatom (min. Excel, Word, internet).

4. Rozsah pracovného uvazku:

Plny uvazok 1,0.

Ak uchdadza¢ nesplni ktorukolvek podmienku stanovenu v bode 1. a 2.
tohto oznamenia o vyhlaseni vyberového konania, nebude prizvany a ani sa
nemoOze zUcastnit vyberového konania podla § 5 zakona ¢. 552/2003 Z.z. o vy-
kone prac vo verejnom zaujme v zneni neskorsich zmien.

Ziadost s pozadovanymi dokladmi doruéte v zapecatenej obélke s ozna-
¢enim hesla: ,Nacelnik mestskej policie — vyberové konanie“ osobne do po-
datelne MsU alebo doructe na adresu: Mesto Stropkov, Hlavna 38/2, 091 01
Stropkov v termine do 15.11.2015 do 15.00 hod. Ziadosti doru¢ené osobne
alebo aj prostrednictvom inych dorucovatelov po tomto termine nebudu ak-
ceptované a budu z vyberového konania vylicené.

Vyhlasovatel vyberového konania si vyhradzuje pravo nevybrat Ziadneho
z uchadzacov, ak Ziadny uchadzac nesplni podmienky stanovené v tomto ozna-
meni o vyhlaseni vyberového konania alebo Ziadny uchadza¢ nebude vyhovo-
vat a pravo vyhlasit v sulade s § 5 ods. 8 zakona ¢. 552/2003 Z.z. o vykone prac
vo verejnom zdujme v zneni neskorsich zmien nové vyberové konanie. Termin,
Cas a miesto vyberového konania budi ozndmené uchadzacovi, ktory spinil
podmienky v bode 1. a 2. tohto ozndmenia najmenej 7 dni pred uskutocnenim
vyberového konania.

Uspesny uchadzac z vyberového konania bude primatorom mesta navrh-
nuty na jeho vymenovanie za nacelnika Mestskej policie v Stropkove mestské-
mu zastupitelstvu, ktoré v stlade s § 2 ods. 3 zakona ¢. 564/1991 Zb. o obecnej
policii v zneni neskorsich zmien vymenuva naéelnika mestskej policie na navrh
primatora mesta.

Blizsie informacie poskytne Ing. Stanislav Humenik, prednosta MsU
v Stropkove, tel. ¢. 054/4868803. JUDr. Ondrej Brendza, primator mesta

V & y - y v V &
Nové byvanie pre vtacata
Ziaci 4. roénika Zakladnej $kole

na Konstantinovej ulici v Stropkove
v rdmci predmetu pracovné vyu-
Covanie spolu s rodicmi zhotovili
vtacie budky z dreva a vhodného
odpadového materialu.

Zhotovili

budky prenosné, zavesné, z plas-
tovej flase i skatule od topanok.
Vedia, Ze o vtaciky v zimnom obdobi
je potrebné postarat sa. Ak vtacata

jari.

objavia kfmidla naplnené vtacimi
pochutkami, prichadzaju v coraz
vacsich kfdloch na bohatu hostinu.
O potrebe ochranovat nasu prirodu
si vyrobili aj velmi kreativne projek-

Svoje budky si rozvesali do arealu
Skoly a pravidelne im budu doplitiat
vtacimi pochdtkami az do prichodu
Triedna ucitel'ka IV.B

Obecné zastupitelstvo v Turanoch nad Ondavou v zmysle § 11 ods. 4 pism.
j) a 18a ods. 2 zdkona SNR ¢. 369/1990 Zb. o obecnom zriadeni v zneni
neskorsich predpisov

1. vyhlasuje

v zmysle § 18a odsek 2 zék. ¢. 369/1990 Zb. o obecnom zriadeni v zneni ne-

skorsich predpisov vyhlasuje vyberové konanie na funkciu hlavného kontro-

|6ra obce Turany nad Ondavou. Prihlasky je mozné podévat do 11.12.2015 na

OcU Turany n/O. Volby sa uskutoénia na zasadnuti Obecného zastupitelstva

v Turanoch n/O dria 18.12.2015.

2. uréuje
a) nasledovné poziadavky, ktoré musi spifiat kandidat na funkciu hlavného
kontroldra:
aa) kvalifikacné predpoklady: minimalne Gplné stredné vzdelanie,
ab) iné predpoklady:
aba) znalost prislusnej legislativy,
abb) bezihonnost,
abc) riadiace a organizacné schopnosti,
abd) komunikativnost,
abe) spbsobilost pouZivat slovensky jazyk v uradnom styku
b) prax vo verejnej sprave, v kontrolnej alebo ekonomickej oblasti vitana,
c) néleZitosti pisomnej prihlasky, ktord obsahuje najma:
ca) meno, priezvisko, pripadne titul, bydlisko, datum narodenia,
kontaktny udaj,
cb) pisomny suhlas uchddzaca so spracovanim osobnych udajov v zmysle §
11 zékona €. 122/2013 Z.z. o ochrane osobnych Gdajov v zneni neskor-
Sich predpisov,
d) Ze k prihlaske je potrebné dolozit:
da) vypis z registra trestov nie starsi ako 3 mesiace,
db) overenu képiu dokladu o najvyssom dosiahnutom vzdelani,
dc) profesijny Zivotopis,
dd) Cestné prehlasenie o odbornej praxi,

e) termin na ukoncenie podavania prihlasok na dern 11.12.2015.

f) zaciatok funkéného obdobia hlavného kontroléra a deri nastupu do prace
sa stanovuje na den 1. janudr 2016,

g) pracovny Uvazok hlavného kontroldra je 0,05%,

h) Ze prihlasku s poZzadovanymi dokladmi je treba dorucit v zalepenej obalke
s oznagenim hesla: ,Volba hlavného kontroléra — neotvarat!“ osobne
alebo zaslat na adresu: Obecny trad Turany nad Ondavou &. 100, PSC
09033 najneskor diia 11.12.2015. Prihlasky dorucené po tomto termi-
ne nebudu akceptované a nebude sa na ne prihliadat a budd z volieb
vylucené.




KNIHKUPECTVO HVIEZDOSLAV
VAM PONUKA,KNIHY
ZA INTERNETOVE CENY 11!
Velky VYPREDAJ!

Viac ako 200 titulov za super ceny.
Beletria, detektivky a detské knihy.
Marta
Fartelova
TRINASTA
KOMNATA

Pre niekto-
rych  uzavreta
a smutna, pre
dalsich  zahad-
< nad a nedostup-
na, pre inych blazniva ¢udacka.
Karla si svoje temné tajomstva
dokonale strazi a nikomu nedo-
voli nazriet do svojho vnutra. Az
kym do jej Zivota nevstupi ve-
sely, bezprostredny a priatelsky
Marek a postupne si neziska jej
déveru. Karla mu poodhali svo-
je tajomstvd a krok za krokom
odomkne dvere na trindstej
komnate svojej duse. Bude vsak
stadit ich laska a odhodlanie na
to, aby sa dokazali vyrovnat so
vsetkymi démonmi, ktorych vy-
pustili? Prekonaju tazku a tfnistu
cestu, ktord maju pred sebou?

Aminatta

Fornova
SPOMIENKY NA

LASKU

V to rano
som kracal i
na univerzitu
a zacul piesen.
Vychadzala z ra-
dia v stanku, okolo ktorého som
prave prechddzal. Pieser odkialsi
zdaleka o stratenej laske. Aspon
tak som si to predstavoval, kedze
som nerozumel slovdm a vnimal
len melddiu. Nizke tény podla
mojho chdpania predstavovali
stratu, ktoru utrpel nejaky muz.
A vysoké tény piesne akoby hovo-
rili o nieCom, o sa nikdy nemalo
stat. Neplakal som celé roky. Ale
vtedy na kraji prasnej ulice plnej
neznamych fudi mi vyhrkli slzy. T4
melddiu som si pamatal este mno-
ho rokov. Presne tak sa ¢lovek citi,

ked zbadd nejaku Zenu a hned

vie, Ze by ju mohol milovat. Ludia
sa mylia, ked hovoria o laske na
prvy pohlad. Tento pripad nema
ni¢ spolocné s laskou asi so Zia-
dostivostou. Nie. Len ked' ta Zena
odide, cloveka sa zmocni pocit
straty. Akasi predtucha straty.

Knihkupectvo Hviezdoslav
tel.: 0903 057 506

e-mail: knihkupehviezdoslav@centrum.sk
facebook: knihkupectvo hviezdoslav

k eb: www.online-knihy.sk J‘
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Prehiotika pomahajii aj
pri zépchg i hnat'!kel
Probiotika su nestavitelné zlozky
potravy, ktoré selektivne stimuluju
rast a aktivitu baktérii ¢revnej mik-
roflory. Prebiotikd maju pozitivny
vplyv na ulavu pri zapche, liecbe
hnackovych ochoreni ,vplyv na znize-
nie rizika osteopordzy, aterosklerdzy,
kardiovaskularnych ochoreni a tak
isto aj ¢o sa tyka ochorenia inzulino-
vej rezistencie. Prebiotikd selektivne
stimuluju rast prospesnych ¢revnych
baktérii a zabranuju rozmnoZzovaniu
réznych patogénnych enterokokov,
enterobaktérii ¢i klostridii.Prebiotika
sa nachdadzaju prirodzene aj v rast-
linnych potravinach. Jednym z naju-
Zito¢nejsich je inulin. Medzi bohaté
zdroje inulinu patri koren rastliny
cigorie, alebo articoky konzumované
vo forme Saldtu. Avsak najbohatSim
zdrojom je koren ¢akanky obycajne;j.
Prebiotikd predstavuju substratovu
zakladfiu pre probiotikd — crevnu
mikrofléru, ktoru u dospelého jedin-
ca tvori priblizne biliarda mikroor-
ganizmov. Crevna mikrofléra napo-
maha trdveniu a ziskavaniu energie
z potravy, ktora je nestravitelna.

V poslednej dobe bol vyvinuty
novy koncept prepojenia ucinkov
probiotik a prebiotik — synbiotika.
Ide o synergicki kombinaciu, kedy
sa vlastnosti oboch zloZiek navzajom
doplifiaju a posilfiuju.

MVDr Michal Zozuladk |

riaditel RVPS

Od srdca
k srdcu

Minulu stredu da-
rovali krv vo Svidniku
v rdmci ,,Studentskej
kvapky krvi“ tito bez-
prispevkovi darcovia krvi: Va-
lér Simko (11. odber), Zuzana
Mikitova (prvodarkyna), Jana
Varikovad (prvodarkyna), Kristina
Vasilcikova (prvodarkyria), Mgr.
Martin Stefanco (25.), Mgr. Juraj
Gibej (34.), Jan Adamecko (52.),
Anna Sabolovd (23.), Anton
Vaskanin (78.), Ing. Roman Hriz
(5.), Jaromir Vanda (13.) - vsetci
zo Svidnika, Rendta Lickova (18.),
Dusan Jurina (25.), Tomds Berez-
ny (23.), Jozef Luberda (27.), Vla-
dislav Cisdr (47.), Monika Bicejo-
vd (4.) - vsetci zo Stropkova, Ing.
Jozef Ciernik (7.), Jana Zajacovd
(12.) - obaja z Ladomirovej, Vi-
liam Garbarcik (2.) - Nizny Orlik,
Dominika Orenicovd (prvodarky-
fia) - Sarigsky Stiavnik, Jozef Skir-
kanic (4.) - Jurkova Vola.
Vdaka Vdm za Vas slachetny cin!
Uzs SCK Svidnik

aiomes sl

DIVADELNAISALAIKULTURNEHO]STREDISKALV/STROPKOVE]
20. 11. 2015 ;@
0/17:30 HOD.

| HuDBA: .me/ KOPA _ ¢
A VSTUPNE 1EUROﬁ >

J

Mu

- _ Digitalne kino
: 72 Sobota 21. 11. 2015
od 17.00 h
Sneh divadelna sala
kulturneho strediska
vstupné 2 €

. HUD'I" www.SnowFilm.cz

e snoy i Fsize
- ,&\ e X Svét putdoory
ELE: mlmA @@ g K NG 5a ﬂ’mm_-hé:-uu



O =czcercccese

2.november 2015

il ey

Prichadza chripkova sezéona

Chripka je infekéné ochorenie
vyvolané virusom chripky. Klinicky
prebieha ako akltne zapalové
ochorenie hornych dychacich ciest.
Jej nastup je obvykle nahly, z plné-
ho zdravia. Casto zacina zimnicou,
bolestami hlavy, teplota stipa na 39
- 40 °C. Chory ma bolesti svalov a ki-
bov, suchy, drazdivy kasel, nadchu,
pocit sucha a skriabania v hrdle.
Ku klinickym priznakom dochadza
za jeden az tri dni od infikovania
sa. Pokial nevzniknu komplikacie,
priznaky do piatich dni odozneju.
Uplné uzdravenie obvykle nastava
az do Styroch tyZzdnov od prvych
priznakov.

Epidémie chripky vznikaju kaz-
doro¢ne z dbévodu premenlivosti
virusov chripky. Virusy podliehaju

-

drobnym genetickym zmendm -
mutdaciam, z toho doévodu prichadza
k opakujicim sa malym epidémiam
v dvoch az troch roc¢nych cykloch.
Raz za 10 aZz 40 rokov prichadza
k velkej zmene virusu. Skrizenim
medzi fudskym a zvieracim typom
chripkového virus vznikne Uplne
novy typ virusu, ktory je schopny vy-
volat rozsiahle pandémie. Ostatnd
pandémia bola zaznamenana v ro-
koch 2009 —2010. Epidémie chripky
predstavuju nielen zdravotny, ale
aj zavainy ekonomicky a spolocen-
sky problém. V chripkovej sezéone
2014/2015 na Slovensku navstivilo
s chripkou lekara priblizne 200 000
fudi. Laboratérne sa chripku po-
darilo potvrdit v 540 pripadoch.
Laboratérne potvrdené pripady

Uctovna a poradenska kancelaria

Zacinate podnikat’ a potrebujete Gctovnictvo?
Alebo uz podnikate a hfadate nového uctovnika?

Podvojné Gétovnictvo pre podnikatelov - Mzdy a personalistika
Zakladanie obchodnych spoloénosti 5.R.0. - Zmeny v 5.R.0.
Doplnenie Zivnosti, Zmena sidla, Virtudine sidlo, Zmena konatela

Zakladanie Obéianskych zdruzeni, Projekty UPSVaR a EU

Hlavna 73/44, 091 01 Stropkov, Tel.:

0918 817 647

tvoria iba ,Spic¢ku ladovca” z celko-
vého poctu pripadov chripky a ich
skutocny pocet je ovela vyssi. Za
toto obdobie bolo hldsenych 74 tai-
kych akudtnych respiraénych ocho-
reni, ktoré si vyZiadali hospitaliza-
ciu. Z tohto poctu zomrelo 25 fudi.
V 19 pripadoch Umrtia sa potvrdila
pritomnost virusu chripky, z toho 14
kratislo oviruschripky typu A(HIN1)
pdmQ9, ktory sposobil ostatnu pan-
démiu chripky. Pandemicky kmen
chripky uz moZno povaZovat za bez-
ny sezénny kmen, ktory cirkuluje
v populdcii a dd sa predpokladat,
7e bude spésobovat dalsie pripady
ochoreni. Dékazom toho je, Ze sku-
pina odbornikov Svetovej zdravot-
nickej organizacie, ktora kazdorocne
uruje odporucané kmene virusov
chripky, ktoré maju byt zahrnuté

do chripkovych vakcin, tento kmen
zaradila aj do vakciny urcenej pre
nadchadzajicu sezdénu 2015/2016.
Zaockovanost populdcie proti chrip-
ke v Slovenskej republike uz niekol-
ko rokov za sebou klesa. V uplynulej
chripkovej sezone klesla na uroven
4,6 %. Svetova zdravotnicka orga-
nizacia odporuca celkovu zaocko-
vanost populécie vy3siu ako 30 %.
Ockovanie pritom vyrazne znizuje
mnozZstvo zavaznych pripadov i cir-
kuldciu virusov chripky v populacii.
V odbornych kruhoch je ockovanie
proti chripke povazované za spolah-
livé, bezpecné a zaroven ide o naje-
fektivnejsi spdsob prevencie.
prof. MUDr. Ivan Rovny, PhD.,
MPH
hlavny hygienik
Slovenskej republiky

Cena: 31€/ osoba

V cene: doprava klimatizovanym autobusom,

EUROTOUR

cestovni kancelaria

Adventné BUdapeét"

Termin: 19.12.2015 (sobota)

Program zajazdu:

Program: Odchod zo Slovenska v
rannych hodindch. Prichod do Budapesti cca
o 10.30 hod., prehliadka so sprievodcom -
Namestie hrdinov, presun do centra mesta k

mmandula@pupp.sk, www.pupp.sk
DOHODNITE S| BEZPLATNU KONZULTACIU.
SOLUTIONS FOR QUALITY AND QUANTITY

1 PSS I

PROCESSING SYSTEM SOLUTIONS

PSS SVIDNIK, a. s.

vyrobca strojov a zariadeni
pre potravinarsky priemysel
s celosvetovou pésobnostou
prijme kandidatov na
pracovné pozicie:

ZAMOCNIK/ZVARAC

znalost Gitania strojarskych
vykresov,

zékladny kurz zvarania Z -T3 alebo
certifikat podfa STN EN 287 — 1:
141alebo 135.

prax v odbore vitana.

58 vzdelanie strojarskeho
zamerania,

dohfé znalost’ strwérskych vykresov

praxv bore vitana.

SUPERVIZOR
MAJSTER VO VYROBE

'8S/VS vzdelanie strojarskeho

MARKETINGOVY MANAZER

= aktivna znalost anglického jazyka,

= vitané vzdelanie v oblasti
marketingu alebo masmedialnej
komunikacie, -

= skisenosti s tvorbou web

stranok, pravou videi a fotografii.

Upozormnenie: Prinkisenim sa na poziciu uchadzad sdhlasi s tym, 2e poskytnuté osobné Gdaje budi spracivané v nade] organizac
vjlutne pre potreby evidencie uchixzatov o zamestnanie po dobu 5 rokov a ndsledne budi zlikvidovans, NevyBiadané dokumenty
likviduerne skartovanim, V pripade Siadosti o

peed ¥ Seqmingm, ndm to pisomne oznambe.

bazilike sv. Stefana a Nabrefiu Dunaja s
Parlamentom, Rybarska basta, kostol sv.
Mateja a nddvoria hradného aredlu. Po
prehliadke mesta individudlne volno, ktoré
méZete stravif navstevou Vianoénych trhowv.
Odchod domov cca 17.30 hod.

technicky sprievodca po trase a odborny sprievodca
hovoriaci v slovenskom jazyku, poistenie CK proti
Gpadku a insol ti, DPH, poistenie LN.

Nastupné miesta: Svidnik, Stropkov, Presov,
Kosice, Michalovce, Humenné.,

viac info a objednavky na www.ckeurotour.sk

www.ckeurotour.sk,
eurotour@stonline.sk
0915 841764, 0915 841765

Autobusy a cestujici v nich si peisteni v Allianz SP.

Cestovna kancelaria je poistena pre pripad dpadku v
ALLIANZ SP.

Aktualna ponuka na !—Itja'}\{jn%6?
WWW.PEHACOM.SK  srropkoy

INTERNET ADSL - AKCIA - Ddtovo neobmedzené pripojenie rychlost'ou 5120 kbit/s
od 12.50 €/mesiac, 10240 kbit/s od 17,50 €/mesiac pocas celej doby viazanosti (18 mes).
' NOTEBOOK ACER E155 s W8.1

Acer Aspire E15S 15,6" HD, 4-jadrovy CPU Intel N2940,

4 6B DDR3, 1000 GB, Intel HD, DVDRW, &itacka kariet,

=¥ webcam, wifi, HDMI, BT, USB 3.0, Windows 8.1

= AKCIOVA CENA - 299,- € I ;
Notebook ASUS X555 s W8.1 ASUS X555, CPU INTEL
i3 5010, 4 GB DDR3, 500 GB HDD,

0 VGA Intel HD, DVD RW, webcam, wifi,
HDMT, BT, USB 3.0, Windows 8.1,
AKCIOVA CENA - 429,- € 1l

PS5 SVIDNIK, a.5.
Sovigiskych hrdinov 4600114
089 01 Svidnik, Slovakia

el +421/54/786 22 31
Tax: +421/54/752 09 04

infod pss-svidnik.sk
www.pss-svidnik, sk

054/756 23 19, 0905 217 663
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PREDAM

* Preddm zdvodny bicykel Favorit.
Cena 50,- €. Tel. 0915 436 421.

* Preddm kultivator vari. Tel.: 0917
561 367.

* Preddm mladé barany. Tel.: 0908
985 788.

* Predam lupané vlasské orechy,
5,50,- €/kg. Tel.: 0908 637 550.

* Preddm oSipané, 120 kg. Tel.:
0908 263 131.

* Preddm zemiaky. Tel.: 0908 952
380.

* Predam cirkuldr 7KW, cena doho-
dou. Tel.: 0904 318 234.

* Preddm odstavcatd. Tel.:
2281, 0908 854 981.

* Preddm seckdreri , harmoniku.
Tel.: 749 43 65.

* Preddm detsky kocik, trojkombi-
ndcia — Cierno-ruZovy, cena 85,- €.
Tel.: 0948 505 668.

* Predam dvojkridlové dvere, dva
matrace — 200x95. Tel.: 0949 575
330.

* Preddm kfmne zemiaky, cena do-
hodou. Tel.: 0948 399 414.

* Preddm odstavcatd. Tel.:
310418.

* Preddm novy masaZny sprchova-
ci box. Tel.: 0903 391 378.

* Predam jatocné osipané — aj ocis-
tené polky. Tel.: 0902 104 564.

* Preddm odstavcatd. Tel.:

742

0908

0944

COLTSUN

CONSULT

Stropkov, ul. Hlavna 33

R tel.: 71 81 125, fax: 71 81 126
mobil: 0903 782 392, 0903 416 600

it.sk, e-mail: sk

"§KOLSKE
“POTREBY.

"* VELKY VYBER, NiZKE CENY!
3/

U nas nakupite y
(g vyhodnejs'?

: Mfasav'e

€ REALITNE A HYPOTEKARNE 9
www.rhc.or CENTRUM www.rhc.or

OBCIANSKA INZERCIA

542 505.
* Preddm novu plastovu rohovi
vanu — 160x100. Tel.: 0903 995 675.

NEHNUTELNOSTI

* Kupim 1-izbovy byt v Stropkove.
Tel.: 0910 964 114.

* Preddam 2-izbovy byt prerobeny
na 3-izbovy po Cciastocnej rekon-
Strukcii. Cena dohodou. Tel.: 0907
023 344. Volat po 16.00 hod.

* Predam rodinny dom v Stropkove.
Tel.: 0905 106 019.

* Predam rodinny dom s gardZou v
Stropkove. Tel.: 0910 964 114.

* Predam 2-izbovy byt na ul.
Hlavnej so samostatnym kotlom.
Tel.: 0905 106 019.

* Predam 2,5-izbovy byt s balko-
nom po Cciastocnej rekonstrukcii.
Tel.: 0910 964 114.

* Vezmem do prendjmu 1 aZ 2,5
izbovy byt v Stropkove. Tel.: 0911
170 550.

* Vezmem do prendjmu 2-izbovy
byt. Tel.: 0914 303 505.

* Dam do prendjmu 3-izbovy byt
na ulici Kratkej. Tel.: 0905 166 984,
0915 875 966.

*Predam rekonstruovany 2-podlaz-
ny rod. dom v strede obce N. Olsava.
Tel.: 0903 541 877.

* Predam gardZ na ul. Kukucinovej

D) u .i
Pau!ma

fovenskej v Stropkove
1tbaloyam Stadicne )

Novembrova Akcia

SULEWEGENEGE 5 50€

{umyiie, strihanie, koneina dprava)

Strihanie panske 2,50€
5,00€

0917 833 245

Melirovanie od

y

Stavkova kancelaria TIPSPORT Hviezdoslavova 5, Stropkov

GARSONKAVCENTRE UL, HLA'L‘NA STroPKOV

27, BYT - KONP, REKONSTRUKCIA - STROPKOV

ﬂ;*'t__,_‘- e UK
\JynooNA poN !ll ,

... a vel'a d'alsich bytov, domov, pozemkov a inych nehnutelnosti u nas v kancelarii ...

tel.: 0910 964 114 tel.: 0905 106 019 Zdierajte nas na FB a vyhrajte

(pri byv. pekdrni) v Stropkove.Tel.:
0903 541 877.

* Dam do prendjmu 2-izbovy byt
s balkénom na Hlavnej ul. Volny
ihned-Volat po 17.00 hod. Tel.: 0915
644 280.

AUTO-MOTO

* Predam FELICIU a RENAULT CLIO
1,5 DCI, moznd vymena. Tel.: 0905
326 240.

* Vkup a predaj Skoda Felicia. Tel.:
0905 326 240.

* Prevdadzame kompletnu rekon-
Strukciu domov a bytov. Tel.: 0904
378 277.

* Spolocnost zaoberajtica sa spra-
covanim uctovnictva pre podnika-
telov prijme do TPP uctovnika. Tel.:
0911 965 068.

* Obkladanie kupelni, bytové jadrd,

Elektroinstalacné prace,
silnoprad — slaboprud,
bleskozvody, rekonstrukcie,
novostavby a revizie.
Tel.: 0914 303 505)

Montaz stresnych
snehovych zabran.

(Tel.: 0905 480 575

Scclrrecceze

stierky, sadrokartony. Realizujem aj
bezbariérové upravy kupelni z pri-
spevku pre ZTP. Tel.: 0903 995 675.

* Renovdcia vani priamo u zakazni-
ka. Vana stard ako novd. Tel.: 0911
869 735.

* Hladeny beton do garazi, dielni,
altdnkov... Tel.: 0944 601 077.

* Stoldrska a ndbytkdrska vyro-
ba. Stavba altdnkov, pristreskov a
striech. Tel.: 0911 197 384

* FIJA — Jaroslav Filarsky. Rez ovoc-
nych stromov a domdce zabijacky,
pravé domdce vyrobky. Tel.: 0903
575612.

* Ponukam predaj a opravu kotlov +
kurenie a voda. Tel.: 0905 824 033.

* Ponukam osobnu prepravu od 1
do 20 oséb minibusmi a ndkl. do-
pravu do 2 t, aj zahranicie. Cena od
0,40 €. Kuriérske sluzby. Odtahovad
sluzba. Tel.: 0905 824 033.

* Darujem mastalny hnoj. Tel.:
0902 104 564.
TOMBALUX. Upratovanie

domacnosti a firiem — Cistenie
a tepovanie kobercov, podla-
hovych krytin, sedacich stprav
a interiérov aut profitechnikou.
Tel.: 0908 883 404

| Tel.

Uradné, odborné
a bezné preklady

0908 665 046, 0915 544 915 www.asined.sk |

- vSetky jazyky

PRACOVN E PONUKY

Prumeme spedltera/spedlter—
ku, prdca moznd aj z domu.
Prax v odbore minimalne dva
roky. Viac informdcii pri osob-
nom pohovore.

[ Tel.: 0907 020 066,

Ponukam pracu na poziciu
zvérac — CO, a obrabac kovov
do CR, podmienkou je znalost

v technickych vykresoch.

[ Tel.: 0907 909 460,

* Motorest Breznica prijme kuchd-
ra/kuchdrku (potrebnd prax), ¢asni-
ka/¢asnicku. Tel.: 0905 733 192.

* Ponuka prdce Vieden — upratova-
nie, len Zeny. E-mail: jobs@centrum.
sk, podmienkou su zaklady NJ.

* Hladdm Zenu zo ZTP do predajne.
E-mail: jobs@centrum.sk, poslat
foto, vek a vzdelanie.

* Cesky zamestndvatel prijme do
TPP muZov a Zeny na kontrolu su-
Ciastok. Podmienkou je dobry zrak.
Plat 110 ké/hod. Tel.: 0918 970 006,
00420 774 242 194.

* Ponukam prdcu do mdsokombi-
ndtu (vykostovanie) do Nemecka,

Prijmeme zvaracov
(CO, - Stétna skuska)
a zdmocnikov na pracu v CR.
| Tel.: 0907 200 036,

4 A

Prijmeme pracovnikov na
vykon NDT skdsok (vhodné pre
absolventov skol — zaucenie).

Praca v CR.
| Tel.: 0907 200 036,
[ Prijmeme )

brigadnika/brigadnicku
do El Pasa, 3,- €/hod.
(Tel.: 0911 708 650,

ubytovanie a doprava do prdce
zdarma, mzda v hrubom 8,80 €/
hod. Tel.: 0949 519 430.

* Ubytovacie zariadenie prijme na
obcasnu vypomoc pri nocnych sluz-
bdch najlepsie Sikovnu déchodky-
fu alebo déchodcu, iba zo SP. Tel.:
0910 924 895.

* Ponukam prdacu na doma. Tel.:
0903 391 378.

* Prijmem predavacku do drogérie
v Stropkove. Tel.: 0905 499 095.
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Grantovy program Saris Fudom opaf prinasa
moznost rozvijat prosperitu presovského regionu

Pivovary Topvar v spolupra-
ci s Komunitnou nadaciou Velky
Sari$ vyhlasuji dal$i roénik ko-
munitného grantového programu
Sarig ludom. Projekty, ktoré v pre-
Sovskom regidne pomdozu podporit
rozvoj cestovného ruchu alebo za-
mestnanost najmad Zien, seniorov
alebo telesne znevyhodnenych sa
mézu prihlasovat od 15. oktdbra
2015 do 15. januara 2016. Na ich
podporu je pripravenych celkovo
16 000 EUR.

O grantovy prispevok mdézu
poziadat nadacie, neziskové or-
ganizdacie, obclianske zdruzenia i
neinvesti¢né fondy. Jednou z pod-
mienok je, aby sa projekty realizo-
valivobdobiod 1. marca do 31. au-
gusta 2016 v ramci obci a miest
PreSovského kraja. Vsetky projekty
musia mat verejnoprospesny cha-
rakter a musia byt zamerané na
osoby starsie ako 18 rokov.

,Verime, Ze prave podpora roz-
voja cestovného ruchu a zamestna-
nosti znevyhodnenych skupin oby-
vatefov méZe postupne prispievat

ku skvalitnenie Zivota fudi v nasom
regione. Tento pristup je sucas-
tou nasej filozofie zodpovedného
podnikania. Verime, Ze ak sa bude
darit ndSmu okoliu, bude sa darit
aj nam. Je to cesta k trvalo udr-
Zatelnému rozvoju a k vzajomnej
prosperite.” vysvetluje Drahomira
Mandikova, riaditelka pre firem-
né vztahy a komunikaciu, Pivovary
Topvar.

Predchddzajuci rocnik progra-
mu Sari§ lfudom zaznamenal
historicky Uspech z pohladu pri-
hldsenych projektov. O grantovy
prispevok sa uchdadzalo spolu 36
mimovladnych organizacii z 21
miest a obci PreSovského kraja.
Podporenych bolo 11 projektov,
ktoré priniesli do regiéonu unikat-
ne a zaujimavé festivaly ¢i obnovu
historickych pamiatok a zapojili
mnozstvo lokalnych obyvatelov.

Uchadzat sa o prispevok je
mozné vyplnenim formulara, ktory
sa nachadza na www.pivovaryto-
pvar.sk a na www.komunitna-vel-
kysaris.sk a zaslanim ho postou

v obalke oznacenej nazvom Sarig
f[udom na adresu Komunitna na-
dacia Velky Saris, Nam. Sv. Jakuba
26, 082 21 Velky Sari$, alebo mai-
lom na adresu komuni@nextra.sk,
s predmetom mailu Sari§ ludom.
Medzi najlepSie projekty, ktoré
zéroven splnia kritéria Statutu, sa
rozdeli suma 16 000€. Maximalna
vyska prispevku na jeden projekt

je 2 500€, pricom jeden Ziadatel

moéze ziskat podporu len na jeden
prihlaseny projekt.

Sucastou tohto rocnika je aj
odbornd konferencia na tému Ako
vyuzit potencidl cestovného ru-
chu v Presovskom kraji. Je urcena
uchadzacom o grant a ma im po-
méct vytvorit zmysluplny projekt,
ktory bude mat v konkurencii inych
Uspech aj pri ziskani prispevku.
Konferencia sa uskuto¢ni v ponde-
lok 9. novembra o 10.00 v hoteli
Dukla v PreSove. ,Reagujeme tak
na velky zaujem zo strany nezis-
kovych organizacii, ktoré takéto

projekty realizuji a chcd zvysit
svoje Sance na ziskanie prispevku.

Sucastou konferencie bude pre-
to aj prakticky workshop,” uvie-
dla spravkyna Komunitnej nada-
cie Velky Sari§ Stefénia Lenzova,
ktora konferenciu organizacne
zastresuje.

Akciova spolocnost Pivovary
Topvar je ¢lenom SABMiller plc,
ktord je jednou z najvacsich sveto-
vych pivovarnickych spolo¢nosti so
70 tisic zamestnancami v 75 kraji-
nach celého sveta. Ponuka viac ako
200 pivnych znaciek vratane celo-
svetovo zndmych, ako su Pilsner
Urquell, Peroni Nastro Azzuro,
Miller Genuine Draft a Grolsch, rov-
nako ako popredné lokalne znacky
Aguila (Kolumbia), Castle (Juzna
Afrika), Miller Lite (USA), Snow
(Cina), Victoria Bitter (Australia)
alebo Tyskie (Polsko).Sucastou
portfélia  spolo¢nosti  Pivovary
Topvar st znacky Saris, Topvar,
Smadny mnich, Velkopopovicky
Kozel, Pilsner Urquell, Master,
Gambrinus a Birell.

-Ib-

Na mastovtva’ch Slovénska si vyboxovali bronz

V  dhoch 23,

y24. a 25. oktébra
N\ sa v Nitre uskutod-
" nili Majstrovstva

Slovenskej republiky v boxe za
Ucasti necelej sedemdesiatky
najlepsich nominovanych boxe-
rov z 36 klubov. Stropkov repre-
zentovali dvaja pastiari - Patrik
Hurny a Marek HeJda Obaja sa

prebojovali az do semifinale.
Patrik Hurny natrafil na neskor-
Sieho majstra Slovenska Davida
Michaleka z Malaciek, s ktorym
prehral a nakoniec ziskal cen-
ny bronz. DalSiemu z nasich
chlapcov, Markovi Hejdovi, len
o dva body utiekol boj o zla-
td medailu, ked v semifindle
prehral tesne na body 19:17

MAJSTROVSTVA SR NITRA "2015 "

A piPLOM G

s Ginom Sarkézym z BC RuZinov
a v kone¢nom poradi sa taktiez
umiestnil na bronzovej priec-
ke. ,V prvom rade blahoZelam
obom chlapcom k dosiahnutym
vysledkom. Dali zo seba vsetko,
¢o bolo v ich silach, lebo maj-
strovstvd Slovenska su vrchol
a najvyssia pocta pre boxera
a Sportovca. Dalej by som chcel

MSK Tesla'Stropkoy
s cervenym

'

v spolupraci,
X zom\orgar‘ﬁzm gl

< N

podakovat pdnovi Novickému,
lebo bez jeho podpory by nebolo
mozné reprezentovat Stropkov
na takomto prestiZznom turnaji.
Klobuk dole a este raz uprim-
nd vdaka aj za chlapcov takisto
pdnovi Malacinovi a pekadrni
Boksa za skvelé obcerstvenie.”
-ada-

X\ Dat gél potesi...
Dat kvapku krvi

zachrani zivot!

Futbalc\Jvu kvia pku

: s

i s( funkcionari, haci
fanasikovjia a vsetci,
Stropkov% ktogy
Zivot m‘ych ¢
Miesto: Futbalov
‘ Stropkog;
10. novembe
8:00 ’11 :00)

B VA

Prid/aj ty Urobit dmbru vec'
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Z futbalovych ihrisk okresov Stropkov a Svidnik

Mestisko - Radoma 3:1 (2:1)

Domaci od zaciatku boli
lepSim muzZstvom a vytvorili
si dobré gdlové prileZitosti,
ktoré ostali nevyuzité, ale z
tlaku dali rychle 2 gdly. Na to
hostia odpovedali gélom po
chybe obrany. V 2. polcase
bol obojstranne vyrovnany

6. liga

Minovce - Chotca 2:3 (0:3)
Goly: Hubac, Jurko - Fejko
2, Kmit

Breznica - Lucka 1:0 (1:0)
Goly: J. Melnik
ZK: S. Motyka

futbal, len domaci gdélom
Rovné - Kalniste 1:0 (0:0)  upravili vysledok na konec-
Goly: Ty¢ nych 3:1.
ZK: 0 - T. Halek Goly: Cervenidk 2,

Matkobis - Cakurda
Lomné - Sitniky 1:3 (0:0) ZK: 0 - D. Zelonkaj

Goly: Fecko -

Hrabovcik - Strocin 3:0 mu skoré uzdravenie.

Za velmi pekného pocasia Goly: Simon  Bereiny
sa hral velmi pekny futbal. 4, Cepa 2, Toma$ Skyslak,
Ale prejavila sa skuisenost do-  Caklo$
maceho celku, ktoré zasltze- ZK:  Farbanec, Jakub
né vitazstvo pecatilo gélmi. Berezny - Bolvan

Goly: M. Druga, P 6. liga

X s 1. Sitniky 13 10 0 3 40220 30
Kacmar 2 2. Kalniste 13 9 1 3 298 28
3. Tisinec 13 8 2 3 2710 26
- < 0. (2. | 4 Hraboveik 13 7 4 2 3415 25
Tisinec - Kukova 8:0 (3:0) | ; cone 37 3 3 1716 24
Domaci konec¢ne pred- 6. Mestisko 13 6 3 4 2825 21
e . 7.Breznica 13 6 2 5 22119 20
Vledll gOIOVU kanonadu a| 8 Lacka 13 5 3 5 20:22 18
s radostou si uZiju zaver | 9. Kukova 85 1 7 2630 16
L . 10. Strogin 13 5 1 7 2032 16
sezbny. Skoda zranenia na| 11. Mirovee 13 3 4 6 20229 13
s . 12. Chotta 13 4 1 8 1428 13
ko':'f' zapasvtj’hostUJuFeho 13.Radoma 13 2 2 9 1932 8
hraca Veres$caka, prajeme | 14. Lomné 13 0 1 12 939 1

Spoza zelenych stolov

f\\ Medziokresna stolnotenisovd liga mala na

.‘_‘I programe uz piatve kolo. Domace druZstva v nom
. Styrikrat vyhrali. Cest hosti zachrariovali Svidnicke
druzstva décko a cécko, ktorych tieto vitazstva vy-
niesli na prvé dve miesta v tabulke. Na tretie miesto sa dostal
V. Hrabovec, ktory prekvapivo zvitazil v domacom prostredi
nad Stopkou. Prvé vitazstvo si zapisali aj Veterani, ktori zdolali
LuZany ,,C“ Tabulku uzatvara Radoma, ktord sa esSte v tomto
ro¢niku netesila z vitazstva.

GS Vysny Hrabovec - STOP OlSavka 11:7 (Goc¢ ml., Sivak po
3,5; Kariuk ml. 2,5; Go¢ st. 1,5 — Paseri 3; Safranko, Harvilko
po2)

STO Brusnica - $5K Central Svidnik E 13:5 (M.Anto3 4,5;
L.Antos, Fecko po 3,5; J.Antos 1,5 — Kurej 3; Mino, Mikus po 1)

STMK Stropkov Veteran C - JMC LuZany pri Topli C 10:8
(Mihok, Cabala po 3,5; Bunda 3 — Kosar 4,5; SI. Gdovin 1,5; M.
Gdovin, Cizméar po 1)

TJ Real Svidnicka - SSK Central Svidnik C 5:13 (Solanka 2;
Klim 1,5; Kozadk 1; Suvak 0,5 — Kosar 4,5; Petrik 4; M.Kost 3,5;
Vasil 1)

JMC LuzZany pri Topli B - $5K Central Svidnik D 5:13 (Ko¢is 2;
M.Cigdn 1,5; Sabol 1; Tomko 0,5- Stefanco, Nemec po 4; anto$
2,5; Vasilenko 2; Dudas 0,5)

SM TJ Staskovce - T) Radoma 15:3 (Timan, Martin Malifiak,
Gojdi¢ po 4,5; Palej 1,5 — M.Baran, Dancisin, Pavlisin po 1)

STMK Stropkov Boksa B volno.

V Siestom kole 06.11.2015 o 18 hodine sa stretnu:

JMC Luzany pri Topli C - GS Vy3ny Hrabovec ; SSK Central
Svidnik E - STOP Ol$avka; STO Brusnica - JIMC Luzany pri Topli B;
SSK Central Svidnik D - TJ Redl Svidnicka; SSK Central Svidnik C -

Mladeznicky futbal

- Starsi dorast
¢ @ 4 MSK Tesla Stropkov — FK Poprad 1:1 (0:0)
e Goly: Jaselsky (Zo Standardnej situacie).

ZK: Zapotocky, Fec.

Zostava: Mulik —Jurecko, Fec, Lipak, Zapotocky, Jaselsky, Hasko,

Vrabel, Mitruska, Vasko, Batfalsky (71. Varko).
Mladsi dorast
MSK Tesla Stropkov — FK Poprad 1:0 (0:0)

Goly: Beriny.

ZK: Lipak, Fe¢o, Bochmac.

Zostava: Smajda — Bochmag, Vesely, Cuprigin, Lipak, Jesensky,
Gombar (41. Berzny), Preksta (61. Bedrun), Ceperko (41. Tabis),
Feco, Moskal (78. Mihelic).

Starsi ziaci

1. FC TATRAN Pre3ov (B) — M3K Tesla Stropkov (A) 1:0 (0:0)

ZK: Kollarik.

Zostava: Slivka — Slobodnik, Glovacky, Cichy, Novotriak, Cabala,
Gonos, Zapotocky, Macuga, Rapac (41. Kollarik), J. Slivka.

MSK Tesla Stropkov (B) — FAMT Pre$ov 0:1 (0:1)

Zostava: Balaz — Babjarcik, Cap, Bujdo$, Jobko, Kmit, Liska,
Bodnar, HaZer, Venglovic, Fecko.

Mladsi Ziaci

1. FC TATRAN Pre3ov (B) — M3K Tesla Stropkov (A) 1:1 (1:0)

Goly: Suvak.

Zostava: Seman — Fecko, Durkos, Suvak, Derco, Bodnar, Klucar,
Rapad, Slechta, Novak, Zapotocky, Bucko, Madzin, Conka, Bujdos.
MSK Tesla Stropkov (B) — FAMT Pre$ov 1:9 (0:4)

Goly: Bil.

Zostava: Sujeta — Vansac, Znoj, Vesely, Kmit, Homola, Malacina,
Petrus, Dovicak, Ilvanco, Gajdos, Petrik, Konar, Jobko, Viet Nguyen
Hien, Bil, Reiter, DZopko.

SMTIJStaskovce; Taburka

T Radoma - 1. Central Svidnik D 5 4 1 0 62:28 14
2. Central Svidnik C 5 3 2 0 59:31 13
STMK Stropkov 3. Vydny Hrabovec 5 3 1 1 46144 12
v 4. Stropkov - Boksa B 4 3 1 0 52:20 1
Boksa B; STMK | 5 stop orsavka 5 3 0 2 5040 11
Strop k o v | 6. Staskovce 4 3 0 1 5220 10

. 7. Luzany B 4 21 1 50:22 9

Veteran C| 8. Brusnica 4 20 2 4131 8

volno. 9. Central Svidnik E 5 10 4 31:59 7

10. Stropkov Veteran C 5 1 0 4 2862 7

-ku- 11. Luzany C 5 10 4 25:65 7

12. TJ Real Svidnicka 4 10 3 3042 6

13. Radoma A 5 00 5 1476 5

Il. liga, starSi a mladsi doraa
— 16. kolo, 7. novembra o 10.00
a 12.15 hod.: MSK Tesla Stropkov —
FK Svit.

Il. liga, starsi a mladsi Ziaci
— 14. kolo, 7. novembra o 10.00
a 11.45 hod.: SK FUTURA Humenné
— MSK Tesla Stropkov (A), 8. no-
vembra o 9.00 a 10.45 hod.: MSK
Tesla Stropkov (B) — MSK SPARTAK

[ 3nbo Sport
S’Ji&k@u,(m

Kam za futbalom?

11l. liga dospeli — 16. kolo, 7.
novembra o 17.30 hod.: FK Bodva
Moldava nad Bodvou — MSK Tesla

\3tropkov. Medzilaborce. J




O =czccrzccese

Velké Revistia - Stropkov 2:1 (0:1)

V suboji dvoch
tabulkovych suse-
dov zacali lepsie

e o hostia a na ihrisku

& =\ v prvom polcase za
7ROPKO hlasitého povzbu-
dzovania svojich fanusikov domi-
novali. Domdci sa do vyraznejsej
prileZitosti pocas celého uvod-
ného dejstva vdaka disciplinova-
nej obrane Stropkova nedostali.
Skére otvoril v22. minute Utocnik
David Danko. Peknou prihravkou
za obranu ho vysunul Erik Tabis
a utocnik hosti rutinérskym spo-
sobom zasunul loptu pomedzi
nohy brankara Holiencina. Zvysit
naskok Stropkova mohol v 35. mi-
nute Erik Burcak, ktorého nasiel
prihravkou strelec prvého goélu
Danko, obrana Velkych Revist
vsak strelu vysokého utocnika
zblokovala v hodine dvanaste;.
Po polcasovej prestavke doma-
ci vyrazne zvysili pohyb a vdaka

2.november 2015

efektivnej koncovke otocili zapas
vo svoj prospech. V 56. minute
vyrovnal zo vzdialenosti dvadsia-
tich metrov Jan Smolék, ktorého
strela pred brankdrom HaZerom
neprijemne zmenila smer a gol-
man hosti nestihol v¢as zareago-
vat. Naklonit misky védh na stra-
nu svojho muzstva mohol v 71.
minute kriznou strelou z hranice
Sestnastky Erik Tabis, jeho po-
kus vsak strazca brany Velkych
Revist dokazal skrotit. Aj druhy
gblovy zasah domdcich zazna-
menal v 76. minute Jan Smolak,
ktory po individualnej akcii trafil
z dvanastich metrov horny roh
HaZerovej brany. Desat minut
pred koncom mal vyrovnanie
na hlave po centri Vachala Erik
Burcdk, brankar Holienéin vsak
bravirnym zakrokom vyskriabal
loptu z brankovej Ciary.

Aj napriek vacSiemu poctu
gblovych prileZitosti odchadzali

Zraz:

SLAVIA Stropkov
Dal$ie mozné nastupné trasy:

SLAVIA Stropkov”

-

Klub slovenskych turistov Slavia Stropkov
Vas pozyva uZ na:
27. rocnik hviezdicového vystupu na Banu
(turisticka chata KST SLAVIA Stropkov)
7. novembra 2015 (sobota)
Namestie SNP o 10:00 hod.
Trasa 1: Stropkov - Boksa — Panska luka -Turisticka chata KST

TESIME SA NA VASU UCAST!

~

Trasa 2: Stropkov - Boks$a — Tur. chata KST SLAVIA Stropkov
Trasa 3: Rakovéik — Kochman - Tur. chata KST SLAVIA Stropkov
Trasa 4: Sari$sky Stiavnik - Tur. chata KST SLAVIA Stropkov
Individualna turistika: zraz 0 12.30 hod. na ,Turistickej chate KST

BlizSie informacie: Ing. Jozef Zapach, 0907 587 098
Kazdy Ucastnik sa zUcastriuje pochodu na vlastni zodpovednost.

SPORT +*; SPORI 15

Tabulka

1. Krdsna 14 12 1 1 3312 37
.. 2. Lipany 14 11 3 0 306 36
Stropkovcania d?TOVIt}eZ 3.VyinéOpatske 15 9 2 4 32113 29
bodu. Naopak, hraci Velkych | 4. velkéRevista 15 7 4 4 21:15 25
Revist vytaZili z minima maxi- | > Pusovee 57 4 4 1510 25
. . , . | 6. Giraltovce 15 7 2 6 20:22 23
mum a obidve Sance dokazali | 7. stropkov 15 7 1 7 2725 22
premenit’nagéL ¢im odskodi- 8.Bard.NovdVes 15 6 2 7 2823 20
li svojmu stperovi na rozdiel | 2> FUTURA 156 2 7 2225 20
) p 10. Sabinov 14 5 2 7 2020 17
troch bodov. 11. Snina 14 4 4 6 14:14 16
Gé" 22. Danko 12. Plavnica 15 4 4 7 12:16 16
~ | . 13. Vranov n/T 15 5 1 9 13:26 16
Zk: Dargaj, Chedryk, | 14 presov 15 4 3 8 1519 15
Smokorvskyy- Petrisin. M. | 15. Moldava n/B 15 3 1 11 13:34 10
Dolutovsky 16. Trebigov 15 2 2 11 944 8

Zostava: HaZer- Bochin, E. Tabis- Burcdk, Danko
Pavlik, Polak, Petrisin- Vachal (85. -eb-

Jaselsky), Mihok, M. Dolutovsky,

Pozvanka

Mili Sportovi priaznivci,

v mene VK CeleGroup Stropkov a OZ AMIS Vas srde¢ne pozy-
vame na druhé kolo 1. ligy junioriek, ktoré nase volejbalistky odo-
hraju 7. novembra so zaciatkom o 11.00 hod. v Mestskej Sportovej
hale v Stropkove proti superkam zo Zvolena.

J

.

Pridte nas povzbudit, teSime sa na Vé9

Uradna sprava €. 17 zo diha 29. oktébra 2015

Sekretariat:

Oznamuje FK OOFZ
Svidnik, Ze vysledky, ta-
bulky, Uradné sprévy,
ZK, CK, strelcov gélov,
rozpis zapasov a tlac¢iva OOFZ najdu
na stranke: www.svidnik.obfz.futba-
lovekluby.sk a na www.futbalnet.sk

Oznamuje FK OOFZ Svidnik,
Ze z rozhodnutia VV OOFZ zo dia
13.10.2015 sa uskutocni Riadna
konferencia OOFZ 11.12.2015 vo
Svidniku.

STK OOFZ:

1. Schvdlila vysledky
OOFzZ

2. Schvélila zmenu terminu
stretnutia 13. kola 6 .ligy dospelych
Tisinec — Kukova z dna 01.11.2015

sutazi

na den 31.10.2015 o 14.000 hod.
(sobota)- vzajomna dohoda, popla-
tok 10 € - Tisinec

3. Schvdlila zmenu terminu
stretnutia 13. kola 6 .ligy dospelych
Mirnovce — Chotc¢a z dna 01.11.2015
na den 31.10.2015 o 14.00 hod.(so-
bota)- vzdjomna dohoda, poplatok
10 € - Minovce

4.Schvélilazmenu hracieho ¢asu
stretnutia 13. kola 6 .ligy dospelych
Breznica — Lucka dna 31.10.2015 zo
14.00 hod. na 11.00 hod.(sobota)-
vzdjomna dohoda, poplatok 10 €
- Breznica

DK OOFZ:

1. Tresta hraca FO Rovné —
Lukas Kseni¢ — 1220737 — DO za-
stavenim vykonu Sportovej ¢innosti

na 1 stretnutie nepodmienecne od
29.10.2015, podla DP ¢l.37/3 a rusi
podmienecny trest 1 stretnutie na
nepodmieneény trest — US ¢.8 (spo-
lu zastavend cinnost na 2 stretnu-
tia), poplatok 10,- €

Proti rozhodnutiam disciplinar-
nej komisie je moZné sa odvolat do
7 dni od ich zverejnenia.

KR a DZ OOFzZ:

6.liga - 14.kolo — 08.11.2015 o
13.30 hod.:

Hrabov¢ik - Radoma - Spak,
Dovicdk - OOFZ

Minovce - Strocin -
Majurnik - Burcak

Lomné - Rovné - Ko¢is, Suchanic
Martin - Fec¢

Mestisko - Sitniky - Brendza,

Hubdg,

Suchanic Kristidn, Zeliziidk - Holub

Kalniste - Lucka - Vateha,
Bodnar, Pacak - Lipinsky

Chot¢a - Tisinec - Suchanic
Lubos, Czech - Filarsky

Breznica - Kukova - Prusak,
Kascak — Palicka — hra sa v sobotu
7.11.2015

Upozornuje R a DZ na sledova-
nie nominacii v ISSF, kde sa nacha-
dzaju aktudlne zmeny.

Uradnd sprava OOFZ uverejnena
v okresnych tyzdennikoch ma infor-
mativny charakter a nemusi obsa-
hovat vsetky informacie. Kompletna
a zavazna je Uradna sprava OOFZ
zverejiiovand na stranke: www.svid-
nik.obfz.futbalovekluby.sk

OOFZ Svidnik
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Prva pomoc v praxi

Dna 20. oktébra 2015 sme
v priestoroch nasej Skoly privitali
$tudentov a ucitelov zo SZS milo-
srdného Samaritana vo Svidniku.
Studenti pod vedenim svojich od-
bornych vyucujucich nam ukazali
poskytovanie 1. pomoci v praxi.
Rozdelili sme sa na 2 skupiny
a vSetci sme si to mohli prak-
ticky vyskusat. MasaZ srdca g
a umelé dychanie sme hned

sledovali na monitore pocita- &

¢a. Student Jano nas v postupe
usmernil a na chyby upozornil.
Vsetko sa zdalo jednoduché,
kym sme si to osobne nevy-
skdsali. Zaujimavé bolo tiez
meranie glykémie, oSetrovanie
popaleniny hornej koncatiny,
Ci vyvrtnutie ¢lenka. Vyskuasali
sme si znehybnenie koncatin,
proti Sokovu a stabilizovanu *

polohu. Takadto hodina bola velmi
zaujimavd a poucna nielen pre Zia-
kov, ktori uvazuju o budicom studiu
na strednej zdravotnickej skole.
Bibiana Smolejova, 9. rocnik,
Z8 s MS Havaj

&

\

(" Méria ma ochratiuje, ja sa nebojim. Vrhnem sa pod jej ochranny pldst. ona \
podd ruku a ja smelo krdcam s riou. Mdria je matkou najdrahsou.
v nedelu 8. novembra 2015
sa uskuto¢ni pat na putnické miesto

Litmanova.

Odchod autobusu o 5.30 hod. pri lll. Z$ a gymnaziu v Stropkove.
Poplatok 7,- €
Nie je potrebné sa niekde prihlasit, staci, ak prides.
Program pute je na www-stranke: www.horazvir.sk
Smer autobusu: Stropkov - Tisinec -
(mozZnost nastupit na autobusovych zastavkach v smere pute)
Maria, Matka BoZia, skry nds pod svoj plast.
Put organizuju gréckokatolicki veriaci zo Stropkova,/

Duplin - Stro¢in - Svidnik - Vysny Orlik

(Milé mamiéky ako aj budiice mamiéky,

srde€ne vas pozyvam, aby ste aj s dietatkom prisli na piknikové stretnutie

Scclrrecceze

Ludovit Stur

,Clovek bez svedomia je koZa
biedna daromnd,

ndrod bez vedomosti historickej
0 osobe a predkoch svojich je hro-
mddka koZi otrockych.”

Velkd pravda vyslovend velkym
¢lovekom — Ludovitom Sturom.

Aj 7iaci nasej ZS si v uplynulych
drioch pripomenuli 200. vyrocie
jeho narodenia nielen v ramci pro-
jektového vyucovania, ale aj v dra-
matizovanom literdrnom pdsme
s nazvom Ludovit Star. Styria herci
z Divadla Juraja Bencika, znameho
slovenského mima, herca a pe-
dagdga, nam netradicnym spdso-
bom priblizili tohto vyznamného

jazykovedca, basnika, politika, pe-
dagoga a novinara, ktory sa zasluzil
o to, Zze dnes mbzeme hovorit jazy-
kom slovenskym, nie madarskym, Ci
nemeckym. Ziaci si tak mohli rozsirit
svoje vedomosti z uciva, dozvediet
sa aj nie¢o nové.

Na obhajobu L. Stura, ktorému
niektori vzdy vytykaju ypsilon, treba
poznamenat, Ze nebol to on, kto ho
zaviedol. Jeho pouZivanie totiz na-
vrhol az Martin Hattala v roku 1852
a k jeho ustdleniu prispel v roku
1902 Samo Czambel.

Mgr. Marta Stofirova,
Z8 Konstantinova

SKOLA DAKUJE

Z8 Mlynska Stropkov dakuje za pomoc Mestu Stropkov,
Rodicovskému zdruzeniu a OZ ROZLET pri Z$ Mlynska
Stropkov, véetkym sponzorom a medialnym partnerom za
vyznamnu pomoc pri zabezpeceni oslav 50. vyrocia skoly.

SPONZORI
COLTSUN — CONSULT, s.r.o., Stropkov
Pekérer Sandal — Juraj Matas
Restaurdcia DELTA — Jaroslav Krajkovic¢
Rodicovska rada pri Z§ Mlynska Stropkov
0Z ROZLET pri Z8 Mlynské Stropkov
Zamestnanci $koly Z§ Mlynska Stropkov
Mestsky Grad 0SaK Stropkov
Spojena skola Svidnik

MEDIALNI PARTNERI
Creativ plus — Martin Rusin
TV ZEMPLIN
Stropkovské Spektrum

SKOLA DAKUJE

Podpornej skupiny dojéiacich mamiciek, ktoré sa uskutocni v stredu, 26. ok-
tébra 2015 0 16.00 hod. v Materskej Skole na Matice Slovenskej v Stropkove.

byvalym i si¢asnym zamestnancom skoly, rodi¢om, sponzorom, priate-

\zdruienia MAMILA Adela Boldizarova.

Témou stretnutia bude Dojc¢im a Zijem aktivne.
Na stretnutie sa tesi certifikovana poradkyna dojceni z Obcianskeho

fom, znamym i neznamym, ktori sa pocas 50 rokov jej existencie akymkol-
vek spdsobom podielali na jej zveladovani a budovani dobrého mena.

J/

Kolektiv Z§ Mlynska Stropkov

(7
Rozpis pohotovostnej zubno-lekarskej ambulantnej starostlivosti
sobota: 9.00 - 12.00 hod. nedela a sviatok: 9.00 hod. - 11.00 hod.
7.11. Janosik Miroslav Stropkov 1- Jilemnického 309 054/742 8330
8.11. Janosik Miroslav Stropkov 1- Jilemnického 309 054/742 8330
A\ =)
7 =
Rozpis pohotovostnych sluzieb lekarni v meste Stropkov |j
Tyzden UNIVERSA FONTANA GALENOS KAPPA ELIXiR Dr. Max PROXIMA
Hlavna 1649 oproti Hlavna 1544/65 Akad. Pavlova oproti nemochnici V nemocnici pri Stvorobvode
pri poste far. kostolu obchodny dom
45,2015 2.11.-8.11.
46. 2015 9.11.- 15.11.
47.2015 16.11.- 22.11. _
48. 2015 _ 23.11.-29.11.
49. 2015 30.11.-6.12. _
50. 2015 7.12.-13.12. -
51. 2015 14.12.- 20.12.
52.2015 21.12.-27.12.
\S /4

S
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