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icka nehoda troch aut a kamiona

Minuly utorok, kratko pred pol
Siestou rano, doslo na ceste 1/15
pri Stropkove k dopravnej nehode
troch osobnych aut a nakladného
auta. V smere od mestskej casti
Sitnik na Stropkov viedol 40-rocny
Poliak nakladné auto MAN s pri-
pojnym vozidlom. ,Podla doteraj-
Sich zisteni vodic ndkladného auta

presiel zo zatial nezistenych pricin
do protismeru, kde lavou é&astou
zachytil osobné auto Audi A4 a nd-
sledne sa celne zrazil s osobnym
autom Skoda Super B. Osobné auto
Audi A4 po ndraze odhodilo a nara-
zilo do osobného auta Fiat Marca.
Pri nehode utrpeli 23-rocny vodic a
jeho 34-roény spolujazdec zo Skody
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SuperB taiké zranenia, ktorym
na mieste podlahli. Obaja nebohi
Zili v obci KoZuchovce. BliZsie ne-
urcené zranenia utrpeli dalsie tri
osoby. Nehodu vysetruje svidnicky
vySetrovatel, pricom zacal trest-
né stihanie pre precin usmrtenia,”
ozrejmil Daniel DZobanik, hovorca
KR PZ v Presove. -pet-

Cestujuci si na novu ¢akaren este pockaju

Dopravca SAD Humenné, a. s.
sa rozhodol pre rekonstrukciu vy-
pravnej budovy autobusovej stanice
v Stropkove. Buracie prace na po-
vodnom objekte zacali 3. jula tohto
roku. ,,V novom objekte sa bude
nachddzat éakdreri pre cestujicich,
dennd a noénd miestnost pre vodi-
cov, socidlne zariadenie osobitne
pre vodicov, dalej Zenské a muzské
toalety pre cestujucich, plus dalsie
pre vozickdrov. Mamicky s malymi
detmi budd mat k dispozicii preba-
lovaci pult a bude tam aj automat
na kdvu. Na vonkajsej fasdade pla-
nujeme osadit cestovny poriadok,
zatial’ este nie sme rozhodnuti, ¢i
bude v klasickej, alebo digitdlnej
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podobe. Novd budova by mala
splfiat vietky stcasné Standardy
a zvysit komfort cestujucich,” in-
formoval pred ¢asom veduci pre-
vadzky Svidnik, SAD a. s. Humenné
Slavomir Knis a doplnil, Zze vsetky
rekonstrukéné prace by mali byt

e

ukoncéené priblizne o tri mesiace,
teda koncom septembra. Sucasny
stav vsak naznacuje, Ze cestujuci
si na novu Cakaren este pockaju.
Doévodom je nedodrzanie termi-
nu zo strany dodavatelskej firmy

Rikostav Giraltovce. ,Firma argu-
mentovala nedostatkom kapacit,
ale prislubila, Ze s montdZou kon-
tajnerového objektu zacne posled-
ny oktobrovy tyZden a postavi ho
v priebehu troch tyZdrov,” uviedol
S. Knis. Podla jeho vyjadrenia budu
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nasledovat dokon&ovacie prace ako

preloZenie elektrickej rozvodne, te-
rénne Upravy, montaz osvetlenia,
osadenie laviciek. ,Terénne prdce
budu ukoncené v zavislosti od po-
Casia,” uzavrel. -ada-
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| Editorial|

Minule som ¢Citala jednu diplo-
movu prdcu o Sikanovani na Sko-
ldch. Zaujala ma najmé charakte-
ristika agresora. Podla autorky je
jednym z jeho dominantnych zna-
kov schopnost manipulovat dru-
hymi ludmi. Bud' sa prejavuje ako
telesne zdatny jedinec, ktory dokd-
Ze pred sebou skryvat svoj vlastny
strach a vyuZivat strach ostatnych,
alebo mézZe byt fyzicky slabsi, ale
o to inteligentnejsi. Inteligencia
spojend s bezohladnostou tak na-
hradza fyzicku silu. Podla spomi-
nanej Studie je typickym znakom
agresorov i nedostatok mordlneho
citenia, nemaju zlutovanie s nikym
a ni¢im, chyba im empatia. Nemaju
svedomie, a naopak, ich sebavedo-
mie je aZ prilis vysoké a narastd s
pribudajucim poctom ich obdivo-
vatelov. Otdzka znie, ako takymto
jedincom zabrdnit v ich konani. Ked'
si uvedomime, Ze ide v podstate
o patologické osobnosti, najlepsie
by bolo uplne ich vylucit z kolektivu,
alebo nariadit povinnu liecbu. Lebo
ked'sa niekto takto prejavuje uz ako
Ziak zdkladnej alebo strednej skoly,
tazko predpokladat, Ze ho v dospe-
losti osvieti a stane sa z neho dobry
clovek. V podstate bude cely svoj
Zivot len skodit, ubliZovat a robit
bezddévodne peklo zo Zivota nevin-
nym ludom. Obete by o tom vedeli
rozprévat... -~
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Jan Polak informoval o hospodareni
mesta za prvy polrok 2015

Na septembrovom mestskom
zastupitelstve predlozil veduci od-
boru financii a spravy dani MsU
Jan Polak spravu o plneni rozpoc-
tu Mesta Stropkov za prvy polrok
2015.

Informoval, Ze za spomina-
né obdobie dosiahlo mesto cel-
kové prijmy v sume 4 426 526
eur, ¢o oproti rocnému rozpoctu,
9 863 637 eur, predstavuje plne-
nie na 44,87 percent. Bezné prij-
my predstavovali sumu 3 459 873
eur, ¢o oproti ronému rozpoctu,
6 660 997 eur, predstavuje plnenie
na 51,94 percent. V ramci beznych
prijmov predstavovali dafové prij-
my 1 826 522 eur, ¢o v porovnani
sro¢nymrozpoctom predstavuje pl-
nenie na 52,27 percent. Nedanové
prijmy boli v sume 296 965 eur, ¢o
oproti rozpoctu, 518 787 eur, pred-
stavuje plnenie na 57,24 percent.
BeZné granty a transfery predsta-
vovali sumu 1 336 386 eur, o je
v porovnani s rocnym rozpoctom
plnenie na 50,47 percent. ,,Plnenie
kapitdlovych prijmov je v sume

44 163 eur, ¢o z rocného rozpoctu,
1316 907 eur, predstavuje plnenie
na 3,35 percenta. Nizke plnenie ka-
pitdlovych prijmov ma ten dévod,
Ze k 30. junu 2015 neboli naplnené
rozpoctované kapitdlové granty,”
ozrejmil J. Polak. Dalej uviedol, 7e
kapitalové granty a transfery roz-
poctované v sume 1 281 081 eur
boli k 30. junu 2015 naplnené na
11 389 eur, ¢o v porovnani s roc¢-
nym rozpoctom predstavuje plne-
nie na 0,89 percent. Predmetnd
suma predstavuje CiastoCne zre-
fundované financné prostriedky
na projekt ,Skvalitnenie sluzieb
SCR Stropkov“, ¢o v porovnani
s ro¢nym rozpoctom, 25 458 eur,
predstavuje plnenie na 44,74 per-
cent. Rozpoctované su polozky
grant na projekt ,Stretnutie kul-
tur karpatského pohoria“ v sume
628 743 eur, na podporu byvania
k 30. junu 2015 boli rozpoctova-
né dotacie z MDVaRR SR na kupu
technického vybavenia k bytovej
jednotke na Ciolkovského ulici
v sume 35 690 eur a na kipu dvoch

novopostavenych bytovych do-
mov na Ciolkovského ulici v sume
452 880 eur. V rdmci socialneho
zabezpecenia su rozpoctované fi-
nancné prostriedky na rekonstruk-
ciu a dostavbu rdmskeho komunit-
ného centra cez projekt ,Lokdlna
stratégia komplexného pristupu®
v sume 138 310 eur. Realizicia re-
konstrukcie a dostavby rémskeho
komunitného centra zacala v me-
siaci august 2014 po odsuhlaseni
verejného obstaravania nadria-
denym organom a bola ukoncena
30. juna 2015. ,Uhrady fakttr boli
zrealizované z vlastnych financ-
nych prostriedkov mesta, tie maju
byt zrefundované Ministerstvom
pbdohospoddrstva a rozvoja vi-
dieka SR. V sucasnosti prebieha
kontrola Ziadosti o refunddciu
finanénych prostriedkov,” podo-
tkol J. Polak a dodal, Ze kapitalové
prijmy z predaja majetku mesta
predstavuju sumu 32 774 eur, ¢o je
oproti ronému rozpoctu, 35 826
eur, je plnenie na 91,48 percenta.
-ada-
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Priemerna mesacna mzda v mestskom
podniku Sluzba je 576,43 eur

Sluzba, = mestsky  podnik
Stropkov hospodaril v prvom pol-
roku 2015 so schodkom 25 769,45

Mesto Stropkov sa po dvoch
rokoch opét obracia na Siroku verej-
nost so Ziadostou o navrhy na oce-
nenia osobnosti alebo kolektivoy,
ktoré sa vyznamnym sp6sobom za-
sluzili o rozvoj mesta Stropkov, jeho
zveladovanie, propagaciu a Sirenie
dobrého mena doma i v zahranici.

V zmysle Vseobecne zavaz-
ného nariadenia VZN ¢&. 5/2008
o zasaddch a kritéridch udelovania
¢estného obcianstva mesta, cien
a vyznamenani mesta Stropkov
schvdlenym osobam — kolektivom,
mézu byt udelené ocenenia mesta
Stropkov: €estné obcianstvo, cena
mesta, dakovny list. Mesto moze
ocenit obcanov — jednotlivcov, ko-
lektivy, organizacie a institucie.

Podanim navrhu a zapojenim
sa do vyzvy preukaZete svoju spolu-
patri¢nost a zaujem o veci verejné,
tykajuce sa Zivota nasho mesta.

Vase navrhy ocakavame na tla-
Cive s vyplnenim vsetkych udajov do

Navrhnite stropkovské
osobnosti na ocenenia

20. novembra 2015. Obalku s ozna-
¢enim ,JOCENENIA MESTA” zasie-
lajte na adresu: Mesto Stropkov,
Hlavna 38/2, 091 01 Stropkov alebo
osobne na sekretaridt mestského
uradu.

Tladivo si mbzete vyzdvihnat
v kancelarii OSK ¢. dv. 41, alebo si
ho mbzete stiahnut z internetovej
stranky mesta Stropkov www.strop-
kov.sk.

Ak navrh nebude kompletny,
vyzve sekretariat primatora pred-
kladatela a urci lehotu na doplne-
nie. Ak navrh nebude ani v tejto
lehote doplneny, nie je mozné ho
akceptovat.

Vsetkym vam, ktori zodpovedne
pristupite k nasej vyzve, vopred da-
kujeme za navrhy a podnety, ktoré
obdrzime.

Prvykrat ocenilo mesto osob-
nosti a kolektivy na slavnostnom
zasadnuti mestského zastupitelstva
v roku 2004. -msu-

eur. K 30. junu 2015 tu pracovalo
53 [udi, z toho sedem pracovnikov
formou projektov zamestnanosti
v spolupraci s Uradom préce so-
cidlnych veci a rodiny. Priemernd
mesacna mzda bola 576,43 eur.
Podnik zabezpecuje vsetky Ccin-
nosti, ktoré vyplyvaju zo zakona
o obecnom zriadeni. ,,Na cintori-
nochje celkom 3082 udrZiavanych
hrobovych miest. Za 1. polrok
bolo uskutocnenych 34 pohrebov.
Je tam taktieZ 53 udrZiavanych
vojnovych hrobov. Na stredisku
sa vedie evidencia pochovanych
a zabezpecuje sa aj vyber po-
platkov za prendjom hrobovych
miest. Pokracuje sa v evidencii
a dopliiani tdajov v elektronic-
kom spracovani,” informoval na
septembrovom mestskom zastu-
pitelstve riaditel Sluzby Michal
Sandrik. Stredisko zabezpetuje
tyZzdenny vyvoz komunalneho od-
padu v Stropkove. Za prvy polrok
2015 bol z mesta na skladku vy-
vezeny odpad v objeme 1 415,93
tony a z Cisticky odpadovych vod
7,35 tony. Sluzba realizuje aj zber
separovaného odpadu pre mesto
a 24 obci okresu. Separuje sa pat

druhov odpadov, konkrétne sklo,
papier, plasty, kovovy Srot a tet-
rapak. , Projekt Separovany zber
a zberny dvor vyseparovanych
odpadov pre mesto Stropkov a 24
obci okresu Stropkov bol ukonce-
ny k 31. marcu 2015. Separuje
sa o tri druhy odpadov viac, ide
o iné kovové obaly, pneumatiky
a biologicky rozloZitelny odpad.
Cielom projektu bolo este viac
zefektivnit suéasny separovany
zber v oblasti zvozu, umoznit ob-
éanom odovzdat odpad priamo
na zbernom dvore s cielom zni-
Zit zdtaZ na Zivotné prostredie,”
podotkol M. Sandrik. Na skladku
komunélneho odpadu vyviezla
Sluzba celkom 2 089,145 tony od-
padu—zo Stropkova 1 415,93 tony,
z obci 200,50 tony, z Technickych
sluZzieb  Svidnik 86,40 tony,
z Medzilaboriec 7,90 tony, mimo-
riadne vyvozy od podnikatelov
a obci predstavovali 371,07 tony.
Donedavna prevadzkovala verej-
né toalety na autobusovej stanici
SAD. V prvom polroku 2015 boli
trzby len 119,33 eura. Od jula je
vsak kvoli vystavbe nového objek-
tu verejné WC zrusené. -ada-
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Vykradli klenoty v Stropkove

Doposial nezndmy zlodej ukra-
dol z predajne klenot na Hlavnej
ulici niekolko Sperkov. ,Pocas noci
z minulého pondelka na utorok

pdchatel rozbil kameriom skleneny
vyklad predajne a ukradol z neho
tri ndramky a jeden pdr ndusnic
znacky Francuzsky Sperk. KradeZou
spoésobil skodu vo vyske 94,08
eura a poskodenim vykladu skodu

vo vyske 300 eur,” uviedol krajsky
policajny hovorca Daniel DZobanik
a doplnil, Ze stropkovski policajti za-
Cali trestné stihanie pre precin kra-

deZe a precin poskodzovania cudzej
veci. Zatial neznamy zlodej zrejme
netusil, Ze Sperky vo vyklade neboli
zlaté, islo len o napodobeninu dra-
hého kovu.

-ada-
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Stropkov ma malo
mestskych policajtov

V sucasnosti ma Mestska policia
Stropkov péat policajtov (4+1), ¢o je
podla Juraja Lehockého, poverené-
ho jej vedenim, vzhladom na pocet
obyvatelov (cca 11 000) nedostatoc-
ny stav. ,Je potrebné si uvedomit,
Ze poziadavky na zvyseny vykon
sluzby, na zvyseny pocet kontrol
v jednotlivych usekoch a lokalitdch,
méZzu byt realizované iba v silade
s fyzickymi mozZnostami mestskej
policie,” podotkol a pokracoval, Ze
v prvom polroku 2015 hliadky mest-
skej policie Uzko spolupracovali s pri-
slusnikmi OO PZ Stropkov, ¢i uZ sa
jednalo o koordinaciu vykonu sluzby
alebo o vzajomnu pomoc pri po-
trebnych Ukonoch. Spolo¢ne so Stat-
nou policiou vykonavali zasahy pri
bytovych zdkrokoch, pri narusovani

verejného poriadku v lokalitdch Za
jarkom a Pod Lasc¢ikom, iSlo najma
o roztrzky a bitky medzi rodinami
pocas krstin, svadieb, poberania
socidlnych davok a podobne, ale
aj pri ukoncovani diskoték v oko-
li reStauracnych zariadeni. Takato
spoluprdca je efektivna najma po-
Cas piatkov a sobot v nocnej dobe,
spravidla po ukonceni hudobnych
produkcii, kedy sa mladez vo vac-
som mnoZstve zdrziava pri restau-
rac¢nych zariadeniach. Juraj Lehocky
zhodnotil spolupracu so Statnou
policiou ako dobru. ,Hliadky MsP
a 00 PZ sa denne v ramci vykonu
sluzby kontaktuju, poskytuju si
navzdjom informdcie a obdobne
je to aj na urovni ndcelnika MsP
a riaditela OO PZ,“ dodal. -ada-

Zakladné skoly patriace
pod mesto navstevuje
1 111 zZiakov

V prehlade o pocte Ziakov,
pedagogickych a nepedagogic-
kych zamestnancov $kél a skol-
skych zariadeni v meste sa uvadza,
7ze v Skolskom roku 2015/2016
navstevuje

materské Skoly 332 deti, za-
kladné gkoly 1 111 ziakov a ZUS
F. Veselého 429 Ziakov.

Do prvého rocnika zakladnych

kol (okrem CZ8) nastupilo 140 Zia-
kov, ztoho do Z8 na Hrnéiarskej ulici
22, do Z8 na Mlynskej ulici 60 a do
Z8 na Konstantinovej ulici 59. V ma-
terskych Skoldch v meste posobi 30
pedagogickych a 19 nepedagogic-
kych zamestnancov, v zékladnych
Skolach 113 pedagogickych a 52
nepedagogickych zamestnancoy,
v ZUS 19 pedagogickych a jeden

V Stropkove ¢oskoro
spustia kinosalu

Na septembrovom mestskom
zastupitelstve sa poslanec Slavomir
Rapac obratil na veduceho Odboru
Skolstva a kultary Tibora Kubicku
s otazkou, kedy sa v Stropkove
spusti kinosdla, v ktorej ma byt
zahrnuté aj 3D kino. ,,Kinosdlu by
sme chceli spustit na prelome ok-
tébra a novembra. Okrem toho, td
je vyuZivand aj na iné rézne ucely.
Zamerne sme cakali na prichod

nového skolského roka, aby sme
ndcviky, ktoré sa tieZ robia v kino-
sdle, dokdzali zladit s premietanim
filmov. AZ budeme presne vediet,
kedy budu spominané ndcviky pre-
biehat, méieme oslovit distributo-
rov a dohodntt sa. Mdme uz pred-
stavu, ako by to mohlo fungovat.
Verejnost bude o vsetkych krokoch
vcéas informovand,” ozrejmil.

-pet-

nepedagogicky zamestnanec a vo
Fauna CVC jeden pedagogicky
a Styria nepedagogicki zamestnan-
ci. V skolskych kluboch deti, ktoré
maju celkom 10 oddeleni, je 293
Ziakov a v 82 kruzkoch CVC je 964
deti.

Vsetky Statistické Udaje su
aktualne k 15. septembru 2015
a na ich zaklade budu poskytnu-
té financné prostriedky pre Skoly
a Skolské zariadenia na sledujuci
kalendarny rok 2016.

-ada-
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Stretli ste sa niekedy so Sikanovanim?

Sikanovanie je problém, s ktorym si ¢asto nevedia rady ani skiseni pe-
dagdgovia. Stazuju sa, zZe deti dnes uz nerespektuju ziadnu autoritu, v trie-
dach je Coraz viac agresivnych jedincov, ktori s ostatnymi jednaju z pozicie
sily. Len malokedy sa najde odvazlivec, ktory by ich zastavil, alebo sa zastal
slabsieho. Vacsina deti sa skor mlcky prizera zo strachu, aby sa nestali dal-
Sou obetou. V dnesnej ankete sme sa siedmich respondentov opytali, ¢i sa
niekedy vo svojom Zivote stretli so Sikanovanim. Tu su ich odpovede.

Jozef (Stropkov): So Sikanovanim som sa, asi ako kazdy vojak, stretol
pocas zakladnej vojenskej sluzby. Mladi museli po¢uvat mazakov a ked' uz
boli mazakmi oni sami, novacikovia museli po¢uvat ich. Ale bolo to v rdmci

normy, ni¢ vazne.

Maridn (Stropkov): V skole som
sa so Sikanovanim nestretol, alebo si
na to uz nepamdatam. Vacsinou islo
len o také mensie roztrzky. A pocas
vojenskej zakladnej sluzby to bolo
tieZ v norme.

Gabriela (Stropkov): Pamatam
si, Ze este ako deti sme mali na dvo-
re niekolkych chlapcov, ktori boli
postrachom ulice. Vyvolavali kon-
flikty, dokézali hocikoho bezdévod-
ne zbit, kazdy sa ich bal a stranil.

Eva (Svidnik): Na strednej sme
boli Cisto dievcensky kolektiv a spo-
luZiacka, ktora mala pocit, Ze je
triedna hviezda, poniZovala dievca-
ta, ktoré boli utiahnutejsie, menej
pekné, horsie oblecené. Kvoli tomu
ju nemal nikto rad, aj ked" mnohé
spoluZziacky sa jej podlizovali.

Dana (Stropkov): V skole som
sa so Sikanovanim, nastastie, ne-
stretla. Boli sme super kolektiv,
chlapci aj dievéata sme boli jed-
na velkd partia. Obcas sice doslo
k nejakym konfliktom alebo roztrz-
kam, ale o Sikanovani nemohlo byt
ani reci. Dodnes si robime Skolské
stretnutia.

Jan (Presov): BohufZial, na stred-
nej Skole som Sikanovanie pocitil na
vlastnej kozi. Chodil som na ucriov-
ku, ale ucil som sa dobre, Sportoval
som, napriek tomu si zo mna spolu-
Ziaci robili posmech a castovali ma
réznymi nadavkami. Na toto obdo-
bie spominam velmi nerdd.

Jana (Stropkov): Na strednej
Skole Sikanoval jednu moju spolu-
Ziacku spoluziak, ktory pochadzal
z bohatej rodiny. Najskor ju urazal
kvoli vyzoru, potom mu uz stacila
akdkolvek zamienka. SpoluZiacka
na to nikdy nijako nereagovala, ale
vo vnutri to musela znasat velmi
tazko. -ada-
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Polovnicke zdruzenie Lipovica oslavilo svoje 20. narodeniny

V peknom prostredi katastra
obce Korunkova sa dna 26. sep-
tembra 2015 na chate polovnicke-
ho zdruZenia Lipovica uskutocnilo
sldvnostné posedenie pri prilezi-
tosti 20. vyrocia jeho zaloZenia.

Posedenie zorganizoval vy-

bor PZ, ktory nan pozval nielen
vsetkych ¢lenov, ale aj polovnic-
kych hosti z Ceskej republiky, sta-
rostov a knazov obci, v katastroch
ktorych toto PZ vykonava svoju ¢in-
nost. Pozvani boli aj hostia z inych
polovnickych zdruzeni nasho okre-

su, s ktorymi PZ Lipovica dlhodobo
aktivne spolupracuje. Tajomnik PZ
Lipovica Radoslav Smetanka toto
pekné podujatie otvoril a dlho-
ro¢ny predseda Michal Smetanka
oboznamil pritomnych s proce-
som vzniku a vyvoja, Uspechmi aj

celkovym smerovanim tohto zdru-
Zenia. PZ Lipovica bolo zalozené
17. augusta 1995 na ustanovujucej
schodzi v obci Kolbovce. Mierne
Clenity povrch reviru s rozlohou
3 111 hektarov tvoria suvrstvia
tretohorného flysu. V zalesnenom
chotari prevlada bukovy les. Revir
je zaradeny v jelenej chovatelskej
oblastiJ - XIl Humenné. Z polovnej
zveri sa najviac dari jelenej, srncej
a diviacej zveri a je tu aj pravidelny
a Casty vyskyt vlka dravého a rysa
ostrovida. V Case vzniku malo PZ

~ i

R

Lipovica 15 zakladajucich clenov,
z ktorych 12 dodnes aktivne vyko-
nava svoju polovnicku prax. V su-
Casnosti ma 32 clenov, ktori maju
opravnenie na vykon prava po-
[ovnictva, pricom ich hlavnou ce-
loro¢nou néplriou je starostlivost

o ochranu genofondu polovnej
zveri. Slavnostné posedenie pri
vynikajucich pochdtkach z diviny a
v prijemnej priatelskej atmosfére

trvalo od popoludnajsich do ne-
skorych nocnych hodin.
Martin Smetanka

Spoloénost Spektrum Stropkov,
s.r.o., vyhlasuje konkurz na poziciu
redaktora/redaktorky.

Naplfiou prace je samostatné
spracovanie tém z roznych oblasti
spolocenského Zivota okresu Stropkov
(regionalne spravodajstvo, komunal-
na politika, kultdra, Sport).

Uchadzaéi by mali mat ukonce-
né minimalne stredoskolské vzdela-
nie, vyborne ovladat slovensky jazyk.
Nevyhnutna je praca s pocitacom
(e-mail, internet, Microsoft Word), za-
klady fotografovania, vyhodou vodic-
sky preukaz sk. B. Pozicia je vhodna aj
pre absolventoy, vitané su skusenosti
s pracou v médiach alebo ina publi-
kac¢na ¢innost.

Pozadujeme  komunikativnost,
prijemné vystupovanie, zodpoved-
nost, schopnost samostatného kona-
nia a rozhodovania, ¢asovu flexibilitu.

Pontdkame pracu na plny uvazok

Stropkovské Spektrum hfada
redaktora/redaktorku

v najcitanejSom regiondlnom médiu
v okrese Stropkov.

Zivotopisy spolu s motivaénym
listom (pripadne aj textami publiko-
vanymi v minulosti) posielajte na e-
mail: imrich.mako@vranovske.sk do
10. oktébra 2015. Termin nastupu:
dohodou

Sucastou motivacného listu maju
byt aj odpovede na otézky:

* Aké su vase predpoklady
pre pracu regionalneho novinara/
novinarky?

* Preco sa zaujimate o pracu v na-
Sich novinach?

* Ktoré témy z oblasti regional-
neho spravodajstva najblizsie su vam
najblizsie?

* Ako by ste zlepsili
Stropkovského Spektra?

Vybranych uchdadzacov budeme
kontaktovat a budd pozvani na pra-

obsah

Smutocné oznamenie

Dria 22. septembra 2015 nds navZdy opustil nds mi-
lovany syn, otec, brat, kamardt Jozef Hricisin. Dakujeme
vSetkym pribuznym, priatelom a zndmym, ktori sa s nim
prisli rozlucit na jeho poslednej ceste, za kvetinové dary
a prejavy sustrasti. Zaroveri dakujeme zamestnancom

ARO vo Svidniku a v KoSiciach za odbornt starostlivost.
S laskou spomina smutiaca rodina.
Syn Samko posiela pusu do nebicka.

Smutocné oznamenie
Bolestou unaveny, tisko si zaspal,
Zanechajuc vsetkych, ¢o si rad mal.
Za vsetky tvoje trapenia a bolesti,
Nech Ti da Pdan Boh vecnej milosti.
Odisiel si od nds, ostali sme v Ziali,
No navZdy budes Zit v srdciach tych, ¢o ta mali radi.
S hlbokym zdrmutkom oznamujeme, Ze dna 23. sep-
tembra 2015 vo veku 47 rokov si Pan povolal do vecnosti
Jakuba Krigovského zo Stropkova. Dakujeme vsetkym
pribuznym a zndmym za prejav sustrasti a kvetinové dary.
S laskou a uctou spominaju rodicia,
brat, sestra a manzelka s rodinami.

Smutocné oznamenie
Dria 27. septembra 2015 nds vo veku 85 rokov navZdy
opustil otec, dedko, pradedko Andrej Roman z Vislavy.
Dakujeme vSetkym pribuznym, zndmym a priatelom,
ktori sa s nim prisli rozlucit na jeho poslednej ceste, za

prejavy sustrasti a kvetinové dary.

S laskou spomina syn Miroslav
a dcéry Alena a Drahoslava s rodinami.

Spomienka

Osud je kruty, nevrdti to, co nam vzal.

Ostali len spomienky a v srdciach velky Zial.

2. oktébra uplynulo 11 rokov, ¢o nds za dramatickych
okolnosti navZdy opustila nasa milovand dcéra a sestra
Radka Belinovad zo Sitnika. Kto ste ju poznali, venujte jej
spolu s nami tichu spomienku a modlitbu.

S ldskou a smutkom v srdci spominaju mamka
a surodenci s rodinami.

Spomienka
Cas plynie, bolest stdle trdpi,
ale Teba ndm uz nik nevrdti.
UZ len kyticku kvetov na Tvoj hrob méZeme dat
a na ldsku a dobrotu spominat.
Dria 4. oktobra 2015 uplynuli styri roky, ¢o nds na-
vZdy opustila nasa milovand Anna Vatehovad zo Sitnika.
S laskou spomina manZel Albin, mamka Madria
a ostatnd smutiaca rodina.

Spomienka

Mamka nasa, ociam si odisla,

ale v srdciach si zostala.

Usmev si mala na perdch,

dobrotu v srdci a Idsku v dusi.

Dria 5. oktébra 2015 uplynu tri roky, ¢o nds na-
vZdy opustila nasa milovand mamicka a babicka
Viera Marcisinovd. Kto ste ju poznali, venujte jej tichu
spomienku. ‘

S laskou spominaju dcéra Dana s rodinou,
synovia Michal a Milos s rodinami.

covny pohovor. Redakcia
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Stropkovéan Daniel Fejo sa stal medzinarodnym rozhodcom

mechanickych vozidiel v konvoji aZ
po vysledky,” vysvetluje. Rodeny
Stropkovéan sa od mladeznickych
kategorii pozna s nasim slovenskym
fenoménom

V poslednom obdobi sa velmi
oblUbenym Sportom stala cyklisti-
ka. Aj v nasich novindch sa o nej uz

¢o to popisalo. V tomto
¢lanku predstavime ro- |
deného  Stropkovcana =
Daniela Feja, ktory sa
jej tiez venuje, okrem
toho ndm porozpraval
o svojich zaciatkoch, ne-
vynechal ani rozne za-
ujimavé zazitky. ,Jazdit
som zaéal ako dvandst-
rocny na horskom bicyk-
li, vtedy len rekreacne.

prvykrat privorial v roku
2006, ked’ bol Stropkov
T |

A fL riaditelom

—ozrejmuje. Momentdlne je

etapovym mestom pretekov Okolo
Slovenska,” zaCina rozpravanie.
Tam sa zoznamil s panom Takacom,
spominaného
podujatia, ktory mu odpo-
racil  Sportové gymnazium
"4 v Trencine. ,,Po dvoch rokoch
=g strdvenych na stropkovskom
gymndziu som tam zamieril,
zacali sa tazké tréningy, no aj
jeho pekné dobrodruZstvo,”
spomina Daniel. Absolvoval
tazkd pripravu na bicykli,
v posilfiovni, sustredenia v za-
hranici, tato celd drina vsak
priniesla zasluzené vysledky.
Na 10. rocniku pretekov na
Bariu sa stal vitazom, zUéast-
nil sa Majstrovstiev Ceska
a Slovenska ¢i roznych etapo-
_ vych zavodov. ,Ndsledny pre-
_ chod od mlddeznickych kate-
_ gorii do muZskej sa nevydaril
" podla predstdv a preto som

~ dostal ponuku ostat v cyk-

“«

listike na pozicii rozhodcu,

narodnym rozhodcom, c¢o
je v tejto oblasti najvyssia
mozna funkcia. Tento rok ho
nominovali na Majstrovstva
Slovenska v Ziline, no Daniel
si najviac ceni Ucast na
Medzindrodnom etapovom
~ ~ zavode v Dubnicinad Vahom.
»Je to velmi fajn, tam sa
.= rozhodca stard v podstate
o vsetko, od prezentdcie
pretekdrov, riadenie poli-
cajtov, zdchrannej sluzby,

O fnom nam porozpraval viac a ¢o to
aj prezradil. ,,Peter Sagan ndm na
pretekoch nikdy nedal ani najmen-
Siu Sancu. Napriklad na preteku
slovenského pohdra v Komjaticiach
siel do uniku a vsetkych pretekdrov
dobehol o kolo a tym sme mali po

zdvode. Odkedy je v Protour time,
: - r |

na slovenskych pretekoch Starto-
vat neméze, dovolené md ale zu-
Eastnit sa Majstrovstiev Slovenska.
Tento rok som mal éest na tychto
pretekoch vidiet vsetkych

pretekdrov, napriklad nie- [

kolkondsobnu  olympijsku %
vitazku Sdblikovi, ceskych §
pretekdrov Bdrtu, Koniga
a tieZ Petra Sagana. Ten
Startoval ako posledny a bol
to zdzitok stat hore na po-
diu pri fiom a poslat ho pre
vitazstvo. Pri vystipeni na
podium a nasadnuti na bicy-
kel ludia skandovali, kricali
jeho meno a pri odpocita-
vani tieZ kricali 5,4,3,2,1.
Poéas Zdvodu jednotlivcov [}
v nedelu, ktory ste mohli [
vidiet na RTVS, stdle prsa-
lo, pretek bol poznaceny aj
mnohymi defektmi pretekad-
rov Tinkoff Saxo, trat bola

posiata velkym mnozZstvom diva-
kov, ako to mézZeme vidiet na Tour
de France. Petra som zaZil aj v roku
2013 a 2015 na Tour de France,
kde som $iel zbierat rozhodcovské

skusenosti a tieZ na vylet. Tento
slovensky skvost spravil pre nds
stat uZasnu reklamu, ludia z celého
sveta na nds kricali, ked’ sme oko-
lo nich prechddzali so slovenskou
vlajkou a ndrodnym dresom na
hrudi. Zastavovali nds, poddvali
pivo, jedlo, uZasny pocit,” prezra-

-

dza. K cyklistike ho priviedol kama-
rat a znamy Martin Curilla . Daniel
dakuje svojim rodicom , ktori ho
v tom podporovali. -pet-
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Ak je materské znamienko aktivne, je potrebné odstranenie
MUDr. Nasab: ,,Po zakroku je dobré obmedzit fyzickii namahu*

Materské znamienka dokdazu
niekedy skraslit ludskd tvar, mno-
hym pristand, su vsak aj pripady,
ked sa odstranuju z estetického
alebo diagnostického  hladiska.
O tom nam viac porozpraval MUDr.
Mahdi Nasab. ,Najidedlinejsie je,
ked’ pacient pred vykonom ab-
solvuje dermatoskopické vyset-
renie u dermatoldga,” vysvetluje.
Odstrafiovanie nie je vekovo vy-
medzené, ale u novorodeniatok
oby¢ajne nie je nutné zbavovat sa
znamienok. Spytali sme sa, kedy je
nevyhnutny zakrok a v akych pri-
padoch sa snazia ludi odhovorit od
odstranenia. , Ak je znamienko ak-
tivne, Cize meni farbu, zvdcsuje sa,
svrbi, meni svoj tvar alebo je me-
chanicky draZdené ¢i poranené, je
potrebné ho odstrdnit. Od zdkroku

odhovdrame pacientov vtedy, ak
ich maju na viditelnych oblastiach,
ako napriklad na tvdri a pritom tie
znamienka nie su aktivne alebo sa
ich z inych pricin nie je potrebné
zbavovat. Predsa neaktivne zna-
mienka su prirodzenejsie ako jazvy
na tvdri,” podotyka. Odstrafiovanie
sa spravidla robi v lokalnej anesté-
zii (v miestnom umftveni), po nej
sa znamienko chirurgicky odstrani
a v pripade potreby sa posiela na
histologické vysetrenie. Na zaver
sa rana zasije. V oblasti, kde su sil-
né svaly a kde je jazva pod vacsim
tahom, ako napriklad na chrbte
alebo na stehnach, su jazvy viditel-
nejsie, dobrym prikladom je tvar.
Vysledna jazva zavisi tiez aj od in-
dividudlneho aspektu, pretoze nie
kazdému sa rany bezproblémovo

hoja. ,Vacsinou si tieto zdkroky pla-
ti pacient sam, zélezi vSak na tom,

-

¢i dany lekar a pracovisko maju na
odstranenie znamienok zmluvu
s konkrétnou poistovriou,” doplfiu-
je MUDr. Nasab. Zaujimalo nas, ¢o
musi pacient absolvovat pred a po
zakroku. ,,Pokial pacient uZiva lieky

na zriedenie krvi, musi ich pét aZ
sedem dni pred operdciou vyne-
chat. Po nej odpori¢ame obmedzit
fyzicki namahu a dobre sa starat
o jazvy,“ ozrejmuje. Odborna litera-
tura uvaddza, Ze znamienko, ktoré je
hocijakym spdsobom aktivne a ne-
odstranené, ma ovela vyssie riziko,
Ze sa zmeni na zhubny koZny nador
— na melanédm koze. Pri znamien-
kach, u ktorych je odporucané od-
stranenie z roznych doévodoy, sa voli
chirurgicky zakrok s naslednym his-
tologickym vy3Setrenim. Znamienka,
ktoré sa po dermatoskopickom vy-
Setreni koznym lekdrom povazuju
za neaktivne, sa odstranuju napri-
klad laserom. Pacient po odstraneni
zvyéajne nepotrebuje stravit noc
v nemocnici, tieto zdkroky sa vyko-
navaju ambulantne. -pet-

Odbornici odporucaju zubnu kefku s kratkou hlavou

Dennd hygiena Ustnej dutiny,
pri ktorej okrem spravneho Ciste-
nia zubov patri aj

pouZivanie dalSich -

pomdcok, ako je
zubna nit alebo roz-
toky na vyplachova-
nie ust, je dolezitym
predpokladom na
uchovanie zdra-
vych zubov. Tie by
sa mali pravidelne
Cistit rano, na obed a vecer, doba

llustraéné foto

Cistenia by nemala byt kratsia ako
tri minuty. Po konzumdcii kyslych je-
dal a ndpojov by sa
malo s cistenim zu-
bov najprv nejaky
Cas pockat, pretoze
inak sa kyselinou
napadnuty zub po-
Skodi. Pred Cistenim
sa najprv Usta raz
silne vyplachnu vo-
dou, aby sa odstra-
nili Cerstvé zvysky jedla a zostatky

z kyslych napojov, ako napriklad
cola ¢i ovocné stavy. Kefka sa ne-
smie pritlacat na zuby prili$ silne,
pretoZe sa mbze poskodit dasno
a zubné krcky, ohnutd zubna kef-
ka po 1-2 tyzdfiovom pouZivani je
spolahlivym znakom prili$ vysokého
tlaku. Najprv sa cistia vSetky von-
kajSie plochy zubov, a sice zacinaj-
Uce na hornej ¢elusti vpravo vzadu,
potom dopredu a dolava vzadu.
Rovnako sa postupuje pri spodnej
Celusti. Podla rovnakej systematiky

sa ako dalsie Cistia vnutorné plochy
zubov, ako posledné Zuvacie plo-
chy zubov. Dobrd zubnd kefka by
mala mat kratku hlavu, zubné kefky
s takouto hlavou a malym, rovnym
Stetinovym polom sa najviac hodia
na to, aby dosiahli tazko dostupné
kuty. V Ziadnom pripade nie je dob-
ré pouzivat tvrdé Stetiny, pretoze
na makkom dentine volne leZiacich
krékov korefiov mozu lahko sposo-
bit $kody.

-pet-

Myty a pravdy o oc¢iach

V suvislosti so zrakom pozname
mnohé ,overené” pravdy. Zistovali
sme, ako je to s nimi v skuto¢nosti.
Hovori sa, ze ¢itanim v Sere sa nici
zrak. Vyvratenim tejto nepravdy sa
zaoberalo mnoho vedcov a vsetci
dospeli k jednoznaénému zaveru
— Citanie pri nedostato¢nom svetle
zrak neposkodi. Ak si myslite, Ze vas
konzumacia mrkvy zbavi nutnos-
ti nosit okuliare, nemate pravdu.
Mrkva ma sice mnoho pozitiv, ktoré
zraku prospievaju, vas zrak vsak ne-
zlepsi. Obsahuje sice vela vitaminu
A, ktory pomaha znizovat riziko roz-
voja ocnych ochoreni, ale na ochra-
nu zraku staci len malo vitaminu,
ktory nemusi byt nutne dodany
v mrkve. KedZe sa vitamin A nacha-
dza v mnohych inych potravinach,
vyvazeny a pestry jedalny listok jeho
spotrebu bez problémov pokryje. Aj
ked'je negativum pozerania televizie
nepopieratelné, ak dieta sedi blizko
pred obrazovkou, zrak si tym nepo-
kazi. Deti totiz dokazu zaostrit ovela
lepsie ako dospeli. Zatial' ¢o u do-
spelych vedie sledovanie televizie

zblizka k pocitu napéatia v ociach,
deti to zvladaju bez vacsich prob-
[émov. Tento zlozvyk ¢asom zmiz-
ne sam. Aj ked je mnoho rodic¢ov
presvedcenych, Ze ich dieta zo $ku-
lenia vyrastie, nie je to tak. Studie
ukdzali, Ze Ziadne dieta neskdli od
narodenia, ale strabizmus sa u deti
objavuje pocas prvych dvoch me-
siacov spolu s tym, ako sa vyvija
ich zrak. U novorodencov moéie
byt obcasné S3kulenie spbsobené
nedostato¢nym vyvinutim ocnych
svalov, ale ak ma dieta viac ako Sty-
ri mesiace a skuli, treba s nim z3jst
k lekarovi. Cim skor je tato porucha
objavenad, tym vacsia je nadej na jej
Uspesné odstranenie. Kontaktna So-
Sovka moze zapadnut za oko. Nie je
mozné, aby sa nie¢o podobné sta-
lo. Tenka blana, ktord pokryva oko
a je spojena s vnutornou stranou
o¢ného viecka, nedovoli SoSovke
skiznut z povrchu prednej asti oka.
O¢i nezoslabnu pouzivanim okulia-
rov. Clovek s o¢nou chybou by mal
pocitat s tym, Ze starnutim sa bude
unho pocet dioptrii menit. -pet-

Kava posobi aj proti zubnému kazu

Nazory fudi na pitie kavy su
réznorodé, jednoznacne sa v tejto
otazke nezhoduju ani odbornici.
Uz v roku 1820 jeden z nemeckych
vedcov zistil, Ze semend kavy ob-
sahuju kofein. Pripisal mu povzbu-
divé ucinky srdca, mozgu, nervoy,
obli¢iek & svalov. Studie zistili, Ze
kdva zvysuje dusevnu sviezost, po-
znavacie schopnosti, bdelost a fy-
zicka vydrz, znizuje riziko vzniku
Alzheimerovej choroby, oblickovych
a Zl¢nikovych kamenov, depresii
a samovrazd. Kavickdrov potesi aj
to, Ze kava poOsobi aj proti zubné-
mu kazu. Vedecky tim z Anconskej
univerzity objavil v kdve latky, ktoré
zabranuju Sireniu baktérii napada-
jucich zuby. Iné Stldie zas hovoria aj
proti kdve. Skoro vSetky vsak zdiela-
ju nazor, Ze na nase telo pdsobi tdto
tekutina negativne aZz vtedy, ak ju
pijeme v nadmernom mnoZstve.
Rozdiely v ucinkoch su pri mladych
a starych ludoch, do Gvahy sa berie
aj pohlavie a véha ¢loveka. Zistovali
sme, kde je kava uZito¢na. Pozitivne
vplyva na zniZovanie rizika vzniku

cukrovky druhého typu. Konzumacia
piatich alebo viacerych sSalok kavy
denne je zvycajne spojend so zlep-
Senou regulaciou a toleranciou glu-
kézy a s podstatne nizsim rizikom
vzniku cukrovky typu 2. Pitie troch
az Styroch salok kavy denne tieZ
redukuje riziko vzniku tejto choro-
by. Ako sa ukazalo, kava s kofeinom
i bez neho moéze suvisiet s obsahom
prirodnych polytenolovych antioxi-
dantov, lignanov a horcika. Pomaha
v prevencii vzniku rakoviny. Mnohé
Studie ukazuju, Ze kava je v sucas-
nosti hlavnym potravinovym zdro-
jom antioxidantov a ukazuje sa, Ze
niektoré jej zlozky mézu navodit
pbsobenie karcinogén — detoxifi-
kacnych enzymov. Redukuje riziko
ochoreni pecenie. V niektorych stu-
didch sa pitie kavy spéja s vyraznym
znizenim rizika vzniku cirhdzy, ako
aj rakoviny pecene. Udaje naznacdu-
ju, Ze redukcia rizika vzniku cirhozy
spbsobenej konzumdaciou alkoholu
suvisi so zlozkami kavy ako st fenoly
a im pribuzné zluceniny.

-pet-
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Turisticka vychadzka na Jasenovsky hrad

Jasenovsky hrad vznikol pravdepodobne po vpade Tatdrov v 13. storoci. Mal ,-V i«—} ;
strazit pristupovu cestu veddcu z juzného Slovenska smerom na Humenné a da- _'f -
lej na sever. V sucasnosti sa zo stredovekého hradu sa zachovali predovsetkym
muriva paldca a veze a v interiéri objektu nepatrné zvysky renesancnych kle-
nieb. Kamenné mdury ¢lenia nepravidelné otvory okien, dnes uz bez oramovania.
Z povodnych architektonickych detailov sa zachovalo gotické kruhové okienko.
Vstupna polkruhova renesan¢na brana vedie na prvé nadvorie. 30. septembra
2015 sa ziaci navitevujuci SKD zdéastnili turistickej vychadzky na Jasenovsky hrad.
Po nenaro¢nom vystupe na hradny kopec deti obdivovali krasny vyhlad do Siro-
kého okolia. Pokracovali v prehliadke hradu, kde ich zaujali r6zne kamenné stav- |
by a opevnenia. Prijemne unavené, ale plné zazitkov sa tesili na spiatoénu cestu [
s otazkou, kedy pojdeme na dalsi hrad. SKD pri ZS Konstantinova

ez

500 deti si uzilo detské tabory zdarma a d’aIS|e projekty na podporu detskych
zaujmovych pobytov a rekreacné pobyty pre socialne slabsie rodiny

Tento rok sa tesili z tdborov aj deti
zo socialne slabsich rodin. V ramci
druhého socidlneho balicka VIady SR
sa dostalo do tabora 497 deti bezplat-
ne. 13 turnusov sa realizovalo v $tat-
nych zariadeniach Ministerstva vnutra
SR a Ministerstva obrany SR. Prijali
sme 582 Ziadosti, podmienky pre za-
radenie do tadbora neboli splnené v 26
pripadoch. Kapacita taborov bola zni-
Zend aj o ziadatelov, ktori podmienky
splnili, avsak sa na dany turnus bez
udania dévodu nedostavili. Ich miesta
nemohli byt obsadené inymi Ziadatel-
mi. Bolo vydanych 523 bezplatnych
poukazov, avsak rodicia stornovali 33
poukazov a tak tabory v skutocnosti
navstivilo 497 deti. V tdboroch bolo
54% chlapcov a 43% dievcat, vekovy
priemer 9,8 roka. Najvacsie bolo za-
stupenie deti z okresov Michalovce
26; Galanta 25; Martin 25; Piestany
23; SNV 22; Bratislava 21; Nitra 20.
Z detskych domovov bolo 192 deti.
Institut verejnej spravy Bratislava
ubytoval v dvoch turnusoch 106 deti.
Rovnaky Cas stravilo v tabore v kastieli
na Duchonke 78 deti a na Zemplinskej
Sirave (Granit) 47 deti. Krupina
—Teplicky hostila v jednom turnuse
42 deti a Granit Smrekovica 156 deti
v piatich turnusoch. V Tatranskej
Lomnici v zariadeni Kremenec si
8-driovy tabor uZilo 68 deti.

Dalsie projekty na podporu det-
skych zaujmovych pobytov a rekreac-
né pobyty pre socidlne slabsie rodiny

Tabory pre deti predstavovali
zaciatok projektu pomoci socidlne
slabsim rodinam. UZ tomto obdobi
sa 0 pobyty mézu uchadzat zdujmo-
vé a Sportové zdruZenia zamerané
na deti. Ide o podporu detskych za-
ujmovych pobytov, ktoré maju cha-
rakter mimoskolského viacdenného
tematicky zameraného sustredenia
v prislusnej zdujmovej oblasti, ako su
Sportové a umelecké sustredenia, kre-
ativne dielne a workshopy, mimoskol-
ské vzdelavacie aktivity a pod. (zaklad-
né umelecké 3koly, centrd volného
Casu, Sportové kluby, tanecné skoly ¢i
folklérne subory). Pobyt je uréeny pre
deti vo veku od 6 do 19 rokov, ktoré
sU u organizatora riadne na prihla-
sené na prislusnd zaujmovu Cinnost.
Stat poskytuje zdarma ubytovanie

a stravu pre prislusny pocet nahla-
senych osdb na prislusny pocet dni /
noci. Sucastou bali¢ka nie je doprava,
pedagogicky, odborny ¢i zdravotnicky
personal ani material na ¢innost. Tie
si organizator zabezpecuje na vlastné
naklady. Ziadosti mé%u poddvat na
MVSR. Zaroven budd méct zariadenia
MVSR a MOSR vyuZivat na $tatne po-
byty celé rodiny s detmi. Podmienkou
pridelenia bezplatného poukazu je
Cisty prijem posudzovanej domdcnos-
ti za predchadzajuci kalendarny me-
siac nepresahuje 1,5 nasobok Zivot-
ného minima a kazdé nezaopatrené
dieta Zijuce v domdacnosti ziadatela,
ktoré ma povinnost plnenia povinnej
Skolskej dochadzky, bez ohladu na to,
¢i je uvedené v Ziadosti o bezplatny
rekreacny pobyt, riadne plni povinnu
Skolsku dochadzku. Aj v tychto pripa-
doch nie je suéastou poukazu doprava
do zariadenia a zo zariadenia. Tlagivo
Ziadosti bude pristupné na obecnych/
mestskych uUradoch, okresnych ura-
doch a uradoch prace, socialnych veci
a rodiny. Splnenie podmienok potvrdi
Uradu prace, socialnych veci a rodiny
miestne prislusného k jeho trvalému

SIMPLY CLEVER

bydlisku na original vyplnenej a pod-
pisanej Ziadosti. Ten vsetky Ziadosti
distribuuje najblizSiemu okresnému
uradu. V pripade pridelenia poukazu

bude rodinu kontaktovat prislusné
zariadenie.

Silvia Keratova

MVSR

Pocas uplynulého stvrtka boli
klienti Domu deti Bozieho milosrden-
stva, n.o. obdarovani piatimi rehabi-
litaCnymi trojkolesovymi bicyklami.
Toto potesujluce prekvapenie prislo z
Nadacie EcoTextil, ktora realizuje zber
obnoseného Satstva prostrednictvom
rozmiestnenych zelenych kontajnerov
aj v naSom meste. Radost v ocCiach
klientov bola neprehliadnutelna. Ich

tvare zdobili $tastné Usmevy a iskra

S radostou na bicykle

nedockavosti, kedy budd méct nové
bicykle vyskusat. Po prvych skisobne
zvladnutych metroch sa tesia na naj-
blizSie bicyklové vyjazdy z domceka.
Touto cestou sa chceme podakovat
panovi primatorovi Mesta Stropkov
p. JUDr. Ondrejovi Brendzovi, ktory
vyvinul nemalé Usilie a vyrazne sa
angazoval v zaujme tejto dobrej veci.
Dakujeme.

Fabia od 9 040 €

Octavia od 14 890 €

Financovanie bez navysenia na:

Akcia plati pre modely Fabia, Rapid,

Octavia, Citigo a Yeti

Tretiny, Stvrtiny, patiny a mesacné splatky 1% z ceny vozidla na 3-6 rokov

V&5 autorizovany predajca vozidiel SKODA,

Ing. Jan Holub - S - AUTOSERVIS

Poziarnicka 5
09101 Stropkov

WWW.s-autoservis.sk

E-mail: tarbaj@s-autoservis.sk

Mob.: 0903 745 745

@ §-AUTOSERVIS



-8

5. oktéber 2015

Scclrzecceze

Pomaturitné stretnutie po patdesmtlch rokoch

Hej, putniku, postoj, postoj na chvilu,
dlhu cestu za sebou mads!

Vrdt sa, vrat sa aspoti na chvilu,

to mladosti vold hlas.

Na pomaturitnom stretnuti po
patdesiatich rokoch od ukoncenia
Studia na Strednej vSeobecnovzde-
lavacej Skole v Stropkove sa zisli
byvali spoluziaci s triednym profe-
sorom RNDr. Rudolfom Blaskom.
Srdec¢né zvitanie byvalych Studentov
s profesorom sa uskutocnilo v mest-
skom parku pri buste nasho najvac-
Sieho basnika P. O. Hviezdoslava.
Odtial' kroky zucastnenych viedli
na mestsky urad, kde ich prijal pri-
mator mesta JUDr. Ondrej Brendza.
Neoficidlna Cast stretnutia pokra-
Covala v resStauracii Polovnicek.
Organizatorka stretnutia, Olga, pri-
vitala vsetkych pritomnych a pred-
niesla slavnostny pripitok s prianim
prijemného posedenia. V druznej
debate si pritomni zaspominali na

tazké i veselé
chvile z cias
stadia, zdo-
verili sa so
svojimi Zivot-
nymi osudmi
a dohodli sa,
Ze sa zno-
vu  stretnu
o tri roky.
U¢astnici
stretnutia
dakuju  pra-
covnikom
mestského g
Uradu za
vrelé prijatie =
a personalu restauracie PoIovnlcek
za vybornu obsluhu a poskytnuté
sluzby. Za krasne prezitie a dobru
organizaciu stretnutia podakovanie
patri aj pripravnému vyboru Anke,
Olge a Agdte.

Ol'ga Kotuliakova

Kurz opatrovania

Slovensky Cerveny kri%, Gzemny spolok Svidnik, oznamuje $irokej ve-
rejnosti, Ze diia 5. oktébra 2015 o 14.00 hod. otvarame akreditovany 226-
hodinovy kurz opatrovania. Cena kurzu je 250 eur. Po absolvovani kurzu,
absolventom bude vydané osvedcenie v SJ/NJ, platné vo vietkych Statoch
EU. BlizSie informécie na &. t.: 054/75 21396, 0903 558 941.

SCEK UzS Svidnik

¥

N\

Od 15. novembra
sa sukromna
gynekologicka ambulancia
GYNAL, spol. sr.o.,
MUDr. Ivana Albrechtova

e e 1‘:“'”’
!- ) - __'gu- .

-

stahuje do novozrekonstruovanych priestorov,
kde sa o Vas postarame
so Spickovou technikou
v prijemnom prostredi.
Najdete nds na ul Pionierskej 361 Svidnik
(byvald odevna materska skolka).

( wosrz . WWw.mosrzstropkov.sk o N\
A Okienko
\{{yﬂ&_‘j‘/ Miestnej organizdcie Slovenského rybérskeho zvéizu Stropkov

RERERRE kybar v oktobr‘ RRERRRE

Oktober je uz typickym jesennym mesiacom. V tomto obdobi sa vacsi-
nou lame pocasie, konci sa obdobie babieho leta a chladné, hmlisté rana
a veterné dni nas nutia zvolit aktivnejSie spésoby lovu ryb. Pri vode neza-
budame na kvalitné oblecenie a obutie. Na trhu je v sucasnosti velky vyber
funkéného oblecenia, ktoré ndm umoznuje pohybovat sa v prirode lahko,
ale sucasne teplo obleceni.

Oktéber patri predovietkym dravcom. Stuky u? berd spolahlivo po
cely den, rovnako aj zubace, ak vieme kde sa pocas dna zdrziavaju. Jedine
sumec zniZuje svoju potravnu aktivitu. Z rybolovnych spésobov dominu-
je privla¢, pri ktorej aktivne vyhladavame ryby a nastrahu im ponidkame
priamo tam, kde sa zdrZiavaju. Majme vSak na pamati, Ze voda straca letné
zakalenie, Cisti sa a ryby sa stavaju ostrazitejSie. Oktdber a neskora jesen je
vyborny Cas na lov velkych ostriezov. Tato nepravom zazndvana ryba nam
dokaze pripravit pekny zazitok, najma pri love na jemné nacinie. Ako né-
strahu pouzivame drobné rybky na plavand alebo malé umelé nastrahy
na jemnych privlacovych pratoch. Velké ostrieze najdeme vacsinou vo vel-
kych néadrziach, v zatokach alebo na terénnych nerovnostiach.

Pri love kapra a bielych ryb je potrebné postupne zjemrovat rybar-
ske nacinie. S ochladzujicou sa vodou kapor zniZuje svoju aktivitu, comu
prispésobujeme aj druh a mnozZstvo krmiva. Zacinaju sa uplatriovat kore-
nisté zmesi typu aniz, koriander, pripadne zmesi na rybacej baze. Stale po-
uzivame osvedcené nastrahy, pomaly vsak zvySujeme podiel Zivocisnych
ndstrah.

Biele ryby beru nadalej dobre, pri chuti su pleskace vysoké aj zelenka-
vé, na riekach zacina po ochladeni dobre brat podustva. Musime v3ak ratat
s tym, Ze osvedCené letné miesta uz nemusia fungovat a ryby za¢iname
hladat skor v hlbsich partiach, pripadne na prechodoch prudov a hlbokej
vody.

Upozoriiujeme, Ze uplynutim 30. septembra skoncil 24-hodinovy ne-
pretrzity denny cas lovu ryb!

Denny cas lovu ryb v kaprovych vodach v mesiaci oktéber: od 4.00
do 24.00 hod.

Individudlna ochrana ryb v mesiaci oktéber: hlavatka podunajska
(okrem hranic¢nych vod), pstruh potocény, pstruh jazerny, Ghor eurdpsky,
sih maréna, sih peled'a celoro¢ne chranené druhy ryb a ostatnych vodnych
organizmov.

RERRERE Mimoriwm briga'da RERRERE

Dnia 10. 10. 2015 sa uskutoéni mimoriadna brigada ¢lenov MO SRZ.

Stretnutie Ucastnikov brigddy je na Vodnej nadrii Stropkov
09.00 hod.

Ziadame brigadnikov, aby boli vhodne obleéeni a ako obuv mali so
sebou gumené Eizmy.

Brigadnicka povinnost ¢lenov MO SRZ Stropkov neoslobodenych od
brigdd je 8 hodin (2 brigddy) roc¢ne. V pripade nesplnenia brigadnickej po-
vinnosti vyplyva pre ¢lena povinnost uhradenia pefiainej pokuty 13,- €
za jednu brigadu.

TeSime sa Vasu nav§tevu...J

\_ S pozdravom Petrov zdar Vybor MO SRZ /
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Chybajuce parkovacie miesta

Parkovanie v meste je ¢oraz vac-
Sim problémom. Najma, ¢o sa tyka
parkovania na uliciach nad Hlavnou
ulicou mesta Stropkov, konkrétne
na ulici akad. Pavlova. Na problém
nedostatku, alebo lepsie povedané
chybajuceho parkovania, som pr-
vykrat osobne upozornila vedenie
mesta eSte viac neZ
pred desiatimi rokmi. |
Od tej doby sa vede-
nie mesta zmenilo, ale
bohuzial musim skon- |
Statovat, Ze aj s novym
vedenim sa problém
rieSi opat s tym is-
tym vysledkom. Teda!|
Ziadnym.

Dria 22. 5. 2015
som pisomne poziada-
la mesto Stropkov o vy-
budovanie parkoviska
na ulici akad. Pavlova.
Na moju Ziadost mi
dodnes neprisla Ziad-
na odpoved, napriek
tomu, Ze stale plati za-
kon o slobodnom pri-

stupe k informaciam. T ———

MobZe sa stat, Ze Ziadost
sa nedopatrenim zalo-
zila, ¢o sa pri mojich skusenostiach
na uradoch bezne stdva, preto som
dnia 17. 8. 2015 opatovne podala
druhd Ziadost. Opéat Ziadna odpo-
ved. Je mi [Uto, Ze obcan mesta

a taktiez voli¢, si nezasluzi odpoved'

5. oktéber 2015

¥ VACE OHLASY &y

aspon, s oblubenou ,otrepanou”
frazou, Ze je nedostatok financnych
prostriedkov, ako najlepsi spdsob
rieSenia. PribliZzim situaciu parkova-
nia. V okoli bytového domu ¢. 320
na ulici akad. Pavlova neexistuje
Ziadne parkovacie miesto. Majitelia
motorovych vozidiel su nuteni

parkovat na travnikoch, ktoré tam

e

".r.nﬁu'.. e
uZ ani nie su, alebo svojpomoc-
ne spevriovat povrch (ved kto by
si uz za dazdivého pocasia vnasal
blato dovnutra vozidla). O skodli-
vosti vplyvu vyfukovych plynov na
zdravie ludi nasledkom parkovania

Oy

priblizne 30 - 50 cm od domu, pria-
mo pod oknami a balkénmi bytoy,
sa rozpisovat nebudem. Chcem pri-
pomenut, Ze ide o verejny mestsky
pozemok. NavySe problémom je
aj pristup k bytovému domu, pre-
toZe obojstranne su tam umiest-
nené znacky so zakazom statia.
Minimalne jedna tam ma svoje
opodstatnenie, lebo v minulosti bol
problém s vyvazanim komunalneho
odpadu. Stalo sa, Ze aj pondhlaju-
TR T =

ca sa sanitka mala problém dostat
sa k pacientovi. Motorové vozidla
parkuju kde sa da, pred alebo za
domom, popri bocnych stranach,
dokonca aj uprostred cesty, ak nie
je ina moznost. Pri troche snahy by
sa s istotou miesto na slusné parko-
vanie naslo. Obcania, k tomu okres-
ného mesta, byvaju predsa aj na
odlahlych uliciach a mozno by sta-
Cilo, aby sa niekto z kompetentnych

obcas presiel po celom meste, nie
len tam, kde je to najviac vidiet.
Predsa komu by sa uz pacilo takto
nedodstojne parkovat? Taktiez situa-
cia pri nemocnici je nelinosna - opat
kvoli nedostatku parkovacich miest.
Parkovanie aj uprostred krizovatky
je pre niektorych takzvanych vo-
dicov prirodzené. Nedostatocny
rozhlad kvoli nemiestnemu odsta-
veniu vozidiel radSej nespominam.
Najskor vdaka opatrnosti domacich

vodicov zatial nedoslo k dopravnej
nehode. S parkovanim pre klientov
nemocnice by sa vSak malo zaobe-
rat vedenie nemocnice, no s par-
kovanim obcanov mesta Stropkov,
zasa vedenie mesta, ktorému sme
my voli¢i dali svoju doveru. Je mi
velmi [Uto, ale asi sa ni¢ neda robit,
je po volbach a na predvolebné slu-
by este nie je Cas.

Jana Filarska

Uradné, odborné
a bezné preklady

\

- vSetky jazyky

Uétovna a poradenska kancelaria

Zacinate podnikat’ a potrebujete uctovnictvo?
Alebo uz podnikate a hl'adate nového uctovnika?

Podvojné uétovnictvo pre podnikatefov - Mzdy a personalistika
Zakladanie obchodnych spoloénosti S.R.0. - Zmeny v 5.R.0.
Doplnenie Zivnosti, Zmena sidla, Virtualne sidlo, Zmena konatela

Zakladanie Obéianskych zdruzeni, Projekty UPSVaR a EU

Hlavna 73/44, 091 01 Stropkov, Tel.: 0918 817 647
mmandula@pupp.sk, www.pupp.sk
DOHODNITE S| BEZPLATNU KONZULTACIU.

Euptd) EUROTOUR  advent

Budapest’ v metropolach

Cena: 31,00 €/osoba
Termin: 19.12.2015

V cene: doprava klimatizovanym autobusom, technicky sprievodca
po trase a odborny sprievodca hovoriaci v slovenskom jazyku,
cestovné poistenie, poistenie CK proti Gpadku a insolventnosti, DPH,

Vieden

Cena: 46,00 €/osoba
Termin: 12.12.2015

V cene: doprava klimatizovanym autobusom, technicky sprievodca
po trase a odborny sprievodca hovoriaci v slovenskom jazyku,
cestovné poistenie, poistenie CK proti Upadku a insolventnosti, DPH,
Cena nezahffha: vstup na zamok Schonbrunn

Nastupné miesta: Svidnik, Stropkov

www.ckeurotour.sk, 0915 841764, 0915 841765, 054 752 5234, 054 742 2509

| Tel.: 0908 665 046, 0915 544 915 www.asined.sk |

Aktualna ponuka na Hlavna 65
(obchodny dom)

WWW.PEHACOM.SK  stropkov

INTERNET ADSL - AKCIA - Ddtovo neobmedzené pripojenie rychlost'ou 5120 kbit/s
od 12.50 €/mesiac, 10240 kbit/s od 17,50 €/mesiac pocas celej doby viazanosti (18 mes).
NOTEBOOK ASUS X20STA s W8.1

ASUS X20STA 11,6" HD, 4-jadrovy CPU Intel 1,83 GHz,

2 GB DDR3, 32 GB SSD, Intel HD, DVDRW, &itaka kariet,
- webcam, wifi, HDMI, BT, USB 3.0, Windows 8.1

- AKCIOVA CENA - 219,- € lll
Notebook HP 15-r290 s W8.1 HP 15-r290, 4 jadrovy CPU

INTEL Pentium N3540, 4 GB DDR3,
GD dlglpl'o 500 GB HDD,VGA 2GB Geforce, DVD

RW, webcam, wifi, HDMI, BT, US? 3.0,
Windows 8.1 AKCIOVA CENA - 399,- € lll

Tel.: 742 2938 Mobil: 0905 253 489

Mtech Zalgzie

I
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KNiHKUPECTVO HVIEZDOSLAV
VAM PONUKA KNIHY
ZA INTERNETOVE CENY !!!
Velky VYPREDAJ!
Viac ako 200 titulov za super ceny.
Beletria, detektivky a detské knihy.

Kerstin
Chaventova
CHOROBA
LIECI

Niekedy
nas az vaina
choroba pri-
~ nati zamysliet
sa, kto sme, odkial' pricha-
dzame a kam smerujeme,
ale najma polozit si otazku:
PreCo sme chori? Autorka
sama prekonala rakovinu
a rozhodla sa nespoliehat sa
pri lie¢be iba na zdsah zvon-
ka, ale zobrat svoje zdravie
do vlastnych ruk. Tato kniha
vam ukazZe cestu, ako aktivo-
vat svoje vlastné lie¢ivé sily
a prekonat chorobu pomo-
cou pozitivneho myslenia,
meditdcii, vizualizacii, no
najma dprimnym a lie¢ivym
rozhovorom so sebou samy-
mi. Choroba je sposob, akym
s nami komunikuje nase
telo. Nasa uloha je nacuvat
mu a tym aktivne prispiet
k uzdraveniu. Kniha ponu-
ka mnoizstvo cviceni, ako to
dosiahnut.
AKO ZMENIT
DRACI OSUD

Niekto
ukradol  oh-
novy ka- |
meri.  Sopka hj ¢
na  ostrove il
Lavochrlic uz dlhsie dun|
a schyluje sa k vybuchu. Ked'
sa tak stane, zo vSetkych vaji-
¢ok sa vydobu nicivce. Podari
sa STIKUTOVI STRASNEMU
STUKOVCOVI I, autorovi
tejto knihy a najvacsiemu vi-
kinskému hrdinovi vsetkych
Cias, zabranit vybuchu?
Zachrani  vikinské kmene
pred hrozivymi mecovitymi
pazurmi nicivcov?

Knihkupectvo Hviezdoslav
tel.: 0903 057 506

e-mail: knihkupehviezdoslav@centrum.sk
facebook: knihkupectvo hviezdoslav

K eb: www.online-knihy.sk j‘
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Ergoterapia
ako lie¢bha pri
Alzheimerovi

Posledné vyskumy dokazali, Ze
ergoterapia sa povazuje za najlepsiu
lie¢bu pri Alzheimerovej chorobe. Je
to lie¢ba pracou, pri ktorej sa vyuzi-
va pracovna ¢innost podla moznosti
a schopnosti jedinca. Cinnosti by mali
byt zmyslupIné a Géelné. Lekari vedia
tymto spésobom otestovat , kapacity”
¢loveka a presne sa zamerat na tera-
piu, aby dosiahli to, Ze sa ¢lovek sam
adaptuje do spoloc¢nosti, stane sa se-
bestacnejsim a posilni to aj jeho sna-
hu o motivéciu. Cielom tejto terapie
je zlepsit telesné a psychické funkcie,
vzbudit zaujem o pracu miesto ni¢ne-
robenia, zvysit sebavedomie &i zlepsit
koncentraciu. Vsetko vsak musia pa-
cienti robit dobrovolne. Ergoterapia
by mala vyplnit ¢as tak, aby sa ¢lovek
nenudil a nemal pocit menejcennosti
a neuzito¢nosti. Pacient pomocou nej
dokaze ziskat pocit sebaddvery a rych-
lejsie sa zaclenit spat do spoloénosti.
Okrem toho terapia pomaha rodindm
udrziavat s chorymi emocionalne spo-
jenie. Hlavnym ciefom je zabezpedit,
aby ludia boli ¢o najviac nezavisli a vy-
konavali svoje kaZzdodenné c¢innosti
ako stravovanie, kupanie, obliekanie
a ind osobny starostlivost. O3etrujuci
im vStepuju nastavenia, vzory a ruti-
ny, ktoré potrebuju — robit rovnaku
vec zase a opat tym istym spdsobom.
Ergoterapia nie je vylu¢ne urcena len
pre osoby s Alzheimerovou chorobou.
Velakrat sa vyuZziva aj pri poskytova-
ni starostlivosti pri tazkych urazoch
hlavy, aby sa ¢lovek naucil adaptivne
techniky. -pet-

7 N

Od srdca
k srdcu

Minuli stredu da-
rovali krv vo Svidniku
tito bezprispevkovi dar-
covia krvi: Ivo Hladonik
(34. odber), Michaela Hariakovad
(4.), Stanislav Boksansky (33.),
Slavomir Vaskanin (42.), Ing. Lu-
kds Fecenko (9.), Ing. Mgr. Lu-
bica Keselicova (10.), Bc. Mdria
Pifikovd (12.), Vladislav Kundrdt
(51.), Martin Gula (16.) - vsetci zo
Svidnika, Jan Berik (17.), Luboslav
Hmurcik (61.), Martin Goc (36.),
Zuzana Gocovd (3.), Valéria Kimd-
kovd (44.), Vladimir Regrut (14.) -
vSetci zo Stropkova, Jana Korbovd
(3.) - Breznica, Hana Hajdovd (5.)
- Giraltovce, Maro$ Zumdr (28.) -
KruZlovad, Martin Demjan (40.), Jan
Demjan (31.) - obaja z Brusnice,
Peter Tokdr (31.) - Sandal, Stani-
slav Olijar (15.), Martin Mocilenko
(24.) - obaja z NiZnej Pisanej.
Vdaka Vdam za Vas slachetny cin!
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30 10. 2015 0 19.00 h divadelna sala

Ustupné dospeli: 7, - € Studenti, Ziaci a dochodcovia: 4, - €
Predpredaj vstupeniek v kancelarii D5K &. dv. 41
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KURZ NEMECKEHO JAZYKA

v Skoiskom roku 2015/2016

IRZY

pre zaciatocénikov a pokrocilvch od oktébra 2015

KURZ ANGLICKEHO JAZYKA

L=
——

=

pre zaciatocnikov a pokrocilych od oktdobra 2015

KREATIVNE KURZY

KURZ FALOSNEHO PATCHWORKU

= |

KURZ SPOL. TANCA A SPOL. UYYCHOVY

od oktobra 2015

od oktobra 2015

KURZ PAPIEROVEHO PLETENIA (rre roxroénven)
KURZ HACKOVANIA [ ciapka a nakrenik )
KURZ DECOUPAGE
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OBCIANSKA INZERCIA

PREDAM

(Predam 1000L plastové nadrze]
na vodu s vypustacim venti-
lom na hlinikovej palete za
cenu 60 eur/1ks, 120L plastové
nadrze s uzatvaratelnym vrch-
nadkom na vodu/obilie/ovocie
zo zéhrad za cenu 18 eur/1ks.

| Tel.: 0907 020 066 |

* Preddm kfmne zemiaky. Tel.:
0905 302 134.

* Preddm pozinkované pletivo,
200m, vyska 150, 35 Zeleznych
stipikov, sivy sadrokartén 1,2/2m,
U-cka na konstrukciu 30 ks, lacnej-
Sie. Tel.: 0905 302 506.

* Predam jatocné osipané — aj
ocCistené polky. Tel.: 0902 104
564.

* ZdruZenie sukromnych lesov a
urbaridtu Gribov vyzyva sukrom-
né firmy zaoberajuce sa vykupom
drevnej hmoty. Tel.: 0903 061
131.

* Predam odstavcatad. Tel.:
2281, 0908 854 981.

* Predam tri ovecky — jarky, vhod-
né na chov, popripade na mdso,
preddm el. motor 2,2 KW 950 ot.
za min. Vsetko dohodou. Volat po

742
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19 hod. Tel.: 0908 697 484.

* Lacno preddm bukasové regdly
a presklené pulty vhodné do pre-
dajni. Tel.: 0907 970 267.

* Preddam zemiaky, cena doho-
dou. Tel.: 0908 253 594.

* Predam odstavcatd. Tel.: 0944
542 505.

* Preddm novu plastovu rohovu
vanu — 160x100. Tel.: 0903 995
675.

* Preddm kociar, zdclony, plyno-
vo-elektricky spordk a dve vdlen-
dy. Lacno. Tel.: 0915 406 652.

NEHNUTELNOSTI

[ Dam do prendjmu priestory )
25,5 m? v Dome sluzieb.
| Tel.: 0905 657 963,

[ Vezmem do prendjmu 2 alebo )
2,5-izbovy byt vo Svidniku.

mobil: 0903 782 392, 0903 416 600

it sk, e-mail:

COLTSUN
m CONSULT
ol 71 81125, fax: 71 81 126

SKOLSKE
POTREB Y

“* VELKY VYBER, NIZKE CENY!

U nds nakupite P A
vyhodnejé':e

Najlepsie é‘en;é zositov

il

* Preddm rodinny dom v
Stropkove. Tel.: 0910 964 114.

*  Preddm 3-izbovy byt v
Stropkove. Tel.: 0910 964 114.

* Preddm garsdnku na ul. Hlavnej,
pévodny stav. Tel.: 0914 127 456.

* Ddm do prendjmu 3-izbovy byt
na Kratkej ulici. Tel.: 0905 166
984, 0915 875 966.

* Preddm gard? na Sportovej.
Cena 5 500,- €. Tel.: 0948 327
973.

* Preddm alebo prenajmem 2-iz-
bovy byt v Stropkove. Tel.: 0918
180 893.

* Preddam 3-izbovy byt v Breznici
s balkénom a gardZou. Tel.: 0905
868 492.

AUTO-MOTO

* Preddm auto Favorit po gene-
rdlnej oprave, najazdené 45 000
km, TKA a EK plati v dobrom tech-
nickom stave. Tel.: 0907 552 853.

* Preddm FELICIU a RENAULT
CLIO 1,5 DCI, mozZnd vymena. Tel.:

(Tel.: 0948 087 918,

* Predam prerobeny 2-izbovy
byt na Matici slovenskej, cena
27 000,- €. Tel.: 0915 333 586.

* Preddm rekonstruovany
2-podlazZny rod. dom v strede obce
N. Olsava. Tel.: 0903 541 877.

*Preddam gardZ na ul. Kukucinovej
(pri byv. pekdrni) v Stropkove. Tel.:
0903 541 877.

* Preddm 2,5-izbovy byt na
Hrnciarskej ulici v Stropkove (D2),
Ciastocne prerobeny. Tel.: 0903
062 500.

0905 326 240.
* Wkup a predaj Skoda Felicia.
Tel.: 0905 326 240.

* Obkladanie kupelni, byto-
vé jadrd, stierky, sadrokartony.
Realizujem aj bezbariérové upra-
vy kupelni z prispevku pre ZTP.
Tel.: 0903 995 675.

* Maliarske a natieracské prdce,

Elektroinstalacné prace,
silnoprud — slaboprud,
bleskozvody, rekonstrukcie,
novostavby a revizie.

il g
uTorar.sK

CERTIFIHOVANE
AUTOFOLIE

QS0 854 "0l

| Tel.: 0914 303 505

Novootvoreny kadernicky
salén MORIS
sa tesi na vasu navstevu.

striekanie fasdad a stavebné prdce.
Tel.: 0910 911 756.

* Predajria kobercov v byvalej bu-
dove Agrostavu ponuka podlaho-
vé krytiny v Sirke od 2 do 5 m, ko-
berce a bytové doplnky. Akcia na
ortopedické matrace. Tel.: 0905
785 457.

* Hladeny beton do gardzi, dielni,
altdnkov... Tel.: 0944 601 077.

* Stoldrska a ndbytkdrska vyro-
ba. Stavba altdnkov, pristreskov a
striech. Tel.: 0911 197 384

* Dovoz strku, piesku, makada-
mu. Realizujeme strojové potery a
omietky. Tel.: 0948 300 988.

* Physiofit — Bc. Mdria Blandrovd
(fyzioterapeut) — lieCebnd rehabi-
litdcia (masdZe, cvicenia, elektro-
liecba). Tel.: 0944 480 185.

* Ponukam predaj a opravu
kotlov + kurenie a voda. Tel.: 0905
824 033.

* Ponukam osobnu prepravu od
1 do 20 os6b minibusmi a ndkl.
dopravu do 2 t, aj zahranicie.
Cena od 0,40 €. Kuriérske sluzby.
Odtahovad sluzba. Tel.: 0905 824
033.

* Darujem mastalny hnoj. Tel.:
0902 104 564.

(Dihodobo najnizsie ceny misa)
v meste. Masiaren Maspo
oproti HOLLYWOOD CAFFE.
Br.plece — 2,85,- €, br.karé B.K
- 4,19,- €, br. krkovicka B.K —
3,65,- €, br.stehno —3,49,- €, br.
bocik S.K — 2,79,- €, vyr. Stvrte
—1,16,- €, vyr. prsia — 3,99,- €,
vyr.kridla —1,29,- €.

| TeSime sa na Vasu navstevu. |

Vyroba nabytku na mieru.

| Tel.: Miro Salap - 0911 170 550

| Tel.: 0918 952 909 |

PRACOVNE PONUKY

REALITNE A HYPOTEKARNE
L CENTRUM —9

2x rafiajky pre 2 :'Js-t::iby' 4 ¢

1x ffasa sektu na.izbu
50 % zf'ava na 10 jazd,

~alebo 20 % zfava na 5 jazd na bohovoj'

regionalna zl'avova karta LIPTOV' Re
www.rhc.sk

'n'.rann 25 10:2015

WWW. facebook com.‘realrtneahypotekarnecentrum

[ Prijmeme lakyrnika do TPP.

* Prijmeme pomocnu silu do kuchy-
ne. Tel.: 0910 924 895.

* Prijmem do zamestnania mecha-
nika do autoservisu v Stropkove a
lakyrnika, len seriéznych zdaujemcov.
Tel.: 0908 360 847.

* Hladame brigadnikov na lesenie.
Tel.: 0910 169 496.

* PRACA VO SVIDNIKU - NIE NA
LINKE!Vyrobca kablovychzvézkovdo
osobnych motorovych vozidiel BMW
prijime velky pocet pracovnikov
do TPP na poziciu MONTAZNY
PRACOVNIK VO VYROBE A INE.
PoZiadavky: stredoskolské vzdelanie

Tel.: 054 742 27 14][

Prijmeme ¢asnika/¢asnicku,
aj na absolventsku prax.
Tel.: 0911 067 777

s maturitou. Kontakt: 054/7881074,
054/7881077, 054/7520027, 0904
375 902, 0903 541 877, 0915 982
227. E-mail: info-adz@johramont.
sk, info@jgt.sk.www.johramont.sk.

* Stavebnd firma prijme robotni-
kov, aj celé partie. Tel.: 0904 927
112.

* Prijmem do pracovného pome-
ru na poziciu kovoobrdbac, frézar,
zvdrac TIG argon, zvarac CO2, hori-
zontkar — klasicka horizontka. Prdca
v CR. Tel.: 00420 721 811 299, 0905
344 461, 0915 956 707.




J. Bedruina a M. Cimbalu neobrali o medailové pozicie v Pol'sku ani zranenia

Cyklistika, ¢i uz cestna alebo hor-
skd zaziva boom. Pribuda pocet cyk-
listov, pribuda pocet pretekov, konku-
rencia sa zvysuje. Toto konstatovanie
potvrdzuje aj populdrna séria pre

amatérskych vyznavacov horskej cyk-

listiky ,,Cyklopreteky”, ktoré sa konaju

v juhovychodnom Polsku.
Tohtorocnd sezéna odstartovala

2. maja pretekmi v Przemysli, po-
kracovala dalSimi deviatimi kolami
a vyvrcholila septembrovym finale vo
Wierchomle. Sutaziaci mali na vyber
z troch druhov trati - Hobby, Mega

a Giga, na ktorych si mohli zmerat sily
so svojimi rovesnikmi v jednotlivych
vekovych kategoriach. Podmienkou
pre  konecnu klasifikdciu  bolo

Body: Malina a Mihok po 1

IV. liga ékupina SARISSKO - DUKLIANSKA

Stropkov v prvom kole cestoval 3. oktébra na palubovku stpe-
ra do Svidnika, kde sa stretol s miestnym B timom. Zial nasi stolni
tenisti podlahli stiperovi hned'v prvom kole pomerne hladko, hoci
priebeh jednotlivych zdpasov tomu nenasvedcoval a Stropkovské

o druZstvo si taky vysledok nezasluzil. Ale ¢o uz, taky je Sport. Za nase
druzstvo nastupili Malina Michal, Mihok Viliam, Bedrur Bohus a po dlhsom ¢ase
sposobenymi problémami s prestupom aj Mitter Lubos$ a Bunda Jan ml.

SSK CENTRAL S3 SVIDNIK - STMK STROPKOV 16:2

Nasledujuce kolo privita Stropkov za svojimi stolmi T) MAGURU ZBOROV.

Toto stretnutie sa zac¢ina buduicu sobotu t.j. 10. 10. 2015 o 17. hodine na Ill. Z§
v STROPKOVE, ulica Konstantinova. Vysledky tejto sitaze mézete najst na inter-
netovej stranke Stolnotenisové sutaze - vysledkovy servis - Oznamy

Il liga starsi Ziaci skupina Sarissko-Duklianska

Stropkov cestoval na 1. turnaj do PreSova, kde sa postupne
stretol s Leme$anmi a Sportklubom Pre$ov B. Stropkov s hraémi
Novicky Oliver a Baldz Filip nestacili na svojich stiperov a podlahli
im hladko v oboch stretnutiach rovnakym vysledkom 0:7 na zapa-

o sy, 0:21 na sety a za zmienku stoji, Ze sa nasmu druzstvu nepoda-
rilo vyhrat ani jeden set, hoci bojovnost nasim nechybala

absolvovat minimalne 6 kdl. Za celko-
vé umiestnenie v pretekoch ziskavaju
jazdci body zapocitavané do konec-
ného hodnotenia. Podla Statistik sa
na kazdej akcii zucastinuje v prieme-
re okolo 450 pretekdrov. Zhruba 200
z nich si voli Hobby trat s di?kou okolo
30 km. DIhsSiu Mega trasu (50 - 60 km)
si vyberaju uz trénovanejsi cyklisti. Na
najdlhsiu Giga trasu (70 — 80 km)sa
zvykne prihlasit v priemere okolo 50
Startujucich.

K pravidelnym dlhoro¢nym ucast-
nikom tejto série patria aj viaceri
Stropkovcania. Najuspesnejsi z nich su
Jozef Bedruni a Miloslav Cimbala, ktori
v poslednych rokoch obsadzuju v cel-
kovej klasifikacii popredné medailové
pozicie. K dalsim Startujucim patria

Anton Karasinsky, Martina Sakarova,
David Durilla, Jozef Sakara, Simon
Vasko a Tomas Burcak. ,,S vysledkami
v tejto sezéne som nadmieru spo-
kojny. Po uraze na jej zaciatku som
zacal trénovat a ndmaha v tréningu
priniesla svoje vysledky. Absolvoval
som poZadovany pocet pretekov
a v generdlnej klasifikdcii som na
trase Hobby vo svojej vekovej kate-
gorii nad 60 rokov skoncil na pek-
nom druhom mieste. Podarilo sa mi
vyhrat $tyri preteky a len technické

problémy na dalsich pretekoch ma
pripravili o moZnost bojovat o naj-
vyssi stupen,” hodnotil Jozef Bedrun.

Po celkovom prvenstve v roku
2013 a druhom mieste z roku 2014
vstupoval M. Cimbala do prave skon-
¢enej sezdny s ciefom postavit sa v ge-
nerélnej klasifikicii opat na stupen
vitazov. Hoci jeho superi boli vekovo
podstatne mladsi a o Start v posled-
nych pretekoch ho obralo zranenie,
predsa len ciel, ktory si dal, vdaka
3. priecke splnil. ,,Nebolo to jedno-
duché, pretoZe v mojej vekovej kate-
gorii (50 — 59 rokov) na trase Mega
je velmi silna konkurencia a navyse
musim bojovat s pretekdrmi mladsi-
mi o minimdlne 3est rokov. Kvalitnd
zimnd a jarnd priprava, pravidelné

Barbara Dominiak:

tréningové usilie a Zivotosprava mi
umoZriovali dosahovat vysledky, kto-
ré ma vyniesli na priebezné druhé
miesto. V zdvere sezony som po
uraze nemohol absolvovat posledné
preteky a to ma posunulo na celko-
vé tretie miesto. Napriek vsetkému
som maximdlne spokojny, pretoZe st
s tym spojené krdsne zdZitky a poci-
ty, nové priatelstvd a vztahy s ludmi,
ktori zdielaju spolocnu vasen,” zd6-
raznil M. Cimbala.

-im-
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XX1V. roénik Ondavského pohara starsSich ziacok
konany pri prilezitosti 50. vyroc¢ia zalozenia Skoly

V priestoroch telocvi¢ne na z8
Mlynskej a v mestskej Sportovej
hale sa 26.septembra 2015 odohrali

TITETY =

hlavnu vyhru — Ondavsky pohar
ktorého ndzov nesie tento me-
dzinarodny turnaj, zorganizovany
uz po 24. raz. Osem druzstiev z
polského Jasla, Debowca, Gorlic,
madarskej Niyregyhazy, Sniny,
Svidnika a domaceho Stropkova

bojovalo v dvoch zakladnych

skupindch, v ktorych sa hralo =

systémom kazdy s kazdym. Dve |

najlepsie druzstva skupin postu-
pili do semifindlovych duelov.
Porazeni semifinalisti hrali o tre-
tie miesto a vitazi o hlavnu cenu.
DruZstva umiestnené na 3. a 4.
mieste v skupine odohrali zapasy
medzi sebou o celkové piate az
6sme miesto.

Nase mladsie Ziacky z 6smeho
ro¢nika v zloZeni: L. Vaskaninova,
A. Parildkova, M. Bujdosova,
L. Andrejovska, B. Dzurjova, N.
Hnatova, N. Tchirova, N. Feckova,
L. Volckova (najlepsia hracka timu),

tréner P. Alexik - si po vyrovnanom

zépase s Gorlicami a prehrami so
Sninou a Nyiregyhdzou nevybojo-
volejbalové zapasy starsich zZiacok o vali miestenku vo finalovej skupi-

ne. V boji o umiestenie po prehre
s diev€atami z Debowca a vitazstve
s Jaslom obsadili kone¢né siedme
miesto.

Stropkovcanky z deviateho roc-
nika v zloZeni: M. Smajdova (najlep-
Sie podavajuca hracka), P. Rusnakova

(najlepsie prijimajuca hracka), D.
Dudekova (najlepsia hracka timu),
K. Luberdova(najlepsia blokarka), Z.
Konarova (najlepsia hracka turnaja),
V. Ternové (najobetavejsia hracka),
V. Kertisova, D. Luberdovd (naj-
sympatickej$ia hracka), I. Zihalova,
L. Homzovd, S. Bednarikova, A.
Juhasova, T.Jurkova, S. Bartkovicova,
K. Nemcova, A. Tarabcakova, tréner
M.Halko- sa po vitaznom semifinale
proti hrdckam z Gorlic dostali az do
samotného finale kde im celili kva-
litné hracky z druzstva Nyiregyhazy,
ktoré nakoniec aj napriek bojov-
nému vykonu a neutichajucemu
povzbudzovaniu telocviéne plnej
stropkovskych priaznivcov volejbalu
nezdolali, a tak obsadili taktiez vy-
nikajuce druhé miesto. Za vydareny
turnaj so skvelou atmosférou a spo-
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kojnymi ucastnikmi patri podakova-
nie vsetkym, ktori venovali ¢o len
kusok svojho volného ¢asu tomuto
kazdorocnému stropkovskému vo-
lejbalovému sviatku, ktorého 25.
ro¢nik snad’ spolu Uspesne absolvu-
jeme o rok.

e

Pomohli: p.  Andrejovska
Marcela, p. Parilakova R. drogé-
ria Perfect- p. Burak, p. Conka M.
s manzelkou, p. Hricko L., Zeleny
dvor, Realitnd a stavkova kancela-
ria-p. FleSarova, p. Dudek P., peka-
refi Sandal- p. Matas, MBM ARMO
s.r.o., SMAK, VP-Dubrovnik, STROP
TEL s.r.0., KOVO SIPOX- p. Kusnier I.,
p. Zajaros J., Kandrac S.

Vysledky naSich v skupine:
Skupina A: Stropkov A- Jaslo 2:0,
Stropkov A- Debowiec 2:0, Stropkov
A- Svidnik 2:0 Skupina B: Stropkov
B- Gorlice 1:2, Stropkov B- Snina
0:2, Stropkov B- Nyiregyhaza 0:2
Skupina o 1.- 4. Stropkov A- Gorlice
2:1, Nyiregyhdza — Svidnik 2:0,
Svidnik- Nyiregyhaza 0:2, Stropkov
A- Nyiregyhdza 0:2 Skupina o 5.- 8.
Debowiec- Stropkov B 2:1, Snina-

L1
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Jaslo 2:0, Stropkov B- Jaslo 2:0,
Snina- Debowiec 2:0
Konecné poradie: 1.
Nyiregyhaza, 2. Stropkov A, 3.
Gorlice, 4. Svidnik, 5. Snina, 6.
Debowiec, 7. Stropkov B, 8. Jaslo
-mh-

STREET CUP prilakal mladé futbalové nadeje

Zakladnou myslienkou tohto
podujatia bolo spestrit detom so-
botné popoludnie a zédroven vytvo-
rit prijemnu skusenost spajajucu sa
s futbalom. Street Cup bol p6évodne
turnaj v pouli¢nom futbale, ktory sa
mal uskuto¢nit na ploche na ulici
Hrnciarskej. Avsak pocasie or-
ganizitorov dondtilo hladat iné |
rieenia. 37 mladych futbalovych
nadeji sa nakoniec predstavilo |
v hale SOUP, kde si najprv v zruc- |
nostnych sutaZziach preverilisvoju
pripravenost a neskor v samotnej |*}
hre zmerali sily so svojimi kama- |
rétmi. Do celej akcie boli aktivne |
zapojeni tie? hréaéi ,A“ druistva, |
¢im sa aspofi z malej casti do- -
siahlo prepojenie mladeZnickej

zakladne s kabinou seniorov, ktora
by mala byt pre zacinajicich futba-
listov v nasom klube cielom. Vitazmi
tohto turnaja boli vsetci zucastne-
ni, pricom kazdy jeden hrac bol za
svoju snahu odmeneny. Pozitivne
reakcie zo strany deti a rodic¢ov su

tym pravym ohodnotenim tejto ak-
cie. Verime, Ze sme aspon v malej
miere vzbudili pozornost a prilakali
do klubu nové tvare. Aj toto je jed-
na z foriem, ktorou chceme rozsirit
mladeZnicku zdkladriu futbalového
klubu. Podobnymi ¢inmi a skutkami

sa budeme prezentovat aj nadalej.
Dakujeme vietkym zu&astnenym
za Ucast a $pecialne Holywood café
a riaditelovi SOUP p. Sodsovi za vy-
razni pomoc a podporu stropkov-
skej mladeze.

D. Teraz
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Z futbalovych ihrisk okresov Stropkov a Svidnik

6. liga

Sitniky - Strocin 3:0 (2:0)

Dobry vykon domacich hracov
potopilo hostujdci Strocin. Pekné
gbly a este vacsie mnozstvo nepre-
menenych $anci potesilo oko ne-
jedného divaka. Futbal sa hral iba
na polovici hostujuceho muizstva.
Mnozstvo Sanci domaci hraci ne-
premenili a tak sa zapas skoncil ,iba
3:0"

Galy: Durkac 3

Rovné - Chotca 1:0 (0:0)
Galy: Jan Holodnak

Radoma - Kalniste 1:2 (1:0)
Goly: Ladislav Juhas - Lukas
Pavuk, Branislav Halek

Hrabovcik - Breznica 0:0
V prvom polcase mali Sance hos-
tia, v druhom domaci, ale nakoniec
to skoncilo spravodlivou remizou.

Medziokresna stolnotenisova liga

g V uplynuly piatok sa
| Gvodnym kolom zacal
" novy roénik medziokres-
% nej stolnotenisovej ligy.
V prvom kole sa lep-
Sie darilo domacim druzstvam, ktoré
zvitazili v piatich stretnutiach. Cest
hosti zachranovala Stopka, ktora zvi-
tazila vo Svidnicke.
88K Central Svidnik C - 35K
Central Svidnik E 16:2 (Kosar, Petrik
po 4,5; Vasil, M.Kost po 3,5 -Mikus,
Kurej po 1) JMC Luzany pri Topli B -
JMC Luzany pri Topli C 18:0 (Kocis,
Sabol, Cigan, Tomko po 4,5) $3K
Central Svidnik D - TJ Radoma 17:1
(Stefanco 4,5; Vasilenko 4; Nemec,
Antos$ po 3,5; Dudas 1,5 — Pavlisin
1) - STM Stropkov Boksa B - STMK
Stropkov Veteran C 14:4 (J.Bedrun,

B. Bedrun po 4,5; Regrut, Tirer
po 2,5 — Mihok 2; Cabala, Bunda
po 1) SM TJ Staskovce - GS Vysny
Hrabovec - 15:3 (Gojdi¢, Hrus¢ po
4,5; M. Malinak, Palej po 3 - Go¢ ml.
2,5; Goc st. 0,5), TJ Redl Svidnicka —
STOP OlsSavka 6:12 (Solanka, Kozak
po 2,5; Klim 1 — Paseri 3,5; Safranko,
Mulik po 3; Greslik 2,5) STO Brusnica
volno.

V druhom kole 09.10.2015
0 18. hodine sa stretnu: T) Radoma
- STO Brusnica; SSK Central Svidnik
E - STMK Stropkov Veteran C; JMC
LuZany pri Topli C - TJ Real Svidnicka;
GS Vys$ny Hrabovec - STM Stropkov
Bok$a B; STOP Olsavka - SM T
Staskovce; SSK Central Svidnik C -
SSK Central Svidnik D; JMC Luzany
pri Topli B volno. -ku-

[ 3nbo Sport
S'szk@w(m

Kam za futbalom?
1ll. liga dospeli — 12. kolo, 11.
oktobra o 14.30 hod.: MSK Tesla
\Stropkov — FK KRASNA.

1l. liga, starSi a mladsi dorast
12. kolo, 10. oktébra o 10.00 a 12.15
hod.: TJ Sokol Lubotice — MSK Tesla
Stropkov.

1. liga, starSi a mladsi Ziaci — 10.
kolo, 10. oktobra010.00a11.45 hod.:
MS3K Tesla Stropkov (A) — OFK Tatran
Kracinovce, 10. oktébra o 10.00
a 11.45 hod.: OFK - SIM Raslavice —

MSK Tesla Stropkov (B). Y,

Minovce - Tisinec 0:1 (0:1)

Na zaciatku zapasu si ocene-
nim uctili funkcionara 05K Mifovce
Ladislava Jurka, ktory v tychto drioch
slavi 70. narodeniny.

Domaci na zaciatku mohli vy-
hravat 2:0, bohuzial véak nevyuzili
svoje Sance. Potom sa hra vyrovnala
a prisli prvé akcie stpera, z ktorych
bolo zjavné, Ze ma slper na viac.
Z toho vyplynuli dve 100% goélové
akcie. V 2. poléase hra prebiehala
medzi Sestnastkami s mensou pre-
vahou hostujiceho muzstva, na ¢o
domdci reagovali prestriedanim
hracov a zvysenym tlakom na hos-
tujlicu branu. Zial bez efektu, do-
macim sa nepodarilo do konca za-
pasu vysledok zvratit. OSK Miriovce
chce vyzdvihnut hraéa hostujiceho
muzstva Frederika Vargu za fair-play
konanie, kedy mohol pokracovat
v Uniku na branu domacich, aj po
vyhode od postranného rozhodcu,
a po burlivej reakcii divakov. Hrac

Goly: Pavol Gundza, Tomas

Gondek 2
4. liga — dorast
Rovné - Lomné 0:5 (0:2)
3. liga - Ziaci sk. A
Giraltovce - Lucka 13:2 (10:0)
3. liga — Ziaci sk. B
Strocin - Breznica 4:5 (3:2)
Goly: L. Haluska 2, T. Haluska, L.
Maskal - D. Milo 4, A. Bartko
Vysny MiroSov - Havaj 6:5 (2:5)
Gdly: M. Patkan 2, M. Cina 3,
M. Ferenc - A. Drozd 2, M. Ilko, S.

Popovic

Minovce - Tisinec 8:3 (2:1)

nepokracoval v hre a sam pri-

|, e lopta bola mimo hracej 6. liga
znal, ze lopta bola mimo hracej | | \5jnise 9 7 1 1 244 22
plochy. 2. Tisinec 9 6 2 1 177 20
Galy: Kavka 3. Sitniky 9 6 0 3 2717 18
4. Rovné 9 5 3 1 13:.9 18
, , 5. Breznica 9 5 2 2 20:12 17
Lomné - Kukova 0:3 (0:2) | g pyrapovcik 9 4 4 1 21110 16
7. Kukova 9 4 1 4 16:14 13
Mestisko - Lucka 4:0 (1:0) g- ;"ékf g g f g 123; 12)
1. (v - . Strogin :
Goly: M. Tkac, J. Matkobis, | 1o yocico o 2 3 4 1820 9
K. Cimbala, R. Cervenak 11.Mifiovee 9 2 3 4 1417 9
12. Chotca 9 2 1 6 6:18 7
7. liga 13. Radoma 9 1 2 6 14:23 5
14. Lomné 9 0 1 8 731 1
] _Gr!bov - Havaj . 7. liga
Domdci vysledok nenahlasili. |1 | Jqomirova 5 4 1 0 248 13
2. Gribov 5 3 0 2 9:9 9
Orlik - Bukovce 3. Bana 6 2 2 2 9:8 8
P Lol 4. Havaj 4 2 1 1 75 7
Domaci vysledok nenahlasili. 5 Bukovce = 2 1 2 1011 7
6. Orlik 5 2 1 2 810 7
Bana - Kruzlova 3:0 (1:0) 7. Kruzlova 6 0 0 6 521 0

Uradna sprava €. 13 zo dina 1. oktébra 2015

m Sekretariat:
4 Oznamuje FK OOFZ

- A
| (RS2 | Svidnik, Ze vysledky, ta-
) ~4 bulky, uradné spravy, ZK,

EES €K, strelcov gdlov, rozpis

zapasov a tlac¢iva OOFZ najdu na stran-
ke:  www.svidnik.obfz.futbalovekluby.
sk a na www.futbalnet.sk

STK OOFz:

1. Schvidlila vysledky sutazi OOFZ

2. Kontumuje: stretnutie 4.kola 3.
ligy Ziakov Tisinec — V. MiroSov 3:0 kont.
— hostia na stretnutie nepricestovali, do
pozornosti DK

3. Schvalila zmenu terminu stretnu-
tia 7. kola 7 .ligy dospelych Gribov - Havaj
z dna 4.10.2015 na deri 17.04.2016
v UHC - vzidjomna dohoda, poplatok
10 € - Havaj

4. Schvalila zmenu terminu stret-
nutia 7. kola 7. ligy dospelych V. Orlik
- Bukovce z dna 4.10.2015 na den
24.04.2016 v UHC- vzajomna dohoda,
poplatok 10 € - Bukovce

DK OOFzZ:

1. Tresta hraca FO Kukova — Simon
Fedor — 1264025 — DO zastavenim vy-
konu Sportovej Cinnosti na 1 stretnutie
nepodmienecne od 1.10.2015, podla DP
¢1.37/3, poplatok 10, -€

2. Trestd hraca FO Bukovce —Kristidn
Palicka — 1223128 — DO zastavenim vy-
konu Sportovej Cinnosti na 1 stretnutie
nepodmienecne od 1.10.2015, podla DP
¢l.46/1a, c, poplatok 10, -€

3. Trestd FO V. MiroSov za nenastu-
penie na stretnutie 4.kola 3.ligy Ziakov
Tisinec— V. MiroSov finan¢nou pokutou 20
€, podla DP 59, RS 26/a, poplatok 5, - €

4. DK OOFZ nevyhovuje odvolaniu
FK Havaj. Odvolanie FK Havaj predklada
na prerokovanie odvolacej komisii.

Proti rozhodnutiam disciplindrnej
komisie je mozné sa odvolat do 7 dni od
ich zverejnenia.

KR a DZ OOFz:

6.liga - 10.kolo - 11.10.2015 o
14.30 hod.:

Breznica - Mifiovce - Spak, Czech —
Lipinsky — hra sa v sobotu 10.10.2015

Kalnite - Tisinec - Hubag¢, Zelizidk
- Fec

Kukova - Mestisko - Brendza, Pacak
- Mackanin

Lucka - Hrabovcik - Kocis, Majurnik
- Palicka

Strocin - Rovné - Dovicdk, Kasc¢ak
- Holub

Chotc¢a - Lomné - Vateha, Suchanic
Lubo - OOFZ

Sitniky - Radoma - Prusak, Suchanic
Martin - Burcdk

4.liga — dorast - 6.kolo - 1.10.2015
011.30 hod.:

Rovné - Sitniky - Suchani¢ Martin

Chot¢a - V.MiroSov - Suchanic
Lubos

Hrabovéik - Lomné - Suchanic
Kristian

3. liga - Ziaci - 6.kolo - 10.10.2015 o
10.00 hod. - sk. A:
Giraltovce - Kalniste - Dovicak

Okruhle - Kukova - Pacdk — hrd sa v
Radome

3.liga - Ziaci - 6.kolo - 10.10.2015 o
10.00 hod. - sk. B:

Tisinec - Havaj - Suchanic Kristian

V.Mirosov - Breznica - Vateha

Strocin - Minovce - Fedorkovic¢

Zmeny v obsadeni:

Radoma - KalniSte - Vateha, Pacak
- O0OFz

Mifovce - Tisinec -
Suchanic Kristian - Fec¢

Hrabovcik - Breznica - Hubaé, Prusak
- Lipinsky

Upozornuje R a DZ na sledovanie
nomindcii v ISSF, kde sa nachddzaju ak-
tudlne zmeny .

Uradnd spréva OOFZ uverejnend
v okresnych tyzdennikoch ma infor-
mativny charakter a nemusi obsaho-
vat vsetky informacie. Kompletnd a
zavazna je Uradna spréva OOFZ zve-
rejiovana na stranke: www.svidnik.
obfz.futbalovekluby.sk OOFZ Svidnik

Brendza,
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Stropkov - Lipany 2:3 (0:2)

Niektori z divakov
sa este nestihli usadit
na miesta a na tabuli
uz svietilo skére 0:1.
S mgk X Lipany nasE.L'inIi do z'é-

7ROP\&O pasu ovd zaC|at!<u ékt’w—
ne a uzv prvej minute

po rohovom kope a zakoncéeni Dlugosa
sa ujali vedenia. O vyrovnanie sa sna-
Zil v 10. minute dalekonosnym poku-
som FrantiSek Dolutovsky, jeho strela

5. oktéber 2015

z dvadsiatich piatich metrov sa vsak
nezmestila medzi tri Zrde BartoSovej
brany. Podobny scenar, ako v stretnuti
s Plavnicou sa rysoval po dvadsiatich
mindtach hry, pretoze domaci opat
inkasovali. Hostia vyuZili svoj rychly
brejk na poistenie vedenia, ked sa
strelou k Zrdi presadil mladik Rokosny.
Tesne pred koncom pol¢asu mohol
znizit Danko, zoéi voéi Barto3ovi véak
netrafil loptu idedlne. Hned po zmene

SACH

Sachisti pred novou sezénou

V nedelu 11. oktdbra sa uskutoc¢ni prvé kolo tretej ligy. Na do-
mécej pdde privitame prvé z troch druzstiev Sachy Reinter Humenné,
ktorého ,,A“ tim sa v minulej sezéne prebojoval do najvy33ej sutaze.
Doméce zapasy sa zatial budu hrat v priestoroch byvalého CVC pri

Z00. Po minuloroénych vybornych vysledkoch nasich druzstiev - druhé

miesto v tretej lige a prvé miesto v Stvrtej, by sme chceli pokracovat v dobrych
vykonoch a postupne zapracovat do timu aj najlepsich juniorov. Podla ratingu
hracov zakladnej zostavy je nase druzstvo tretie, ale urcite sa pokusime prekva-

pit a zasiahnut do bojov o postup do druhej ligy.
Kompletné vysledky a tabulky najdete na www.stropkov-svidnik.chess.sk

SPORT 4 SRORTHIIIS N

Tabulka
1. Krasna 1 9 1 1 2511 28
. . PR ' DAL 2. Lipany 1 7 3 1 216 24
ran mal sfubna prileZi Polédk
stra al sfub t,lp € FOSt ,0 a 7| 3. Stropkov 11 6 1 4 20:14 19
nezopakoval vSak svoju golovu | 4 psovce 1 5 4 2 127 19
hlavicku z PreSova a z vnutra pat- | s. velké Reviitia 11 5 3 3 16:11 18
ky mieril nad. V 57. minlte sa | 6.Vy3né Opatske 11 5 2 4 2412 17
Stropkovéania dockali vytzené- | 7-Bard.NovaVes 11 5 2 4 2116 17
ho zni¥enia. Kontaktny g6l z poku- 8. Giraltovce 11 5 2 4 13:17 17
, : ygolzp 9. Snina 11 4 4 3 149 16
tového kopu zaznamenal po faule | 10 sabinov 11 4 2 5 1513 14
na Vachala striedajuci Burcdk. | 11. vranovn/T 1 4 1 6 817 13
Domaci si v zdvereénej polhodine | 12. Plavnica 1 3 3 5 910 12
vytvorili Uzemnu prevahu a z na- 13. SKFUTURA 3 2 6 1519 11
laki h agili . .. | 14.PreSov 11 2 2 7 11:17 8
tlakovej hry vytazill vyrovnavaju- | 45 frepizoy 11 2 2 7 632 8
ci gol. Po dlhom pase Mihoka sa | 16. Moldavan/B 11 2 0 9 928 6

Jakubco zbavil obrancu, v Sest-
nastke nasiel volného Burcdka, od
toho smerovala lopta k Dankovi, ktory
zo vzdialenosti troch metrov doklepol
loptu za brankovu ¢iaru. Euféria zve-
rencov trénera PirSa vSak netrvala
dlho, uZ o tri minuty opat prehravali.
Po nedoraze v obrane sa k lopte pre-
bojoval Lukas Elids a kriznou strelou
stanovil vysledok na 2:3. Aj napriek
snahe v ofenzive sa domacim druhy-
krat nepodarilo vyrovnat a z ihriska
odchddzali tentokrat bez bodu.

Divacky zaujimavy zapas spestril
aj pocetny fanklub Stropkova, ktory
svojim hracom aj napriek prehre po
zapase skandovanim ,Dakujeme”
zlepsil naladu.

Goly: 57. Burcdk (11m),
Danko

Zk: Jakub¢o - Blasko, Hudy

Zostava: Hazer- Petrisin, Bochin,
D. Teraz, F. Dolutovsky- Vachal, Mihok,
Jakub¢o, M. Dolutovsky (50. Burcak),
Polak- Danko

75.

-eb-

Uspesna priprava junioriek vrcholi

R V sobotu 3.oktébra odo-
| hrali juniorky VK CeleGroup
o Stropkov  pripravny zdpas

s druZstvom prvoligovych Zien VK
ELBA Presov.

Prvy set domacim nevysiel. Chyby
na prijme znamenali tazkosti v Utoku,

¢o sa ale Uplne zmenilo v dalsich troch
setoch. Stropkovské volejbalistky
zlepsili hru v poli, pomohli si dobrym
servisom a na sieti sa Uspesne popa-
sovali s mensou vyskovou prevahou
PreSovéaniek a tak zvitazili v pomere
setov 3:1.

Pocetné publikum si mohlo vy-
chutnat kvalitné S$portové vykony,
v ktorych, verime, budd juniorky VK
CELE Group Stropkov pokracovat
aj v bliziacej sa sezdne, zacinajucej
26.0ktébra. Nase diev¢ata odohra-
ju toto kolo v Ziary nad Hronom

a v druhom, 7. novembra, privita-
ju doma v Mestskej Sportovej hale
0 11.00 hod. Zvolencanky.
Tesime sa na Vas!
Simona Tomkova

Prehra v Snine

Prvé kolo Majstrovstiev
| oblast Vychod vo volejba-
le starSich Zia¢ok odohrali
hrac¢ky MVK Stropkov B na palubovke
druzstva MVK Snina. V oklieStenej zo-
stave (chybali 3 hracky) bez moZnosti
striedania prehrali v obidvoch zapa-
soch bez zisku setu. Najvacsim nedo-
statkom mladych Stropkovcaniek bol

prijem podania a mnozstvo chyb v ob-
rane, hlavne v Gvodnych setoch obi-
dvoch zapasov. Moznost zisku setu sa
rysoval v druhom sete druhého zépa-
su, ked" hracky Stropkova viedli 23:17,
no nezvladli jeho koncovku.

V najblizSom kole (10.10.2015) ces-
tuju hracky Stropkova B opat do Sniny
na palubovku druzstva Skére Snina.

Vysledky v skupine: MVK
Stropkov - MVK Snina 0:3 (-13, -12,
-22), MVK Stropkov - MVK Snina 0:3
(-15, -23, -20)

Zostava druistva: BujdoSova M.,

Parildkova A., Tchirova N., Andrejovska
L., Dzurjova B., Zajtkova M, Vol¢kova
L.
Tréner: Mgr. Alexik P.
-pa-

Mladeznicky futbal

- ) 3 Starsi dorast
. . FC Lgkomotl’va Kosice —
ol ' MSK Tesla Stropkov
5:1(3:0)

Goly: Hasko.

Zostava: Mulik — Fec, Jurecko,
Jaselsky, Hasko, Vrabel, Lipak,
Mitruska, Pastorek (30. Varnko),
Batfalsky (65. Berezny), Demjan.

Mladsi dorast
FC Lokomotiva Kosice — M3K Tesla
Stropkov 1:1 (0:0)
Goly: Ceperko.

ZK: Ceperko.
Zostava: Smajda — Bochmag,
Vesely, Lipak, Jesensky, Cuprisin,

Ceperko (80. Miheli¢), Moskal, Feco,
Gajdos, Bedrun (64. Jakubov).
Starsi ziaci
MSK Tesla Stropkov (A) — OFK - SIM
Raslavice 5:0 (0:0)
Goly: J. Slivka 3, Novotnak 2.
ZK: Gonos.

Zostava: Slivka — Slobodnik,
Glovacky, Cichy, Novotrak, J. Slivka,
Cabala, Kollarik (44. Macuga), Rapac,
Gonos, Zapotocky.

FK Humenné — M3K Tesla Stropkov
(B) 9:0 (6:0)

Zostava: Balaz — Babjarcik, Cap,
Bodnar, HaZer, Bujdos, Fecko, Lehocky,
Jobko, Bartkovic,

Mladsi ziaci
MSK Tesla Stropkov (A) — OFK - SIM
Raslavice 8:1 (3:1)

Goly: Klucar 2, Suvak 2, Derco 2,
Bodnar, Novak.

Zostava: Seman — Danko, Fecko,
Durkos, Suvak, Derco, Conka, Bodnar,
Klugar, Rapac, Slechta, Novék.

FK Humenné — M3K Tesla Stropkov
(B) 10:0 (4:0)

Zostava: Sujeta — Vansa¢, Znoj,
Vesely, Kmit, Lula, Malacina, Petrus,
Dovicak, Ivan¢o, Homola, Petrik,
Konar, Jobko, Viet Nguyen Hien, Bil,
Reiter, Gajdos, DZopko.

Matrix Open 2015
Peter Stenéik tretikrat vitazom

Tenisova sezdna
v Stropkove je opéat na
konci. V sobotu 3. oktébra
2015sakonal 9. rocnik tra-
dicného turnaja MATRIX
OPEN, ktory dal bodku za tohtoroc-

C

noustropkovskoutenisovousezénou.
Turnaja sa zucastnila 16-tka hracov
v Styroch skupinach. Do semifindle
postupila Stvorica vitazov skupin.
V prvom suboji o postup do finale sa
stretli Peter Stencik a Marcel Homola
(6:1), v druhom semifindle nastupi-
li Jaro Prokopovi¢ a Edo Cichy (6:3).
Tretie miesto ziskal Marcel Homola
po vitazstve (6:3) nad Edom Cichym.
Findle s prehladom vyhral Peter

Stenc¢ik nad Jarom Prokopovicom
presvedcivo (6:1) a stal sa tretikrat
vitazom MATRIX OPEN (2011, 2014,
2015). Organizatori dakuju vSetkym
zucastnenym nadSencom bieleho
Sportu za skvelé tenisové zdaZitky

e T )

a praju vela zdaru do dalSej Spor-
tovej Cinnosti. Turnaja sa zucastni-
li tito tenisovi nadSenci: HOMOLA
Marcel, VRABEL Laco, LOMBARD
Rudo, FARBANEC Matus, STENCIK
Peter, BILEC Dusan, SAKARA Marcel,
HURNY Martin, MICHEL Marcel,
PROKOPOVIC Jaro, SENAJ Martin,
KITIK Rasto, VATEHA Jan, ZAJAROS
Jan, CICHY Edo, DEMJAN Michal.
.mm-
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Dane pri dovoze nového auta

Kupujete sizo zahranicia auto, kto-
ré nema viac ako 6 000 km a viac ako 6
mesiacov? Ak ano pozor — potrebuje-
te osobny ucet dariovnika (OUD), aby
ste mohli zaplatit dane. A to do sied-
mich dni od kdpi auta. Mnohi ob¢ania
o tejto povinnosti nevedia a zbytocne
sa vystavuju riziku sankcii.

Nové auto je v zdkone o DPH
zadefinované ako ,pozemné moto-
rové vozidlo, ak nema najazdenych
viac ako 6 000 km alebo v case jeho
dodania neuplynulo 6 mesiacov od
jeho prvého uvedenia do prevadzky”.
Zaroven zakon o DPH stanovuje kup-
covi nového dopravného prostriedku
konkrétne darnové povinnosti, na kto-
ré je relativne malo casu.

Ak si takyto dopravny prostriedok
v zahranic¢i zakupi akakolvek osoba,

Cize aj nezdanitelnd osoba — fyzickd
osoba nepodnikatel, ktord nie je re-
gistrovana pre dan a nema pridelené
¢islo osobného Uc¢tu dariovnika (OUD),
ma na Slovensku povinnost podat da-
rové priznanie (DP) a nadobudnuty
majetok zdanit slovenskou DPH. Na
druhej strane ma nérok ziskat uvede-
né vozidlo od zahrani¢ného predajcu
bez cudzej DPH.

Moment vzniku darfiovej povin-
nosti pri nadobudnuti nového doprav-
ného prostriedku z iného ¢lenského
Statu sa lisi v zavislosti od postavenia
kupujuceho. Podnikatelom, registro-
vanym pre dan, vznikd danova po-
vinnost diom nadobudnutia nového
dopravného prostriedku.

Fyzické osoby (obcania), ktoré
nie su registrované pre dan, maju

povinnost podat dariové priznanie
do 7 dni od nadobudnutia nového
dopravného prostriedku a v tej istej
lehote aj dari zaplatit. K dariovému
priznaniu priloZia fyzické osoby urad-
ne overenu képiu dokladu o kipe no-
vého dopravného prostriedku. Aby si
fyzické osoby neregistrované pre dan
mohli splnit povinnost, nielen podat
DP ale aj véas zaplatit dan, je potreb-
né, aby na darflovom urade urychlene
poziadali o pridelenie ¢isla OUD.
Financnd sprava preto odporuca

Scclrrecceze

takymto prileZitostnym nadobudate-
fom nového dopravného prostried-
ku aby ¢o najskor kontaktovali svoj-
ho spravcu dane, pripadne prisli na
DU ohladne pridelenia cisla OUD.
Vzhladom na zakonny termin 7 dni na
splnenie si povinnosti od nadobudnu-
tia nového dopravného prostriedku,
danovy urad v Uzkej sucinnosti s da-
novym subjektom, prideli ¢islo OUD
bezodkladne.
Mgr. Patricia Macikova,
hovorkyna financnej spravy

175 388.

Zoo park stratil vzacnu hus

Zo zoo parku uletela vzacna hus hrdzava. Prosime pripadného ndlezcu,
aby informdcie o jej pripadnom pohybe nahlasil na telefénne ¢islo 0910

Jesenné upratovanie

Sluzba m.p. Stropkov oznamuje ob¢anom mesta Stropkov, Ze v termine

Neznamy svet hmyzu na
Spojenej Skole vo Svidniku

V dfioch 22. a 23.
septembra 2015 pre-
biehal na nasej Skole
biologicky  vychovno-
vzdeldvaci program spo-
jeny s vystavou fotografii
,Neznamy svet hmyzu“.
Tuto vystavu makrofo-
tografii, ktord pre nas
pripravili ¢clenovia Klubu
nezavislych fotografov,
zastUpeni aj nasim uci-
telom Ing. Dusanom
Igndcom, mohli navstev-
nici obdivovat od zaciat-

odo dna 02. 10. 2015 do 25. 10. 2015 budu pristavované velkokapacitné
kontajnery na vyvoz objemového odpadu po jesennom upratovani, zaro-
ven Ziadame ob¢anov mesta, aby konére, ktoré budi umiestriovat do tych-
to kontajnerov upravili tak, aby bolo, ¢o najlepsie mozné vyuZitie kapacity
tychto pristavenych kontajnerov.

[ Pozvanka na oblastni )

vystavu kralikov €i hydiny
Mesto Stropkov a ZO — SZCH Stropkov Vas pozyva na 11. roc-

nik oblastnej vystavy kralikov, hydiny, holubov a exotického vtéc-
tva v diioch 10. - 11. 10. 2015, ktord sa uskutoéni v aredli SOS (byva-

\& SPTS) v Stropkove. Vybor ZO SZCH Stropkoy)

ku Skolského roka.
Maria Makutova =
-~

Zajazd do Pol'ska
Vybor Denného centra pri MsU v Stropkove organizuje jed-

nodnovy zdjazd do Krosna v stredu 21. 10. 2015. Odchod o 7.00 hod.
Qd Denného centra. Vybor Denného cent@

Stretnutie spevackeho zboru)

Mestsky spevéacky zbor ,HAPPY TOGETHER*, ktory pracuje pri OSK
MsU v Stropkove, pozyva véetkych svojich ¢lenov ako aj novych zaujemcov
o spev od 10 rokov na I. stretnutie, ktoré sa uskuto¢ni v piatok 9. oktdb-

QZOlS 0 17.30 hod. v spolocenskej sale kultiurneho strediska.

~

sobota: 9.00 - 12.00 hod.

Rozpis pohotovostnej zubno-lekarskej ambulantnej starostlivosti
nedefa a sviatok: 9.00 hod. - 11.00 hod.

10.10. Girasek Lubomir Stropkov- Letna 1946 054/ 742 4086
L11 .10. Girasek Lubomir Stropkov- Letna 1946 054/ 742 4086 )

. 7 ‘
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Rozpis pohotovostnych sluzieb lekarni v meste Stropkov
Tyzden UNIVERSA FONTANA GALENOS KAPPA ELIXiR Dr. Max PROXIMA
Hlavna 1649 oproti Hlavna 1544/65 Akad. Pavlova oproti nemochnici V nemocnici pri Stvorobvode

pri poste far. kostolu obchodny dom

41. 2015 5.10. - 11.10.

42. 2015 12.10. - 18.10. —

43. 2015 19.10.- 25.10.

44. 2015 26.10. - 1.11.

45. 2015 2.11.- 8.11.

46. 2015 9.11.- 15.11.

47. 2015 16.11.- 22.11. _

48. 2015 23.11. - 29.11.
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