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Na divoku skladku za autobuso-
vou stanicou nds upozornil Stanislav
Cobej. S polutovanim skonstatoval,
Ze ludi po prichode do Stropkova vita
,heskuto¢nd panorama“, teda sme-
tisko obrovskych rozmerov. Odpad
sa vala v potoku aj na jeho prilah-
lych brehoch a bez povsimnutia sa
tam kopi uz niekolko rokov. ,Kto by
chcel sledovat niéim g&.
nerusenu  promend-
du potkanov, tak tdto F
lokalita je idedlnym
miestom. Nam, c¢o by
vame v tesnej bliz
kosti, to samozrejme "
nie je zanedbatelné,
a preto boli v tejto veci ==
podniknuté aj urcité
kroky na prislusnych
miestach. No pre nie-!
koho asi toto smetisko ===
viditeIné nie je, po- -~
vedal nam a priloZil aj "
niekolko fotografii zho-
tovenych predminuld |
sobotu. Ked" sme na *

Divoku skladku za SAD uz likviduju

spust za autobusovou stanicou upo-
zornili veduceho prevadzky Sluzby m.
p. Stropkov Dusana Lukdaca, dozvedeli
sme sa, Ze v tejto lokalite prave pra-
cuju. ,Najprv sme odstranili krovie,
aby sme sa vedeli dostat k odpadu
postupne likvidovat. K dnesnému driu
(3. aprila — pozn. red.) sme vyviezli

dva velkokapacitné kontajnery a este
minimdlne dalSie dva bude potrebné
vyviezt v priebehu tohto tyZdria, aby
bola tdto lokalita vycistend.” Veduci
prevadzky dalej s polutovanim dodal,
Ze aj pocas tychto prac sa stavalo, ze
na dalsi den objavili pri potoku novy
odpad, ktory tam obcania stihli na-
hadzat. Z toho dévodu apeluje na
h Sirokd verejnost, aby
vyvijala vacsiu aktivitu
nielen v tom zmysle,
e Ze nahlasi  kompe-
tentnym organom
Cierne skladky, ale aj
konkrétne osoby, kto-
§ ré maju ich vznik na
svedomi. ,S likvidd-
ciou takychto sklddok
s sU spojené ndklady,
= ktoré sa premietaju
do ceny za likviddciu
odpadu v meste a nie
= je fér, aby slusni obca-
nia dopldcali na tych
P druhych,”  podotkol
7 v zévere. -ada-
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| Editorial
Hovori sa — bldznivy april.
Neviem, ¢i ho tak vnimaju vsetci, ja
rozhodne dno. Na jednej strane sa
tesim, Ze konecne prichddza jar, na
strane druhej prdve v tomto obdo-
bi zaZivam dost hektické obdobie.
Ked' tak zalovim v pamdti, musim
povedat, Ze podobny scendr sa opa-
kuje skoro kaZdy rok, aj ked zmeny,
ktorymi prechddzam, sa tykaju vZdy
inej oblasti Zivota. A bez mucenia
prizndvam, Ze rézne, viac ¢i menej
radikdlne vybocenia zo stereotypu,
nemdm velmi v Idske. LenZe ked'sa
potom pozriem na puciace stromy,
prebudzajucu sa prirodu, uvedo-
mim si, Ze bez zmien by Zivot jedno-
ducho zanikol. Prave v jari sa, urcite
nie bezbolestne, rodia mlddatd, aj
taky kvet musi najskér prekonat
odpor, aby sa mohol zaskviet v plnej
krdse a ani motyl, ktory sa prediera
na sinko, to asi nemd lahké. A kedZe
sme sucastou prirody, tieZ podlieha-
me zmendm, ktorym nemd zmysel
brdnit sa, lebo skér ¢i neskér sa im
budeme musiet podvolit presne tak,
ako vsetko Zivé na tejto zemi. Nech
uZ je vas april pokojny alebo bldzni-
vy, prajem vdm, aby ste ho preZili
bez vicsej ujmy. A ked’ mdte pocit,
Ze je na vds vSetkého privela, skuste
pozorovat, ako sa z tuhého puku na
svet prediera napriklad nddherny

tulipdn. © 7 .
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Na dlhodobo nezamestnanych dostanu
ich novi zamestnavatelia prispevky

Projekt zamestnavania dlhodo-
bo nezamestnanych v ramci aktivac-
nych prac financovany z Eurépskeho
socialneho fondu spustil Urad prace,
socialnych veci a rodiny este v janu-
ari 2015. Administrativny proces
pripravy bol ukonceny podpisanim
zmluvy o nendvratnom financnom
prispevku 23. marca 2015. Uz pred-
tym sa realizovali pripravné prace
tak, aby po podpisani spominanej
zmluvy mohli Ziadatelia ¢o naj-
rychlejsie vytvorit pracovné miesta
a prispevky Cerpat. ,,Hlavnou ideou
projektu je podpora zamestndva-
nia znevyhodnenych uchddzacov
0 zamestnanie z oprdvnenej cielo-
vej skupiny s tym, Ze verejnému za-
mestndvatelovi, ktory vytvori pra-
covné miesto vo vymedzenej oblasti
verejného zamestndvania a obsadi
ho takymto znevyhodnenym uchd-
dzacom, bude poskytnuty financny
prispevok na vytvorenie pracov-
ného miesta,” ozrejmila hovorkyna
UPSVaR Veronika Cerna a spresnila,
ze podla zdkona o sluzbach zamest-
nanosti spadaju do kategorie dI-
hodobo nezamestnanych obcania,
ktori st v evidencii uchadzacov o za-
mestnanie vedeni najmenej dvanast
po sebe nasledujucich mesiacov.
Zaujimalo nas, kolko dlhodobo neza-
mestnanych v okrese Stropkov bolo
do tohto projektu zaradenych a kto-
ré organizacie prejavili o takychto

pracovnikov zaujem. ,,Momentdlne
prebieha zdvézkovanie financnych
prostriedkov, takZe konkrétne in-
formdcie este nie su k dispozicii, ale
pre UPSVaR je alokovand suma vo
vyske 637 900 eur,” uviedla V. Cerna.
Prispevok na podporu vytvorenia
pracovného miesta sa poskytne
zamestnavatelovi, ktory prijme do
pracovného pomeru znevyhodne-
ného uchddza¢a o zamestnanie na
plny alebo polovi¢ny pracovny uva-
zok na dobu minimdlne tri mesiace.
Prispevok sa poskytuje mesacne po-
¢as najmenej troch a najviac Siestich
mesiacov v sulade s ¢asovym har-
monogramom narodného projek-
tu. Zamestnavatelovi ho poskytuje
urad, v ktorého Uzemnom obvode
verejny zamestnavatel vytvori pra-
covné miesto. Prispevok na Uhradu
Casti celkovej ceny prace (CCP) na
jedno vytvorené pracovné miesto
na jeden mesiac je najviac vo vys-
ke minimalnej celkovej ceny prace,
ktora na rok 2015 predstavuje sumu
513,76 eur. Mesacna vyska prispev-
ku je najviac 95 percent celkovej
ceny prace zamestnanca, z toho naj-
viac v jej vyske na rok 2015. Vyska
prispevku zodpoveda pracovnému
pomeru dohodnutému na ustanove-
ny tyzdenny pracovny Cas. V pripade
poloviéného pracovného Uvazku sa
prispevok na podporu vytvarania
pracovného miesta pomerne krati

a jeho mesacna vyska zodpoveda
pocas celého trvania projektu sume
maximalne 256,88 eur. Jednorazovy
prispevok na uhradu casti nevy-
hnutnych nakladov suvisiacich s vy-
konom verejného zamestndvania na
jedno vytvorené pracovné miesto,
ako napriklad osobné ochranné
pracovné prostriedky, pracovny
odev, pracovné pomodcky, pracov-
né naradie, je vo vyske najviac pat
percent z CCP na rok 2015, teda
56,65 eura. Na otazku, ¢i su nejako
Specifikované prace, ktoré budu dl-
hodobo nezamestnani v ramci pro-
jektu vykonavat, hovorkyria UPSVaR
reagovala: , Péjde o vymedzené
oblasti verejného zamestndvania,
ako je napriklad tvorba, ochrana,
udrZiavanie a zlepSovanie Zivot-
ného prostredia, ochrana pred po-
vodriami, starostlivost o ochranu
zdravia, poskytovanie socidlnych
sluZieb a dalSich c¢innosti v socidl-
nej oblasti, starostlivost o odkdza-
né osoby vrdtane deti, starostlivost
o domdcnost, podpora ochrany
a zachovania kulturneho dedicstva,
historickych  pamiatok, rozvoj
a ochrana duchovnych a kultiurnych
hodnét, dopinkové vzdeldvanie
deti a mlddeZe, rozvoj Sportovych
aktivit, kulturne alebo zbierkové
charitativne akcie, podpora ochra-
ny verejného poriadku a oblast ko-
munitnej prace.” -ada-

Polovnici hodnotil

Koncom marca sa v Tisinci usku-
tocnil osemnasty rocnik chovatel-
skej prehliadky, na ktorej hodnotili
uplynult sezénu polovnici z okresu
Stropkov. Tri dni pred jej konanim,
25. marca, sa konal zber trofeji,
o den neskdr bolo na programe

| |

ich hodnotenie a posudzovanie,
27. marca ich organizatori instalovali
a pocas samotnej prehliadky ich vy-
hodnotila hodnotitelska komisia. Jej
predsedom bol Martin Jevocin, ¢len-
mi Maridn Malifdk, Rébert Matas,
Anton Roth, Karol Spildr, Martin

Talian, Rébert Babinsky, Radovan
Bodnar a Milan Handak. Zlato ude-
lili trom trofejam, striebro Styrom
a bronz trinastim. Komisia potvrdi-
la stupajucu uroven starostlivosti
o zver, ¢o dokumentuje jednak po-
Cet dosiahnutych medailovych tro-

feji, jednak odbornost zasahu do jej
chovu, aj ked' v troch pripadoch po-
sudila zasah ako nespravny odstrel.
Zaujimalo nas, aku navstevnost mala
tato akcia. ,Vzhladom k tomu, Ze
kvéli rekonstrukcii mestského kul-
turneho strediska sa chovatelska

i uplynula sezénu

prehliadka konala v ndhradnych
priestoroch  Kultirneho  domu
v Tisinci, samotnd vystava pre ve-
rejnost bola len krdtka, takze viésiu
éast ndvstevnikov tvorili polfovnici,”
skonstatoval M. JevocCin a na otazku,
¢o je hlavnym zmyslom tychto cho-
vatelskych prehliadok, reagoval:
,Polovnictvo je u nds, ale aj vo
svete, chdpané predovsetkym
ako rozumné vyuZivanie obno-
vitelnych prirodnych zdrojov
a nevyhnutny manaZiment po-
fovnej zveri. To, o ¢o sa priro-
da v minulosti starala sama,
je uZ pozmenené, a preto uZ
neméZeme ponechat populd-
ciu polovnej zveri bez zdsahu.
Polovnik je zodpovedny za to,
aby sa zver prili§ nepremno- |
Fovala, nespésobovala $kody |
a aby si zachovala a dalej zlep-
Sovala svoju kvalitu a trofejovu = .
hodnotu. Prezentované trofeje
zveri su bilanciou urovne celo- -
rocnej polovnickej starostlivos-
ti a odbornosti zdsahu do jej
chovu. Chovatelské prehliadky
su pre polovnicke pldnovanie

a spravny manaZment jednotlivych
druhov zveri velmi déleZité, pretoZe
pocet, vekova struktura a kvalita
predloZenych trofeji zveri ulovenej
v predchddzajicej polovnickej sezo-
ne ndm poskytuje exaktny prehlad
ovysledkoch jejchovualovu.” -ada-
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Hracie automaty zatlacili do uzadia stavkové kancelarie

V dnesnej dobe je mozné hazar-
dovat takmer so vSetkym, so zdravim,
$tastim, ale aj s peniazmi. A prave
s nimi to ludia skusaju coraz Castej-
Sie. Vyherné automaty su
obltibené nielen u skal-
nych hazardérov, ale aj
u obcasnych rekreacnych
hracov. Nie je ni¢ jedno-
duchsie, ako si sadnut
pred blikajuci displej, vho-
dit mincu, zatiahnut paku
a sledovat pestrofarebné
symboly, ako behaju na
valcoch hore, dole a tvo-
ria rozne kombindacie, ¢i uz
vyherné alebo nevyherné.

Dal$ou moznostou, ako sa
niektori pokud3aju dostat
k peniazom, su stavkové
kanceldrie. V sucéasnosti
mnohi hazarduju aj pria-
mo v pohodli svojho domova cez in-
ternet. My sme sa v dvoch stavkovych
kanceldriach pokusali zistit, ako tento

biznis v sucasnosti funguje. ,,Najviac
ludi stavkuje v case, ked’ sa konaju
majstrovstvd sveta vo futbale ale-
bo v hokeji. Naopak, pocas letnych
* vyhvape y
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Celkovy kurz 153.M
Bonus (pre 11 tipov) 1.10
Celkovy kurz s bonusom 169.08

Vklad
MNP 10%
Vilad + MP 10% 5.500 Euro
Centove vyrovnanie 0.000 Euro
Celkova suma 5.50 Euro

! Mozna vyhra

prdzdnin ndvstevnikov ubuda, lebo
v horucich drioch sa hrd@ menej zd-
pasov,” uviedla pracovnicka jednej

zo stropkovskych prevadzok. Priznala,
Ze pozna aj pripady, ked [udia cho-
dia od jednej stavkovej k druhej, ex-
trémnu zavislost vSak pocas svojej
praxe zatial' nepostreh-
la. Obidve oslovené sa
zhodli v tom, Ze tipovat
chodia najma muii,

ich poslu manzelia, aby
za nich podali tiket. ,Vo
kuju starsi pdni,” uvie-
dla pracovnicka v dalsej
stavkove] kancelarii. Na
jednej strane vsetké-
ho vela skodi a plati to
aj pre stavkovanie, na
strane druhej, kazdy by
sa rad dostal k peniaz-
kom lahsou cestou, pre-
to nie div, Ze ludi, ktori
sa shazia zbohatnut takouto cestou,
pribdda.

-pet-

Zeny jedine vtedy, ked

Spustenie virtualnej registraénej pokladnice

Taxikari, zubari, veterinariiopra-
vari. Aj na tento okruh podnikatelov
sa od 2. aprila vztahuje zakonna
povinnost evidencie hotovostnych
platieb v registracnej pokladnici.
Novelou zdkona o pouZivani elek-
tronickej registracnej pokladnice sa
rozsiril zoznam sluzieb, ktoré musia
registrovat trzby prostrednictvom
klasickej pokladnice alebo virtual-
nej registracnej pokladnice.

Od 1. januara 2015 nadobudla
Ucinnost novela zdkona o pouZi-
vani elektronickej registracnej po-
kladnice, ktorou sa okrem iného
rozsiruje okruh sluZieb, na ktoré
sa vztahuje povinnost evidencie
trzieb v elektronickej registracnej

pokladnici (ERP) alebo virtudlnej
pokladnici (VRP). Podnikatelia, kto-
rym vznikla povinnost pouZivat na
evidenciu trzieb ERP alebo VRP od
1. aprila 2015 sa mohli rozhodnut,
Ze budu na tuto evidenciu pouzivat
VRP. Podnikatelom, ktori poziadali
o registraciu VRP, t. j. podali Ziadost
o pridelenie kédu VRP ktorémukol-
vek dafiovému uradu, dafiové urady
uZ zaslali alebo v stcasnosti zasiela-
ju prihlasovacie Gdaje na pristup do
VRP. Podnikatelom, ktori poziadali
o registraciu VRP a kéd VRP a pri-
hlasovacie udaje im neboli do 31.
marca 2015 dorucené, financna
sprava odporuca, aby v pripade,
ak im podla zdkona o pouzivani

elektronickej registracnej poklad-
nice vznikne povinnost evidovat
trzbu vo VRP od 1. aprila 2015, pri
evidencii trzieb postupovali podla
doterajsich  osobitnych prepisov
(napr. vydavali prijmové pokladnic-
né doklady podla zdkona

¢. 431/2002 Z. z. o uctovnic-
tve v zneni neskorSich prepisov).
Zarover odporuc¢ame kontaktovat aj
nase call centrum (048/4317 222),
kde nahldsia mozu podnikatelia na-
hlasit ¢islo podania a tel. kontakt
na seba, financna sprava ich bude
obratom kontaktovat. Podnikatelia
mozu tento postup uplatnit iba do
doby dorucenia prihlasovacich uda-
jov na pristup do VRP a vykonania

Policia hlasi

Policajti ho chytili pri uteku
Zz miesta ¢inu

2. aprila dve hodiny po polnoci
neznama osoba oznamila na linku 158
pohyb v objekte jedného zo zabavnych
podnikov na Ulici gen. Svobodu vo
Svidniku. Oznamovatel taktiez uvie-
dol, Ze pocul rozbitie sklenenej vypline.
Operacny dostojnik okamizite vyslal
na miesto policajnt hliadku. Setrenim
bolo zistené, Ze vtedy nezndmy pacha-
tel beténovou dlazdicou rozbil sklenu
vypli na okne a cez takto vzniknuty
otvor sa dostal do priestorov baru.
Odtial si odniesol cigarety a Zuvacky
roznych znaciek i zapalovaé. Neznamy
muz bol bezprostredne po cine, pri
uteku z miesta, prichyteny hliadkou
Obvodného oddelenia Policajného
zboru vo Svidniku. Povereny pri-
slusnik v suvislosti s touto udalos-
tou zacal trestné stihanie a zaroven
vzniesol obvinenie z precinu kradeze
18-ro¢nému Jozefovi z Kamenice nad
Cirochou. Mladik bol umiestneny do
cely policajného zaistenia a v pripade
preukazania viny mu hrozi trest odna-
tia slobody a7 na dva roky. Skoda, kto-
rd obvineny sposobil svojim konanim
majitefovi podniku, bola vycislena na
\sumu 240 eur. Y.

bezodkladnych ukonov podmieriu-
jucich pouzivanie VRP (udaje o pre-
davanych tovaroch, poskytovanych
sluzbach a pod.), najneskor vsak
do 15. aprila 2015. Takyto postup
uplatneny v prechodnom obdobi
nebudu organy finanénej spravy
vykonavajuce kontrolu dodrZiava-
nia ustanoveni zakona o pouZivani
elektronickej registracnej pokladni-
ce sankcionovat.
Mgr. Patricia Macikova,
hovorkyna financnej spravy

ANKRETA +° ANKETA ‘A ANKETA

Aku literaturu citate najradsej?

Mesiac knih je uZ sice za nami, ale kedZe knihy si nasim vernym sprievodcom po cely rok, prave s nimi
suvisi dnesnd anketova otazka. Piatich respondentov sme sa opytali, aku literatdru Citaju najradsej. Tu su ich

odpovede.

Michal (Stropkov): Teraz Citam
knihu Jozef Frantisek, Historia Ceské-
ho stihaca. Je to kniha o najlepsom
stihacovi v bitke o Velku Britaniu.

Janka (Stropkov): Citam vietky
Zanre, nespomeniem si sice na kon-
krétny titul, ale mam rada knihy zo
skutoc¢ného Zivota.

Jan (Stropkov): Vacsinou Citam
naboZensku literaturu, aj teraz mam
roz€itanu jednu takuto knihu, ale
neviem si spomenut na jej nazov.

Anna (Stropkov): Mam rada li-
teraturu faktu. Naposledy som Ccita-
la knihu Zatrateni od Davida Kicina.
Je o slovenskych vazrioch odsude-
nych na doZivotie.

p. Baranik (Stropkov): Aj teraz
mam rozCitanu jednu knihu, neviem
presne jej nazov, ale je o vyvoji pol-
nohospodarstva, aké bolo v minulos-
ti a aké je v sucasnosti.  -ada-, -Bd-
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Ruska vytvarnicka oc¢arila malovanim pieskom

Minult stredu v rimsko-kato-
lickom kostole ukazala svoj talent
28-ro¢na Ruska Eva Aibaz. Tato sym-
patickd Zena je nekonvencna, krea-
tivna vytvarnicka v odbore pieskova
animdcia. Jej vystupenia st pribehy

malované pieskom. Nim a rukami
vytvara obrazy, ktoré sa vzajomne
prelinaju, dopliiaju, logicky vrstvia,
zanikaju, aby pribeh vyvrcholil vo
findle. Divaci mohli predstavenie
sledovat na premietacej ploche
a sucasne pozorovali umelkynu
pri jej tvorivej Cinnosti. Atmosféru
predstavenia umocriovala prijemna

hudba. Eva je UspeSnou absol-
ventkou prestiznej Petrohradskej
univerzity. Momentalne najlepsia
Skola malovania touto technikou
je v Rusku, v Saint Peterburgu, od-
kial pochadza aj samotna umelky-

fna. Momentdlne tvori kontrakty
v Afrike a v USA. ,Tato technika
vznikla prdave v Spojenych stdtoch
americkych ako diplomovad prdca
jednej studentky, ktord vymyslela
systém, ako to preniest na pldt-
no,” spresnil Evin manazér Lubomir
Puksa. Toto umenie ako prvi objavi-
li Americania, u nich v3ak po case

zaniklo a zacali sa mu venovat ruski
vytvarnici. Prave v tejto krajine sa
nachddza skola pieskovej animacie,
kde su kurzy, na ktorych sa ludia
uc¢ia malovat pieskom. Jej Student-
mi sU najma obyvatelia spominané-

ho Saint Peterburgu, momentalne
patria k svetovej Spicke. ,,Sypky ma-
teridl sa neméze pouZivat, naopak
Cervend paprika, kdva, cierne kore-
nie je to pravé, akurdt sa to nesmie
miesat,” hovori Lubomir Puk3a.
Eva uZ vystupovala takmer v celej
Eurdpe, z tych zaujimavejsich des-
tindcii je to napriklad Japonsko. Jej

manazér nas potesil aj konstatova-
nim, ze tato talentovana Ruska ma
velmi rada nasu krajinu a vzdy sa
sem rada vracia. Momentdlne maju
Specialnu zakazku na oslavy oslobo-
denia mesta Ziar nad Hronom, kde

bude Eva robit $pecialnu produkciu.
Zatial ju este nevie, ale dokaze sa ju
za par dni naucit spolu so scenaris-
tami. Ziskala aj kontrakty v Egypte Ci
v Dubaji. Z celého vystupenia mali
azda najvacsiu radost deti. Tie na
konci s Evou skusali malovat roz-
ne motivy a urobili si aj spolo¢né
fotografie. -pet-

Na pultoch knihkupectva Hviezdoslav maju stale aj horuce novinky

Knihkupectvo  Hviezdoslav je
jedinym obchodom tohto druhu
v Stropkove. KedZe je mesiac knih,
zistovali sme, aky je o ne zaujem, aka
literatira momentalne ,leti”, ktori

autori su najziadanejsi. Ako ndm po-
vedala predavacka Ingrid Gonosova,

+ 0 Al

je velmi sklamand, Ze ani pocas
marca, ktory bol venovany knihdm,
nijako zvlast nepocitili zvySeny zau-
jem zakaznikov. ,Velkd radost ndm
vsak urobila Z§ na Mlynskej ulici,
pretoZe Ziaci so svojimi pedagégmi
sa prisli obozndmit s nasim knihku-
pectvom, knihami a podobne,” spo-
menula. Zaujimalo nas, ktoré Zanre
najCastejsSie vyhladdvaju jednotlivé
kategorie (Citatelov. ,,V tomto obdo-
bi sa rodicia sustredovali na knihy

s poéziou, bdjkami alebo poviedka-
mi pre deti, pretoZe svoje ratolesti
pripravovali na recitaéné sutaze.
Najviac sa vsak preddvala kniha od
Anténie Macingovej Najedzte sa do
Stihlosti. Vo vseobecnosti su teraz
knihy o zdravom stravovani v kur-

e

ze a stdle sa velmi dobre preddvaju
aj Zenské romdny od slovenskych
autoriek, najmd od stropkovskej ro-
ddcky Ivany Ondriovej, Ziadand je aj
Andrea Rimovd. MuZi preferuju svo-
je oblibené detektivky od Dominika
Ddna, Jo Nesba, Jozefa Kariku a réz-
nych inych autorov,” dozvedeli sme
sa. Okrem noviniek vSak zostavaju
Citatelia verni aj starej dobrej klasi-
ke. V knihkupectve sa velmi dobre
predava napriklad Andrej Stiavnicky

¢i Milan Rufus. ,Najvécsi dopyt je
vsak po sucasnych spisovateloch ako
Zuzana Sulajovd, Gabriela Futtovd,
Tana Keleovd — Vasilkova a tak dalej.
Mdm pocit, Ze pomaly kazdy mesiac
pribudne nejakd novd autorka,” za-
myslela sa |. Gonosova. Obraty v ka-
mennych knihkupectvach bezpochyby
ovplyviiuje aj internet. Dnes sa da to-
tiz priamo z obyvacky kupit ¢okolvek,
vratane knih. Stropkovské knihkupec-
tvo ma svoju webovu stranku, kde si
literaturu objednavaju fudia z celého
Slovenska, taktieZz maju dost stalych
zakaznikov. ,VZdy nds velmi potesi,
ked'su spokojni s vyberom a cenami,”
skonstatovala predavacka a vysvetlila,
aky je postup pri objedndvani literatu-
ry cez internet. ,Nase knihkupectvo
md vlastnud webovu stranku www.
online-knihy.sk, na facebooku nds l'u-
dia ndjdu pod ndzvom Knihkupectvo
Hviezdoslav, nds email je knihkupe-
hviezdoslav@centrum.sk. Kto si chce
cez nds objednat akdkolvek knihu, aj
taku, aku nendjde na nasej strdnke,

nech sa zaregistruje, alebo nech nam
zasle sprdavu. Velmi rada ho infor-
mujem o dostupnosti a po objedna-
ni knihy ho ndsledne vyzvem, Ze si
juméze prevziat, ak uz dorazila.” Aby
malo knihkupectvo v ponuke stale to
najlepsie a najaktudlnejsie, Ingrid vel-
mi pozorne sleduje dianie na kniznom
trhu. Priznala, Ze na internete je kaz-
dy den, aj vo volnom case, najma vo
vecernych hodinach a pozorne moni-
toruje vsetky knizné novinky. Tuto ¢in-
nost vnima ako relax, zéroven jej zis-
kané informacie pomahaju vychadzat
v Ustrety zakaznikom, ktori cakaju
napriklad na pokracovanie nejakého
romanu. Uplne nové tituly objedna-
vaju podla recenzii na internete, v ra-
diu alebo v televizii. Tie najlepsie sa
snaZia mat na pulte ¢o najskor. A aka
literatira najviac oslovuje skusenu
predavacku v knihkupectve? , Medzi
moje najoblubenejsie patria knihy od
Ivanky Ondriovej, Andrejky Rimovej,
takZe klasické Zenské romdny a este
literatura o vychove deti.” -ada-

Smutocné oznamenie

Dria 26. 3. 2015 nds navZdy opustil nds milovany
manZel, otec a dedko Michal Andrejovsky zo Stropkova.
Dakujeme vietkym pribuznym a zndmym, ktori sa s nim
prisli rozIucit, tieZ za prejavy sustrasti a dary.

S ldskou spomina smutiaca rodina.
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EXPEDICNU KAMERU ocenili najma priaznivci kvalitnjch dokumentov

Predneddvnom sa v reprezen-
tacnej sale kastiela uskutocnil filmo-
vy festival EXPEDICNA KAMERA, na
ktorom si mohli navstevnici pozriet
osem zaujimavych dokumentov.
Organizatorom podujatia je ob-
dianske zdruzenie Klub HEDVABNA
STEZKA v spolupraci s mestom
Stropkov. Spominané OZ organizuje
festival uz Siesty rok, v Stropkove ho
mohli divaci po prvykrat navstivit
v jeseni 2012. Cisty ¢as premietania
spravidla 6smich filmov trva pribliz-
ne Styri hodiny. ,Spociatku sa na
EXPEDICNEJ KAMERE premietali
filmy s letnou aj zimnou temati-
kou, ale v roku 2013 ho organi-
zatori rozdelili na jesenny SNOW
FILM FEST, kde sa premietaju filmy
o arktickych vypravdch, horolezec-
tve a podobne a jarni EXPEDICNU
KAMERU s filmami s letnou temati-
kou,” ozrejmil veduci Odboru skol-
stva a kulttry MsU Stropkov Tibor
Kubicka. KedZe nejde o komerc¢nu,
ale skor klubovu zéleZitost, na fes-
tival chodia najma ludia, ktorym
su jeho témy blizke. V Stropkove je
jeho priemernd navstevnost od 40

do 90 [udi, na Siestom roc¢niku sa ich
zislo priblizne 50. V ramci akcie pre-
biehala aj sutaZ o zaujimavé ceny.
Kazdy ucastnik vyplnil anketovy
listok, na ktorom uviedol zakladné
udaje o sebe, mailovu adresu a na-
zov filmu, ktory sa mu najviac pacil.
Vsetky tieto listky hlavny organiza-
tor po skonéenf festivalu v Cechach
aj na Slovensku vyhodnoti a taktiez
vyZzrebuje vyhercov. Vyhernd lis-
tinu dostane nasledne kazdy, kto
sa do sutaZe zapojil, na svoj mail.
Zaujimalo nas, v ¢om vidi Tibor
Kubicka vyhodu sledovania po-
dobnych dokumentov na festivale
oproti ich prezeraniu na internete.
,Kino je fenomén. Je nieco upline
iné pozriet si film doma pri poéita-
i, alebo v televizii, ako v kine. To
ma zvldstnu atmosféru, je tam iné
ozvucenie, velké pldtno, navyse
sa tam stretne skupina nadsencov
kvalitnych dokumentov, ktori mézu
po ich sledovani na dané témy Zivo
diskutovat,” povedal a tieZ vysvet-
lil systém, akym sa konkrétne filmy
dostanu k divakovi. , Po zaplateni
ucastnickeho poplatku dostaneme

pristupovy kod, pomocou ktorého
si méZeme z konkrétneho servera
tieto filmy stiahnut a premietnut
ich na festivale. V zmluvnych pod-
mienkach je uvedené, Ze ich mézZe-
me premietnut len oficidlne poéas
festivalu na konkrétnom mieste,
potom ich musime odstranit, teda
vymazat., Skrdtka - nesmu sa Sirit
dalej, pretoZe za takéto praktiky
hrozi vysokd pokuta. Tazko viak
povedat, & sa nedaju objavit aj
niekde na internete, hoci my sme
to skusali a nenasli sme ich tam.”
Na konkrétnom rocniku su v ponu-
ke najuspesnejsie filmy za predosly
rok. Predminult sobotu mohli divaci
sledovat dokument o dobrodruznej
plavbe cez Indicky oceén, o Zivote
horského vytrvalca a dobrodruha,
o fudoch, ktori balansuju na lane
nad nebezpeénymi  roklinami,
o humanitarnej expedicii na bicykli
v Himaldjach, o damske] expedicii
na rieke Amur v Mongolsku, o pa-
raglidingu, o lezeni v jednej z naj-
vacsich jaskyn na svete, vydali sa aj
po stopach davneho dobrodruha.
KedZe mestské kulturne stredisko

je momentalne v rekonstrukcii,
museli sa organizatori popasovat
s ur¢itymi technickymi problémami
suvisiacimi s usporiadanim poduja-
tia v ndhradnych priestoroch. ,,Boli
to tak trochu bojové podmienky.
Ako premietacie platno posluZila
zosita bavinend plachta natiahnu-
td na drevenej palici zavesend na
garnizi, pretoZe na takéto velké
pldatno nemdame k dispozicii stojan,
kde by sme ho mohli napnut tak,
ako v mestskej divadelnej sdle.
Okrem toho v kastieli nie su stup-
novito umiestnené stolicky, takZe
ten vyhlad bol trochu horsi. Taktiez
maju vysoké operadld, ¢o ovplyv-
nilo komfort sedenia. Chybalo aj
kvalitnejsie ozvucenie. UZ teraz by
som vs$ak chcel pozvat divdkov na
SNOW FILM FEST, ktory sa usku-
tocni niekedy v novembri v zrekon-
Struovanych priestoroch. Bude tam
profesiondlna kinotechnika, kvalit-
né priestorové ozvucenie, riadne
kinopldtno, takZe celkovy komfort
bude ovela vyssi,” odkazal veduci
O3K.

-ada-

Vyuéba cudzich jazykov mdze byt aj zabavna

Je cudzi jazyk dolezity?
Nezaobidem sa bez neho? Poznam
mnoho fudi, ktori ked' zacuju pojem
cudzi jazyk, maju zimomriavky po
chrbte. Samozrejme, Ziadna rec pre
nas nikdy nebude prirodzenejsia
a jednoduchsia ako ta nasa, rodn3,
napriek tomu nie je Ziaden dévod

na obavy. Prave znalost cudzieho
jazyka nam totiz médze otvorit brany
do celého sveta. Po slovensky sa sice
dohovorite na Slovensku, v Cesku by
ste tiez nemali mat problém. Taku
anglictinu ¢i nemcinu vsak vyuZijete
kdekolvek na svete. Ano, je to tak,
tieto jazyky hybu svetom. Clovek sa

Gynekologicka prehliadka
je strasiakom mnohych zien

Preventivne lekarske prehliadky
su zakladom starostlivosti o zdravie
Cloveka. Navsteva zenského lekara
byva pre mnohé Zeny postrachom.
Obavy prichadzaju najma pred pr-
vym gynekologickym vysetrenim.
Darmo, hanblivost dokaze urobit
svoje. Mnohé si vSak neuvedo-
muju, co vsetko moze zanedbanie
preventivneho vysetrenia sposobit.
Vela Zien zastava nazor, Ze ak ich nic¢
neboli, naco ist k lekarovi. O tych-
to zalezitostiach sme sa rozpravali
s MUDr. Michalom Zelizhakom ml.
»Preventivna prehliadka odhali
skryté ochorenia este v stadiu, ked’
sa daju lepsie lieéit a maji menej
zdavazinych ndsledkov,” varuje. Na
takéto vysetrenie ma narok kazda
Zena raz rocne. Jediné, ¢o potrebu-
je, je nabrat kusok odvahy. ,,Damy
by mali gynekologicki ambulan-
ciu prvykrdt navstivit na zaliatku

sexudlneho Zivota, resp. v osem-
ndstich rokoch. Podla méjho ndzo-
ru asi tretina Zien, ktoré su v nasom
obvode, k tomu pristupuje zodpo-
vedne. Dve tretiny tieto prehliadky
neabsolvuju v takej miere, v akej
by mali,” uzavrel. U vSeobecného
lekdra maju pacienti narok na pre-
ventivku raz za dva roky, evidovani
darcovia krvi a postihnuti raz rocne.
V urologickych ambulancidch muzi
nad 50 rokov raz za tri roky, od Sty-
ridsiatky ti, ktori mali v blizkom pri-
buzenstve vyskyt rakoviny prostaty.
,Podla udajov Vseobecnej zdravot-
nej poistovne tieto prehliadky vy-
uZiva len jedno percento poisten-
cov,” skonstatoval MUDr. Richard
Bartl. Stomatoléga mozu neplnoleti
bezplatne navstivit kazdy polrok,
dospeli raz rocne a tehotné Zeny
dvakrat za dvanast mesiacov.

-pet-

bez nich nezaobide nielen v zahrani-
¢i, ale uz aj u nas si vela pracovnych
pozicii vyzaduje znalost minimalne
jednej svetovej reci. Lektorka ne-
meckého jazyka Katarina Kusnirova
si mysli, Ze ludia na Slovensku su,
¢o sa tyka anglictiny ¢i nemciny,
jazykovo celkom zdatni. ,Smutné
vsak je, Ze velakrat clovek navstivi
jazykovy kurz azZ vtedy, ked’ mu to
nariadia v prdci a potom lutuje, Ze
sa ori nezacal zaujimat skér. Casto
to vidim na Zendch, ktoré chcu ist

pracovat do Rakiska éi Nemecka.
Vtedy by sa najradsej vsetko nauci-
li v priebehu jednej hodiny,” hovori.
Cudziu re€ sa ucia malé deti v 3kol-
kach, ale aj seniori. Aj v naSom mes-
te s moznosti, ako sa naucit cudzi
jazyk mimo zakladnej Ci strednej
Skoly. VyuZivaju to najma spomina-
né buduce opatrovatelky v zahrani-
¢i. Najjednoduchsie sa vsak cudzia
re¢ uc¢i prave detom. Nikdy vsak
nie je neskoro zacat, tak hor sa do
toho! -pet-

Spolocenska kronika

MAREC
PrisSli medzi nas
Lubos Licko, Aneta Patkariovd, Robert Gorol, Jaroslav
Conka, Hana Palusovd, Richard Rebej - vietci zo Stropkova,
Matias Mucha — Breznica, Katrin Kovdcovd - Vysny
Hrabovec, Maxim OIcdk - Vysna Olsava.
Odisli od nas

Modria Sochovd (1934), Jozef Klocek (1940),

Mdria

Marusdkovd (1938), Milan Feddk (1961), Mdria Feddkovd

Ferenc (1949), Anna Guziovd (1920), Mdria Marusc¢dkovd

(1929) — vsetci z Vlysnej Olsavy, Julia Jancurovd ( 1925), Anna
Hosakovad (1933) — obidve z Malej Polany, Michal Kuzma (1921), Peter
Kozdk (1927) — obaja z Varechoviec, Alzbeta Dzurjaninova (1947) —
Krucov, Michal Fedak (1939) — Bukovce, Jan Kovac (1951) — Turany nad
Ondavou, Anna Kacurovd (1925) — Sandal, Michal Kuzma (1921), Peter
Kozdk (1927) — obaja z Varechoviec, Jdn Durkos (1934) — Kolbovce,
Madria Calkovd (1931) — Brusnica, Mdria Slivkova (1926) — Staskovce,

-|r (1940), Alzbeta Andrejkovad (1932)- vsetci zo Stropkova, Andrej

Jozef Andrejko (1949) — OlSavka.
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Na Velkonoénej vystave uputali nadherné kraslice aj vyrobky z pritia

Posledny marcovy denl sa v bu-
dove byvalého ABC CVC uskutoénila
Velkono¢nd vystava kraslic, velkono¢-
nych dekordcii a prutenych vyrobkov
spojena s predajom. Nadherné vytvo-
ry tu chodili obdivovat $kélkari, Ziaci
zakladnych 3kol, ale aj Siroka verej-
nost. Na tomto podujati sa pravidel-
ne prezentuju aj klienti DSS Stropkov.

najvacsi zaujem maju zékaznici o vy-
robky z prirodnych materidlov, ale
aj o vankusiky z textilu i textilnych
zajaCikov. Vytazok z predaja inves-
tuju do ndkupu dalSieho materidlu
na ergoterapiu. Zuzana Sterbakova
z Verbovnice n. o. priamo na vystave
ucila zaujemcov pliest velkonoéné
korbace. V Stropkove bola uZ viac-

,Pracujeme s hlinou, Idtkou, papie-
rom, sadrou, drevom, robime rézne
aranZmdny. VSetky tieto vyrobky
vznikli v ramci ergoterapie, ktord
u nds funguje uz vela rokov. KedZe
za ten cas uz klienti nadobudli urcité

NI

zrucnosti, vsetky tieto vyrobky sme
vyrobili asi za mesiac. Niektori pracu-
ju celkom samostatne, ini potrebuju
pomoc pri doladovani detailov. Ale
napriklad kraslice nerobime vébec,
lebo pri ich tvorbe je potrebnd jem-
nd motorika a s tou maju nasi klienti
trochu problém,” ozrejmila ergotera-
peutka Lubica Senajova a dodala, Ze

krat a ako ndm povedala, dekoracné
vyrobky z prutia, ktoré u nas pre-
zentovala a preddvala, st vysledkom
prace fudi v chranenej dielni. Sami
pestuju Slachtenu koSikdrsku vrbu
aj spracuju prutie, z ktorého potom

tvoria. Podrobne nam opisala cely
tvorivy proces. ,V zime, ked' pridu
silnejsie mrazy, ktoré z viby stiahnu
vodu a tym pddom zdrevnatie, je
po Velkej noci, zaciname pruty trie-
dit podla dizky. Potom ich zviazeme
a varime. Mdme na to Specidlny ko-

tol na varenie vriby. Vyrobky sa sice

o)

daju robit aj zo surového pritia, ale
tie potom zoschnu, si menej trvdcne,
pretoZe drevo stdle pracuje. Okrem
toho md varené pritie po osupani
uplne inu farbu, ako surové. Je svet-
lejsie. Viba, ktoru mdame my, sa vari
Sest aZ osem hodin, pokial je uréend
na malé vyrobky, pokial’ z nej pletie-
me napriklad velké kose ku kozubu,
tak sa vari dvandst hodin. Potom
prutie vyberieme, zachladime, lu-
packou olipeme kaZdy jeden kus
a v snopoch ddme schnut na sinko.
Tie potom putuju do skladu prutia.
Predtym, ako z neho ideme robit vy-
robky, musi sa namdéat, aby bolo pri
prdci pruzné.” Zuzana nam popisala aj
postup pri vyrobe velkono¢ného kor-

baca. Zakladny vzor pletie z 6smich
prutov. Prvych sedem sa v hornej Casti
obtoci koncom 6smeho, nasledne sa
vsetkych osem rozdeli na Styri dvo-
jice. Vezmeme Uplne krajnu dvojicu
sprava, preloZime ju ponad dalsie dve
a potom este popod jednu. Z dalsej
strany postupujeme rovnako a takto
pokracujeme az dokonca. Hotovy kor-
bac na konci zviazeme prutikom, zafi-
xujeme a ozdobime. Pristavili sme sa
aj pri pulte Heleny BereZnej z Gribova.
Okrem pletenych vyrobkov a vajicok
zdobenych cipkou sme si vsimli aj
zvazky husacich brk, ktoré sa pouZziva-

ju na natieranie kolacov, loksi a inych

dobrét. Ako nam prezradila, robia
sa z najkrajsich pierok z kridel, pred
samotnym zviazanim ich vsak treba
dokladne odmastit v horucej vode
so saponatom. Kraslice, ktoré vyraba
sympatickd Paulina, putali pozornost
najma farebnostou a originalitou.
Ako nam povedala, venuje sa najma
technike dierkovania. ,,V prvom rade
sa musi vajicko vyfuknut, aZ potom
sa dieruje. Ddvam ho do Sava, aby
sa zvnutra aj zvonku uplne vybielilo.
Dieruje sa Specidlnou vrtackou a tre-
ba to robit velmi opatrne, ale aj tak
niekedy praskne. Najhorsie je, ked’
sa to stane pri poslednych dierkach
a celd nadmaha vyjde nazmar. Potom
sa natrie akrylovou farbou a nako-

niec zdobi voskovou farbou,” opisala
postup. Najviac ¢asu jej zaberie pra-
ve dierovanie, po lakovani a farbeni
treba pockat, kym jednotlivé vrstvy
zaschnu, takZe vyroba sady kraslic
trva aj niekolko dni. Paulinu oslovil
aj Styl vintage, ktory je momentdlne
hitom. Vajicko oblepi napriklad sSpa-
gatikom, alebo papierom s motivom
not, potom prida dalSie dekorativne
prvky a nadherna Stylova kraslica je
na svete. Pocas celej vystavy si mohli
ndvstevnici prezriet aj vytvarné prace
s velkonoc¢nou tematikou, ktoré vy-
tvorili deti stropkovskych $kol.

-ada-
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Fyzioterapeutka Maria Blanarova pomaha lfud'om zbavit sa bolesti
,Vacésina poruch pohybového ustrojenstva stivisi s nedostatkom pohybu.*

Fyzioterapia je nelekarsky odbor, ktory sa zaobera diagnostikou, liec-
bou a prevenciou poruch pohybového Ustrojenstva a je jednou zo sucasti
rehabilitacie. Maria Blandrova sa jej venuje priblizne pat rokov. Ako nam
povedala v Uvode rozhovoru, pri vybere svojho povolania este nemala cel-
kom jasnu predstavu o tom, o vsetko fyzioterapia obnasa, no ¢im dlhsie
sa jej venovala, tym viac ju bavila. Za jej najvacsie pozitivum oznacila fakt,
Ze ponuka neinvazivne formy liecby zdravotnych problémov najma pohy-

bového aparatu.

Maézete v krdatkosti vysvetlit, ¢o si
md pacient predstavit pod pojmom
fyzioterapeut?

Moja prdca spociva v zhodnoteni
funkéného stavu klienta a nasledne
navrhnuti terapeutického postupu,
ktory je vzdy individualny. Jeho volba
zavisi od akutnosti poruchy. Po pre-
konani akutnej fazy, teda me-
dikamentdznej liec¢by, ktoru
ordinuje lekar, su k dispozicii
elektroliecba, makké a mobi-
liza¢né techniky, rozne druhyt
masazi, napriklad klasickd ale- = g
bo vakuova bankova, a v ne-
poslednom rade kineziote-
rapia, teda liecba pohybom. |
V sucasnosti existuje velké
mnozstvo Specialnych meto-
dik a sp6sobov, ako zlepsit po- =
hybové schopnosti ¢loveka so =
zdravotnym problémom.

Chodia k vam len ludia, °
ktori maju urcité zdravotné
problémy, alebo aj taki, ktori
potrebuju len zrelaxovat?

Najcastejsie sa stretavam
s bolestami chrbta rézneho
pbvodu, & u? su to kibové blokady,
bolesti svalstva a kibov spdsobené
pretazenim alebo urazom, ochorenia
platniciek, bolesti nasledkom chybné-
ho drZania tela a podobne.

Co je podla vds najéastej-
Sou pricinou poriuch pohybového
ustrojenstva?

Myslim si, Ze si ich sp&sobujeme
my sami. Raz som kdesi ¢itala, Ze hlav-
nou pri¢inou problémov pohybového
aparatu je, Ze je ovladané nasou vo-
fou. Sedavy spOsob Zivota prevlada
nad pohybom a je tazké sa tomu ubra-
nit. Inou pri¢inou moze byt napriklad
pretaZzovanie urcitej Casti tela pracou.
Vo véacsine obchodov ¢i pracovnych
prevadzok nie su pre zamestnancov
nastavené pracovné podmienky tak,
aby sa predislo takymto problémom.
Pri dobrej voli existuje par jedno-
duchych rieSeni, napriklad v obcho-
doch su z tohto pohladu vhodnejsie
pokladne s pristupom z oboch stran.
V prevadzkach je optimalne obmienat
zamestnancov v urcitych ¢asovych in-
tervaloch v ramci pracovnej doby, aby
striedali prace s roznym zatazenim
tela. Je logické, Ze ak niekto pracuje
osem hodin napriklad za pasom v jed-
nej polohe, skér ¢i neskdr zacne mat
problémy s chrbticou. Zial, dnes hybe
svetom produkcia, zisk, zdravie ¢love-
ka je druhoradé.

Aku ulohu pri tychto ochoreniach
zohrdva psychika?

Psychika zohrava doélezZitu rolu tak
pri bolestiach chrbta, ako aj pri ostat-
nych chorobdach.

V ¢om spociva prevencia tychto
ochoreni?

Predchadzat tymto problémom

sa dd najma pohybovom aktivitou,
toto sa tyka predovsetkym ludi so
sedavym zamestnanim. Je vsak dole-
Zité vybrat si vhodnu aktivitu, hlavne
v pripade, ak uZz clovek mal nejaké

SIMPLY CLEVER

maximalny pr
zarukou a s mo
www.skoda-auto.sk

zdravotné problémy v minulosti.

Ktoré skupiny ludi vds navstevu-
ju najcastejsie?

Mam klientov v réznom veku, tak-
Ze sa nedd povedat, Ze ide len o urcitu
skupinu fudi. Cast z nich vyhladava
viac-menej relax, ta druha pomoc
predovsetkym pri réznych bolestiach
chrbtice.

Su vo fyzioterapii nejaké novinky
alebo nové postupy, ktoré boli este
pred pdr rokmi nezndme?

Novych metodik je vela a su cie-
lenejsie zamerané na urcity pohybovy
problém. Ak sa pouZiju spravne, su
velmi efektivne. Najzndmejsie su na-
priklad Mc Kenzie metdda uréend na
liecbu vysunutych medzistav-
covych platniciek, cvicenie SM
systém na regenerdciu chrbta,
Taping a vela inych.

Aky je postup, pokial’ sa
k vam chce klient objednat?

Klienti sa objednavaju
telefonicky

Existuje nejaké rocné ob-
dobie, kedy trpia ludia choro-
bami pohybového ustrojen-
stva castejsie ako inokedy?

Najviac klientov mavam
od jesene do jari, v lete trpia
fudia tymito problémami ove-
la zriedkavejsie. MozZno je to
sinieckom alebo tym, Ze sa
akosi viac usmievame.

Mézete opisat najéastej-
Sie reakcie ludi po absolvova-
ni masdze?

Su velmi pozitivne. Ti, ktori prisli
zrelaxovat, odchadzaju oddychnu-
ti a ti, ktori prisli s bolestami, citia
ulavu.

Dalo by sa povedat, Ze uz samot-
nd fyzioterapia méze byt prevenciou
choréb pohybového ustrojenstva?

Urcite ano, ale takymto sp6sobom
ju ludia vyuZivaju len velmi malo.

Ako vase postupy celkovo vply-
vaju na organizmus?

Fyzioterapeutické postupy maju
predovsetkym pozitivny vplyv. Cielom
je prinavratenie stratenych funkcii
a odstranenie bolesti. Toto ma pre
¢loveka trpiaceho urcitym zdravot-
nym problémom velky vyznam.

Ako dlho trvda masdZ alebo iny
druh terapie?

Cas terapie sa odvija od toho, kto-
ra Cast tela sa masiruje. NajcastejSie
to byva chrbat a Sija, takdto masaz
trva 40 minut. Ciastoéna masa? jed-
nej Casti tela priblizne 10 aZ 15 minat,
v pripade aplikacie elektroliecby je to
10 az 20 minut, cvi¢enie SM systém
trvd 30 minut.

Venujete sa aj detom s telesnym
a mentdlnym postihnutim. Aké kon-
krétne druhy liecby im poskytujete?

U ludi s telesnym ¢i mentalnym
postihnutim sa venujem udrZiavaniu
pohybovych schopnosti hlavne kine-
zioterapiou, pripadne masazami na
uvolnenie svalstva. KedZe tito klienti
trpia réznym druhom postihnutia,
vyZaduju si individudlny pristup a ich
terapia by mala byt “3itd na mieru”.

Fyzioterapia je ndro¢nd prdca
s ludmi. Ako najradsej relaxujete?

Moja profesia je naro¢na najma fy-
zicky a musim povedat, Ze vela priesto-
ru na relax nemam. Ale mojou zatial
len predstavou je napriklad wellness.
Raz by som si chcela vychutnat masaz
a iné procedury ako klient. -ada-

SKODA

Vas autorizovany predajca vozidiel SKODA

Ing. Jan Holub - 5 - AUTOSERVIS

Poziarnicka 5
09101 Stropkov

www.s-autoservis.sk

E-mail: tarbaj@s-autoservis.sk

Mob.: 0903 745 745

Zoznamte sa s najpriestrannejsim vozidlom vo svoje] triede. Nova SKODA Fabia Combi vam a vaie] rodine poskytne
r za minimdlny priplatok, najnovsie technologie, Usporné motory a dynamicky dizajn. Navy3e so 4-roénou
ostou vyhodného Financovania na jednotku

@ §-AUTOSERVIS
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([~ wosrs . WWw.mosrzstropkov.sk ° )
Okienko
smoro® -~ Miestnej organizdcie Slovenského rybarskeho zvézu Stropkov

RRRRERE Ryba"r v apr“” RRERERE

V aprili plati na stojatych vodach vseobecny zékaz lovu, preto svoje rybar-
ske vylety orientujeme na rieky. V priebehu mesiaca ryby zvySuju svoju aktivitu,
v podstate je mozné ulovit vac¢sinu bezne lovenych ryb. So stipajicou teplotou
zacdinaju ryby pocas diia vyhladavat aj plytsie miesta.

Uspesné su vietky povolené rybolovné sposoby, stale viak boduje jemné
ndacinie. Vnadime uz viac, najma koncom mesiaca ryby bez problémov reaguju
na krmivo. Objem pouZitého krmiva sa uz vyrovnava letnému obdobiu. Oproti
skorej jari pouzivame sladsie zmesi doplnené o drobny partikel — najcastejsie
repku, ovsené vlocky alebo anglickd vlocku. Nastrahy skusame rozne — zadiat-
kom mesiaca skor Zivocisne, neskor aj rozne rastlinné, ¢i komeréné nastrahy.

NajcastejSim ulovkom v nasich podmienkach budu vsetky druhy bielych
ryb, najma plotice, jalce a podustvy. BlizSie k priehrade mame vacsiu Sancu na
ulovky pleskacov. Ako prvé si zaciatkom mesiaca zachytame velké exemplare
pleskdca vysokého, ktory ¢asto prijima potravu aj v chladnej vode. Postupne ho
s oteplovanim dopifia pleska¢ zelenkavy. Nezabtdajme v3ak, 7e pleskag vysoky
je na rozdiel od pleskaca zelenkavého individudlne chraneny do 31.5. Koncom
aprila mbézeme vyskusat aj thory.

0Od 16. aprila sa za¢ina sezéna lovu pstruhov, v nasich reviroch spajana pre-
dovsetkym s lovom nasadového pstruha dihového. Konkrétne podmienky lovu
lososovitych druhov ryb prinesieme po zarybneni pstruhom.

Jednotlivé druhy ryb sa zadinaju zhromazdovat a pripravovat na neres.
Tuto skuto¢nost majme pocas lovu na paméti a dajme rybam 3ancu na priro-
dzené rozmnozovanie.

Pri love je potrebné dodrzat individudlnu ochranu jednotlivych druhov
ryb.

Upozoriiujeme, Ze v kaprovych vodach sa zakazuje lov vSetkych ryb od
15. marca do 31. maja. Zakaz neplati v ¢ase. od 1. maja do 15. mdja, ak uZivatel
uskutoCriuje rybarske preteky. Zakaz sa nevztahuje na kaprové vody, ktoré su
vodnym tokom okrem slepych, mftvych a odstavenych ramien a povrchovych
vod, umelo vzdutych v koryte vodného toku.

V nasej oblasti sa zakaz tyka VN Stropkov, VN Boksa 1 a 2 a VN Domasa.
Lovit je moZné na Ondave, Chotgianke a pritokoch.

Denny cas lovu ryb v kaprovych vodach v mesiaci april: od 5. do 21.%°
hod.

Individudlna ochrana ryb v mesiaci april: liperi tymianovy, $tuka severna,
hlavatka podunajska, kapor rybni¢ny, bolen dravy, hlava¢ bieloplutvy, hlavac¢
pasoplutvy, jalec malousty, jalec tmavy, jeseter maly, lien sliznaty, mrena skvr-
nitd, nosal stahovavy, pleskac siny, pleskac tuponosy, pleska¢ vysoky, podustva
severna, mrena severna, sumec velky, zubac velkousty, zubac volzsky a celoroc-
ne chranené druhy ryb a ostatnych vodnych organizmov.

do 15. aprila (vratane) — pstruh potocny, pstruh jazerny, pstruh duhovy,
sivonl potocny.

weere=t Predaj povoleni na rybolov na rok 2015 *******

Povolenia na rybolov na rok 2015 sa budu predavat v predajni SEMFFA -
Ing. Stefan Hnatko v terminoch:

8. 4. 2015 (streda) od 16.00 hod. do 17.00 hod

Pri kiipe povolenia na rybolov je nutné mat pri sebe élensku legitimaciu
a platny rybarsky listok. Bez tychto dokladov nebude Ziadne povolenie vyda-
né. Zaroven je nutné uhradit vSetky podlZznosti vo¢i MO SRZ (pokuty za brigady,
pokuty uloZené v disciplinarnom konani a pod.).

Cennik povoleni na rok 2015 je zverejneny na stranke www.mosrzstropkov.
sk a ndstenke MO SRZ.

Dalsie terminy predaja povoleni budli ozndmené na stranke www.mosrz-
stropkov.sk, nastenke MO SRZ a v tyZdenniku SPEKTRUM.

Moznost’ poukdzat’ 2% zaplatenej dane v prospeck MO SRZ Stropkov

Aj tento rok maju priaznivci rybarskeho $portu moznost poukazat 2% zapla-
tenej dane v prospech MO SRZ Stropkov.

V pripade zaujmu o poukazanie 2% zaplatenej dane v prospech MO SRZ
Stropkov je mozné prislusné tladivo ziskat nasledovne:

na internetovej stranke www.mosrzstropkov.sk/legislativa

po vyZiadani na emailovej adrese: roman.kudic@gmail.com

na telefénnom ¢isle 0903 696 886

Ziskané prostriedky budu pouzité na rozvoj MO SRZ v sulade s platnou le-
gislativou a prisluSnou smernicou Rady SRZ.

Prostriedky budu osobitne zuctované a kontrolované Kontrolnou komisiou
MO SRZ.

Podrobnosti o podani vyhlasenia o poukazani 2% zaplatenej dane su uve-
dené na stranke www.mosrzstropkov.sk/legislativa

Za poukazané prostriedky vopred dakujeme.

\__ S pozdravom Petrov zdar Vybor MO SRZ

Bdelost muzy
nad ziackami...

Dna 19. mar-
ca 2015 sa Ziac-
ky SOS arm. gen.
L. Svobodu vo
Svidniku, nadej-
né buduce kader-
nicky a kozme-
ticky - vizazistky,
zUCastnili sutaze
MUZA JARI, kona- |
nej v OC Galéria |
Shopping Kogice. |

Neodradila
ich ani vysoka
ucast a kreativi-
ta zucastnenych
a v kategorii ka-
dernik — jednotli-
vec si obhajili pek-
né tretie miesto.
Podakovanie
patri nielen
Ziatke  Karoline
Besenyiovej, ale
aj majstrovej od-
borného vycviku
Silvii Boksanskej.

Muza, bohyna a ochrankyna

umenia, bdela nad nimi.
SOS arm. gen. L. Svobodu
Svidnik

" Skolské vylety 2015

Vyberte siSkolsky vylet uZ teraz a uSetrite!l!

Mili ucitelia a Ziaci, chceme Vas upozornit na

prebiehajlcu akciu -3 €. Ak si vyberiete dvojdriovy Skolsky

vylet z nasej ponuky do konca marca 2015, ziskate zlavu 3 €
z katalégovej ceny (akcia plati pre Skoly v okresoch Svidnik,

Stropkov). Dodatocnu zlavu 2 € mozete ziskat na dvojdiové

wylety, ktoré sa uskuto€nia v pondelok, utorok alebo stredu.

Krakow
53€/0s.
Budapest
66€/0s.

Bratislava
72€/0s.

Objednavajte online na
www.ckeurotour.sk

Hlavna 65

(obchodny dom)
STROPKOV

. www.ckeurotour.sk'y

Aktuélna ponuka na
WWW.PEHACOM.SK

NOTEBOOK ASUS X553MA s W8.1

ASUS X553MA, 15,6" HD, 4-jadrovy CPU Intel 2.16 GHz,

4 GB DDR3, 500 GB HDD, Intel HD, DVDRW Eitacka kariet,
WEBCAM, Wifi, HDMI, Bluetooth, USB 3.0, Windows 8.1

AKCIOVA CENA - 299,- € Il

Poéitaé HP 28061 s W8.1
HP 280 61, CPU INTEL 63250 3,2 GHz, 4 GB DDR3, 500 6B
HDD, Intel HD, DVD RW, USB 3.0, Windows 8.1

o AKCIOVA CENA - 269,- € Il
((PJSlellEleR 4 5° LENOVO 4328 4jadro,
= 1 6B RAM za 90,- €

Tel.: 742 2938 Mobil: 0905 253 489
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KNIHKUPECTVO HVIEZDOSLAV
VAM PONUKA KNIHY
ZA INTERNETOVE CENY !!I
Velky VYPREDAJ!
Viac ako 200 titulov za super ceny.
Beletria, detektivky a detské knihy.

Francesca
: Simon
# GRAZLIK GABO
N AVSIVAVA
INVAZIA
Grazlik Gabo
dostal vsi a roz-
hodol sa, Ze za-
“I' &ne vsivavy utok
na vsetky deti v triede. Musi za-
chrénit priserne nudny $kolsky vy-
let do Mestského muzea, prekazit
rodi¢om dospelacky vecierok a na
smrt vystradit Vzorného Vilka.
Grazlik Gabo je protivné chlapdis-
ko, aj tak ho ma kazdy rad.
Philip Carlo 3
MAFIANSKY
HROBAR .
Bobby
Pavone, detektiv
z  brooklynskej
skupiny newyor-
ského  policaj-
ného zboru, sa
odc¢lenil od ostatnych, sadol si
na kamen a zapdlil si cigaretu. Aj
on bol presvedceny, Ze su tu za-
kopané mfrtvoly. UZ pred niekol-
kymi rokmi sa dopocul, Ze mafia
pochovava svoje obeta na Staten
Islande. Pre¢o by nemohol byt
niekde tu? Videlo sa mu, Ze je
to vhodné miesto. Siroko-daleko
nestal nijaky dom, noha sem ne-
vkrodila. Pripadalo mu ako irénia,
ze federalna vldda priam ako na
striebornom podnose ponukla
mafii miesto na odpratanie tiel,
ktoré by nikdy nikto nenasiel,
lebo Agentuira na ochranu Zivot-
ného prostredia by nedovolila na-
rusit vtactvo.

the mindgym

POSILNOVNA
MYSLE
Prevaind

Cast Zivota pra-

i ' cuje vasa mysel

ako  autopilot.
Tak ako turista,
ktory svoje slo-
va zopakuje vidy hlasnejsie, ked
mu miestny clovek nerozumie,
podobne myslite a spravate sa aj
vy, napriek tomu, Ze sa vam neda-
ri dosiahnut svoj ciel. Stereotypy
v mysleni a spravani mozZete zme-
nit, iba ak ich dokazete rozoznat.

Knihkupectvo Hviezdoslav
tel.: 0903 057 506

e-mail: knihkupehviezdoslav@centrum.sk
facebook: knihkupectvo hviezdoslav
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Pribeh
knihy

Aky pribeh skryva kniha, kym
ju uvidime v obchode, v kniznici?
Takto sme postupne odpovedali
na otdzky a odhalovali zrod knihy
od prvotnej inSpiracie, napadu na-
pisat knihu, cez jej tla¢, ilustraciu
a grafiku. Ked' kniha naplni svoj
pribeh a pride medzi nas vo svojej
krasnej farebnej ¢i menej farebnej
podobe, nika nam svoj dalsi pri-
beh cez svoje napisané stranky.
Prijmime jej ponuku zaZit nie¢o ve-
selé, mudre Ci poucné. Stafime sa
jej priatelom! Odmenou budu ne-
vSedné zaZitky ¢i vedomosti, ktoré
naplnia nas Zivot madrostou.

Z8 Vy3na Olsava

k eb: www.online-knihy.sk J‘

Obvodné kolo dejepisnej olympiady v ZS Milynska

Prednedavnom z$ Mlynskd zor-
ganizovala obvodné kolo Dejepisnej
olympiddy - 7. roénik, za okresy
Stropkov a Medzilaborce. Do suta-
e sa zapojilo 9 $kdl: ZS Mlynska, z5
Hrnéiarska, Z5 s MS Havaj, 25 s MS
Bukovce, ZS Konstantinova, CZS sv.
Petra a Pavla, Gymnazium Stropkov,
Z8 s MS Kolbovce a Z§ Duchnovi¢ova
Medzilaborce. Olympiddu slavnostne
otvoril riaditel Z§ Mlynska Mgr. Peter
Gombar. Predsedom obvodnej komisii
bola Mgr. Marianna Rusnakova, ¢len-
mi boli: Mgr. Elena Vasilkovd, Mgr.
Jarmila Fedorikovd a Mgr. Andrea
Gonosova. Okresného kola sa zu-
Castnili Ziaci, ktori sa v Skolskom kole

( Od srdca )
k srdcu

Minulu stredu da-
rovali krv vo Svidniku
tito bezprispevkovi
darcovia krvi: Tomds

Kosti¢ (4. odber), Peter Rudy
(10.), Marek Ty¢ (4.), Martin
Gula (15.), Jan Macko (35.), Ive-
ta Skarupovd (6.), Mgr. Robert
Kudla (22.) - vsetci zo Svidnika,
Peter Stefanik (6.), Juraj Zajaros
(75.), Ing. Zajarosovd (7.) - vsetci
zo Stropkova, Jaroslav Vasicko
(11.) - Valkovce, Simon Andrej-
ko (2.) - Sarissky Stiavnik, Milan
Varjan (53.) - Vysny MiroSov,
Marcel Holko (52.) - Mirovce,
Magr. Lubos Kosdr (18.) - Lucka,
Pavol Olejar (2.) - Niznd Jedlo-
vd, Peter Bicej (5.) - Turany nad
Ondavou, Maros Medvedz (9.),
Michal Feckanin (14.) - obaja z
NiZnej Olsavy, Patrik Maslej (9.)
- Brusnica.

Vdaka Vam za Vas slachetny Cin!

\Q UzS SCK Svidnik )

3. miesto - Livia Andrejovska — Z5
Mlynska

Kategoéria D — 8. ro¢nik: 1. miesto -
Paula Rusnakova — Z8§ Mlynska

2. miesto - Samuel Sitkani¢ — z$

umiestnili na prvych dvoch miestach.
Sutaz pozostavala v rieSeni didaktic-
kych, monotematickych testov. Kazda
Ciastkova spravna odpoved mala hod-
notu jedného bodu. Casovy limit pre

vyrieSenie Uloh testu bol maximalne

Konstantinova
90 mindt. Uspednym riediteflom bol 3. miesto - Kristina Vagelové — 78
Ziak, ktory dosiahol min. 60 bodov. s MS Havaj

Vyhodnotenie:
Kategdria F- 6. ro¢nik: 1. miesto -

Kategdria C—9. rocnik: 1. miesto -
Juliana Kundratova — ZS Duchnovicova

Matej Bujdo$ — CZS sv. Petra a Pavla ML
2. miesto - Daniela Luberdova — 2. miesto - Jozka Vandova — 78
Z8 Mlynska

Mlynska

Rt

3. miesto - Dominik Smajda — z8
Mlynska
Vitazi v jednotlivych kategdriach
dostali Sekové poukazky v hodnotach
14,10, a 6 eur a diplomy.
cv€ z8 Miynska

3. miesto - Terézia Vagelova — 78
s MS Havaj

Kategdria E— 7. rocnik: 1. miesto -
Marek Bujdo$ — ZS Kontantinova

2. miesto - Viktor Macuga — Z8
Konstantinova
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Krajské kolo biologickej olympiady
S ' |l - |- Krajské kolo biologickej olympia-
i dy kategorii C (6smaci a deviataci) sa
konalo 13. marca 2015 v priestoroch
Z5 Sibirska v Presove. Svoje vedomosti
a zrucnosti si zmeralo 17 sutaziacich
v teoreticko-praktickej ¢asti a 14 su-
taziacich v projektovej Casti, ktori si
vybojovali postup z obvodnych kol.
Okres Stropkov v ramci Presovského
kraja zviditeili $tyria sutaZiaci. Nasu

4 O, Krv a Voda, ktord si ako prameri milosrdenstva vytryskla pre nds )
z Najsvdtejsieho Srdca JeZiSovho —déverujem v teba.

Dna 12. aprila 2015

Nedela Bozieho milosrdenstva
sa uskutocni put na putnické miesto

Litmanova.

Odchod autobusu bude o 5.30 hod.
pri lll. Z8 a gymnaziu v Stropkove.
Poplatok 7 eur.

Nie je potrebné sa niekde prihlasit, staci, ak prides.

Program pute je na www-stranke: www.horazvir.sk
Smer autobusu: Stropkov — Tisinec — Duplin =Strocin — Svidnik - VySny

Orlik /moZnost nastupit na autobusovych zastavkach v smere pute/
Maria, Matka Bozia, skry nas pod svoj plast.

\_ Put organizuju gréckokatolicki veriaci zo Stropkovy

, 20 zaplatenej dane za rok 2014
ej organizacii

deti Bozieho milosrdenstva, n.o.

rmacie o nasej organizacii: e

E Nazov: Dom deti Bozieho milosrdenstva,n.o.
ICO: 37886967
- Forma: neziskova organizacia
Adresa: Matice slovenskej 1899/31, 091 01 Stropkov
Cislo tétu: 2072989654/0200, VUB,a.s.

VaSe 2% ndm pomdZu poskytovat’
&Iimé socidlne Ps?uiby r?:.isimytkliznfom.
Pre Vds si to 2% z dane, ktori zaplatit' musite,
pre nds 100% pomoc.

DAKUJEME!

-
|

Vazeni Citatelia,

Scclrreceze N

Skolu reprezentovala Kristina Vagelova
z 8. rocnika, ktora v teoreticko-prak-
tickej ¢asti len s malou stratou bodov
zaostala za medailovym umiestne-
nim a ako Uspesna riesitelka obsadila
pekné 5. miesto. Seba a svoju Skolu
Uspesne reprezentovala v obvodnom
kole biologickej olympiady, fyzikalnej
olympiddy a v pytagoriade, kde obsa-
dila vSetky 1. miesta. TeSime sa a gra-
tulujeme! PaedDr. Anna Komisakova,

Z8 s MS Havaj

BORISA FILANA
| NA CESTACH |

HOST: OLIVER FILAN

16.4.2015 STROPKOV

DIVADELNA SALA MESTA STROPKOV O 19.00HOD.

PREDPREDA]J V CVC ABC TEL 054/742 2083

A NA WWW.TICKET-ART.SK
Ceny vstupeniek: 10 eur - predpredaj

POZOR, SUTAZ!"!

vyhlasujeme sutaz o dve vstupenky na Pélenicu Borisa Filana. Staci, ak
do utorka 14. aprila spravne odpoviete na sutaznu otazku, ktord znie: Kto
bude hostom Palenice Borisa Filana na cestach v Stropkove? Odpovede
zasielajte na e-mailovu adresu redakcia@espektrum.sk.

Mena vyhercov budu uverejnené na guest liste pri vstupe do diva-
delnej saly.

Viac o nas: www.domdeti.sk
alebo www.facebook.com /Dom deti Bozieho mil

+{» CAPURARE

— 0902 55 20208
Sekcionalna brana -
RenoMatic light
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SOLUTIONS FOR QUALITY AND QUANTITY

1PSS I

PROCESSING SYSTEM SOLUTIONS

PSS SVIDNIK, a. s.

vyrobca strojov a zariadeni
pre potravinarsky priemysel
s celosvetovou pésobnostou

prijme kandidatov na
pracovne pozicie:

PREDI-\'JCJ-\ PRE o )

ZAHRANICNY OBCHOD UCTOVNIK
aktivna znalost francuzskeho SS/VS vzdelanie ekonomického
alebo anglického jazyka, smeru,
vzdelanie technického smeru skusenosti s podvojnym
vitané, uctovnictvom,
ochota cestovat na sluzobné prax v odbore nutna.
cesty.

) PROGRAMATOR
ELEKTRIKAR RIADIACICH SYSTEMOV

SS vzdelanie elektrotechnického SS/VS vzdelanie so zameranim
zamerania, na elektrotechniku alebo informatiku,

osvedcenie o odbornej sposobilosti programovanie PLC automatov a
elektrotechnika podfa vyhlasky €. zobrazovacich terminalov,
508/2009 Z. z. § 21. prax v odbore min. 1 rok.

Upozornenie: Prihlasenim sa na poziciu uchadzac suhlasi s tym, Ze poskytnuté osobné Gdaje budui spractvané v nasej organizacii
vyluéne pre potreby evidencie uchadzacov o zamestnanie po dobu 5 rokov a nasledne budu zlikvidované. Nevyziadané dokumenty
likvidujeme skartovanim. V pripade Ziadosti o ukoncenie spractivania pred uvedenym terminom, nam to pisomne oznamte.

PSS SVIDNIK, a.s.
Sovietskych hrdinov 460/114
089 01 Svidnik, Slovakia

tel.: +421/54/786 22 31
fax: +421/54/752 09 04

info@pss-svidnik.sk
www.pss-svidnik.sk
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* Preddm plechovu nddrZ na vodu.
1,2x1,2x2,4.Tel.: 0911 411 345

* Predam kozu po 1. kozlati, dobrd
dojka mensieho vzrastu (50,- €) a 4
I kvalitnych susenych hub za 20,- €.
Tel.: 0908 377 137.

* Ponukam na predaj bravcové
polovice + vnutornosti. Cena 1,95
€/kg. MozZnost aj dovozu. Tel.: 0948
667 185.

* Predam predajny stanok byva-
lych potravin — 800,- €, 2 mrazia-
ce boxy — 1 ks 50,- €, 5 chladiacich
vitrin — 1 ks 150,- €, 1 kovovy regdl,
2 gamatky — 1 ks 50,- €. Tel.: 0903
696 966.

* Preddm kociar, zdclony, plyno-
vo-elektricky spordk a dve vdlendy.
Lacno. Tel.: 0915 406 652.

NEHNUTELNOSTI

OBCIANSKA INZERCIA

PREDAM

954 225

* Kupim 2,5- alebo 3-izbovy byt.
Podmienka — balkon. Tel.: 0904
648 010.

* Preddm 2,5-izbovy byt na
Hrnciarskej ul. ohodnoteny na
39 000,-€. Pri rychlom jednani zla-
va. Tel.: 0905 191 592

* Preddm prizemny dom 3+1,
k tomu gardZ v SP blizko centra,
pozemok 7-drovy. Cena dohodou.
Tel.: 0949 740 012.

AUTO-MOTO

* Kupim elektrony, letné pneu —
Felicia. Tel.: 0911 411 345.

* Preddm S-Felicia. Tel.: 0905 326
240.

* VWkup a predaj Skoda Felicia.
Tel.: 0905 326 240.

* Kupim kvalitnejsiu zeminu do zd-

Slovensky Cerveny kriz, Uzemny
spolok Svidnik, preda chatu v re-
kreacnej oblasti Valkov vo vymere
42,98 m?, bez pozemku (pozemok
je vo vlastnictve Povodia Bodrogu).
Cena podla znaleckého posudku.

alebo 0903 558 941.

hradky. Tel.: 0910 154 600.

* Kupim jelenie paroZie - zhody a
iné trofeje. Cena podla mnoZstva
a kvality 6-13-20 eur za kg. Po do-
hode pricestujem. Tel.: 0915 880

N
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* Pontkam vykopové prdace MIDI

Nemate kde byvat?
Chcete sa osamostatnit?
Ponukame Vam na prenajom
garzonky a 1-izbové byty.

bagrom, prepravu strojov do 3 t,
prepravu tovaru pocas vikendu
doddvkou do 1,5 t. Tel.: 0902 340
408, 0911 987 643.

* Ponukame kompletné sluzby v

(Tel.: 0905 505 885,

* Dam do prendjmu zdhradku
(stop). Tel.: 0918 877 037

* Predam 2-izbovy byt s balkonom
a dvomi velkymi pivnicami na ul.
Hrnciarskej. Tel.: 0918 441 540.

* Priestory na prendjom v centre
mesta + bezbariérovy pristup. Tel.:
0907 958 770.

* Preddm stavebné pozemky v
Stropkove - 14, 8 ¥ a 6-drovy. Tel.:
0908 339 583.

* Prenajmem zariadeny 1-izbovy
byt. Tel.: 0907 937 328.

* Preddm 2-izbovy byt s balknom
na Hlavnej ul. Tel.: 0907 978 374.

* Preddm 3-izbovy byt s velkym
balkénom. Cena dohodou. Tel.:
0940 792 735.

* Preddm 24-drovy pozemok vo
Vyskovciach, 13 000,- €. Tel.: 0908
982 558.

* Preddm 22- drovy pozemok
v strede obce Driecna. Tel.: 0905

lesnictve — taZba a pribliZovanie
dreva, LKT, UKT a korimi. Sadenie
stromcekov, prerezdvky, plece ruby
a uhadzovanie haluzin. Vyroba

[ Vykondvam vykopové prace |
MINIbagrom a traktorbagrom
JCB 3CX.
| Tel.: 0903 568 972 |

COLTSUN
CONSULT

Stropkov, ul. Hlavna 33
& tel.: 71 81 125, fax: 71 81 126

mobil: 0903 782 392, 0903 416 600
www. coltsun-consult.sk, e-mall: coltsuni: sk

VIAZANIE DIPLOMOVYCH
a BAKALARSKYCH PRAC

pevnou vdzbou do tvrdych dosiek
- pevnou vazbou do mékkého obalu,
- hrebefiovou, plastovou a kovovou vézbou,

- tepelnou vazhou. 8
F‘x‘?mummkmm,:r é‘fé%?

REAANMNE A
Najvyhodnejsia viroba peciatok Ly
rychlo, spol'ahlivo a kvalitne.

Uradné, odborné

a bezné preklady
- vSetky jazyky

Tel.: 0908 665 046, 0915 544 915 www.asined.sk |

metrovice. Tel.: 0949 720 100.

* MontaZe sadrokartonu, plavaju-
ce podlahy, obklady, dlaZby, stierky,
malby a iné rekonstrukcné prdce za
rozumné ceny. Tel.: 0907 904 541.

* Spracovanie uctovnictva. Tel.:
0949 365 656.

* Hladeny betdn do gardZi, dielni,
altdnkov... Tel.: 0944 601 077.

* Stoldrska a ndbytkdrska vyro-
ba. Stavba altdnkov, pristreskov a
striech. Tel.: 0911 197 384

* Dovoz strku, piesku, makada-
mu. Realizujeme strojové potery a
omietky. Tel.: 0948 300 988.

café 5 dvekat

Stylova restauracia a kaviaren
Café Advokat,
Namestie SNP (oproti fontdne)

S prichodom jari Vam pripravujeme:
novy jedalny listok a miesané napoje, perfekt-
na ILLY kavu, od 7. aprila je na hotové obedo-

vé menu od 14.00 do 18.00 hod. 10% zlava.

Novinkou je VIKENDOVE OBEDOVE MENU.

Denné menu na facebooku — café advokat.

Scelrreceze D

* Physiofit — Bc. Mdria Blandrovd
(fvzioterapeut) — liecebnd rehabi-
litacia (masdZe, cvicenia, elektro-
liecba). Tel.: 0944 480 185.

*FIJA—Jaroslav Filarsky. Rez ovoc-
nych stromov a domdce zabijacky.
Tel.: 0903 575 612.

* Ponukam predaj a opravu kotlov
+ kudrenie a voda. Tel.: 0905 824
033.

* Ponukam osobnu prepravu od 1
do 20 os6b minibusmi a ndkl. do-
pravu do 2 t, aj zahranicie. Cena od
0,40 €. Kuriérske sluzby. Odtahovad
sluZba. Tel.: 0905 824 033.

* Preprava automobilov do 3,5 t.
Tel.: 0907 307 175.

Novootvoreny pneuservis
Breznica 300.
| Tel.: 0903 385 234 |

CalUnictvo — L. Antos.
Brusnica 19.
[ Tel.: 0903 783 673

Zateplenie budov, sadrokartony,
stierky, omietky, vymena okien,
dlazby, obklady, podlahy, mal'by,
bytové jadra, chodniky, zamkove
dlazby, vSetko za super ceny
- rychlo a kvalitne -
Tel.: 0908 344 443,
0907 555 098,
0907 535 862.

Mamila Adela Boldizarova.

( - y & 4 LI 4
Milé buduce mamicky,
srdecne vas pozyvam na 1. ¢ast Pripravy na dojéenie pre tehotné ma-

micky, ktora sa uskutocéni v utorok, 7. aprila 2015 o 9.30 hod. v Mestskej

kniznici v Stropkove. Oteckovia su vitani.
Prosim nahlasit sa vopred telefonicky na t. ¢. 0905 920 977. Na stret-
nutie sa tesi certifikovana poradkyna pri doj¢eni z Obcianskeho zdruzenia

~N
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PRACOVNE PONUKY

KOVO

= prijme

H\.fiezdoslavva 74
09101 Stropkov

[Agentura TIMEA - praca v Anglicku
a CR pre Zeny, muzov a pary.
\Tel.: 0903 570 688

* Prijmem palica s platnym preu-
kazom + 4 pomocnikov na buracie
prdce. Prdca na Slovensku. Tel.:
0907 478 790

* Hostinec Dula prijme casnika/
casnicku. Tel.: 0903 101 831.

* Prijmem robotnikov, palicov, bri-
gddnikov. Prdca v CR. Tel.: 0908 637
550.

* Prijmem pomocnych stavebnych
robotnikov. Praca v CR. Tel.: 0903
676 634.

[= zvéracského technoldga (1 miesto)
[' kvalitara (1 miesto)

[= konstruktéra (1 miesto)

¥ [= majstra vyroby (2 miesta)

|= lakovaca (1 miesto)

[= obrébaca kovov (1) pre cne
Podmienky (technoloa/kvalitar/konStruktér/majster/obrabaé kovov)

vzdelanie odborné SS/VS, prax v odbore min. 2 roky,
trvaly pracovny pomer, na dobu neurditd, plat dohodou

blizie informacie na t.&. 0903 652 916

Ziadost' so Zivotopisom zasielat’' na marketing@kovosipox.sk

| S SN S W—) —

Deckel Maho DMC 80H
Sinnumerik 8400

* Prijmeme kuchdra, kuchdrku.
Prdca na kratky a dlhy tyzden. Tel.:
0910 924 895.

*  Prijmem casnicku/Casnika do
Korza. Tel.: 0918 758 059.

* Prijmem do pracovného pomeru
na poziciu sustruznik, frézar a po-
mocné prdce v lese. Prdca v CR. Tel.:
00420 721 811 299, 0905 344 461,
0915 956 707.

* Maliarske a natieracké prdce,
striekanie fasdd a stavebné prdce.
Tel.: 0910 911 756.

* Prijmem vodica taxisluzby. Vek
od 21 rokov. Len z SP. Tel.: 0915 252
845.
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Mesto Stropkov
Oznamenie o vyhlaseni vyberového konania
Mesto Stropkov v sulade s § 5 zédkona €. 552/2003 Z.z.
o vykone prac vo verejnom zaujme v zneni neskorsich zmien
vyhlasuje dia 23.3.2015 vyberové konanie na miesto
riaditela Sluzby, mestského podniku Stropkov.
1. Kvalifikacné predpoklady:

a) vysokoskolské vzdelanie druhého stupna,

b) najmenej pat rokov praxe,

¢) bezihonnost,

d) spbsobilost na pravne tkony v plnom rozsahu a zdravotnd
spOsobilost.

2. Uchadzaci o vyberové konanie k svojej pisomnej Ziadosti doloZia:

a) overenu fotokdpiu diplomu o Uspesnom absolvovani vysokoskolské-
ho $tadia druhého stupna,

b) potvrdenie o vykonani praxe v dizke aspori pat rokov ku diiu podania
Ziadosti,

c) Struktdrovany Zivotopis,

d) potvrdenie o zdravotnej spdsobilosti na vykon takejto pozicie,

e) Cestné prehldsenie o sposobilosti na pravne Gkony v plnom rozsahu,

f) vypis z registra trestov, nie starsi ako 3 mesiace v Case podania Zia-
dosti; ak uchddzac je ku driu podania Ziadosti zamestnancom Mesta
Stropkov alebo Sluzby, mestského podniku Stropkov vypis z registra
trestov nepredklada,

g) pisomny suhlas na spracovanie osobnych Gdajov pre tGcely vybero-
vého konania podla zakona €. 122/2013 Z.z. o ochrane osobnych
udajov,

h) pisomnu koncepciu rozvoja Sluzba, mestského podniku Stropkov do
roku 2020 (max. v rozsahu 5 stran formatu A4),

i) fotokdpiu vodiéského preukazu skupiny B.

3. Iné poziadavky:

a) znalost pravnych predpisov v oblasti nakladania s komunalnymi
odpadmi, cintorinskych sluzieb, spravy a udrzby verejnej zelene,
spravy a udrzby verejného osvetlenia, spravy a udrzby miestnych

komunikacii, spravy a udrzby $portovych zariadeni a znalost prav-
nych predpisov v oblasti Uzemnej samospravy a spravy majetku obci,
b) komunikativnost, manaZzérske a organizatné schopnosti,
c) praca s pocitacom (min. Word, Excel, internet),
d) spdsobilost viest osobné motorové vozidlo.

Ak uchadzac nesplni ktorukolvek podmienku stanovenu v bode 1. a 2.
tohto oznamenia o vyhlaseni vyberového konania nebude prizvany a ani sa
nemoze zUcastnit vyberového konania podla § 5 zdkona ¢. 552/2003 Z.z.
o vykone prac vo verejnom zdujme v zneni neskorsich zmien.

Ziadost s pozadovanymi dokladmi doruéte v zapedatenej obalke
s oznacenim hesla: ,NEOTVARAT - vyberové konanie - riaditel Sluzba, m.p.
Stropkov“ osobne na sekretariat MsU alebo dorucovatelom na adresu:
Mesto Stropkov, Hlavna ¢. 38/2, 091 01 Stropkov v termine do 15.4.2015
do 14.00 h. Ziadosti dorucené po tomto termine nebudl akceptované
a budu z vyberového konania vylucené.

Vyhlasovatel vyberového konania si vyhradzuje pravo nevybrat Ziad-
neho z uchadzacov, ak Ziadny uchadza¢ nesplni podmienky stanovené
v tomto ozndmeni o vyhlaseni vyberového konania alebo Ziaden uchadzaé
nebude vyhovovat a pravo vyhlasit v silade s § 5 ods. 8 zdkona ¢. 552/2003
Z.z. 0 vykone prac vo verejnom zdujme v zneni neskorsich zmien nové vy-
berové konanie.

Termin, ¢as a miesto vyberového konania budu oznamené uchdadza-
Covi, ktory sa prihlasil do vyberového konania a spinil podmienky v bode
1. a 2. tohto oznamenia, najmenej 7 dni pred samotnym uskuto¢nenim
vyberového konania.

Vyberové konanie sa uskutocni v stlade s § 5 ods. 5 zdkona ¢. 552/2003
Z.z. 0 vykone prac vo verejnom zaujme v zneni neskorsich zmien pisomnou
formou a pohovorom.

Na zéklade vysledkov vyberového konania primator mesta Stropkov
predlozi navrh na vymenovanie riaditela prispevkovej organizdcie mes-
ta mestskému zastupitelstvu, ktoré v sulade s § 11 ods. 4 pism. |) zdkona
¢.369/1990 Zb. o0 obecnom m zriadeni v zneni neskorsich zmien vymendva
na navrh primatora mesta riaditela prispevkovej organizacie.

JUDr. Ondrej Brendza, v.r. primator mesta

Sezona 01 Norberta Petrééé;

Po tazkej havarii nadejného Slovenskym pohdrom v Suchej nad

Vitazom turaja Sitniky

V nedelu 29. marca sa na ume- 4. Vyber OOFZ U14, 5. Duplin

cyklistického pretekara Norberta
Petrasa, bol tento mladik odsta-
veny na dlhé Styri mesiace bez

Parnou v dnoch 11. -12. aprila, kde
by chcel Norbert uspiet ¢o najlep-
Sie. Tiez zadat sezénu na popred-

tréningu a pripravy na sezénu nych miestach, na ktorych tu pred-
2015. Cyklistické preteky zac¢inaju chadzajucu ukoncil. Pripravu na ne
absolvuje
v tychto
drioch v

Chorvatsku
vdaka
panovi
» Hancakovi
z Chotce,
% ktory  po-

skytol auto
na prepra-
J vu do tej-
to  krajiny.
Cyklisticky
- klub Petra$
~ sa mu chce

lej trdve v Stropkove uskutocnil tur-
naj dorastencov O pohar predsedu
OOFZ Svidnik, na ktory bolo pozva-
nych 8 muzstiev. Pozvanie neakcep-
toval Vysny Mirosov a ospravedInili
sa muiZstva Lomného a Breznice.
Turnaj otvoril podpredseda OOFZ
Ladislav Barvir¢ak. Ucastnici hrali

Za najlepSieho hraca turnaja
bol vyhlaseny Adam Kos¢ (vyber
OOFZ U14), najlepsim strelcom
sa stal Stefan Sivak (Sitniky) a naj-
lepsim brankdrom Pavol Dzurban
(Hrabovc¢ik). Tri najlepsie kolektivy
obdfzali pohare, diplomy a medaily,
oceneni boli aj najlepsi jednotliv-

systémom kazdy s kazdym, hralo
sa na Sirku ihriska , hraci ¢as 1 x 25
min., brankar + 6 hracov v poli.

Po urputnych bojoch ale velmi
slusnom priebehu turnaja nakoniec
bolo takéto poradie:

1. Sitniky, 2. Hrabovcik, 3. Rovné,

ci. Ceny odovzdaval podpredseda
OOFZ Ladislav Barvircak.

OOFZ Svidnik dakuje vedeniu

2. Z8 Mlynské Stropkov za poskyt-

nutie priestorov a pomoc pri orga-

nizovani turnajov Ziakov aj dorastu.

OOFZ Svidnik
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Scelrreceze D

Z futbalovych ihrisk okresov Stropkov a Svidnik

l. trieda

Kalniste — Kukova 2:1 (1:1)

ZK: Vojtek — Jur¢.

Goly: Ivan,
— Verescak.

Slaninka

Lucka — Minovce 1:2 (0:0)

ZK:  Tarab&ak,  Smoliga,
Rybarsky.

Goly: Lukac¢ Ilvan — Hubac,

Petra.s
Lomné - Sitniky 1:2 (0:0)
Goly: Roba — Danko, Berezny.

Tisinec — Rovné 0:0 (0:0)
ZK: Ty¢ (Rovné).

Duplin — Havaj 0:1 (0:1)
Gol: Trebisovsky.

Hrabovcik — Strocin

Domdci vysledok nenahlasili. I. trieda
1. Tisinec 16 12 2 2 40:17 38
b NP 2. Sitniky 16 11 1 4  48:36 34
Mestisko — Chot¢a 0:0 (0:0) |5 \iopoveik 15 103 2 6626 33
Hral sa futbal medzi Sest- | 4. Kalniste 16 7 4 5 3426 25
nastkami. Domdci v3ak pred- | 5 Chotéa 6.6 5 5 2527 23
| li viac & i ako h 6. Mifiovce 16 6 4 6 34:29 22
Sa len mall viac sancl ako hos- 7. LGcka 16 6 3 7 31:24 21
tia, no nedokazali ich pretavit | 8. Duplin 16 6 3 7 2023 21
. . v.1 | 9. Rovné 16 5 5 6 16:17 20
v g0l a tak sa zapas skoncil| {0 g oein 15 4 5 6 2424 17
zasluzenou remizou. 11.Mestisko 16 4 5 7  26:43 17
iK: C|mba|a_Zn0J, Madej 12. Kukova 16 4 2 10 20:39 14
D 13. Havaj 16 4 2 10 2953 14
. 14. Lomné 16 3 2 11 1948 11

Turnaj ziacok GORLICE

= 28.-29. marca 2015 sa
| konal medzinarodny tur-
- naj v Gorliciach, na ktory

nase dva timy Ziacok zo z8
Mlynskej (6smacky a deviatacky),
vycestovali bez vacSich narokov
na umiestnenie vzhladom na konku-
renciu Sestnastich druzstiev. Kvalitny
turnaJ |ch mal najm3 pripravit na

' &) MIASTO GORLICE

nasledujuce doblezité stretnutia
v sutaZi. Tento ucel bol splneny, ba
dokonca vysledok starSich Ziacok
dopadol nad ocakavania.

Pocas prvého hracieho dna boli
timy rozdelené do Styroch skupin,
pricom z kazdej najuspesnejsie dva
utvorili nové Styri skupiny. Vitazi
dvoch lepsich skupln postu ilir

Vézeni Spor-
priatelia,
danfovy sys-
tém  Slovenskej
Republiky  nam
vsetkym ponuka
kazdoro¢nejednu
z mala moZnosti
adresne rozhodnut, ako bude &ast zo
sumy, ktoru odvadzame do Statneho
rozpoctu, pouzitd. Nepremeskajte pri-
lezitost priamo ovplyvnit, kam budu
smerovat 2% z Vasich dani.Klub BeZcov
Stropkov je obcianskym zdruZenim,
ktoré prostrednictvom sutaznych aj ne-
sutaznych bezeckych podujati pre ve-
rejnost propaguje vyznam pohybu pre
zdravy komunitny Zivot. Nase aktivity
maju neziskovy charakter a aby sme
ich mohli v prospech vsetkych zmys-
luplne realizovat, potrebujeme napl-
nit prijmovu cast klubového rozpoctu
prostriedkami na ich financovanie.

tovi

Darujte 2‘°/ 2 dani Klubu bei¢0\-l

Stropkovskd  dvadsiatka  (jedi-
ny polmaratéon v PreSovskom kraji),
Stropkovskd desiatka, Velkono¢nd de-
siatka, detské bezecké sutaze pocas
druhej majovej nedele, Stropkovsky
vecernik, Silvestrovsky beh, timo-
vé vyjazdy na Sportové podujatia na
Slovensku i v zahranici, to je niekol-
ko prikladov aktivit, ktoré v tomto
roku planuje organizovat Klub BeZcov
Stropkov.

Bude ndm nesmiernou ctou, po-
kial sa nam podari Vas touto cestou
indpirovat k poukazaniu 2% z Vasich
dani prave na tento ucel. Ponukame
Vam istotu, Ze podporite realne pro-
jekty pre redlnych [udi. Poskytujeme
sluzbu verejnosti. Dakujeme, e nam
v tom svojimi rozhodnutiami pomdha-
te. Viac informdcii najdete aj na www.
stropkovska20.sk/2-z-dane/

Klub beZcov Stropkov

Udaje na poukazanie 2 % (3 %

1CO: 42037603

Podla zakona €. 595/2003 Z.z. o dani z prijmov sa Klub BeZcov Stropkov
uchadza o poukazanie 2% z dane z prijmov.

Obchodné meno (ndzov): Klub BeZcov Stropkov
Pravna forma: obcianske zdruzenie

Sidlo: Kukucinova 898/6, 091 01 Stropkov

do finale, kde bojovali pred pocet-
nym publikom o hodnotné ceny.

Mladsie nadejné Osmacky na-
zbierali skidsenosti v zdpasoch proti
herne vyspelejsSim volejbalistkdm
a z turnaja si odniesli 12. miesto.
Deviatacky znova ukazali, Ze sa ne-
zlaknl vekovej ani viditelnej vys-
kovej prevahy a zabojuju proti
akémukolvek superovi. Ich kvalitné
volejbalové vykony zacali uz v zapa-
soch zakladnej skupiny, ktoru s pre-
hladom zvladli a z prvej priecky si
v druhy den turnaja opat schuti za-
hrali aj v novovytvorenej skupine.
Tam po druhy raz nenasli premozi-
telky. Findle bolo naroc¢né, notimovy
duch a obetava hra zapricinila napi-
navy koniec a7 v tajbrejku. Sportové
stastie sa tento krat odklonilo od
Sikovnych  Stropkovcaniek, avsak
pociatocné sklamanie vystriedala
radost z cenného striebra, ktoré je
na takychto pocetnych turnajoch
obzvldst vzacne.

Obom druZstvdm gratulujeme
k Uspesnému zvladnutiu naro¢ného
turnaja a do dalsich stretnuti zela-
me vela $tastia.

Zostavy: 6smacky: tréner Milan
Halko

deviatacky: K. Bodnarova, S.
Hrickova, E.Jancova, S. Polonc¢akova,
K. Sakarova, M. Stefanidinova, S.
Tabisova, S. Tomkova, K. Zapotocka,
trénerka Martina Tomkova

Konec¢né poradie:

1.SPARTAVOLLEYBALLKRAKOW,
2. ZS MLYNSKA STROPKOV, 3. UKS
MOSIR JAStO, 4. UKS DEBOWIEC,
5. MOS WIELICZKA, 6. KRS EKSTRIM
GORLICE, 7. UKS JEDYNKA TARNOW,
8. POGON PALEO PROSZOWICE,
9. UKS ISKRY GRYBOW, 10. UKS
tANCUT, 11. MOS WIELICZKA B, 12.
TESLA STROPKOV, 13. PBS BANK
SANOCZANKA SANOK, 14. KRS
EKSTRIMGORLICEB,15.KRSEKSTRIM
GORLICE C, 16. MUKS OGNIWO
PIWNICZNA  -Simona Tomkova-

Uradna sprava €. 28 zo
dna 2. aprila 2015

Sekretariat:

- Oznamuje
FK OOFZ Svidnik,
ze vysledky, tabul-
ky, uradné spravy,
ZK, CK, strelcov
goblov, rozpis zapa-
sov a tlaciva OOFZ najdu na stranke:
www.svidnik.obfz.futbalovekluby.sk
a na www.futbalnet.sk

STK OOFz:

Schvaluje vysledky zdpasov hra-
nych 29.3.2015

DK OOFZ:

Trestd hraca FO Sitniky — Tomas
Skysldk - 1319991- zastavenim cin-
nosti na 1 stretnutie nepodmienecne
od 2.4.2015, podla ¢l. 37/5a DP, po-
platok 10,- Eur

Pozyva na svoje zasadnutie dna
9.4.2015 0 17.00 hod. asistenta tréne-
ra 2 FO Sokol Sitniky Alojza Nemca zo
stretnutia 15.kola |I. triedy dospelych
Sitniky- Tisinec

KR a DZ OOFZ:

I. trieda dospeli — 17.kolo -
12.4.2015 0 15.30 hod.:

Mestisko - Kalniste (Vateha, OOFZ,
OOFZ, Perat)

Chot¢a - Hrabovcik (Brendza,
OOFZ, OOFZ, Burcak)

Stro¢in - Duplin (Spak, Novicky,
OOFZ, Palitka)

Havaj - Tisinec (Dovicak, Majurnik,
OOFZ, O0OFZ2)

Rovné - Lomné (Cupak, Skurla ml.
OOFZ, Fed)

Sitniky — Lucka (Kocis,
OOFZ, Holub)

Miriovce - Kukova (Hubac, OOFZ,
OOFZ, Lipinsky)

Il. trieda dospeli-12.kolo -
12.4.2015 0 15.30 hod.:

Baria — Gribov (Suchanic)

V. Orlik — Ladomirova (Kascak)

Bukovce — Radoma (Mirio)

Vyzyva rozhodcu Frantiska
Vatehu, aby predlozil zapis o stretnuti
15.kola I. triedy Chotca — Kalniste ale-
bo doklad o jeho zaslani.

Uradna sprava OOFZ uverejnena
v okresnych tyzdennikoch ma infor-
mativny charakter a nemusi obsa-
hovat vsetky informacie. Kompletna
a zavazna je Uradna sprava OOFZ zve-
rejiovana na stranke: www.svidnik.
obfz.futbalovekluby.sk

OOFZ Svidnik

OOFZ,
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Sabinov - Stropkov 2:0 (1:0)

Po nevyraznom
domacom vystupeni
mali Stropkovcania
¢o napravat na péde
i o zachranujuceho sa
&y = N Sabinova.  VAcSiu

RoPYO tuzbu po vitazstve
vsak od zaCiatku preukazovali do-
maci. V zostave hosti chybali stabil-
ni clenovia zakladnej zostavy Stasko,
Pundzak a F. Dolutovsky, ¢o sa od-
razilo na ich hernom prejave. Uz
v druhej mindte zasahoval Varchol
po hlavicke Laposa z priestoru pat-
ky. V 15. minute po dalsej hlavicke
Basistu zvonila lava zrd hostujucej
brany. Tlak Sabinova vyustil v 37.
minute do Uvodného goélu stret-
nutia. Po kriznom pase Andrascika

V. liga

Breznica — Humenné 1:3 (0:2)

Breznica pykala v prvom pol-
Case za chyby po stratich lopty
hned' dvakrat, ked sa za hetrikom
nastartoval Cerfia. Domdci mohli

7.april 2015

vyuZil zavahanie stropkovskej obra-
ny Vranko a stal sa prvym hracom,
ktory v jarnej ¢asti prekonal branka-
ra Stropkova. Po inkasovanom gole
sa do utoku prihlasili aj hostia. V 40.
minute napriahol z dvadsiatichpia-
tich metrov Petrisin, ktorého stre-
la vSak preletela par centimetrov
ponad brvno. V Uvode druhej Sty-
ridsatpatmindtovky spalili zverenci
Jozefa Lehockého svoju najvacsiu
prileZitost v zapase. Opéat v nej bol
PetriSin, ktory zakrutil svoj pria-
my kop vedla muru, no jeho strelu
v poslednej chvili vytlacil sabinovsky
brankar z brankovej ¢iary. Odrazena
lopta sa dostala k osamotenému
Potomovi, no jeho dorazka tesne
minula odkrytd branu domdcich.

30., 52. Cerna.
ZK: M. Vrabel, E. Vrabel,
Safranko — Stach, Jurov, Salis.
Zostava Breznice: Potoma — M.
Vrabel, E. Vrabel, Gonos (54. Hurny),
Medvec, Homola, Polascik, Motyka,
P. Zakovi¢, Safranko, J. Zakovic.

< —
SRORTit: aSRORTHNIIONN
Tabulka

1. Presov B 20 13 2 5 30:13 41

Od tohto momentu prevzali | 2. Snina 20 10 5 5 27:20 35

S - 3. Lipany 20 11 2 7 22:18 35
iniciativu opat hraci domacich.

1 op . ) 4. Haniska 20 10 4 6 3924 34

Na konci ich akcii v3ak stal bra- | 5 stropkov 20 10 3 7 3322 33

vurny Varchol, ktory svojimi za- | 6. vranov 20 9 3 8 22:19 30

krokmi privadzal Sabinovéanov | 7- V- Revistia 20 9 3 8 2833 30

do zifalstva. Ani Sak v 59 | &SP N-Ves 20 9 2 9 2923 29

0 zufalstva. ANl On VsaK v 53. | g Giraitovce 19 9 2 8 1520 29

minute nestacil na Kolpdkovu | 10. Humenné 20 8 2 10 22:35 26

strelu z otocky- 2:0. V zavere | 11.V.Tatry 20 7 4 9 30:27 25

: . v | 12.V. Opétske 20 7 4 9 31:32 25
mohli hostia predsa len znizit.

,p ° ; 13. Plavnica 20 7 4 9 2226 25

Center Ducdra naSiel v Sest- | 14 gar N. Ves 20 6 5 9 2237 23

nastke v dobrej pozicii Poldka, | 15. Sabinov 20 4 5 11 22:28 17

ktorého zakonéenie v posled- 16. Michalovce B 19 3 4 12 23140 13

nej chvili prekazili obrancovia
sklzom.

Stropkovéania tak opat nepo-
tesili vernych fanusikov, ktori me-
rali cestu aj na pédu stpera. Touto
cestou by sa hraci chceli podakovat
za podporu svojmu fanklubu. Ten
hlasnym skandovanim aj napriek
hernej krize povzbudzoval svojich

hracov a vytvoril im takmer doma-
cu atmosféru.

Zk: P. Medvec (Stropkov)

Zostava: Varchol- P. Medvec
(79. Safko), Pavlik, Bochin, PetriSin-
Vachal (53. Cabala), Burcak, Poldk,
Demco, Ducar- Potoma (64. M.
Dolutovsky)

-eb-

odpovedat predovsetkym P.
Ly 7 ot Tabulka

Zakovicom, ktory vsak v dvoch
p = q 1. Stakéin 15 12 0 3 37:17 36
dobrych moznostiach netra- | '\ o 16 10 2 4 3424 32
fil branu. Pre Breznianov sa| 3 vysny Mirosov 15 9 4 2 40:15 31
v tomto stretnuti stal osudnym | 4. Nizny Hrusov 16 9 3 4 35:19 30
mensi doraz, pretoze hoci dve 5. HanuSovcen/T 16 8 2 6 2527 26
I P 6. Kochanovce 16 7 4 5 2825 25
minGty po zmene strdn zazna- | ; oy 15 7 3 5 2617 24
menali kontaktny gol, vzapati| 8. Cierne n/T 16 7 3 6 2722 24
inkasovali tretikrat a v dalSom | 9. Bystré 16 5 6 5 2225 21
. M : 10. Breznica 16 6 2 8 27:23 20
priebehu uz Ziadnu zo sfubne ™\t 095 5 2 8 1828 17
sa Crtajucich akcii nedokazali | 12. sediiska 16 3 3 1020:33 12
dotiahnut do Uspesného konca. | 13. Udavské 16 4 0 121847 12
Gély: 47. E. Vrabel — 21, 14. Sacurov 16 1 0 151550 3

e
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Kam za futbalom?

lll. liga dospeli - 21. kolo — 12.
aprila o 15.30 hod.: Stropkov —
\Vysoké Tatry

V. liga dospeli - 17. kolo — 12)\
aprila o 15.30 hod.: Hanusovce
— Breznica

Il. liga, starSi a mladsi dorast —
21. kolo, 11. aprila 0 10.00 a 12.15
hod.: Lipany - Stropkov

Il. liga, starSi a mladsi Ziaci —
17. kolo, 11. aprila 0 10.00 a 11.45
hod.: Stropkov — Raslavice, 9.00

Mladeznicky futbal

Starsi dorast
Stropkov - Sabinov
9:0 (4:0)
Goly: Vrabel

Jaselsky, Polascik.

Zostava: Mulik - Belina, Sivak,
Karsa, Safko, Ty¢, Polascik, Vrabel,
Jurecko, Jaselsky (66. Demijan),
Kavka.

ol
@
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Mladsi dorast

Stropkov — Sabinov 1:0 (0:0)

Gol: Farkas

Zostava: Strnad - F. Berezny,
Farkas, CupriSin, Vesely, Vanko,
Fec, P. Berezny (41. Preksta), Vasko,
Jesensky (77. Feco), Batfalsky (80.
Bochmac).

Starsi Ziaci
Stropkov B — Stropkov A 0:9 (0:6)

Goly: Moskal 3, Ceperko 2,
Bedrun, Preksta, Bucko, Gombar.

Zostava: Smajda - Gombar,
Vesely, FeCo (36. Korba), Bochmacd
(36. Li¢ko), Moskal, Preksta,
Ceperko, Bedrun, Bucko, Jakubco
(36. Potoma).

Mladsi ziaci
Stropkov B — Stropkov A 2:9 (0:4)

Goly: Slobodnik 2, Zapotocky 2,
Bucko, Fecko 2, Cap 2.

Zostava: Balaz — Bujdos, Rapac
(31. Cap), Zapotocky, Venglovic,
Bodnar, Conka, Jobko (31. Fecko),
Babjar¢ik (26. Bucko), Slobodnik,
Derco.

a10.45 hod.: PreSov B — Stropkov B/

TOP 32 STOLNYCH TENISTOV

Ondavsky oblastny stolnoteniso-
vy zvaz v spolupraci s JMC Luzany pri
Topli usporiada zaverecny turnaj 32
najuspesnejsich stolnych tenistov star-
tujucich v medziokresnej piatej lige o
,Putovny pohdr predsedu OOSTZ“
Podujatie sa uskutocni 10. aprila
2015 (piatok) v kultirnom dome
v Luzanoch pri Topli. Prezentdcia je od
16.00do 16.30 hod. Priebeh turnaja:
prvy stupen skupiny, druhy stupen KO
—systém. Pravo Startu dole menovani
tridsiati dvaja hraci s podmienkou, Ze
potvrdia svoju ucast do 7. aprila 2015
(utorok) 13.00 hod. predsedovi zva-
zu Kureckovi na tel. ¢. 0905 977 842.
Po tomto termine ucast pre tychto
hracov uz bude na turnaji nemozna,
lebo budu osloveni dole menovani

nahradnici.

Zoznam hracov umiestnenych do
32. miesta: Michali¢, Kosar, Petrik,
Kostelnik, Anto$, S¢ur, M. Kost, VI.
Kost, Vasil, Nemec, Stefanco (SSK

Centrdl Svidnik), Pasen, Mulik,
Harvilko (STOP OlSavka), Regrut,
Bedrun, B. Tirer, Malina, Kocis,

Safranko (STMK Stropkov), Anto$ M.,
Antos L., Anto$ J. (Brusnica), Cigan,
Mir. Sabol, St. Kocis, Marian Gdovin,
(Luzany pri Topli), Michlovi¢, Palej,
Malinak Martin; Hrus¢ (Staskovce),
Goc¢ ml. (V. Hrabovec).

Nahradnici nasledujuci po poradi:
Vasilenko, Gonos, M. Solanka, Mihok,
Fecko, Kurej, Kozak, L.Kosar, Harmada,
Lesko.

V nedelu 29. marca zasiahla
Sportovu verejnost za Slovensku
smutna sprava. Vo veku 60 rokov

Ivan Nifiaj mal k naSmu regionu blizko

niekdajsi  stropkovsky hokejovy
tréner a funkcionar. ,S Ivanom
sme travili v N. Olsave od detstva

zomrel dlhoroc-
ny televizny ko-
mentaror Ivan
Ninaj. Jeho do-
ménou bol hlav-
ne hokej, zu-
Castnil sa na 25
majstrovstvach
sveta, jeho po-
slednymi  boli
minulorocné
v bieloruskom
Minsku. I. Ninaj
mal blizko aj
k nasmu regio-
nu. Jeho mama,
rodnym me-

\ /%
p P
nom Hrabkova, ! £ 9

vela casu. Bol
Sportovo nada-
ny. Hrdval tu
dokonca futbal
a mal k nagsmu
regionu naozaj
blizky  vztah.
Skoda, Ze odi-
siel tak skoro.”

Niektoré
vyroky I. Nifaja,
ktoré  odzneli

| poas  hoke-
,F/ jovych  preno-
| sov,  doslova
[ zfudoveli.  Bol

poslednym ko-
mentatorom

pochddzala z Niznej OlSavy. Otec
tu posobil ako stavbar. Na ko-
mentatorskd legendu si zaspomi-
nal jeho bratranec Jozef Hrabko,

v slovenskom televiznom éteri
z prednovembrovej generacie.
Cest jeho pamiatke.
_r-
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Pozvanka na prijimacie pohovory

Zakladna umeleckd Skola Frantiska Veselého oznamuje vsetkym zau-
jemcom o studium v nasej skole, Ze prijimacie pohovory do hudobného,
vytvarného, tane¢ného a literdrno—dramatického odboru budu prebiehat
v dnoch 15. - 16. aprila 2015 v ¢ase od 14.00 hod. do 17.00 hod. v priesto-
roch $koly na Sportovej ulici €. 4 v Stropkove. Te$ime sa na vés.

ZUS F. Veselého v Stropkove

HLADAME VODICOV MKD

E Najvécsia dopravna spolo¢nost’ na Slovensku
STD DONIVO a.s., pobocka Vranov n. T.
prijme do pracovného pomeru vodicov MKD

PONUKAME:

* platené vikendy v EU - od 30 - 40 eur

* dodrziavanie vyplatnych terminov -
pravidelne k 25. driu mesiaca

* moznost’ nadstandardného zarobku

* VIP poistenie so sporenim pre rodinu

* 4 tyZdnovy pracovny turnus

* stabilné zamestnanie

* moderny vozovy park

* zaplatenie vodi¢ského opravnenia skupiny C + E
* zaplatenie kvalifikacnej karty vodica
* mozZnost odborného zaskolenia neskusenych vodicov

+421 918 989 035
+421 918 989 014

praca@std.sk * www.std.sk °

Pozvanka na prednasku o prvej pomoci

Vybor Denného centra pri MsU v Stropkove pozyva svojich ¢lenov na
prednasku Prva pomoc, ktord sa uskutoéni dria 16. aprila 2015 (Stvrtok)
0 15.00 hod. v priestoroch Denného centra.

-

" Pozvanka na vernisaz

Mesto Stropkov, odbor Skolstva a kultury Vas pozyva na vernisaz okres-
nej vystavy amatérskej fotografie AMFO 2015, ktord sa uskuto¢ni dna
10. aprila 2015 0 15.30 hod. v mestskej kniznici. Vystava potrva do 1. mdja

\2015. J

Vybor Denného centrg/

Obedy pre seniorov za jedno euro

Déstojny Zivot je zakladom kvality Zivota seniorov v starobe. Formou
a druhom socialnej pomoci je aj denny stacionar v Stropkove urceny pre
seniorov, ktori su odkazani na pomoc inej fyzickej osoby v zariadeni na ur-
ity Cas pocas dna. Ponukame prijemné domace prostredie, stretnutie sa
s [ludmi, pomoc pri réznych ukonoch, zapajanie sa do réznych aktivit a za-
bezpecenie zaujmovych cinnosti. Poskytujeme socidlno-pravne poraden-
stvo, sociadlnu rehabilitaciu, duchovnu starostlivost - spovede, masérske
sluzby, stravovanie - desiata, obed, olovrant. Od 1. aprila 2015 ponukame
obedzal,- €.

Socialna sluzba denného stacionara sa rozsirila o opatrovatelsku sluz-
bu v rodinnom prostredi prostrednictvom opatrovateliek. Ponukame moz-
nost prace na dobrovolnicku ¢innost. Do budicna pripravujeme pofZitiava-
nie zdravotnych pomdécok. Najdete nas na ulici A. Hlinku (Materska skola)
v pracovnych dnoch od 7.00 do 15.30 hod., koordinatorka DS a OS PhDr.
Maria DZavoronkova, kontakt 0911 680 452.

Pozvanka na vyrocnu ¢lensku schodzu

Urbdrska a lesnd spolo¢nost, pozemkové spolocenstvo JakuSovce po-
zyva svojich ¢lenov na vyrocnu clensku schodzu, ktord sa uskutocni dna
11. aprila 2015 o 14.00 hod. v kultirnom dome v Jakusovciach.

Pod’akovanie

Studenti Gymnazia v Stropkove vyzbierali od obéanov na Def narcisov
2015 sumu 458,59 eur.
K verejno-prospesnej financnej zbierke Zivymi narcismi prispelo

sobota: 9.00 - 12.00 hod.

Rozpis pohotovostnej zubno-lekarskej ambulantnej starostlivosti
nedela a sviatok: 9.00 hod. - 11.00 hod.

Kvetinarstvo Amarylis. Dakujeme H

11.4 MUDr.Tkacova Maria Stropkov —Nemocnica, akad.Pavlova 321/10 054/ 742 4629

12.4 MUDr.Tkacova Maria Stropkov —Nemocnica, akad.Pavlova 321/10 054/ 742 4629
& 2)
~ T

Rozpis pohotovostnych sluzieb lekarni v meste Stropkov

Tyzden UNIVERSA FONTANA GALENOS KAPPA ELIXIR Dr. Max PROXIMA
Hlavna 1649 oproti Hlavna 1544/65 Akad. Pavlova oproti nemochnici V nemocnici pri Stvorobvode
pri poste far. kostolu obchodny dom

15. 2015 6.4.-12.4. _

16. 2015 _ 13.4.-19.4.

17. 2015 20.4.-26.4. _

18. 2015 27.4.-3.5. _

19. 2015 4.5.-10.5.

20. 2015 11.5.-17.5.

21.2015 18.5.- 24.5.

22.2015 25.5.- 31.5.

S Z/
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