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Od 1. aprila je zachranka
v Stropkove bez lekara

Stropkovské zachranky budu od
1. aprila vyrazat k pacientom bez le-
karov. Kvoli transformacii sa tunajsia
ambulancia Rychlej lekarskej pomo-
ci (RLP) zmeni na Rychlu zachrannu
pomoc (RZP). V praxi to bude zna-

i

menat, Zze k jednotlivym pripadom
budu zo Stropkova vyrazat posadky
zdravotnych zachranarov bez lekdra.
V ramci PreSovského kraja sa trans-
formacia tyka troch z devatnastich

ambulancii.  Okrem  Stropkova
prichddzaju o lekdrov aj zachran-
ky v HanuSovciach nad Toplou
a Novom Smokovci. Ministerstvo
zdravotnictva tento krok oddévod-
fuje racionalizaciou a zefektivne-

nim zachrannej zdravotnej sluzby.
Pri transformacii jednotlivych am-
bulancii vychadzali podla riaditela
Operacného strediska zachrannej

zdravotnej sluzby SR Lubomira

0904 336 910

Ing. Anna Cajkova
Hlavna 1, Stropkov

pOiitkaren

Poradime katdému

Prenajom

nebytovych priestorov
na Namesti SNP 17 (stara posta)

suterén vo vymere 110 m?, po rekonstrukcii,
podlahové kurenie, vstup z Namestia SNP

Tel.: 0905 478 253

Kocisa predovsetkym zo skusenos-
ti z terénu. ,,V mnohych pripadoch
sme boli svedkami akéhosi zneuZi-
vania ambulancii, ktorych suéastou
boli aj lekdri. Zasahovali napriklad
pri jednoduchych pripadoch, ako
osetrenie osoby pod vplyvom alko-
holu a jej ndsledny odvoz domov,
¢i napriklad lahkych poraneniach,”
uviedol. Podla ministerstva ani po
transformdcii nebude dostupnost
zdchrannej zdravotnej sluzby ob-
medzend a tam, kde bude potrebna
ambulancia RLP, bude aj vyslana.
Prvotné informacie o pripra-
vovanych zmenach prenikli na ve-
rejnost uz koncom minulého roka.
V pévodnom materiali sa viak podla
nasich informdcii s transformaciou
stropkovskej zachranky neratalo.
Na problém viackrat upozorrioval
poslanec MUDr. Martin Jakubov
(KDH) - naposledy 15. marca, na
mimoriadnom zasadnuti zastupitel-
stva. Vtedy vyzval vedenie mesta,
aby urychlene riesilo pripravované
zmeny. Viceprimator Pavol Kadic
(LS-HZDS) vtedy reagoval, Ze prima-
tor Peter Obriméak podnikd vsetky
(Pokracovanie na strane 2)
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U mnohych jedincov fungu-
je smiech ako obranny mecha-
nizmus. Ked' uZ maju vsetkého
plné zuby, kvdria ich Ccierne
myslienky, gniavia rézne prob-
Iémy, vyhladdvaju situdcie, ked’
sa méZu schuti zasmiat. V po-
slednom case dalo nasej psy-
chike zabrat napriklad pocasie.
Marec bol podla meteorolégov
najchladnejsi za poslednych 37
rokov, sneZilo, mrzlo, Zenili sa
vSetci Certi. Ludia maju depre-
sie, chyba im sinko, Velku noc si
asi tieZ predstavovali zelensiu
a teplejsiu. A prdve v suvislosti
s este stdle vycinajucou zimou
sa na internete objavilo mnoz-
stvo  humornych fotografii,
obrdzkov, postrehov. Aby sme
uplne neprepadli depke z po-
Casia, zacali sme si z neho robit
srandu. Na facebooku sa obja-
vil Santa s ndkladom velkonoc-
nych kraslic, velkonoc¢ny zajacik
v soldriu, zufala vevericka pri-
voldvajuca jar, vytrénovany bo-
rec urputne zdpasiaci s vysmia-
tym snehuliakom a mnoZstvo
dalsich humornych prispevkov,
ktoré ludom asporn na chvilu
zdvihli ndladu. Verte alebo nie,
funguje to. A nielen v suvislosti
s vrtochmi prirody. Napokon,
presmiat sa Zivotom je vZdy
lepsie, ako sa nim preplakat. :-)

S eelreccere VN

Od 1. aprila je zachranka v Stropkove bez lekara

(Dokoncenie zo strany 1.)
kroky, aby RLP v Stropkove ostala
zachovana. ,,Zdravotnictvo v meste
absolutne upadd. V roku 2011 sme
prisli o nemocnicu, od roku 2012 tu
od 6smej vecer do 6smej rdna nie
je dostupnd lekdrska sluzba prvej
pomoci a od roku 2013 budeme
po zruSeni RLP pravdepodobne je-
diny okres na Slovensku, ktory je
v noci bez lekdrskej starostlivosti,”
upozornil M. Jakubov. Rozhodnutie
transformovat RLP na RZP vnima
ako velmi neuvéazené. , Stropkov
je strategicky bod. Jednak lezi na
frekventovanej  medzindrodnej
ceste a blizko sa nachddza aj re-
kreaénd oblast Domasa. V minu-
losti sme boli svedkami viacerych
nehéd, kedy bol rychly zdsah le-
kdarov nevyhnutny. Navyse, ¢o sa
tyka poctu vyjazdov, v porovnani
s inymi ambulanciami tohto dru-
hu v regidne patril Stropkov k naj-
vytaZenejsim,” uviedol M. Jakubov.
Kompetencie zadchranarov
a lekarov su podla zadkona striktne
dané. Skuseny stropkovsky lekar
prirovndva zmeny k stavu, kedy by

lekarov v nemocniciach vymenili
za zdravotné sestry. ,Ak pride zd-
chrandr, pri kritickych pripadoch
méie pacienta stabilizovat, pri-
padne resuscitovat., Neméze viak

poddvat lieky, na toto je oprdvne-
ny len lekar. Pri akutnych stavoch

teda zdchrandr bude kontaktovat

centrdlu, ktord ndsledne vysle po-
sadku s lekarom. LenZe to mézZe

byt uz neskoro. Samozrejme, Ze zd-
chrandri maju skusenosti, ale lekdar
je lekar, zdravotnik je zdravotnik.
A prdve tie najdéleZitejsie ukony
neméie vykondvat zdchrandr, ale
lekar,” vysvetlil M. Jakubov.

Aj ked podla jeho slov je na
pripadné prehodnotenie rozhod-
nutia neskoro, nevylucuje zvolanie
mimoriadneho zasadnutia mest-
ského zastupitelstva. ,,TéEmu som
otvoril aj na zasadnuti Komisie
pre sluzby, byvanie, socidlne veci
a zdravotnu starostlivost, kde ma
jej predseda a zdrover prednosta
Obvodného uradu Alfonz Vesely
ubezpecil, Ze primdtor v tomto
smere podnika potrebné kro-
ky. Aké, to sme sa nedozvedeli.
Vysledok je vsak uZ znamy,” dodal
poslanec.

O stanovisko k problému
sme poziadali aj vedenie mesta
Stropkov. Zaujimalo nas, aké kroky
podnikli, aby k transformdcii strop-
kovskej zachranky nedoslo i ako
planuju postupovat v najblizSom
obdobi. Odpovede sme do uzavier-
ky vydania nedostali. -np-

Krizovu
cestu
prelozili

Planovana dramatizacia
Krizovej cesty v podani strop-
kovskych veriacich sa na Velky
piatok kvoli nepriazni pocasia
nekonala. Napriek snahe orga-
nizatorov na cele s rezisérom,
kaplanom Reném Vykukalom,
sa pocasie v piatok neumudrilo
a tak boli ndteni ocakavanu ak-
ciu prelozit. Zivé predstavenie
poslednych chvil Jezisa si budu
moct Stropkovéania pozriet na
kostolnom nadvori 12. aprila
0 19.00 hod.

_np_

Kvoli nahlésenej bombe zavreli
stropkovske i svidnicke Tesco

Neobvyklym
spoésobom si kratil
utorkové  predpo-
ludnie 15-ro¢ny mla-
dik z Ofsavky. Pocas
Skolskej  prestavky
zavolal  mobilnym
teleféonom na lin-
ku 158 Okresného
policajného  riadi-
telstva vo Svidniku
a oznamil, Ze v su- |=
permarkete Tesco je
bomba. KedZe chla-
pec neSpecifikoval,
o ktory supermarket

vregioneide, policiazabezpecilaeva-
kuaciu prevadzok Tesca v Stropkove
i Svidniku. Pristup verejnosti bol asi
na tri hodiny zakdzany aj v ich bliz-
kosti, v Stropkove bol obmedzeny
pristup aj na nedalekd autobusovu
stanicu. ,,Pyrotechnicka prehliadka
objektov a ich okolia bola vyko-
nand sluZobnym psom oddelenia
sluZobnej kynologie Okresného
riaditelstva PZ Svidnik a to s nega-
tivnym vysledkom. Uvedenym ko-
nanim Student siril poplasnu sprd-
vu, o ktorej vedel, Ze je nepravdiva
a ktora vyvolala vdine znepoko-
jenie obyvatelstva mesta Svidnik
a Stropkov,”
informoval kraj-
sky policajny
hovorca Daniel
DZobanik. Na za-
klade uvedeného
bolo vysetrova-
telom Studentovi
vznesené obvi-
nenie pre precin
Sirenie poplasnej
spravy. Obvineny
je stihany na slo-
bode. Prevadzka
v oboch obchod-
nych domoch
bola obnovend
po zhruba troch
hodinach.  -np-
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Dobrovolnici idu zachranovat migrujuce zaby
Stropkovski ekologicki a obcian-
ski aktivisti chystaju na najblizsie ob-
dobie zaujimavu akciu. Aj v naSom

aprila zaénu Zaby migrovat na ne-
resiskd, kde sa budt rozmnoZovat.
V spoluprdci so Statnou ochranou

oA ]
< llustragné foto

okrese hynu kaZdorogne pod kole-  prirody pldnu- | %
sami dut tisicky migrujdcich Ziab, jeme zabez- | =
ktoré putujii na neresiska v bliz- peéit prenos I
kosti vodnych tokov. V tomto roku migrujucich

sa clenovia Vychodoslovenského

ochranarskeho zdruzenia a OZ I a Il triedyE =
Zveladujeme Stropkov rozhodli v lokalitdch,
pomoct prirode a instaldciou za- kde dlhodo-

bo dochddza |
k ich najvdc- g
Siemu uhynu.
Ide o useky za
Minovcami,
od krizovatky

bran zachranit zaby pred uhynutim.
Obojzivelniky patria v poslednych
desatroCiach medzi najohrozenej-
Sie skupiny Zivocichov. Zo 17 dru-
hov u nas Zijucich obojZivelnikov je
dnes 12 ohrozenych. ,V priebehu

ANKETA

Ako na vas vplyvalo extrémne
chladné marcové pocasie?

Dlho ocakdavana jar je zatial v nedohladne, napriek aktualnemu datu-
mu v kalendari to vonku vyzera ako v januari. Snehova kalamita uprostred
marca je v nadich konéinach tiez velkou raritou. Ludia sa staZuju na depre-
sie a vyCerpanost, nevedia sa dockat slniecka. V dnesnej ankete sme sa
piatich respondentov pytali, ako na nich takéto extrémne pocasie vplyva.
Tu su ich odpovede:

Ziab cez cesty . - —

na Mrdzovce po kriZovatku pri
Lomrianskom moste. Druhym je
usek od mosta po kriZovatku na
Lomné. Akciu pldanujeme zaéat
8. aprila, ukonéend by mala byt
28. aprila,” vysvetlil hlavny organi-
zétor Lubomir Karaman.

Na zachytenie Ziab poufZiju
ochranna féliu, ktorad bude instalo-
vana v dizke asi jedného kilometra.
Oboijzivelnikov ndasledne dobrovol-
nici prenesu na druht stranu cesty
smerom k Ondave. ,V tejto lokalite
dochddza dlhodobo k najvdcsSiemu
uhynu Ziab, ktoré su velmi déleZitou
suéastou ekosystému. Samozrejme,
Ze sa ndm nepodari zachranit vset-
ky, uspechom vsak bude, ak zniZi-
me uhyn asporn o polovicu, co je
velmi redlne.
V ramci akcie
bude realizo-
vany aj maly
vyskum poctu
zachrdanenych
Ziab i monito-
ringu ich jed-
notlivych dru-
hov,”“ priblizil
L. Karaman.
Pocas akcie
budu v uvede-
nych Usekoch
umiestnené
znacky obme-
dzujice naj-
vysSiu  povo-

p. Biros (Olsavka): Samozrejme,
Ze zimné pocasie a eSte v tomto ob-
dobi, negativne ovplyviiuje nase na-
lady, nevynimajuc ani moju. Su vsak
[udia, ktorym je to absolutne jedno.
Naproti tomu mnohi z nds nadavaju
v zime na zimu a v lete budu nada-
vat na teplo. Taki sme my, ludia, ale
o je vela, to je vela a pre tuto zimu
to plati obzvl4st. Vedia o tom pove-
dat aj stavbari, ked ich mraz a zima
brzdia v podnikani.

Rendta (Stropkov): Urcite by
som uvitala, keby konecne svietilo
sinko a bolo teplejsie. Toto premen-
livé chladné marcové pocasie zle
vplyva na mnohych ludi. Aj u nés
v rodine su viaceri chori.

Monika (Breznica): Nadmieru
chladné a premenlivé marcové po-
Casie na mnia vplyva velmi depre-
sivne. Citim sa unavena a neviem
sa dockat, kedy konetne vyjde
slniecko.

Jano (Stropkov): Mne takéto

pocasie vyhovuje. Nepracujem,
som doma, takZze mi je jedno, ako
je vonku.

lenu rychlost a takisto vystrahy pre
vodicov s oznacenim ,Iné nebez-
pecenstvo” a doplnkovou znackou
migrujucich Ziab.

»Nasa aktivita sa stretla s po-
chopenim u prislusnych orgdnov
Stdatnej sprdvy. Takisto mdame po-
zitivne reakcie zo strany verejnosti.
Radi by sme preto oslovili aj dob-
rovolnikov, ktori by sa akcie chceli
zuéastnit. NajbliZie stretnutie, kde
dohodneme postup a koording-
ciu vsetkych cinnosti sa uskutocni
vo Stvrtok, 4. marca o 16.00 hod.
v redakcii tyZdennika Stropkovské
Spektrum na Ndmesti SNP. Kto
teda mad zdujem poméct, radi ho
privitame medzi nami,” uzavrel ko-
ordinator akcie.

-np-

Pri Bani nasli
delostrelecky granat
27. marca predpoludnim pocas

vykopavania kovového Srotu bol
pred obcou Bana najdeny delostre-
lecky granat z druhej svetovej voj-
ny. Na miesto nalezu bola vyslana
hliadka Obvodného oddelenia PZ
Stropkov, ktora lokalitu zaistila a za-
bezpedila pred vstupom verejnosti.
Nasledne na miesto nalezu dorazil
privolany pyrotechnik, ktory mu-
niciu zaistil a prevzal za ucelom jej
Gnes;kodnenia.

Madria (Stropkov): Ja si myslim,
Ze takéto pocasie este patri k mar-
cu. Len sme si trosku zvykli na to, Ze
v predoslych rokoch prichadzalo tep-
lo skér. Myslim si, Ze takéto chladné
pocasie nie je Ziaden extrém, zima
si jednoducho musi svoje dokonat

a potom uZ bude teplo. -ada-, -Bd-
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FrantiSek Vass diskutoval s gymnazistami o svojej tvorbe

Dielko Spagati od Stropkovéana
FrantiSka Vassa sa na 16. ro¢niku li-
terarnej sutaze Poviedka 2012 zara-
dilo medzi desat najlepsich. Minuly
pondelok sa Uspesny autor stretol v

mestskej kniznici so stropkovskymi
gymnazistami, s ktorymi besedoval
o svojej tvorbe. Studentov zaujima-
lo najma to, preco sa rozhodol pisat,
¢o ho najviac inspiruje a aké su jeho
spisovatelské plany do buducnosti.

»Poviedku Spagdti som vsadil do
obdobia pred NeZnou revoliiciou.
Pocas besedy som zistil, Ze Studenti
nemaju o tych casoch Ziadnu pred-
stavu, pretoZe ich nezaZili. TakZe

som im rozprdval aj o vtedajsej
situdcii, Zivote obycajnych ludi,
problémoch, s ktorymi museli zapa-
sit,“ povedal nam a dodal, Ze hoci je
pribeh vymysleny, v podstate verne
opisuje ludi, okolnosti aj atmosféru

vtedajsej doby. Frantisek Vass pred-
stavil mladému publiku aj svoju dal-
Siu poviedku, ktoru precital jeden zo
Studentov. Stretnutie s gymnazista-
mi sa nieslo v prijemnej atmosfére a

bolo bezpochyby obohacujice pre
obe strany. A ¢im sa autor zaoberd
v sUcasnosti? ,,Neddvno som poslal
poviedku pod ndzvom Helena na
dalsiu literdrnu sutaz, ktoré sa kond
v ramci V4. Uvidime, ako ju porota

ohodnoti,” prezradil. Na otazku, ¢i
neuvazuje o vydani vlastnej knihy,
reagoval. ,,UZ ju mdm napisana.
Pracoval som na nej viac ako rok
a jej pracovny ndzov je Sudruhovia

koncime(?). Poslal som ju na posu-
denie do vydavatelstva Romboid.
Dej je vymysleny, ale atmosféra
aj postavy su, myslim, vykreslené
verne. Kniha zachytdva obdobie od
oktobra 1988 do jina 1990.“ -ada-

Horiacu Morenu vzala Ondava

Uz stari Slovania oslavovali pre-
budzanie prirody zo zimného span-
ku. Vitali Vesnu, bohyru
jari a pred Velkou nocou |
sa lucili s Morenou, vladky-
fou zimy a smrti. Zo slamy
urobili postavu, nastokli ju

na palicu, obliekli do Zenskych Siat
a niesli ju k potoku, kde ju zapalili a
hodili do vody. Tuto starobylu tradi-
ciu kazdorocne ozivuju v Zakladnej
Skole na Mlynskej ulici. Pani ucitel-
ka Anna KneZova, ktora je zaroven
umeleckou veducou folklérneho su-
boru Stropkovéan, aj takymto spdso-
bom priblizuje Ziakom zvyky nasich

predkov, ktoré v mnohych oblas-
tlach Slovenska uz davno upadli do

zabudnutia. Dva dni pred Velkym
piatkom sa deti zo spominanej $ko-
ly vybrali smerom k Ondave. Velka
Morena v cele sprievodu putala
vSeobecnu pozornost. ,Netreba ju
lepsie obliect? Ved' jej bude zima,”
neodpustil si vtipnt poznamku pan

v strednych rokoch. ,Vy idete pdlit

Morenu? Tak to je krdsne, nieco

podobné vidi dnes clovek uZ len
v televizii,” pridal sa dalsi. Sprievod
dorazil k Boksanskému mostu, kde
Morenu za spevu fudovych piesni,
ktoré v minulosti tento ritual spre-
vadzali, vyzliekli, zapalili a hodili do
studenej Ondavy. Deti pozorovali,

ako voda unasa vladkynu zimy a tu-
Zobne si priali, aby konecne prisla
ozajstna jar, pretoze hoci bol uz ko-
niec marca, husto snezilo a ni¢ ne-
nasvedcovalo tomu, Ze by sa vlady
chystala ujat Vesna.

-ada-

,OcCiam si odisla
v srdciach si zostala.”

Smutocné oznamenie

Dria 22. 3. 2013 nds vo veku 86 rokov navZdy opusti-
la nasa drahd mamka, babka, prababka Anna Feckova z
Brusnice. Dakujeme vietkym pribuznym a zndmym, kto-
ri sa s riou prisli rozIucit na jej poslednej ceste za prejavy
sustrasti a kvetinové dary. Zdroveri dakujeme aj otcom
duchovnym za ich déstojnu rozlucku.

Spomienka

Ziarila z Teba Idska a dobrota,

budes ndm chybat do konca Zivota.

Aj ked'uZ nie si medzi nami,

v nasich srdciach Zijes stdle s nami.

Dria 3. 4. 2013 si pripomenieme prvé vyrocie smr-
ti ndsho drahého manzela, otca a dedka Jana Oléaka
z NiZnej Olsavy. Kto ste ho poznali, venujte mu spolu
s nami tichu spomienku a modlitbu.

Smutiaca manzelka, syn Jdan s rodinou a syn Jaroslav s rodinou.

Spomienka

Dria 5. aprila 2013 uplynie 15 rokov, ¢o nds navZdy
opustilanasa mama, manZelka a babka Eva Dobrovolskad.
Ti, Co ste ju poznali, venujte jej ticht spomienku.

S laskou spomina manZel Milan, syn a dcéra s rodmaml.

Smutiaca rodina.
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Na Velkonocnej vystave sa objavili aj kraslice zdobené cestovinami

Minuly tyzdern sa v spolocen-
skej sdle Mesta Stropkov uskutoc-
nila Velkono¢nd vystava kraslic,
medovnikov, pratenych vyrobkov

a velkonoc¢nych dekoracii spojena
s predajom. Svoje umenie na nej
prezentovali Sikovné damy, ktoré
zdobia vajicka roznymi technika-
mi, pletd kosiky z pratia, vysivaju,
skratka - venuju sa zaujimavym cin-
nostiam, ktorych vysledkom su nad-
herné velkono¢né dekordacie. Mdria
Bujdosova z Tisinca tu vystavovala

SMPLY CLEVER

zaujimavé vysivky. Tymto rucnym
pracam sa venuje asi patnast rokov,
dokonca ziskala aj certifikat ULUVu.

»Na pldatno si najskér nakreslim

vzor, ktory vysivam retiazkou, td
sa potom prekryje dalsim stehom.
Po vyprati a naskrobeni vysity vzor
z opacnej strany vystrihujem. Tieto
obrusy su z tesilenu a vysivam ich
perlovkou. Konkrétne tdto techni-
ka sa nazyva Richelieu a hoci pou-
Zivam aj iné, oslovila ma najviac.”
Mensi obrus dokaze vysit za 10 az
IRE - 15 hodin cis-

= tého ¢asu,
vacsi vyzadu-
je aj 60, 70
hodin prace.
Na  predaj-
% nom pulte
" kvetinarstva
Orchidea sme

objavili  ele-
gantné (Cier-
ne  kraslice

zdobené sla-
mou. Paulina

Lechmanova nam opisala postup pri
ich vyrobe. , Treba vystihndt sprdv-
ny éas, kedy povyberat slamu na
zdobenie kraslic. Nesmie byt prilis
stard a vysuse-
nd, aby sa s riou
dalo pracovat.
Slama sa este |}
madca, aby zmdk-
la. Vyfuknuté
vajicko natrieme |
klasickou cier-
nou farbou na
zdobenie kraslic.
Potom si nariho
nacrtneme kon-
krétny vzor, zo
slamy povyreza-
vame jeho jed-| 3t e
notlivé suéasti a -«
pomocou pinzety a minima lepidla
ich nandsame na skrupinku. Na
rozdiel od ostatnych technik pri
tejto uZ kraslicu nelakujeme, pre-
toZe uZ samotnd slama ma pekny
lesk. Takto je to najelegantnejsie.”
Jednym z najbohatsich a najndpad-
nejsich bol predajny pult Zuzany

Objednajte si SKODU na jar &

SKODA Cena vozidla
citigo | 7480€
Fabia 8597 €
Fabia combi 9097 €
Roomster 10687 €
Rapid 12430 €

14587 €

Yeti

Za zimné ceny

Llava Cena po zlave
1100 € 6380 €
1500 € F097 €
1500 € 7597 €
2200 € 8487 €
2000 € 10430 €
1500 € 13087 €

Privjmene starého Pri financonavi na

vozidla za nové bez n:-:.rr;hnia
6047 € 2016 €
6764 € 2255€
7264 € 2421 €
8154 € 2718€
- 3477 €
- | 4362€

Pri financovanina 1/3 v prvom roku trvania zmluvy je povinné zmluvné poistenie,
poistenie éelného skla a poistenie nahradného vozidla v ramci Skoda poistenia gratis

VL autorizovany predajca vozidiel SKODA:

Ing. Jan Holub-5-AUTOSERVIS
Poliarnicka 5. Strophoy

Nsob.: 0505 745 45
tarbajis-auwtoservis.sk

(S) s-AuTOSERVIS

o X

Lesovej z Tisinca. Hoci sa zdobeniu
kraslic venuje len par rokov, jej vy-
tvory putali pozornost uz zdaleka.
Tak ako minuly, aj tento rok vystavo-

vala flitrové kraslice réznej velkosti,
tentokrat k nim pribudli aj flitrové
Sperkovnice a dalsie ozdobné pred-
mety. Uplnou novinkou boli pat-
chworkové kraslice. A ako sa robia?

»Do polystyrénovych vaji¢ok sa no-
Zom vyreZe vzor a jednotlivé kusky
latok sa do tychto vyrezov zastuvaju
taktieznoZom.
-~ Nakoniec sa
'~ spoje prekry-

ju ozdobnou
: stuzkou, vset-
ko sa zafixu-
je minimom
lepidla a padr
Spendlikmi.”
8 Dalsim  jed-
noduchym
a velmi atrak-
tivnym napa-
dom su vajic-
ka striekané
ozdobnymi sprejmi s réznymi zauji-
mavymi efektmi. Po nastriekani ich
staCi prelakovat a nadherna krasli-
ca je na svete. Rendta Kandrava zo
Svidnicky zaujala aj pStrosimi a hu-
sacimi kraslicami. Zdobi ich réznymi
technikami, rada skusa stale nieco
nové. Pstrosie vajcia kupila uz vy-
faknuté v jednom Specializovanom
obchode. ,Su ovela vicsie, ale aj
taZsie ako kuracie, ich skrupinka je
velmi hrubd. Vraj by mali vydrZat
aj pad z metrovej vysky, ale rad-
Sej to neskusam,” usmiala sa. Na
Velkonocnej vystave sme sa vébec
po prvykrat stretli aj s kraslicami
zdobenymi klasickymi cestovina-
mi. Tie sa najskor nalepia na vajic-
ko, potom namaluju a nalakuju. To
v pripade jednofarebnych kraslic.
Pokial chceme viacfarebné, kazidé
»kolienko” sa maluje zvlast a na-
sledne sa nalepi. Tento kreativny
napad so zaujimavym efektom bol
oceneny aj na nedavnej regionalnej
sutazi v malovani kraslic. -ada-
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V galérii vystavuje amatérsky vytvarnik Miroslav Kertis

v Bratislave nastupil ako kaplan
v Secovciach, jeho prvé fardrske
pbsobisko bolo v Hrani. Neskor bol
prelozeny do Velkych Ozoroviec
a do Pusoviec. Od roku 1998 pdsobi

Predneddvnom sa v Mestskom
muzeu a galérii v Stropkove za pri-
tomnosti asi Sestdesiatich hosti
uskutocnila vernisaz autorskej vy-
stavy Mgr. Miroslava Kertisa pod

ndzvom Aj maly talent sa dd zurodit.
Autor sa narodil 12. janudra 1951.
Vyrastal v KelCi a v rokoch 1966 az
1969 $tudoval na SVS v Stropkove.
Po absolvovani studia teoldgie

v Dupline. K jeho zalubam, okrem
malovania, patri praca v zahrade,
odpocinok na chate a turistika.
Pozrime sa, ¢o o sebe hovori samot-
ny autor. ,,V tomto roku som dovrsil

déchodcovsky vek. Odpracoval
som 46 rokov a 152 dni a presne
tolko casu sa venujem aj malova-
niu. Spociatku to boli jednoduché
obrazky - kresby, malby, repro-
dukcie. Po skonceni studia som
sa dostal na svoje prvé miesto do

Secoviec. M6j pan dekan mal krds-
ne obrazy. Poprosil som ho, ¢i by
som nemohol niektoré reproduko-
vat, a tak som zacal s malovanim.
Na vsetko som prichadzal sam.
Som cisty amatér, nemdam Ziadne
umelecké vzdelanie. V Secovciach
som stretol aj MUDr. Nemcika, kto-
ry tieZ maloval a jeho tvorba ma
povzbudila. Méj pribuzny, ludovy
rezbdr, bol pre mna tieZ velkym

povzbudenim. Neskér som sa stre-
tol s dalsimi amatérskymi vytvar-
nikmi v Trhovisti, v Michalovciach
a inde, od ktorych som tiez co to
odpozoroval. Doposial’ som nama-

vu sa mi podarilo zozbierat obra-
2y z poslednych rokov a tie, ¢o mi
ostali. Viem, Ze moje malby maju
mnoho chyb, nakolko st vysledkom
snahy amatérskeho vytvarnika, no
napriek tomu sa mnohé pdacia mne
samému a méjmu okoliu robia ra-
dost.” Pre milovnikov vytvarného
umenia mame informaciu, Ze vy-
stava Miroslava Kertisa potrva do
konca marca. -ada-

Hendikepované deti si zmerali sily v Sporte boccia

Boccia (Citaj boca) je Specidlny
Sport ureny pre telesne postih-
nutych Sportovcov. Od roku 1984
sa zaraduje medzi paraolympijské

discipliny a v sti¢asnosti sa hrava vo
viac ako 50 krajinach sveta.

Kazdy hrac, par alebo tim, ma
k dispozicii Sest I6pt. Jedna sku-
pina ma cervené, druhda modré.
Ulohou kaZdého hraca alebo timu
je dostat svoje lopty ¢o najblizsie
k hlavnej lopte bielej farby - jacku.
Prave tomuto Sportu sa prednedav-
nom zacali venovat aj klienti Domu
deti BoZieho milosrdenstva a mi-
nuly tyZden sa v Stropkove stretli

v dueli so svojimi polskymi vrstov-
nikmi. PaedDr. Jaroslav Maruscak,
projektovy manazér obcianskeho
zdruzenia Novy domov, ktoré sidli

v Stropkove na Kalinciakovej ulici (Ide
o iny subjekt ako je socidlne zariade-
nie Novy Domov n. o. na Sandalskej
v Stropkove - pozn. red.) ozrejmil,
kde siahaju pociatky spoluprace
s polskou stranou. ,Nase OZ vzniklo
v roku 2008. Zaoberame sa posky-
tovanim réznych projektov, vychov-
no-rekreacnych programov v oblasti
socidlnych sluZieb, mame akreditd-
ciu MPSVaR a MS SR. S pol'skou ne-
ziskovou organizdciou Gniazdo sme

sa stretli na jednom projekte orga-
nizovanom UPSVaR Stard Lubovria.
Prdve tam sme sa bliZsie zoznamili a

nadviazali spoluprdcu. V ramci pro-
jektu, ktory vypracovala predsednic-
ka tejto pol'skej neziskovky so sidlom

v Starym Saczu pani Zofia Weislo,
sme deti z Domu deti BoZieho milo-
srdenstva zapojili do sutazi v $porte
boccia. 21. februdra sme dostali aj
pravidla hry a pomécky, teda koZe-
né lopticky, s ktorymi sa hrd.” Ako
sa hra boccia, sme mali moznost
sledovat pocas zapolenia medzi pol-
skymi a slovenskymi hracmi. Proti

sebe sa postavili trojclenné druzstva
a plne sa sustredili na hru. Deti su-
tazili s velkym nadsenim a snazili sa
podat o najlepsie vykony. PrileZitost
zahrat si bocciu vyuzili aj dospeli za-
stupcovia NO Gniazdo a Domu deti

BozZieho milosrdenstva. ,,Dve Spor-
tové stretnutia sme uZ absolvovali,
toto je tretie, nasledovat bude este
jedno. Vsetko vyvrcholi 11. mdja
v Pol'sku, kde sa za pritomnosti 14

druistiev uskutocni medzindrod-
ny turnaj v boccii. Deti z DDBM
budu reprezentovat Slovensko,”
doplnil J. Maruscéak. -ada-
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R. Ko$alko: Motivaciou musi byt aj vratit sa na Domasu

Sucasny vyvoj urovne hladiny
Domase ponuka optimistickt prog-
nézu, podla ktorej by sa po niekol-
koro¢nych problémoch s nedostat-
kom vody mohla jej vyska ustélit
na hodnote znamenajucej ,zelend”
aj pre rozvoj cestovného ruchu. Po
minuloroénej navsteve ministra Zi-
votného prostredia Petra Zigu na
vychode boli prijaté viaceré opat-
renia suvisiace s manipulaénym po-
riadkom garantujlicim nizsi odtok.

Od 1. decembra sa z Domase
vypustalo 2,5 m3/s, ¢o malo platit
do momentu, kedy hladina dosiah-
ne vysku 158 m n. m., najneskoér
do 31. marca. Podla dohody z mi-
nulého roka malo po dosiahnuti
tejto Urovne opéat odtekat 4,9 m/s.
KedZe v marci vyska hladiny dosiah-
la spominanu Uroven, zdstupcovia
Slovenského vodohospodarskeho
podniku poziadali Obvodny urad
Zivotného prostredia v PreSove
o to, aby bol nadalej zaruceny od-
tok 2,5 m3/s do 31. 3., pokial hladi-
na nedosiahne vysku 160 m n. m.
Zaroven sa dohodli, Ze od 1. 4. do
30. 4. sa bude vypustat 3,5 m3/s,
pricom k odtoku 4,9 m3/s sa pristu-
pi az po dosiahnuti 160,5 m n. m.
Pripomerime, Ze 28. marca dosiah-
la hladina Domase 160,23 m n. m.
»,Hoci Domasa nesluZi prioritne
na rekreacné ucely, nasli sme so
spravcom spolocnu rec, lebo chce-
me napoméct k tomu, aby sa si-
tudcia po desiatich rokoch zme-
nila a cestovny ruch mohol opdt
ozZit. Obrazne povedané, chceme

Domasu napustit na 160,5, aby aj
v pripade niZSieho mnoZstva zrd-
Zok v priebehu dalsich mesiacov
bolo v nddrzZi dostatok vody. Na
nasom stretnuti s vodohospoddarmi
som poloZil extrémnu otdzku, ¢o
by nasledovalo, ak by v priebehu
mdja a juna nespadli Ziadne zrdz-
ky. Dostal som odpoved, Ze v ta-
komto pripade by hladina klesla na
158 m n. m., a to je hranica, o ktoru
nds Ziadali aj starostovia,” konsta-
toval prednosta Obvodného Ura-
du Zivotného prostredia v PreSove
Miroslav Benko.

V kontraste s minulym rokom je
pozitivnym signdlom, Ze v porovna-
ni so stavom hladiny k 12. 3. 2012 je
jej uroven vyssia 0 6,39 m a oCakava
sa dalSie plnenie, pretoZe pdda po
roztopenom snehu ostdva stéle na-
siaknutd vodou, ¢o by sa malo pre-
mietnut do vys$Sieho pritoku. ,Vspo-
lupraci s vodohospoddrmi sme
urobili maximum, aby v Domasi
bolo dostatok vody. Verim, Ze teraz
podaju pomocnu ruku aj staros-
tovia, ktori zabezpecia, aby pldzZe
boli vykosené a v strediskdch bol
poriadok. Prianim nds vsetkych
musi byt, aby si turisti z ndvste-
vy Domase odndsali dobry pocit,
k ¢omu vsak patria i adekvdtne
sluzby,” pripomenul M. Benko.

Aktivhym spésobom chce na po-
mery na Domasi upozornit vznikaju-
ca obcianska iniciativa, ktorej ciefom
je vyzvat k zjednoteniu potencialu
smerujuceho k rozvoju a prospe-
rite byvalej perly vychodu. Prvou

aktivitou bude Cistenie brehov od
odpadu. Tato akcia je naplanovana
na 27. 4., v pripade nepriazne poca-
sia na 1. 5., Trdpi nds, Ze mimo plazi
nachddzame mnoZstvo odpadkov,
ktoré nie su pre Domasu prdve naj-
lepsou reklamou. V réznych stredis-
kdch trdvime s rodinami dost éasu
a nie je nam lahostajné, v akom sta-
ve sa nachddzaju. Preto sme sa roz-
hodli zorganizovat éistenie brehov
Domase. Stretneme sa o desiatej na
Dobrej a potom sa presunieme na
Evu, kde pripravime nejaké obcer-
stvenie, gulds, hry pre deti..., jedno-
ducho, aby to bolo rodinnd akcia,”
vysvetloval Rastislav Kosalko.
Organizatori chcu oslovit — cha-
tarov, rybarov, samospravu, podni-
katelov a predovsetkym priatelov
Domase, ktorym zaleZi na jej osude.
Alfou a omegou z ich pohladu je,
aby sa vSetci kompetentni a zain-
teresovani spojili pre spolocny ciel.
Popri Standardnych sluzbach pre
turistov si vedia, po vzore cyklistic-
kej tour Okolo Domase, predstavit
organizovanie i dalSich Sportovych,
¢i kultdrno-spolocenskych podujati.
»Mrzi nds, Ze Domasa nevystupuje
ako celok. Touto iniciativou chce-
me upozornit na potrebu kumulo-
vat potencidl pod spoloéni znacku.
Vsetko su totiZ spojené nddoby,
ak pridu na Domasu ludia, budu
méct aj podnikatelia investovat do
sluZieb a postupne by sa Domasa
mohla vrdtit na piedestdl, z ktoré-
ho v poslednych rokoch zostupila.
Prvy krok viak musia urobit obce,

od ktorych sa ocakdva, Ze vytvo-
ria podmienky pre podnikatelov,
ndvstevnikov..., aby mali moti-
vdciu prist a hlavne vrdtit sa na
Domasu,” zdoraznil R. Kosalko.
Situaciou na Domasi sa na svo-
jom sneme zaoberalo aj ZdruZenie
miest a obci vranovského regio-
nu, ktoré vyjadrilo podporu obsa-
hu peticie ,,Za zachranu vodného
diela Domasa“ na turistické ucely
a zdroven sa stotoZnilo s uznese-
nim Zastupitelstva PreSovského sa-
mospravneho kraja. ZMO VR dalej
odporucil obciam z okolia Domase
Uzko spolupracovat s Oblastnou
organizaciu  cestovného  ruchu
Horny Zemplin a Horny Sari§ a ia-
da Ministerstvo Zivotného prostre-
dia SR pripravit analyzu krokov
potrebnych k tomu, aby Vodné
dielo Domasa sluZilo prioritne ces-
tovnému ruchu. ,Mdme zdujem
na tom, aby sa do ndsho regionu
vratil cestovny ruch a Domasa je
v tomto smere najvdcsou devizou.
KedZe do jej rozvoja budu potreb-
né nemalé investicie, treba hladat
cestu ako napr. podporit podni-
katelov s ochotou investovat v jej
bezprostrednom okoli. Ako jedna z
mozZnosti sa ¢rta program LEADER
a vytvdranie Miestnych akcnych
skupin. Predpokladd sa, Ze vnovom
programovacom obdobi by na ich
aktivity malo byt viac periazi, pre-
to treba vyuiit aj tito prileZitost,”
uviedol predseda ZdruZenia miest
a obcivranovského regidnu a staros-
ta DIhého Klcova Andrej Kulik. -im-

22. marec Svetovy den vody

Tento den patri v kalendari
menu Benadik, ale patrilo by sa,
aby tam bolo aj meno, ,Voda“ —
jednoduchd zlacenina H,0, ktora
je pre nas Zivot velmi dolezita.
KedZe na nasej skole nikto ne-
nosi meno Bernadik, oslavovali
sme v tento den ,vodu“. Na nasu
Skolu zavitali Styria ondavski vod-
nici, ktori vystupili z hibokej vody
rieky Ondavy a prisli pozdravit
s tymto sviatkom nasich Ziakov,
ucitelov, zamestnancov skoly, ale
aj tych najmensich — skolkarov.
Porozpravali vsetkym o tom, Ze
vodu treba chranit pred zneciste-
nim a starat sa o to, aby jej bolo
dost pre vsetkych. Priniesli so
sebou aj mineralnu vodu, ktorou
vsetkych pontukali. K poharu mi-
neralky si musel kazdy Ziak vybrat
aj otazku, na ktord mal odpove-
dat. Spravne odpovede sa potom
dostali do zlosovania. Mohli si vy-
brat z otazok ako napriklad: Vies,
kde sa nachadza na Slovensku

jediny vodny gejzir? Napi$ 3 druhy
kvality vody, alebo aké latky znecis-
tujd vodu?

Pri  ndvsteve

skélkarov ich

Cakalo milé prekvapenie. Privitali
ich malé zabky-rosnicky, ktoré spo-
lu s pani ucitelkou Piskorikovou
im odovzdali krasny plagat o vode

a prislubili aj pomoc pri jej ochrane
a Setreni s nou. Veduci tieZ upozor-
nili vSetkych, Ze prazdne plastové
flase od mineralky patria do vriec
na separovany odpad a priopo-
menuli im taktieZ aj to, Ze touto
mineralnou vodou sa prispieva
na vysadbu stromov vo Vysokych
Tatrach.

Potom nasledovalo vyire-
bovanie 3 vyhercov spravnych
odpovedi. Vodnici mali $tastnu
ruku pre tieto mena: Veronika
Sintajova, Barborka Kimdkova
a David Lechman (boli odmeneni
dobrnymi vecnymi cenami). Po
dobre vykonanej praci sa odobrali
vodnici spat do ondavskych véd.

Za priebeh tejto akcie pat-
ri podakovanie: vedeniu skoly,
vodnikom - Rebeke, Dominike,
Tomasovi a Matusovi, p. ucitel-
kam a veducej SKD.

Koordinatorka ENV
Mgr. H. Tarbajova
Z5 s MS Lomné
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S Gufkom Bombulkom a jeho kamaratmi

Uz tradi¢ne sa mesiac marec
spdja nielen s prichodom jari, ale
aj s mesiacom knihy. Kniha je naj-
vacsi priatel ¢loveka, od vynalezu
knihtlace patri medzi neodmys-
liteflnych spolo¢nikov mladych ¢i
starych. Zial, ¢im dalej, tym viac
mladi ludia zanedbavaju beletriu
a radsej vyuZivaju internet, alebo

sleduju televiziu. Prave preto sme
s klientmi z Domu deti BoZieho mi-
losrdenstva a detmi zo $pecidlnych
tried Cirkevnej zakladnej Skoly sw.
Petra a Pavla navstivili mestsku
kniZnicu v Stropkove, ktora si pre
nas pripravila dramatizaciu rozprav-
ky o Gulkovi Bombulkovi. Deti sa
dozvedeli, ako sa Gulko Bombulko

Ziacka ZS Mlynska na celoslovenskom
kole olympiady v nemeckom jazyku

Dna 17. — 18. marca 2013 sa
konal 23. rocnik celoslovenského
kola olympiady v nemeckom jazyku
v Bratislave. Zakladnu skolu Mlynska
v Stropkove a Presovsky kraj repre-
zentovala Ziacka 9. ro¢nika Michaela
Hutrianova, ktora si po vitazstve na
krajskom kole v PreSove v kategorii
1B zabezpedila postup. Samotnd
olympidda pozostavala z dvoch

Casti. Pisomna Cast: pocdvanie s po-
rozumenim, ¢itanie s porozumenim
a test. Ustna ¢ast: volny rozhovor
a praca s obrazkom. Z oboch casti
ziskala Miska 80/100 bodov a obsa-
dilakrasne 6. miesto a ziskala diplom
uspesnej riesitelky. K tomuto pek-
nému Uspechu Miske srdecne gra-
tulujem a prajem jej vela uspechov
v dal$om stadiu. Mgr. Pavol Sujeta

skamaratil so zvieratkami a museli
zapojit dobri pamat aby spravne

odpovedali na otazky a aspon na
¢as sa mohli preniest do zazratnej
krajiny rozpravok. Preto sa chceme
velmi pekne podakovat pracovnicke
mestskej kniZnice p. M. Skurlovej za

prijemne stravene dopoludnie, kto-
ré si pre nase deti pripravila a tesi-

me sa na dalSie stretnutia s dalSimi
rozpravkovymi postavickami.

Zamestnanci a klienti DDBM,

n.o. Stropkov

Mlada flautistka so ,,ZLATOU FLAUTO DOLCE*“

Zakladna umeleckd Skola
v Snine usporiadala dia 21. marca
2013 1. roénik suataznej prehliadky
v hre na zobcovej flaute, v ramci
ktorej si mali moZnost zahrat Ziaci
v kategdriach zhodnych s jednotli-
vymi roénikmi zakladnych umelec-
kych skél. Vypoculi sme si vykony
Ziakov v hre na sopranovej aj na
altovej zobcovej flaute, ktoré po-
rota posudila a rozdelila od troch
pasiem: zlaté, strieborné a bronzo-
vé. Predsedom poroty bol Mgr. art.
Rastislav Kasuba (fagot) a clenka-

mi poroty - Mgr. Zuzana Dravecka
Mikulova (prie¢na flauta) a Magda
Velasova (klarinet). VSetci porotco-
via mali okrem funkcie posudzovat
vykony zUcéastnenych sutaZiacich
aj svojich sutaZiacich Ziakov, pre-
to porota Standardnym postupom
v zaujme zachovania objektivnosti
hodnotenia, neumoznila porotcovi

hodnotit, ak bol vyulujicim po-
sudzovaného Ziaka a pravo dvoch
hodnotiacich hlasov dostava, bud’
predseda, alebo zostavajuci clen
poroty.

Zakladni  umeleckd  Skolu
FrantiSka Veselého v Stropkove
v 2. kategorii reprezentovala Ziacka
2. rocnika hry na sopranovej zobco-
vej flaute Terézia Vagelova, ktora sa
umiestnila v zlatom pasme. Za klavi-
rom Ziacku sprevadzala pani ucitelka
Ludmila Krehelova (ZUS Hanugovce
nad Toplou), ktorej tymto chce-

me este raz podakovat za ochotnu
spolupracu pri zohravani vo svojom
volnom case, profesionalny klavir-
ny sprievod a pozornost, venovanu
Ziatkam v priebehu sutaze.

Terézii blahozeldame k ziskané-
mu oceneniu a prajeme vela chuti
do dalSej svedomitej prace pri zdo-
konalovani svojej hry na zobcovej

flaute a od nasledujuceho skolského
roku, uz na priecnej flaute. Zaroven
dakujeme vyucujucej Mgr. Zuzane
Draveckej Mikulovej za vynaloZené

usilie, odbornost a trpezlivost pri
priprave Ziadok na sutaz.
Mgr. art. Branislav Dravecky

Od srdca k srdéu

Minulu stredu v darovali krv na HTO vo Svidniku tito

bezprispevkovi darcovia krvi: Maridn Cerula (73. odber), Filip

Kudla (6.), Viktor Knis (2.), Ddvid Sasardk (2.), Lubomir Greslik

(13.), Jana Ksenicovad (prvodarkyria) - vsetci zo Svidnika, PhDr.

Rendta Ivancovd (40.), Adam BerezZny (4.), Patrik Palisin (2.), Domini-

ka Surmankovd (3.), Ing. Jan Tkd¢ (3.), Peter Kimdk (20.), Dusan Jurina

(21.), Matej Fedorisin (prvodarca) - vsetci zo Stropkova, Vincent Mirio

(17.), Tomds Podany (4.) - obaja z Mestiska, Terézia Peldakovd (5.) - Vys-

nd Olsava, Bc. Milos Franko (15.) - Ladomirova, Denisa Kravcisinovd

(2.), Slavka Kravcisinovd (3.) - obidve z Kurimky, Rébert Weis (4.) - Cerni-
na, Jaroslav Ivanisko (26.), Maridn Feckanin (32.) - obaja z Fijasa.

Vdaka Vam za Vas slachetny cin!

UzS SCK Svidnik
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Obce modzu opat sutazit o titul Dedina roka 2013
V suatazi boli za PSK zatial najaspesnejsie
Liptovska Teplicka a Hervartov

Tento  tyzden
1 bol vyhlaseny uz 7.
2 ro¢nik narodnej su-
» | taze Dedina roka.
Tato sutaz okrem
prestizneho  titulu
ponuka aj moznost reprezento-
vat Slovenskd republiku v sutaZi
o Eurdpsku cenu obnovy dediny.

Sutaz umozfiuje zucastne-
nym obciam prezentovat celd
skalu aktivit, ktoré sa na vidieku
odohravaju a upozornit na to, ze
vidiecky priestor je podstatnou
a nezanedbatelnou sucastou lze-
mia Slovenska. Zucastnit sa jej
mozZe kazdd obec Slovenskej re-
publiky bez statutu mesta, ktora
dokaze prezentovat vynikajlce
a prikladné aktivity a iniciativy
uskuto¢nené v procese obnovy
dediny a v zmysle trvalo udrzatel-
ného rozvoja vidieka. Okrem titu-
lu Dedina roka mozu byt v sutazi
udelené ocenenia v kategdriach:
Dedina ako hospodar, Dedina
ako malovanda, Dedina ako kle-
notnica, Dedina ako pospolitost,

Dedina ako partner, Dedina ako
hostitel, Dedina ako zahrada.
Narodna hodnotiaca komisia su-
taZze Dedina roka 2013 méze zva-
Zit udelenie mimoriadneho oce-
nenia za pozoruhodné vysledky.
Cieflom sutaze Dedina roka
je preverit Uspe$nost fungova-
nia Programu obnovy dediny na
Slovensku, povzbudit obyvatelov
k aktivnej ucasti na rozvoji svoj-
ho domova, zd6raznit tradicie
a rozmanitost kultary a krajiny
vidieckych  regidonov, priblizit
snahy obnovy slovenskych dedin
eurdpskej Urovni a upevnit po-
stavenie vidieka v politike a spo-
lo¢nosti. Hlavnou myslienkou je
zachovanie tvare a duse dediny.
,V nasom kraji madme 666 obci —
najviac spomedzi vSetkych samo-
spravnych krajov. Verim, Ze nase
obce dokazu ponuknut aj kvali-
tu a v tomto roéniku budd opat
uspesné. Bardejov ziskal ocene-
nie Mesto Slovenska, bol by som
rad, keby sme mali aj Dedinu
roka,” skonStatoval predseda

=

Mtech _Zaluzie
“Rolety

Presovského samospravneho
kraja Peter Chudik.

Doteraz najuspesnejSou de-
dinou z PreSovského kraja bola
obec Liptovska Teplicka (okres
Poprad), ktora sa stala Dedinou
roka 2007. V roku 2011 obsadila
v sttaZi 3. miesto obec Hervartov
(okres Bardejov). V PreSovskom
kraji dalSie ocenenia ziskala
v roku 2011 obec Miklusovce
(okres Presov) Za prikladné a kre-
ativne formy spoluprace vsetkych
generdcii. Daldie ocenenia su
starSieho data — z roku 2007.
V tom roku aZ dvakrat bodova-
la obec Strba (okres Poprad).
V kategérii Dedina ako hospo-
dar ziskala ocenenie Za dlhodo-
by a vyvazeny hospodarsky rast
obce a v kategérii Dedina ako
hostitel ocenenie Za celoro¢nu
komplexnu ponuku sluZieb v ob-
lasti cestovného ruchu v atrak-
tivnom  prirodnom prostredi.
V roku 2007 boli Uspesné este
dve obce z Presovského kraja:
v kategorii Dedina ako klenotnica
obec Raslavice (okres Bardejov)
ziskala ocenenie Za uchovavanie

a prezentaciu autentického fol-
kléru a obci Spissky Hrhov (okres
Levoca) bolo udelené mimo-
riadne ocenenie Za netradi¢né
a originalne pristupy smerujuce
k vSestrannému rozvoju a zvidi-
telfiovaniu obce.

Sutaz wvyhlasuju Slovenska
agentura Zivotného prostredia
spolu s Ministerstvom Zivotného
prostredia, so Spolkom pre ob-
novu dediny a ZdruZzenim miest
a obci Slovenska.

Podrobnejsie informacie o su-
tazi, vratane podmienok a pravi-
diel sutaZe, terminov a prihlasky
obce do sutaze Dedina roka 2013
su zverejnené na oficidlnej we-
bovej stranke Programu obnovy
dediny www.obnovadediny.sk.
Impulz na prihldsenie do sutaze
mbze dat obci ktorykolvek oby-
vatel' Slovenska. Uzavierka pri-
hlaSok je 30. 4. 2013. Internetové
hlasovanie o ,naj“ obec bude
prebiehat od 6. maja do 31. au-
gusta 2013 na webovej stranke
www.e-obce.sk.

Veronika Fitzekova
hovorkyna PSK

054/756 23 19, 0905 217 663

www.mtech.sk

Darujte 2 % dane

Kazdé dieta je original. Kazdé dieta ma v sebe umelecké predpokla-
dy. Rozvojom tychto umeleckych schopnosti dieta ziskava citovu, dusevnu
a psychicku rovnovahu. Vase stedré 2% dane z prijmu pre Rodicovské zdru-
7enie HARMONIA Stropkov (pri ZUS F. Veselého) so sidlom Sportova 833/4,
091 01 Stropkov 1CO: 42238081, pomdzu v umeleckom napredovani deti
v dneénom pretechnizovanom svete. Dakujeme za vag prispevok, ktorym
pomozete podporit umelecké vzdelavanie a rozvoj talentov Ziakov. Tladivo
a podrobnejsie informacie najdete na nasej stranke www.zusstropkov.szm.

sk alebo na t. ¢. 054/742 2598.

Za Vas drahocenny &as dakuje ZUS F. Veselého v Stropkove.

091 01 Stropkov.

LSPP dospeli
Pracovné dni
v sobotu, v nedelu a sviatok:

a urgentnom prijme.
LSPP pre deti a dorast
Pracovné dni

Casovy interval
od 15.30 hod. - 07. 00 hod. nasledujuceho dna Ambulancia LSPP pre deti a dorast pri Detskom oddeleni Nemocnice arm.

v sobotu, v nedelu a sviatok: od 07.00 hod.-14.00 hod.
Po 14.00 hod. v sobotu, v nedelu a sviatok miestom vykonu LSPP pre deti a dorast je ambulancia LSPP pre deti a dorast pri Detskom oddeleni
Nemocnice arm. generala L. Svobodu Svidnik n .0.,

Casovy interval- doba poskytovania LSPP pre deti a dorast a pre dospelych ostdva nezmenend a to nasledovne:
Pre spadovu oblast okresu Stropkov s nasledovnym vymedzenim doby a miesta vykonu:
Casovy interval

od 15.30 hod. - 20. 00 hod.
od 07.00 hod. - 20.00 hod.

miesto vykonu
budova polikliniky, prizemie - ul. Akad. Pavlova 321/10, 091 01 Stropkov
budova polikliniky, prizemie - ul. Akad. Pavlova 321/10, 091 01 Stropkov
Po 20.00 hod. kazdy den miestom vykonu LSPP pre dospelych je ambulancia LSPP v Nemocnici arm. generala L. Svobodu Svidnik n .0., na centrdlnom

miesto vykonu

generdla L. Svobodu Svidnik n .o.,

Poskytovanie pohotovosti - LSPP v meste Stropkov v novych priestoroch

Nemocnica arm. generala L. Svobodu Svidnik n. 0., oznamuje pacientom/klientom LSPP (pohotovost) pre deti a dorast a pre dospelych, Ze od 18.
03. 2013 dochadza k zmene miesta vykonu poskytovania pohotovostnej zdravotnej starostlivosti.
Miestom vykonu ¢innosti LSPP (pohotovosti) v Stropkove pre deti a dorast a pre dospelych bude budova polikliniky- ul. Akad. Pavliova 321/10,

budova polikliniky, prizemie - ul. Akad. Pavlova 321/10, 091 01 Stropkov
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Rubrika pripravena v spolupraci
s knihkupectvom HVIEZDOSLAV

Paulo Coelho
RUKOPIS Z AKKRY

Ktoré hodnoty
zostavaju, ked je
vsetko znicené?

Je 14.jul 1099.
Kym sa Jeruzalem
pripravuje na vpad
kriziakov, Grék zna-
my pod menom
Kopta zvold v mes-
te stretnutie starych aj mladych, muzov
aj Zien. Krestania, Zidia aj moslimovia,
ktori sa zidu na namesti, su presved-
Ceni, Ze si vypocCuju predndasku, ako sa
pripravit na boj. Kopta im v3ak chce
povedat Cosi iné. Vietko naznaluje, Ze
stoja pred porazkou, no Grék ich naba-
da, aby v kazdodennom Zivote nacha-
dzali mudrost, ako odpovedd na vyzvy
a tazkosti. Veri, Ze skutotné poznanie
je ukryté v preZitych laskach, utrpenych
stratdch, vo chvilach beznddeje i vitaz-
stiev a v kazdodennom spolunaZivani
s nevyhnutnostou smrti.

Mitch Winehouse
AMY MOJA DCERA

Mitch ~ Wine-
house, Amin otec
a dovernik, sa s jej
fanusikmi  pode-
lil o svoje zaZitky.
Spozname  mald |
Amy, ktoru s laskou
vychoval, Uspesnu
umelkyniu, ale aj Zenu Celiacu zavislos-
ti. Kazdodenné pribehy a osobné spo-
mienky postupne vytvaraju obraz mi-
lujuceho dievéata s ¢arovnym hlasom.
Zozndmite sa s Aminymi hudobnymi
vzormi aj s jej tajnymi snami. Strmu
cestu k Uspechu vsak lemovali temné
skusenosti so zavislostou od drog. Tato
spomienkova kniha vnasa svetlo do Zi-
vota jednej z najnadanejsich spevacok
svojej generacie, ved pochdadza od ¢lo-
veka, ktory Amy poznal najlepsie.

APt W Louise L. Hayova
"': a priatelia

ZAZRAKY
KAZDODENNEHO

ZIvOTA

Pribehy o za-

Rukiopis 2 Akkiy
s

niach a mimoriad-
¥ nych zazitkoch ludi
= z celého sveta, kto-
rych inSpirovala kniha Miluj svoj Zivot.
Obsahuje cvitenia a pozitivne tvrdenia,
ktoré vdm pomédziu vytvorit v Zivote
zézraky. Louise L. Hayova je lektorkou
a ucitelkou metafyziky a autorkou via-
cerych bestsellerov vratane Miluj svoj
Zivot, Laska sa rodi v tebe, Uzdrav svoje
telo a vela dalSich. Uz viac ako $tvrt-
storodie pomdha Louise miliGnom fudi
objavovat a vyuZivat plny potencial ich
tvorivych sil na osobny rast a uzdrave-
nie. Louise je zakladatelkou a prezident-
kou nakladatelstva Hay House, Inc..
Vydava knihy, audio- a video-nahravky,
ktoré prispievaju k ozdravovaniu Zivota
fudskej spolo¢nosti.

hizny raj cely marec,
mnozstvo knih
1a akciové ceny

www.mosrzstropkov.sk
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Miestnej organizdcie Slovenského rybdrskeho zvéizu Stropkov
RRRRRRRE Ryba‘r ”’ apr“li RRRRRRE

V aprili plati na stojatych vodach vseobecny zakaz lovu, preto svoje rybarske vylety orientujeme na rieky. V priebehu me-
siaca ryby zvy$uju svoju aktivitu, v podstate je mozné ulovit va¢3inu bezne lovenych ryb. So stipajicou teplotou zacinaju ryby
pocas diia vyhladavat aj plytSie miesta.

Uspesné su vietky povolené rybolovné spdsoby, stale viak boduje jemné nacinie. Vnadime uz viac, najma koncom mesiaca
ryby bez problémov reaguju na krmivo. Objem pouzitého krmiva sa uz vyrovnava letnému obdobiu. Oproti skorej jari pouziva-
me sladsie zmesi doplnené o drobny partikel — najcastejsSie repku, ovsené vlocky alebo anglickd vioc¢ku. Néstrahy skisame rézne
— zaCiatkom mesiaca skor zivocisne, neskor aj rozne rastlinné, ¢i komercné nastrahy.

Najcastejsim ulovkom v nasich podmienkach budu vsetky druhy bielych ryb, najma plotice, jalce a podustvy. Blizsie k prie-
hrade mame vacsiu Sancu na ulovky pleskacov. Ako prvé si zaCiatkom mesiaca zachytame velké exemplére pleskaca vysoké-
ho, ktory &asto prijima potravu aj v chladnej vode. Postupne ho s oteplovanim dopifia pleska¢ zelenkavy. Nezabudajme viak,
Ze pleskad vysoky je na rozdiel od pleskaca zelenkavého individudlne chraneny do 31.5. Koncom aprila mdzeme vyskusat aj
uhory.

0Od 16. aprila sa zacina sezéna lovu pstruhov, v nasich reviroch spajana predovsetkym s lovom nasadového pstruha duho-
vého. Konkrétne podmienky lovu lososovitych druhov ryb prinesieme po zarybneni pstruhom.

Jednotlivé druhy ryb sa zacinaju zhromazdovat a pripravovat na neres. Tdto skutoénost majme pocas lovu na pamiti a daj-
me rybam Sancu na prirodzené rozmnozovanie.

Pri love je potrebné dodrzat individudlnu ochranu jednotlivych druhov ryb.

Upozoriiujeme, Ze v kaprovych vodach sa zakazuje lov vsetkych ryb od 15. marca do 31. maja. Zakaz neplati v ¢ase. od
1. maja do 15. maja, ak uZivatel uskutocnuje rybarske preteky. Zdkaz sa nevztahuje na kaprové vody, ktoré si vodnym tokom
okrem slepych, mftvych a odstavenych ramien a povrchovych vod, umelo vzdutych v koryte vodného toku.

V nadej oblasti sa zakaz tyka VN Stropkov, VN Bok3a 1 a 2 a VN Domasa. Lovit je mozné na Ondave, Chotéianke
a pritokoch.

Denny ¢as lovu ryb v kaprovych vodach v mesiaci april: od 5. do 21.%° hod.

Individualna ochrana ryb v mesiaci april: lipefi tymianovy, $tuka severna, hlavatka podunajska, kapor rybni¢ny, boleri dra-
vy, hlavac bieloplutvy, hlava¢ pasoplutvy, jalec malousty, jalec tmavy, jeseter maly, liefi sliznaty, mrena Skvrnita, nosal stahovavy,
pleskac siny, pleskac tuponosy, pleskac vysoky, podustva severnd, mrena severna, sumec velky, zubac velkousty, zubac volzsky
a celoroéne chranené druhy ryb a ostatnych vodnych organizmov.

do 15. aprila (vratane) — pstruh potocny, pstruh jazerny, pstruh dihovy, sivon potocny.

reeees Predaf povoleni na rybolov na rok 2013 *******
Povolenia na rybolov na rok 2013 sa budu predavat v predajni SEMFFA - Ing. Stefan Hnatko v terminoch:
3.4 .2013 (streda) od 16.00 do 17.00 hod.

Upozorfiujeme na povinnost zaplatenia €lenského prispevku najneskér do 31.3.2013! V pripade nezaplatenia v danom
termine Clenstvo zanika! Opatovné obnovenie ¢lenstva je mozné len po zaplateni zapisného.

Pri kiipe povolenia na rybolov je nutné mat pri sebe &lensku legitimaciu a platny rybarsky listok. Bez tychto dokladov
nebude Ziadne povolenie vydané. Zaroveri je nutné uhradit vetky podlZnosti vo¢i MO SRZ (pokuty za brigady, pokuty uloZzené
v disciplinarnom konani a pod.).

Cennik povoleni na rok 2013 je zverejneny na stranke www.mosrzstropkov.sk a nastenke MO SRZ.

Dalsie terminy predaja povoleni budl ozndmené na stranke www.mosrzstropkov.sk, nastenke MO SRZ a v tyZdenniku
SPEKTRUM.

** MoZnost’ poukdzat’ 2 % zaplatenej dane v prospeck MO SRZ Stropkov **

Aj tento rok maju priaznivci rybarskeho Sportu moznost poukazat 2 % zaplatenej dane v prospech MO SRZ Stropkov.

V pripade zaujmu o poukazanie 2 % zaplatenej dane v prospech MO SRZ Stropkov je mozZné prislusné tlacivo ziskat
nasledovne:

na internetovej stranke www.mosrzstropkov.sk/legislativa

po vyZiadani na emailovej adrese: roman.kudic@gmail.com

na telefénnom cisle 0903 696 886

Ziskané prostriedky budu pouZité na rozvoj MO SRZ v sulade s platnou legislativou a prisluSnou smernicou Rady SRZ.

Prostriedky budu osobitne zuctované a kontrolované Kontrolnou komisiou MO SRZ.

Podrobnosti o podani vyhlasenia o poukazani 2% zaplatenej dane st uvedené na stranke www.mosrzstropkov.sk/
legislativa

Za poukazané prostriedky vopred dakujeme.

\_ S pozdravom Petrov zdar

Ako obnovit nechtiac zmazané siibory v poéitaci

MozZno to sami poznate, staci chvilka nepozornosti, jedno kliknutie mySou a délezité
subory z vasho poditaca st nendvratne prec. Nezufajte, eSte nemusi byt vietko stratené.

Ak subor v pocitaci vymazete, tak sa vacsinou iba presunie do jeho kosa, odkial ho je
mozné este obnovit. Ale ¢o ak je Uz kd$ vysypany, resp. sibor vymazete pomocou kombi-
nacie tlacidiel Shift+Delete pre obidenie kosa pocitaca.

Ci uz pri zmazani stboru, alebo formatovani celého disku sa v skutoénosti stibory ne-
odstrania Uplne, ale iba sa oznacia ako nepotrebné a pri zapise dalSich dat na disk sa pre-
pidu. To znamena, Ze aj po zmazani stboru z disku, sa daju zachranit. Zachrana dat ma vsak
urcité podmienky. Po zmazani déleZitého siboru sa nesmie na disk zapisovat. To znamena,
Ze ak vymazete subor z nejakého adresara a potom si do neho skopirujete nejaké dalSie subory, tak moznost obnovy daného
suboru prudko klesa.

Na internete existuje pomerne vela programov na obnovu zmazanych siborov. Za tie kvalitnejsie si je potrebné priplatit,
ale existuje i skupina programov, tzv. freeware, ktoré si je mozné nielen stiahnut, ale aj volne pouzivat, napr. FreeUndelete,
ktory najdete napr. na http://officerecovery.com/freeundelete/ alebo program Recuva, ktory si je mozné stiahnut z www.
piriform.com/recuva alebo program ADRC Data Recovery Tools, ktory ani nie je nutné instalovat a najdete ho na http://adrc-
data-recovery-tools.en.softonic.com/.

Je vhodné mat ,po ruke” taky maly nastroj (jednotky MB) aj priamo na svojom USB disku, ktory niekedy méze usetrit vas dra-
hocenny €as, ale i nervy, pri nechtiac zmazanom subore, ¢i uz niekde na disku vasho podéitaca, USB disku alebo paméatovej karte.

Vybor MO SRZ )

Mladi informatici
zo SOSE v Stropkove
Vam radia
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PRACOVNE PONUKY

* Stavebnd firma zamestnad tesdra
a murdra. Tel.: 0905 235 327.

* Hladdm prdcu na dohodu ako vo-
dic¢ sk. C, D, T, B. Som abstinent a ne-
fajciar. MozZnost prepravy vlastnym
7-miestnym vozidlom (ndkupy atd.)
Tel.: 0908 970 950.

* Renomovand spoloc¢nost prijme
pre novu pobocku v Stropkove do pra-
covného pomeru na poziciu financny
konzultant, poradca komunikativ-
nych ludi. Vhodné aj ako prdca popri

zamestnani. Tel.: 0903 607 959.

* Praca na dohodu. Tel.: 0905 602 g¥.

433.

'Prijmeme veduceho/veducu super-‘
marketu do nasej predajne potra-
vin CBA KARMEN v Stropkove. Prax
a skusenosti vo vedeni predajne
potravin su podmienkou. Potrebné
zaskolenie zabezpecime. Vase Zia-
dosti nam zaslite na karmen@kar-

| men.sk, pripadne na 0905 357 588

Agenttra TIMEA - praca v Anglicku a CR pre Zeny, muZov a pary.
Tel.: 0904 891 941

KOVO

prevadzka Stropkov, prijme:
= riaditel’ vyroby = majster vyroby
= konstruktér-technolog = kvalitar

Podmienky: vzdelanie odborné S5/VS,
prax 5 rokov, trvaly pracoviy pomer,

na dobu newrditd, plat dohodou, aktivna
znalost’ anglickeho alebo nemeckeho
jazyka vitana

blizéie informécie na t.&. 0903 652 916

Ziadost' so Zivotopisom zasielat’ na marketing@kovosipox.sk

PSS SVIDNIK, a.5.
Sovietskych hrdinoy 4604714
089 01 Svidnik, Stavakia

budd spracirand v nade] organizich wilutne pre polreby evid
cobu S rokov a ndskedne budd Zhkvidovand, Nevybhadand dokumenty Bkvidujemes skaravanim. V
pripace riadost o ukondenie spracinania pred wnedenym ler

SOLUTRONS FOR OUALITY AND CHIANTITY

PSS I
PSS SVIDNIK, a.s.

ponuka tieto pracovné pozicie

Predpoklady Pradpoklady
- S5VS vazdelanie technického - 5505 vzdelanie technického smernu
smeru - aktivna znalost nemeckého jazyka
- aktivna znalost anglického jazyka - ochota cestoval’
= ochota cestoval
ZVARAL TIG COLNY DEKLARANT

Predpoklady Predpoklady
- 5% vzdelanie strojarskeha smeru - SEVS vazdelanie, odbor - colny
- dobra znalost strojérskych deklarant
T - znalost programu JCD WIN
QR - rusky l:ﬂ mieme pokrodily

Upozarmanie: Frihlasensm sa na poziciu uchadzad sdhlasl s Gym, 2o poskytnubd asobod Gdajp

uchidraov o zamesinanie po

inam. ndm io pisomes ozndmbs

fel; 4421554788 22 31 | infopss-Swianik. gk
Fau: +420/54T52 09 04 | waww.pss-svidnik, sk

asined

KURZY OPATROVANIA - individualne
ﬂ Tel.: 0915 544 915, 0905 357 424 dialkovo, rychlo, od 145, €
Uradné preklady - vetky jazyky.
Tel.: 0908 665 046, 0915 544 915
»Praca pre opatrovatelov /-ky v Rakusku*

www.asined.sk

B

| USetrite teraz a2 30%™
p— "[

: e

GaraZova brana
RenoMatic
vratane pochonu

*| ¢> CAPURARE

Trera e e dopoe e

Novy Fiat Ducato v nasich sluzbach! (8+1 mies

EUROTOUR

Zabazpecujeme: =
= preprava oséb na letiska, -
- transféry pre firmy,

- preprava osob na pracovné cesty,
- firamné akcie, aventy,

= wylety, pozndvacie zdjazdy,

- preprava os6b na Sportové a kultrne pedujatia,

- preprava osob na svadby, krstiny, promocie a iné rodinné udalosti.

Pokracuju zfavy do vysSky az 25 %, alebo diet'a zdarma
za skory nakup do: Turecko, Egypt, Grécko, Bulharsko.

www.ckeurotour.sk,
eurctour@stonline.sk
0915 841764, 0915 B41765

Stropkov, Hlavna 52
Swvidnik, Sov. hrdinov 102

054/7422509, 054/7525234

HIUADATE KVALITNE A LACNE

OKNA - DVERE

PLASTOVE OKNA
b a7 komorové AKCIA do 28.2.2013

VCHODOVE DVERE

plastové, hlinikové a plech. lamin. zateplené

INTERIEROVE DVERE od35€

GARAZOVE DVERE

o ~ za najlepsie ceny
DAMIJO KOMPLET spol. s r. o. | :

Sov. hrdinov 151/9 #

tel. 0547524094, 09054090727
[

info@damijo.sk

www.damijo.sk "
VSETKO S MONTAZOU AJ BEZ MONTAZE
ZA VYHODNE CENY - ZLAVY PO DOHODE,
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OBCIANSKA INZERCIA

PREDAM

* Preddm staré gamatky. Tel.:
0908 363 292.

* Preddm kreslo a CIRCLE KING.
Tel.: 0908 338 187.

* Preddm mdalo pouZivany plyno-
vy liatinovy kotol GASTROL s termo-
statom. Tel.: 0908 972 398.

* Predam navijak z V3S, cena je
200,- €. Tel.: 0902 627 911.

* Predam Stvorkolesovi kosacku.
Tel.: 0905 739 627.

* Predam 14-tyZdriové réoznofa-
rebné nosnice. Tel.: 0904 162 755,
742 2540.

* Strky, piesky, kamenivo. Dovoz
zdarma. Tel.: 0948 300 988.

NEHNUTELNOSTI

* Kapim garéZ na ul. M. R.
Stefanika. Tel. 0907 946 901.

* Prenajmem 2,5-izbovy byt. Tel.:
0904 604 601.

* Predam 4-izbovy byt v OV na ul.
Krdtkej, plocha 76 m?. Tel.: 0918 622
801.

* Prenajmem volné priestory pri
nemocnici. Tel.: 0949 295 969.

* PREDAM stavebny pozemok
v Stropkove (9,1 drov) a pozemok na
Domasi, ¢ast Dobrd hned' pri vode
(11 drov, tiché, krdsne prostredie).
VYHODNE. Foto mailom na vyZiada-
nie. Tel.: 0907 179 213.

* Vezmem do prendjmu gardz.
Tel.: 0915 561 774.

*Preddam 3-izb. bytvGiraltovciach.

COLTSUN
CONSULT

Stropkoy, ul. Hlavna 33

Wbl T1 81 125, fax; 71 81126

mokdl: 0903 TR 307 0903 418 S00

. S p-Consull sk, samall coRscnilsronine sk

i |
Novinka!
Driitelia ZTP zfava 10 %
na ndkup fovaru v nasej predajni.
{Freukdzanie so preukazom ZT8)

. Kl
Meninovy darce V derf menin

plati pre osldvenca pri ndkupe
tovaru v nasej predajni.

Zlava 5 %

({Prediinarie 52 OF, pdrovateym preukaton, £ Backos krifiesa ]|

Tel.: 0907 455 353, 0915 339 055.

* Ddm do prendjmu predajnu
budku na Kratkej ulici. Tel.: 054 742
3026, 0949 740 012.

* Preddm 2-podlazni murovanu
chatu s 2 kozubmi a pieckou na dre-
vo. Tel.: 0908 991 547.

* Predam pekny 2-izbovy byt s
balkdnom na Mlynskej ul., zrekon-
Struovany. Tel.: 0918 534 408.

* Preddm 3-izbovy zrekonstru-
ovany byt v OV na Krdtkej ul, cena
45 000,- € (moznd dohoda) a gardZ
za DUTOM, cena 7 000,- € (moznd
dohoda). Tel.: 0918 675 605, 0918
877 037.

AUTO-MOTO

* Preddm chromované elektrény,
roztec¢ 100 so 16-kami gumami. Tel.:
0908 972 398.

* Preddm S-Feliciu. Tel.: 0905 326
240.

* Predam FORD MONDEO COMBI
1,6 benzin, 66 kW, r. v. 98. Platnd
STK a EK. Dobry stav, dobrd cena.
Tel.: 0915 157 130.

* Predaj pouZivanych plechovych
diskov. Tel.: 0911 135 551.

* VWkup a predaj S-Felicia. Tel.:
0905 326 240.

* Kupim nové frézarske a sustruz-
nicke TK pldtky. Tel.: 0908 363 292.

HYPOPOZICKY

HYPOPGEIEKA DO 100 000 EUR
HYPOPLUS MA KUPU NEHMUTELNOSTI
HYPOPGEICKA PRE NOVOMANIELOY

VEETED VYBAVIME ZA WAS.

STROPKOV, Hviezdaslavava 7
[l buckovn Agroatan, | poach. £ dv, 104)

‘® 0907 911 502
™

SLOVENSKA
poRitouvia

Prenajom

nebytovych priestorov
na Namesti SNP 17 (stard posta)

e podkrovie

2. april 2013

* Kupim presklent chladnicku na
predaj ndpojov. Tel.: 0911 315 206.

* Malujem, stierkujem, tapetu-
jem a opalujem oknd a dvere. Tel.:
0904 245 709.

* Pokladam pldvajuce podlahy za
prijatelnu cenu a rychlo. Tel.: 0944
403 514.

* Orezovanie a tvarovanie ovoc-
nych drevin + postrek. Tel.: 0903
575 612.

* Ndtery striech vo vyskach. Lacno
a kvalitne. Tel.: 0908 842 631.

* Ponukam opravu kachlovcov a
vycvik psov. Tel.: 0910 257 835.

* Ponukam prerdbanie kupelni,

f Natery striech. )

| Tel.: 0905 480 575 )

[ Potrebujete peniaze do 24 hodin? )

(Tel.: 0903 641 121

Operdacia kicovych Zil.
(Tel.: 0903 582 158

Domaca pracovina
Pranie-Zehlenie-manglovanie

Objednavky: 0915 931 376
pranie@agm-worx.sk

&

e Prevadzka:
BN, | AGM-Worx s.r.o,

L, } Vranovska 12
— Stropkov-Sitnik

J

;Siféaﬂ

pokladku dlazby, obkladov, stier-
kovanie a iné stavebné prdce. Tel.:
0915 240 837.

* Poskytujeme péZicky pre za-
mestnanych, nezamestnanych, d6-
chodcov aj Zeny na MD. Tel.: 0905
564 385.

* Ponukam osobnu prepravu od
1 do 20 0s6b minibusmi a ndkl. do-
pravu do 2 t, aj zahranicie. Cena od
0,40 €. Kuriérske sluzby. Odtahovad
sluzba. Tel.: 0905 824 033.

* Ponukam predaj a opravu
kotlov + kurenie a voda. Tel.: 0905
824 033.

* Darujem macku. Tel.: 0908 972
398.

URADNE PREKLADY - rodny list, vy-]
pis registra trestov, osvedcenie mo-
torového vozidla atd. s peciatkou
zo slovenciny do nemdiny a naopak.
Mgr. Vlasta Volckova - prekladatel.
Tel.: 0908 344 525 |

Renovacia vani priamo u zakaznika.
Tel.: 0911 869 735

Predaj Lexanu Oprava diskov |
Tel.: 0948 850 820 )

Saty a obleky
na prvé svaté prijimanie
Pridte si vypoZicat pre Vase dieta
saty na jeho velky der.
N3ajdete nas v kvetinarstve
Orchidea,
Cintorinska 557/23, Stropkov.
Tel.: 0917 630 765, 0918 448 782

Aktualna ponuka na
WWW.PEHACOM.SK

Hlavna 65

(obchodny dom)
STROPKOV

COMPAQ PRESARIO CQ58 s Windows 8

PackardBell s Win7

GB, HDMI, WIFI Win7

Quatro

COMPAQ CQ58-Pentium Dual Core B830, 15,6" 4GB
RAM, HDD 5006B, DVDRW, HDMI, 3xUSB, Win8

V super cene za 349,- € lll
PackardBell, Intel N2600, 10,1", 1GB DDR3, HDD 320
V super cene za 239,- € lll

V3etko ha spldtky len 10,- € mesane

L Y

|l Cistenie a pranie kobercov
B cdvoz/dovoz zdarmal

NAJVYHODNEJSIE SLUZBY PRE VAS!
Firma OTTO - lveta Gumangva PONLUKA EL!JZE'_'L.,- H
- oprava obuvi, oprava odevoy, skracovanie odevoy, vywmena zipsov
NOVA SLUZBA - CISTIAREN!!!
W cistenie odevov, #Fehlenie kodiel a pod.
|l pranie postelného pradla, zdravotnickeho Satstva a pod.
|l pranie a gistenie obrusov pre redtauracie a organizacie

W priestoroch ponikame aj slufby pre tipujicich prostrednictvom TIPOS termindlu (loto,
keno klub a pod.) a v stavkove] kancelarie VICTORY TIP s najvyhodnejsimi kurzamina

dportove domace a zahranitné podujatia a moZnostou tipovania bez MP
T LY

QTTO - Iveta Gumanovi, Strophkov: Hvlezdoslavova (vedfa LIDL-u) ',_?fu

- miestnosti s klimatizaciou vo vymere:
16 m?, 16,71 m?, 33,6 m?
e 1. poschodie - miestnost vo vymere 11,6 m?

Tel.: 0905 478 253

Swidnik: Centralna (pedia 2dna, OD ﬂl‘iﬁﬂ-mﬂl pod achodami vedfa CBA potraving
Kontaktujte nis na: 0903 776 102, 054,742 23 77
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Svetovy den zdravia

Kazdorocne od roku 1948
vyhlasuje Svetovad zdravotnicka
organizacia 7. april za Svetovy
den zdravia. Nim sa upriamuje
pozornost zdravotnickych institu-
cii i verejnosti na urcity aktudlny
a zavainy problém spoloc¢nosti
s globalnym rozsahom. Tento rok
je ustrednou témou Svetového
diia zdravia vysoky krvny tlak a
ustrednym mottom kampane
,Kontroluj svoj tlak krvi“,

Dnesny uponahlany svet nas
nati stihnat ¢o najviac a v ¢o naj-
kratSom case. Nedostatok ¢asu na
seba, na relax, zhon, stres a malo
spanku si ¢asom postupne vyZia-
da svoju dat. Vysledkom nesprav-
neho Zivotného stylu moze byt aj
civilizaéna choroba — hypertenzia.

Hypertenzia  (vysoky  krv-
ny tlak) je ochorenie, ktoré sa

# Nesutazny jarny
Ny beh Velkono¢na de-
ﬁ\ siatka md za sebou
] =% druhé pokracovanie.

Aj ked organizatori

prejavuje zvysenymi hodnotami
krvného tlaku. Zvycajne nebyva
sprevadzany Ziadnymi priznakmi,
preto sa mu hovori aj ,tichy za-
bijak”. Zvysuje riziko rozvoja srd-
covocievnych ochoreni vratane
infarktu myokardu, portch srdco-
vého rytmu, mozgovych prihod,
zlyhania obliciek, ale aj slepoty.
Velmi vela ludi vSak ani nevie, aky
ma krvny tlak, ani aky je normal-
ny (optimélny) krvny tlak (120/80
mmHg). A pritom tato porucha sa
da velmi dobre diagnostikovat a
liecit. A hlavne, da sa jej do znac-
nej miery predchadzat preven-
ciou a zdravym Zivotnym Stylom.
Ciefom tohtoroéného svetového
dria zdravia je zvysit informo-
vanost a vedomosti o vysokom
krvnom tlaku a o tom, ako mu
predchadzat respektive ako ho

- Y & -
Velkonoéna desiatka
na cele so Stefanom Kmifom
sa obavali nepriazne pocasia,
v sobotu predpoludnim sa ako-
by zdzrakom vycasilo a dvadsat-
dva bezcov, z toho osem Zien,

2. april 2013

spravne manazovat.

K znizeniu krvného tlaku mé6-
Zeme prispiet aj svojou cinnos-
tou, teda starostlivostou o seba.
Idedlne je znizenie krvného tlaku
bez farmakologickej liecby za po-
moci fyzickej aktivity a Upravou
Zivotospravy. Dopriat by sme si
mali viac pohybu, ovocia a zeleni-
ny, menej solit, nefajéit, nestreso-
vat sa a kontrolovat nielen svoju
hmotnost ale aj udrZiavat iné cho-
roby pod kontrolou.

Pri prilezitosti Svetového dna
zdravia uskutocni Regionalny urad
verejného zdravotnictva so sid-
lom vo Svidniku, prostrednictvom
Poradne zdravia, v spolupraci
s Podduklianskym osvetovym
strediskom vo Svidniku dia 5. 4.
2013 Deri otvorenych dveri pre Si-
rokl verejnost.

Pristrojom Reflotron budeme

xr.‘:s-'.;-!!a! ERS

sa mohlo na pravé poludnie
vydat na 10-kilometrovy beh
z Bukoviec na stropkovské na-
mestie. Rovinaty trat zvladli
vSetci zUcastneni s Usmevom

1=

vySetrovat rizikové faktory SCCH
- celkovy cholesterol, glukdzu,
triglyceridy, HDL cholesterol, me-
rat krvny tlak a zdroveri poskyto-
vat poradenstvo tykajuce sa zdra-
vého Zivotného Stylu.

V tento denn pozyvame Si-
roki verejnost do priestorov
Podduklianskeho osvetové-
ho strediska vo Svidniku na ul.
Sovietskych hrdinov 160/74 v ¢ase
od 8,00—-12,00 hod. Odporicéame
prist nalaéno.

Ak nembzZete v tento den -
uvitame Vas pocas celého roka
v ,Poradni zdravia“ pri RUVZ vo
Svidniku na ul. Sovietskych hrdi-
nov 79 na zdklade objednania,
tel.: 054/ 7880014.

Starajme sa o svoje zdravie,
kym nie sme chori.

Oddelenie podpory zdravia
RUVZ Svidnik

na perach a aj toto podujatie je
dokazom toho, Ze bezecky Sport
naberd v meste ¢oraz viac na
popularite.
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Z futbalovych ihrisk okresov Stropkov a Svidnik

Na Velkono¢nu nedelu
bolo naplanované Uvodné
jarné kolo najvyssej okresne;j
sutaze. Do bojov o majstrov-
ské body vstupili len Styri
muzstva. Stretnutia Okruhle
— Kukovd, Sitniky — Duplin,
Lomné — Minovce, Rovné —
Mestisko a Lucka — KalniSte
boli kvéli nespdsobilému teré-
nu odloZené.

l. trieda

V. Mirosov — Strocin
11:0 (7:0)
celého

Pocas stretnutia

hraného v Mestisku domino-
vali hrac¢i V. MiroSova, ktori
o vysledku rozhodli uz v prvej
Casti hry. Druhy pol¢as domaci
po prestriedani dohravali vo
volnom tempe.

Goly: Durkdc¢ 3, L. Kento$
2, Vanko 2, Kocis, Palus, Varga,
Suchanic.

Chotca — Tisinec 0:3 (0:2)

Stretnutie sa zacalo oboj-
stranne opatrne. Uvodny gél
zaznamenal po Stvrthodine
hry hostujuci Cepa, ktory vyu-
Zil zavahanie domacej obrany.
Po tomto momente prebrali

CK: Cviklik (Chot¢a)
Goly: Cepa 2, Gonos

hostia iniciativu a Gonos pridal
po teci domacej obrany druhy
gol. Po zmene stran sa hra

Pripravny futbhal

Stvrtoligovi strop-

1 & kovski futbalisti nena-
y = , stl]vpili. kv6|i. nepriaz.ni
— pocasia ani na tretie
jarné kolo, v kto-
rom sa mali stretndt so Sninou.
V sobotu predpoludnim sa pre-
to v ramci pripravy na jarnu Cast

sutaze stretli s muzstvom Lubotic.
Stropkov — Lubotice 3:1 (1:0)
Galy: Bilas, Burcak, Potoma
Zostava: HaZer - Zapotocky,
Pavlik, Teraz, Porkolab, Vachal,
Vesely, Kovalc¢ik, Homola, Bilas,
Demco. Striedali: Biros, Burcak,
Potoma, Petrisin, Dolutovsky. -eb-

Mladeznicky futbal

Starsi dorast
Namestovo — Stropkov 3:0 (1:0)
Zostava: Varchol - Bereiny,
Jur¢, Dolutovsky, Keselica, Jurko
(75. Sugar), Petrisin, Spak,

Lehocky, Vansa, Medvec

Mladsi dorast
Namestovo — Stropkov 1:0 (1:0)

Zostava: Mulik - Kimak,
Bodnar, Sivak, Tabis, Jurecko,
Banduri¢, D. Polas¢ik, Karsa,
Safko, Skala.

Starsi Ziaci U15

Prvoligové Ziacke celky maju
za sebou prvé dve jarné kola.
Stopercentny bodovy zisk za-
znamenali zverenci trénera M.
Michela, ktori v Uvodnom kole
zvitazili v Michalovciach a vitaz-
stvo potvrdili aj minuly tyZzden

na domacej pode proti Vranovu.
Chlapci podali v oboch stretnu-
tiach disciplinovany vykon a do
hry dali srdce. Pochvalu si tak za-
sluzi cely kolektiv.

Michalovce - Stropkov 0:1

Gol: Pastorek

Stropkov - Vranov 6:0

Goly: Polaséik 2, Pastorek,
Vrabel, Fec, Sakara

Zostava: Majernik - Petrik,
Pastorek, Spak, Sakara, Ducar,
Potoma, Medved, Polascik,
Blanar. Striedali: Bicej, Fec,
Skyslak, Krehlik

Starsi ziaci U14

Michalovce - Stropkov 10:1

Gol: Paluba

Stropkov - Vranov 1:1

Gol: Jaselsky -np-, -eb-

f Info S}.‘?ﬂ/‘uﬁ
Spektrunn

Kam za futbalom?

IV. liga dospeli - 20. kolo —
7. aprila o 15.30 hod.: Sabinov
- Stropkov.

VI. liga dospeli - 16. kolo —
\Z. aprila o 15.30 hod.: Breznica

— Beld nad Cirochou. A

L. liga, starSi a mladsi dorast -
20. kolo, 6. aprila 0 10.00 a 12.15
hod.: Stropkov — Giraltovce.

. liga, starsi Ziaci U15 a U14 -
14. kolo, 10.aprila 0 13.00 a 15.00
hod.: Bardejov - Stropkov.

. liga, starsi Ziaci U12 a U13 -
16. kolo, 7. aprila 0 9.00 a 10.45

hod.: Stropkov - Poprad.

J

l. trieda

vyrovnala. Zlomovym bola | 1risinec 15 14 0 1 51:9 42
situdcia zo 62. min., kedy | 2V. Mirosov 15 13 1 1 6510 40
L V) 3.Kukova 14 11 0 3 54:15 33

bol vyliceny domaci sto- | asitniky 14 9 2 3 3226 29
pér Cviklik. Hostia uz nene- | >:tomné 148 2 4 3522 26
e , , 6.Kalniste 14 8 2 4 3523 26
chali ni¢ na ndhodu a krat- | 7.oupiin 14 6 0 8 2823 18
i1 | 8. Mirovce 14 4 3 7 2332 15

ko p[ec:| kolncom Stam_),\”l 9. Lutka 14 5 0 9 2337 15
konecny vysledok svojim | 10.rovne 14 4 3 7 1941 15
¢ . = 11.0kruhle 14 4 0 10 2254 12

drubym g0|(3m CEpa' 12.Stro¢in 15 3 0 12 1464 9

ZK: P. Bucko 13.Chotta 15 2 2 11 1631 8

14.Mestisko 14 1 1 12 1646 4

SACH
e 4. liga

S , . e C o awe -
"'.\ )ﬁ Vyborny vysledok dosiahli nasi mladi hraci v stvrtej lige
L Mk druZstiev. Vybojovali prvé miesto a postup do tretej ligy. Pod

" hlavitkou ABC CVC Stropkov ziskali 5 vitazstiev a dve remizy
a ako jediny tim sutaZe neprehrali Ziadny zapas. O tento vysledok sa
zasluzili na prvej Sachovnici Radoslav Panko — 4,5 bodu zo siedmich
zépasov, Kamil Butala na dvojke taktieZ 4,5/7, David Kost na trojke
s plnym zasahom 4,0/4, Matus Kotora 4,5/6 a Eduard Panko mladsi
5,0/7. Trikrat zaskoCil hrajuci tréner druzstva Eduard Pariko st. 1,5/3
a na jeden zépas nastupila Viktéria Putorakova 0,0/1.

Susedné cVE Svidnik nakoniec obsadilo piatu priec¢ku, ked' zava-
hali v poslednom zapase a jedina remiza navyse by im vyniesla bron-
zové medaily. Za druzstvo hrali od prvej Sachovnice: Emil Frandofer
1,5 bodu z 5 zapasov, Mikulas Frandofer 1,5/5, Samuel Sakalik 1,5/6,
Adrian Mikitka 3,0/7, Marcela Sakalikova 0,5/2, Marian Mikitka
5,0/6, Slavomir Sakalik 0,5/1 a Adam Popovec 2,0/3.

Samozrejme Gcast druZstva v tretejlige bude podmienenad viacerymi
predpokladmi. Dostatok financii, kedZe Sachovy klub Stropkov+Svidnik
funguje iba z prispevkov 2% dane, dostatok hracov, ktori budu mat za-
ujem pravidelne nastupovat na zdpasy a samozrejme v neposlednom
rade zabezpecena doprava pre 8 hracov. To nebude jednoduché, pre-
toze nasmu ,,A” timu sa o vlasok nepodaril postup do druhej ligy (dve
pokazené partie nas pripravili 5 bodov) a dve druZstva v jedenej sutazi
by si vyzadovali dve samostatné supisky a tym vacsiu zodpovednost
hracov v tGcasti.

NajblizSie akcie

05. — 13.4. - Majstrovstva SR v Sachu mladeze do 18 rokov.
Reprezentovat nas budu:

CH12 — Eduard Panko, CH14 — Matus Kotora, D16 — Viktdria
Putorakova, CH18 — Radoslav Pariko

Kompletné vysledky, tabulky a tladivda na dve percenta z dane
najdete na www.stropkov-svidnik.chess.sk
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Najlepsi basketbalisti st v ZS Mlynska

Zakladna Skola Mlynska
v Stropkove zorganizovala obvodné
kolo v basketbale Ziakov a Ziacok za-
kladnych $kol, ktora sa uskutocnila
v telocviéni Z8 Mlynskd Stropkov.

Do sutaze Ziakov sa prihlasili tri
-
— —_—
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zakladné gkoly. Z5 s MS Bukovce, 78
s MS Havaj a Z5 Mlynska Stropkov.

Vysledky: Z§ Mlynska SP — z§
Bukovce 36 : 10, Z5 s MS Havaj - z8
Mlynska SP 5 : 60,

Z5 s MS Bukovce — 78 s MS Havaj
37:0.

Koneéné poradie: 1. Z8 Mlynska
Stropkov, 2. Z5 s MS Bukovce, 3. Z8
s MS Havaj.

Zostava vitazného druizstva: J.
Kimak, S. Fe¢, J. Petrik, D. Polascik,
D. Spak, L. Vrabel, P. Blanar, R.

P
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Sakara, D. Potoma, M. Reszka, T.
Majernik. Tréneri: Mgr. M. Vesely,
Mgr. M. Bochnovic.

Do sutaZe Ziaéok sa prihldsi-
li tie? tri zakladné skoly. Z8 s MS
Havaj, ZS Konstantinova Stropkov
a Z8 Mlynska Stropkov.

Vysledky: zS§ s MS Havaj —
ZS Konsdtantinova SP 23 : 22, Z§

Mlynska SP — Z§ s MS Havaj 30 : 6,
ZS Konstantinova SP — Z5 Mlynskd
SP 8:30.

|

Koneéné poradie: 1. Z8 Mlynska
Stropkov, 2. Z5 s MS Havaj, 3. 28
Konstantinova Stropkov.

Zostava vitazného druiZstva:
M. Stefani$§inova, Z. Vagkova, S.
Tomkova, L. Zajarosova, S. Sivakova,

B. Dovitdkova, J. Otrodinova, S.

Jaselskd, N. Spakova, P. Stefanikova.
Tréner: Mgr. P. Alexik.
Vitaznédruzstvaboliodmenenépo-

harmi a diplomami. Dievcéatam, chlap-

com a ich trénerom blahozeldme
a dakujeme za vzornu reprezentaciu
Skoly. Pochvala patri vSetkym zucast-
nenym za disciplinu a zodpovedny
pristup k hre, ¢im prispeli k zdar-
nému priebehu celej sutaze. -goj-

Uradna sprava €. 27 zo diha 28. marca 2013

Sekretariat:
- Oznamuje FK
OOFZ Svidnik, ze

| "'.‘ | vysledky, tabulky,
\ -t | dradné sprévy, ZK,
% / CK, strelci golov,

rozpis z4dpasov a
tlac¢iva OOFZ najdu
na stranke: www.svidnik.obfz.futbalo-
vekluby.sk

Vyska nakladov R a DZ v jarnej €as-
ti sitaZe na 1 stretnutie schvdlené VV
a Radou OOFZ Svidnik:

I. trieda — R - 22 Eur, AR — 16 Eur,

DZ - 17 Eur

1. trieda — R — 22 Eur, AR — 16 Eur

I. trieda — dorast — R — 11 Eur, AR
-9 Eur

I. trieda — Ziaci — R — 10 Eur

STK OOFZ:

- schvaluje odohratie zapasu 15.kola I.
triedy dospeli V. MiroSov — Strocin dna
31.3.2013 o 15.00 hod. na ihrisku v
Mestisku — vzdjomnd dohoda — poplatok
10 Eur
- rusi stretnutie 15.kola I. triedy Rovné
- Mestisko dnia 31.3.2013 z dévodu ne-
sposobilej hracej plochy
- rusi stretnutie 15.kola I. triedy dospeli
Lucka — Kalniste dria 31.3.2013 z dévodu
nesposobilej hracej plochy
- povoluje start hracov, ktori zatial' ne-
maju dodany registracny preukaz, ale
poziadali o jeho vydanie a su registrova-
ny v danom klube na obciansky preukaz,
rozhodca stretnutia to uvedie v Zapise
o stretnuti

DK OOFZ:

- Zamieta Ziadost o odpustenie zvySku

trestu hrac¢a Martin Luberda FO Sitniky

¢rp: 1208681
- Prenos trestov do jarnej asti sutaze:
- Lubomir Calko —Crp: 1181843 — V.
MiroSov — 1 stretnutie ( 4 zk )
- Martin Luberda —Crp: 1208681 —
Sitniky — 1 stretnutie
- Peter Micenko — Crp:1147881 —
Radoma — 3 stretnutia zdkaz vykonu
funkcie kapitana muzstva
- Imrich Malaéina — Radoma — 3 stret-
nutia zdkaz vykonu funkcie veduceho
muzstva
KR a DZ OOFzZ:
Obsadenie R a DZ:
I. trieda dospeli - 16. kolo -
07. 04. 2013 0 15.30 hod.:
Kalniste — Vy$ny MiroSov / Spak, D.
Hubag, OOFZ, Filarsky /
Stroéin — Rovné / Vateha, Bodnar,
OOFZ, Novicky /
Mestisko — Chotéa / Suchani¢,
Horochoni¢, OOFZ, Safranko /
Tisinec — Lomné / Fede$, OOFZ,
OOFZ, Pali¢ka /
Duplin — Okruhle / Skurla st., Skurla
ml., OOFZ, Holub /
Kukovéd — Lucka / Vitko, Zo3¢ak,
OOFZ, Fe¢/
Miriovce — Sitniky / Kas¢ak, Jancuv,
OOFZ, Burcék /
KR a DZ upozorriuje vsetkych R a DZ,
Ze zapisy so stretnuti sa odovzdavaju
v pocte original + 1 kdpia.
KR a DZ nariaduje pre vsetkych R a
DZ, aby zapis o stretnuti / zadna strany
zapisu o stretnuti / a spravu delegdta /
cela sprava / odovzdavali vypisanu po¢i-
tacom alebo strojom a to uz od najbliz-
Sieho majstrovského stretnutia. / Ulah¢i
sa tym celé fungovanie odbornych

komisii /.

KR a DZ nariaduje vSetkym R a DZ,
aby zépisy so stretnuti, rovnako ako aj
spravy delegata odovzdali do 03.04.2013
do 15.00 hod. a to priamo na OOFZ
Svidnik, popripade odovzdali v masiar-
stve na ulici Akad. Pavlova v Stropkove.

KR a DZ upozorriuje vsetkych hlav-
nych R stretnutia na nutnost vypisova-
nia aj elektronického zapisu o stretnuti,
najneskor do pondelka do 20.00 hod.

KR a DZ dorazne upozorfiuje
vsetkych R a DZ, aby po skonceni maj-
strovského stretnutia spolocne presli
napominanych hracov a strelcov gélov,
nakolko v minulosti doslo k viacerym
nezrovnalostiam.

Nadalej plati povinnost pre vietkych
R, aby v kolénke vyluéeny hraci na pred-
nej strane zapisu o stretnuti uvadzali
vietkych napominanych hracov / aj ZK
v poradi: meno, priezvisko, ¢islo RP, mi-
nuta priestupku /.

KR a DZ ziada vsetkych DZ / plati
pri stretnutiach 1.triedy/, aby vo svo-
jich spravach uvadzali, ¢i domaci oddiel
vyhotovil 1 original a 3 kopie zapisu
o stretnuti.

KR a DZ nadalej hlada novych adep-
tov na rozhodcovsky dres. Zaujemcovia
sa mozu dostavit na pédu OOFZ Svidnik,
kazdy Stvrtok od 15:30 hod, budu srdec-
ne vitani.

KR a DZ berie na vedomie ospravedI-
nenie R P. Hubacda a A. Prekstu do konca
jarnej Casti so zdravotnych dévodov a R
D. Nogu o preruseni aktivnej ¢innosti

VSFZ KoSice organizuje dna
19.4.2013(piatok) o 16.00 hod. v bu-
dove VSFZ seminar DZ, ktorého su

povinni sa zucastnit vsetci delegati
nasho zvazu, je to podmienkou dal-
Sieho Ucinkovania v sutaziach OOFZ
Svidnik. (vid. US &42 VSFZ Kosice)
Prosim o nahlasenie a potvrde-
nie Ucasti na sekretariadt OOFZ do
4.4.2013 (nahlasit aj datum narodenia)
SPRAVCA SUTAZI ISSF - Matrika:

Od jarnej Casti sutazného roénika
2012/2013 platia len nové platové regis-
traéné preukazy. Staré RP v papierovej
forme stracaju od 1. 1. 2013 platnost a
nebude mozne povolit $tart hraca v jar-
nej Casti sutaze na stary papierovy pre-
ukaz (Ziacke, dorastenecké, dospelé),
ziadame FO, aby urychlene vymienali
staré papierové registracné preukazy za
nové plastové karty. Klubovy manazér
ISSF nahra fotografiu hraca do systému
ISSF a poZiada cez elektronicku podatel-
ru o vydanie registraéného preukazu. Po
schvaleni spravcom ISSF klub dostane
kuriérskou sluzbou zasielku novych pre-
ukazov, za kazdy preukaz zaplati 5 EUR
+ postovné.

Zoznam klubov, ktoré vycerpa-
li finanéné prostriedky na zaplatenie
poplatkov za prejednanie na $TK, DK
a maju doplatit tieto finanéné &iastky:

Mestisko — 47 Eur,

N. OlSava — 34 Eur

Tieto financéné prostriedky treba
uhradit do zaéiatku jarnej €asti sttaze.

Uradnd sprava OOFZ uverejnend
v okresnych tyZzdennikoch ma informa-
tivny charakter a nemusi obsahovat
vsetky informacie. Kompletnd a zavazna
je Uradna sprava OOFZ zverejfiovand na
stranke: www.svidnik.obfz.futbaloveklu-
by.sk OOFZ Svidnik
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Obvodna organizacia Unie Zien Slovenska v Stropkove e N\

ZENA ROKA 2012

Zakladna charakteristika: Okresna anketa ,Zena roka“ je okresnou anketou, ktora bola

vyhlasend 13. mdja 2012 na slavnostnej akadémii pri prileZitosti ,Dria matiek”. Touto an-

ketou chceme prejavit Uctu a ldsku k Zenam, vzdat obdiv ich obetavosti, hiZevnatosti, od-
vahe, pracovitosti a materstvu. Vyhodnotenie sutaze sa uskutoéni na slavnostnej akadémii

usporiadanej pri prileZitosti Dria matiek 12. maja 2013.

Ciel' ankety: Zaktivizovanie obc¢anov okresu Stropkov pri hladani nevSednej, zaujimavej,

pracovitej a jedine¢nej Zeny s charakterovymi vlastnostami, ktord si zaslGzi titul ,ZENA

ROKA 2012“.

Podmienky zaradenia do ankety: Do ankety mdze poslat svoje navrhy kazdy ob&an, spolo-

¢enskd organizdcia, obcianske zdruZenie i ostatné institucie.

Kritéria hodnotenia:

o v oblasti Skolstva- ucitelka materskej, zakladnej ¢i strednej Skoly, ktord dosiahla vyni-
kajuce vysledky vo vychovno-vzdelavacej ¢innosti je autorkou metodickych materidlov,
uéebnych pomécok, publikuje svoju éinnost v odbornych &¢asopisoch a i.,

e v oblasti verejnej spravy a samospravy — starostka, poslankyria, vedica oddelenia
i ostatné zamestnankyne verejnej spravy, ktoré sa podielaju na rozvoji mesta a obce.,

e v oblasti Sportu a kultury - aktivna Sportovkyna, kultdrna pracovnicka, autorka vlast-
nych prac rézneho zamerania, publikovanie v roznych ¢asopisoch

¢ v charitativnej oblasti -charizmaticka Zena, ktora svoje ludské schopnosti dava do slu-
Zieb pomoci inym

¢ v podnikatelskej oblasti - vybornd manazérka, zamestnava obanov mesta i okresu, je
flexibilna, kreativna, humanna, ma socialne citenie

e v oblasti Zena - nositelka Zivota — viacndsobnd matka, ktord obetovala svoje zaujmy
pre pomoc v rodine, aktivna dochodkyfa, ktora sa podiela svojou ¢innostou pri rozvoji
mesta i okresu

Termin uzavierky ankety: 1. maj 2013

Hodnotenie ankety: Hodnotiaca komisia bude hodnotit navrhy za kazdu oblast osobitne.

Podmienkou hodnotenia v kazdej oblasti je prijatie najmenej troch navrhov. Navrhy, ktoré

nebudu spifiat kritéria ankety danej oblasti, nebudd hodnotené.

Vyhodnotenie ankety: Na slavnostnej akadémii konanej pri prileZitosti ,,Diia matiek” dia

12. méaja 2013.

Medialny partner: Stropkovské Spektrum - tyzdennik ob¢anov obvodu Stropkov a okolia,

Mestska televizia STROPKOV

Navrhy posielajte na adresu:

Redakcia Spektrum, Namestie SNP 554/17, 091 01 Stropkov
Unia Zien Slovenska, Mgr. Terézia Lipinskd, Kratka 1668/2, 091 01 Stropkov

ANKETOVY LISTOK
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Mesto Stropkov - Odbor Skolstva a kultury
Vas pozyva na koncert
[udovej hudby

KANDRACOVCI
DVA DUBY

Hostia:  Monika Kandracova
Anka Poracova
Veronika Rabadova — Soltysova

Pre velky zaujem sa koncert uskutocni aj
6. aprila 2013 0 16.30 hod.
v divadelnej sale Mesta Stropkov
Vstupné: 7,- €

Predpredaj vstupeniek na OSK MsU ¢&.d. 41.

\_ Koncert 0 19.00 hod. je vypredany. )

‘Amatérski fotografi, pozor?

Mesto Stropkov, Odbor Skolstva a kultdry vyhlasuje okresné kolo sutaze
amatérskej fotografickej tvorby AMFO 2013. Do sutaze, ktora je rozdelena
podla vekovych kategodrii a formalnych kritérii sa moze zapojit kazdy ama-
térsky fotograf. Podmienkou Gcasti je dorucenie sutaznych prac a zavaz-
ného vstupného formularu potvrdeného podpisom najneskor do 5. apri-
la 2013 osobne, alebo postou na adresu Mesto Stropkov, Odbor Skolstva
a kultary, Hlavna 38/2, 091 01 Stropkov. Propozicie a prihlasky si mozete
stiahnut z internetovej stranky www.stropkov.sk. Blizsie informacie ziskate
\0a telefénnom ¢isle 054/486 8892 Y,

~
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Pozvgnka na vystavu
ZS s MS Havaj

Pozyvame vas na vystavu vytvarnych prac Ziakov Il. stupfia ZS s MS Havaj,
ktora je instalovana vo vstupnych priestoroch Odboru Skolstva a kultary
Q/Iestského uradu v Stropkove. deviatac/

Rozpis pohotovostnej zubno-lekarskej ambulantnej starostlivosti

sobota: 9.00 - 12.00 hod.
MUDr. Hutfian Marian
MUDr. Hutfian Marian

ned
06. 04.
07.04.

Rozpis pohotovostnych sluzi

Centralna 812
Centralna 812

ela a sviatok: 9.00 hod. - 11.00 hod.

054/ 752 12 36
054/ 752 12 36

eb lekarni v meste Stropkov

Tyzden UNIVERSA FONTANA GALENOS KAPPA ELIXIR Dr. Max PROXIMA
Hlavna 1649 oproti Hlavna 1544/65 Akad. Pavlova oproti nemochnici Vv nemocnici pri $tvorobvode
pri poste far. kostolu obchodny dom
14. 2013 14.-74.
15. 2013 8.4.-14 4. _
16. 2013 _ 15.4.-21.4.
17. 2013 22.4.-28.4.
18. 2013 29.4.-5.5.
19. 2013 6.5.- 12.5.
20. 2013 13.5.-19.5.
21.2013 20.5.- 26.5.
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