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V novom domove dôchodcov našlo prácu 12 ľudí
Do zariadenia pre dospelých 

a seniorov Nový domov v Stropkove 
sa v týchto dňoch sťahujú prví klien-
ti. Minulý piatok sa uskutočnilo 
slávnostné otvorenie, na ktorom 
sa zúčastnili zástupcovia neziskovej 
organizácie Nový domov Vranov 
n/T., predstavitelia mesta Stropkov, 
zástupcovia firiem podieľajúcich sa 

na realizácii projektu, zamestnanci 
zariadenia a ďalší pozvaní hostia. 
Všetci zúčastnení si so záujmom 
prezreli lukratívne priestory s kapa-
citou šesťdesiat lôžok a veľmi po-
chvalne sa vyjadrovali o krásnych 
izbách, sociálnych zariadeniach 
i spoločenských priestoroch, ktoré 
budú seniorom slúžiť. Po príhovore 

riaditeľky Oľgy Novákovej prišlo na 
rad slávnostné prestrihnutie pásky. 
„Myšlienka vybudovať v Stropkove 
domov dôchodcov ma hneď zauja-
la, lebo mesto malo deficit takéhoto 
sociálneho zariadenia. Dohodli sme 
sa v priebehu pár minút a dnes sto-
jíme tu. Keď som si dnes pozrel tieto 
priestory, sú naozaj nadštandardné, 
čo ma mimoriadne teší. Úprimne 
želám vám, pán konateľ, pani riadi-
teľka, všetkým zamestnancom, aby 
klienti v tomto zariadení boli naozaj 
spokojní, aby sa jeho meno šírilo 

široko ďaleko. Je tu ešte ďalší bo-
nus pre mesto v tom, že na úvod za-
mestnáte dvanástich ľudí a pri plnej 
prevádzke dvadsaťšesť ľudí, čo je 
takisto veľmi dôležité. Preto ďaku-
jem všetkým, ktorí ste sa podieľali 
na realizácii tohto projektu a naozaj 
verím, že naša spolupráca nekončí,“ 
povedal primátor Peter Obrimčák. 
K 1. októbru evidujú v Novom do-
move prvých desať klientov z celé-
ho regiónu. Od utorka tohto týždňa 
ich budú priebežne po dvoch, troch 
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(Dokončenie zo strany 1)

Editoriál
Hovorí sa, že skúpy dvakrát 

kúpi. Toto príslovie by mali mať 
spotrebitelia na zreteli najmä 
pri nákupe potravín, pretože 
to, čo dávame do úst, priamo 
ovplyvňuje naše zdravie. Občas 
síce vypláva na povrch nejaká 
kauza s poľskou soľou, prebale-
ným a „upraveným“ polohnilým 
mäsom, dioxínovými kurčatami 
a podobne, pravda je však taká, 
že náš trh je nekvalitnými potravi-
nami a nápojmi často pofidérne-
ho pôvodu a zloženia zaplavený. 
Ľudia, ktorí si potrpia na kvalitnú 
stravu, by určite uvítali takzvaný 
predaj z dvora. V niektorých eu-
rópskych krajinách je úplne bež-
né nakupovať čerstvé produkty 
priamo od farmárov, rybárov, 
pestovateľov. Tí ponúkajú ovocie, 
zeleninu, mäso, mlieko, mliečne 
produkty, med, bylinky, korenie, 
ryby či plody mora a za svoj tovar 
ručia osobne, čo je samo o sebe 
zárukou kvality. Prečo? Lebo keby 
si dovolili predať zákazníkovi ne-
kvalitný produkt, bolo by len otáz-
kou času, kedy prídu o živobytie. 
(Dobrý chýr sa nesie ďaleko, zlý 
ešte ďalej.) Veľkým obchodným 
reťazcom niečo podobné nehrozí. 
Stále budú mať dosť zákazníkov, 
ktorým ide hlavne o cenu. Na 
druhej strane som presvedčená, 
že bude pribúdať ľudí, ktorí pre-
ferujú kvalitu a radšej si kúpia 
hovädzinu z domáceho chovu, 
vajíčka od babky z dediny alebo 
kvalitný med od renomovaného 
včelára, ako by mali vyhadzovať 
peniaze za brak tváriaci sa ako 
vysokokvalitné jedlo. V novom domove dôchodcov našlo prácu 12 ľudí

prijímať. Do konca roka by mala byť 
kapacita zariadenia naplnená na 50 
percent, svoje nové miesto na život 
tu teda nájde 30 seniorov. „Čo sa 

týka personálneho obsadenia, pri 
plnej kapacite 60 klientov počítame 
s 26 zamestnancami. V súčasnosti 
ich máme 12. Sú to všetko profesio-
náli s dlhoročnou praxou, ktorí majú 
bohaté skúsenosti s prácou so sta-
rými ľuďmi a majú k nim perfektný 

prístup. Pri výbere personálu som 
práve na toto kládla veľký dôraz, 
pretože tu chceme vytvoriť domácu 
atmosféru, útulné prostredie, aby 
sa tu klienti cítili dobre,“ uviedla 
v krátkom rozhovore riaditeľka zaria-
denia Oľga Nováková.   -ada-

Hospodárenie mesta ovplyvnili 
nerealizované výdavky i splátka úveru

Štatutári mestských podnikov a or-
ganizácií v zriaďovateľskej pôsobnosti 
mesta informovali na minulotýždňovom 
zasadnutí zastupiteľstva o ich hospodá-
rení za prvý polrok 2012. Vedúci finanč-
ného odboru MsÚ oboznámil poslancov 
aj s hospodárením samosprávy za pr-
vých šesť mesiacov tohto roka. Celkové 
príjmy mesta boli dosiahnuté v sume 3 
166 423 eur, čo oproti ročnému rozpoč-
tu 6 686 460 eur predstavuje plnenie na 
47,36 %. Výdavky boli vyčerpané v čiast-
ke 2 736 070 eur, čo z ročného rozpoč-
tu 6 685 670 € predstavuje plnenie na 
36,13 %. Mesto tak prvý polrok ukončilo 
s prebytkom 430 353 eur. Tento výsle-
dok ovplyvnil fakt, že značná časť naplá-
novaných kapitálových výdavkov bude 
uhradená až v druhom polroku 2012 
(nákup pohrebného vozidla, splátka za 
rekonštrukciu námestia, dotácia na re-
konštrukciu teplovodných rozvodov). 

Takisto nebola uhradená plánovaná 
jednorazová splátka úveru na financova-
nie rekonštrukcie priemyselného parku. 
Termín na jej úhradu je do 26. októbra, 
pričom mesto kvôli prebiehajúcej kon-
trole Úradu pre verejné obstarávanie 
stále nemá refundované všetky náklady 
na projekt priemyselného parku. 

V červených číslach sa za polrok 
ocitol podnik Služba. Súhrnné nákla-
dy jednotlivých stredísk dosiahli 572 
956,20 eur. Výnosy podniku predstavo-
vali 514 415,26 eur. Služba tak dosiahla 
stratu 58 540,94 eur. 

Spoločnosť Byhos vykázala za prvý 
polrok zisk 42 495 eur. Jej náklady do-
siahli 538 910 eur, výnosy 581 405 eur. 
Konateľ Dušan Prusák upozornil, že 
v prehľade nie sú zahrnuté náklady na 
letnú údržbu. „Začala a prebieha až 
v druhom polroku, celkové hospodá-
renie spoločnosti to teda ovplyvní až 

v nasledujúcom období po ukončení 
a zúčtovaní všetkých opráv,“ vysvetlil 
D. Prusák. Dodal, že dlhodobým prob-
lémom spoločnosti sú nedoplatky, ktoré 
predstavujú okolo 50 tis. eur. Situáciu sa 
snažia riešiť vymáhaním súdnou cestou, 
v budúcnosti i pomocou dražobných 
spoločností. 

Najstručnejšiu správu o hospodáre-
ní predložil konateľ MŠK Tesla Stropkov, 
s.r.o., Dušan Špilár. Za prvý polrok vy-
kázali futbalisti stratu 1913,82 eur pri 
nákladoch 38 263,43 eur a výnosoch 
36 349,61 eur. Najväčšiu časť nákladov 
tvoria mzdy zamestnancov a odmeny 
hráčov (vyše 20 tis. eur), v príjmovej čas-
ti tvorí najvyššiu položku dotácia mesta 
(27 tis. eur). 

Všetky správy o hospodárení pod-
nikov a obchodných spoločností mesta 
zobrali poslanci bez pripomienok na 
vedomie.    -np-

Východná časť námestia dostane nový šat
V minulom vydaní Stropkovského 

Spektra sme sa venovali problemati-
ke farebných riešení obytných domov. 
Zástupcovia samo-
správy i odborníč-
ka v tejto oblasti 
skonštatovali, že 
v súčasnosti majú 
stavebné úrady len 
minimálny dosah na 
výber fasády rekon-
štruovaných budov. 
Prísnejšie pravidlá 
pre realizáciu no-
vých fasád by platili, 
ak by obnovované 
budovy boli súčas-
ťou územnej zóny. 
Podobne ako v prí-
pade budovania štyroch polyfunkčných 
domov na námestí, kde každý stavebník 

musel dodržať farebný návrh schválený 
architektom. V súčasnosti mesto pripra-
vuje architektonické riešenie východné-

ho priečelia námestia s rodinnými do-
mami. „Architekt by mal po konzultácii 

s každým vlastníkom nehnuteľností 
v tejto časti námestia vypracovať územ-
ný projekt zóny, ktorý následne prejde 

schvaľovacím proce-
som v zastupiteľstve. 
Projekt bude obsa-
hovať záväzné uka-
zovatele, ktorými sa 
vlastníci budú musieť 
pri rekonštrukcii ria-
diť. Treba povedať, 
že nikto nebude tla-
čený okamžite niečo 
opravovať alebo me-
niť, dokument bude 
slúžiť na to, že každý 
budúci stavebný zá-
sah bude povolený 
len za schválených 

podmienok,“ informoval o zámeroch 
samosprávy Ladislav Dubas.  -np-
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AnketaAnketa Anketa
Vaše recepty na 
spracovanie jabĺk X. Y. (Stropkov): Jablká nezavá-

ram, pokiaľ sa ich urodí veľa, dáva-
me ich lisovať na šťavu a ostatné 
zjeme v čerstvom stave.

p. Senajová (Stropkov): Bývame 
v bytovke, nemáme záhradu, takže 
ani nejakú veľkú úrodu jabĺk. Ale 
keď náhodou niekedy nejaké dosta-
neme, zvyčajne ich nastrúham, po-
riadne z nich vytlačím šťavu, zaba-
lím ich do mikroténových vrecúšok 
a dám ich zmraziť. V zime ich už len 
rozmrazím a upečiem z nich jablko-
vý koláč.

Ivona (Stropkov): Teraz, keď je 
chladnejšie, uskladňujem jablká na 
balkóne, aby dlhšie vydržali. Čo sa 
týka ich spracovania, zavárané jabl-
ká mi nechutia, takže uprednostňu-
jem ich konzumáciu v čerstvom sta-
ve. Maximálne z nich urobím koláč 
alebo ryžový nákyp.

Polícia hlási
Niekto mu poškodil dvere na aute

24. septembra oznámil na lin-
ku 158 pán zo Stropkova, že mu 
niekto pred supermarketom Tesco 
na Hviezdoslavovej ulici poškodil 
dvere na jeho osobnom motoro-
vom vozidle VW Sharan. Prípad bol 
kvalifikovaný ako priestupok proti 
majetku a prešetrujú ho stropkovskí 
policajti. 
Syn fyzicky napadol otca 

25. septembra oznámila na 
linku 158 pani zo Stropkova, že jej 
manžela fyzicky napáda ich syn. 
Podozrivý bol predvedený na OO PZ 
v Stropkove za účelom podania vy-
svetlenia. Prípad bol kvalifikovaný 
ako priestupok proti občianskemu 
spolunažívaniu a prešetrujú ho 
stropkovskí policajti.

Tohtoročná sezóna priala ovociu. Záhradkári tvrdia, že sa darilo najmä 
jablkám, ktorých sa urodilo neúrekom. V uliciach mesta sme sa najmä žien 
pýtali, či majú nejaké recepty na spracovanie tohto chutného a zdravého 
ovocia. Tu sú ich odpovede:

Aurika (Stropkov): Keď je veľa 
jabĺk, klasicky ich zavárame a pe-
čieme jablkové koláče na rôzne 
spôsoby. Veľmi chutný je aj varený 
kompót z čerstvých jabĺk. Stačí ich 
nakrájať, zaliať vodou, dochutiť cuk-
rom, škoricou, klinčekmi a chvíľu 
povariť.

p. Kovalčíková (Stropkov): 
Nemám nijaký špeciálny recept na 
spracovanie úrody jabĺk. Robím 
z nich buď klasické kompóty, ale-
bo pečiem jablkový koláč. Ostatné 
skonzumujeme v čerstvom stave. -ada-, -Bd-

Parkovacie miesta chýbajú hlavne
pri nemocnici a zdravotnom stredisku

Parkovanie v meste je čoraz 
väčším problémom. Narastajúci 
počet áut i pohodlnosť niektorých 
motoristov spôsobujú, že 
najmä počas pracovných 
dní sú parkoviská v centre 
i jeho širšom okolí bezná-
dejne obsadené. Viacerí 
poslanci na minulotýž-
dňovom rokovaní upozor-
nili aj na akútnu potrebu 
vytvorenia nových miest 
hlavne v blízkosti nemoc-
nice a súkromného zdra-
votníckeho zariadenia 
na ulici Hviezdoslavovej. 
„Situácia v statickej doprave sa 
v uplynulom období nezmenila 
a problémy s parkovaním vozi-
diel narastajú. Najciteľnejšie je to 
v okolí nemocnice na uliciach akad. 
Pavlova a Jilemnického,“ skonštato-
val v predkladanej správe o bezpeč-
nostnej situácii náčelník Mestskej 
polície (MsP) Jozef Potoma. Podľa 
neho bude nevyhnutné zriadiť na 
Jilemnického ulici jednosmernú 
premávku. 

Poslanec 
M a r t i n 
J a k u b o v 
(KDH) priví-
tal diskusiu 
o tejto prob-
l e m a t i k e . 
Pripomenul, 
že už pri roz-
h o d o v a n í 
o predaji po-
zemku pre 

gréckokatolícku cirkev upozorňoval 
na veľký problém s parkovaním, 
ktorý je v tejto časti mesta akútny. 

„Nové parkovacie miesta budú po-
trebné aj pri zdravotnom stredisku 
na Hviezdoslavovej ulici. V súčas-
nosti je tam asi 13 ambulancií a pri-
búdajú ďalšie. Imobilní pacienti, ale 
i sanitky, tam majú často sťažený 
prístup. Navrhujem preto uvažovať 
o zriadení parkoviska na mestskom 
pozemku, ktorý je neďaleko tohto 
strediska,“ povedal M. Jakubov. 
Primátor Peter Obrimčák reagoval, 

že otázku parkovacích miest pri 
tomto zariadení budú musieť kon-
zultovať s jeho majiteľom. Zdôraznil 

však, že s týmto problé-
mom sa malo rátať už pri 
výstavbe. „Mal brať zre-
teľ na to, že tam bude 
treba aj parkovať,“ do-
plnil primátor. Poslanec 
Tibor Paňko (ĽS-HZDS) 
vo svojom vystúpení 
uviedol, že ak by leká-
ri využili parkovisko pri 
Tesle, pri stredisku by sa 
razom uvoľnilo 13 miest 
pre autá pacientov. M. 

Jakubov reagoval, že parkovať 400 
metrov od pracoviska nepovažu-
je za dobrý návrh. Dušan Prusák 
(ĽS-HZDS) dal na zváženie, či lekári 
i niektorí pacienti nemôžu využiť ne-
ďaleké parkoviská pri Tescu, Lidli ale-
bo bývalej tesláckej škôlke. Otázka 
vybudovania nového parkoviska 

Náčelník odporúča komplexnú 
dopravnú štúdiu

Poslanci upozornili náčelníka 
MsP na nedodržiavanie zákazu par-
kovania na Novom riadku, v okolí 
pohostinstva Zelený dvor. Stanislav 
Humeník (KDH) požiadal o prísnej-
šie kontroly v tejto lokalite, keďže je 
tam zvýšené riziko dopravných ne-
hôd. J. Potoma aj v reakcii na toto 
vystúpenie poslancom vysvetlil, že 
väčšina stropkovských miestnych ko-
munikácií nevyhovuje parametrom 

súčasnej predimenzovanej dopra-
vy. V uplynulom období tu navyše 
vzniklo niekoľko nových ulíc a pri 
osadzovaní dopravného značenia 
musí samospráva často improvi-
zovať. Dal preto na zváženie spra-
covať komplexnú dopravnú štúdiu 
špecializovanej firme. Tá by podľa J. 
Potomu do značnej miery pomohla 
vyriešiť problémy v niektorých kri-
tických úsekoch.   -np-

v širšom centre ostala otvorená, 
primátor však potvrdil zámer zmeny 
organizácie dopravy na Jilemnického 
ulici, kde by sa v krátkom čase malo 
jazdiť len v jednom smere. -np-

Pacientom chýba pri bývalom Zdroji viac 
parkovacích miest

Po Jilemnického ul. sa bude jazdiť v jednom smere
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Smútočné oznámenie
Dňa 23. septembra 2012 nás vo veku 85 rokov na-

vždy opustila naša mamka, babka a prababka Margita 
Korbová. Ďakujeme všetkým príbuzným, známym a bý-
valým spolupracovníkom Mestskej knižnice v Stropkove 
a knižnice vo Svidníku, ktorí sa s ňou prišli rozlúčiť na jej 
poslednej ceste, za prejavy sústrasti a kvetinové dary.

Smútiaca rodina.

Smútočné oznámenie
Dňa 26. 9. 2012 nás navždy opustila naša dra-

há mamka a babka Anna Kandráčová zo Stropkova. 
Ďakujeme všetkým príbuzným a známym, ktorí sa s ňou 
prišli rozlúčiť na jej poslednej ceste za prejavy sústrasti 
a kvetinové dary.

S láskou spomínajú deti s rodinami.

Spomienka
Osud je krutý, nevráti to, čo nám vzal. Ostali len spo-

mienky a v srdciach veľký žiaľ.
2. októbra uplynie osem rokov, čo nás za drama-

tických okolností navždy opustila naša milovaná dcéra 
a sestra Radka Belinová zo Sitníkov. Kto ste ju poznali, 
venujte jej spolu s nami tichú spomienku a modlitbu.

S láskou a smútkom v srdci spomínajú mamka 
a súrodenci s rodinami. 

Spomienka
Dňa 3. 10. uplynie 10 rokov, čo nás náhle opustil náš 

drahý manžel, otec a dedko Ján Nicz zo Stropkova. Kto 
ste ho poznali, venujte mu tichú spomienku a modlitbu.

S láskou a úctou spomínajú manželka, syn a dcéra 
s rodinou a súrodenci.

Tichá spomienka
„Smrť znamená vždy poslednú bodku za slovom “Život“

Margita Figuli 
Dňa 23. 09. 2012 odišla navždy do večnosti p. Margita Korbová. 
Verejnosť nášho mesta ju poznala ako prvú profesionálnu knihovníč-

ku Mestskej knižnice v Stropkove. Svoju činnosť v nej začala v roku 1953 
a pôsobila v nej ako riaditeľka do roku 1960, následne ako jej vedúca do 
roku 1982, kedy odchádza do zaslúžilého dôchodku.V roku 2006 pri sláv-
nostnom oceňovaní významných osobností mesta a zároveň z príležitosti 
100-ročnice mestskej knižnice jej bol udelený Ďakovný list za úspešnú 
a zaslúžilú činnosť pri rozvoji knižnice a dlhoročnú prácu na poli kultúry 
v prospech občanov Stropkova a okolia. Knihy boli súčasťou jej života. 
V neľahkých podmienkach a v absolútne nevyhovujúcich priestoroch jej 
v práci pomáhali určite iba optimizmus, ideály a hlboká humánnosť, kto-
rá je tak potrebná v tomto povolaní – pretože pre knihovníka je jeho 
práca povolaním.Tichou spomienkou prichodí mi poďakovať sa zosnulej 
za všetku jej obetavú prácu. Ďakujem jej v mene všetkých knihovníkov 
okresu Stropkov a okresu Svidník, kultúrnych pracovníkov, ale najmä 
v mene všetkých čitateľov, ktorí s ňou počas jej 30-ročného pôsobenia 
v mestskej knižnici prišli do kontaktu a ktorých vychovávala a formovala 
od ich najútlejšieho veku. Boli to celé generácie, ktorým vštepovala lásku 
ku knihám, z ktorých mohli čerpať poučenie, poznatky pri vzdelávaní sa, 
ale ktoré mohli mať aj ako tichých spoločníkov pri oddychu a relaxácii. 
V jej práci pokračovali a pokračujú ďalší, a tak jej prínos na tomto poli 
v spoločnosti naďalej zostáva. Kniha života zosnulej Margity Korbovej sa 
navždy zatvorila, ale v srdciach tých, ktorý ju poznali, ostáva spomienka 
na dobrého, statočného a láskavého človeka. Milovala literatúru, preto 
sa s ňou lúčime veršami básnika: „...A teraz tu ležia obklopení vencami 
jak by tu neležali,

pretože sú všade v nás a v slnci nad nami...“
Za kolektív Mestskej knižnice v Stropkove

Barburská Olga

Ako sa nestať obeťou neserióznych poisťovacích praktík
Životné poistky sú súčasťou 

finančného hospodárenia takmer 
každej slovenskej rodiny. Existuje 
toľko poisťovní a finančných pro-
duktov, že niekedy má bežný člo-
vek veľký problém zorientovať sa 
v nich. Potom sa môže dostať do 
situácie, keď naletí poisťovaciemu 
agentovi, ktorého oveľa viac ako 
spokojnosť klienta zaujíma výška 
vlastnej provízie. Oslovili sme re-
nomovaného poisťovacieho agen-
ta, ktorý vo svojom fachu pôsobí 
už niekoľko desaťročí, aby nám 
vysvetlil, ako podobným situáciám 
predchádzať. „Samozrejme, že člo-
vek na prvý pohľad nerozozná ko-
rektného poisťovacieho agenta od 
neseriózneho. Prvý rozhovor však 
už napovie dosť veľa. Pokiaľ vám 
zástupca poisťovne napríklad za 
každú cenu núka investičné pois-
tenie, hoci oňho nemáte najmenší 
záujem, je tam veľký predpoklad, 
že mu nejde o klienta. Pointa inves-
tičného poistenia je v tom, že je dl-
hodobé, nie je časovo ohraničené, 
nie je tam konkrétna doba poiste-
nia, alebo je taká dlhá, že časovo 
presahuje aj predpokladanú dĺžku 
ľudského života. Aby som vysvetlil 
- investičné poistenie nie je zlý pro-
dukt, ale je určené len pre finanč-
ne zdatných ľudí, ktorí sa vyznajú 
v investovaní, vedia sa orientovať 

na burze, vedia obchodovať s ak-
ciami, nie pre takých, ktorí nemajú 
o finančníctve ani šajnu. A povedz-
me si úprimne, že tých je drvivá 
väčšina. Človek, ktorý sa chce po-
istiť, má väčšinou konkrétnu pred-
stavu, akú sumu chce do poistenia 
investovať aj na akú dobu chce po-
istku uzatvoriť. Pokiaľ povie svoju 
predstavu, poisťovací agent by sa 
mu mal snažiť vyhovieť, resp. na-
vrhnúť ešte výhodnejšie riešenia, 
ale prispôsobené požiadavkám 
klienta. Pokiaľ na vás začne tlačiť, 
aby ste uzatvorili poistku, ktorá sa 
úplne rozchádza s vašimi predsta-
vami, je tam veľký predpoklad, že 
mu nejde o vás,“ upozorňuje. Pre 
každú vekovú skupinu je výhodný 
iný produkt. „Najprv si treba vy-
svetliť rozdiel medzi poisťovňou 
a sporiteľňou. V poisťovni si človek 
kupuje riziko, v sporiteľni úrok. Do 
sporiteľne človek ukladá peniaž-
ky, aby mu narástol úrok. U nás 
si kupuje riziko pre prípad nejakej 
nepredvídanej udalosti,“ porovnal 
poisťovák a vysvetlil, aké produkty 
sú najvhodnejšie pre konkrétnu ve-
kovú skupinu. Rodičia zvyknú svoje 
deti poisťovať krátko po narodení. 
Najžiadanejšie sú poistenia až do 
dospelosti. Ide o produkty s poist-
nou dobou do 25 rokov s určitými 
podmienkami. Nasporená suma 

sa dá v prípade potreby vybrať už 
v osemnástom roku života. „Pre 
mladého dospelého človeka, ktorý 
je finančne zdatný a vie sa orien-
tovať vo financiách, pohybovať sa 
na burze, alebo to poviem inak - 
nečíta Nový čas, ale Hospodárske 
noviny, je vhodné práve už spo-
mínané investičné poistenie. Ale 
pokiaľ sa vo finančníctve nevyzná, 
nech na tento typ poistenia rovno 
zabudne a uzatvorí klasickú poist-
ku na dobu určitú s pevnou sumou. 
My máme doby poistenia od päť 
do štyridsať rokov. Dlhšie poistné 
doby sú síce pre klienta o niečo vý-
hodnejšie, ale je na ňom, pre akú 
dobu poistenia sa rozhodne. Toto 
však platí iba do určitého veku. 
Po štyridsiatke je väčšia pravde-
podobnosť rôznych zdravotných 
komplikácií, čo so sebou prináša 
riziko, že keď človek začne v päťde-
siatke trpieť určitými chorobami, 
ktoré sú nezlučiteľné s poistkou, 
môže mať problém vôbec sa pois-
tiť. Preto je pre ľudí, ktorým poist-
ka skončí napríklad v štyridsiatke, 
oveľa výhodnejšie dať sa následne 
poistiť na tridsať, štyridsať rokov. 
Treba si uvedomiť, že sporenie nie 
je hlavným účelom poistiek. Tým 
je buď zabezpečenie pozostalých, 
alebo financovanie nepredvída-
ných udalostí ako choroba, trvalé 

následky po úraze, invalidita.“ 
Podľa poisťovacieho agenta je zby-
točné, aby takéto dlhodobé poistky 
uzatvárali mladí ľudia, u ktorých 
je riziko choroby, invalidity a smrti 
veľmi nízke. Zo svojej praxe vie, že 
pre mladých ľudí, ktorí ešte nie sú 
finančne nezávislí, väčšinou uza-
tvárajú poistky ich rodičia na dobu 
desať rokov s tým, aby im po jej 
uplynutí finančne pomohli. Potom 
sú už deti väčšinou samostatné 
a dávajú sa poisťovať samé. Vráťme 
sa ešte k nekalým praktikám. 
Poisťovací agent tvrdí, že takéto 
konanie je nielen bezcharakterné, 
ale aj veľmi krátkozraké. „Už dlhé 
roky mám veľkú stálu klientelu 
a v poisťovníctve chcem pracovať 
čo najdlhšie. Vidina rýchleho zisku 
z provízií pochovala nejednu karié-
ru. Najdôležitejší sú totiž stáli spo-
kojní klienti, ktorí sa na mňa obra-
cajú pravidelne a odporúčajú ma 
ďalším ľuďom. Akonáhle je dôvera 
medzi poisťovákom a klientom raz 
narušená, už nikdy viac sa neob-
noví. Navyše, ako sa hovorí, dobrý 
chýr sa nesie ďaleko, zlý ešte ďalej. 
Stále tvrdím, že poisťováka nemô-
že robiť každý. Musí to byť človek 
nielen profesionálne zdatný, ale 
musí byť aj korektný, charakterný 
a mať dobrý prístup k ľuďom.“ 

-ada-
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Blahoželanie
Dňa 4. 10. 2012 sa krásneho životného jubilea dožíva 

naša mamka, babka a prababka Júlia Kovalčíková zo Stropko-
va - Sitníkov.

Pri Tvojom krásnom výročí
slzy sa tisnú do očí.
Ži dlho, mama, medzi nami,
kým Teba máme, nie sme sami.

Veľa zdravia a Božieho požehnania k Tvo-
jim 87. narodeninám Ti prajú dcéry s rodinami.

O mláďa kozy kamerunskej prejavil záujem cirkus Aleš
Pred tromi týždňami v polud-

ňajších hodinách sa v stropkov-
skom zoo parku narodili dvaja 
krásni samčekovia kozičky kame-
runskej. Im, aj ich matke, sa darí 
veľmi dobre, prospieva im aj tep-

lé jesenné počasie. „O jedného 
samčeka prejavil záujem známy 
český cirkus Aleš. Chcú ho na dre-
zúru, pretože kozy kamerunské 

sa pomerne jednoducho cvičia,“ 
prekvapil nás riaditeľ zoo par-
ku Alexander Soóš a v krátkosti 
zhodnotil pomaly končiacu se-
zónu. „Čo sa týka návštevnos-
ti, bola lepšia ako v minulom 

roku, privítali sme okolo 30 
tisíc návštevníkov. Okrem do-
mácich k nám zavítali aj turisti 
z Holandska, Anglicka, Ruska, 

Ukrajiny, USA a ďalších krajín. 
Dozvedeli sa o nás na internete 
a boli očarení nielen zvieratami, 
ale aj prostredím. Všetkým sa 
veľmi páčila naša nová vstup-
ná brána.“ Stropkovskú mini-
zoo si prišiel osobne prezrieť aj 
riaditeľ ZOO v Košiciach, ktorý 
tu bol naposledy pred pätnás-
timi rokmi. Milo ho prekvapili 
zmeny, ktoré sa tu za ten čas 
udiali a Alexandrovi Soóšovi po-
núkol spoluprácu. Navrhol mu, 

Z prebytočných jabĺk 
lisuje stopercentný džús

Tohtoročná bohatá úroda 
ovocia určite potešila každého 
záhradkára. Pestovatelia sa zho-
dujú, že obzvlášť sa darilo jabl-
kám. Okrem 
konzumácie 
v čerstvom 
stave ich 
ľudia buď 
u s k l a d ň u -
jú, zavárajú 
alebo su-
šia, dajú sa 
z nich robiť 
aj džémy 
a veľmi chutná jablková šťava. 
K Jozefovi Nábožnému chodili 
ľudia s plnými vrecami jabĺk veľa 
sezón. Priviezli ovocie a domov 
si odnášali stopercentnú jablko-
vú šťavu. V súčasnosti ju lisuje už 
len pre vlastnú potrebu, rodinu 
a pár známych. „Jablká sa od-
šťavia a z nich získaná šťava sa 

dá sterilizovať. Treba však dať 
pozor, aby sa nezohriala na viac 
ako deväťdesiat stupňov, preto-
že pokiaľ by prešla bodom varu, 

stratia sa 
z nej vita-
míny,“ opi-
suje postup 
pri získavaní 
z d r a v é h o 
prírodného 
produktu . 
Zo 45-kilo-
vého vreca 
ovocia sa 

dá získať 25 litrov stopercentnej 
jablkovej šťavy. „Najvhodne-
jšou odrodou na odšťavovanie 
sú jonatánky. Ľuďom som stále 
hovoril, že je lepšie malé tvrdé 
jablko, ako veľké mäkké alebo 
sypké. Z takých sa totiž veľa šťa-
vy získať nedá.“ 

-ada-

aby prišiel na pár dní v týžd-
ni pracovať do košickej ZOO. 
„Samozrejme, že som tú ponuku 
odmietol, pretože zoo park si 
vyžaduje celého človeka. Je to 
moja srdcová záležitosť. Túto 
prácu robím z lásky.“ V dohľad-
nom čase by mali v zoo parku pri-
budnúť dva mačiaky zelené, kto-
ré dovezú z Liberca. Návštevníci 
si ich budú môcť pozrieť až do 
konca októbra, dokedy bude are-
ál otvorený pre verejnosť.   -ada-
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Najlepších záchranárov majú v ZŠ na Konštantínovej
Už po šiestykrát zorganizoval 

Odbor civilnej ochrany a krízo-
vého riadenia Obvodného úradu 
v Stropkove súťaž Mladý záchra-
nár, určenú pre žiakov základných 
škôl. Podobné podujatia sa konajú 
v rámci činnosti spomínaného od-

boru zameranú na civilnú ochranu 
obyvateľstva. Počas piatich uplynu-
lých ročníkov si súťaž našla mnoho 
priaznivcov medzi pedagógmi i žiak-
mi tunajších škôl a jej úroveň z roka 
na rok stúpa. 

Uplynulý piatok vybehlo na 
1700-metrovú trať v rekreačnom 
stredisku Domaša Tíšava dovedna 
44 žiakov z 11 družstiev základných 
škôl okresu Stropkov. Na šiestich 
stanovištiach predviedli svoje te-
oretické i praktické poznatky z ci-
vilnej ochrany. Okrem testov žiaci 
absolvovali zdravotnícku prípravu, 
civilnú ochranu, prípravu na eva-
kuáciu, topografiu, hasenie malých 
požiarov a streľbu zo vzduchovky. 
„Úlohou súťažiacich bolo overiť si 
svoje vedomosti i fyzickú pripra-
venosť. Zvládnuť trať dalo naozaj 
zabrať a musím skonštatovať, že 
okrem vedomostí im nechýbala ani 
zanietenosť, odvaha a chuť dosiah-
nuť do najlepšie výsledky v súťaži,“ 
zhodnotil vedúci OCOaKR Miroslav 
Fečko. Svoje poďakovanie za vy-
darený priebeh 6. ročníka súťaže 

Mladý záchranár adresoval okrem 
súťažiacich aj ich pedagógom, ko-
lektívu pracovníkov Obvodného úra-
du a tiež starostom obcí Breznica, 
Kolbovce, Bukovce, Bžany a Havaj, 
ktorí zabezpečili do súťaže vecné 
ceny i finančnú pomoc. 

Podobne ako v minulom roku, 
aj tentoraz putovali prvé dve mies-
ta pre žiakov zo ZŠ Konštantínova 
Stropkov. Prvenstvo získalo 
B-družstvo v zložení (J. Adamica, Z. 
Rusinková, K. Kružová a O. Regrút), 
druhé miesto obsadilo A-družstvo 

(V. Kostilníková, D. Pališin, B. 
Fecková, T. Soóš), na treťom mies-
te skončila ZŠ Havaj (D. Regrutová, 
V. Špavelková, D. Dančo, M. Pavlík). 
Víťazi získali právo účasti na kraj-
skom kole súťaže. 

-np-
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Adela Boldižárová radí dojčiacim matkám, ako 
bezproblémovo zvládnuť toto obdobie

„Primárnym účelom dojčenia nie je príjem 
potravy, ale vytváranie mozgových prepojení.“

Hoci ľudia vnímajú dojčenie ako ten najprirodzenejší a najjednoduchší spôsob 
kŕmenia malých detí, mnohé mamičky z vlastných skúseností vedia, že nie je až také 
jednoduché. Niekedy totiž nestačí len snaha a dobrý úmysel, potrebné sú aj odbor-
né rady a podpora. Vo viacerých slovenských mestách pôsobí občianske združenie 
MAMILA, ktoré sa zameriava práve na túto problematiku. Poradkyne pri dojčení 
pomáhajú mamičkám pri problémoch, ktoré sa počas neho môžu vyskytnúť. Keďže 
na 1. až 7. október pripadol Európsky týždeň dojčenia, požiadali sme o rozhovor 
certifikovanú poradkyňu pri dojčení OZ MAMILA Mgr. Adelu Boldižárovú, rodáčku 
zo Stropkova.

Čo je hlavným zmyslom činnosti 
vášho občianskeho združenia? 

Prekážkou pre dojčenie sú často 
mnohé nesprávne predstavy, ktoré sú 
natoľko rozšírené, že nie je jednoduché 
vyznať sa v tom, čo je pravda a čo nie. 
Mamičke pri problémoch s dojčením 
radia babičky, tety, 
priateľky s deťmi aj 
bezdetné. Mnohé 
z týchto rád sa dokon-
ca vzácne zhodujú. 
Koľkokrát si mamičky 
vypočujú tvrdenia 
typu - Netráp seba 
aj malú. Niekedy to 
skrátka nejde. Veď 
ani ja som „nekoji-
la“ a nič sa nestalo. 
Získať kompetentnú 
radu je už ťažšie. My 
sme tu na to, aby sme 
mamičkám poskyto-
vali relevantné informácie a pomoc.

Prečo ste sa rozhodli pomáhať prá-
ve dojčiacim matkám? 

Po odklone dvoch generácií matiek 
od dojčenia prebieha v súčasnosti na 
Slovensku jeho renesancia. O tejto téme 
vychádza mnoho článkov a publikácií, 
dojčenie je jednoducho „in“. Niekto by 
si mohol povedať, že je jedno, ako deti 
jedia, či sa túlia k mame alebo im dáme 
umelé mlieko. Nie je to však pravda. 
Dojčenie je totiž omnoho viac, ako len 
prijímanie potravy. Jeho primárnym úče-
lom je vytváranie mozgových prepojení. 
Pri dojčení sa matka s dieťaťom na seba 
pozerajú, dieťa cíti jej vôňu, chuť mlieka, 
počuje jej hlas, dotýka sa teplej matkinej 
pokožky, spolu s ňou sa pohybuje. Tým 
pádom sa stimulujú všetky jeho zmysly. 
Okrem toho, mozog získava svoju koneč-
nú podobu na základe vplyvu zážitkov 
z raného obdobia života. Tieto zážit-
ky pochádzajú z vytvárania vzťahovej 
väzby, ktorú formuje (okrem iného) aj 
dojčenie. Matka dokáže dieťa dojčením 
nakŕmiť, utíšiť, uspať, upokojiť. Dá mu 
pocit bezpečia, odstráni bolesť, dodá 
energiu, pozitívnu náladu. Dojčenie do-
káže znížiť horúčku, ale aj zahriať, keď 
je zima. V konečnom dôsledku často po-
môže aj vtedy, keď nič iné nepomáha.

Nie vždy však stačí dobrý úmysel 
a predsavzatie dojčiť čo najdlhšie.

Samozrejme. Dnes sa matky dozve-
dajú o dojčení určitú zmes osobných 
skúseností a dojmov, ktoré nemuseli 
byť práve najlepšie. Nedostávajú sa 
k nim vedecky overené fakty a správne 

informácie, preto často zažívajú pocit 
zlyhania, keď sa im z nejakého dôvodu 
nepodarí dojčiť. Ideálne je pripraviť sa 
a nájsť si správne informácie ešte pred 
pôrodom, alebo následne podporu 
v dojčení založenú na postupoch, ktoré 
naozaj fungujú. Pomoc, poradenstvo 

a podporu počas 
celej doby trvania 
dojčenia poskytu-
je prostredníctvom 
svojich poradkýň aj 
OZ MAMILA (www.
mamila.sk), ktoré sa 
tejto téme venuje už 
takmer desať rokov. 

V súvislosti 
s dojčením existu-
je niekoľko mýtov, 
ktoré môžu ženu 
pomýliť. Ktoré sú tie 
najčastejšie?

Rodičia sa naprí-
klad veľmi často stretávajú s mylným tvr-
dením, že dieťa potrebuje pevný režim 
a harmonogram dojčenia. Preto často 
nastupuje tréning, ktorý nie je potrebný. 
Bábätko sa počas prvých týždňov pri-
spôsobuje novému prostrediu, samo si 
určí svoj vlastný rytmus, netreba mu ho 
násilne vnucovať. S tým súvisí aj názor, 
že dojčiť sa má pravidelne každé tri ho-
diny po 10 až 15 minút na jednej strane. 
Naopak. Je veľmi príjemné vedieť, že sa 
matka nemusí pozerať na hodinky. Stačí 
jej sledovať svoje dieťa. Dojčenie je totiž 
omnoho viac, ako len prijímanie potra-
vy. Ani čas strávený na prsníku nič nepo-
vie o tom, či sa bábätko dobre napilo. Aj 
dieťa, ktoré je na prsníku dlho, nemusí 
byť zasýtené, preto nás dĺžka dojčenia 
môže alebo zbytočne vyplašiť, alebo fa-
lošne uspokojiť. 

Najmä prvorodičky môžu mať nie-
kedy problém zistiť, že je dieťa hladné.

Hlad u dieťaťa sa dá spozorovať 
pomerne ľahko. Cmúľa si ručičky, otá-
ča hlavu, otvára ústa, rýchlo pohybuje 
očami, po prebudení je aktívne, mrnčí, 
je nepokojné. Plač je už neskorým indi-
kátorom hladu.

Niektoré matky sú nútené dokr-
movať svoje deti aj preto, lebo nemajú 
dostatok materského mlieka.

Pokiaľ matka čaká, kým sa jej po 
troch hodinách naplnia prsia, jej telo to 
môže brať ako signál, že mlieka je nad-
bytok a prestane ho vytvárať. Je dôležité 
a zároveň upokojujúce vedieť, že mlieko 
sa tvorí neustále a jeho tvorba po pr-
vých pár dňoch reaguje na dopyt. Čím 

viac sa prsník vyprázdni, tým rýchlejšie 
sa mlieko tvorí. Základ je teda dojčiť na 
požiadanie. Preto mamičky komentáre 
typu „Dieťa vypije všetko potrebné mlie-
ko z jedného prsníka do desať minút.“, 
„Robí si z vás cumlík.“, „Takto si zničíte 
bradavky.“, „Prsia sa vám aj tak nestihnú 
naplniť skôr ako za tri hodiny.“ a podob-
ne, vôbec nemusia trápiť.

Ako potom mamička zistí, že je die-
ťa sýte?

Najčastejšia metóda je váženie die-
ťaťa pred dojčením a po ňom. Avšak 
kontrola dojčenia vážením nie je vhod-
ná metóda vzhľadom na jej možnú ne-
presnosť, ale i vzhľadom na to, že je pre 
matky stresujúca a neumožňuje im začať 
dieťatko dojčiť hneď, ako o to prejaví 
záujem. Navyše sťažuje to, aby mohlo 
piť dostatočne dlho, prípadne pokiaľ 
sa dobre napilo, s matkou aj zaspať. 
Odpoveď na vašu otázku je teda pozo-
rovanie bábätka. 

Čo v prípade, ak počas dojčenia za-
spí, hoci má matka pocit, že sa nenapilo 
dosť? 

To, že dojčenie bábätko uspáva, je 
jednou z jeho vlastností, ktorú matka 
isto ocení. Dojčenie je najjednoduchší 
spôsob, ako uspať unavené a nespo-
kojné dieťa. Vôbec nevadí, keď zaspí aj 
keď nie je dokonale najedené. Taktiež 
netreba bábätko na dojčenie budiť, po-
kiaľ dlho spí. Ak sa ho matka bude snažiť 
zobudiť, možno sa prisaje, ale je možné, 
že zaspí skôr, ako sa poriadne nadojčí.

Ak spí tri, štyri, päť hodín, nech ho 
matka vyzlečie a položí na svoj hrudník, 
aby malo kontakt s jej pokožkou. Keď sa 
začne prebúdzať, treba ho priložiť k prs-
níku a nechať poriadne napiť. 

Dojčenie si matky často spájajú 
s bolesťou.

A veľmi často na to dostanú odpo-
veď, že je to normálne, aby vydržali, že 
bradavky si musia zvyknúť. Alebo dosta-
nú nešťastnú radu, aby si kúpili klobúči-
ky. Mnohé z nich práve pre bolesť dojčiť 
prestanú a pritom správne dojčenie ne-
bolí. Pokiaľ je bábätko správne prisaté, 
je dojčenie bezbolestné. V opačnom 
prípade sa niekde stala chyba, treba ju 
hľadať a odstrániť. Fľaša alebo klobúčiky 
príčinu nevyriešia. Čo sa týka bolestivé-
ho naliatia prsníkov, to zvyčajne ustúpi 
do 48 hodín aj samo. Pokiaľ chce matka 
proces urýchliť, môže si urobiť obklad 
zo studených trochu roztlačených ka-
pustných listov, ktoré si prikladá dvakrát 
denne na 20 minút. Pomáhajú aj stude-
né obklady. 

Ako má matka dosiahnuť správne 
prisatie?

Pri dojčení na ľavom prsníku si po-
loží bábätko na pravú ruku. Lakťom jem-
ne pritlačí jeho zadoček k svojmu telu. 
Spojené prsty sú na jeho pravom líčku, 
palec z druhej strany pri ušku. Prejde 
jeho hornou perou po svojej bradavke, 
od jedného kútika k druhému. Keď otvo-
rí veľkú pusu, prisunie hlavičku k prsníku 

skôr, ako ju začne zatvárať. Vždy prikla-
dáme dieťa k prsníku, nie prsník k die-
ťaťu. Spodná pera bábätka pokrýva 
väčšiu, horná menšiu časť dvorca. Brada 
je úplne zaborená do prsníka, nos sa ho 
však nedotýka. Matka si môže aj jemne 
lakťom pritisnúť k sebe jeho zadoček 
a zápästím zatlačiť medzi ramienkami, 
aby bábätko spravilo lepší záklon hlavy. 
Ak aj prisatie bolí, nech nedáva dieťa 
z prsníka dole, ale upraví ho počas doj-
čenia. Správne prisatie si môže opäť vy-
skúšať pri ďalšom dojčení. Je vhodné, ak 
bábätko nie je v perinke, lebo tá často 
znemožňuje dobré prisatie.

Chcem zdôrazniť, že akýkoľvek typ 
prsníka a akákoľvek bradavka sú vhodné 
na dojčenie a výroky ako - s týmto ty-
pom bradaviek v živote nebudeš dojčiť, 
sú nezmysel.

Niektoré ženy majú obavy, či budú 
mať po pôrode pre svoje dieťa dosť 
mlieka. Kedy sa vlastne začína tvoriť?

Prvé mlieko, tzv. kolostrum, sa začí-
na tvoriť už v 16. týždni tehotenstva. Je 
to jediná vhodná potrava pre dieťa po 
pôrode a má presne to zloženie, ktoré 
dieťa potrebuje. V prsníkoch sa nachádza 
presne vo vhodnom množstve, takže ne-
hrozí, že dieťa bude kŕmené príliš veľkým 
množstvom nevhodnej potravy, ako je to 
v prípade umelej výživy. Jeho prvoradá 
úloha je ochranná. Pokrýva črevo, aby 
zabránilo priľnutiu patogénov. Obsahuje 
množstvo protilátok, biele krvinky, naj-
mä polymorfonukleáry (90% buniek 
v kolostre), proteín lyzozým, pomáha 
dieťaťu bojovať s infekciami. Kolostrum 
je zázračná tekutina a má veľa minerálov, 
vitamínov a proteínov. Najmä hneď po 
pôrode je bohaté na imunoglobulín A. 
Obsahuje taktiež laktoferín, interleukín 
10 a epidermálny rastový faktor. Okrem 
toho urýchľuje osídlenie tráviaceho trak-
tu mikroflórou L bifidus. Keďže v prvých 
dňoch po pôrode pôsobí laxatívne, jeho 
skoré a efektívne pitie zabraňuje vyso-
kým hladinám bilirubínu. Je najlepšou 
prevenciou proti hypoglykémii a hyper-
bilirubinémii. Problém je, že deti sa často 
k tejto úžasnej a pre ne potrebnej strave 
nemôžu dostať, alebo sa dostanú iba k jej 
časti. Dôvodom býva nesprávne prisatie 
a poloha pri dojčení. Na tretí, štvrtý deň 
po pôrode sa produkcia mlieka spravidla 
zvyšuje a pokiaľ matka nedojčí správnym 
spôsobom, prsia sa nalejú, stvrdnú a bo-
lia. Základným pravidlom je teda dosta-
točne často a správne dojčiť počas pr-
vých dní. Tým pádom sa mlieko nebude 
v prsiach hromadiť a spolu s bábätkom 
sa naučíte dojčiť. 

Do akého veku je optimálne dieťa 
dojčiť?

Deti sa prestanú dojčiť, lebo ide 
o prirodzený vývojový míľnik, ktorý do-
siahnu. Stane sa to vtedy, keď sú pripra-
vené, rovnako, ako keď začnú chodiť, 
rozprávať a podobne. Väčšinou sa to 
udeje niekdy medzi tretím a piatym ro-
kom života.    -ada-
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Úspech gymnazistov na medzinárodných skúškach z angličtiny
Až osemnásti študenti Gymnázia 

v Stropkove získali v septembri 
DIPLOMA City and Guilds – medzi-
národný certifikát z anglického jazy-
ka v úrovni B2, ktorým možno na-
hradiť slovenskú maturitnú skúšku 
z anglického jazyka.

Gymnázium v Stropkove je 
od februára 2003 Akreditovaným 

skúšobným centrom City&Guilds 
Qualifications (britskej inštitúcie 
s vyše 150-ročnou tradíciou). To, 
že naše gymnázium je schváleným 
centrom nás oprávňuje organizo-
vať skúšky na získanie medziná-
rodných certifikátov. Akreditácia sa 
obnovuje každé dva roky a pred-
chádza jej overovanie a posudzo-
vanie podmienok a kvalifikovanosti 
z centra City and Guilds v Londýne. 
Celkovo sa v našom centre konalo 
176 skúšok v úrovniach A1 – B2. 
Do r. 2008/2009 sa v našom centre 
konali len písomné skúšky – spo-
lu 52 skúšok v úrovni A1 – B2. Od 
roku 2009 sa konajú písomné aj 
ústne skúšky v úrovniach B1 a B2. 
DIPLOMA B1: získalo 12 študen-
tov a DIPLOMA B2: 44 študentov. 
Získanie DIPLOMA znamená, že 

žiak úspešne vykonal obidve skúš-
ky, teda písomnú aj ústnu, a tento 
doklad je uznávaný ako náhrada slo-
venskej maturity z anglického jazyka 
(nesmie byť starší ako dva roky).

Stalo sa už tradíciou, že sa na 
našom gymnáziu každoročne v jar-
nom a jesennom termíne konajú 
medzinárodné skúšky z anglické-

ho jazyka. Záujem študentov získal 
nový rozmer po roku 2008, kedy 
v novom školskom zákone bola vy-
špecifikovaná náhrada slovenskej 
maturitnej skúšky z cudzieho jazyka. 
Samotná skúška pozostáva z dvoch 
samostatných skúšok – písomnej 
(IESOL) a ústnej (ISESOL). Obidve sú 
zamerané na praktickú angličtinu. 
Písomná trvá 150 minút a testuje 
počúvanie s porozumením, prácu 
s textom a písanie. Kandidáti môžu 
používať výkladový anglický slovník. 
Ústna skúška trvá 10 minút, čo na 
prvý pohľad vyzerá nenáročne, ale 
kandidáti nemajú čas na prípravu. 
Vchádzajú do skúšobnej miestnosti 
po jednom, po zaznení otázky alebo 
témy musia hneď reagovať – roz-
právať samostatne, viesť dialóg, na-
vrhovať, súhlasiť, oponovať a pod. 

Skúška sa nahráva. Písomné testy aj 
nahrávky sa zasielajú do Londýna, 
kde ich opravujú a úspešným 
kandidátom zasielajú certifikáty 
a Diplomy. Celkovo musia študenti 
zvládnuť skúšky minimálne na 60 %, 
pričom z jednotlivých častí nesmú 
mať menej ako 50 %. (Len na po-
rovnanie náročnosti: na slovenskej 

maturite z cudzieho jazyka stačí zís-
kať v externej časti 33 % a písomnej 
forme internej časti 25 %).

Organizácia administrácie skú-
šok prebieha prostredníctvom onli-
ne systému „Walled Garden“ a celý 
spôsob objednávania, fakturácie 
a výsledkov skúšok prebieha elek-
tronicky už tri roky. Novinkou od 
minulého školského roku je, že sa 
skúšky objednávajú na meno, nie 
len na počet žiakov. 

Prihlásiť sa na skúšky môže kto-
koľvek bez ohľadu na vek, či povo-
lanie. Dôležité je vedieť si posúdiť 
svoje vedomosti a zručnosti z ang-
ličtiny a účel, na čo tento medziná-
rodný certifikát, či Diploma kandi-
dát potrebuje. Náhrada maturitnej 
skúšky je totiž len jednou z možnos-
tí uplatnenia certifikátu. Avšak tento 

medzinárodný doklad možno využiť 
aj pri uchádzaní sa o štúdium na vy-
sokej škole v zahraničí, či pri uchá-
dzaní sa o zamestnanie v zahraničí, 
ale aj na Slovensku. Mnohé vysoké 
školy na Slovensku uznávajú tento 
medzinárodný doklad ako náhradu 
za skúšku z angličtiny ako cudzieho 
jazyka na vysokej škole.

Spomínaný projekt prispieva 
k rozvoju osobnostného rastu tak 
žiakov, v oblasti prehlbovania ich 
jazykových kompetencií v anglic-
kom jazyku, ako aj k zvýšeniu kre-
ditu nášho gymnázia na verejnosti. 
Súčasná doba si totiž vyžaduje, aby 
každá škola, ktorá chce obstáť v sil-
nej konkurencii, ponúkala svojim 
študentom nejaký nadštandard, 
ktorý pomôže našim budúcim štu-
dentom a ich rodičom pri rozhodo-
vaní o štúdiu na strednej škole. Sme 
v našom regióne jedinou školou kto-
rá ponúka tento medzinárodný pro-
jekt a má aj bohaté skúsenosti a po-
zitívne výsledky z jeho realizácie.

PhDr. Tatiana Belovežčíková
Tajomníčka akreditovaného 

skúšobného centra City&Guilds

Projekt Integrácia 2012
27. septembra 2012 sa žiaci ZŠ 

s MŠ Bukovce zúčastnili projektu 
Integrácia – slnko svieti pre všetky deti 
rovnako, ktorý sa konal pod záštitou 
predsedu vlády Róberta Fica a za účas-
ti ministra školstva Dušana Čaploviča 
v priestoroch Steel Arény v Košiciach.

Myšlienkou Integrácie je spá-
jať všetky deti bez rozdielu a nájsť 
v srdciach nás všetkých to najlepšie 
– spolupatričnosť, solidaritu, vnútor-
nú silu prekonávať všetky nástrahy 
života. Predstavuje schopnosť spá-
jať svet dospelých a detí. Umožňuje 
vstúpiť do krehkého detského sveta 
a ukázať cestu k vzájomnej tolerancii 
a porozumeniu.

Cieľom projektu je spojiť všetky 
školy základné, špeciálne, detské do-
movy, nadácie, občianske združenia, 

centrá voľného času a známe osob-
nosti zo sveta športu, kultúry, obyčaj-
ných ľudí, ale predovšetkým všetky 
deti bez rozdielu...

Bol to nádherný zážitok. V progra-
me vystupovali deti aj dospelí. 
Program uvádzali Katarína Brychtová 
a Martin Dejdar. Do víru nás dostali 
EGO Alexandra Stan, Katka Knechtová, 
speváčka I. Bagová, NO NAME, Laci 
Strike, ELÁN, skupiny Sabrosa a Maxim 
Turbulenc, moderné gymnastky, rôz-
ne tanečné skupiny a mnoho ďalších 
umelcov. Skvelú atmosféru 4. ročníka 
a zároveň 1. Česko – Slovenského do-
tváralo 9000 tancujúcich a spievajú-
cich detí. Už teraz sa tešíme na 5. roč-
ník projektu Integrácia, ktorý bude 
zároveň aj prvým európskym.

Žiačky 8. a 9. ročníka, -bb-, -b-
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2. Adrián Mikitka 6,0 b. (CZŠ sv. Juraja Svidník), 3. Pavol 
Popovec 5,0 b. (8.mája Svidník)

Mladší žiaci do 11 rokov: 1. Eduard Paňko 5,0 b. (CZŠ 
sv. Petra a Pavla Stropkov), 2. Nikolas Mikitka 4,0 b. (CZŠ sv. 
Juraja Svidník), 3. Dominik Ivančo 4,0 b. (CZŠ sv. Petra a Pavla 
Stropkov)

Žiačky: 1. Viktória Putoráková 5,5 b. (ZŠ Konštantínová), 
2. Miriam Mikitková 4,5 b. (CZŠ sv. Juraja Svidník), 3. Jenifer 
Jamborová 3,0 b. (ZŠsMŠ Havaj)

Kompletné výsledky a aktuálne poradie nájdete na www.
stropkov-svidnik.chess.sk

Najbližšie akcie: 07.10. Tretia liga: ŠK SP+SK – ŠK Soľ (ABC 
CVČ Stropkov)

Fotonávraty z predmetových olympiád 
v školskom roku 2011/2012

Poďme si spoločne zaspomínať na predmetové olympiády 
organizované ABC CVČ.

Podujatia
1.-31.10. Zábavný internet 

(od 9.00-16.00 hod.) - CVČ, 
1.-31.10. Premietanie rozprá-
vok a filmov (od 9.00-16.00 

hod.) - CVČ, 4.10. Stolnotenisové hry pre mládež - CVČ, 5.10. 
Mládežnícky parlament - stretnutie mládeže - CVČ, 7.10. Tretia 
liga: ŠK SP+SK – ŠK Soľ – turnaj v šachu - CVČ

Výstavy
1.-31.10. Veselé farbičky, téma - „Včielka na kvete“ - CVČ, 

1.-31.10. Módny návrhár, téma – „Dáždnik“ - CVČ
Majstrovstvá Stropkova v šachu mládeže

1. kolo - ABC CVČ

Okresné maj-
strovstvá Stropkova 
v šachu mládeže, 
ktoré v spolupráci 
so šachovým klu-
bom usporiadalo 

v piatok 28. septem-
bra ABC CVČ Stropkov, 
začali sériu turnajov 
prvým kolom. Hralo sa 
v MsKS Stropkov z dô-
vodu veľkého počtu 
prihlásených. Nakoniec 
sa prezentovalo 48 

mladých šachistov, ktorí odo-
hrali sedem kôl v časovom 
limite 2x15 minút. V súbojoch 
na 64 políčkach si najlepšie 
počínal Eduard Paňko, ktorý 
zvíťazil so ziskom 6 bodov. 

V súťaži 4-členných druž-
stiev si prvenstvo pripísali 
žiaci CZŠ sv. Juraja Svidník a v 
kategórii dievčat si prvenstvo 
pripísala Viktória Putoráková 
(ZŠ Konštantínová). 

Turnaj stredných škôl sa neuskutočnil, pretože sa prezen-
toval iba jeden záujemca.

Najlepší hráči v jednotlivých kategóriách boli odmenení 
diplomami a vecnými cenami.

Družstvá: 1. CZŠ sv. Juraja Svidník 19,5 b (Mikitka,Kurilec, 
Mikitková, Daňo), 2. CZŠ sv. Petra a Pavla Stropkov 16,5 b. 
(Paňko, Baran, Ivančo, Volčkov), 3. ZŠ 8. Mája Svidník 16,0 b. 
(Sakalík, Popovec A., Popovec P.)

Starší žiaci: 1. Samuel Sakalík 6,0 b. (8.mája Svidník), 

Marta Fartelová
TRINÁSTA 
KOMNATA
Pre niekto-

rých uzavretá 
a smutná, pre 
ďalších záhadná 
a nedostupná, 
pre iných blázni-

vá čudáčka. Karla si svoje temné 
tajomstvá dokonale stráži a ni-
komu nedovolí nazrieť do svoj-
ho vnútra. Až kým do jej života 
nevstúpi veselý, bezprostredný 
a priateľský Marek a postupne si 
nezíska jej dôveru. Karla mu po-
odhalí svoje tajomstvá a krok za 
krokom odomkne dvere na tri-
nástej komnate svojej duše. Bude 
však stačiť ich láska a odhodlanie 
na to, aby sa dokázali vyrovnať so 
všetkými démonmi, ktorých vy-
pustili? Prekonajú ťažkú a tŕnistú 
cestu, ktorú majú pred sebou? 

Philip Carlo
MAFIÁNSKY 

HROBÁR
Philip Carlo 

je jeden z naj-
významnejších 
autorov venujú-
cich sa proble-
matike newyor-
skej mafie a skúmaniu mentality 
zločinca. V tejto knihe podáva šo-
kujúci obraz dosial najtemnejšej 
z postáv v jeho románoch. Tommy 
„Karate“ Pitera nebol obyčajný 
mafián. Vykonával funkciu capa 
v známom klane Bonannovcov 
a popritom sa intenzívne veno-
val štúdiu zločinu. Bol znalcom 
bojových umení a vedel, ako 
pomocou nich usmrtiť človeka. 
Zručne narábal s nožmi a inými 
zbraňami. Pitera, oblečený vždy 
v čiernom, sa v osemdesiatych 
rokoch prepracoval medzi elitu 
newyorských nájomných vrahov. 
Bez mihnutia oka, bez najmenších 
výčitiek svedomia pripravoval ľudí 
o život. Okrem toho obchodoval 
aj s heroínom zo Sicílie a kokaí-
nom z Južnej Ameriky. Bolo ve-
rejným tajomstvom, že likviduje 
ľudí a dokáže zariadiť, aby zmizli 
navždy. Pošuškávalo sa, že zriaďu-
je tajné cintoríny, kde zakopáva 
zmrzačené telá obetí. Možno ho 
zaradiť k najväčším masovým vra-
hom, akých poznala Amerika.

Knižný raj
od 1. októbra v našom 

kníhkupectve Hviezdoslav.
Knihy za nízke ceny
2, 3, 4, 5, 6 eur

Rubrika pripravená v spolupráci
s kníhkupectvom HVIEZDOSLAV

Chemická 
olympiáda

Pytagoriáda

Chemická olympiáda
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Dňa 12.9.2012 sa deti z Domu 
detí Božieho milosrdenstva v rám-
ci prebiehajúceho projektu „Vŕť 
sa, kolovrátok vŕť“ podporeného 
Nadáciou pre deti Slovenska z fi-
nančného fondu Hodina deťom a ak-
tivity Návraty k tradíciám zúčastnili 
návštevy Skanzenu vo Svidníku. 

V skanzene mohli deti vidieť 
zozbierané a zre-
ko n št r u ova n é 
obydlia ľudí 
z tohto regiónu, 
h o s p o d á r s k e 
budovy, stodo-
ly, vodný mlyn 
a vodnú pílu, 
drevenú cer-
kev, vyskúšať si 

rozozvučať zvon v starej zvonici, ob-
hliadnuť staré hasičské auto, sane či 
školskú triedu. Zámerom bolo pri-
blížiť deťom ľudovú tradíciu a slo-
venskú ľudovú kultúru. 

Spolu sme v skanzene prežili 
krásne dopoludnie spojené i s hrou 
na schovávačky a malým piknikom. 

Touto cestou sa chceme po-
ďakovať p. 
Š k u b l í k o v e j , 
D o m i n i k o v i 
Rudému a našej 
kolegyni Mgr. 
J. Peľakovej za 
zabezpečen ie 
dopravy do 
skanzenu. 

DDBM, n.o.

0904 222 196
0915 946 963

www.ekomvplasty.sk

na mieru podľa Vašich potrieb

ČISTIARNE ODPADOVÝCH VÔD
montáž - dovoz - servis - záruka

Vysoká kvalita, nízka cena
vodomerné šachty• 
žumpy• 
septiky• 
revízne šachty• 
nádrže na mieru• 

Ďalej ponúkame:Minulú stredu darovali krv vo Svidníku títo bezpríspevko-
ví darcovia krvi: Milan Ferenc (24. odber), Ján Siňár (4.), Valé-
ria Hudáková (27.), Štefan Tipan (6.), Kveta Tešlová (7.) - všetci 
zo Svidníka, Matej Džavoronko (5.), Jozef Luberda (17.), Patrik 

Gajdoš (prvodarca), Ľuboslav Hmurčík (51.), Štefan Šmajda (14.) - všetci 
zo Stropkova, Ján Halavinka (54.) - Giraltovce, Michal Mihaľ (70.) - Ka-
pišová, Pavol Sekeľ (55.) - Vislava, Jozef Palidrab (36.) - Radoma - Hra-
disko, Nikola Kupcová (2.) - Nižná. Jedľová, Marian Matkobiš (35.), Bc. 
Michal Gula (2.) - obaja z Mestiska, Jana Franková (6.) - Ladomirová, 
Róbert Majurník (3.) - Bukovce, Denisa Duláková (7.) - Kapišová, Jakub 
Teraz (4.) - Kečkovce, Michal Vaňko (14.), Gabriela Oleárová (24.) - oba-
ja z Ladomirovej, Peter Ivančo (6.), Martin Ivančo (6.), Ján Ivančo (8.) 
- všetci zo Šarišského Štiavnika.

Od srdca k srdcu

Vďaka Vám za Váš šľachetný čin!
ÚzS SČK Svidník

POUPATA
05. 10. 2012 o 19.00 hod.
06. 10. 2012 o 19.00 hod.

Vstupné: 2,- €  MP12  94 min.

Program
Program
Program

Svidník
Svidník
Svidník

Predaj vstupeniek jednu hodinu pred začiatkom každého 
predstavenia v pokladnici kina. Zmena programu vyhradená.

Viac na www.svidnik.sk

Okienko
Miestnej organizácie Slovenského rybárskeho zväzu Stropkov

www.mosrzstropkov.sk

Október je už typickým jesenným mesiacom. V tomto období sa väčšinou láme 
počasie, končí sa obdobie babieho leta a chladné, hmlisté rána a veterné dni nás 
nútia zvoliť aktívnejšie spôsoby lovu rýb. Pri vode nezabúdame na kvalitné obleče-
nie a obutie. Na trhu je v súčasnosti veľký výber funkčného oblečenia, ktoré nám 
umožňuje pohybovať sa v prírode ľahko, ale súčasne teplo oblečení. 

 Október patrí predovšetkým dravcom. Štuky už berú spoľahlivo po celý deň, 
rovnako aj zubáče, ak vieme kde sa počas dňa zdržiavajú. Jedine sumec znižuje svo-
ju potravnú aktivitu. Z rybolovných spôsobov dominuje prívlač, pri ktorej aktívne 
vyhľadávame ryby a nástrahu im ponúkame priamo tam, kde sa zdržiavajú. Majme 
však na pamäti, že voda stráca letné zakalenie, čistí sa a ryby sa stávajú ostražitejšie. 
Október a neskorá jeseň je výborný čas na lov veľkých ostriežov. Táto neprávom za-
znávaná ryba nám dokáže pripraviť pekný zážitok, najmä pri love na jemné náčinie. 
Ako nástrahu používame drobné rybky na plávanú alebo malé umelé nástrahy na 
jemných prívlačových prútoch. Veľké ostrieže nájdeme väčšinou vo veľkých nádr-
žiach, v zátokách alebo na terénnych nerovnostiach. 

 Pri love kapra a bielych rýb je potrebné postupne zjemňovať rybárske náči-
nie. S ochladzujúcou sa vodou kapor znižuje svoju aktivitu, čomu prispôsobujeme aj 
druh a množstvo krmiva. Začínajú sa uplatňovať korenisté zmesi typu aníz, korian-
der, prípadne zmesi na rybacej báze. Stále používame osvedčené nástrahy, pomaly 
však zvyšujeme podiel živočíšnych nástrah. 

 Biele ryby berú naďalej dobre, pri chuti sú pleskáče vysoké aj zelenkavé, na rie-
kach začína po ochladení dobre brať podustva. Musíme však rátať s tým, že osvedče-
né letné miesta už nemusia fungovať a ryby začíname hľadať skôr v hlbších partiách, 
prípadne na prechodoch prúdov a hlbokej vody. 

Upozorňujeme, že uplynutím 30. septembra skončil 24-hodinový nepretržitý 
denný čas lovu rýb! 

Denný čas lovu rýb v kaprových vodách v mesiaci október: od 4.00 do 24.00 
hod.

Individuálna ochrana rýb v mesiaci október: hlavátka podunajská (okrem hra-
ničných vôd), pstruh potočný, pstruh jazerný, úhor európsky, sih maréna, sih peleď 
a celoročne chránené druhy rýb a ostatných vodných organizmov.

*************** Rybár v októbri ***************

S pozdravom Petrov zdar                   Výbor MO SRZ

STROPKOVSKÉ HUDOBNÉ FÓRUM
Mesto Stropkov a Reštaurácia a vináreň KAŠTIEĽ pozýva

v sobotu 6. 10. 2012 od 14.00 hod.
všetkých priaznivcov a milovníkov živej hudby na jedinečnú verejnú 

prezentáciu hudobníkov a skupín z nášho regiónu:
FORTON, WEEFOR, ŠARKOVCI, KANTRI IMČO, VUlKAN TRIO,

MB-MUSIC, FREGATA

Výlet v skanzene
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OKNÁ
-

 DVERE

OKNA PlASTOVÉ

DVERE PlASTOVÉ

DVERE VCHODOVÉ

DVERE INTERIEROVÉ

DVERE GARÁŽOVÉ

6-komorový profil, sklo k=1,0 za super ceny

Vchodové do panelákov a obchodov od 398,- €
balkónové od 105,- € a posuvné od 399,- €

Drevené alebo plechové laminované, zateplené, viacbodové zamykanie
Do bytov od 255,- €, do domov od 275,- €

Veľký vyber dverí, super ceny

Na diaľkové ovládanie

Všetko  s montážou aj bez montáže.
Za výhodné ceny – zľavy po dohode.

DAMIJO KOMPlET 
s.r.o.

SVIDNÍK
ul. Sov. hrdinov (pri Orange)
Tel.: 054/752 4094
 0905 409 727
E-mail: info@damijo.sk
www.damijo.sk

až- 30 %

PRACOVNÉ PONUKY

Agentúra TIMEA - práca v Anglicku a ČR pre ženy, mužov a páry.
Tel.: 0904 891 941

Tel.: 0918 326 506.

Prijmeme predavačku.
Tel.: 054 742 2111

Prijmeme čašníčku.
Tel.: 0917 951 682

Firma JP PRODUCTION prijme 
zváračov na CO2, TIG, zámočníkov 
(sústruh, fréza) a brusičov (ručné 

brúsenie). Práca v Stropkove.
Tel.: 054 742 8988, 0904 154 364* Zdravotná sestra s praxou posky-

tuje opatrovanie (dieťa, dôchodca). 

KURZY OPATROVANIA - individuálne
 diaľkovo, rýchlo, od 150,- €

  Úradné preklady - všetky jazyky.
www.asined.sk, tel.: 0915 544 915, 0905 357 424
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Tel.: 0903 995 675.
* Realizujeme strojové betónové 

potery. Tel.: 0948 300 988.
* Piesok, štrk, kamenivo. Dovoz 

zdarma. Tel.: 0948 300 988.
* Ponúkam osobnú prepravu od 1 

do 20 osôb minibusmi a nákl. do-
pravu do 2 t, aj zahraničie. Cena od 
0,40 €. Kuriérske služby. Odťahová 
služba. Tel.: 0905 824 033.
* Ponúkam predaj a opravu kotlov 

+ kúrenie a voda. Tel.: 0905 824 
033.

DARUJEM
* Darujem mačiatko. Tel.: 0908 635 

081, 0905 776 805.

dodávkami do 3,5 t v rámci SR a 
EÚ. Cena 0,33 €/km. Tel.: 0910 687 
020.
* Máte sedavé zamestnanie? 

Pracujete veľa za počítačom? 
Zaťažujete svoj chrbát? Preto Vám 
ponúkam najkvalitnejšiu zdravotnú 
masáž. Tel.: 0908 569 761.
* Obkladanie kúpeľní, bytové jad-

rá, rekonštrukcie domov a bytov. 

* Dám do prenájmu priestory na 
podnikanie o rozlohe 27 m2 na ul. 
Hlavnej 53 v Stropkove. Tel.: 0905 
556 139.
* Predám rodinný dom v tichej a krás-

nej lokalite v obci Kobylnice na 24-áro-
vom pozemku. Vhodný na rodinné 
alebo víkendové rekreačné užívanie. 
Cena dohodou. Tel.: 0905 228 544.
* Predám stavebný pozemok v 

Tisinci. 2 000 m2. Tel.: 0904 169 509.
* Predám garáž na Letnej. Cena 

3 000,- €. Tel.: 0908 023 660.
* Dám do prenájmu garzónku. Tel.: 

0904 380 674.
* Predám stavebný pozemok v 

Breznici 1620 m2. Tel.: 0908 844 571.
* Predám 3-izbový byt s balkónom 

+ pivnica na Chotčanskej ul., po re-
konštrukcii, bezpečnostné dvere, so 
zariadením, vo veľmi dobrom stave 
a lokalite. Cena dohodou. Tel.: 0918 
155 537.
* Predám 3-izbový tehlový byt s ga-

rážou v Bukovciach. Tel.: 0908 337 
943.
* Dám do prenájmu 2-izbový byt. 

Dlhodobo. Tel.: 0910 526 671.
* Prenajmem garzónku v centre 

mesta. Tel.: 0915 857 670.
* Dám do prenájmu priestory 60 + 

40 m2. Polyfunkčný dom. Tel.: 0908 
344 405.

AUTO-MOTO
* Predám Š-Felíciu, r. v. 12/98, 1,3, 

50 kW, benzín, plyn, centrál, alarm 
s DO, ťažné zar. + sada zimných 
pneu. Tel.: 0915 725 000.
* Predám Opel Astra Kombi Classic 

1.4, 16 V, r.v.2007, 92.000, striebor-
ná metalíza, klima, ABS,rádio s CD, 
letné,zimné pneu,top stav, ako nové 
kúpené na SK, bez škrabancov, ne-
búrané, cena 4 800 eur + dohoda. 
Tel.: 0911 912 628.
* Predám plechové disky 6,5 J x 16 

ET 50 na VW, Škoda, Seat. Tel.: 0903 
206 785.
* Predám Felíciu 1.3, r. v. 98, 130 

500 km, v zachovalom stave, cena 
dohodou. Tel.: 0904 492 808
* Výkup a predaj Š-Felícia. Tel.: 

0905 326 240.

RÔZNE
* Rodený anglický lektor ponúka 

individuálne (malé skupiny) kurzy 
angličtiny. Tel.: 0904 530 508. 
* Výpredaj svadobných, spoločen-

ských šiat, záclon a textilu. Svadobný 
salón EXCLUSIVE. 
* Pozývame Vás do pestovateľskej 

pálenice Mlynárovce. Tel.: 0903 208 
367, www.palenicapodskalou.sk
* Preprava tovaru, sťahovanie 

NA PREDAJ
- väčši 3-izb. byt s dvoma balkónmi na 3. posch., pôvodný 35000,- €
- 2,5-izbový byt na 5. poschodí 27 000,- €
- rodinný dvojpodlažný dom v dobrom stave cena dohodou
- veľký 3-izbový byt s balkónom prerobený 38 500,- €

ul. Mlynská
(v obchodných priestoroch Skalka)

Kúpa, predaj, sprostredkovanie a odkúpenie nehnuteľnosti

Viac informácií:  www.realityb4.sk
e-mail: info@realityb4.sk

Tel.: 0903 696 966
 0903 417 068

PREDÁM
* Predám kvalitný ovos z tohtoroč-

nej úrody, cena 16 Eur/100 kg. Tel.: 
0907 350 695.
* Predám plynový kotol a mraznič-

ku. Lacno. Tel.: 0918 326 506.
* Predám teľnú kravu, cena dohodou. 

Tel.: 0949 461 395, 0908 326 173.
* Združenie súkromných vlastníkov 

lesa a urbariátu SP Gribov hľadá 
záujemcov o odber drevnej hmoty. 
Tel.: 0903 061 131.
* Predám obojživelný bojler. Tel.: 

0915 857 670.
* FARMA LADOMIROVÁ predáva 

pšenicu, kukuricu, ovos, maštaľný 
hnoj s dovozom a 40 - 70 kg ošípa-
né na ďalší chov. Tel.: 0918 502 882, 
0911 811 306.
* Predám zachovalý gauč, dvoj-

kreslo, kreslo a konferenčný stolík. 
Cena 100,- €. Tel.: 0905 739 627.
* Predám obývaciu stenu. Tel.: 

0917 815 048.
* Predám šteňatá zlatého retrieve-

ra. Tel.: 0910 152 637.

NEHNUTEĽNOSTI

* Predám 22-árový pozemok v 
Bokši smer na Baňu. Cena 25 000 
eur, prípadne dohoda. Tel.: 0908 
576 856.
* Prenajmem kancelárske priestory 

na Mlynskej ul. Tel.: 0915 869 384.
* Prenajmem garáž v centre. Tel.: 

0915 229 123.

OBČIANSKA INZERCIA

Prenájom náradia.
Tel.: 0915 948 791

Nátery striech
Tel.: 0905 480 575

Predám rodinný dom s pozemkom 
v centre (na ul. Hlavnej 45/14 - pri 
MsÚ), vhodný na podnikanie.

Cena dohodou.
Tel.: 0907 970 267

ZARIADENIE PRE SENIOROV NOVÝ DOMOV STROPKOV,n.o.
začal poskytovať svoje služby od

1. 10. 2012
Záujemcovia si môžu podávať 
žiadosti na Mestskom alebo 

Obecnom úrade podľa miesta 
svojho trvalého bydliska.

Potrebné formuláre nájdete na web 
stránke: www.novydomovstropkov.sk

Viac informácii na tel. číslach: 
0918 303 208, 0905 958 212

Poskytujeme pôžičky
pre zamestnaných,

nezamestnaných aj ženy na MD.
Tel.: 0905 564 385

CD a DVD
média

od 20 centov

Hlavná 65
(obchodný dom)
STROPKOV

Aktuálna ponuka na
WWW.PEHACOM.SK

Tel.: 742 2938      Mobil: 0905 253 489

INTERNET ADSL – AKCIA:
Dátovo neobmedzené pripojenie rýchlosťou 5120 kbit/s od 
12,50 €/mesiac, 10240 kbit/s od 17,50 €/mesiac počas celej 
doby viazanosti (18 mesiacov).

AKCIA:
7“ TABLET s ANDROID 4.0 len za 89,- €

Všetko na splátky len 10,- € mesačne

NOTEBOOK HP 635 s W7 HP 
HP NB 635 15.6”HD, P360 (2.3GHz), 4G, 500 GB,
HD6370 512MB, DVD/RW, Cam, Wifi, BT, HDMI,
Win7Prem64bit, SK V super cene za 339 € !!! + taška zdarma
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Sekretariát:
- Oznamuje 

FO OOFZ Svidník, 
že výsledky, tabuľ-
ky, úradné správy, 
ŽK, ČK, strelci gó-
lov, rozpis zápasov 
a tlačiva OOFZ 
nájdu na stránke: 

www.svidnik.obfz.futbalovekluby.sk 
- Rozpis súťaži si nevyzdvihli tie-

to kluby: Miňovce, Kuková, Kalnište, 
Duplín- rozpis si môžu vyzdvihnúť na 
sekretariáte.

Žiada kluby aby si zaregistrovali 
klubových manažérov ISSF (tlačiva na 
zaregistrovanie sú na našej interneto-
vej stránke v menu Tlačiva OOFZ), po 
1.10.2012, klub ktorý nebude mať za-
registrovaného manažéra ISSF nebude 
môcť vykonávať žiaden prestup, hosťo-
vanie, registráciu. Týka sa to všetkých 
klubov I. a II. triedy a žiakov N. Olšavy. 
Zatiaľ majú manažérov iba FO Miňovce 
, FO Duplín, FO Kalnište, FO Kuková, FO 
Kružlová.

ŠTK OOFZ: 
1. Schválila priebeh a výsledky ví-

kendových stretnutí.
2. Žiada futbalové kluby aby v Zápise 

o stretnutí v kolónke číslo RP uvádzali se-
demmiestne číslo hráča, ktoré je na no-
vých RP alebo ho nájdu na stránke www.
futbalnet.sk a neuvádzali rodné číslo.

3. Povoľuje štart hráčov, ktorým 
zatiaľ neboli dodané plastové preukazy 
a majú schválené prestupy a hosťova-
nia, na potvrdenú súpisku a občiansky 
preukaz. Futbalové kluby si môžu skon-
trolovať hráčov na verejnej matrike we-
bovej stránky SFZ – www.futbalnet.sk. 
Táto výnimka platí pre stretnutia hrané 
v dňoch 29. – 30.9.2012 a platí iba jedno 
stretnutie u jedného hráča, R a DZ stret-
nutia uvedú túto skutočnosť do zápisu 
o stretnutí.

4. Kontumuje stretnutie I. triedy žia-
kov 2.kolo Breznica – N. Olšava 3:0 kont. 
– neoprávnený štart hráča hostí.

DK OOFZ:
1.DK trestá hráča FO Duplín Marek 

Mižov rč: 1147742, zastavením činnos-
ti na 1 stretnutie nepodmienečne od 
27.09.2012, podľa DP 1/5a, poplatok 
10,-Eur.

2.DK vyhovela žiadosti FO Sitníky 
o zmene trestu pre hráča FO Sitníky 
Ľuboš Calko rč: 1181843 a mení na pod-
mienečný trest 1 stretnutie na 3 mesia-
ce od 27.09.2012, poplatok 10.- Eur. 

3.DK trestá hráča FO Mestisko Peter 
Goriščák rč: 1181843, zastavením čin-
nosti na 1 stretnutie nepodmienečne 
od 22.9.2012, podľa DP 1/5a, poplatok 
10,- Eur.

4.DK trestá FO Stročín a FO Breznica 
za nenahlásenie výsledku žiakov a doras-
tu pokutou 2,- Eura.

Obsadenie R a DZ:
10.kolo - 07.10.2012 I. trieda do-

spelí o 14:30 hod.:
Kalnište - Tisinec/ Bodnár, Preksta, 

OOFZ, Holub/
Chotča – Okrúhle / Fedeš, Petrík, 

Kačmár, Mackanin/

Úradná správa č. 12 zo 
dňa 27. septembra 2012

Mestisko - Miňovce/ 
Špak,Micheľ,OOFZ,Burcák/

Stročín - Duplín / Sivák,Horochonič, 
Škurla, Palička /

Lomné - Sitníky / Vitko, Zoščák, 
Jančuv, Lipinský /

V. Mirošov - Kuková / Kaščák,Noga, 
OOFZ, Novický/

Rovné – Lúčka/ Vateha,Ferenc, 
OOFZ, Feč /

8. kolo - 07.10.2012 II. trieda do-
spelí o 14:30 hod.:

Ladomírová - Havaj/ Cupák/
Gribov - Kružlová / D. Hubáč / 

Radoma - Baňa / P. Hubáč /
V.Orlík - Bukovce / Suchanič /
7. kolo - 07.10.2012 I. trieda dorast 

o 12:15 hod.:
V.Mirošov - Breznica/ Noga,Kaščák/ 
5. kolo - 06.10.2012 I. trieda žiaci 

o 10:00 hod.:
 Kalnište - Lúčka/ Noga/
 Kuková - Lomné / D. Hubáč /
Mestisko - Rovné / Kaščák/
Stročín - Duplín / Suchanič/
Breznica - Chotča / Ferenc/
Miňovce - Tisinec/ P. Hubáč/
KR a DZ upozorňuje všetkých R a DZ, 

že zápisy so stretnutí sa odovzdávajú 
v počte originál + 1 kópia.

KR a DZ nariaďuje pre všetkých R a 
DZ, aby zápis o stretnutí /zadná strany 
zápisu o stretnutí/ a správu delegáta /
celá správa/ odovzdávali vypísanú počí-
tačom alebo strojom a to už od najbliž-
šieho majstrovského stretnutia. /Uľahčí 
sa tým celé fungovanie odborných 
komisií/.

KR a DZ nariaďuje všetkým R 
a DZ, aby zápisy so stretnutí, rovnako 
ako aj správy delegáta odovzdali do 
03.10.2012 do 15:00 hod a to priamo na 
OOFZ Svidník, poprípade uložili v stávko-
vej kancelárii TIPSPORT u Ing. Gumana, 
v priestoroch bývalej galantérie na ulici 
Hlavnej.

KR a DZ dôrazne upozorňuje 
všetkých R a DZ , aby po skončení maj-
strovského stretnutia spoločne prešli 
napomínaných hráčov a strelcov gólov, 
nakoľko v minulosti došlo k viacerým 
nezrovnalostiam.

KR a DZ upozorňuje R Horochoniča, 
že zápis zo stretnutia sa odovzdáva 
v počte 1 originál a 1 kópia.

Naďalej platí povinnosť pre všetkých 
R, aby v kolónke vylúčený hráči na pred-
nej strane zápisu o stretnutí uvádzali 
všetkých napomínaných hráčov / aj ŽK 
v poradí : meno, priezvisko, číslo RP, mi-
núta priestupkue/.

KR a DZ žiada všetkých DZ / platí 
pri stretnutiach 1.triedy/, aby vo svo-
jich správach uvádzali, či domáci oddiel 
vyhotovil 1 originál a 3 kópie zápisu 
o stretnutí.

KR a DZ zaraďuje na listinu R Olivera 
Dudáša - mobil 0914181990 a Roberta 
Škurlu ml. - mobil 0917363857

KR a DZ naďalej hľadá nových adep-
tov na rozhodcovský dres. Záujemcovia 
sa môžu dostaviť na pôdu OOFZ Svidník, 
každý štvrtok od 15.30 hod., budú srdeč-
ne vítaní.

OOFZ Svidník

Záhreb zdolal Stropkov hladko 0:7
V druhom kole stol-

notenisovej Superligy 
privítal STMK Stropkov 
na domácej pôde 
HASTK Mladost Iskon 

Záhreb. Chorvátsky tím pricestoval 
v najsilnejšom zložení a jeho hráč-
ky potvrdili klubové ambície hlad-
kou výhrou 0:7. „Dievčatá hrali 
dobre a výkonmi nesklamali, ale 
chýbalo nám trošku viac športové-
ho šťastia. Najbližšie k bodu mala 
E. Jurková, ktorá viedla 2:1, ale 
nakoniec sa z víťazstva 2:3 tešila 
jej súperka. Podobne ako Linz, aj 
Záhreb bol veľmi silným súperom, 

no napriek tomu sme neboli ďaleko 
od toho, aby sme získali aspoň dva 
body. Na tejto úrovni sa ráta každý 
vyhraný zápas, čo sa nám však, bo-
hužiaľ, naplniť nepodarilo,“ hodno-
til manažér STMK Stropkov Ladislav 
Jurko. 

Po Dunajskom pohári 
v Budapešti a Svetovom pohári 
v Srbsku, kde Slovensko reprezen-
tuje Eva Jurková, sa naše stolné te-
nistky predstavia v domácej extrali-
ge v rýchlom zápasovom slede, keď 
10. 10. nastúpia vo Valalikoch a 13. 
10. vycestujú do Nitry. 

-im-

Spoza zelených stolov
III. liga skupina 
SEVEROVÝCHOD

V nedeľu pred-
poludním cestovalo 
stropkovský celok A do 

Šarišských Michalian, veľkého aš-
piranta na postup do II. ligy. Keďže 
Stropkovčania zanedbali letnú prí-
pravu, zákonite sa to prejavilo aj na 
výsledku.

OŠK ŠARIŠSKÉ MICHAĽANY - 
STMK STROPKOV A 15:3 (Stolárik 2, 
P. Bunda 1). 

IV. liga skupina 
ŠARIŠSKO – DUKLIANSKA

Stropkovské béčko nastú-
pilo o deň skôr na palubovke 
v Lužanoch.

JMC lUŽANY - STMK STROPKOV 
B 14:4 (J. Bedruň a B. Bedruň po 2)

V budúcom kole privíta v ne-
deľu o 10.00 hod. Stropkov A na 
domácej palubovke ŠKP Prešov B. 
Stropkov B sa v sobotu o 17.00 hod. 
a sa stretne doma s STO Sedlice. 
Obidve stretnutia sa hrajú v mest-
skej športovej hale. 

-stmk-

Začal sa nový ročník 
medziokresnej stolnotenisovej ligy

Úvodnými zápasmi 
V. ligy začal uplynulý 
piatok tridsaťkolový 
stolnotenisový mara-
tón. Do bojov sa zapo-

jilo pätnásť stolnotenisových druž-
stiev, stále je tu ešte možnosť pre 
jedno družstvo prihlásiť sa do súťa-
že, aby bol párny počet súťažiacich. 

Výsledky 1. kola: STMK 
Stropkov „C“ - ŠK Bokša 13:5 (J. 
Bedruň 4,5; Polivčak 3,5; B. Bedruň 
2,5; Varhač 1,5; Bujdoš 1 – P.Senaj3; 
T. Senaj 2) JMC lužany pri Topli 
„B“ – STO Svidnička 10:8 (Sulinsky 
3; St. Kočiš 2,5; Sabol , Miro Cigán 
po 2; R. Tomko 1- T. Noga 4,5; Kosť 
3,5) STO Brusnica – TJ Radoma 17:1 
(M.Antoš, Ľ.Antoš, Palej po 4,5; J. 
Antoš 3,5 – Ľ. Pavlišin 1) ŠŠK Centrál 
Svidník „C“ – ŠM TJ Saškovce odlo-
žené; ŠŠK Centrál Svidník „B“ – JMC 
lužany pri Topli „D“ 14:4 (Ščur 4,5; 
Kostelník 3,5; Antoš , M. Kmiť po 

2,5; Mikuš 1 – J. Kočiš 2; Martin 
Cigán, Franko po 1) STOP Oľšavka – 
JMC lužany pri Topli „C“ 12:6 (Mulik 
4,5; Pašeň 3; Grešlik 2,5; Harvilko 2) 
STMK Stropkov „D“ Tisinec - STMK 
Stropkov „E“ Veterán 9:9 (Regrut 
4,5; Kosť 2,5; J. Bunda 2 – Mihok 
3,5; Žanony 3; Potoma 1,5; M. 
Homoľa 1) GS Vyšný Hrabovec má 
voľno .

V 2. kole sa 5. októbra (piatok) 
o 18.00 hod. stretnú: 

STMK Stropkov „C“ - JMC 
Lužany pri Topli „B“; ŠK Bokša - 
STMK Stropkov „E“ Veterán; TJ 
Radoma - ŠŠK Centrál Svidník 
„C“; ŠM TJ Saškovce - ŠŠK Centrál 
Svidník „B“; JMC Lužany pri Topli 
„C“ - STMK Stropkov „D“ Tisinec; 
GS Vyšný Hrabovec - STO Brusnica; 
6. októbra 2012 o 18.00 hod. JMC 
Lužany pri Topli „D“ - STOP Oľšavka. 
STO Svidnička má voľno.

-oosstz-



14 Spektrum1. október 2012

II. trieda
1. Radoma 7 6 0 1 26:8 18
2. Havaj 7 4 2 1 21:11 14
3. Gribov 6 3 2 1 12:11 11
4. Ladomirová 7 3 1 3 11:15 10
5. Baňa 7 2 3 2 13:12 9
6. V. Orlík 7 2 0 5 17:25 6
7. Bukovce 7 1 1 5 6:15 4
8. Kružľová 6 1 1 4 14:23 4

1. Kuková 9 8 0 1 38:9 24
2. V. Mirošov 8 7 1 0 30:4 22
3. Tisinec 8 7 0 1 21:6 21
4. Lomné 9 5 2 2 22:13 17
5. Sitníky 9 5 1 3 17:17 16
6. Duplín 9 5 0 4 24:12 15
7. Kalnište 8 4 1 3 17:13 13
8. Rovné 7 3 2 2 9:10 11
9. Lúčka 9 3 0 6 10:23 9
10. Okrúhle 9 3 0 6 16:35 9
11. Miňovce 9 2 1 6 13:20 7
12. Chotča 9 1 1 7 9:18 4
13. Mestisko 9 1 1 7 9:26 4
14. Stročín 8 1 0 7 6:35 3

I. trieda

ŠPORT ŠPORT

Z futbalových ihrísk okresov Stropkov a Svidník

I. trieda

lomné – Kalnište 4:3 (1:1)
Domáci začali náporom, ale 

z množstva šancí padol úvodný gól 
až v 15. min. z kopačky Hospodára. 
Vyrovnanie prišlo po náhodnej stre-
le hostí, keď brankárovi Lomného 
vypadla lopta z rúk. Po zmene strán 
boli hostia aktívnejší, ale napriek 
tomu dostal Berežný Lomné opäť 
do vedenia. Od tohto momentu sa 
Kalnište zmobilizovalo, domácich 
pritlačilo a výsledkom boli dva góly 
v sieti Lomného. Domáci následne 
prestriedali, postupne zvýšili aktivitu 
a po priamom kope Hospodára bolo 
vyrovnané. O plnom bodovom zisku 
Lomného rozhodol v samom závere 
V. Schuster, ktorý premenil penaltu 
nariadenú po faule na prenikajúceho 
domáceho hráča. 

ŽK: Sivák, F. Roba, Calko, Berežný 
– Kožlej, Leško

Góly: Hospodár 2, Berežný, 
Schuster (z 11 m)

Duplín – Mestisko 4:0 (4:0)
Domáci rozhodli o svojom jed-

noznačnom víťazstve už v prvom 
polčase. 

Góly: Tirko 2, Ilčisko, Gula 

lúčka – V. Mirošov 1:4 (0:2)
Góly: Kuriplach (z 11 m) – Bučko, 

Macko, Hajduk, Palušný

Miňovce – Tisinec 3:4 (2:2)
Za domácich nastúpil v bráne 

hráč z poľa, a tento fakt ovplyvnil aj 
začiatok zápasu. Už po piatich mi-
nútach bolo 0:2. Následne Miňovce 
zabrali a do prestávky dokázali vy-
rovnať. V prvom polčase navyše ne-
dokázali premeniť ďalšie vyložené 
šance. Krátko po zmene strán Tisinec 
zvýšil na 2:3. Vyrovnanie domácich 
prišlo z penalty. O troch bodoch pre 
hostí rozhodol v závere nechytateľ-
nou strelou Čakurda. Hostia tak boli 

napokon šťastnejším mužstvom, aj 
keď vzhľadom na priebeh zápasu by 
bola spravodlivejšia deľba bodov. 

Góly: Smoliga, Homoľa, Palička - 
Čepa 2, Čakurda, Bučko

Okrúhle – Rovné 3:1 (1:1)
Za takmer ideálneho počasia 

pred stovkou divákov domáci skóro-
vali už v 12. min. po chybe branká-
ra hostí. Do prestávky však domáci 
zahodili niekoľko šancí a inkasovali 
vyrovnávajúci gól. Druhý polčas sa 
niesol v duchu ďalších nepremene-
ných akcií. Po prestriedaní však do-
máci zaznamenali ďalšie dva góly. 
V relatívne pokojnom zápase pod 
taktovkou rozhodcu Kaščáka darova-
li domáci hráči svojim divákom dlho-
očakávané víťazstvo. 

ŽK: Gnaľ (Okrúhle)
Góly: Friček, Paľa, Gnaľ - Pavluš

Sitníky – Chotča 1:0 (1:0)
Vo veľmi slabom a podpriemer-

nom zápase vyhrali domáci šťastným 
gólom z kopačky Berežného . 

Gól: Berežný

Kuková – Stročín 7:2 (2:1)
Domáci sa rozohrali až v dru-

hom polčase a súper po dobrom 
výkone z úvodu stretnutia napokon 
kapituloval. 

Góly: I. Lukáč 3, Kulpa, Foltýn, 
Tomko, Harčarik - 2

II. trieda

ladomírová – Kružľová 4:2 (2:0)
V obojstranne slušnom stretnutí 

sa zrodilo zaslúžené víťazstvo domá-
cich. Dobrý výkon podal v stretnutí 
aj rozhodca Hubáč

Góly: Džurban, Cina, Demeter – 
Gužo 2

Gribov – Bukovce 2:1 (1:1)
Po dlhoročnej prestávke sa ker-

mešovská nedeľa niesla v znamení 

derby. Bukovce s viacerými posi-
lami, ktoré pred rokom obliekali 
dres domácich, sa netajili zámerom 
bodovať. Túto ambíciu potvrdil po 
polhodine hry Greško, ktorý po indi-
viduálnej akcii trafil z hranice 16-tky 
a poslal hostí do vedenia. Domácim 
sa podarilo do polčasu vyrovnať, keď 
na krížny pas z obrany nabehol Kmiť, 
ktorého koncovku brankár neudr-
žal a Krivka poslal loptu do siete. O 
osude stretnutia rozhodla chudobná 
lavička domácich, keď striedajúci 
Kundrát z 20 metrov poslal v 75. mi-
núte „špicákom“ loptu do siete. V sa-
motnom závere mohli hostia ukoris-
tiť bod, no prísne nariadenú penaltu 
hosťujúci Melník nepremenil. 

Góly: Kundrát, Krivka - Greško

Radoma – Havaj 3:0 (1:0)
Hostia pricestovali na horúcu 

pôdu lídra tabuľky s cieľom bodo-
vého zisku. Od začiatku zápasu sa 
nedostali na stranu Radomy. V 20. 
min. otvoril skóre hlavou nestar-
núci Lipák. Tento stav vydržal až 
do prestávky. V druhom polčase 
začali domáci tlakom a v 63. 
min. nekompromisne zvyšoval 
J. Micenko. Na konečných 3:0 
upravil M. Rokyta. Všetkým do-
mácim hráčom patrí uznanie za 
výborný výkon. Stretnutie s pre-
hľadom rozhodoval Micheľ. 

Góly: Lipák, Micenko, M. 
Rokyta

V. Orlík – Baňa 2:3 (2:2)

Dorast

Sitníky – Breznica 4:0 (2:0)

Žiaci 

Duplín – Rovné 4:1 
Funkcionári ŠK Duplín blahožela-

jú trénerovi Michalovi Bokšanskému 
k jeho premiére na trénerskej la-
vičke a zároveň k sobotňajším me-
ninám, ktoré oslávil výhrou svojich 
zverencov. 

Góly: Majer 2, Cimbala, Hudačin

Stročín – Mestisko 5:3 (3:1)

lúčka – Kalnište 10:0 (5:0)
Góly: Kaňuch a S. Tkáč po 2, 

Mikula, M. Tkáč, Leško, Matúš Tkáč, 
vlastný 2

Chotča – Miňovce 5:1 (4:0)
Góly: Drotár 2, Putnok, Bujdoš, 

Marcinčák 

lomné – Kuková 6:3 (4:1)

Vyšný Mirošov naďalej bez prehry

Volejbalový turnaj 
starších žiačok v Snine

15. septembra sa v rám-
ci prípravy na nastávajúcu 
sezónu žiačky 9. ročníka 

športovej triedy na ZŠ Mlynská zú-
častnili volejbalového turnaja O po-
hár primátora mesta Snina. Za účas-
ti 5 družstiev z Prešovského kraja sa 
turnaj odohral systémom každý s 
každým na dva hrané sety. 

Cieľom účasti na tomto turnaji 
bolo vyskúšať v hre nový herný sys-
tém, čo sa aj čiastočne prejavilo vo 
výsledkoch hlavne v prvých dvoch 
zápasoch.

Zo štyroch zápasov 
Stropkovčanky raz prehrali, dvakrát 
remizovali a jeden zápas vyhrali. 
Celkovo na turnaji obsadili 3. miesto. 

Za najlepšiu hráčku Stropkova bola 
vyhlásená nahrávačka Barbora 
Dovičáková.

Výsledky: ZŠ Mlynská Stropkov 
– MŠK Vranov/T 1:1, (-16,23), ŠK 
Komenského Svidník 0:2 (-21,-19), 
VK Profigarant Prešov 2:0 (5, 11), 
MVK Snina 1:1 (-17, 20).

Celkové poradie: 1. MVK Snina, 
2. ŠK Komenského Svidník, 3. ZŠ 
Mlynská, 4. MŠK Vranov/T., 5. VK 
Profigarant Prešov

Zostava: Tomková Š., Dovičáková 
B., Zajarošová L., Jaselská Š., 
Štefaníková P., Kováčová P., Bučková 
T., Fiľarská D., Vašková Z., Gregová 
D., Novická T., Kruzová K., Konrádová 
E. Tréner: Mgr. P. Alexík  -pa-

Úspešne ukončenie sezóny vo 
Východoslovenskej TOP road lige

Cyklistická sezó-
na sa pomaly končí pre 
Norberta Petráša. V ne-
deľu 16. septembra sa 
konalo vo Svidníku 6. kolo 
Východoslovenskej TOP 

Road ligy v cestnej cyklistike. Okrem 
N. Petráša sa tam predstavilo aj 
niekoľko ďalších cyklistov z nášho 
okresu. Predviedli sa aj kvalitní kon-
kurenti, s ktorými sa Norbert stre-
táva na Slovenskom pohári. Trasa 
merala 73 km a zúčastnilo sa jej 
56 cyklistov. Trať bola vyhovujúca 

pre všetkých zúčastnených a tak sa 
aj všetci v poriadku vrátili do cieľa. 
Príchod prvej skupinky bol veľmi 
napínavý, pretože takmer do kon-
ca sa nedal určiť jasný víťaz. No 
napokon prešiel ako prvý cieľovú 
líniu Lukáš Stachura. V kategórii do 
29 rokov bol druhý Norbert Petráš, 
tretí Imrich Krestianko. Kolektív 
okolo N. Petráša teší, že sa celá se-
zóna zaobišla bez väčších kompliká-
cii a sú vďační každému, kto nám 
pomohol. 

J. Petráš
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Tabuľka

1.Bard. N. Ves 11 7 3 1 24:11 24
2.Snina 11 6 5 0 17:1 23
3.V. Tatry 11 6 2 3 11:7 20
4.V. Revištia 11 5 3 3 21:21 18
5.Svit 11 4 5 2 16:13 17
6.Barca 11 5 2 4 17:15 17
7.Stropkov 11 5 2 4 20:13 16
8.Haniska 11 5 1 5 11:17 16
9.Sp. Podhradie 11 4 3 4 8:13 15
10.Michalovce „B“ 11 3 5 3 11:8 14
11.V. Opátske 11 3 3 5 21:16 12
12.Svidník 11 4 0 7 14:16 12
13.Giraltovce 11 3 4 4 6:8 12
14.Sabinov 11 3 3 5 16:21 12
15.St. Ľubovňa 11 3 1 7 12:26 10
16.Krásna 11 0 2 9 2:21 2

Stropkov - Giraltovce 0:0
Domáce muž-

stvo delilo od ne-
deľného súpera 
šesť miest a štyri 
body, v prospech 
Stropkova hralo aj 
aktívne skóre a troj-

násobne vyšší počet strelených 
gólov. Sezónne štatistiky však išli 
v tomto stretnutí bokom a mužstvo 
od Tople sa do favorita pustilo bez 
rešpektu. Stretnutie zhodnotil do-
máci tréner Ľuboš Reiter: „Od úvo-
du začali Giraltovce svižne a v pr-
vej štvrťhodine mali jednoznačne 

navrch. Zaskočili nás nepríjemným 
pressingom na našej polovici, čo 
som vôbec nečakal. Dokázali si vy-
pracovať aj dve vyložené gólové 
príležitosti, ktoré však ostali nepre-
menené. Do prvej vážnejšej šance 
sme sa dostali po akcii Medveca, 
ktorý centrom našiel Vargu, ale 
ten sa s hlavou nepresadil. V ďal-
šom priebehu však bol súper lepší 
a prakticky celý prvý polčas udáva-
li tempo a mali hru pevne v rukách. 
Bohužiaľ musím skonštatovať, že 
boli lepším tímom. Po zmene strán 
sme ožili a postupne preberali 

iniciatívu. Prišli aj šance, ale 
bez gólového efektu. Treba 
povedať, že napriek získanému 
bodu dnes hostia na našom ih-
risku stratili. Ak by zápas skon-
čil výsledkom 2:4, nemohli by 
sme protestovať, pretože dnes 
sme herne ťahali za kratší ko-
niec. Najlepším hráčom v na-
šom mužstve bol jednoznačne 
brankár Hažer, ktorý mužstvo 
veľmi podržal a len vďaka 
nemu sme zachránili bod.“ 

Zostava: Hažer – Motyka, Pavlík, 
Bochin, Tabiš (46. Teraz), Medvec, 

Mládežnícky futbal

Jupie Banská Bystrica – 
Stropkov 0:0

V prvom polčase sa 
hral vyrovnaný futbal, 

v ktorom množstvo akcií skončilo 
pred oboma šestnástkami. O prvý 
vážnejší strelecký pokus sa v 15. mi-
núte zaslúžil Špak, ktorého strela 
tesne minula šibenicu brány do-
mácich. Otvoriť skóre alá Iniesta 
mohol po Petrišinovej prihrávke ak-
tívne hrajúci Berežný, no namiesto 
strely volil prihrávku ktorú domáca 
obrana zblokovala. Odrazená lopta 
sa dostala k Lehockému, ktorý svo-
jou slabšou pravačkou nedokázal 

Starší dorast vonku opäť bodoval
razantne zakončiť. Domáci si za celý 
zápas aj vďaka spoľahlivo hrajúcej 
stopérskej dvojici Jurč - Dolutovský 
vypracovali jedinú gólovú príleži-
tosť. Tá prišla pred koncom prvého 
polčasu, keď po signále zo štan-
dardnej situácie nastrelili brvno 
Varcholovej brány. Druhý polčas bol, 
čo sa týka počtu šancí, chudobnejší. 
Hrdinom zápasu sa v 76. minúte 
mohol stať Vansa, no jeho strela 
zo vzdialenosti dvadsiatich metrov 
opečiatkovala len brvno banskobys-
trickej brány. Hostia tak neprehrali 
ani tretí zápas vonku za sebou a za 
svoj disciplinovaný výkon si vyslúžili 

pochvalu nielen od trénerov, ale aj 
prítomných divákov. 

ŽK: Petrišin, Pundžák
Zostava: Varchol - Medvec (70. 

Rusnák), Dolutovský, Jurč, Haspra, 
Lukáč (90. Mikita), Petrišin, Lehocký 
(63. Pundžák), Berežný, Vansa, Špak

Mladší dorast: 
Jupie Banská Bystrica - Stropkov 

1:0 (0:0)
Úvod zápasu patril hosťom, 

ktorí si najmä vďaka aktivite Karsu 
vypracovali dve sľubné príležitosti. 
Ani jedna z jeho striel však úspešná 
nebola, pričom po tej prvej zvoni-
lo brvno domácej brány. Neujala 
sa ani tutová šanca Banduriča, 
ktorý z priestoru päťky prekopol 
bránu. V ďalšom priebehu stret-
nutia obidve mužstvá zaostávali za 

očakávaním, z čoho divákov muse-
li bolieť oči. Podpriemerný futbal 
s častými nakopávanými loptami 
pokračoval až do 75.minúty. Po fau-
le Skalu nariadil hlavný rozhodca 
priamy kop v prospech domácich. 
Tí sa so zakončením nemaznali a po 
prudkej a plachtiacej strele si nako-
niec vybojovali tri body. 

Zostava: Mulík - Bandurič, 
Kimák, Sivák, Tabiš, Mitruška (65. 
Senaj), Polaščík, Gundzík, Karsa, 
Skala, Demjan

Starší žiaci U15
Stropkov – Sp. N. Ves 0:2 (0:1)

Starší žiaci U14
Stropkov – Sp. N. Ves 0:4 (0:0)

Erik Burcák, -np-
Breznica – Radvaň n/l. 3:2 (1:2)

Domáci nastúpili proti doteraz 
neporazenému lídrovi tabuľky s veľ-
kým rešpektom. Aj napriek tomu išli 
do vedenia. Po centri z pravej strany 
a nedorozumení v hosťujúcej obra-
ne Fiľarský pohotovo doklepol 
loptu do siete. Radvančania 
sa pred domácu bránu do-
stali v prvom polčase dvakrát 
a z tohto minima dokázali vy-
ťažiť dva góly. Po zmene strán 
z Brezničanov opadla nervozita, 
ovládli hru a hostí nepustili do 
žiadnej príležitosti. Vyrovnanie 
zabezpečil Tabiš z pokutové-
ho kopu nariadeného po fau-
le na P. Zakoviča. O víťazstve 

VI. liga rozhodol gól M. Melníka, ktorý za-
znamenal hlavou po centri z pravej 
strany. Domáci tak zaslúžene získali 
tri body. 

Zostava: Potoma – J. Zakovič, 
Tabiš, Vrábeľ, Porkoláb, P. Zakovič, 
Šafranko, Fiľarský, Kovalčík, Mydla 
(Bujdoš, Demjan), M. Melník. -np-

1.Belá n/C 9 7 0 2 21:12 21
2.Radvaň n/L 9 6 2 1 21:8 20
3.Vechec 9 6 2 1 18:9 20
4.Breznica 9 6 0 3 24:12 18
5.Kamenica n/C 9 5 3 1 19:11 18
6.Čierne n/T 9 4 3 2 18:13 15
7.Udavské 9 4 3 2 20:18 15
8.Soľ 9 4 1 4 17:13 13
9.Stakčín 9 4 1 4 13:15 13
10.S. Polianka 9 2 2 5 12:20 8
11.Bystré 9 2 1 6 9:16 7
12.Hrabovčík 9 2 0 7 8:23 6
13.V. Žipov 9 1 2 6 9:24 5
14.Sedliská 9 0 0 9 7:22 0

Tabuľka

Kam za futbalom?
IV. liga dospelí - 12. kolo – 7. ok-

tóbra o 14:30 hod.: Stropkov – Sp. 
Podhradie.

VI. liga dospelí - 10. kolo - 
7. októbra o 14:30 hod.: Bystré 

- Breznica.
II. liga, starší a mladší dorast – 

11. kolo, 6. októbra o 10.00 a 12.15 
hod.: Martin - Stropkov. 

I. liga, starší žiaci U15 a U14 – 
9. kolo, 6. októbra o 10.00 a 12.00 
hod.: Prešov - Stropkov.

I. liga mladší žiaci U13, U12 – 
10. kolo, 7. októbra o 9.00 a 10.45 
hod.: Stropkov - Prešov.

Kovalčík (60. M. Petrovský), Bilas, 
Vachaľ, Demčo (46. Potoma), 
Varga.     -np-

Klub slovenských turistov Slávia Stropkov pozýva členov a priaznivcov 
turistiky na turistický pochod

16. ročník Okolo Domaše
Termín: 6. - 7. 10. 2012 (sobota, nedeľa)
Trasa: (sobota) Stropkov- Šandal- Kručov- Medzilazy- Jakubov- Valkov (20 km)

  (nedeľa) Valkov- Tišava- Grofňa- Dobra- Holčikovce (12km)

Zraz: 9.00 hod. na Nám. SNP
Strava: vlastné zásoby
Ubytovanie: zabezpečí organizátor na Valkove

Prihlásiť sa môžete do 4. 10. 2012.
Kontakt: Ján Vereščák 0915 182 651

Účastníci sa turistického pochodu zúčastňujú na vlastné riziko!

V sobotu 29.09. na 
hrade Ľubovňa uskutočnil 
8.ročník medzinárodného 
šachového turnaja grófa 

Jána Zamoyského. Turnaj sa odo-
hral švajčiarským systémom na 7 
kôl s časovým limitom 2x15 minút. 
Prezentovalo sa 47 detí do 18 rokov. 
Darilo sa aj naším šachistom ktorí 
bojovali na najvyšších stoloch.

ŠACH
V turnaji do 14 rokov zvíťa-

zil Martin Zuščin pred Richardom 
Volčkov (obaja BŠK Bardejov) 
a Samuelom Sakalíkom (CVČ Svidník). 
V kategórii juniorov zvíťazil Radovan 
Hurtuk (Plavnica) pred Radoslavom 
Paňkom (ŠK Stropkov+Svidník).

Kompletné výsledky a fotogra-
fie z turnaja nájdete na www.strop-
kov-svidnik.chess.sk

Turnaj mládeže v šachu na hrade Ľubovňa
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Finančná zbierka Lienka pomoci
SČK ÚzS Svidník týmto oznamuje širokej verejnosti, že dňa 05. 10. 2012 

(piatok) organizuje v spolupráci s nadáciou SOCIA, verejnú finančnú zbier-
ku „lIENKA POMOCI“ na podporu našich seniorov. Zbierka sa bude konať 
v mestách Svidník, Stropkov a Giraltovce, ktorú zabezpečujeme cestou 
Mládeže SČK a bude označená odznakom „lIENKA POMOCI“.

Prosím podporte našich seniorov! Ďakujeme! SČK ÚzS Svidník

Rozpis pohotovostnej zubno-lekárskej ambulantnej starostl ivosti
sobota: 9.00 - 12.00 hod.              nedeľa a sviatok: 9.00 hod. - 11.00 hod.

06.10. MUDr.Girašek Ľubomír Stropkov – Letná 1946 054/742 4197
07.10. MUDr.Girašek Ľubomír Stropkov – Letná 1946 054/742 4197
13.10. MUDr.Bobáková Anna Svidník – Sov.hrdinov 78  054/786 0458
14.10. MUDr.Bobáková Anna Svidník – Sov.hrdinov 78  054/786 0458

Týždeň UNIVERSA FONTÁNA GALENOS   KAPPA   ELIXÍR Dr. Max PROXIMA
 Hlavná 1649       oproti  Hlavná 1544/65 Akad. Pavlova oproti nemocnici v nemocnici pri štvorobvode
 pri pošte    far. kostolu  obchodný dom

40. 2012 ————— ————— 1.10. - 7.10. ————— ————— ————— —————
41. 2012 ————— ————— ————— 8.10.- 14.10. ————— ————— —————
42. 2012 ————— 15.10. - 21.10. ————— ————— ————— ————— —————
43. 2012 ————— ————— 22.10.- 28.10. ————— ————— ————— —————
44. 2012 ————— ————— ————— ————— ————— ————— 29.10.- 4.11.
45. 2012 ————— ————— ————— ————— ————— 5.11. - 11.11. —————
46. 2012 12.11. - 18.11. ————— ————— ————— ————— ————— —————
47. 2012 ————— ————— ————— ————— 19.11.- 25.11. ————— —————

Rozpis pohotovostných služieb lekární v meste Stropkov
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Duklianska kvapka krvi
SČK, Územný spolok Svidník týmto oznamuje bezpríspevkovým darcom 

krvi, ako aj širokej verejnosti, že dňa 03. 10. 2012 (streda) organizuje v spo-
lupráci s HTO Nemocnica arm. gen. l. Svobodu „DUKlIANSKU KVAPKU 
KRVI“ na počesť tých, čo položili svoje životy pri oslobodzovaní našej vlasti. 
Odber sa uskutoční na HTO v Nemocnici Svidník od 6.00 hod. do 9.00 hod. 
Príďte a darujte svoju krv tým, ktorí to v týchto dňoch najviac potrebujú!

Vopred pekne ďakujeme!   SČK ÚzS Svidník

Pozvánka na besedu 
s Gustávom Murínom

Mestská knižnica v Stropkove po-
zýva širokú verejnosť na besedu so 
spisovateľom Gustávom Murínom, 
ktorý bude prezentovať svoju novú 
knihu pod názvom Gorily v podsvetí 
s podnázvom Mafia.sk. Kniha je roz-
šírenou a aktualizovanou históriou 
slovenského podsvetia od primitív-
neho výpalníctva až po najväčšiu ko-
rupčnú aféru Gorila. Koniec veľkých 
mafiánskych bossov a nástup mafie 
v bielych rukavičkách. Štvrťstoročie 
lúpežného ťaženia po Slovensku 
so samopalom v jednej a zlatou 
kreditnou kartou v druhej ruke. 
Bola to doba, ktorá na prvý pohľad 

priala tým, ktorí veria v skratky ku 
šťastiu. Jedni v tie násilné a druhí v 
tie chytrácke. Obe skupiny zaškoľo-
vali inštruktori z východu. Oboje je 
kriminálne a skôr či neskôr svojich 
pôvodcov dostihne. Príkladov na to 
nájdete v tejto knihe, chvalabohu, 
viac ako dosť... Beseda sa uskutoč-
ní dňa 10. 10. 2012 o 10.00 hod. 
v čitárni mestskej knižnice. Veríme, 
že si nenecháte ujsť príležitosť po-
diskutovať si o tejto aktuálnej téme 
rezonujúcej v slovenskej spoločnos-
ti priamo s autorom tejto skvelej 
knihy...

Biblia na cestách
Mestská knižnica v Stropkove 

srdečne pozýva širokú verejnosť na 
unikátnu putovnú výstavu pod ná-
zvom „Biblia na cestách“. Výstava 
bude inštalovaná v čitárni mestskej 
knižnice v dňoch 2. - 19. októb-
ra 2012. Výstavou Vás bude celé 
tri týždne sprevádzať pán Milan 
Šurman.

Biblia – Kniha kníh, ktorá:
Je o láske, nádeji a istote
Dokáže povzbudiť a posilniť
Odhaľuje najväčšie tajomstvá 

všetkých čias
Približuje históriu a budúcnosť
Ponúka východisko z ťažkých ži-

votných situácií

Dáva praktické a cenné rady pre 
plnohodnotný život

Je najčítanejšou, najpredáva-
nejšou a najrozšírenejšou knihou na 
svete.

Výstava ponúka: Historické slo-
venské a zahraničné Biblie/Unikátne 
novodobé a najnovšie Biblie v rôz-
nych formátoch a prevedeniach/
Biblie pre deti, študijné, historické 
a doplnkové materiály, mapy, CD, 
DVD/Prednášky a výklady – Otázky, 
odpovede, diskusia/Možnosť zakú-
penia Biblií, suvenírov, kníh a ďal-
ších materiálov za zvýhodnenú 
cenu.

Maturanti pozor!!!
Redakcia Stropkovského 

Spektra vyhlasuje už šiesty roč-
ník súťaže o najkrajší maturitný 
pozdrav. Môžu sa do nej zapo-
jiť všetky maturitné a končiace 
ročníky stredných škôl v meste. 
Hodnotiť sa bude grafické a texto-
vé spracovanie, ale aj nápaditosť 
a originalita. O víťazovi súťaže 
rozhodne porota zložená z členov 

a spolupracovníkov redakcie. 
Podobne ako v predošlom, aj 
v tomto roku spustíme interne-
tové hlasovanie, ktoré bude mať 
poradný hlas. Maturitné pozdravy 
môžete do redakcie doručiť buď 
osobne alebo poštou do konca 
roka 2012. Víťazná trieda bude 
odmenená zaujímavými vecnými 
cenami.

Mesto Stropkov – Odbor školstva a kultúry

Vás pozýva 

na divadelné predstavenie poľského súboru 

SCENA PROPOZyCJI MDK z Rzeszowa

Iwona, princezná Burgundská
(Witold Gombrowicz)

Groteskný príbeh, v ktorom naivná a nevzdelaná dievčina dokáže svojou jednoduchou 
existenciou poukázať na skutočnú tvár tých, ktorí si myslia, že všetko môžu.

sobota 13. 10. 2012 o 18.00 hod., divadelná sála
vstupné je dobrovoľné


