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V novom domove déchodcov naslo pracu 12 Fudi

Do zariadenia pre dospelych
a seniorov Novy domov v Stropkove
sa v tychto drioch stahuju prvi klien-
ti. Minuly piatok sa uskutocnilo
sldvnostné otvorenie, na ktorom
sa zucastnili zastupcovia neziskovej
organizacie Novy domov Vranov
n/T., predstavitelia mesta Stropkov,
zéstupcovia firiem podielajucich sa

na realizacii projektu, zamestnanci
zariadenia a dalsi pozvani hostia.
Vsetci zUcCastneni si so zdujmom
prezreli lukrativne priestory s kapa-
citou Sestdesiat 16Zzok a velmi po-
chvalne sa vyjadrovali o krasnych
izbach, socidlnych zariadeniach
i spolocenskych priestoroch, ktoré
budu seniorom sluzit. Po prihovore
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riaditelky Olgy Novdkovej prislo na
rad sldvnostné prestrihnutie pasky.
»Myslienka vybudovat v Stropkove
domov déchodcov ma hned’ zauja-
la, lebo mesto malo deficit takéhoto
socidlneho zariadenia. Dohodli sme
sa v priebehu pdr mindt a dnes sto-
jime tu. Ked'som si dnes pozrel tieto
priestory, st naozaj nadstandardné,
¢o ma mimoriadne tesi. Uprimne
Zeldm vam, pdn konatel, pani riadi-
telka, vsetkym zamestnancom, aby
klienti v tomto zariadeni boli naozaj
spokojni, aby sa jeho meno Sirilo
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Siroko daleko. Je tu este dalsi bo-
nus pre mesto v tom, Ze na uvod za-
mestndte dvandstich ludi a pri plnej
prevddzke dvadsatsest ludi, ¢o je
takisto velmi délezité. Preto daku-
jem vsetkym, ktori ste sa podielali
na realizdcii tohto projektu a naozaj
verim, Ze nasa spoluprdca nekonci,”
povedal primator Peter Obrimcak.
K 1. oktébru eviduju v Novom do-
move prvych desat klientov z celé-
ho regionu. Od utorka tohto tyZdna
ich budu priebezne po dvoch, troch

(Pokracovanie na strane 2)
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'Editoriil
Hovori sa, Ze skupy dvakrdat
kupi. Toto prislovie by mali mat
spotrebitelia na zreteli najmd
pri ndkupe potravin, pretoZe
to, ¢o ddvame do ust, priamo
ovplyvriuje nase zdravie. Obcas
sice vypldva na povrch nejakd
kauza s polskou solou, prebale-
nym a ,upravenym“ polohnilym
mdsom, dioxinovymi kuréatami
a podobne, pravda je vsak takd,
Ze nds trh je nekvalitnymi potravi-
nami a ndpojmi ¢asto pofidérne-
ho pévodu a zloZenia zaplaveny.
Ludia, ktori si potrpia na kvalitnu
stravu, by urcite uvitali takzvany
predaj z dvora. V niektorych eu-
répskych krajindch je uplne bez-
né nakupovat Cerstvé produkty
priamo od farmdrov, rybdrov,
pestovatelov. Ti ponukaju ovocie,
zeleninu, mdso, mlieko, mlie¢ne
produkty, med, bylinky, korenie,
ryby ¢i plody mora a za svoj tovar
rucia osobne, ¢o je samo o sebe
zdrukou kvality. Prec¢o? Lebo keby
si dovolili predat zdkaznikovi ne-
kvalitny produkt, bolo by len otdz-
kou C&asu, kedy pridu o Zivobytie.
(Dobry chyr sa nesie daleko, zly
este dalej.) Velkym obchodnym
retazcom nie¢o podobné nehrozi.
Stale budu mat dost zdkaznikov,
ktorym ide hlavne o cenu. Na
druhej strane som presvedcend,
Ze bude pribudat ludi, ktori pre-
feruju kvalitu a radsej si kupia
hovddzinu z domdceho chovu,
vajicka od babky z dediny alebo
kvalitny med od renomovaného
vCeldra, ako by mali vyhadzovat
peniaze za brak tvdriaci sa ako
vysokokvalitné jedlo.
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Hospodarenie mesta ovplyvnili
nerealizované vydavky i splatka uveru

Statutari mestskych podnikov a or-
ganizacii v zriadovatelskej pdsobnosti
mesta informovali na minulotyzdriovom
zasadnuti zastupitelstva o ich hospoda-
reni za prvy polrok 2012. Veduci financ-
ného odboru MsU oboznamil poslancov
aj s hospodarenim samospravy za pr-
vych est mesiacov tohto roka. Celkové
prijmy mesta boli dosiahnuté v sume 3
166 423 eur, ¢o oproti ro¢nému rozpoc-
tu 6 686 460 eur predstavuje plnenie na
47,36 %. Vydavky boli vyCerpané v Ciast-
ke 2 736 070 eur, ¢o z ro¢ného rozpoc-
tu 6 685 670 € predstavuje plnenie na
36,13 %. Mesto tak prvy polrok ukoncilo
s prebytkom 430 353 eur. Tento vysle-
dok ovplyvnil fakt, Ze zna¢na ¢ast napla-
novanych kapitalovych vydavkov bude
uhradena az v druhom polroku 2012
(nakup pohrebného vozidla, splatka za
rekonstrukciu namestia, dotacia na re-
konstrukciu teplovodnych rozvodov).

Takisto nebola uhradena planovana
jednorazova splatka Gveru na financova-
nie rekonstrukcie priemyselného parku.
Termin na jej Ghradu je do 26. oktdbra,
pricom mesto kvéli prebiehajucej kon-
trole Uradu pre verejné obstarvanie
stale nema refundované vsetky naklady
na projekt priemyselného parku.

V Cervenych Cislach sa za polrok
ocitol podnik Sluzba. Suhrnné ndkla-
dy jednotlivych stredisk dosiahli 572
956,20 eur. Vynosy podniku predstavo-
vali 514 415,26 eur. Sluzba tak dosiahla
stratu 58 540,94 eur.

Spolo¢nost Byhos vykézala za prvy
polrok zisk 42 495 eur. Jej naklady do-
siahli 538 910 eur, vynosy 581 405 eur.
Konatel Dusan Prusak upozornil, Ze
v prehlade nie st zahrnuté naklady na
letnd Gdrzbu. ,Zacala a prebieha ai
v druhom polroku, celkové hospodd-
renie spolocnosti to teda ovplyvni aZ

v nasledujiicom obdobi po ukonéeni
a zuctovani vsetkych oprav,” vysvetlil
D. Prusak. Dodal, ze dlhodobym prob-
lémom spolo¢nosti st nedoplatky, ktoré
predstavuju okolo 50 tis. eur. Situaciu sa
snazia riesit vymahanim sidnou cestou,
v buducnosti i pomocou drazobnych
spolocnosti.

Najstrucnejsiu spravu o hospodare-
ni predlozil konatel M3K Tesla Stropkov,
s.r.o., Dusan Spilar. Za prvy polrok vy-
kazali futbalisti stratu 1913,82 eur pri
nakladoch 38 263,43 eur a vynosoch
36 349,61 eur. Najvacsiu ¢ast nakladov
tvoria mzdy zamestnancov a odmeny
hracov (vyse 20 tis. eur), v prijmovej ¢as-
ti tvori najvyssiu polozku dotdcia mesta
(27 tis. eur).

Vsetky spravy o hospodareni pod-
nikov a obchodnych spolo¢nosti mesta
zobrali poslanci bez pripomienok na
vedomie. -np-

Vychodna éast namestia dostane novy $at

V minulom vydani Stropkovského
Spektra sme sa venovali problemati-
ke farebnych rieSeni obytnych domov.

Zastupcovia samo- 7 |

spravy i odbornic-
ka v tejto oblasti
skonstatovali, Ze
v sucasnosti maju
stavebné Urady len
minimalny dosah na
vyber fasady rekon-
Struovanych budov.
Prisnejsie pravidla
pre realizaciu no-
vych fasad by platili,
ak by obnovované
budovy boli stcas-
fou Uzemnej zony.
Podobne ako v pri-
pade budovania Styroch polyfunkénych
domov na ndmesti, kde kazdy stavebnik

musel dodrzat farebny navrh schvaleny
architektom. V sucasnosti mesto pripra-
vuje architektonické rieSenie vychodné-

ho priecelia namestia s rodinnymi do-
mami. ,Architekt by mal po konzultdcii

s kaidym vlastnikom nehnutelnosti
v tejto éasti ndmestia vypracovat vzem-
ny projekt zény, ktory ndsledne prejde
schvalovacim proce-
som v zastupitelstve.
Projekt bude obsa-
hovat zdvéizné uka-
zovatele, ktorymi sa
vlastnici budu musiet
pri rekonstrukcii ria-
dit. Treba povedat,
3 Ze nikto nebude tla-
ceny okamiite nieco
opravovat alebo me-
nit, dokument bude
3 sluZit na to, Ze kazdy
buduci stavebny zd-
sah bude povoleny
len za schvdlenych
podmienok,” informoval o zameroch
samospravy Ladislav Dubas. -np-

V novom domove dochodcov naslo pracu 12 l'udi

(Dokoncenie zo strany 1)

prijimat. Do konca roka by mala byt
kapacita zariadenia naplnena na 50
percent, svoje nové miesto na Zivot
tu teda najde 30 seniorov. ,Co sa

tyka persondlneho obsadenia, pri
plnej kapacite 60 klientov pocitame
s 26 zamestnancami. V stcasnosti
ich mame 12. Su to vsetko profesio-
ndli s dlhorocnou praxou, ktori maju
bohaté skusenosti s prdacou so sta-
rymi ludmi a maju k nim perfektny

pristup. Pri vybere persondlu som
prdve na toto klddla velky doéraz,
pretoZe tu chceme vytvorit domdcu
atmosféru, utulné prostredie, aby
sa tu klienti citili dobre,” uviedla
v kratkom rozhovore riaditelka zaria-
denia Olga Novakova. -ada-
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Parkovacie miesta chybaju hlavne
pri nemochnici a zdravotnom stredisku

Parkovanie v meste je Coraz
vacsim problémom. Narastajuci
pocet aut i pohodlnost niektorych
motoristov sposobuju, Ze
najma pocas pracovnych
dni su parkoviskd v centre .
i jeho 3irSom okoli bezna- MM, .
dejne obsadené. Viaceri
poslanci na minulotyz- ##HE
driovom rokovani upozor- £
nili aj na akdtnu potrebu _ :
vytvorenia novych miest |
hlavne v blizkosti nemoc-
nice a sukromného zdra-
votnickeho zariadenia
na ulici Hviezdoslavovej.
,Situdcia v statickej doprave sa
v uplynulom obdobi nezmenila
a problémy s parkovanim vozi-
diel narastaju. Najcitelnejsie je to
v okoli nemocnice na uliciach akad.
Pavlova a Jilemnického,” skonstato-
val v predkladanej sprave o bezpec-
nostnej situdacii nacelnik Mestskej
policie (MsP) Jozef Potoma. Podla
neho bude nevyhnutné zriadit na
Jilemnického ulici jednosmernu
premdavku.

Poslanec
Martin
Jakubov
(KDH)  privi-
tal  diskusiu
o tejto prob-
lematike.
Pripomenul,
Ze uZ pri roz-
hodovani
o predaji po-
zemku pre

r____..-"'
; I

-
[k

Po Jilemnického ul. sa bu

Il

Pacientom chyb
parkovacich miest

gréckokatolicku cirkev upozoriioval
na velky problém s parkovanim,
ktory je v tejto Casti mesta akutny.

P Aiets £

,Nové parkovacie miesta budu po-
trebné aj pri zdravotnom stredisku
na Hviezdoslavovej ulici. V sucas-
nosti je tam asi 13 ambulancii a pri-
budaju dalsie. Imobilni pacienti, ale
i sanitky, tam maju asto stazeny
pristup. Navrhujem preto uvaZovat
o zriadeni parkoviska na mestskom
pozemku, ktory je nedaleko tohto
strediska,” povedal M. Jakubov.
Primator Peter Obrimcak reagoval,

a pri byvalom Zdroji viac

Bwera £ Awkera A Awkera

VasSe recepty na
spracovanie jablk

Ivona (Stropkov): Teraz, ked' je
chladnejsie, uskladriujem jablka na
balkéne, aby dlhsie vydriali. Co sa
tyka ich spracovania, zavarané jabl-
ka mi nechutia, takZze uprednostriu-
jem ich konzumaciu v Cerstvom sta-
ve. Maximdlne z nich urobim kolac
alebo ryZovy nakyp.

Aurika (Stropkov): Ked' je vela
jablk, klasicky ich zavarame a pe-
Cieme jablkové kolace na rozne
spOsoby. Velmi chutny je aj vareny
kompét z erstvych jablk. Staéi ich
nakrajat, zaliat vodou, dochutit cuk-
rom, Skoricou, klinéekmi a chvilu
povarit.

de jazdit’' v jednom smere

Ze otdzku parkovacich miest pri
tomto zariadeni budd musiet kon-
zultovat s jeho majitelom. Zdéraznil
vsak, ze s tymto problé-
mom sa malo ratat uz pri
vystavbe. ,,Mal brat zre-
tel’ na to, Ze tam bude
treba aj parkovat,” do-
plnil primator. Poslanec
Tibor Pariko (LS-HZDS)
vo svojom vystupeni
uviedol, ze ak by leka-
ri vyuzili parkovisko pri
Tesle, pri stredisku by sa
razom uvolnilo 13 miest
pre autd pacientov. M.
Jakubov reagoval, 7e parkovat 400
metrov od pracoviska nepovazu-
je za dobry navrh. Dusan Prusak
(LS-HZDS) dal na zvéazenie, Ci lekari
i niektori pacienti nemézu vyuZit ne-
daleké parkoviska pri Tescu, Lidli ale-
bo byvalej teslackej Skolke. Otazka
vybudovania nového parkoviska

Niekto mu poskodil dvere na aute
24. septembra oznamil na lin-
ku 158 pan zo Stropkova, Ze mu
niekto pred supermarketom Tesco
na Hviezdoslavovej ulici poskodil
dvere na jeho osobnom motoro-
vom vozidle VW Sharan. Pripad bol
kvalifikovany ako priestupok proti
majetku a presetruju ho stropkovski
policajti.
Syn fyzicky napadol otca
25. septembra oznamila na
linku 158 pani zo Stropkova, Ze jej
manzela fyzicky napada ich syn.
Podozrivy bol predvedeny na OO PZ
v Stropkove za ucelom podania vy-
svetlenia. Pripad bol kvalifikovany
ako priestupok proti obcianskemu
spolunazivaniu a preSetruji ho
Etropkovskl' policajti.

J

v SirSom centre ostala otvoren3,
primator vsak potvrdil zamer zmeny
organizacie dopravy na Jilemnického
ulici, kde by sa v krdtkom ¢ase malo
jazdit len v jednom smere. -np-

Nacelnik odporicéa komplexnu
dopravnu stadiu

Poslanci upozornili nacelnika
MsP na nedodrZiavanie zakazu par-
kovania na Novom riadku, v okoli
pohostinstva Zeleny dvor. Stanislav
Humenik (KDH) poZiadal o prisnej-
Sie kontroly v tejto lokalite, kedZe je
tam zvySené riziko dopravnych ne-
hod. J. Potoma aj v reakcii na toto
vystupenie poslancom vysvetlil, Ze

munikacii nevyhovuje parametrom

Tohtoro¢na sezdna priala ovociu

sucasnej predimenzovanej dopra-
vy. V uplynulom obdobi tu navyse
vzniklo niekolko novych ulic a pri
osadzovani dopravného znacenia
musi samosprava casto improvi-
zovat. Dal preto na zvaZenie spra-
covat komplexnd dopravnu $tudiu
Specializovanej firme. Ta by podla J.
Potomu do znacnej miery pomohla
vyriesit problémy v niektorych kri-
tickych usekoch. -np-

. Zahradkari tvrdia, Ze sa darilo najma

jablkam, ktorych sa urodilo nedrekom. V uliciach mesta sme sa najma Zien
pytali, ¢i maju nejaké recepty na spracovanie tohto chutného a zdravého

ovocia. Tu su ich odpovede:

X. Y. (Stropkov): Jablkd nezava-
ram, pokial sa ich urodi vela, dava-
me ich lisovat na Stavu a ostatné
zjeme v Cerstvom stave.

p. Kovalcikova (Stropkov):
Nemdm nijaky Specialny recept na
spracovanie Grody jablk. Robim
z nich bud’ klasické kompdty, ale-
bo peciem jablkovy kolac. Ostatné
skonzumujeme v Cerstvom stave.

p. Senajovd (Stropkov): Byvame
v bytovke, nemame zahradu, takze
ani nejaku velkd drodu jablk. Ale
ked nahodou niekedy nejaké dosta-
neme, zvycajne ich nastrdham, po-
riadne z nich vytla¢im $tavu, zaba-
lim ich do mikroténovych vrecusok
a dam ich zmrazit. V zime ich uzZ len
rozmrazim a upeciem z nich jablko-
vy kolac. -ada-, -Bd-



Ticha spomienka

,Smrt znamend vZdy poslednu bodku za slovom “Zivot*”
Margita Figuli
Dria 23. 09. 2012 odisla navZdy do vecnosti p. Margita Korbova.
Verejnost ndsho mesta ju poznala ako prvu profesiondlnu knihovnic-
ku Mestskej kniZnice v Stropkove. Svoju cCinnost v nej zacala v roku 1953
a pésobila v nej ako riaditelka do roku 1960, ndsledne ako jej veduca do
roku 1982, kedy odchddza do zasluZilého déchodku.V roku 2006 pri sldv-
nostnom ocefiovani vyznamnych osobnosti mesta a zdrover z prileZitosti
100-rocnice mestskej kniznice jej bol udeleny Dakovny list za uspesnt
a zasluZilu ¢innost pri rozvoji kniznice a dlhorocnu prdcu na poli kultiry
v prospech obcanov Stropkova a okolia. Knihy boli stcastou jej Zivota.
V nelahkych podmienkach a v absolutne nevyhovujucich priestoroch jej
v prdci pomdhali urcite iba optimizmus, idedly a hlboka humdnnost, kto-
rd je tak potrebnd v tomto povolani — pretoZe pre knihovnika je jeho
prdca povolanim.Tichou spomienkou prichodi mi podakovat sa zosnulej
za vsetku jej obetavu prdcu. Dakujem jej v mene vsetkych knihovnikov
okresu Stropkov a okresu Svidnik, kulturnych pracovnikov, ale najmé
v mene vSetkych Citatelov, ktori s nou pocas jej 30-rocného pbésobenia
v mestskej kniZnici prisli do kontaktu a ktorych vychovavala a formovala
od ich najutlejsieho veku. Boli to celé generdcie, ktorym vstepovala ldsku
ku knihdm, z ktorych mohli cerpat poucenie, poznatky pri vzdeldvani sa,
ale ktoré mohli mat aj ako tichych spolocnikov pri oddychu a relaxdcii.
V jej prdci pokracovali a pokracuju dalsi, a tak jej prinos na tomto poli
v spolocnosti nadalej zostdva. Kniha Zivota zosnulej Margity Korbovej sa
navzdy zatvorila, ale v srdciach tych, ktory ju poznali, ostdva spomienka
na dobrého, statocného a Idskavého cloveka. Milovala literaturu, preto
sa s nou lucime versami bdsnika: ,...A teraz tu leZia obklopeni vencami
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Smutocné oznamenie
= Dria 23. septembra 2012 nds vo veku 85 rokov na-
vZdy opustila nasa mamka, babka a prababka Margita
Korbovd. Dakujeme vsetkym pribuznym, zndmym a by-
valym spolupracovnikom Mestskej kniZnice v Stropkove
a kniZnice vo Svidniku, ktori sa s fiou prisli rozIucit na jej
poslednej ceste, za prejavy sustrasti a kvetinové dary.
Smutiaca rodina.

Smutocné oznamenie

Dria 26. 9. 2012 nds navZdy opustila nasa dra-

hd mamka a babka Anna Kandrdcova zo Stropkova.

Dakujeme vietkym pribuznym a zndmym, ktori sa s fiou i
prisli rozlucit na jej poslednej ceste za prejavy sustrasti

a kvetinové dary. ’

S Idskou spominaju deti s rodinami.

Spomienka

Osud je kruty, nevrdti to, o ndm vzal. Ostali len spo-
mienky a v srdciach velky Zial.

2. oktobra uplynie osem rokov, ¢o nds za drama-
tickych okolnosti navZdy opustila nasa milovand dcéra
a sestra Radka Belinova zo Sitnikov. Kto ste ju poznali,
venujte jej spolu s nami tichti spomienku a modlitbu.

S ldaskou a smutkom v srdci spominaju mamka
a surodenci s rodinami.

Spomienka
Dria 3. 10. uplynie 10 rokov, ¢o nds ndhle opustil nds
drahy manZel, otec a dedko Jan Nicz zo Stropkova. Kto

jak by tu nelezali,

pretoZe su vsade v nds a v sInci nad nami...”
Za kolektiv Mestskej kniZnice v Stropkove

Barburska Olga

ste ho poznali, venujte mu ticht spomienku a modlitbu.
S laskou a uctou spominaji manZelka, syn a dcéra
s rodinou a surodenci.

Ako sa nestat obetou neseriéznych poistovacich praktik

Zivotné poistky s stcastou
financného hospodarenia takmer
kazdej slovenskej rodiny. Existuje
tolko poistovni a finan¢nych pro-
duktov, ze niekedy ma bezny clo-
vek velky problém zorientovat sa
v nich. Potom sa mozZe dostat do
situdcie, ked naleti poistovaciemu
agentovi, ktorého ovela viac ako
spokojnost klienta zaujima vyska
vlastnej provizie. Oslovili sme re-
nomovaného poistovacieho agen-
ta, ktory vo svojom fachu poésobi
uz niekolko desatro¢i, aby nam
vysvetlil, ako podobnym situaciam
predchdadzat. ,Samozrejme, Ze élo-
vek na prvy pohlad nerozozna ko-
rektného poistovacieho agenta od
neseriézneho. Prvy rozhovor vsak
uZ napovie dost vela. Pokial vdm
zdstupca poistovne napriklad za
kazdu cenu nuka investicné pois-
tenie, hoci ofiho nemdte najmensi
zdujem, je tam velky predpoklad,
Ze mu nejde o klienta. Pointa inves-
ticného poistenia je v tom, Ze je dI-
hodobé, nie je casovo ohranicené,
nie je tam konkrétna doba poiste-
nia, alebo je taka dlhd, Ze ¢asovo
presahuje aj predpokladani dizku
ludského Zivota. Aby som vysvetlil
- investicné poistenie nie je zly pro-
dukt, ale je urcené len pre financ-
ne zdatnych ludi, ktori sa vyznaju
v investovani, vedia sa orientovat

na burze, vedia obchodovat s ak-
ciami, nie pre takych, ktori nemaju
o financénictve ani Sajnu. A poved:z-
me si uprimne, Ze tych je drviva
vicsina. Clovek, ktory sa chce po-
stavu, aku sumu chce do poistenia
investovat aj na aku dobu chce po-
istku uzatvorit. Pokial povie svoju
predstavu, poistovaci agent by sa
mu mal snazit vyhoviet, resp. na-
vrhnut este vyhodnejsie riesenia,
ale prispésobené pozZiadavkim
klienta. Pokial na vds zaéne tlaéit,
aby ste uzatvorili poistku, ktord sa
uplne rozchddza s vasimi predsta-
vami, je tam velky predpoklad, Ze
mu nejde o vds,” upozornuje. Pre
kazdu vekovu skupinu je vyhodny
iny produkt. , Najprv si treba vy-
svetlit rozdiel medzi poistoviiou
a sporiteliou. V poistovni si élovek
kupuje riziko, v sporitelni urok. Do
sporitelne clovek ukladd peniaz-
ky, aby mu nardstol urok. U nds
si kupuje riziko pre pripad nejakej
nepredvidanej udalosti,” porovnal
poistovak a vysvetlil, aké produkty
su najvhodnejsie pre konkrétnu ve-
kovu skupinu. Rodicia zvyknu svoje
deti poistovat kratko po narodeni.
NajZiadanejSie su poistenia aZ do
dospelosti. Ide o produkty s poist-
nou dobou do 25 rokov s urcitymi
podmienkami. Nasporend suma

sa da v pripade potreby vybrat uz
v osemnastom roku Zivota. ,Pre
mladého dospelého c¢loveka, ktory
je financne zdatny a vie sa orien-
tovat vo financidch, pohybovat sa
na burze, alebo to poviem inak -
necita Novy cas, ale Hospoddrske
noviny, je vhodné prdave uZ spo-
minané investicné poistenie. Ale
pokial sa vo finanénictve nevyznd,
nech na tento typ poistenia rovno
zabudne a uzatvori klasicku poist-
ku na dobu urcitu s pevnou sumou.
My mdme doby poistenia od péit
do Styridsat rokov. DIhsie poistné
doby s sice pre klienta o nieco vy-
hodnejsie, ale je na nom, pre aku
dobu poistenia sa rozhodne. Toto
vsak plati iba do urcitého veku.
Po styridsiatke je vdcsia pravde-
podobnost réznych zdravotnych
komplikdcii, ¢o so sebou prindsa
riziko, Ze ked' élovek zaéne v piitde-
siatke trpiet uréitymi chorobami,
ktoré su nezlucitelné s poistkou,
méZe mat problém vébec sa pois-
tit. Preto je pre ludi, ktorym poist-
ka skonci napriklad v Styridsiatke,
ovela vyhodnejsie dat sa ndsledne
poistit na tridsat, Styridsat rokov.
Treba si uvedomit, Ze sporenie nie
je hlavnym ucelom poistiek. Tym
je bud' zabezpecenie pozostalych,
alebo financovanie nepredvida-
nych udalosti ako choroba, trvalé

ndsledky po draze, invalidita.”
Podla poistovacieho agenta je zby-
tocné, aby takéto dlhodobé poistky
uzatvarali mladi ludia, u ktorych
je riziko choroby, invalidity a smrti
velmi nizke. Zo svojej praxe vie, Ze
pre mladych fudi, ktori este nie su
finanéne nezavisli, vacsinou uza-
tvdraju poistky ich rodi¢ia na dobu
desat rokov s tym, aby im po jej
uplynuti finan¢ne pomohli. Potom
s uZz deti vacSinou samostatné
a ddvaju sa poistovat samé. Vratme
sa eSte k nekalym praktikdm.
Poistovaci agent tvrdi, Ze takéto
konanie je nielen bezcharakterné,
ale aj velmi kratkozraké. ,UzZ dlhé
roky mam velku stdlu klientelu
a v poistovnictve chcem pracovat
¢o najdlhsie. Vidina rychleho zisku
z provizii pochovala nejednu karié-
ru. NajddleZitejsi su totiZ stdli spo-
kojni klienti, ktori sa na mria obra-
caju pravidelne a odporucaju ma
dalsim Iludom. Akondhle je dévera
medzi poistovdkom a klientom raz
narusend, uZ nikdy viac sa neob-
novi. Navyse, ako sa hovori, dobry
chyr sa nesie daleko, zly este dalej.
Stdle tvrdim, Ze poistovdka nemé-
Ze robit kazdy. Musi to byt ¢lovek
nielen profesiondlne zdatny, ale
musi byt aj korektny, charakterny
a mat dobry pristup k fudom.”
-ada-
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- demontiz a likvidicia pdvodnej steny
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O mlad'a kozy kamerunskej prejavil zaujem cirkus Ales

Pred tromi tyZdiiami v polud-
najsich hodinach sa v stropkov-
skom zoo parku narodili dvaja
krasni samcekovia kozicky kame-
runskej. Im, aj ich matke, sa dari
velmi dobre, prospieva im aj tep-

|é jesenné pocasie. ,,0 jedného
samceka prejavil zaujem znamy
Cesky cirkus Ales. Chcu ho na dre-
zuru, pretoZe kozy kamerunské

sa pomerne jednoducho cvicia,”

prekvapil nds riaditel zoo par-
ku Alexander Sods a v kratkosti
zhodnotil pomaly konciacu se-
z6nu. ,,Co sa tyka ndvstevnos-
ti, bola lepsSia ako v minulom

roku, privitali sme okolo 30
tisic ndvstevnikov. Okrem do-
mdcich k nam zavitali aj turisti
z Holandska, Anglicka, Ruska,

va - Sitnikov.

Dria 4. 10. 2012 sa krdsneho Zivotného jubilea doZiva
nasa mamka, babka a prababka Julia Koval¢ikovd zo Stropko-

Pri Tvojom krdsnom vyroci

slzy sa tisnii do o¢i.

Zi dlho, mama, medzi nami, _aler

kym Teba mdme, nie sme sami. -
Vela zdravta a Bozteho pozehnama k Tvo-

Ukrajiny, USA a dalsich krajin.
Dozvedeli sa o nds na internete
a boli ocareni nielen zvieratami,
ale aj prostredim. VSetkym sa
velmi pdcila nasa novd vstup-
nd brdna.” Stropkovskd mini-
zoo si priSiel osobne prezriet aj
riaditel ZOO v Kosiciach, ktory
tu bol naposledy pred patnas-
timi rokmi. Milo ho prekvapili
zmeny, ktoré sa tu za ten cas
udiali a Alexandrovi Sodsovi po-
nukol spolupracu. Navrhol mu,

aby prisiel na par dni v tyzd-
ni pracovat do koSickej ZOO.
»,Samozrejme, Ze som tu ponuku
odmietol, pretoZe zoo park si
vyZaduje celého cloveka. Je to
moja srdcovd zdleZitost. Tito
prdcu robim z lasky.” V dohlad-
nom Case by mali v zoo parku pri-
budnut dva maciaky zelené, kto-
ré dovezu z Liberca. Navstevnici
si ich budd moct pozriet az do
konca oktdbra, dokedy bude are-
al otvoreny pre verejnost. -ada-

Z prebytoénych jabik
lisuje stopercentny dzus

Tohtorocna bohatd Uroda
ovocia urcite poteSila kazdého
zdhradkara. Pestovatelia sa zho-
duju, Ze obzvlast sa darilo jabl-

kam. Okrem
konzumacie E‘
' cerstvgm V P
stave  ich

fudia  bud
uskladiu-
ju, zavdraju
alebo
Sia, daju sa
z nich robit
aj dzémy © o
a velmi chutna jablkova stava.
K Jozefovi NdboZznému chodili
[udia s plnymi vrecami jablk vela
sezon. Priviezli ovocie a domov
si odnasali stopercentnu jablko-
vU $tavu. V stcasnosti ju lisuje uz
len pre vlastnu potrebu, rodinu
a par znamych. ,Jablkd sa od-
Stavia a z nich ziskand $tava sa

i
;}.‘_‘v

da sterilizovat. Treba viak dat
pozor, aby sa nezohriala na viac
ako deviitdesiat stupriov, preto-
Ze pokial by presla bodom varu,
q‘:‘ﬁ.‘_ ‘- stratia sa
z nej vita-
1 miny,” opi-
suje postup
pri ziskavani
zdravého
prirodného
o produktu.
<[ Zo 45-kilo-
. vého vreca
¥ ovocia  sa
da ziskat 25 litrov stopercentnej
jablkovej stavy. ,Najvhodne-
jSou odrodou na odstavovanie
su jonatdanky. Ludom som stdle
hovoril, Ze je lepsie malé tvrdé
jablko, ako velké mdikké alebo
sypké. Z takych sa totiz vela sta-
vy ziskat nedd.”

-ada-
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Najlepsich zachranarov majia v ZS na Konstantinovej

UZ po Siestykrat zorganizoval
Odbor civilnej ochrany a krizo-
vého riadenia Obvodného uradu
v Stropkove sutaz Mlady zichra-
nar, uréenu pre Ziakov zdkladnych
Skol. Podobné podujatia sa konaju
v rdmci Cinnosti spominaného od-

Mlady zachranar adresoval okrem
sutaziacich aj ich pedagégom, ko-
lektivu pracovnikov Obvodného ura-
du a tieZ starostom obci Breznica,
Kolbovce, Bukovce, BZzany a Havaj,
ktori zabezpedili do sutaze vecné
ceny i finan¢nd pomoc.

Podobne ako v minulom roku,
aj tentoraz putovali prvé dve mies-
ta pre Ziakov zo Z§ Konitantinova
Stropkov. Prvenstvo ziskalo
B-druzZstvo v zloZeni (J. Adamica, Z.
Rusinkova, K. KruZova a O. Regrut),
druhé miesto obsadilo A-druZstvo

(V. Kostilnikova, D. Palisin, B.
Feckova, T. S0d3), na tretom mies-
te skongila S Havaj (D. Regrutova,
V. Spavelkova, D. Danco, M. Pavlik).
Vitazi ziskali pravo Ucasti na kraj-
skom kole sutaze.

-np-

boru zameranu na civilnd ochranu
obyvatelstva. Pocas piatich uplynu-
lych roénikov si sutaz nasla mnoho
priaznivcov medzi pedagdgmi i Ziak-
mi tunajsich $kél a jej droven z roka
na rok stupa.

Uplynuly piatok wvybehlo na
1700-metrovu trat v rekreaénom
stredisku Domasa TiSava dovedna
44 Ziakov z 11 druzstiev zakladnych
Skol okresu Stropkov. Na Siestich
stanovistiach predviedli svoje te-
oretické i praktické poznatky z ci-
vilnej ochrany. Okrem testov Ziaci
absolvovali zdravotnicku pripravu,
civilni ochranu, pripravu na eva-
kudciu, topografiu, hasenie malych
poziarov a strelbu zo vzduchovky.
,Ulohou sutaZiacich bolo overit si
svoje vedomosti i fyzicku pripra-
venost. Zvlddnut trat dalo naozaj
zabrat a musim skonstatovat, Ze
okrem vedomosti im nechybala ani
zanietenost, odvaha a chut dosiah-
nut do najlepsie vysledky v sutaZi,”
zhodnotil vedici OCOaKR Miroslav
Fecko. Svoje podakovanie za vy-
dareny priebeh 6. ro¢nika sutaze

SIMPLY CLEVER

Vyfarbite sa s jesennymi

bonusmi SKODA

- B 3
!

Cerveny, modry, Teleng alebo ity?
Pridue si wybeat svoj fanebny bonus aj vy! Na model SKODA Fabla teraz ziskajte bonus od 1040 € a2 do 1540 € alebo na mode
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Adela Boldizarova radi dojéiacim matkam, ako
bezproblémovo zvladnut toto obdobie
»Primarnym uc¢elom dojéenia nie je prijem
mozgovych prepojeni.“

potravy, ale vytvaranie

Hoci ludia vnimaju dojcenie ako ten najprirodzenejsi a najjednoduchsi spésob
kfmenia malych deti, mnohé mamicky z vlastnych skisenosti vedia, Ze nie je aZ také
jednoduché. Niekedy totiZ nestaci len snaha a dobry imysel, potrebné su aj odbor-
né rady a podpora. Vo viacerych slovenskych mestach pdsobi obc¢ianske zdruzenie
MAMILA, ktoré sa zameriava prave na tuto problematiku. Poradkyne pri dojceni
pomdhaji mamickam pri problémoch, ktoré sa potas neho mézu vyskytnit. Kedze
na 1. az 7. oktdéber pripadol Eurépsky tyzden dojcenia, poZiadali sme o rozhovor
certifikovanu poradkyriu pri dojéeni OZ MAMILA Mgr. Adelu Boldizérovu, rodacku

z0 Stropkova.

Co je hlavnym zmyslom ¢innosti
vdsho obcianskeho zdruzenia?

Prekdzkou pre dojcenie su casto
mnohé nespravne predstavy, ktoré su
natolko rozsirené, Ze nie je jednoduché
vyznat sa v tom, ¢o je pravda a ¢o nie.
Mamicke pri problémoch s dojcenim
radia babicky, tety,
priatelky s detmi aj
bezdetné. Mnohé
z tychto rad sa dokon-
ca vzacne zhoduju.
Kolkokrat si mamicky
vypocuju tvrdenia
typu - Netrdp seba
aj mald. Niekedy to
skratka nejde. Ved
ani ja som ,nekoji-
la“ a ni¢ sa nestalo.
Ziskat kompetentnu
radu je uz tazsie. My
sme tu na to, aby sme
mamickam poskyto-
vali relevantné informacie a pomoc.

Preco ste sa rozhodli pomdhat prd-
ve doj¢iacim matkam?

Po odklone dvoch generacii matiek
od dojcenia prebieha v sucasnosti na
Slovensku jeho renesancia. O tejto téme
vychadza mnoho ¢lankov a publikacii,
dojcenie je jednoducho ,in“ Niekto by
si mohol povedat, Ze je jedno, ako deti
jedia, ¢i sa tulia k mame alebo im dame
umelé mlieko. Nie je to vsak pravda.
Dojcenie je totiz omnoho viac, ako len
prijimanie potravy. Jeho primarnym Gce-
lom je vytvaranie mozgovych prepojeni.
Pri dojéeni sa matka s dietatom na seba
pozeraju, dieta citi jej voriu, chut mlieka,
pocuje jej hlas, dotyka sa teplej matkinej
pokozky, spolu s riou sa pohybuje. Tym
padom sa stimuluju vsetky jeho zmysly.
Okrem toho, mozog ziskava svoju konec-
nu podobu na zaklade vplyvu zazitkov
z raného obdobia Zivota. Tieto zazit-
ky pochadzaju z vytvérania vztahovej
vazby, ktord formuje (okrem iného) aj
dojéenie. Matka dokaze dieta dojéenim
nakimit, utisit, uspat, upokojit. D& mu
pocit bezpedia, odstrani bolest, doda
energiu, pozitivnu nédladu. Dojcenie do-
kdze znizit horacku, ale aj zahriat, ked'
je zima. V kone¢nom désledku ¢asto po-
moze aj vtedy, ked nic iné nepomaha.

Nie vidy vsak staci dobry umysel
a predsavzatie dojéit ¢o najdlihsie.

Samozrejme. Dnes sa matky dozve-
daju o dojéeni urcitl zmes osobnych
skisenosti a dojmov, ktoré nemuseli
byt prave najlepsie. Nedostavaju sa
k nim vedecky overené fakty a spravne

informdacie, preto casto zazivaju pocit
zlyhania, ked' sa im z nejakého dévodu
nepodari dojéit. Ideélne je pripravit sa
a najst si spravne informacie este pred
pérodom, alebo nasledne podporu
v dojéeni zaloZzenu na postupoch, ktoré
naozaj funguju. Pomoc, poradenstvo
a podporu pocas
celej doby trvania
dojcenia poskytu-
je  prostrednictvom
svojich poradkyn aj
0Z MAMILA (www.
mamila.sk), ktoré sa
tejto téme venuje uz
takmer desat rokov.
v suvislosti
s dojcenim existu-
je niekolko mytoy,

ktoré moéiu Zenu
pomylit. Ktoré su tie
najéastejsie?

Rodicia sa napri-
klad velmi Casto stretdvaju s mylnym tvr-
denim, ze dieta potrebuje pevny rezim
a harmonogram dojcenia. Preto Casto
nastupuje tréning, ktory nie je potrebny.
Babatko sa pocas prvych tyzdnov pri-
spOsobuje novému prostrediu, samo si
urci svoj vlastny rytmus, netreba mu ho
nésilne vnucovat. S tym suvisi aj nazor,
e dojcit sa ma pravidelne kazdé tri ho-
diny po 10 aZ 15 minut na jednej strane.
Naopak. Je velmi prijemné vediet, ze sa
matka nemusi pozerat na hodinky. Staci
jej sledovat svoje dieta. Dojcenie je totiz
omnoho viac, ako len prijimanie potra-
vy. Ani ¢as straveny na prsniku ni¢ nepo-
vie o tom, ¢i sa babatko dobre napilo. Aj
dieta, ktoré je na prsniku dlho, nemusi
byt zasytené, preto nas dizka dojéenia
moze alebo zbytoéne vyplasit, alebo fa-
lo$ne uspokojit.

Najmé prvorodi¢ky méiu mat nie-
kedy problém :zistit, Ze je dieta hladné.

Hlad u dietata sa da spozorovat
pomerne lahko. Cmula si rucicky, ota-
¢a hlavu, otvara usta, rychlo pohybuje
ocami, po prebudeni je aktivne, mrndi,
je nepokojné. Plac je uz neskorym indi-
katorom hladu.

Niektoré matky su nutené dokr-
movat svoje deti aj preto, lebo nemaji
dostatok materského mlieka.

Pokial matka ¢aka, kym sa jej po
troch hodindch naplnia prsia, jej telo to
moze brat ako signdl, Ze mlieka je nad-
bytok a prestane ho vytvarat. Je dolezité
a zaroven upokojujlce vediet, ze mlieko
sa tvori neustale a jeho tvorba po pr-
vych par drioch reaguje na dopyt. Cim

viac sa prsnik vyprazdni, tym rychlejsie
sa mlieko tvori. Zaklad je teda doj¢it na
poziadanie. Preto mamicky komentare
typu ,Dieta vypije vietko potrebné mlie-
ko z jedného prsnika do desat minut.”,
»Robi si z vas cumlik.”, ,Takto si znicite
bradavky.”, ,Prsia sa vam aj tak nestihnu
naplnit skor ako za tri hodiny.” a podob-
ne, vbbec nemusia trapit.

Ako potom mamicka zisti, Ze je die-
ta syte?

NajcastejsSia metdda je vazenie die-
tata pred dojéenim a po fiom. Avsak
kontrola dojcenia vazenim nie je vhod-
na metdda vzhladom na jej moznu ne-
presnost, ale i vzhladom na to, Ze je pre
matky stresujlca a neumoziiuje im zacat
dietatko doj¢it hned, ako o to prejavi
zdujem. NavySe staZuje to, aby mohlo
pit dostato¢ne dlho, pripadne pokial
sa dobre napilo, s matkou aj zaspat.
Odpoved na vasu otazku je teda pozo-
rovanie babatka.

Co v pripade, ak pocas dojcenia za-
spi, hoci ma matka pocit, Ze sa nenapilo
dost?

To, Ze dojcenie babatko uspava, je
jednou z jeho vlastnosti, ktori matka
isto oceni. Dojcenie je najjednoduchsi
sposob, ako uspat unavené a nespo-
kojné dieta. Vobec nevadi, ked zaspi aj
ked nie je dokonale najedené. Taktiez
netreba babatko na dojéenie budit, po-
kial'dlho spi. Ak sa ho matka bude snazit
zobudit, moZno sa prisaje, ale je mozné,
Ze zaspi skor, ako sa poriadne nadojci.

Ak spi tri, Styri, pat hodin, nech ho
matka vyzlecie a poloZi na svoj hrudnik,
aby malo kontakt s jej pokozkou. Ked' sa
zacne prebudzat, treba ho priloZit k prs-
niku a nechat poriadne napit.

Dojcenie si matky casto spdjaju
s bolestou.

A velmi ¢asto na to dostanu odpo-
ved, Ze je to normalne, aby vydrzali, Ze
bradavky si musia zvyknut. Alebo dosta-
nu nestastnu radu, aby si kupili klobuci-
ky. Mnohé z nich prave pre bolest doj¢it
prestanu a pritom spravne dojcenie ne-
boli. Pokial' je babéatko spravne prisaté,
je dojcenie bezbolestné. V opacénom
pripade sa niekde stala chyba, treba ju
hladat a odstranit. Flasa alebo klobuciky
pricinu nevyriesia. Co sa tyka bolestivé-
ho naliatia prsnikov, to zvycajne ustupi
do 48 hodin aj samo. Pokial chce matka
proces urychlit, méZe si urobit obklad
zo studenych trochu roztlacenych ka-
pustnych listov, ktoré si prikladd dvakrat
denne na 20 minut. Pomahaju aj stude-
né obklady.

Ako md matka dosiahnut sprdvne
prisatie?

Pri dojceni na favom prsniku si po-
loZi babatko na pravd ruku. Laktom jem-
ne pritlaci jeho zadodek k svojmu telu.
Spojené prsty su na jeho pravom licku,
palec z druhej strany pri usku. Prejde
jeho hornou perou po svojej bradavke,
od jedného kutika k druhému. Ked otvo-
ri velku pusu, prisunie hlavicku k prsniku

skor, ako ju zacne zatvarat. Vidy prikla-
dame dieta k prsniku, nie prsnik k die-
tatu. Spodnd pera bdabatka pokryva
je uplne zaborena do prsnika, nos sa ho
vsak nedotyka. Matka si moZe aj jemne
laktom pritisnut k sebe jeho zadocdek
a zapastim zatlacit medzi ramienkami,
aby babatko spravilo lepsi zaklon hlavy.
Ak aj prisatie boli, nech nedava dieta
z prsnika dole, ale upravi ho pocas doj-
Cenia. Spravne prisatie si moZe opat vy-
skusat pri dalSom dojéeni. Je vhodné, ak
babatko nie je v perinke, lebo ta ¢asto
znemoznuje dobré prisatie.

Chcem zdéraznit, ze akykolvek typ
prsnika a akdkolvek bradavka su vhodné
na dojcenie a vyroky ako - s tymto ty-
pom bradaviek v Zivote nebude$ dojcit,
st nezmysel.

Niektoré Zeny maju obavy, ¢i budu
mat po pérode pre svoje dieta dost
mlieka. Kedy sa vlastne zaéina tvorit?

Prvé mlieko, tzv. kolostrum, sa zaci-
na tvorit uz v 16. tyzdni tehotenstva. Je
to jedind vhodna potrava pre dieta po
poérode a ma presne to zloZenie, ktoré
dieta potrebuje. V prsnikoch sa nachadza
presne vo vhodnom mnozstve, takZe ne-
hrozi, ze dieta bude kfmené prili§ velkym
mnoZstvom nevhodnej potravy, ako je to
v pripade umelej vyZivy. Jeho prvorada
uloha je ochranna. Pokryva crevo, aby
zabranilo prilnutiu patogénov. Obsahuje
mnozZstvo protilatok, biele krvinky, naj-
ma polymorfonukleary (90% buniek
v kolostre), protein lyzozym, pomdha
dietatu bojovat s infekciami. Kolostrum
je zazracna tekutina a ma vela minerélov,
vitaminov a proteinov. Najma hned' po
porode je bohaté na imunoglobulin A.
Obsahuje taktiez laktoferin, interleukin
10 a epidermalny rastovy faktor. Okrem
toho urychluje osidlenie traviaceho trak-
tu mikroflérou L bifidus. KedZe v prvych
drioch po poérode pdsobi laxativne, jeho
skoré a efektivne pitie zabrariuje vyso-
kym hladindm bilirubinu. Je najlepSou
prevenciou proti hypoglykémii a hyper-
bilirubinémii. Problém je, Ze deti sa ¢asto
k tejto UZasnej a pre ne potrebnej strave
nemozu dostat, alebo sa dostanu iba k jej
Casti. Dovodom byva nespravne prisatie
a poloha pri dojceni. Na treti, Stvrty den
po porode sa produkcia mlieka spravidla
zvySuje a pokial matka nedojci spravnym
spdsobom, prsia sa naleju, stvrdnu a bo-
lia. Zakladnym pravidlom je teda dosta-
toCne Casto a spravne dojcit pocas pr-
vych dni. Tym padom sa mlieko nebude
v prsiach hromadit a spolu s babatkom
sa naucite dojcit.

Do akého veku je optimdlne dieta
dojéit?

Deti sa prestant dojcit, lebo ide
o prirodzeny vyvojovy milnik, ktory do-
siahnu. Stane sa to vtedy, ked'su pripra-
vené, rovnako, ako ked zaénu chodit,
rozpravat a podobne. Vacsinou sa to
udeje niekdy medzi tretim a piatym ro-
kom Zivota. -ada-
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Uspech gymnazistov na medzinarodnych skuskach z anglictiny

AZ osemnasti Studenti Gymnazia
v Stropkove ziskali v septembri
DIPLOMA City and Guilds — medzi-
narodny certifikat z anglického jazy-
ka v Urovni B2, ktorym mozZno na-
hradit slovenskd maturitnd skasku
z anglického jazyka.

Gymnazium v Stropkove je
od februara 2003 Akreditovanym

skisobnym centrom City&Guilds
Qualifications (britskej institucie
s vyse 150-ro¢nou tradiciou). To,
Ze nase gymnazium je schvalenym
centrom nas opraviuje organizo-
vat skusky na ziskanie medzina-
rodnych certifikatov. Akreditacia sa
obnovuje kazdé dva roky a pred-
chadza jej overovanie a posudzo-
vanie podmienok a kvalifikovanosti
z centra City and Guilds v Londyne.
Celkovo sa v nasom centre konalo
176 skusok v urovniach Al — B2.
Do r. 2008/2009 sa v nasom centre
konali len pisomné skusky — spo-
lu 52 skusok v urovni Al — B2. Od
roku 2009 sa konaju pisomné aj
Ustne skusky v drovniach B1 a B2.
DIPLOMA B1: ziskalo 12 Studen-
tov a DIPLOMA B2: 44 Studentov.
Ziskanie DIPLOMA znamena, Ze

Ziak Uspesne vykonal obidve skus-
ky, teda pisomnu aj Ustnu, a tento
doklad je uznavany ako nahrada slo-
venskej maturity z anglického jazyka
(nesmie byt starsi ako dva roky).
Stalo sa uz tradiciou, Ze sa na
nasom gymnaziu kazdorocne v jar-
nom a jesennom termine konaju
medzinarodné skusky z anglické-

ho jazyka. Zaujem Studentov ziskal
novy rozmer po roku 2008, kedy
v novom Skolskom zakone bola vy-
Specifikovand nahrada slovenskej
maturitnej skusky z cudzieho jazyka.
Samotna skiska pozostdva z dvoch
samostatnych skusok — pisomnej
(IESOL) a ustnej (ISESOL). Obidve su
zamerané na praktickd anglic¢tinu.
Pisomna trva 150 minut a testuje
pocClvanie s porozumenim, pracu
s textom a pisanie. Kandidati mézu
pouzivat vykladovy anglicky slovnik.
Ustna skuska trvd 10 minut, ¢o na
prvy pohlad vyzerd nendrocne, ale
kandidati nemaju ¢as na pripravu.
Vchdadzaju do skisobnej miestnosti
po jednom, po zazneni otazky alebo
témy musia hned' reagovat — roz-
pravat samostatne, viest dialog, na-
vrhovat, suhlasit, oponovat a pod.

Skuska sa nahrava. Pisomné testy aj
nahravky sa zasielaju do Londyna,
kde ich opravuji a uspesnym
kandidatom zasielaju certifikaty
a Diplomy. Celkovo musia Studenti
zvladnut skasky minimalne na 60 %,
pricom z jednotlivych Casti nesmu
mat menej ako 50 %. (Len na po-
rovnanie narocnosti: na slovenskej

kat v externej ¢asti 33 % a pisomnej
forme internej ¢asti 25 %).

Organizacia administracie sku-
Sok prebieha prostrednictvom onli-
ne systému ,Walled Garden” a cely
spésob objednavania, fakturacie
a vysledkov skusok prebieha elek-
tronicky uz tri roky. Novinkou od
minulého Skolského roku je, Ze sa
skusky objednavaju na meno, nie
len na pocet Ziakov.

Prihlasit sa na skisky méze kto-
kolvek bez ohladu na vek, ¢i povo-
lanie. Délezité je vediet si posudit
svoje vedomosti a zruénosti z ang-
lictiny a Ucel, na ¢o tento medzina-
rodny certifikat, ¢i Diploma kandi-
dat potrebuje. Nahrada maturitnej
skusky je totiz len jednou z moznos-
ti uplatnenia certifikatu. Avsak tento

medzinarodny doklad mozno vyuzit
aj pri uchadzani sa o stadium na vy-
sokej skole v zahranici, ¢i pri ucha-
dzani sa 0 zamestnanie v zahranici,
ale aj na Slovensku. Mnohé vysoké
Skoly na Slovensku uznavaju tento
medzinarodny doklad ako nahradu
za skusku z anglictiny ako cudzieho
jazyka na vysokej skole.

Spominany projekt prispieva
k rozvoju osobnostného rastu tak
Ziakov, v oblasti prehlbovania ich
jazykovych kompetencii v anglic-
kom jazyku, ako aj k zvyseniu kre-
ditu nasho gymnazia na verejnosti.
Sucasna doba si totiz vyZaduje, aby
kazda skola, ktora chce obstat v sil-
nej konkurencii, ponukala svojim
Studentom nejaky nadstandard,
ktory pomdze nasim buducim Stu-
dentom a ich rodi¢om pri rozhodo-
vani o $tudiu na strednej skole. Sme
v nasom regione jedinou skolou kto-
ra ponuka tento medzinarodny pro-
jekt a ma aj bohaté skisenosti a po-
zitivne vysledky z jeho realizacie.
PhDr. Tatiana Belovezcikova
Tajomnicka akreditovaného
skisobného centra City&Guilds

27. septembra 2012 sa iaci Z5
s MS Bukovce zudastnili projektu
Integracia — sInko svieti pre vietky deti
rovnako, ktory sa konal pod zéstitou
predsedu vlady Réberta Fica a za Ucas-
ti ministra $kolstva Dusana Caploviéa
v priestoroch Steel Arény v KoSiciach.

Myslienkou Integracie je spa-
jat vsetky deti bez rozdielu a najst
v srdciach nas vsetkych to najlepsie
— spolupatri¢nost, solidaritu, vnutor-
nu silu prekonavat vsetky ndstrahy
Zivota. Predstavuje schopnost spa-
jat svet dospelych a deti. UmozZnuje
vstupit do krehkého detského sveta
a ukdzat cestu k vzajomnej tolerancii
a porozumeniu.

Cielom projektu je spojit vsetky
Skoly zékladné, Specidlne, detské do-
movy, nadacie, obcCianske zdruZenia,

centrd volného ¢asu a zname osob-

Projekt Integracia 201

nosti zo sveta Sportu, kultury, obycaj-
nych ludi, ale predovsetkym vsetky
deti bez rozdielu...

Bol to nadherny zazitok. V progra-
me vystupovali deti aj dospeli.
Program uvadzali Katarina Brychtova
a Martin Dejdar. Do viru nas dostali
EGO Alexandra Stan, Katka Knechtova,
spevacka I. Bagova, NO NAME, Laci
Strike, ELAN, skupiny Sabrosa a Maxim
Turbulenc, moderné gymnastky, roz-
ne tanecné skupiny a mnoho dalsich
umelcov. Skvelu atmosféru 4. ro¢nika
a zaroveri 1. Cesko — Slovenského do-
tvaralo 9000 tancujucich a spievaju-
cich deti. Uz teraz sa teSime na 5. roc-
nik projektu Integracia, ktory bude
zaroven aj prvym eurépskym.

Ziatky 8. a 9. roénika, -bb-, -b-
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Rubrika pripravena v spolupraci
s knihkupectvom HVIEZDOSLAV
<% Marta Fartelova
TRINASTA
KOMNATA
Pre niekto-
rych  uzavretd
a smutna, pre
m@ dalsich zahadna
a nedostupna,
“”’W pre inych blazni-
va ¢udacka. Karla si svoje temné
tajomstva dokonale strazi a ni-
komu nedovoli nazriet do svoj-
ho vnutra. Az kym do jej Zivota
nevstupi vesely, bezprostredny
a priatelsky Marek a postupne si
neziska jej doveru. Karla mu po-
odhali svoje tajomstva a krok za
krokom odomkne dvere na tri-
nastej komnate svojej duse. Bude
vSak stadit ich laska a odhodlanie
na to, aby sa dokazali vyrovnat so
vietkymi démonmi, ktorych vy-
pustili? Prekonaju tazkd a tfnistd
cestu, ktord maju pred sebou?
Philip Carlo
MAFIANSKY
HROBAR
Philip Carlo
je jeden z naj-
vyznamnejSich
autorov venuju-
cich sa proble-
matike newyor-
skej mafie a skumaniu mentality
zlo€inca. V tejto knihe podéva So-
kujuci obraz dosial najtemnejsej
z postav v jeho roméanoch. Tommy
,Karate” Pitera nebol obycajny
mafian. Vykondval funkciu capa
v zndmom klane Bonannovcov
a popritom sa intenzivne veno-
val Stddiu zlo¢inu. Bol znalcom
bojovych umeni a vedel, ako
pomocou nich usmrtit ¢Eloveka.
Zru¢ne narabal s noZmi a inymi
zbranami. Pitera, obleceny vidy
v Ciernom, sa v osemdesiatych
rokoch prepracoval medzi elitu
newyorskych ndjomnych vrahov.
Bez mihnutia oka, bez najmensich
vycCitiek svedomia pripravoval ludi
o zivot. Okrem toho obchodoval
aj s heroinom zo Sicilie a kokai-
nom z Juznej Ameriky. Bolo ve-
rejnym tajomstvom, Ze likviduje
ludi a dokdaze zariadit, aby zmizli
navzdy. PoSuskavalo sa, Ze zriadu-
je tajné cintoriny, kde zakopdva
zmrzacené teld obeti. Mozno ho
zaradit k najvac¢sim masovym vra-
hom, akych poznala Amerika.

90 VAGE R

Knizny raj
od 1. oktobra v nasom

knihkupectve Hviezdoslav.
Knihy za nizke ceny

K 2,3,4,5, 6 eur W)

Podujatia

& . \x\\ 1.-31.10. Zabavny internet
y 4 | \. (od 9.00-16.00 hod.) - CVC,
— | W ».1.-31.10. Premietanie rozpra-

Cantrum volntho Sosu Strockoy yok a filmov (od  9.00-16.00
hod.) - CVC, 4.10. Stolnotenisové hry pre mlade? - CVC, 5.10.
Mladeinicky parlament - stretnutie mladeze - CVC, 7.10. Tretia
liga: SK SP+SK — 3K Sol' — turnaj v $achu - CVC
Vystavy
1.-31.10. Veselé farbicky, téma - ,Vielka na kvete” - CVC,
1.-31.10. Médny néavrhar, téma — ,,Dazdnik“ - CVC
Majstrovstva Stropkova v Sachu mladeze
1. kolo - ABC CV¢

TR

Okresné maj-
strovstvaStropkova
v Sachu mladeze,
ktoré v spolupréci
so 3achovym klu- g
bom usporiadalo I

v piatok 28. septem-
bra ABC CVC Stropkov,
zacali sériu turnajov
prvym kolom. Hralo sa
v MsKS Stropkov z do6-
vodu velkého poctu
prihlasenych.Nakoniec
sa prezentovalo 48

mladych Sachistov, ktori odo-
hrali sedem kél v ¢asovom
limite 2x15 minut. V subojoch
na 64 polickach si najlepsie
pocinal Eduard Parko, ktory
zvitazil so ziskom 6 bodov.

V sutazi 4-¢lennych druz-
stiev si prvenstvo pripisali
Fiaci CZ8 sv. Juraja Svidnik a v
kategorii dievcat si prvenstvo
pripisala Viktéria Putordkova
(Z$ Konstantinova).

Turnaj strednych $kol sa neuskutocnil, pretoZe sa prezen-
toval iba jeden zaujemca.

Najlepsi hradi v jednotlivych kategériach boli odmeneni
diplomami a vecnymi cenami.

Druzstva: 1. CZS sv. Juraja Svidnik 19,5 b (Mikitka,Kurilec,
Mikitkova, Dario), 2. CZ$ sv. Petra a Pavla Stropkov 16,5 b.
(Pariko, Baran, lvanco, Volekov), 3. Z§ 8. Méaja Svidnik 16,0 b.
(Sakalik, Popovec A., Popovec P.)

Starsi Ziaci: 1. Samuel Sakalik 6,0 b. (8.mdja Svidnik),

2. Adrian Mikitka 6,0 b. (CZS sv. Juraja Svidnik), 3. Pavol
Popovec 5,0 b. (8.maja Svidnik)

Mladsi Ziaci do 11 rokov: 1. Eduard Pafko 5,0 b. (CZS
sv. Petra a Pavla Stropkov), 2. Nikolas Mikitka 4,0 b. (CZS sv.
Juraja Svidnik), 3. Dominik Ivan¢o 4,0 b. (CZS sv. Petra a Pavla
Stropkov)

Ziacky: 1. Viktéria Putorakova 5,5 b. (ZS Konstantinova),
2. Miriam Mikitkova 4,5 b. (CZS sv. Juraja Svidnik), 3. Jenifer
Jamborova 3,0 b. (ZSsMS Havaj)

Kompletné vysledky a aktualne poradie najdete na www.
stropkov-svidnik.chess.sk

Najblizsie akcie: 07.10. Tretia liga: SK SP+SK — 3K Sol (ABC
cVvC Stropkov)

Fotonavraty z predmetovych olympiad
v Skolskom roku 2011/2012

Podme si spolo¢ne zaspominat na predmetové olympiady

organizované ABC CVC.

Chemicka
olympiada
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STROPKOVSKE HUDOBNE FORUM
Mesto Stropkov a Redtauracia a vinarefi KASTIEL pozyva
v sobotu 6. 10. 2012 od 14.00 hod.
vsetkych priaznivcov a milovnikov Zivej hudby na jedinecnu verejnu
prezentaciu hudobnikov a skupin z nasho regiénu:
FORTON, WEEFOR, SARKOVCI, KANTRI IMCO, VULKAN TRIO,
MB-MUSIC, FREGATA

Vylet v skanzene

Dra 12.9.2012 sa deti z Domu rozozvucat zvon v starej zvonici, ob-
deti Bozieho milosrdenstva v rdm- hliadnut staré hasi¢ské auto, sane ¢i
ci prebiehajuceho projektu ,VFt Skolskd triedu. Zdmerom bolo pri-
sa, kolovrdatok vit" podporeného blizit defom fudovu tradiciu a slo-
Naddciou pre deti Slovenska z fi- vensku [udovd kultaru.
nanc¢ného fondu Hodina detom a ak- Spolu sme v skanzene prezili
tivity Navraty k tradiciam zicastnili  krasne dopoludnie spojené i s hrou
ndvstevy Skanzenu vo Svidniku. na schovavacky a malym piknikom.

V skanzene mohli deti vidiet Touto cestou sa chceme po-

zozbierané a zre-
konstruované
obydlia fudi
z tohto regionu,
hospodarske
budovy, stodo-
ly, vodny mlyn
a vodnu pily,
drevenu cer-
kev, vyskusat si

dakovat p.
Skublikovej,
Dominikovi
Rudému a nasej
kolegyni  Mgr.
J. Pelakovej za
zabezpecenie

dopravy do
skanzenu.
DDBM, n.o.

NADACIA PRE ® |1 SLOVENSKA

CHILDREN OF SLOVAKIA FOUNDATION

Bypall KQFARSEE ZAVODY GIRALTOVCE. Tels L4058 408 BOE, OF4 - 752 23 08, 4-mal korba antosSgmail com

Daldia AutoMoto Burza 07'10.2012

O4.11.2012 - Burza , AutoMoto”
02122012 - Burza , AutoMoto” od 7:00 do 12:00

AygBowoto

Bur=c
Girdltovee

prid’ kazdia 1. nedelu, nakip a predaj
auto, moto, ndhradné diely, ...

s

el
Viknar Shedik
vinddrengil §, O8O &L Prafey
tal: OFLITT 284 13
OFLSTT 014 44
mushl G407 148 384

Ninltfvie mds @ mbolutajite!

’3;1}?;:!‘\"
Od srdca k srdcu

Minulu stredu darovali krv vo Svidniku tito bezprispevko-

vi darcovia krvi: Milan Ferenc (24. odber), Jan Sindr (4.), Valé-

ria Huddkovd (27.), Stefan Tipan (6.), Kveta Teslovd (7.) - vietci

zo Svidnika, Matej DZavoronko (5.), Jozef Luberda (17.), Patrik

Gajdos (prvodarca), Luboslav Hmuréik (51.), Stefan Smajda (14.) - vietci

zo Stropkova, Jan Halavinka (54.) - Giraltovce, Michal Mihal (70.) - Ka-

pisovd, Pavol Sekel (55.) - Vislava, Jozef Palidrab (36.) - Radoma - Hra-

disko, Nikola Kupcovd (2.) - NiZnd. Jedlovd, Marian Matkobis (35.), Bc.

Michal Gula (2.) - obaja z Mestiska, Jana Frankovd (6.) - Ladomirovd,

Rébert Majurnik (3.) - Bukovce, Denisa Duldkova (7.) - Kapisovd, Jakub

Teraz (4.) - Keckovce, Michal Variko (14.), Gabriela Oledrova (24.) - oba-

ja z Ladomirovej, Peter Ivanco (6.), Martin Ivanco (6.), Jan Ivanco (8.)
- vetci zo Sarisského Stiavnika.

Vdaka Vam za Vas slachetny cin!
Uzs SCK Svidnik

(" wose.  WWw.mosrzstropkov.sk ° N\
A Okienko
Miestnej organizécie Slovenského rybérskeho zvéizu Stropkov

RRRRERR R R R RS Ryb“‘r v okto‘bri RRRR R RRRRRRRRE

Oktober je uz typickym jesennym mesiacom. V tomto obdobi sa vacsinou lame
pocasie, konci sa obdobie babieho leta a chladné, hmlisté rana a veterné dni nas
nutia zvolit aktivnejsie spdsoby lovu ryb. Pri vode nezablidame na kvalitné oblece-
nie a obutie. Na trhu je v stcasnosti velky vyber funkéného oblecenia, ktoré nam
umoziuje pohybovat sa v prirode lahko, ale sucasne teplo obleceni.

Oktdber patri predovietkym dravcom. Stuky uz beru spolahlivo po cely de,
rovnako aj zubdace, ak vieme kde sa pocas dia zdrZiavaju. Jedine sumec znizuje svo-
ju potravnu aktivitu. Z rybolovnych spésobov dominuje privlaé, pri ktorej aktivne
vyhladavame ryby a nastrahu im pontkame priamo tam, kde sa zdrZiavaju. Majme
vSak na pamati, Ze voda straca letné zakalenie, Cisti sa a ryby sa stavaju ostraZitejsie.
Oktdber a neskora jeser je vyborny ¢as na lov velkych ostrieZov. Tato nepravom za-
znavana ryba nam dokaze pripravit pekny zaZitok, najma pri love na jemné nacinie.
Ako néstrahu pouiivame drobné rybky na plévanﬂ alebo malé umelé néstrahy na

v X o
LT

Ziach, v zatokach alebo na terennych nerovnostiach.

Pri love kapra a bielych ryb je potrebné postupne zjemriovat rybarske naci-
nie. S ochladzujucou sa vodou kapor znizuje svoju aktivitu, comu prispésobujeme aj
druh a mnoiZstvo krmiva. Zacinaju sa uplatfiovat korenisté zmesi typu aniz, korian-
der, pripadne zmesi na rybacej baze. Stale pouzivame osvedcené nastrahy, pomaly
vsak zvySujeme podiel Zivoc¢iSnych néstrah.

Biele ryby beru nadalej dobre, pri chuti su pleskace vysoké aj zelenkavé, na rie-
kach zaéina po ochladeni dobre brat podustva. Musime viak ratat s tym, Ze osvedée-
né letné miesta uz nemusia fungovat a ryby za¢iname hladat skér v hlbsich partiach,
pripadne na prechodoch pridov a hlbokej vody.

Upozoriiujeme, Ze uplynutim 30. septembra skondil 24-hodinovy nepretrzity
denny cas lovu ryb!

Denny ¢as lovu ryb v kaprovych vodach v mesiaci oktéber: od 4.00 do 24.00
hod.

Individudlna ochrana ryb v mesiaci oktéber: hlavatka podunajska (okrem hra-
ni¢nych vod), pstruh potocny, pstruh jazerny, thor eurdpsky, sih maréna, sih peled
a celoroc¢ne chranené druhy ryb a ostatnych vodnych organizmov.

\__ S pozdravom Petrov zdar Vybor MO SRZ /

KLUB VOJENSKE] HISTORIE KRASNOGVARDE]CI KL‘."E[L'I_'

n OBEC VYSNY KOMARNIK m e

A VOJENSKY HISTORICKY USTAV BRATISLAV. ‘~.

VAS I’L}K"r"'u".%]tli NA UKAZKU HISTORICKYCH BOJOV

5 DOBOVOU VOJENSKOU TECHNIKOU

A LETECKYMI SUBOJMI

VO VYSNOM KOMARNIKU 13102012 O 14.00 HOD.

na mieru podl'a Vasich potrieb

E ODPADOVYCH \V{o)»
CISNc: dovoz - senvis -

oka kvalita, nizka cena

« vodomerné Sachty
Dalej pontikame: « zumpy

« septiky

* revizne Sachty

* nadrze na mieru

0904 222 196
0915 946 963

www.ekomvplasty.sk

6rogram _ ) 5vidn@
Program JM [‘ u| a Svidnik
Program & Svidnik

POUPATA
05. 10. 2012 0 19.00 hod.
06. 10. 2012 0 19.00 hod.
Vstupné: 2,- € MP12 94 min.

Predaj vstupeniek jednu hodinu pred zaciatkom kaZidého
predstavenia v pokladnici kina. Zmena programu vyhradena.
Viac na www.svidnik.sk

L

T
sund
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—. KURZY OPATROVANIA - individualne - ” .
"} dialkovo, rychlo, od 150,- € EUROTOUR Uzastna exoti ka

, . cestovnd kanceliria |"
S Uradné preklady - vietky jazyky. Za super ceny::l
www.asined.sk, tel.: 0915 544 915, 0905 357 424 SAE DU BAJ Kanarske ostrovy, 3.1 - 10.11
- Paradise Costaurito 4* - all inclusive,
PRACOVNE PONUKY oA o1t 211
) KUBA - Varadero 9.11 - 22.11
Termin: 10.10 - 17.10 Hotel Mardel Sur - all inclusive
; Hotel Lords 3°, raajky - od 439 Eur cena od: 1 46 Eurfosoba, odlet VIE
Uspesna kariéra s poistenim Hote Marina Bydios ¢"rafaky -0d 746 Eur iYL IO L EE . st inciusive,
PovaZujete sa za dynamického, mdte prax v oblasti obchodu alebo vedenia lud Odlet; Praha, Vieden cena od: 440 Eurloscba, odlet BTS
a cheete 51 zabezpedt lepliu budlonost s vyiSim pajmaom? Rozhadr e P , Dominikdnsk LTA1 =141
Ponikame vam: *+ letiskové poplatky E:r:l\ncl ..‘:.\nF?rinawTsp-i'- all inclusive,
+ pracu manaiéra obchodnej skupiny +viza cena od: 1 336 Eurlesoba, odlet VIE

« moEnost osobnostného aj profesionalneho rastu v oblasti poisfovnictva
« bezplatné edborné vzdelivania

« mnodstvo daliich zaujlma-q-t.h vyhod v oblasti poistovnictva

ik s was zaujali, zadlite ‘vatopis na viadimir.zak@or.allianzsp.sk
b ".-.'~ 950?94382?

u www.ckeurotour.sk,
exotika ol ek
Mtech _Zalu2|e u"oé

: (/)
"~ Rolety g

Allianz @
Slovenska poistoviia

Tel.: 0904 891 941

l Prijmeme predavacku. I Firma JP PRODUCTION prijme |
Jel.: 054 742 2111 zvaraov na CO,, TIG, zdmoénikov
Prijmeme &agnicku. (sustruh, fréza) a brusicov (ruéné

Tel.: 0917 951 682 brasenie). Praca v Stropkove.
Tel.: 054 742 8988, 0904 154 364,

* Zdravotnd sestra s praxou posky-
tuje opatrovanie (dieta, déchodca). Tel.: 0918 326 506. I w .

[ Agentura TIMEA - praca v Anglicku a CR pre Zeny, muzov a pary.

GaraZzova brana
RenoMatic
vratane pohonu

*
it -
ZVARACITECHNOLOG 8 9 9 d €
Predpoklady:
- 55/VS vzdelanie strojarskeho - diplom ,Medzindrodného : . ’
Zamerania zvaracieho technoléga™ IWT ' it cAPu RARE
- DQ 02 55 ZUED
KOMUNIKATOR A ASISTENT PREDAJA V ANGLICKOM ALEBO g
FRANCUZSKOM JAZYKU
- aktivna znalost AJ/F) - prax v odbore vitana
- technické vzdelanie V5/55 - vaditské opravnenie skupiny B OKNA PLASTOVE
e
ZVARAC TIG, MAG 0 KNA 6-komorovy profil, sklo k=1,0 za super ceny
Predpoklady: - =
- zvaralsky preukaz (135, 141) - &itanie strojdrskych vykresov - D,VERE, PLASTOVE
DVE R E Vchodr’:ve d? paneldkov a obchoo!ov od 398,- €
3D PROGRAMOVANIE VODNEHO LUCA A OBSLUHA PLAZMY balkénové od 105, € a posuvné od 395, €
klady: - dobra znalost strojdrskych vykresov DVERE VCHODOVE
- 55/V5 vzdelanie strojarskeho - znalosti v kresliacich programaoch Drevené alebo plechové laminované, zateplené, viacbodové zamykanie
zamerania Inventor, AutoCad Do bytov od 255,- €, do domov od 275,- €
FREZAR, SUSTRUZNIK, KALIC, BRUSIC DAMIJO KOMPLET DVERE INTERIEROVE
Predpoklady: S.r.o. Velky vyber dveri, su’pir ceny )
- 55 vzdelanie strojérskeho - dobra znalost strojarskych vykresow SVIDNIK DVERE GARAZOVE
Lol Cll - prax v odbore ul. Sov. hrdinov (pri Orange) Na dialkové ovladanie
.!..I::::T-ni-: Prililienim 5a na poziciu uchad by '”'11 :-I..:-.'":..-"n:.l:.-.-.::; Tel.: 054/752 4094
sidovane, Nevrt i trocivania pse 0905 409 727 Vietko s montaZou aj bez montaze.
P35 SVIDNIK, 0.5 - B Za vyhodné ceny - zfavy po dohode.
Scwietskyc) o A0 T4 el #2154/ TRE 22 3] infoipis-aidnik sk WWW.damIJO.Sk
082 01 Swidnik, Sovakio Fo; wd 2154752 00 04 v s -svidnik sk
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1. oktéber 2012

OBCIANSKA INZERCIA

PREDAM

* Predam kvalitny ovos z tohtoroc-
nej drody, cena 16 Eur/100 kg. Tel.:
0907 350 695.

* Predam plynovy kotol a mraznic-
ku. Lacno. Tel.: 0918 326 506.

* Preddm telnu kravu, cena dohodou.
Tel.: 0949 461 395, 0908 326 173.

* ZdruZenie sukromnych vlastnikov
lesa a urbaridtu SP Gribov hladd
zdujemcov o odber drevnej hmoty.
Tel.: 0903 061 131.

* Predam obojzZivelny bojler. Tel.:
0915 857 670.

* FARMA LADOMIROVA preddva
psenicu, kukuricu, ovos, mastalny
hnoj s dovozom a 40 - 70 kg osipa-
né na dalsi chov. Tel.: 0918 502 882,
0911 811 306.

* Predam zachovaly gauc, dvoj-
kreslo, kreslo a konferencny stolik.
Cena 100,- €. Tel.: 0905 739 627.

* Predam obyvaciu stenu. Tel.:
0917 815 048.

* Preddm Stenatd zlatého retrieve-
ra. Tel.: 0910 152 637.

NEHNUTELNOSTI

Predam rodinny dom s pozemkom

v centre (na ul. Hlavnej 45/14 - pri

MsU), vhodny na podnikanie.
Cena dohodou.

Tel.: 0907 970 267

* Predam 22-drovy pozemok v
Boksi smer na Bariu. Cena 25 000
eur, pripadne dohoda. Tel.: 0908
576 856.

* Prenajmem kanceldrske priestory
na Mlynskej ul. Tel.: 0915 869 384.

* Prenajmem gardZ v centre. Tel.:
0915229 123.

f\] tel. 7181 293

Hlavna 7, Stropkov

b Agroatay

BOMBA!

hz |
|
Samaung Galaey Tab 7.0 Plus =

[

i
| www.a-com.sk |
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COLTSUN
i CONSULT

Strophoy, ul. Hlsvnd 33
el 1101 12T, fa: TR 124
TER 352, 0907 415 B0, el oaTiunils v iae b

model
AKC‘A Vyudite nasu ponuku !
na KRESTANSKE
POTREBY
-E-""J}?Wﬂ%i“amﬁ'ﬁa{w%q oy
Akcia platf do 29. 9. 2012

0,
20% zlava
¥
o q,‘._-_;-u'-"“ .
MEPREHLIADNITE, ESTE STALE POKRACUJE AKCIA

Pri kiipe jedndho strieborndho Sperku
iskale drulry fperk za cenu 0,07 €,

* Dam do prendjmu priestory na
podnikanie o rozlohe 27 m? na ul.
Hlavnej 53 v Stropkove. Tel.: 0905
556 139.

* Preddm rodinny dom v tichej a krds-
nej lokalite v obci Kobylnice na 24-dro-
vom pozemku. Vhodny na rodinné
alebo vikendové rekreacné uZivanie.
Cena dohodou. Tel.: 0905 228 544.

* Preddm stavebny pozemok v
Tisinci. 2 000 m?. Tel.: 0904 169 5089.

* Preddm gardZ na Letnej. Cena
3000,- €. Tel.: 0908 023 660.

* Dam do prendjmu garzonku. Tel.:
0904 380 674.

* Preddm stavebny pozemok v
Breznici 1620 m. Tel.: 0908 844 571.

* Predam 3-izbovy byt s balkonom
+ pivnica na Chotéanskej ul., po re-
konstrukcii, bezpecnostné dvere, so
zariadenim, vo velmi dobrom stave
a lokalite. Cena dohodou. Tel.: 0918
155 537.

* Predam 3-izbovy tehlovy byt s ga-
rdZou v Bukovciach. Tel.: 0908 337
943.

* Ddm do prendjmu 2-izbovy byt.
Dlhodobo. Tel.: 0910 526 671.

* Prenajmem garzonku v centre
mesta. Tel.: 0915 857 670.

* Dam do prendjmu priestory 60 +
40 m?. Polyfunkény dom. Tel.: 0908
344 405.

AUTO-MOTO

* preddm S-Feliciu, r. v. 12/98, 1,3,
50 kW, benzin, plyn, centrdl, alarm
s DO, tazné zar. + sada zimnych
pneu. Tel.: 0915 725 000.

* Preddm Opel Astra Kombi Classic
1.4, 16 V, rv.2007, 92.000, striebor-
nd metaliza, klima, ABS,rddio s CD,
letné,zimné pneu,top stav, ako nové
kupené na SK, bez skrabancov, ne-
burané, cena 4 800 eur + dohoda.
Tel.: 0911 912 628.

* Preddm plechové disky 6,5 J x 16
ET 50 na VW, Skoda, Seat. Tel.: 0903
206 785.

* Preddm Feliciu 1.3, r. v. 98, 130
500 km, v zachovalom stave, cena
dohodou. Tel.: 0904 492 808

* \Wkup a predaj S-Felicia. Tel.:
0905 326 240.

* Rodeny anglicky lektor ponuka
individudlne (malé skupiny) kurzy
anglictiny. Tel.: 0904 530 508.

* VWpredaj svadobnych, spolocen-
skych siat, zdclon a textilu. Svadobny
salén EXCLUSIVE.

* Pozyvame Vds do pestovatelskej
pdlenice Mlyndrovce. Tel.: 0903 208
367, www.palenicapodskalou.sk

* Preprava tovaru, stahovanie

Prendjom naradia. ]

[Tel.: 0915 948 791

Sceclreccere W

realitnd kancelfria

Beta Four

=

ul. Mlynska
(v obchodnych priestoroch Skalka)

Kdpa, predaqj, sprostredkovanie a odklpenie nehnutelnosti

NA PREDAJ
- 2,5-izbovy byt na 5. poschodi

Viac informdci:

f Natery striech

\Tel.: 0905 480 575

- VACSi 3-izb. byt s dvoma balkénmi na 3. posch., pdvodny 35000,- €

- rodinny dvojpodlazny dom v dobrom stave
- velky 3-izbovy byt s balkbnom prerobeny

www.realityb4.sk

e-mail: info@realityb4.sk

Poskytujeme pozicky
pre zamestnanych,
nezamestnanych aj Zzeny na MD.
| Tel.: 0905 564 385

doddvkami do 3,5 t v ramci SR a
EU. Cena 0,33 €/km. Tel.: 0910 687
020.

* Mdte sedavé zamestnanie?
Pracujete vela za pocitacom?
ZataZujete svoj chrbdt? Preto Vam
ponukam najkvalitnejsiu zdravotnu
masdZ. Tel.: 0908 569 761.

* Obkladanie kupelni, bytové jad-
ra, rekonstrukcie domov a bytov.

27 000,-€
cena dohodou
38500,-€

0903 696 966
0903 417 068

Tel.:

Tel.: 0903 995 675.

* Realizujeme strojové betdnové
potery. Tel.: 0948 300 988.

* Piesok, strk, kamenivo. Dovoz
zdarma. Tel.: 0948 300 988.

* Ponukam osobnu prepravu od 1
do 20 os6b minibusmi a ndkl. do-
pravu do 2 t, aj zahranicie. Cena od
0,40 €. Kuriérske sluZby. Odtahovad
sluzba. Tel.: 0905 824 033.

* Ponukam predaj a opravu kotlov
+ kurenie a voda. Tel.: 0905 824
033.

* Darujem maciatko. Tel.: 0908 635
081, 0905 776 805.

f'\
4
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SPIT
informaéné technologie s

Srdeéne Viis pozyrame do novootveorenej predajne

.

vipeélorvej lechniky

Pomikame: -

=healitnyg a rychly servis,
pofitade a vietlho fo SArigi o srelom
pefitacéorych technoldgii...

U NAS HAJDETE TIE NAJLEPSIE CENYI

Najdete nas na ulici Miynskel v aredli stavebnin NANY

NONSTOP orange: 0908 340 055; 02 : D948 259 759

1.10. 2012

Ziadosti na Mestskom alebo

svojho trvalého bydliska.
Potrebné formulare najdete na web
stranke: www.novydomovstropkov.sk

_ 0918 303 208, 0905 958 212

( ZARIADENIE PRE SENIOROV NOVY DOMOV STROPKOV,n.o.
zacal poskytovat svoje sluzby od

Zaujemcovia si mozu podavat

Obecnom urade podla miesta

Viac informacii na tel. Cislach:

Aktualna ponuka na
WWW.PEHACOM.SK

Hlavna 65

(obchodny dom)
STROPKOV

INTERNET ADSL - AKCIA:

doby viazanosti (18 mesiacov).
NOTEBOOK HP 635 s W7 HP

Win7Premé4bit, SK

AKCIA:

Ddtovo neobmedzené pripojenie rychlost'ou 5120 kbit/s od
12,50 €/mesiac, 10240 kbit/s od 17,50 €/mesiac polas celej

HP NB 635 15.6"HD, P360 (2.36Hz), 46, 500 GB,
HD6370 512MB, DVD/RW, Cam, Wifi, BT, HDMI,
V super cene za 339 € Il + taska zdarma

. . 10- y
Ouatm VSetko na splatky len 10,- € mesacne

7" TABLET s ANDROID 4.0 len za 89,- €

CD aDVD
média
od 20 centov

Tel.: 742 2938 Mobil: 0905 253 489
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Zahreb zdolal Stropkov hladko 0:7

V druhom kole stol-

notenisovej Superligy

| privital STMK Stropkov

\ na domacej pdde

HASTK Mladost Iskon

Zahreb. Chorvatsky tim pricestoval
v najsilnejSom zloZeni a jeho hrac-
ky potvrdili klubové ambicie hlad-
kou vyhrou 0:7. , Dievcata hrali
dobre a vykonmi nesklamali, ale
chybalo nam trosku viac sportové-
ho $tastia. Najblizsie k bodu mala
E. Jurkovd, ktora viedla 2:1, ale
nakoniec sa z vitazstva 2:3 tesila
jej superka. Podobne ako Linz, aj
Zahreb bol velmi silnym superom,

no napriek tomu sme neboli daleko
od toho, aby sme ziskali aspon dva
body. Na tejto urovni sa rata kazdy
vyhrany zdpas, ¢o sa nadm vsak, bo-
huZzial, naplnit nepodarilo,” hodno-
til manazér STMK Stropkov Ladislav
Jurko.
Po Dunajskom pohari
v Budapesti a Svetovom pohari
v Srbsku, kde Slovensko reprezen-
tuje Eva Jurkovad, sa nase stolné te-
nistky predstavia v domacej extrali-
ge v rychlom zdpasovom slede, ked'
10. 10. nastupia vo Valalikoch a 13.
10. vycestuju do Nitry.
-im-

Spoza zelenych stolov

11l liga skupina

SEVEROVYCHOD

] V  nedelu pred-

"% poludnim  cestovalo

stropkovsky celok A do

Sariskych Michalian, velkého a3-

piranta na postup do Il. ligy. KedZe

Stropkovcania zanedbali letnu pri-

pravu, zakonite sa to prejavilo aj na

vysledku.

O3K SARISSKE MICHALANY -

STMK STROPKOV A 15:3 (Stolarik 2,
P. Bunda 1).

IV. liga skupina
SARISSKO - DUKLIANSKA
Stropkovské  bécko  nastu-
pilo o den skor na palubovke
v LuZanoch.
JMC LUZANY - STMK STROPKOV
B 14:4 (J. Bedrun a B. Bedrur po 2)
V buducom kole privita v ne-
delfu o 10.00 hod. Stropkov A na
doméce]j palubovke SKP Presov B.
Stropkov B sa v sobotu 0 17.00 hod.
a sa stretne doma s STO Sedlice.
Obidve stretnutia sa hraju v mest-
skej Sportovej hale.
-stmk-

Zacal sa novy rocnik
medziokresnej stolnotenisovej ligy

Uvodnymi zapasmi

V. ligy zacal uplynuly

piatok  tridsatkolovy

'\ stolnotenisovy mara-

tén. Do bojov sa zapo-

jilo patnast stolnotenisovych druz-
stiev, stale je tu e$te mozZnost pre
jedno druZstvo prihlasit sa do suta-
7e, aby bol parny pocet sutaZiacich.
Vysledky 1. kola: STMK
Stropkov ,,C“ - SK Boksa 13:5 (J.
Bedrun 4,5; Polivcak 3,5; B. Bedrun
2,5; Varhac 1,5; Bujdos 1 - P.Senaj3;
T. Senaj 2) JMC Luzany pri Topli
,B“ — STO Svidnicka 10:8 (Sulinsky
3; St. Kocis 2,5; Sabol , Miro Cigan
po 2; R. Tomko 1- T. Noga 4,5; Kost
3,5) STO Brusnica—TJ Radoma 17:1
(M.Antos, L.Antos, Palej po 4,5; J.
Antos 3,5 — L. Pavli$in 1) 85K Central
Svidnik ,,C“ — SM TJ Saskovce odlo-
7ené; $SK Central Svidnik ,,B“ = JMC
Luzany pri Topli ,D“ 14:4 (S¢ur 4,5;
Kostelnik 3,5; Antos , M. Kmit po

2,5; Mikus 1 — J. Kocis 2; Martin
Cigan, Franko po 1) STOP Olsavka —
JMC Luzany pri Topli,,C“ 12:6 (Mulik
4,5; Pasen 3; Greslik 2,5; Harvilko 2)
STMK Stropkov ,,D“ Tisinec - STMK
Stropkov ,E“ Veteran 9:9 (Regrut
4,5; Kost 2,5; J. Bunda 2 — Mihok
3,5; Zanony 3; Potoma 1,5; M.
Homola 1) GS Vysny Hrabovec ma
volno.

V 2. kole sa 5. oktébra (piatok)
0 18.00 hod. stretnu:

STMK Stropkov ,C“ - JMC
Luzany pri Topli ,B“; SK Boksa -
STMK Stropkov ,E“ Veteran; TJ
Radoma - 85K Central Svidnik
,C“ SM TJ Saskovce - $8K Central
Svidnik ,,B“; JMC Luzany pri Topli
,C* - STMK Stropkov ,,D“ Tisinec;
GS Vysny Hrabovec - STO Brusnica;
6. oktébra 2012 o 18.00 hod. JMC
Luzany pri Topli ,D“ - STOP OlSavka.
STO Svidnic¢ka ma volno.

-00sstz-

;szoh/(}

Uradna sprava ¢. 12 zo
dna 27. septembra 2012

Sekretariat:

- Oznamuje
FO OOFZ Svidnik,
Ze vysledky, tabul-
ky, Uradné spravy,
7K, CK, strelci go-
5 lov, rozpis zapasov

T a tlatéiva OOFZ

najdu na stranke:
www.svidnik.obfz.futbalovekluby.sk

- Rozpis sutazi si nevyzdvihli tie-
to kluby: Minovce, Kukova, Kalniste,
Duplin- rozpis si mézu vyzdvihnut na
sekretariate.

Ziada kluby aby si zaregistrovali
klubovych manazérov ISSF (tladiva na
zaregistrovanie sU na nasej interneto-
vej stranke v menu Tladiva OOFZ), po
1.10.2012, klub ktory nebude mat za-
registrovaného manazéra ISSF nebude
moct vykondvat Ziaden prestup, hosto-
vanie, registraciu. Tyka sa to vsetkych
klubov I. a Il. triedy a Ziakov N. Ol3avy.
Zatial' maju manazérov iba FO Minovce
, FO Duplin, FO Kalniste, FO Kukova, FO
Kruzlova.

$TK OOFz:

1. Schvdlila priebeh a vysledky vi-
kendovych stretnuti.

2. Ziada futbalové kluby aby v Zapise
o stretnuti v koldnke ¢islo RP uvadzali se-
demmiestne Cislo hraca, ktoré je na no-
vych RP alebo ho ndjdu na stranke www.
futbalnet.sk a neuvddzali rodné &islo.

3. Povoluje Start hracov, ktorym
zatial neboli dodané plastové preukazy
a maju schvalené prestupy a hostova-
nia, na potvrdenu supisku a obciansky
preukaz. Futbalové kluby si mézu skon-
trolovat hracov na verejnej matrike we-
bovej stranky SFZ — www.futbalnet.sk.
Tato vynimka plati pre stretnutia hrané
v diioch 29.-30.9.2012 a plati iba jedno
stretnutie u jedného hraca, R a DZ stret-
nutia uvedu tuto skutoénost do zapisu
o stretnuti.

4. Kontumuje stretnutie I. triedy Zia-
kov 2.kolo Breznica — N. Ol$ava 3:0 kont.
— neopravneny start hraca hosti.

DK OOFZ:

1.DK tresta hraca FO Duplin Marek
MiZov ré: 1147742, zastavenim ¢innos-
ti na 1 stretnutie nepodmienecne od
27.09.2012, podla DP 1/5a, poplatok
10,-Eur.

2.DK vyhovela Ziadosti FO Sitniky
o zmene trestu pre hrdca FO Sitniky
Lubos Calko r¢: 1181843 a meni na pod-
mienecny trest 1 stretnutie na 3 mesia-
ce od 27.09.2012, poplatok 10.- Eur.

3.DK tresta hraca FO Mestisko Peter
Goris¢ak ré: 1181843, zastavenim Cin-
nosti na 1 stretnutie nepodmienecne
od 22.9.2012, podla DP 1/5a, poplatok
10,- Eur.

4.DK trestd FO Strocin a FO Breznica
za nenahlasenie vysledku Ziakov a doras-
tu pokutou 2,- Eura.

Obsadenie R a DZ:

10.kolo - 07.10.2012 |. trieda do-
speli o 14:30 hod.:

Kalniste - Tisinec/ Bodndr, Preksta,
OOFZ, Holub/

Chotéa — Okruhle / Fede$, Petrik,
Ka¢mar, Mackanin/

Mestisko =
Spak,Michel,00FZ,Burcak/

Strocin - Duplin / Sivak,Horochonig,
Skurla, Pali¢ka /

Lomné - Sitniky / Vitko, Zos&ék,
Janduy, Lipinsky /

V. Mirosov - Kukova / Kas¢ak,Noga,
OOFZ, Novicky/

Rovné -
OOFZ, Fet /

8. kolo - 07.10.2012 II. trieda do-
speli o 14:30 hod.:

Ladomirova - Havaj/ Cupdak/

Gribov - KruZlovd / D. Hubdé /
Radoma - Baria / P. Hubacg /

V.Orlik - Bukovce / Suchani¢ /

7. kolo - 07.10.2012 I. trieda dorast
012:15 hod.:

V.Miro3ov - Breznica/ Noga,Kas¢ak/

5. kolo - 06.10.2012 |. trieda Ziaci
0 10:00 hod.:

Kalniste - Lucka/ Noga/

Kukova - Lomné / D. Hubaé /

Mestisko - Rovné / Kaséak/

Strocin - Duplin / Suchani¢/

Breznica - Chotéa / Ferenc/

Mitiovce - Tisinec/ P. Huba¢/

KR a DZ upozorriuje vsetkych R a DZ,
Ze zapisy so stretnuti sa odovzdavaju
v pocte original + 1 kdpia.

KR a DZ nariaduje pre vsetkych R a
DZ, aby zapis o stretnuti /zadna strany
zapisu o stretnuti/ a spravu delegata /
cela sprava/ odovzdavali vypisanu podi-
tacom alebo strojom a to uz od najbliz-
Sieho majstrovského stretnutia. /Ulah¢i
sa tym celé fungovanie odbornych
komisii/.

KR a DZ nariaduje vsetkym R
a Dz, aby zdapisy so stretnuti, rovnako
ako aj spravy delegita odovzdali do
03.10.2012 do 15:00 hod a to priamo na
OOFZ Svidnik, popripade uloZili v stavko-
vej kancelarii TIPSPORT u Ing. Gumana,
v priestoroch byvalej galantérie na ulici
Hlavnej.

KR a DZ doérazne upozoriuje
vsetkych R a DZ , aby po skon¢eni maj-
strovského stretnutia spolocne presli
napominanych hracov a strelcov gélov,
nakolko v minulosti doslo k viacerym
nezrovnalostiam.

KR a DZ upozorriuje R Horochonica,
Ze zapis zo stretnutia sa odovzdava
v pocte 1 original a 1 kdpia.

Nadalej plati povinnost pre vsetkych
R, aby v koldnke vyluceny hraci na pred-
nej strane zapisu o stretnuti uvadzali
véetkych napominanych hracov / aj ZK
v poradi : meno, priezvisko, ¢islo RP, mi-
nuta priestupkue/.

KR a DZ ziada vsetkych DZ / plati
pri stretnutiach 1.triedy/, aby vo svo-
jich spravach uvadzali, ¢i domaci oddiel
vyhotovil 1 origindl a 3 kdpie zapisu
o stretnuti.

KR a DZ zarad'uje na listinu R Olivera
Dudasa - mobil 0914181990 a Roberta
Skurlu ml. - mobil 0917363857

KR a DZ nadalej hlada novych adep-
tov na rozhodcovsky dres. Zdujemcovia
sa moézu dostavit na podu OOFZ Svidnik,
kazdy Stvrtok od 15.30 hod., budu srdec-
ne vitani.

Mifovce/

Lucka/ Vateha,Ferenc,

OOFZ Svidnik
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Z futbalovych ihrisk okresov Stropkov a Svidnik
VysSny MiroSov nad’alej bez prehry

I. trieda

Lomné - Kalniste 4:3 (1:1)

Doméci zacali naporom, ale
z mnozstva Sanci padol Uvodny gol
az v 15. min. z kopacky Hospodara.
Vyrovnanie prislo po ndhodnej stre-
le hosti, ked brankarovi Lomného
vypadla lopta z ruk. Po zmene stran
boli hostia aktivnejsi, ale napriek
tomu dostal Berezny Lomné opat
do vedenia. Od tohto momentu sa
Kalniste zmobilizovalo, domacich
pritladilo a vysledkom boli dva gély
v sieti Lomného. Domadci nasledne
prestriedali, postupne zvysili aktivitu
a po priamom kope Hospodara bolo
vyrovnané. O plnom bodovom zisku
Lomného rozhodol v samom zavere
V. Schuster, ktory premenil penaltu
nariadenu po faule na prenikajuceho
domaceho hraca.

ZK: Sivak, F. Roba, Calko, Berezny
— Kozlej, Lesko

GOly: Hospodar 2,
Schuster (z 11 m)

Berezny,

Duplin — Mestisko 4:0 (4:0)

Doméci rozhodli o svojom jed-
noznacnom vitazstve uZ v prvom
polcase.

Goly: Tirko 2, ll¢isko, Gula

Lacka — V. MiroSov 1:4 (0:2)
Goly: Kuriplach (z 11 m) — Bucko,
Macko, Hajduk, Palusny

Minovce - Tisinec 3:4 (2:2)

Za domédcich nastupil v brane
hrac z pola, a tento fakt ovplyvnil aj
zaciatok zdpasu. UZ po piatich mi-
nutach bolo 0:2. Nasledne Miriovce
zabrali a do prestavky dokazali vy-
rovnat. V prvom poléase navySe ne-
dokazali premenit dalSie vyloZzené
Sance. Kratko po zmene stran Tisinec
zvysil na 2:3. Vyrovnanie domdcich
prislo z penalty. O troch bodoch pre
hosti rozhodol v zavere nechytatel-
nou strelou Cakurda. Hostia tak boli

napokon StastnejSim muZstvom, aj
ked' vzhladom na priebeh zapasu by
bola spravodlivejsia delba bodov.

Goly: Smoliga, Homola, Palicka -
Cepa 2, Cakurda, Buc¢ko

Okruhle — Rovné 3:1 (1:1)

Za takmer idedlneho pocasia
pred stovkou divakov domaci skdro-
vali uz v 12. min. po chybe branka-
ra hosti. Do prestavky vSak domdci
zahodili niekolko Sanci a inkasovali
vyrovnavajuci goél. Druhy polcas sa
niesol v duchu dalSich nepremene-
nych akcii. Po prestriedani vSak do-
maci zaznamenali dalSie dva goly.
V relativne pokojnom zdpase pod
taktovkou rozhodcu Kas¢aka darova-
li domaci hradi svojim divakom dlho-
ocakdvané vitazstvo.

ZK: Gnal (Okruhle)

Goly: Fricek, Pala, Gnal - Pavlus

Sitniky — Chotca 1:0 (1:0)

Vo velmi slabom a podpriemer-
nom zapase vyhrali domaci stastnym
gbélom z kopacky Berezného .

GOl: Berezny

Kukova - Strocin 7:2 (2:1)
Domdci sa rozohrali az v dru-
hom polcase a super po dobrom
vykone z Uvodu stretnutia napokon
kapituloval.
GOly: |. Luka¢ 3, Kulpa, Foltyn,
Tomko, Harcarik - 2

1. trieda

Ladomirova — Kruzlova 4:2 (2:0)

V obojstranne slusnom stretnuti
sa zrodilo zasltiZené vitazstvo doma-
cich. Dobry vykon podal v stretnuti
aj rozhodca Hubac

Goly: DzZurban, Cina, Demeter —
Guzo 2

Gribov - Bukovce 2:1 (1:1)
Po dlhorocnej prestavke sa ker-
mesovska nedela niesla v znameni

derby. Bukovce s viacerymi posi-
lami, ktoré pred rokom obliekali
dres domdcich, sa netajili zdmerom
bodovat. Tuto ambiciu potvrdil po
polhodine hry Gresko, ktory po indi-
vidudlnej akcii trafil z hranice 16-tky
a poslal hosti do vedenia. Domacim
sa podarilo do poléasu vyrovnat, ked'
na krizny pas z obrany nabehol Kmit,
ktorého koncovku brankdr neudr-
zal a Krivka poslal loptu do siete. O
osude stretnutia rozhodla chudobna
lavicka domacich, ked striedajuci
Kundrat z 20 metrov poslal v 75. mi-
nute ,,Spicdkom” loptu do siete. V sa-
motnom zdvere mohli hostia ukoris-
tit bod, no prisne nariadend penaltu
hostujuci Melnik nepremenil.
Goly: Kundrat, Krivka - GreSko

Radoma - Havaj 3:0 (1:0)

Hostia pricestovali na horucu
p6du lidra tabulky s cieflom bodo-
vého zisku. Od zaciatku zdpasu sa
nedostali na stranu Radomy. V 20.

Ziaci

Duplin — Rovné 4:1

Funkcionari SK Duplin blahozela-
ju trénerovi Michalovi BokSanskému
k jeho premiére na trénerskej la-
vicke a zaroven k sobotniajsim me-
ninam, ktoré oslavil vyhrou svojich
zverencov.

Goly: Majer 2, Cimbala, Hudacin

Strocin — Mestisko 5:3 (3:1)

Lucka — Kalniste 10:0 (5:0)
Goly: Kariuch a S. Tka¢ po 2,
Mikula, M. Tkac, Lesko, Matus Tkac,
vlastny 2

Chotca — Minovce 5:1 (4:0)
Goly: Drotar 2, Putnok, Bujdos,

Marcincak

Lomné - Kukova 6:3 (4:1)

min. otvoril skére hlavou nestar-

R N I trieda
nuci Llpa,k. Tento stav vydrzavll aZ | 1 xukovd 9 8 0 1 389 24
do prestavky. V druhom polcase | 2. v. Mirozov 8 7 1 0 304 22
zacali domaci tlakom a v 63.| 3. Tisinec 8 7 0 1 216 21
min. nekompromisne zvy$oval | 4 Lomné 5 5 2 2 2213 17
I, Micenko. Na konecnvch 3:0 | % Sitniky 9 5 1 3 17:17 16
- Wiicenko. Ma konecnych 3:U1 g pyplin 9 5 0 4 2412 15
upravil M. Rokyta. Vietkym do- | 7. Kalniste 8 4 1 3 1713 13
macim hracom patri uznanie za | 8. Rovné 7 3 2 2 910 11
vyborny vykon. Stretnutie s pre- | 9 L¢ka 9 3 0 6 1023 9
hiad hodoval Michel 10. Okrdhle 9 3 0 6 1635 9
adom rozhodova M'C el. 11. Mifovce 9 2 1 6 1320 7
GOly: Lipak, Micenko, M. | 12.chotta 9 1 1 7 918 4
Rokyta 13. Mestisko 9 1 1 7 926 4
14. Stroéin 8 1 0 7 635 3
V. Orlik — Bana 2:3 (2'2) 1. trieda

1. Radoma 7 6 0 1 268 18

Dorast 2. Havaj 7 4 2 1 21:111 14

3. Gribov 6 321 1211 1N

I . . . 4. Ladomirova 7 3 1 3 1:15 10

Sitniky — Breznica 4:0 (2:0) 5 Bafa 7 2.3 2 1312 9

6. V. Orlik 7 2 0 5 1725 6

7. Bukovce 7 11 5 6:15 4

8. Kruzlova 6 1 1 4 1423 4

Uspesne ukonéenie sezony vo
Vychodoslovenskej TOP road lige

r Cyklisticka sezd-

\‘ na sa pomaly konéi pre

~ } =} Norberta Petrasa. V ne-
"% A delu 16. septembra sa
i | konalovo Svidniku 6. kolo
/ _/'I Vychodoslovenskej TOP

Road ligy v cestnej cyklistike. Okrem
N. Petrasa sa tam predstavilo aj
niekolko dalSich cyklistov z nasho
okresu. Predviedli sa aj kvalitni kon-
kurenti, s ktorymi sa Norbert stre-
tava na Slovenskom pohari. Trasa
merala 73 km a zUcastnilo sa jej
56 cyklistov. Trat bola vyhovujuca

[ g

pre vsetkych zucastnenych a tak sa
aj vsetci v poriadku vratili do ciela.
Prichod prvej skupinky bol velmi
napinavy, pretoze takmer do kon-
ca sa nedal ur€it jasny vitaz. No
napokon presiel ako prvy cielovu
liniu Lukas Stachura. V kategérii do
29 rokov bol druhy Norbert Petras,
treti Imrich Krestianko. Kolektiv
okolo N. Petrasa tesi, Ze sa celd se-
zOna zaobisla bez vacsich komplika-
cii a su vdacni kazdému, kto ndm
pomohol.

J. Petras

Volejbalovy turnaj
__starél'ch ziacok v Snine

15. septembra sa v ram-
S, ¢ pripravy na nastavajucu
A sezénu ziatky 9. roénika
portovej triedy na Z5 Mlynska zu-
Castnili volejbalového turnaja O po-
hdar primatora mesta Snina. Za ucas-
ti 5 druzstiev z PreSovského kraja sa
turnaj odohral systémom kazdy s
kazdym na dva hrané sety.

Cielom ucasti na tomto turnaji
bolo vyskusat v hre novy herny sys-
tém, Co sa aj Ciastocne prejavilo vo
vysledkoch hlavne v prvych dvoch
zapasoch.

Zo styroch zapasov
Stropkovéanky raz prehrali, dvakrat
remizovali a jeden zdpas vyhrali.
Celkovo na turnaji obsadili 3. miesto.

Za najlepSiu hracku Stropkova bola
vyhlasena nahrdvacka Barbora
Dovicakova.

Vysledky: ZS Mlynska Stropkov
— MSK Vranov/T 1:1, (-16,23), SK
Komenského Svidnik 0:2 (-21,-19),
VK Profigarant Presov 2:0 (5, 11),
MVK Snina 1:1 (-17, 20).

Celkové poradie: 1. MVK Snina,
2. SK Komenského Svidnik, 3. z$
Mlynska, 4. MSK Vranov/T., 5. VK
Profigarant Presov

Zostava: Tomkova S., Dovi¢akova
B., Zajarosova L., Jaselska S.,
Stefanikova P., Kové&ova P., Butkovd
T., Filarska D., Vaskova Z., Gregova
D., NovickaT., Kruzova K., Konradova
E. Tréner: Mgr. P. Alexik -pa-
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Stropkov - Giraltovce 0:0

Domace mui-
stvo delilo od ne-
delného supera
Sest miest a Styri
body, v prospech
Stropkova hralo aj
aktivne skore a troj-
nasobne vyssi pocet strelenych
gélov. Sezdnne Statistiky vSak isli
v tomto stretnuti bokom a muzstvo
od Tople sa do favorita pustilo bez
reSpektu. Stretnutie zhodnotil do-
maci tréner Lubos Reiter: ,,0d uvo-
du zacali Giraltovce svizne a v pr-
vej Stvrthodine mali jednoznaéne

1. oktéber 2012

navrch. Zaskocili nds neprijemnym
pressingom na nasej polovici, ¢o
som vébec necakal. Dokdzali si vy-
pracovat aj dve vyloZené gélové
prileZitosti, ktoré vsak ostali nepre-
menené. Do prvej vdainejsej sance
sme sa dostali po akcii Medveca,
ktory centrom nasiel Vargu, ale
ten sa s hlavou nepresadil. V dal-
Som priebehu vsak bol super lepsi
a prakticky cely prvy polcas uddva-
li tempo a mali hru pevne v rukdch.
Bohuzial musim skons$tatovat, Ze
boli lepsim timom. Po zmene strdn
sme oZili a postupne preberali

SPORT :+;
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Tabulka

1.Bard. N. Ves 11 7 3 1 2411 24

iniciativu. Prisli aj Sance, ale | 2-Snina 1 6 5 0 171 23
. 3. Tatry 1 6 2 3 117 20

bez gollmv/eho e.fektf:. Tr'eba 4. Revidtia 11 5 3 3 2121 18
povedat, zenapnekz:skanemu 5.Svit 11 4 5 2 16:13 17
bodu dnes hostia na nasom ih- | 6.Barca 1 5 2 4 17:15 17
risku stratili. Ak by zdpas skon- | 7-Stropkov 115 2 4 2013 16
51 wwsledkom 2:4 hii by | &Nk 11 5 1 5 11:17 16
cil vysledkom 2:%, nemonll DY | g sp podhradie 11 4 3 4 813 15
sme protestovat, pretoze dnes | 10.Michalovce ,8* 11 3 5 3 11:8 14
sme herne tahali za kratsi ko- | 11V. Opatske 1.3 3 5 2116 12
. I Ly 12.Svidnik 11 4 0 7 1416 12
niec. Na{leps:m h:iacom v Na- | 13 Giraltove 11 3 4 4 68 12
Som muistve bol jednoznacéne | 14 sabinov 11 3 3 5 1621 12
brankdr HaZer, ktory muZstvo | 15.5t. Luboviia 1 3 1 7 12:226 10
velmi podrial a len vdaka [ 16Krésna 110 2 9 221 2

nemu sme zachranili bod.”
Zostava: Hazer — Motyka, Pavlik,
Bochin, Tabi$ (46. Teraz), Medvec,

Kovaléik (60. M.
Vachal, Demco
Varga.

Petrovsky), Bilas,
(46. Potoma),

-np-

- Jupie Banska Bystrica —
. Stropkov 0:0

L] ¥ V prvom polcase sa
- hral vyrovnany futbal,

v ktorom mnoZstvo akcii skoncilo
pred oboma Sestnastkami. O prvy
vaznejsi strelecky pokus sa v 15. mi-
nite zaslazil Spak, ktorého strela
tesne minula Sibenicu brany do-
mdcich. Otvorit skére ald Iniesta
mohol po Petrisinovej prihravke ak-
tivne hrajuci BereZny, no namiesto
strely volil prihravku ktord domaca
obrana zblokovala. Odrazena lopta
sa dostala k Lehockému, ktory svo-
jou slabsou pravackou nedokazal

VL. liga

Breznica — Radvan n/L. 3:2 (1:2)
Domaci nastupili proti doteraz
neporazenému lidrovi tabulky s vel-
kym reSpektom. Aj napriek tomu isli
do vedenia. Po centri z pravej strany

Mladeznicky futbal
Starsi dorast vonku opéat bodoval

razantne zakoncit. Domdci si za cely
zapas aj vdaka spolahlivo hrajucej
stopérskej dvojici Jur¢ - Dolutovsky
vypracovali jedinu gdlovu prilezi-
tost. T4 prisla pred koncom prvého
poléasu, ked po signdle zo stan-
dardnej situacie nastrelili brvno
Varcholovej brany. Druhy polcas bol,
¢o sa tyka poctu sanci, chudobnejsi.
Hrdinom zapasu sa v 76. minute
mohol stat Vansa, no jeho strela
zo vzdialenosti dvadsiatich metrov
opeciatkovala len brvno banskobys-
trickej brany. Hostia tak neprehrali
ani treti zapas vonku za sebou a za
svoj disciplinovany vykon si vysluzili

rozhodol gél M. Melnika, ktory za-
znamenal hlavou po centri z pravej
strany. Domdci tak zaslizene ziskali
tri body.

Zostava: Potoma — J. Zakovic,
Tabis, Vrabel, Porkolab, P. Zakovic,
Safranko, Filarsky, Kovaléik, Mydla

pochvalu nielen od trénerov, ale aj
pritomnych divakov.

ZK: Petrisin, Pundzak

Zostava: Varchol - Medvec (70.
Rusndk), Dolutovsky, Juré, Haspra,
Lukac (90. Mikita), Petrisin, Lehocky
(63. Pundz4k), Berezny, Vansa, Spak

Mladsi dorast:
Jupie Banska Bystrica - Stropkov
1:0 (0:0)

Uvod zapasu patril hostom,
ktori si najméa vdaka aktivite Karsu
vypracovali dve sfubné prileZitosti.
Ani jedna z jeho striel vSak Uspesna
nebola, pricom po tej prvej zvoni-
lo brvno domacej brany. Neujala
sa ani tutova Sanca Bandurica,
ktory z priestoru patky prekopol
branu. V dalSom priebehu stret-
nutia obidve muZstvd zaostévali za

ocCakavanim, z ¢oho divakov muse-
li boliet o¢i. Podpriemerny futbal
s Castymi nakopavanymi loptami
pokracoval az do 75.minuty. Po fau-
le Skalu nariadil hlavny rozhodca
priamy kop v prospech domacich.
Ti sa so zakoncenim nemaznali a po
prudkej a plachtiacej strele si nako-
niec vybojovali tri body.

Zostava: Mulik - Banduric,
Kimak, Sivak, Tabis, Mitruska (65.
Senaj), Polascik, Gundzik, Karsa,
Skala, Demjan

Starsi ziaci U15
Stropkov - Sp. N. Ves 0:2 (0:1)
Starsi ziaci U14
Stropkov - Sp. N. Ves 0:4 (0:0)

Erik Burcak, -np-

4 Klub slovenskych turistov Slavia Stropkov pozyva ¢lenov a priaznivcov N\
turistiky na turisticky pochod

16. rocénik Okolo Domase

Termin: 6. -7.10. 2012 (sobota,
Trasa:

nedela)

(sobota) Stropkov- Sandal- Kru¢ov- Medzilazy- Jakubov- Valkov (20 km)

(nedela) Valkov- Tisava- Groffia- Dobra- Holcikovce (12km)

9.00 hod. na Nam. SNP
vlastné zasoby

Zraz:
Strava:

Ubytovanie: zabezpeci organizator na Valkove
Prihlasit sa mozete do 4. 10. 2012.%
Kontakt: Jan Vere$&ak 0915 182 651 "%

sK¥
SN0y

SLAVIA

o
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w
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Orgran®

\_ Utastnici sa turistického pochodu zd¢astiiuju na vlastné riziko!

a nedorozumeni v hostujlcej obra- (Bujdos, Demjan), M. Melnik. -np-
ne Filarsky pohotovo doklepol Tabulka
loptu do siete. Radvancania | 1 geis n/c 9 7 0 2 2112 21
sa pred domacu branu do- | 2.Radvar n/iL 9 6 2 1 21:8 20
stali v prvom poléase dvakrat | 3-Vechec 9 6 2 1189 20

toht . dokazali vv- 4.Breznica 9 6 0 3 24112 18
a z tohto minima do V- | 5Kamenican/C 9 5 3 1 19111 18
taZit dva goly. Po zmene strén | 6.Cierne n/T 9 4 3 2 1813 15
z Brezni¢anov opadla nervozita, | 7.Udavské 9 4 3 2 20118 15

P . -1 8.Sol 9 4 1 4 1713 13
el i o et el do | 9 4 1 4 1315 13
ziadnej prileZitosti. Vyrovnanie | 105 Polianka 9 2 2 5 12:20 8
zabezpecil TabiS z pokutové- | 11.Bystré 9 2 1 6 916 7
ho kopu nariadeného po fau- | 12.Hrabovcik 9 2 0 7 823 6
| P. Zakovita. O vitazstve | 15¥- £IPOV > 126924 5
8 e I : 14 Sedliska 9 00 9722 0
4 _ )

5
_}ngo SJQ.-{?}L/C - Breznica.
1. liga, starsi a mladsi dorast —

S}Lf:km

Kam za futbalom?

IV. liga dospeli - 12. kolo - 7. ok-
tobra o 14:30 hod.: Stropkov — Sp.
Podhradie.

VI. liga dospeli - 10. kolo -
Q oktobra o 14:30 hod.: Bystré

11. kolo, 6. oktobra 0 10.00 a 12.15
hod.: Martin - Stropkov.

I. liga, starsi Ziaci U15 a U14 -
9. kolo, 6. oktébra o 10.00 a 12.00
hod.: Presov - Stropkov.

I. liga mladsi zZiaci U13, U12 -
10. kolo, 7. oktdbra o0 9.00 a 10.45

hod.: Stropkov - Presov. Y,

SACH

Turnaj mladeze v Sachu na hrade Lubovina

o o V sobotu 29.09. na
.T:":'k jf hrade Lubovna uskutocnil
414 8.rocnik medzinarodného

i
i

&= gachového turnaja groéfa
Jana Zamoyského. Turnaj sa odo-
hral SvajCiarskym systémom na 7
kél s ¢asovym limitom 2x15 minut.
Prezentovalo sa 47 deti do 18 rokov.
Darilo sa aj naSim Sachistom ktori
bojovali na najvyssich stoloch.

V turnaji do 14 rokov zvita-
zil Martin Zus¢in pred Richardom
Volekov  (obaja BSK  Bardejov)
a Samuelom Sakalikom (CVC Svidnik).
V kategdrii juniorov zvitazil Radovan
Hurtuk (Plavnica) pred Radoslavom
Parikom (3K Stropkov+Svidnik).

Kompletné vysledky a fotogra-
fie z turnaja najdete na www.strop-
kov-svidnik.chess.sk
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Redakcia Stropkovského
Spektra vyhlasuje uZ Siesty roc-
nik sutaze o najkrajsi maturitny
pozdrav. M6zZu sa do nej zapo-
jit vSetky maturitné a konciace
rocniky strednych skél v meste.
Hodnotit sa bude grafické a texto-
vé spracovanie, ale aj napaditost
a originalita. O vitazovi sutaze
rozhodne porota zloZend z ¢lenov

Maturanti pozor!!!

a spolupracovnikov redakcie.
Podobne ako v predoslom, aj
v tomto roku spustime interne-
tové hlasovanie, ktoré bude mat
poradny hlas. Maturitné pozdravy
mozete do redakcie dorudit bud
osobne alebo postou do konca
roka 2012. Vitaznd trieda bude
odmenena zaujimavymi vecnymi
cenami.

(

-

Mesto Stropkov — Odbor Skolstva a kultury
Vas pozyva
na divadelné predstavenie polského stboru

SCENA PROPOZYCJI MDK z Rzeszowa
Iwona, princezna Burgundska

(Witold Gombrowicz)
Groteskny pribeh, v ktorom naivna a nevzdelana diev¢ina dokéze svojou jednoduchou
existenciou poukazat na skuto¢nu tvér tych, ktori si myslia, Ze vietko mozu.

sobota 13. 10. 2012 o 18.00 hod., divadelna sala
vstupné je dobrovolné

~N

(

Mestska kniznica v Stropkove
srdeéne pozyva Siroku verejnost na
unikatnu putovna vystavu pod na-
zvom ,,Biblia na cestdch”. Vystava
bude instalovana v Citdrni mestskej
kniZznice v dnoch 2. - 19. oktob-
ra 2012. Vystavou Vas bude celé
tri tyzdne sprevadzat pan Milan
Surman.

Biblia — Kniha knih, ktora:

Je o laske, nadeji a istote

Dokéze povzbudit a posilnit

Odhaluje najvacsie tajomstva
vsetkych Cias

Biblia na

Priblizuje histdriu a buddcnost ~ Sich materidlov za zvyhodnenu
Ponuka vychodisko z tazkych zi- cenu.
@tn\’/ch situacif J

cestach

Dava praktické a cenné rady pre
plnohodnotny Zivot

Je najcitanejSou, najpredava-
nejSou a najrozsirenejsou knihou na
svete.

Vystava ponuka: Historické slo-
venské a zahrani¢né Biblie/Unikatne
novodobé a najnovsie Biblie v réz-
nych formatoch a prevedeniach/
Biblie pre deti, Studijné, historické
a doplnkové materidly, mapy, CD,
DVD/Prednasky a vyklady — Otazky,
odpovede, diskusia/Moznost zaku-
penia Biblii, suvenirov, knih a dal-

‘Duklianska

kvapka krvi )

MestskakniznicavStropkove po-
zyva Siroku verejnost na besedu so
spisovatefom Gustavom Murinom,
ktory bude prezentovat svoju novu
knihu pod nazvom Gorily v podsveti
s podnazvom Mafia.sk. Kniha je roz-
Sirenou a aktualizovanou histériou
slovenského podsvetia od primitiv-
neho vypalnictva aZ po najvacsiu ko-
rup¢nu aféru Gorila. Koniec velkych
mafianskych bossov a nastup mafie
v bielych rukavi¢kdch. Stvrtstorocie
lipeiného taZenia po Slovensku
so samopalom v jednej a zlatou
kreditnou kartou v druhej ruke.
Qola to doba, ktora na prvy pohlad

Pozvanka na besedu
s Gustavom Murinom

J
N

priala tym, ktori veria v skratky ku
Stastiu. Jedni v tie nasilné a druhi v
tie chytracke. Obe skupiny zaskolo-
vali instruktori z vychodu. Oboje je
kriminalne a skor ¢i neskor svojich
pbévodcov dostihne. Prikladov na to
najdete v tejto knihe, chvalabohu,
viac ako dost... Beseda sa uskutoc-
ni dia 10. 10. 2012 o 10.00 hod.
v Citarni mestskej kniZnice. Verime,
Ze si nenechdte ujst prilezitost po-
diskutovat si o tejto aktudlnej téme
rezonujucej v slovenskej spolo¢nos-
ti priamo s autorom tejto skvelej
knihy...

J

SCK, Uzemny spolok Svidnik tymto oznamuje bezprispevkovym darcom
krvi, ako aj Sirokej verejnosti, Ze diia 03. 10. 2012 (streda) organizuje v spo-
lupraci s HTO Nemocnica arm. gen. L. Svobodu ,,DUKLIANSKU KVAPKU
KRVI“ na pocest tych, ¢o polozili svoje Zivoty pri oslobodzovani nasej vlasti.
Odber sa uskutocni na HTO v Nemocnici Svidnik od 6.00 hod. do 9.00 hod.
Pridte a darujte svoju krv tym, ktori to v tychto drioch najviac potrebuju!

\__Vopred pekne dakujeme! SCK UzS Svidnik/

(Finanéna zbierka Lienka pomoci )

SCK UzS Svidnik tymto oznamuje $irokej verejnosti, 7e diia 05. 10. 2012
(piatok) organizuje v spolupraci s nadaciou SOCIA, verejnu finan¢nu zbier-
ku ,,LIENKA POMOCI“ na podporu nasich seniorov. Zbierka sa bude konat
v mestach Svidnik, Stropkov a Giraltovce, ktoru zabezpecujeme cestou
MladeZe SCK a bude oznacend odznakom ,LIENKA POMOCI“.

\__ Prosim podporte nasich seniorov! Dakujeme! SCEK UzS Svidny

Rozpis pohotovostnej zubno-lekarskej ambulantnej starostlivosti

sobota: 9.00 - 12.00 hod.

nedela a sviatok: 9.00 hod. - 11.00 hod.

06.10. MUDr.GiraSek Lubomir Stropkov — Letna 1946 054/742 4197
07.10. MUDr.GiraSek Lubomir Stropkov — Letna 1946 054/742 4197
13.10. MUDr.Bobakové Anna Svidnik — Sov.hrdinov 78 054/786 0458
14.10. MUDr.Bobakové Anna Svidnik — Sov.hrdinov 78 054/786 0458

Rozpis pohotovostnych sluzieb lekarni v meste Stropkov

Tyzden UNIVERSA FONTANA GALENOS KAPPA ELIXIR Dr. Max PROXIMA
Hlavna 1649 oproti Hlavna 1544/65 Akad. Pavlova oproti nemochnici Vv nemocnici pri $tvorobvode
pri poste far. kostolu obchodny dom
40. 2012 1.10.-7.10.
41. 2012 8.10.- 14.10.
42.2012 15.10. - 21.10.
43. 2012 22.10.- 28.10. _
44.2012 _ 29.10.-4.11.
45. 2012 511.-11.11. _
46. 2012 12.11.-18.11. _
47. 2012 19.11.- 25.11.
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