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Minuly Stvrtok sa odovzdavali
vysvedcenia. Niektori Ziaci vnimali
koniec Skolského roka ako $tastny
der umocneny radostou z nadcha-
dzajucich prazdnin, naslo sa vsak aj
vela takych, ktori sa domov vracali
menej nadseni. Dovod? ZIé zndm-
ky na vysvedcéeni. Radsej zamierili
do mesta a snazili sa oddalovat

- chvilku, ked koncoro¢né znamky

ukazu rodicom. Ti Uspesnejsi a spo-
kojnejsi si uzivali den, dopriali si aj
sladkd odmenu v podobe zmrzli-
nového pohara a tesili sa, Ze maju
za sebou desat mesiacov $kolskych
povinnosti. Mnohé deti vzali ich
rodi¢ia na tak trochu slavnostny
obed. Nech uZ boli koncoro¢né
zamky akékolvek, vsetkych Sko-
lopovinnych ¢akaju dva mesiace
bezstarostného Zivota, hier, zabavy
a novych zazitkov. Prajeme im kras-
ne prazdniny. -ada-
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Editorial
Na cerstvom tatranskom vzdu-
chu ndm poriadne vytravilo, tak
sme na Strbskom Plese zapadli do
malej, celkom utulnej restaurdcie
a Studovali denné menu. U znu-
denej ¢asnicky sme si napokon ob-
jednali kuraci vyvar, gyros a Cierny
C¢aj. Doniesla ndm misky s mutnou
Zltou tekutinou, v ktorej pldvali
rozvarené rezance. Ked'som zjedla
prvu lyZicu, ostala som v miernom
Soku. To, Co sa tvdrilo ako slepaci
vyvar, bola v skutoénosti prevare-
nd voda s vegetou. S kopou vegety.
Hlad prehlusil protesty chutovych
pohdrikov a polievku som s vel-
kou ddvkou sebazaprenia zjedla.
Vsetky nddeje som vkladala do
gyrosu, ktory sa hrdil titulom Spe-
cialita dria. Moja gurmdnska dusa
zaplakala hned po prvom suste.
Nedovarenu ryZu, gumené mdso
pldvajice vo vegetovej omdacke
som nebola schopnd dojest a rad-
sej som tu odpornu slanu chut
zaliala ciernym cajom. Ked' sme
sa s nasim zdZitkom zverili kama-
ratovi, ktory vlastni restaurdciu
v Poprade, vébec ho to neprekva-
pilo. Vraj takto varia vsade, a pre-
to sa stravuje zdsadne vo svojej
restaurdcii. Bonusovy zdZitok ma
Cakal v predajni Slovenské delika-
tesy. Ponukali tam aj Cerstvy ovci
syr. Chcela som ho kupit, tak som
najskér chutnala. Biela vyschnutd
hmota mala svoje najlepsie casy
uZ ddvno za sebou a ked' som sa
predavacky opytala, kedy jej ten
syr dodali, vyliezlo z nej, Ze vo
Stvrtok rdno. Bola nedela. Po tej-
to skusenosti som si povedala, Ze
radsej umriem od hladu niekde
pod Strbskym Plesom, akoby som
tam mala Ccokolvek skonzumo-
vat. Inak to bol nddherny vylet.
Prijemné pocasie, krdsna priroda,
fascinujice Tatry. Len sluZby ubo-
hé. Nechdpem jedno. V susednom
Polsku alebo Madarsku, kam cho-
dime pomerne casto, je ndvste-
va restaurdcie hotovym kulindr-
skym zdZitkom. Preco sa to nedd
na Slovensku? Madme prekrdsnu
prirodu, vela nddhernych miest,
ktoré sa oplati vidiet. LenZe vela
fudi pracujucich v oblasti sluzieb
si absolutne nevdzi zdkaznikov
a vyraz stavovskad Cest zrejme v Zi-
vote nepoculi. Alebo ide majitelom
podnikov v turisticky atraktivnych
oblastiach len o rychly zisk a na
spokojnost ndvstevnikov zvysoka
kaslu. A je im uplne ukradnuté, Ze
svojim pristupom poSkodzuju dob-
ré meno nasej krdsnej krajiny.

Miku a cestoviny budi rozdavat aj v Stropkove

Potravinova banka Slovenska o.z.
doda do 2 200 slovenskych miest
a obci 10 tisic ton muky a rovnaké
mnoZstvo cestovin. Pracovnici obec-
nych a mestskych uradov zostavuju zo-
znamy opravnenych odberatelov a na
zaklade nich budu dovezené potraviny
pridelovat. ,Potravinovd banka md
v sticasnosti na Slovensku sedem dis-
tribucénych skladov. Dva v Kosiciach,
dalsie v Prievidzi, Liptovskom Hradku,
Spisskej Novej Vsi, Michalovciach
a Simonovciach,” informoval predse-
da Potravinovej banky Marko Urdzik.
Do projektu sa zapojilo aj mesto
Stropkov. Pracovnici MsU v sudas-
nosti zostavuju zoznam Ziadatelov,
ktori maju na potravinovi pomoc
narok. Zaujemca musi predlozZit po-
tvrdenie o hmotnej nudzi, ktoré vyda
Urad prace, socialnych veci a rodiny.

V stcasnosti eviduju cca 50 Ziadatelov,
kazdy defi sa vsak chodia informovat
dalsi. Nasledne nahlasia celkovy pocet
opravnenych Ziadatelov Potravinovej
banke a ta rozhodne, kedy a akym sp6-
sobom do Stropkova muku a cestovi-
ny dovezie. Tovar sa uloZi v miestnosti
na to urcenej, konkrétne terminy jeho
vydavania vyhlasia v rozhlase, oznam
bude uverejneny aj v Stropkovskom
Spektre. Socidlne odkazani [udia si
budd méct potraviny, na ktoré maju
nérok, preberat na podpis.

Rédmske komunitné cen-
trum v Stropkove spolupracovalo
s Potravinovou bankou uZ pred nie-
kolkymi rokmi. Neslo vSak o dovoz
zakladnych potravin, ale o sladkosti,
ktorym koncila zaruka. Pracovnici RKC
ich nerozdavali celoplosne, vyuzili ich
ako odmenu pre deti, ktoré sa zapajali

do roznych aktivit, ale aj ako ceny vo
futbalovom turnaji ¢i ako mikulasske
darceky. ,,K ndm do centra sa cho-
dia ludia informovat, kde sa bude
rozddvat mika a cestoviny, pretoZe
takéto sprdvy zaregistrovali v médi-
dch. Zdaujem prejavilo viacero rodin.
V pripade, Ze nds mesto oslovi, radi
pri rozddvani potravin poméZeme,”
vyjadril sa vedici Rdmskeho komu-
nitného centra v Stropkove Daniel
Hubdé. Nazory na to, ¢i je takdto
pomoc opodstatnena a ¢i ma neja-
ky zmysel, sa rbznia. Socidlne slabsi
ju zrejme uvitaju, je vSak otazne, i
je spravne naudit ludi, ze mozu upl-
ne zadarmo dostat dvadsat kil muky
a dvadsat kil cestovin. MdZe sa stat, Ze
zacnu takdto formu charity brat ako
samozrejmost a potravin zadarmo sa
budd domahat aj v buddcnosti. -ada-

Poslanci ziadali umiestnenie retardérov,
padol aj navrh na zriadenie MHD

Na poslednom rokovani mest-
ského zastupitelstva, ktoré sa konalo
22. juna, padlo zo strany poslancov
viacero navrhov reflektujucich na
poziadavky obdanov mesta. Michal
Sykora (nezavisly) poZiadal zastupcov
podniku Sluzba, aby pouvaZovali nad
inovaciou repertoaru skladieb prismu-
tocnych obradoch a skvalitnili ozvuce-
nie pred Domom smutku. Takisto sa
informoval o moZnosti umiestnit vo
vytipovanych lokalitdich mesta cestné
retardéry naspomalenie dut. Podobnu
poZiadavku predniesol aj poslanec
Milan Pavuk (nezavisly). Upozornil, Ze
po dokonceni namestia a odstraneni
stavebného oplotenia sa celad lokalita
otvorila a ¢ kvoli zvySeniu bezpec-
nosti chodcov mesto neuvaZovalo
umiestnit spomalovacie pruhy prio-
ritne na Namesti SNP a Cintorinskej
ulici. Nacelnik Mestskej policie Jozef
Potoma v reakcii na M. Sykoru vysvet-
lil, Ze retardéry nie je mozné umiestnit
na ceste |. triedy, ale len na miestnych
komunikdciach. Uviedol tieZ, Zze po-
Ziada Okresny dopravny inSpektorat
vo Svidniku o zintenzivnenie hliadok
dopravnej policie, aby castejsie mo-
nitorovali dodrZiavanie rychlosti dut
jazdiacich mestom. M. Pavukovi od-
povedal primator Peter Obrimcak, ze
zatial' nad umiestnenim retardérov na
namesti neuvazovali, ale poZiadavkou
sa budu zaoberat.

Terézia Potomova (nezavisld) dala
poZiadavku, aby bola do mestského
rozpoctu zapracovand oprava chod-
nikov na ulici Mlynskej. ,,0d Skalky
smerom k byvalej pekdrni neboli
opravované niekolko desiatok rokov
a ich stav je alarmujici. Takisto ma
viacero obcanov upozornilo na nedo-
statocné vybavenie detskych ihrisk.
Bolo to aj medializované a mamic-
ky maju pravdu. Ich deti sa nemaju
kde hrat a v tejto oblasti sa v meste

30 rokov nic nerobilo,” upozornila T.
Potomova. Ondrej Brendza (SDKU-
DS) sa informoval, v akom stadiu je
poziadavka obcanov na odstranenie
pieskoviska pri predajni Zéna na ulici
Hrnciarskej, ktoré podla nich nesluzi
svoju ucelu a namiesto toho sa tam
schadza mladeZ a dospeli popijajuci
alkohol. ,,Takisto ma oslovili obyva-
telia bloku C2 na Hrnciarskej, ktori
by chceli sfunkénit jestvujice pies-
koviskd. Kto je ich vlastnikom a v pri-
pade, ak by sa nasiel sponzor, ¢i by
bolo mozné ich opravit?“ opytal sa O.
Brendza. Prednosta MsU Ivan Kleban
odpovedal, Ze presun pieskoviska ma
na starosti podnik Sluzba. Co sa tyka
ostatnych pieskovisk, vie, Ze ich stav je
zly a kazdu iniciativu zameranu na ich
opravu mesto privita. ,,Neddvno sme
rozprdvali, Ze vo volebnom progra-
me primdtora je do budtcna spraco-
vany ndvrh na vytvorenie detskych
ihrisk na uzemi mesta. Zmapujeme,
kde je potreba ich vytvorenia naj-
vyssia, ale vela zavisi aj od financii.
Sme si vedomi, Ze deti nepockaju, ale
chceme sa vysporiadat s ukonéenim
ndmestia a pripravuje sa projekt
na vytvorenie novych detskych ih-
risk a pieskovisk v meste,” uviedol .
Kleban. Gabriela Maruséakova (SaS)
poZiadala Sluzbu o odstranenie opa-
kujucich sa poruch na osvetleni me-
dzi Stropkovom a Sitnikami. Riaditel
Gabriel Zajtko uviedol, Ze o probléme

vedia a na tomto Useku bude po-
trebna komplexnd rekonstrukcia ve-
denia i jednotlivych stipov. Poslanca
Mariana Bujdosa (SDKU-DS) dlhodo-
bo trapi stav ihriska v Boksi, ktoré je
velmi zanedbané a mesto by ho malo
viac udrZiavat. Martin Jakubov (KDH)
sa zaujimal, ¢i by v dohladnej dobe
nebolo mozné uvazovat nad zriade-
nim Mestskej hromadnej dopravy.
Viaceri, prevazne starSi obcania, by
podla neho takdto moznost privitali.
Tému parkovisk otvorili v pléne
poslanci Jaroslav Kas¢ak (Smer-SD)
a Stanislav Humenik (KDH). Koali¢ny
poslanec sa opytal, v akom $tadiu je
vybudovanie parkoviska pri bytovke
D3 na Hrnciarskej. Veduci Odboru
vystavby Ladislav Dubas vysvetlil,
Ze k planovanému parkovisku zatial
mesto nema pristup zo zapadnej stra-
ny, ale po dokonceni projektu sa da
vypracovat rozpocet a nasledne sa za-
¢ne s pripravou stavby. S. Humenika
zaujimalo, kedy sa zaénu budovat slu-
bené parkoviska pri blokoch B1 a B2
na ulici Matice slovenskej. ,, Napriek
tomu, Ze tato polozka bola schvdlend
v rozpocte, zatial’ nebola podand ob-
jedndvka. Mesto nemd prijmy na to,
aby sme to mohli financovat, ale po-
méct by mal vynos z predaja majet-
ku, ktory sme dnes schvdlili. V lete by
sa teda k vystavbe parkovisk mohlo
pristupit,” informoval L. Dubas.

-np-

Exekuovany byt poniika mesto na predaj

Byt na ulici Hrnciarskej, z ktoré-
ho mesto zaciatkom juina vystaho-
valo jeho najomnikov kvéli naras-
tajucemu dlhu za sluzby spojené
s byvanim je na predaj. Samosprava
nantho minuly tyZden vyhlasila verej-
nu sutaz. Minimalna kdpna cena 2,5
izbového bytu nasiedmom poschodi

s rozlohou 61,96 m? bola na zaklade
znaleckého posudku stanovena na
30.100 eur. Ponuky na odkupenie
nehnutelnosti mézu uchadzadi za-
sielat na Mestsky urad v termine
do 15. jula 2011. Viac informdcii
o verejnej sutazi je uvedenych na
stranke www.stropkov.sk. -np-
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Nad Vysnou OlSavou buduju vySe 700 protipovodiiovych hradzi

V zavere juna zacali vo Vysnej
a NiZnej Ol3ave realizovat projekt
z Programu revitalizacie krajiny a in-
tegrovaného manazmentu povodi
a krajiny zamerany na prevenciu
pred povodnami. Jeho primarnym
ciefom je pomocou budovania ma-

e e

lych hradzi a upravy lesnych ciest
zvySenie zasob vodnych zdrojov
v krajine a znizenie erdznych proce-
sov. Okrem spominanych dvoch obci
ziskali prostriedky na tento ucel aj
Vislava a Havaj. , Prdce zabezpecu-
jeme prostrednictvom doddvatel-
skej firmy a po ziskani prispevku
sme zacali s ich realizdciou asi dva
kilometre nad obcou. Na zaciatku
sme sa zamerali na lokality, odkial
pri vydatnych daZdoch stekd naj-
viac vody. Postupne sa presunieme
aj na dalsie miesta bliZsie k obci.

V ramci projektu bude vybudova-
nych vyse 700 zdachytnych priehrad,
ktoré zadrZia 30 tis. kubikov vody,”
vysvetlil starosta V. Olsavy Juraj
Kasarda. Okrem stavania drevenych
hradzi sa projekt zameriava aj na
opravu lesnych ciest a zvaznic, ktoré

YT AT

su kvoli erézii znicené a zradzkova
voda po nich stekd bez akychkolvek
prekazok. Poméct by mali rozko-
pavky a osadenie drevenych odra-
zok, ktoré vodu nasmeruju mimo
ciest. Lesné cesty vSak ostanu na-
dalej prejazdné. ,Vsetky technické
zariadenia a ndradie zabezpecuje
doddvatel. Na realizdaciu projektu
sme dostali 92700 eur plus prispe-
vok z Uradu prdce na zamestna-
nie desiatich pracovnikov. Vsetky
prdce je potrebné dokonéit do 30.
oktobra a oficidlne ukoncenie pro-
jektu je do 15. novembra. Za prvé
dva tyZdne prdc sa nevyskytli Ziad-
ne vyraznejsie problémy,” doplnil J.
Kasarda. Po ukonceni projektu bude
povinnostou obce udrZiavat vytvo-
rené priehrady a zvaznice 20 rokov.
V ramci prvého balika schvalenych
dotacii realizuje projekt na celom
Slovensku spolu 833 miest a obci.

-np-

Vaésina rodiéov dava detom
za dobré vysvedéenie odmenu

Tuto anketu sme robili 30. juna, teda na konci Skolského roka. Dospelych
sme sa pytali, ¢i za dobré vysvedcenia svoje deti odmenriuju, Ziakoy, ¢i do-
stavaju za dobré znamky od rodicov nejaké darceky. Tu st odpovede nasich

piatich respondentov:

Martina (Mald Polana): Syna za
vysvedcenie odmenujem, ale iba ta-
kymi malickostami. Prave dnes sme
mu za dobré vysvedéenie darovali
psika. Ma z neho velkd radost.

Roman Antonyi (Stropkov):
Svoju dcéru za vysvedcéenie odme-
nujem najcastejsie vyletmi a rozny-
mi malickostami.

Kristina (Gribov): Rodicia ma za
vysvedéenie neodmeriuju, lebo vel-
mi nemaju dévod. MozZno keby som
mala lepSie zndmky...

Petra (Gribov): ObcCas ma ro-

di¢éia za vysvedienie odmenia.
Vacsinou mi daju nejaké peniaze.
Padne mi to, samozrejme, dobre.

S

Z maésiarne ukradli stravné
listky

25. juna zacali stropkovski poli-
cajti trestné stihanie pre precin kra-
deZe. Doposial neznamy pachatel
Vv noci z 24. 6. 2011 na 25. 6. 2011 na
Konstantinovej ulici rozbil sklenenu
vypli v miestnosti socialneho zaria-
denia a vnikol do predajne s masom.
Nasledne z miestnosti skladu ukradol
prenosnu kovovu skrinku zelenej far-
by, ktora bola zabezpecena uzamyka-
cim mechanizmom. Kovova skrinka
bola odlozena v pisacom stoliku a na-
chadzali sa v nej stravné listky rozne-
ho druhu a v réznych nominalnych
hodnotach. Zlodej spdsobil majite-
fovi predajne Skodu v celkovej vyske
2 200 eur.

Poskodené auto

26. juna oznamil na OO PZ
Stropkov T. D., Ze nezndmy pachatel
mu na OMV zn. Peugeot 206 poskodil
spatné zrkadlo a predné dvere vozi-
dla. Pripad bol kvalifikovany ako prie-
stupok proti majetku a presetruju ho
stropkovski policajti.

Prisvojili si piecku, teraz
maju problémy

Dvoch Stropkovcanov vo veku 16
a 24 rokov obvinila policia z precinu
zatajenia veci.

Obvinena dvojica este zaCiatkom
marca tohto roku nasla v lese pri
obci Vojtovce krbovu piecku. Tuto si
prisvojili bez povolenia opravnenej
osoby, ¢im miestnemu polovnickemu
zdruzeniu sposobili Skodu vo vyske
najmenej 266,10 €. Oboch obvine-
nych stihaju stropkovski policajti na
\slobode. Y,

Albin Hrican (Stropkov): Nie,
deti som nikdy za vysvedcenia ne-
odmerioval. Nerobili to ani moji ro-
dicia, nerobil som to ani ja. Pokladal
som za samozrejmost, Ze sa deti

maju udit. -ada-, -Bd-
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Ocenili najlepsSich zZiakov za rok 2011

Minuly utorok oceriovali v kastieli
najuspesnejsich Ziakov zakladnych $kol
a skolskych zariadeni v Stropkove. Po
prihovore primatora Petra Obrimcaka
si z jeho ruk prevzali pamatny obrazok
a sladkd odmenu. Sucastou podujatia
bol aj kratky kultdrny program. Zakladna
Skola na Hrndiarskej ulici navrhla na oce-
nenie Ludomila Kotuliaka (za vyborné vy-

chovno-vzdeldvacie vysledky a 1. miesto
v obvodnom kole Pytagoriddy), Mariu
Smilidkovu (za vyborné vychovno-vzde-
lavacie vysledky a 1. miesto v obvodnom
kole spevackej sutaze Slavik Slovenska)
a Evu Durajkovd (za vyborné vychov-
no-vzdelavacie vysledky a Uspesnu
reprezentaciu Skoly v obvodnom kole
Biologickej olympiady). Za Zakladnu $ko-
lu na Mlynskej ulici boli oceneni Lukas
Prusak (za 1. miesto v okresnom kole
Biologickej olympiady), Kristian Jurecko
(za 1. miesto v okresnom kole a 2. miesto
v krajskom kole Dejepisnej olympiddy)
a Alex Rusnak (za 1. miesto v okres-
nom kole a 3. miesto v krajskom kole
Dejepisnej olympiady). Najuspesnejsimi
Ziakmi Zakladnej Skoly na Konstantinovej

ulici boli Barbora Bujdosova (za Uspesnu
reprezentaciu Skoly v predmetovych su-
taziach), Marko David Vateha (za Uspes-
nu reprezentaciu Skoly v predmetovych
sutaziach), Barbora Zakovitova (za
uspesnu reprezentaciu Skoly v plavec-
kych, matematickych a medzinarodnych
lyziarskych sutaziach) a Jozef Gonos (za
uspesnu reprezentaciu Skoly v Sporto-

] vych a matematic-
kych  sutaziach).
CZS sv. Petra
2% a Pavla navrhla na
ocenenieDominiku
Cengerovu (za
Uspesnu reprezen-
taciu 3koly v suta-
Zi Eurdépa v skole
a  reprezentaciu
Skoly v Dejepisnej
olympidde),
Janu  Cengerovu
(za 1. miesto
v okresnom kole
a4.miestovkrajskom kole Hviezdoslavov
Kubin) a Veroniku Vatehovu (za 1. miesto
v sutaZzi Betlehemy o¢ami deti, za
1. miesto v celoslovenskej vedomostnej
sutazi Vsetkovedko, za 1. miesto v kraj-
skom kole sutaze Dedi¢stvo otcov zacho-
vaj ndm Pane). Najuspesnejsimi Ziakmi
ZUS F. Veselého boli Martin Potoma (za
vzornu reprezentdciu Skoly a 1. miesto
na celoslovenskej sutazi v sélovom spe-
ve Petra Dvorského v KoSiciach), Sylvia
Kopcakova (za vzornu reprezentaciu
Skoly a 3. miesto na celoslovenskej su-
tazi v hre na drevenych dychovych na-
strojoch), Norbert Cabala (za vzornu
reprezentaciu Skoly a 2. miesto na kraj-
skej sutazi Hviezdoslavov Kubin v Starej
Lubovni) a Terézia Siroka (za 3. miesto

na celoslovenskom kole Detska mapa
sveta 2011). Sukromna zékladna ume-
leckd skola navrhla na ocenenia Sofiu
Klebanovi a Andreu Bzdilovi (obe za

v Sachu), Maro$ Rusinko (za vzornu
reprezentaciu  modeldrskeho  krazku)
a Andrej Majer (dvojndsobny majster
SR v boxe). Primator za 1. miesto v ce-

lostatnom finale skolskych majstrovstiev
Slovenska vo velkom futbale Ziakov za-
kladnych $kdl ocenil aj kolektiv Ziakov Z5
na Mlynskej ulici. -ada-

prispievanie k dobrému menu SZUS vo
vytvarnych sutaziach). Za ABC CVC boli
oceneni Eduard Pariko (zal. miesto

na majstrovstvach obvodu Stropkov

Otvorili zrekonstruovanu AMFORU

Uplynuly piatok otvorili po niekol-
kotyZdriovej rekonstrukcii vynovenu
cukraren Amfora. Asi tridsat pozvanych

hosti uvital v novych priestoroch Jaroslav
Prokopovi¢ s manzelkou a pribliZil kratku
histériu oblUbenej stropkovskej cukrar-
ne. Do prevadzky bola uvedena
v sedemdesiatych rokoch minu-
Iého storocia a tuto dobu pripo-
minala mnohym Stropkovéanom
!az do nedévno uskutotne-
nej rekonstrukcie. Bratia
Prokopovicovci sa jej majitefmi
stali v roku 1991, kedy ju ziskali
v malej privatizacii. V ramci re-
- novacie presli zmenami jej inte-

\% riér i exteriér, ako aj vnutorné

L. zariadenie a prlslusenstvo -np-

Dna 18. 6. 2011 nds vo veku 60 rokov navZdy opus-
tila nasa milovand manZelka, mamka, babka a svokra
Madria Presalovi¢ovd zo Stropkova. Dakujeme vsetkym
pribuznym a zndmym, ktori sa s riou prisli rozlucit na jej
i poslednej ceste za prejavy sustrasti a kvetinové dary.
;1\ i S ldskou spomina smutiaca rodina.

Smutoc¢éné oznamenie

Mdrne Ta nase oéi viade hladaju,

mdrne ndm po tvdri slzy stekaju.

Hoci si odisiel a niet Ta medzi nami,

v nasich srdciach budes stdle s nami.

Dria 24. 6. 2011 nds vo veku 35 rokov navZdy opustil
nds milovany manZel, otec, syn, brat a Svagor Jan Konar
z Breznice. Dakujeme vietkym pribuznym a zndmym,
ktori sa s nim prisli rozlucit na jeho poslednej ceste za
prejavy sustrasti a kvetinové dary.

ManZelka Zuzana a deti Zuzana, Tobiads, Timotej
a ostatnd rodina.

Smutocné oznamenie

Dria 26. 06. 2011 vo veku 86 rokov nds navZdy opus-
til nds milovany otec, dedko a pradedko Michal Dzurina
z Mirioviec. Dakujeme vietkym pribuznym a zndmym,
ktori ho prisli odprevadit na jeho poslednej ceste aj za
prejavy sustrasti a kvetinové dary.

S Idskou spominame, pokial Zit budeme...

Dcéry Emilia a Mdria s rodinami.

Spomienka

BoZe, bud’ milostivy jeho dusi.

Dria 29. 6. 2011 uplynul rok, ¢o nds navZdy opustil
nds milovany manZel, otec, dedko a pradedko Michal
Gajdos z Tisinca. Kto ste ho poznali, venujte mu tichu
spomienku a modlitbu. |

Smutiaca rodina.

Spomienka
Dnria 6. 7. uplynie 5 rokov od smrti nasho milované-
ho manZela, otca, dedka a brata Jozefa Maruscdka. Kto
ste ho poznali, venujte mu spolu s nami ticht spomienku
a modlitbu.
ManZelka Madria, synovia Jozef, lvo a dcéra
Mariana s rodinami.
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Byvaly alkoholik rozprava o svojej zavislosti a o ¢lenstve v Klube abstinentov
»,UZ jeden Stamperlik je Startovacia davka, ktora spusti recidivu.*

Klub anonymnych alkoholikov, resp. Klub abstinentov, zalozili v Bardejove
priblizne pred dvadsiatimi rokmi. Ludia, ktori prekonali, alebo stale preko-
navaju problém s pitim, sa tu stretdvaju, rozpravaju o svojich problémoch,
debatuju aj na odborné témy suvisiace s alkoholizmom a vyvijaju rézne
aktivity, ktoré tuto svojpomocnu skupinu este viac stmeluju. Vedia, Ze al-
koholizmus je celospoloéensky problém, ktory rozbija vztahy, rodiny a boj
s nim je beh na dlhé trate. Klub abstinentov ma v sticasnosti okolo 80 ¢lenov
z celého regidnu. Stretavaju sa vzdy prvy utorok v mesiaci, ale vzhladom na
to, ze mnohi pracuju mimo domova, na tychto sedeniach sa ich zide pribliz-
ne 30. Clenmi klubu su aj $tyria Stropkovéania a jeden z nich bol ochotny
porozpravat sa s nami o problémoch spojenych s diagnézou F10.

Pije sa na celom svete a Slovdci
nezaostdvaju. Tolerancia poZivania
alkoholickych ndpojov je vo vse-
obecnosti velmi vysokd. Aky je roz-
diel medzi beznym konzumentom
a alkoholikom?

Odborna literatura uvadza Styri
zakladné stupne - abstinent, konzu-
ment, pijan a alkoholik. T4 stupnica
je podla mna trochu na zasmiatie,
pretoZze vobec nevystihuje skutoc-
nost. Podla nej je abstinent ¢lovek,
ktory cely Zivot nevypije ani kvapku
alkoholu, konzument vypije v prie-
behu mesiaca jedno pivo, alebo dve
deci vina, alebo pol deci 40-stupno-
vého alkoholu. Pijan vypije tu istu
davku za tyzden, alkoholik este viac.
Ked'si predstavime, kol'ko alkoholu sa
u nés spotrebuje, mézeme povedat,
Ze podla tejto stupnice by bolo 90 %
obcanov oznacenych za alkoholikov.

Tak ako by si alkoholizmus cha-
rakterizoval ty?

Zavislost nesuvisi len s tym, kto
kolko vypije. Clovek zavisly na alko-
hole ma totiz prekonanu istu toleran-
ciu a ta je u kazdého ina. Ale o inten-
zivnom pijanstve mdzeme hovorit pri
15 poldeci, alebo 15 pivach, alebo 3
litroch vina denne. Dal$im znakom
tazkého alkoholizmu st ranné dusky,
to znamena, Ze ¢lovek nevie fungo-
vat bez toho, aby sa nenapil, lebo
organizmus uZ drogu potrebuje. To
su stavy, ktoré zavisli dobre poznaju.
Ale ako som povedal, zavislost je vel-
mi individualna zaleZitost.

Mdm tomu rozumiet tak, Ze
niekto méZe pit v podstate cely Zi-
vot, ale kedZe neprekrocil istu hra-
nicu, alkoholik sa z neho nemusi
stat?

Ano, niekto méze konzumovat
alkohol cely Zivot a alkoholikom ne-
bude. Lebo ma istu hranicu, za ktoru
nepdjde. A naopak, niekto sa sta-
ne alkoholikom za pomerne kratky
¢as, ani nevie, ako do toho spadne.
Malokto vie, Ze existuje anglosasky
(anglicky) a romansky typ zavislosti.
My mame anglosasky typ zavislos-
ti, ktory charakterizuje konzumacia
piva a tvrdého. Romansky typ zavis-
losti je bezny v Spanielsku, Taliansku
a ostatnych juznych krajinach. Tam
su ludia zavisli na vine, ktoré v pod-
state odmala piju k rariajkam, obedu,
k veceri. Paradoxne, hoci su na vine
zavisli, nikdy sa neopiju.

Maloktory clovek si vSak dokdze
priznat, Ze je alkoholikom...

My tu hovorime o zavislosti,
ktora so sebou prinasa socidlne d6-
sledky, devastuje vztahy, sposobuje
nepokoje v rodine, ovplyviiuje pra-
covnu kariéru, ¢lovek chradne psy-
chicky aj fyzicky.

Tvoju desatroénd abstinenciu
narusili dve recidivy, uZ styri roky si
uplne , cisty“. V com je pre teba clen-
stvo v Klube abstinentov prinosom?

Gro je podla mna psychicka pod-
pora. Clovek tam pride, rozoberie si
Zivot s ostatnymi, vidi, aké vselijaké
problémy pitie prindsa im. Pritom
musi mat stale na zreteli, Ze staci jed-
no posmyknutie a méze opat padnuat
na dno. Skoro kazdy jeden prelieeny
alkoholik sa pokusa pit kontrolovane.
LenZe u zavislého alkoholika kontro-
lované pitie neexistuje. Jednoducho
nema $ancu s alkoholom ani vyhrat,
ani remizovat, moze len prehrat.
Staci jeden stamperlik, ¢o je Starto-
vacia ddvka a dojde k recidive. Ked

Dakujeme Pdnu Bohu za poZehnanych 81 rokov Zivota,
ktorych sa 5. jula doZiva nasa drahd mamka, babka a prababka
Maria Gajdosovd z Tisinca. Za jej obetavost a ldsku, ktorou nds
zahtna, jej dakujeme a do dalsich rokov jej vyprosujeme hojnost
Bozich milosti a ochranu Panny Mdrie.

Zo srdca prajii syn Michal, dcéry Madria, _
Agidta a Zita s rodinami.

vylieceni alkoholici navstevuju taku-
to skupinu, musia sa svojej chorobe
venovat, mat sa na pozore. Velkou
vyhodou vylieCeného alkoholika je,
Ze pokial si alkoholom Uplne nezde-
vastoval zdravie, po vylieCeni méoze
it plnohodnotnym Zivotom bez
akychkolvek nasledkov. Aj psychika
sa da dat do poriadku. U ostatnych
chordb to tak vidy nie je. Z celospo-
locenského hladiska je viak alkoholik
uplne resocializovany az po Siestich
rokoch abstinencie. Az vtedy ho za-
¢ne spoloc¢nost vnimat ako spolahli-
vého a plnohodnotného ¢loveka.

Ako by si charakterizoval svojich
klubovych suputnikov?

Su to vSetko velmi dobri, inte-
ligentni [udia, len, bohuzial, velmi
nespolahlivi. Dalo by sa povedat, Ze
Casto trpia prave pre tu svoju dobro-
tu. Casto maju mindraky, st frustro-
vani, nezriedka nendvidia sami
seba. Treba povedat, Ze podobné
problémy prekondvaju aj gambleri,
shopoholici, ¢okoholici, ludia zavisli
od pocitacov atd. Kazda zavislost je
utrpenim, rozvracia rodiny, spdso-
buje tragédie, neraz vedie k samo-
vrazdam. TakZe by som to nezuZoval
vyluc¢ne na alkohol.

UZ si spominal, Ze zdkladom
fungovania vasho klubu je psychic-
kd podpora. Aké dalsSie aktivity,
okrem rozhovorov a poradenstva,
vyvijate?

Organizujeme vela zaujimavych
aktivit. Len za tento polrok sme mali
opekacku v Bardejove, boli sme na
svidnickom festivale, na Regetovke,
na splavovani Dunajca atd. Stihli sme
asi 10 spolocnych akcii.

V éom sa zmenil tvoj Zivot, odke-
dy abstinujes?

Treba si uvedomit, ze keby mala
byt abstinencia jedinym mojim Zzi-
votnym cielom, bolo by to nestastie.
Abstinenciu vnimam ako prostriedok
k dosiahnutiu vyssej kvality Zivota.
Clovek musi vediet aj abstinovat.
Keby som bez alkoholu trpel a citil
sa frustrovany, asi by som abstino-
vat nemohol. Ale mne abstinencia

¥

ko najlepsie, vela stastia, zdravia a pokoja.

Ste nasou mamickou, ktorii nadovsetko milujeme

a za Vase obety, modlitby a ldsku,

za vetko, Co pre nds robite, vriicne dakujeme.
LY P Vase tri dcéry a dvaja synovia s rodinami,

.- mnohaja i blahaja lita.

Blabozelanie

Nasej milovanej mamicke Helene Ka¢mdrovej z Vislavy,
ktord sa 8. jilla dozZiva poZehnanych 85. narodenin, prajeme vset-

ndsho Pdna, aby ste boli este dlho medzi nami na

neprinasa Ziadne problémy, strasti,
nemam pocit, Zeby som trpel. Akurat
ked’, ako sa hovori, dostanem slinu,
musim si uvedomit, Ze uZ sa mi stalo,
Ze som podlahol a nezvladol som to,
tak si jednoducho nedam.

Hoci sme tému priznakov alko-
holizmu nacali, zatial sme sa nedo-
pracovali k jednoznacnej odpovedi
na otdzku, ako clovek zisti, Ze uZ nie
je konzumentom, ale alkoholikom.
Zisti to vobec?

Ako som uz hovoril, je velmi taz-
ké definovat, kto je uz zavisly, lebo
kazdy pripad je individudlny. Kazdy
¢lovek ma urcity strop tolerancie na
alkohol. Niekto ho dosiahne po pia-
tich rokoch, niekto po patdesiatich,
niekto nikdy. S ¢lovekom, ktory do-
siahne pomyselny strop, uz alkohol
zametd, nevie si rozkazat, bez od-
bornej pomoci sa z toho nedostane.
Hadam najspolahlivejsim ukazovate-
fom su kvéli alkoholu narusené soci-
alne, pracovné a rodinné vztahy, kto-
ré alkoholik nevie riesit inak ako zase
len alkoholom. KedZe alkoholik nevie
fungovat bez toho, aby sa nenapil,
typickym priznakom zavislosti su uz
spominané ranné dusky. Dal$im uka-
zovatelom je tzv. alkoholcentrizmus.
Clovek pocas vykondvania akejkolvek,
Ci uz fyzickej alebo dusevnej ¢innosti,
mysli len na to, ako ¢im skor dokondit
pracu a ist sa napit. TeSi sa len na tu
vytuzenu chvilku s alkoholom. Toto
su hlavné priznaky zavislosti. Ale
ako som uz spominal, u kazdého je
to velmi Specifické. Problémom totiz
nie je samotné popijanie alkoholu,
problémom su nasledky, ktoré so se-
bou pitie prinasa. Tie znasa najblizsie
okolie, rodina, ale aj sam alkoholik,
ktory trpi fyzicky aj psychicky.

Pokial' by mal niekto zdujem
o clenstvo v Klube abstinentov, na
koho sa méZe obratit?

V redakcii Stropkovského Spektra
je k dispozicii telefonicky kontakt
priamo na mna. V klube radi privi-
tame kazdého, kto ma pocit, Ze mu
moZe nasa podporna skupina po-
moct. -ada-
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Prehriatie a Gpal mézu ohrozit Zivot vasho $tvornohého milaéika
MVDr. Glinska: ,Délezity je dostatoény prisun vody a ukryt pred priamym sinkom.

Letné horucavy mozZu negativne
vplyvat nielen na zdravie ludi, ale
aj na fyzicky stav ich Stvornohych
milacikov. Hrozi im riziko prehria-
tia a Gpalu. MVDr. Katarina Glinska
vysvetluje, ako sa tieto zdravotné
problémy u psov prejavuju a ako im
predchéddzat. ,Psy su na prehriatie
ovela ndchylnejsie ako ludia. Ich
telo je pokryté srstou a nemaju
potné zlazy. Telo ochladzuju najmd
odparovanim vody z dychacieho
apardtu prostrednictvom zrychle-
ného dychu a vyplazeného jazyka,
taktiez vyhladdvanim studeného

leZoviska. Prehriatie nastane v pri- |

pade, ked' prisun tepla prevysuje
schopnost psieho tela odvddzat ho.
Vysoké teploty vedu k dehydratdcii

a zahustovaniu krvi, éo extrémne |

zataZuje srdce a ostatné orgdny.

Ako prvé su postihované bunky |

pecene, obliciek, mozgu a crevné
bunky, pricom poskodenie mézie
nastat’ velmi rychlo.” Podla veteri-
narky je fyziologické rozmedzie te-
lesnej teploty u psa, v zavislosti od
velkosti plemena, priblizne 37,5 az
39,5°C. Pri telesnej teplote nad 41°C
hrozi poskodenie mozgu, zlyhanie
Zivotne dolezitych organov, dokon-
ca smrt. ,V pripade vysokej teploty
musime zviera okamiZite ochladit
a ndsledne dopravit k veterindro-
vi. Ochladzovanie viak nesmie byt
ndhle, napriklad psa nikdy celého
nehodime do studenej vody. Prilis
rychleochladenie, alebo ochladenie
pod teplotu niZsiu ako fyziologické
rozmedzie, méie totif spésobit
dalsie zdravotné komplikdcie ako
zdpal plic ci teplotny sSok. Pokial je
k dispozicii napriklad sprcha alebo
hadica, ochladzujeme telo zviera-
ta vlainou (nikdy nie studenou)
vodou, pokial' takyto zdroj vody
nemdme, zvieratko prenesieme na
chladné miesto a pomocou vlhkej
hubky ovilaZujeme slabiny, brucho,
krk, hlavu a chrbat, pripadne ho
celé zabalime do mokrého uterd-
ku. K dispozicii musi mat dostatok
vody na pitie. Tu poddvame castej-
Sie v mensich davkach, v pripade
nechutenstva riou zvlhéujeme pa-
pulku a jazyk. Psa ochladzujeme az
dovtedy, kym sa jeho telesnad tep-
lota nezniZi na 39 - 40°C.” Priznakov
prehriatia je viacero - prudké, zrych-
lené, hlboké a chrcivé dychanie, su-
chy jazyk a sliznica dasien, rozsirené
oCi, husté sliny, vyrazne cerveny
jazyk, nepokoj a neskor apatia, vra-
canie, prudkd hnacka, v krajnom
pripade kéma. K. Glinska apeluje
na majitelov psov, aby ich za Ziad-
nych okolnosti pocas letnych dni

nenechavali zavretych v zaparkova-
nom aute, v ktorom sa méZze teplota
za par minut vysplhat az na 70° C.
Mnoho Uhynov ma totiz na svedomi
prave takéto nezodpovedné kona-
nie. ,Pre psy, ktoré su cely deri von-
ku, musime zabezpecit dostatoéne

)
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chladné leZovisko (podlaha v pivni-
ci, vgardZia pod.) misku s chladnou
vodou, popripade bazénik. Starsim
dlhosrstym psom skrdtte srst na
dizku cca 3 cm, aby slizila ako izo-
ldcia a chranila pred sIinecnym Zia-
renim. Pri vysokych teplotdch psa
zbytoéne nezatazujte. Nebezpeénd
je najméd vychddzka na bicykli
a dlhé pesie vychdadzky bez prijmu
vody pri vysokych dennych teplo-
tdch. Na prechddzku radsej zvolte

ranné alebo vecerné hodiny,” radi
a vymenovava, ktoré psy su na
prehriatie obzvlast nachylné a pri
teplote nad 24°C je na mieste oboz-
retnost. Ide o plemenda s kratkou
papulou (mops, boxer, pekinéz, bul-
dogy, buldocky), plemena s tmavou
alebo dlhou srstou (doberman, ne-
mecky $pic Cierny, rotvajler, bernsky
salasnicky pes), psy s respiracnymi
ochoreniami, choré a starsie psy,
ale aj steniatka do 6 mesiacov, psy
s horuckou, dalej tie, ktoré uZivaju
niektoré druhy liekov (napriklad di-
uretikd), psy s kardiovaskularnymi
ochoreniami, obezitou, psy s na-
hubkom alebo s nezabezpecenym
prisunom vody, ale aj také, ktoré

. boli prehriate uz v minulosti, pre-

toZe u nich hrozi recidiva. Podobne

| ako ¢lovek, aj pes moze dostat Upal.

»Ak pbsobi sinecné Ziarenie priamo
na lebku psa, déjde k prekrveniu
mozgu a prehriatiu centrdlneho
nervového systému s ndslednymi
klinickymi priznakmi. MéZe k tomu
déjst napriklad na vystavdch, kde
su psy predvddzané dlhsiu dobu na
priamom sinku, ale aj vtedy, ked’
je pes umiestneny v nevhodnych
podmienkach, kde nemd moznost
ukryt sa pred sinkom na tienistom
mieste, alebo v pripade vysokého
pracovného zataZenia priamo na
sinku. Upal byva viésinou spojeny

s prehriatim a komplikdcie sa mézu
prejavit v obdobi od jedného do
piatich dni,” hovori veterinarka
a zdéraziiuje délezitost spravneho
pitného rezimu. ,,Sledovanie prijmu
vody méie zlepsit zdravie vdsho
psa, predist chorobdm a zabezpe-
éit spravnu hydratdciu. Niektoré
psy piju, kolko maju, iné prilis vela
alebo prilis mdlo. Prilis mdlo vody
mézZe viest k dehydratdcii psa,
mocovym kameriom, zlyhaniu or-
gdnov, dokonca k smrti. Naopak,
nou ide o priznak nejakej choroby
(pyometre, diabetes insipidus).
Existuje jednoduchd kontrola hyd-
ratdcie - vytvorenie koznej riasy na
chrbte alebo krku. Sprdvne hydra-
tovand pokozka riasu ihned’ vyrov-
nd, ak vsak riasa pretrvdva dilhsiu
dobu, ide o priznak dehydratdcie.
Minimadlny prijem vody v zdvislosti
od velkosti plemena je 40-60 ml/
kg/deri, v pripade vysokych tep-
16t a zdtaZe sa potreba zvysuje.
Prijem vody ovplyviiuje aj jedlo,
vek a niektoré lieky.”

Pocas leta najviac trpia psy uvia-
zané na retaziach alebo zatvorené
v kotercoch. Nemaju totiz Ziadnu
moznost chréanit sa pred prudkym
slnkom a uchylit sa na miesto, kde
by sa mohli schladit.

-ada-

Zlodej sa dokaze dostat do domu cez
kazdy otvor vacési ako jeho hlava

Dovolenkova sezéna, kedy fudia
Castejsie a na dlhsiu dobu opustaju
svoje pribytky, je rajom pre byto-
vych zlodejov. Aby sme predisli ne-
prijemnému prekvapeniu v podobe
vykradnutého domu c¢i bytu po na-
vrate z dovolenky, je na mieste dodr-
Ziavat urcité zasady. Pred odchodom
na dovolenku je dolezité starostlivo
pozamykat nielen dvere a oknd, ale
aj podkrovie, stresné ¢i pivnicné
oknd. Zlodej je totiz schopny dostat
sa dovnutra kazdym otvorom vacsim
ako ludskd hlava. Dvere by mali byt
zabezpecené kvalitnym bezpecnost-
nym zamkom v kombindcii s dalsi-
mi zabezpecovacimi prostriedkami
(bezpecnostné zavory, retiazky), vy-
plne dveri je dobré zabezpecit proti
roztiahnutiu poistky dverovych zave-
sov. Obyvatelia prizemnych bytov by
si mali nainstalovat okrasné mreze
a bezpecnostné fdlie na okna. Je roz-
Sirenym zvykom nechavat klice od
bytu na tzv. dohovorenych miestach
- pod rohozkou, v kvetinaci, na von-
kajSej parapete a pod. Toto su prvé
miesta, kde zlodeji hladaju a nie je

vylicené, Ze vas pozoruju uz dlhsi
¢as. Ak v obdobi nepritomnosti zveri-
te niekomu kltuce od svojho bytu, do6-
kladne zvazte, Ci ide o déveryhodnu
a spolahlivii osobu. Nie je rozumné
uchovévat doma vacsie finanéné ob-
nosy, bezpecnejsie je mat ich ulozené
v banke na vkladnej knizke s heslom.
Heslo, v pripade, Ze si ho zapiSete,
nikdy nevkladajte do vkladnej kniz-
ky. Cennosti, Sperky, obrazy, cenné
zbierky a pod. si pocas dlhodobejsej
nepritomnosti moZete taktiez uscho-
vat v prenajatom trezore banky.
Doklady od drahého priemyselného
a spotrebného tovaru si odkladajte.
Vyznacené vyrobné cislo na doklade
umozni policii patrat po odcudze-
nom majetku, pachatelovi, vec iden-
tifikovat a vratit vam ju spat. Podas
dlhodobejsej nepritomnosti pozZia-
dajte pribuznych, alebo inych déve-
ryhodnych fudi, aby vdm pravidelne
vyberali postovu schranku a obcas
skontrolovali, ¢i je byt neporuseny.
Nezatahujte oknd bytu roletami -
tym ddvate na vedomie, Ze nie ste
doma. Mat dobré vztahy so susedmi

je jednym z najlepsich spésobov, ako
zabezpedit svoj byt ¢i dom. Pre dob-
rych susedov by totiz nemalo byt
problémom obdas skontrolovat, &i je
u vas vsetko v poriadku, resp. v§imat
si pohyb podozrivych oséb. Dolezité
je dbat aj na dobru viditelnost vstu-
pu do domu. Zlodej vZdy uprednost-
nuje pristup maskovany krikmi ci
stromami. Samozrejmostou by malo
byt poistenie domu ¢i bytu, ktoré
aspon Ciastocne zmierni Skody napa-
chané pripadnou kradezou. Na zaver
dolezita rada. Ak ste doma, vyuzivaj-
te osvedcené ,kukatko”. Pohlad don
vam umozni identifikovat osobu pred
dverami a dédva ¢as na premyslenie,
¢i jej otvorit. V Ziadnom pripade ne-
otvarajte dvere a nepustajte do bytu
osoby, ktoré nepoznate. Predidete
tak mnohym neprijemnym a casto
aj nebezpecnym situaciam. Naucte
tejto zasade aj svoje deti a starych
rodicov. Najma déchodcovia su totiz
Castymi obetami faloSnych kontrolé-
rov Ci zastupcov roznych fiktivnych
spoloc¢nosti.

-ada-
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Uzasna sobota - Avon pochod proti rakovine prsnika

Dna 18. juna 2011 som spolu
s dcérou mala moznost zucastnit
sa na 3. ro¢niku Avon pochodu pro-
ti rakovine prsnika. Bol to krasny
pocit zucastnit sa niecoho, kde sa
dd prispiet len svojou pritomnos-
tfou a zaregistrovanim, oble¢enim
ruzového tricka s napisom ,IDEM“
a dobrou naladou pocas celého po-

vlastne tane¢ny pochod.

Pochodu sa zucastnili aj zna-
me tvare ako Alena Heribanova,
Bruno Ciberej, Ada Strakova, Hana
Rapantova, Henrieta Mickovicova,
Karin Habsudova, Beata Dubasova,
Dara Rolins, Jana Kirschner, Zlatica
Puskarova, Petra PolniSova a Martin
,,Pyco” Rausch. Pochodu sa zucast-

rada, Ze sa Bedta vbbec nezmenila,
Ze vidy je super nenamyslend baba.

Cely program moderovali Alena
Heribanova a Bruno Ciberej. V ramci
sprievodného programu na pddiu
vystupili Robo Opatovsky, Beata

Dubasova, Jana Kirschner, skupina
Hex a dalsi. Krasne slovd na pddiu
vypovedali aj Eva Siracka, prezi-

mesta SR Bratislavy doc. RNDr.
Milana Ftacénika, CSc.

Som velmi rada, Ze som stretla
tolko celebrit, a hlavne,ze som ich
zazila ako [udi obycajnych, ktori
sa radi s nami sfotili, porozprévali,
spytali sa, odkial sme pricestovali.
Jednoducho super [udia.

Nie som sice ¢lenkou Avon, ale

chodu, k nie¢omu ako je Liga proti
rakovine.

Do tretieho slovenského Avon
pochodu proti rakovine prsnika
sa zapojilo viac ako Styritisic fudi.
Obliekli si tricko s napisom ,IDEM*
a zahalili Bratislavu do ruzovej farby.
Cely pochod zprijemnovali ,ruzové”
mazoretky a bubenicky orchester
Campana Batucada, ktori cely cas
bubnovali do pochodu, az to bol

nili mladi, stari, deti, celé rodiny.
Pre Bratislavéanov je mozZno
bezné stretnut zndme tvére z obra-
zovky, ale pre nas to nie su beiné
stretnutia. Bol UZasny pocit. A pre
mna hlavne aj to, Ze som sa mohla
porozpravat s Bedtkou Dubasovou,
spoluziatkou zo ZS, pospominali
sme na Skolské ¢asy, porozpravali sa
o detoch, o tom ako sa mame. Aj ked'
¢asu sme mali malo,aj tak som velmi

dentka Ligy proti rakovine, Andrea
Macdkova zo spolocnosti Avon
Cosmetics a dalsi. Neda sa opisat,
aké krasne to bolo, ked'vsetci vypus-
tili ruzovy balén do vzduchu, ako po-
zdrav tym, ktori su uz v ,,nebic¢ku” a
zaroven upozornenie pre ostatnych,
aby nezabudli ist na preventivnu

prehliadku.
Avon pochod sa konal pod
zastitou primatora hlavného

ich vyrobky mém velmi rada. A som
velmi rada, Ze organizuju taku akciu
ako je Avon pochod proti rakovine
prsnika. Bola som na Avon pochod
aj minuly rok v KoSiciach,a tesi ma,
Ze som sa aj tohto roku mohla zu-
¢astnit Avon pochodu. A to vdaka
bardejovskym ,avonackam®, ktori

organizovali toto stretnutie .

TeSim sa na dalsi ro¢nik.
Lubica Gonosova

V drioch 13. 6. aZ 20. 6. 2011 sa
skupina Ziakov spolu so svojimi uci-
telmi stretla s priatelmi z Turecka
a Rumunska v rumunskom mestec-
ku Salva v regidne Bistrita. Toto
stretnutie bolo zaverom dvoj-
rocného projektu ,We chose
friendship” (Vybrali sme si pria-
telov). Ciefom projektu bolo
okrem iného aj ziskanie a rozsi-
renie priatelstva medzi narodmi
s vyuzitim komunikacného jazy-
ka anglického.

Stretnutie v nas zanechalo
krasne spomienky. Pocas tychto
narocnych dni sme mali moz-
nost spoznat nielen rumunské
tradicie a kultdru ale aj rozma-
nitost prirody. Navstivili sme
partnerskd Skolu s velmi pri-
jemnym privitanim, taktiez sme
sa zUcastnili trojhodinového
kultdrneho podujatia, ktoré pre nas
pripravili ucitelky so svojimi Ziakmi
a to aj z inych 3kdl. Dalsi defi sme
zacali vzajomnou spolupracou vo

Navsteva v

,workshopoch” na tému eurdpske-
ho priatelstva. ZvySok dria sme si
spestrili prehliadkou krasnej prirody
v Narodnom parku — Rodna. Medzi

dalsie body nasho programu pocas
celého tyZdna patrila aj prehliadka
susedného mesta Bistrita, navste-
va jedného z Draculovych zamkov

Rumunsku

— Peles Castle a aj domu, v ktorom
Zil so svojou rodinou.

Zaujimavé bolo aj prijatie u ru-
munského primatora dediny Salva,

primatora mesta Bistrita, veduceho
odboru skolstva a managera pre
medzinarodnu spolupracu prostred-
nictvom projektov.

Rumunski priatelia nas prekva-

pili svojou pohostinnostou a prive-
tivostou. Nasi priatelia z Rumunska
dodrzali svoj slub z ich navstevy
na Slovensku v novembri 2010
a zbierku babik v stropkovskom
muzeu doplnili dvomi babikami
v rumunskom tradi¢nom ob-
: leceni, za ¢o im patri nase vel-
ké podakovanie. Tieto babiky
budud odovzdané v najblizsich
drioch zastupcom stropkovskeé-
| ho muzea.
Cestu spat sme si sprijem-
| nili prehliadkou hlavného mes-
ta Madarska — Budapest, ktora
nas vSetkych prekvapila svojou
historickou rozmanitostou.

Projekt  priniesol  vela
skudsenosti nielen zo strany
Ziakov ale aj ucitelov, rozsi-
ril  kultirne poznatky, jazy-
kové znalosti v komunika¢nom

jazyku anglickom a vytvoril pria-

telstva, ktoré verime budu nada-
lej pretrvavat.  Viera Dovi¢akova
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Kostol sv. Stefana Krala pri N. Keléi je spristupneny turistom

Obcianske zdruzenie Stephanus
v spolupraci s Obecnym uUradom
v Novej Kelci spristupni pocas let-
nej sezény kostol sv. Stefana Krala
nachadzajuci sa nedaleko obce.
Baroko-rokokova stavba z roku 1780
je jednou z mala zachovanych histo-
rickych pamiatok viazucich sa k p6-
vodnej architekture v oblasti vodne;j
nadrze Domasa, ktorej vystavba si
v Sestdesiatych rokoch minulého
storocCia vyZiadala zanik piatich obci.
V roku 1993 vsak v N. Kelci posta-
vili novy svatostdnok a poOvodny
kostol prestal slizit svojmu ucelu.
S iniciativou spristupnit ho prislo
0OZ Stephanus. Jeho predseda Lukas
Bicej pred dvoma rokmi posobil sdm
ako sprievodca, no po skonéeni Stu-
dia mu pracovné povinnosti nedovo-
lili v tejto aktivite pokracovat. ,Hoci
to bola kvéli pocasiu slabsia turis-
tickd sezona a kostol som otvdral
na dve hodiny denne, navstivilo ho
viac ako 400 turistov. Preto som sa

myslienky na jeho otvorenie pre ve-
rejnost vzdat nechcel a som rdd, Ze
sa ndm aj s pomocou pani starostky
M. Telepunovej podarilo zabezpeéit
sprievodcu, ktory bude
turistom a veriacim k dis-
pozicii. Po¢as pracovného
tyZdria bude kostol otvore-
ny od 13.00 do 15.00 hod.
a v priebehu vikendov
o hodinu dlhsie do 16.00
hod. Okrem toho v naj-
blizsich drioch pribudne
pre zahranicnych turistov
audiosprievodca v pol-
stine a anglictine, ktory
bude informovat o histo-
rii kostola, obce a vodnej
nadrZze Domasa,” uviedol
predseda OZ Stephanus

Lukas Bicej.
Kostol sv. Stefana
Krala  nechal postavit bardn

Wolfgang Vecsey a jeho stavite-
flom bol Gaspar Urlespacher, ktory

Letny florbalovy turnaj na ZS Hrnéiarska

Pocas troch mesiacov prebie-
hali v nasej Skole tréningové stret-
nutia $kdlkarov z MS A. Hlinku a M3
Matice slovenskej. Mali predskoldci
sa ucili zakladnym pravidlam mo-
derného Sportu — florbalu. To ¢o sa
naucili, chceli ukazat aj rodicom.

Dra 15. juna 2011 usporiadala
ZS Hrnéiarska Letny florbalovy tur-
naj pre MS, v ktorom si po prvykrat
zmerali predskoldci svoje Sporto-
vé sily a nadobudnuté skusenosti.
Tohto podujatia sa zUcastnilo 26
deti z MS Matice slovenskej a 13
deti z MS A. Hlinku.

Aredl 78 ui pred 16. hodinou
bol plny rodi¢ov predskolakoy,
mladsich surodencov, ale aj sta-
rych rodic¢ov, ktori prisli svojich
malych $portovcov povzbudit. Deti
boli rozdelené do Styroch druz-
stiev: Konvalinky [, Konvalinky II,
Zvonceky, Pomarance.

U malych Sportovcov sa prejavil
bojovy duch a pocas Styroch zapasov
padlo vela peknych gélov. Zapasy
mali dobru uroven a kvalitu. O jed-
notlivé druzstva sa pocas zapasov,
aj pocas prestavok starali nasi peda-
gbégovia. Rodic¢ia si mohli v pohode

vychutnat hru svojich deti, alebo si
prezriet areal Skoly. Medzi vsetkymi
zucéastnenymi vladla veselad Sporto-
va atmosféra. V ¢ase medzi zapasmi
bolo pre deti a rodicov pripravené
obcCerstvenie. A ako sa nasi mali
florbalisti umiestnili? 1. miesto —
Pomarance. 2. miesto — Konvalinky
I, 3. miesto — Konvalinky II, 4. miesto
— 2Zvonceky, ale v podstate zvitazili
vSetci. Na pamiatku si za svoj vykon
kazdy z nich odniesol medailu a dip-
lom, ktory mu bude pripominat ten-
to jeho velky den. TeSime sa, zZe deti
z MS tento netradiény $port oslovil
a dufame, Ze zacata spolupraca sa
bude aj nadalej rozvijat.

To, ¢o sa naudi dieta ako skélkar,
moze dalej rozvijat ako Ziak naSej
Skoly. V ramci navySeného poctu
hodin TV (3 hod. ) maju Ziaci moz-
nost zdokonalovat sa nielen vo flor-
bale, ale aj v dalSich netradi¢nych
Sportoch ako je bedminton a tenis.

V zévere chceme podakovat
rodicom, Ze si nasli ¢as v poobed-
rajsich hodinach a prisli podporit
svojich malych Sportovcov.

ZS$ Hrnéiarska
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k Predpredaj vstupeniek hodinu pred zaciatkom predstavenia v pokladnici kina.

e Hino Dukla

ZDROJOVY KOD
A 08. 07. 2011 o 20.00 hod.
) 09. 07. 2011 0 20.00 hod. LAV
Vstupné: 2,-€ MP 12 USA 110 min.

VSETKY PREDSTAVENIA SA USKl:ITOCNIA
V KINOSALE DOMU KULTURY

viedol aj prestavbu grécko-katolic-
keho katedrdlneho chramu sv. Jana
Krstitela v PresSove. Postaveny je
v baroko-rokokovom style s prvkami

klasicizmu. Liturgickd suprava je pre
zmenu dielom znameho levoc¢ského
zlatnika Jana Szilassyho znameho aj
z prac v Dome sv. Alzbety v KoSiciach.
,Nakolko sa kostol nachddza zhruba
kilometer a pol od obce, bohosluzby
sa v iom uzZ nekonaju, ¢im postupne
chatra. Mdame obavu, Ze ak sa do
neho nevrdti Zivot, jeho osud bude
specateny,” zdoraznil L. Bicej.

V kostole sa nachadzaju povod-
né dubové oltdre a lavice s erbmi

rodu Vecseyvcov. Clenovia OZ ne-
ddvno objavili v priestoroch kostol-
nej veze rokokovu svatenicku, ktoru
chcd zreStaurovat. Hoci sa interiér
nachadza v zachovalom

' stave, umiestnenie stavby

_ 4 2w pod droviiou vodnej nadr-
5~.-_-_:'§"_"_._ | Ze spbsobuje podmacanie
“250 marov. Na odstranenie

" tohto stavu boli v minulosti
M_‘ﬁ'_';',m do murov navitané vetra-
- = cie 3achty, &m této stav-
" ba aspon ako tak dycha.
Historickd a hlavne archi-
tektonickd hodnotu stavbe
dodava i jej vzacne rieSena
architektira s dvoma ve-
Zami. ,KedZe na sakrdlne
ucely, predpokladam, ten-
to kostol uZ sluzit nebude,
nasim planom je premenit
ho na akési kulturne cen-
trum a postupne ho tak este viac do-
stat do povedomia turistov. V prie-
behu sezény by sme radi pripravili
sv. oms$u v latinskom jazyku a tieZ
hladdame vhodny termin pre koncert
Zboru sv. Cecilie pri Déme sv. Alzbety
v Kosiciach. V budiucnosti mdame
v pldne zriadit v priestoroch kostola
muzeum venované historii vodnej
nddrZe, i vystavu obrazov, ale viet-
ko bude zdvisiet od nasich finané-

-im-

nych moZnosti,” dodal L. Bicej.

Uverova Zatva pokracuje
Byvat podla svojich predstadv vyZaduje nielen odvahu
zmenit zauZivany stav, ale zvycajne aj ,,peknych par eur” na
naplnenie svojich snov. Tym, ktorym ku krajsSiemu byvaniu 1
chybaju financné prostriedky, vychadza v Ustrety Prva staveb- "
na sporitelfia, a.s. Na zaklade poZiadavky svojich klientov pre- e ‘
- |

dizila moznost vyuzit mimoriadne vyhodnt Gverovid ponuku
— uvery na byvanie uz od 1,69 % ro¢ne. O podrobnostiach !
hovorime s Ing. Slavomirou Bazylakovou z Prvej stavebnej sporitelne, a.s.

Uvery s trokovou sadzbou od 1,69 % uz boli v ponuke Prvej stavebnej
sporitelne. Preco akcia pokracuje?

Obyvatelia Slovenska pristupuju velmi zodpovedne k svojim zavazkom.
Zvazuju, aky velky Gver si mdzu dovolit, ako ho zabezpedit — a to nie su jedno-
duché rozhodnutia. Aj preto az koncom mdja, vtedy koncilo prvé kolo Gverovej
ponuky, prichadzalo stéle viac klientov s poZiadavkou uzatvorit Gverové zmluvy
a? v juni. TakZe sme sa rozhodli predi%it ponuku a? do konca jula.

Kto méie vyuiit tieto Gvery?

KaZdy, kto chce lepsie byvat. To znamend, Ze aj stavebni sporitelia, ktori uz
urcity Cas sporia, ale aj ti, ktori zatial nie su nasimi klientmi. Ak ale uzatvoria
zmluvu o stavebnom sporeni a za¢nu sporit, mézu prakticky okamZite poziadat
o tento druh Uveru a Urokovou sadzbou uzZ od 1,69 % roc¢ne. Zvyhodnena uro-
kova sadzba bude platit poéas prvych 12 mesiacov spldcania, potom sa zmeni
na trokovt sadzbu platnt v ¢ase podania Ziadosti o medzitver. Uvery na byva-
nie s Urokovou sadzbou uzZ od 1,69 % ro¢ne predstavuju zniZzenie doteraz plat-
nej urokovej sadzby aZ o 4 %. A to je dokaz, Ze potrebné financné prostriedky
na byvanie mdZete ziskat rychlo a navy3e aj za rozumnu cenu.

Ako sa dostanu nasi Citatelia k atraktivnym tverom od 1,69 %?

O tento zaujimavo Groéeny Uver je treba poZziadat v ktorejkolvek kancelarii
obchodnych zéstupcov Prvej stavebnej sporitelne, a. s. Ponuka sice plati az do
konca jula, ale ¢im skor poZiadate o Uver, tym skér moZete zadat s realizaciou
vlastnych planov.

Podrobné informdcie ziskate na adresach:

d

Stropkov:  Hlavna 7 (budova Agrostavu), 718 15 95, 6
Svidnik: Centralna 274 (Hotel Rubin), 7522 976, 7525 321

Centralna 812/13 (budova SLSP), 7523 971
Giraltovce: Duklianska 64, tel.¢.: 0915 740 313
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Rubrika pripravena v spolupraci
s knihkupectvom HVIEZDOSLAV

Eva Urbanikova
VZTAHOVA NiZ
Dva vecery a
bolo po knihe. Aj
ked som tusila,
ako sa to skon-
¢i, chcela som
verit, Ze takyto
chlap sa neopus-
ta. V niektorych
pasazach som sa nasla a vravela
som si: ,Kedy som ja toto Evite
povedala?” Zrejme takyto pocit
budete mat viaceré, najdete sa
tam, urcite. Niektoré z nas by sa
rozhodli inak ako hlavnd hrdin-
ka. Bola sebeckd? Tazko sudit.
Myslim, Zze ak chceme, aby ludia
okolo nds boli $tastni, mali by sme
byt predovsetkym $tastné my. Sny
sa maju plnit, a ten jej sa zacal
naplifiat. | ked (ako to u? v Zivote
chodi), vietko ma svoje za a proti.
Tato kniha by mohla mat pokracdo-
vanie, chcela by som vediet, ako
to p6jde dalej. Ale skisme si ho
kazdd dotvorit podla vlastnych
predstav o Zivote. Majte svoje sny,
nech s vam plnia a robia vas a va-
Sich blizkych $tastnymi. (Martina
Simkovic¢ovd, moderatorka).

500
ZAUJIMAVOSTI,
KTORE BY STE
MALI VEDIET O
ZVIERATKACH

500 zaujima-
vosti, ktoré by
ste mali vediet
o zvieratkach, otvara dvere do
Uzasného zvieracieho kralovstva.
V knihe sa stretnete s pravekymi
dinosaurmi, mierumilovnymi ob-
rovskymi bylinoZzravcami, ktoré
Zili na nasej planéte pred milionmi
rokov. Rovnako vsak v nej najdete
aj hrézostrasnych predatorov tej
davnej doby, akymi boli tyrano-
sauri. Na strankach tejto knihy
vstupite aj do ocarujucej réznoro-
dosti zvieracieho sveta dnesnych
dni. Preniknete do drobného, ale
i krvilatného sveta hmyzu, pavu-
kov a parazitov. Zaujme vas dra-
maticky a farebny svet cicavcoy,
¢i vtakov. Obdivovat budete uzav-
rety tajomny svet plazov a obojzi-
velnych zvierat.

KNIZNY RA]

od 1. jala do 31. jula.
Vel'ké zlI'avy knih uzZ od 2 eur,
Zenské romany, detské knihy

ainé.
Pri nakupe knih nad 10 eur
ziskavate darcek - knihu za
0,10 eura.

90 VAGE R

Podujatia

F \\ 1.-31.7. Letny internet (od

/ 9.00-16.00 hod.) — V¢, 1.-31.7.
:Am = - Premietanie rozpravok a filmov (od
— = #%9.00-16.00 hod.) - CVC, 1.-31.7.

Cantnam volndho Sosuw Stropd

Letna tenisové skola - utorok, pia-
tok (14.00- 16.00 hod.) - tenisové kurty, 3.- 7. 7. Detsky letny tabor
- ,Rodina” - Domasa - Valkov

Vystavy

1.-31.7. Veselé farbicky, téma - ,Macka” — CVC, 1.-31.7. Médny

navrhar, téma — ,,Naramok” — CVC, 1.-31.7. Vesmir oéami deti — CVC
Papierové Siltovky

Deti z rémskeho komunitného centra v spolupraci s ABC Centrom
volného €asu sa v ramci vytvarného kruzku naudili ako vlastnoruéne
zhotovit papierovu Sil- .
tovku. BliZia sa hortce
letné dni a deti sa po-
tesili, Ze svoje vytvory |
predstavia nielen na
nastenke, ale aj vonku
pri hre s kamaratmi.
Zhotovené  Siltovky
deti vymalovali podla
svojich predstav a tak
hyrili pestrymi farba-

mi. Kreslenim a malovanim deti buduju svoj svet, objavuji nové po-
znatky a udia sa vyjadrovat svoje myslienky. Kresba je pre deti hrou,
ale aj pracou, a preto je potrebné poniknut im moznost, priestor a ¢as
pre tvorenie.

Navsteva ZS s MS Lomné v ABC CVC

V utorok dria 28. 6. 2011 nase Skolské zariadenie navstivili deti
1. - 3. roénika zo Z5 Lomné s pani ucitelkou Mgr. BoZenou Vasutovou.
Deti najprv dostali vykresy, farbicky a kreslili rozne zvieratka, lesy, kve-
ty, liky, snaZili sa zobrazit cely svet okolitej prirody. Kazdy sa snaZil za-
ujat svojou kresbou, mat tu najkrajsiu a dostat odmenu. Nam sa ale
velmi pacili vSetky. Ked' dokreslili, pozreli si peknu rozpravku v nasom
rozpravkovom kine. Potom si prezreli zvieratkd v ZOO a posantili sa
v detskom parku na hojdackéch, kolotoci, preliezkach, Smykackach atd".
Pri odchode ich Usmevy prezrédzali, Ze u nas im bolo velmi prijemne.
Prajeme im pekné prazdniny.

ROMA CUP - futbalovy turnaj

ABC Centrum volného ¢asu a Romske komunitné centrum
v Stropkove usporiadali dria 29. 6. 2011 v popoludiiajsich hodinach fut-
balovy turnaj pre rémskych €lenov futbalovych krizkov. Tento turnaj

bol vlastne vyvrcholenim ich celoro¢nej krizkovej ¢innosti. Podujatie sa
uskutocnilo v prijemnom prostredi mestského ihriska s umelou travou.
Chlapci sutazili v troch kategdriach: mladsi chlapci A, mladsi chlapci B,
starsi chlapci. Dievcata vytvorili 3 druzstva. Veducimi krizkovej ¢innosti
boli Jozef Gorol' s dobrovolnou pomocou Emila Sivika a Mgr. Daniel
Hubaé. Rozhodoval pedagogicky pracovnik z ABC CVC Mgr. Viliam
Mihok . P4t¢lenné druzstva zépolili pod ndzvami: mladsi chlapci sk. A —
FC Komando, Leopardi, Tigry, mladsi chlapci sk. B - Chlapci Pavlikovci,
Milenka, Cierni vici, star$i chlapci - Jamajka, Zajace, Medy a dievéata
- Divoké kocky, Burinky a Dracice. | ked pocasie nebolo velmi dobré,
herna atmosféra bola vyborna. Najlepsie druzstva sme odmenili medai-
lami. Pre vSetkych zucastnenych sme pripravili bagety a obcerstvenie.

Podakovanie patri MSK — panovi Eduardovi Hricovi za poskytnutie
multifunkéného ihriska.

Vyhodnotenie futba-
lového turnaja:

Mladsi chlapci A: 1.
miesto: FC Komando, 2.
miesto: Leopardi, 3. miesto:
Tigry

Mladsi chlapci B: 1.
miesto: Chlapci Pavlikovci,

X - miesto: Milenka,

a1 3. miesto: Cierni vici
E-—:ﬁ Starsi chlap-
ci: 1. miesto: Jamajka,

2. miesto: Zajace, 3. miesto: Medy
Dievcata: 1. miesto: Divoké kocky, 2. miesto: Burinky, 3. miesto:

>> Letné prazdniny
1.7.-31.8.201

Milé dieviatd a chlapi !
Pre vietkych, kiorl si ched spesirii’ etné prizdminy sme pripravil
cely rad maujimavych podujatic
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Skolsky vylet

Dnia 15. juna 2011 sa Ziaci Il. stup-
fia a 1. roénika Z§ s MS Havaj ztéast-
nili Skolského vyletu na trase Havaj
- Pieniny.

Cesta do Pienin ubehla vel-
mi rychlo. Prvl zastavku sme mali
v Cervenom klastore, mizeu mnichov
kartuzidnov. Tam nds sprievodkyna
previedla klastorom, kde nam rozpra-
vala pribehy o Zivote mnichov, hlavne
o Cypridnovi a ukazala ndm aj slnec-
né hodiny na nadvori. V Cervenom
Klastore sme sa presli aj naucnym
chodnikom pozdi? rieky Dunajec. Tu
sme mohli obdivovat krasu prirody

a pozdravit pitnikov. Druhd zastavka
nasho vyletu bol stredoveky vojensky
tabor v Starej Lubovni, ktory sa nacha-
dza pod hradom. Tam uz bola vacsia
sranda. Sprievodca ndm ukazal stre-
doveké zbrane a predviedol s nimi ako
kedysi fungovali. Bol tam aj sokoliar,
ktory nam porozpraval vsetko o dra-
vych vtakoch, jeho kamarat sokol mu
robil doprovod.

Cesta domov trvala o cosi dih-
Sie, pretoze sme boli unaveni.
Z vyletu som si priniesla pekné za-
Zitky a stredoveké [ubovnianske
mince.

Jenifer Jamborova, 6. roc¢nik

4.jil 2011

S zelrcccess N

Netradic¢na triednicka hodina

Pod slovnym spojenim ,tried-
nickd hodina” si kazdy Student
predstavi nudnych a ni¢im zaujima-
vych 45minut stravenych v triede.
My, Studenti 2.B triedy na gymna-
ziu, sme si tuto hodinu vysvetlili po
svojom. Opustili sme Skolské lavice
a vybrali sme sa do galérie Frantiska
Veselého. Prezreli sme si jeho tvor-
bu, ale to nebol pravy dévod, preco
sme toto zaujimavé miesto navstivi-
li. Hlavnym dévodom bolo to, Ze nds
nasa pani triedna ucitelka Mgr. Jana
Kasardova pozvala na vystavu, na
ktorej mal velku zasluhu aj jej syn.

Na tejto vystave sme mohli vidiet
mnozstvo zbrani a vystroje vojakov,
ktori bojovali v dvoch svetovych voj-
nach. Velmi nas zaujalo, ako méze
mat mlady élovek nastudovanych
tolko informacii o kazdom vystave-
nom kusku, ale neskér sme pocho-
pili, Ze ak niekto venuje svojmu ko-
ni¢ku vela ¢asu, stane sa suéastou
jeho Zivota. Tymto by sme sa chceli
podakovat nalej triednej Janke za
skvely napad a pozvanie a taktiezZ aj
organizdtorom vystavy za to, Ze sme
mohli stravit takéto, pre nas netra-
di¢né popoludnie. Studenti II.B

PRACOVNE PONUKY

4 Sukromna zakladna umelecka skola v Stropkove hlada pedagégov\
pre tanec¢ny a hudobny odbor: hudobna tedria, gitara, husle, keyboard,
Qlavir, akordeon, bicie. Kontakt: 0918 545 671, janabilec@g.mail.com J

[ Agentdra TIMEA - préca v Anglicku
a CR pre Zeny, muzov a pary.
Tel.: 0904 891 941

[ Prijmem zvératov argdn na précu
v CR.

Nauény chodnik Cierna Mlaka
v Bardejovskych Kipeloch

Vlastivedno-prirodovednej  exkur-
zie na nauénom chodniku sa zucast-
nilo 39 Ziakov z 5.-9. ro¢nika Z8 s MS
Havaj diia 19. maja 2011 pod vedenim
PaedDr. Anny Komisakovej, Mgr. Vlasty
Michrinovej a Mgr. Slavy Rusnédkovej.

75

Udaje o okruhoch na naucnom
chodniku Cierna mlaka:
1. okruh — Jedlovy - nenéroény - dizka
1,9 km — prevysenie 100 m
2. okruh — Bukovy — mierne naro¢ny

— dizka 3,7 km — prevy$enie 220 m
3. okruh — Javorovy — naroény — dizka
3,9 km — prevysenie 290 m (z okruhu
vedu dve odbocky na vyhliadky)

Celkova di?ka chodnika 4,46 km. Vietci
Ucastnici Uspesne presli naro¢ny okruh.

Poznavanle BardeJovskych Kupelov
bolo najkrajSou bodkou za vydarenou
turou.

http://www.lesy.sk/showdoc.
do?docid=3650

Od srdca k srdcu

Minulu stredu darovali krv na HTO vo Svidniku tito bezpri-

spevkovi darcovia krvi: Miroslav Ferenc (14. odber), JUDr. Mi-

lan Pirs¢ (3.), Miroslav Korba (3.), Peter Kopca (39.) - vSetci zo

Svidnika, Jozef Kos¢ (27.) - Zelmanovce, Pavol Gavrecky (12.),

Radoslav Antol (14.) - obaja z Breznice, Stefan Skicka (50.) - Sandal, Ja-
roslav Kurilla (6.) - Staskovce, Mdria Hudackovd (2.) - Kalniste.

Vdaka Vam za Vas slachetny cin!

UzS SCK Svidnik

Tel.: 0907 200 036

* Prijmeme krajcirku do chrdnenej
dielne. Tel.: 0949 295 969.

* Prijmeme predavacku do potravin
(ZTP). Tel.: 0949 295 969.

* Prijmeme tesdrov na mosty do
Polska. Tel.: 0903 612 659, 0911

Spolo¢nost JP PRODUKTION s.r.o.)

prijme konstruktéra, znalost an-
glického  jazyka  nevyhnutna.
Platové podmienky dohodou.

Praca v Stropkove.
Tel.: 0904 154 364 )

802 456.

* Hladdm prdcu po ukonceni RD.
Tel.: 0908 844 593.

* Rakusky spolok hladad zdravotné
sestry. Tel.: Kosice 0905 692 498.

TIOMS FOR QUALITY A

NTITY

-PSS_

HROMADNE PRIJIMANIE

»

Spoloénost PSS SVIDNIK, a.s.

prijima zvaradov,

Kontakt:

PS5 SVIDNIK, a.5.

Sovietskych hrdinov 460,114
089 01 Svidnik

na hlavny pracovny pomer alebo Zivnost,
ktori majl skusenosti so zvaranim CO, alebo TIG
alebo maju chut sa zdokonalit v tejto oblasti.
Pondkame stabilitu a vyborné pracovné podmienky.

Tel:054/78 62 128
054/78 62 33
e-mail; info@pss-swidnik.sk

www.pss-svidnik.sk
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LAST MINUTE DOVOLENKY
Bulharsko autobusom od 1.7. - 10.7

p.Maria 4139 €

p. Stoian od 129 €

Bulharsko | Turecko | Cierna Hora | Egypt | Grécko | Chorvatsko |
hladajte, kalkulujte a objednavajte na www.ckeurotour.sk

EUROTOUR

cestovnd kanceldria

PIZZA ZUZANA

0915 41764, 0915 BA1T6S
D54 TEZ 5234, 054 742 2509
waw GRoeurofour sk

COITSUN
CONSULT

Sirephey, ul, Hlawnh 33
Wil 70 037, fas: TVET 16

p madal 507 TE? 357 0907 415 800 e-mai' cofaur@atzniine. sk
A¢
< WEfVAITE SI
| SUPER LEMI6 KLU
wonir 1T11 L @ i o™
Nionta Kontakty AL ",@a'( 1\3

0902 108 005 F

na mieru podl'a Vasich potrieb

¢I1STIARNEIODPADOVYCH

montaz - dovozZ - servis - zaruka

Vysoka kvalita, nizka cena
» vodomerné Sachty
0904 222 196

Dalej pontikame: « zumpy
« septiky
* rbzne nadrze na
vodu, obilie a pod.

(Pozvanka na letné kupalisko’

SLUZBA mestsky podnik Stropkov Vis pozyva na Letné kupalisko
v Stropkove v letnej sezone 2011, otvorené od 25. 6. 2011. Prevddzkova
doba bude podla pocasia denne od 9.00 do 19.00 hod. Vstupné do aredlu
kupaliska:

www.ekomvplasty.sk

Dospeli 2,20 €
Deti od 3 rokov 1,20 €
Deti do 3 rokov zdarma
nocné kapanie 1,50 €

\__seniori nad 65 rokov 1,50 € TeSime sa na Vasu navstevy/

ABC Centrum vol'ného €asu v Stropkove

PRIMESTSKY PRAZDNINOVY TABOR

Ddtus 11.-19% jida 2011 v fase od 8:00 - 18:00 hod

UEastnici Ziaci L. - Srednika Z5

Program Zd '.n-r vé ey o sitake, wlet na Hvezddred v Roztokach, ndviteva king CIMEMAN

-.-.l' dzky dio prirody, fdbordk, tvorive dielne

it pew"- mavé £ st

Stravovarie { bezpedujeme obed, alovrant, pitny relim

Pl ok 28, - EUR

Priklaiky Bo 30 jina 3001

Infermicie ABE EVE, Higwnd T/48, 051 O Strepis

tel, T4Z 45 00

Bz Zla PJBJW_:-’ Mgr Viliom Mikol
B Cia

Vedici

4.jull2011

i i
6-komorové
za cenu
5 komorovych
OVERENA KVALITA za SUPER CENY

VCHODOVE DVERE
v cene od 265,- €

INTERIEROVE DVERE
v cene od 45,- €

AKCIA

50% zlava na montaz
50% zlava na zaluzie

DAMUO KOMPLET s.r.o

SVIDNIK BARDEJOV
ul. Sov. hrdinov 151/9 Radnié¢né ndm. 10
Tel.: 054/752 4094 Tel.: 054/470 6773 Tel.: 051/778 3259
0905 409 727 0918 515 456 0918 390 163
E-mail: damijo@post.sk  E-mail: damijobj@post.sk E-mail: damijopo@post.sk

www.damijo.sk

PRESOV
ul. Levocska 1

Aktualna ponuka na (Hblahvdn'éd 6?
WWW.PEHACOM.SK  stropkov

INTERNET ADSL - AKCIA:

Ddtovo neobmedzené pripojenie rychlost'ou 2048 kbit/s za
12,50 €/mesiac, 2560 kbit/s za 15,50 €/mesiac, 3584 kbit/s
za 19,50 €/mesiac pocas celej doby viazanosti (18 mesiacov).
NOTEBOOK TOSHIBA €660 s WINDOWS 7

TOSHIBA P6200 (2,13 6Hz), 15,6" HD(LED), 46 RAM,
320 6B, VGA Intel, DVD RW, WIFI, CAM,
BLUETOOTH, W7 HP, V super cene za 369,- € lll

SUPER AKCIA: Ou a tm V3etko na spldtky len 10,- € mesaéne

znackovy 19" LCD monitor LG Ien za 87,-€ Cbnéﬁxb
tlaciareri CANON ip4850 - potlac aj CD, DVD len za 31,- €

od 20 centov

skylink :z ** CAPURARE

KONECNE ‘i'

KVALITNY TV PRIJEM ‘Iﬂ'

BEZ POPLATKOV
Satelitné komplety

|
054/756 23 19, 0905 217 663

www.mtech.sk
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BCIANSKA INZERCI

PREDAM

* Preddm 2-mesacné Ccistokrvné
Steniatka labradora zlatej farby.
Hned 'k odberu. Tel.: 0918 448 782.

* Predam skridle zo stodoly. Tel.:
742 2174.

* Predam novy detsky kociar v zd-
ruke za 100,- € + autosedacku za
40,- €. Tel.: 0904 885 351.

* Predam kuchynsku kachlovu pec
(25,- €), kuchynsky biely sporadk (20,-
€), cirkular 1,5 kW (200,- €), seckd-
ren s motorom a kablom (100,- €),
brdany 2 a 3 a pluh. Cena dohodou.
Tel.: 742 3144.

* Preddm STIHL 260 za 250,- €. Tel.:
0907 901 416.

* Preddm osipanu. Tel.: 0917 621
508.

* Predam Steniatka Labradora, bez
PP, odber mozZny od 1. 7. 2011, cena
70,- €. Tel.: 0918 690 368.

* Preddm lacno poschodovu skld-
paciu postel. Tel.: 0903 064 613.

* Predam bicykle za velmi vyhodnu
cenu vo vybornom stave. Tel.: 0907
970 487.

* Preddm Samot tehlu buraciu, sklo
350x150-10ks, zvdracku turbo na
220V a rezacku na Zelezo a 2 ks pre-
dajnych pultov so sklom. Tel.: 0905
302 506.

NEHNUTELNOSTI

* Preddm chatu v Krusinci. Tel.:
0908 487 976.

* Predam zdhradku nad hvezddr-
fiou. Tel.: 0908 039 311.

* Preddm 4-izbovy slnecny byt na
Jilemnického ul. v Stropkove. Tel

[Pontikame na predaj alebo pre-‘
najom nehnutelnost v Stropkove
— Cast Sitnik, vhodnu na podni-
katelské ucely. Objekt ma 400 m?
podlahovej plochy a parkovisko.
Celkova vymera pozemku: 850 m2.
54 000,- €
www.escan.sk
0911 173 525

Hladdame starsie rodinné domy )
v Stropkovskom okrese.
Tel.: 0911 173 525

\

'Slovensk\'/ Cerveny kriz, uzemn\'/‘
spolok Svidnik ponuka na pre-
najom volné nebytové priestory
(2 miestnosti) v AB budove na ul.
Sovietskych hrdinov 200, na 5. po-
schodi o celkovej vymere 36 m2,

bedronova@escan.sk )

| Tel.: 0903 558 941, 054/752 1396

0905 820 168.

* Preddm rodinny dom na ulici
Konstantinovej. Tel.: 0915 948 791.

* SluZzba mestsky podnik Stropkov
pontka na prendjom od 4. 7. 2011
volné nebytové priestory v Dome
sluzieb na ul. Hlavnej 52/25 v
Stropkove: - priestor 75,5 m? + spo-
lo¢né priestory, - priestor 41,3 m? +
spolocné priestory - priestor 24 m? +
spolocné priestory. BliZSie informa-
cie o ndjomnych priestoroch Vdm
poskytneme pri osobnom jednani v
podniku Sluzba m. p. alebo na ¢. t.
054/742 2657, kl. 205, 201.

* Preddm rodinny dom v centre
mesta. Cena 50 tis. eur. Tel.: 0917
308 127, 0907 917 904.

* Kupim 2, alebo 3-izbovy byt. Tel.:
0911 355 424.

* Dam do prendjmu predajriu po-
travin pri nemocnici alebo volné
priestory. Tel.: 0949 295 969.

* Dam do prendjmu priestory na
podnikanie v Stropkove o rozlohe
200m?. Tel.: 0907 970 487.

* Prenajmem gardZ na Hrnciarskej
ulici. Tel.: 0904 125 545.

*Preddm 2,5 izbovy byt v Stropkove
na Hlavnej ulici. Tel.: 0908 635 695.

* Preddm rozlahly stavebny po-
zemok Stropkov - Sitniky. Volat po
17.00 hod. Tel.: 0905 763 411.

* Predam RD+pristavba na 31
droch v Boksi. Cena 40 000,- €. Tel.:
0949 558 654.

AUTO-MOTO

* Preddm Favorit 136 L, v dobrom
technickom stave, ciernej farby.
Cena 300,- €. Tel.: 742 8258.

4.jil 2011

reality center®
CHEUS

najvdtiie realitné centrum v regidne

Ulica Matice slovenskej
091 01 Stropkov

Tel.: 0948 228 070
(oproti vstupu na klzisko)

*x AKENA PONUKA ** obchodné priestory na prenajom 160 m?/700,- €

*V CENTRE MESTA* 2,5-izb. tehlovy byt v Stropkove

4-izb. Ciastocne prerobeny byt v Stropkove
3-izb. byt s garazou v Stropkove

3-izb. byt v Bukovciach

*|BA U NAS*
*\/YHODNE*
*NOVINKA*

30500,-€
40500,- €
40000,- €
14 800,- €

*LACNO=* Chata ,,Pod vlekom*“

*\/YHODNA KUPA* Chata s vyhladom na Domasu - N. Kel¢a
*REKREACNE* Rodinny dom v obci Varechovce
Rodinny dom v tichom prostredi Sandal

*VIDIECKY*

11500,- €
60490,- €

6 000,- €
36 000,- €

Poschodovy RD v blizkosti centra mesta 46 990,- €

Viac na www.archeus.sk

* Preddm traktor Zetor 50 z rodin-
nych dévodov. Cena dohodou. Tel.:
742 3493.

* Predam GOLF COMBI 1,9 Tdi, r. v.
97. Moznd vymena. Tel.: 0905 326
240.

* Predam malotraktor s vleckou.
Cena dohodou. Tel.: 0915 174 097.

* Kapim funkénu plynovd pec s
elektrickou rurou alebo samostatnu
elektricku raru. Tel.: 0902 753 628.

* Predajria ZINAH - anglicky second
- hand (budova Polovnik) pontka
znackovy tovar za 50 % zlavy
detské oblecenie, pdnske a ddmske
oblecenie.

[ Oprava malotraktorov, kosaciek )
a pod. Lacno.
\Tel.: 0915 371 277, 0902 795 631)

Zateplenie budov, sadrokartony,
stierky, omietky, vymena okien,
dlazby, obklady, podlahy, malby,
bytové jadra, chodniky, zamkove
dlazby, vSetko za super ceny
- rychlo a kvalitne -
Tel.: 0908 344 443,
0907 555 098,
0907 535 862.

4 7. . .
Prendjom naradia.

\Tel.: 0915 948 791,

*  Prevdadzam elektroinstaldcie,
domy, byty, pripojky + revizie. Lacno.
Tel.: 0915 334 263.

* Vlysdvanie, Cistenie a umyvanie
automobilov. Tel.: 0905 326 240.

* Postardm sa o Vase deti po
dobu, ¢o budete v prdci. Plati len
pre Stropkov. Tel.: 0902 553 054 (K.
Drotdrovd).

* Ponukame kompletnu udrZbu
zelene. Tel.: 0907 307 175.

* Sadrokarton, omietky, stierky,
obklady, dlaZzby a iné stavebné
prace. Tel.: 0903 619 470.

* Robim gélové nechty. Cena 13,- €.
Tel.: 0904 669 991, 0908 248 183.

* Obklady prirodnym kameriom.
Tel.: 0944 524 324.

* Obkladacské a murdrske prdce,
poklddka zamkovej dlazby + ubitie
podkladu. 5,50 €/m?. Tel.: 0944 524
324.

* Ponukam predaj a opravy kotlov
+ kurenie a voda. Tel.: 0905 824
033.

*Pontkam osobntprepravuod 1do
20 0s6b minibusmi a ndkl. dopravu
do 2 t, aj zahranicie. Cena od 0,40 €.
Kuriérske sluzby. Odtahova sluzba.
Tel.: 0905 824 033.

* Darujem steniatka. Tel.: 0911 152
437.
* Darujem macicky. Tel.: 742 3144.

Stropkov nam. SNP 1 — v budove starej poSty na 1. poschodi
= = Tel.: 0915 964 114, 0915 964 816, 0918 738 372 e-mail: realitysp@lureta.sk

LURETA <

HEALITNA KANCELARIA

Nasa ponuka je na www.lureta.sk
Vyhodne od Vas ODKUPIME byty, RD, pozemky.

1, 0 A
" " e

-

111 POZOR SUPER AKCIA I!I NA PREDAJ

2-izbovy byt — v osobnom vlastnictve cena 24 000,- €
Krasna chatka Pod Hurou s krbom a zahradou

|

LAST MINUTE - dovol.e.nka na posledni chvil’u zPavy az do vysky 50 %

Bulharsko — 6. 07. - 12 dni — LET z KE od 245,- €, bus od 99,- €
Grécko — Asprovalta — 13 dni — 1 diet’a tiplne zdarma

Egypt - Tunisko, Turecko — z KE od 299,- € prid’te si vybrat’

LURETA

Predam dvojpodlazny podpivnic¢eny rodinny dom v Stropkove, postaveny
na 8,94-arovom pozemku. Dom je po rekonstrukcii. V kazdej izbe su plava-
juce podlahy, vo vstupnej chodbe a v pivni¢nych priestoroch je dlazba. Na
prizemi je priestrannd, z dvoch izieb spojend obyvacia izba aj s kozubom,
dalej kuchyna, spalna, kiipelfia s variou a sprchovacim kitom a samostat-
né WC, na poschodi je tieZ kiipelfia s WC a tri izby. Na prvom poschodi sa
nachadza aj mensia kryta terasa. Na povodnych okndach su vonkajsie Zalu-
zie. Gardz je s domom spojena osobitnymi dverami. Tel.: 0911 173 525.
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Por. Meno
1.Cizmar Miroslav
2.Anto$ Michal
3.8¢ur Martin

4 Tomko Erik
5.Noga Tomas
6.Kost Vladimir
7.Tomko Lubomir
8.Goc Jozef ml.
9.Palko Jozef
10.Sabol Miroslav
11.Malinak Martin
12.Gojdic¢ Peter
13.Antos Juraj
14.Hrus¢ Milan
15.Malina Michal
16.Petrik Milan $SK
17.Gdovin Marian
18.Cigan Miroslav
19.Antos Jan
20.Mulik Ondrej
21.Bedrun Jozef
22.Dudas Andrej
23 .Vasilenko Vladimir
24.Fecko Michal
25.Antos Lubomir
26.5tefanco Peter
27.Baran Jakub
28.Kozdk Jozef
29.Harvilko Marian
30.Michlovi¢ Ladislav
31.Noga Vladimir

”.'; Sdszoh/(?

Uspesnost jednotlivcov v stolnom tenise v sezéne 201 0/2011

Klub

JMC Luzany pri Topli
STO Brusnica

$SK Central Svidnik
JMC Luzany pri Topli
STO Svidnicka

STO Svidnicka

JMC Luzany pri Topli
STO Breznica

$SK Central Svidnik
JMC Luzany pri Topli
TJ SM Staskovce

TJ SM Staskovce
$SK Central Svidnik
Stropkov ,,D,, - Tisinec
Stropkov ,,C,, - Boksa
Central Svidnik

JMC Luzany pri Topli
JMC Luzany pri Topli
STO Brusnica

STOP Olsavka
Stropkov ,,C,, - Boksa
$SK Central Svidnik
STO Svidnicka

STO Brusnica

STO Brusnica

$SK Central Svidnik
$SK Central Svidnik
STO Svidnicka

STOP Olsavka

TJ SM Staskovce
STO Svidnicka

Zapasy V

62 57
86 77
66 57
70 60
60 51
88 74
63 51
88 67
53 39
49 36
77 56
36 26
60 43
56 39
68 47
86 59
44 30
54 36
73 47
42 27
88 55
69 43
45 28
68 42
88 53
70 42
76 45
55 32
64 37
61 34
84 46

[
5

9

9

10
9

14
12
21
14
13
21
10
17
17
21
27
14
18
26
15
33
26
17
26
35
28
31
23
27
27
38

Sety
178:35
245:62
183:58
188:83
160:63
238:88
168:67
222:95
131:71
125:66
189:106
87:46
149:81
135:73
171:90
200:117
98:61
123:76
166:111
97:62
194:134
155:115
98:71
154:110
186:143
158:117
165:126
123:94
137:113
133:107
174:157

Por. Meno
32.Pasen Jozef
33.Malinak Rasto
34.Bedrun Bohus
35.Kapa Radoslav
36.Vasil Mikulas
37.Goc Jozef st.
38.Greslik Michal
39.Lazo Lubomir
40.Smalik Stanislav
41.Kostelnik Michal
42 Kurilak Jozef ml.
43.Jurko Dusan
44.Polivcak David
45.Bujdos Marian

46.Cabala Jaroslav ml.

47.Harmada Marian
48.Homza Jan
49.Pavlisin Lubomir
50.Radomsky Jozef
51.Surma Jakub
52.Milo Jozef
53.Jurecko Kristidn
54 Tchurik Maros
55.Dandisin Jan
56.Medvec Viktor
57.Medvec Martin
58.Bicej Michal
59.Forint Maro$
60.Kocak Lukas
61.Bicej Tomas
62.Pavlisin Tomas

Klub Zapasy V P Sety
STOP Olsavka 65 33 32 120:123
T) SM Stagkovce 74 36 38  149:142
Stropkov ,,C,, - Boksa 31 15 16 54:60
GS Vysny Hrabovec 83 39 44 158:160
$SK Central Svidnik 37 17 20 68:79
STO Breznica 81 36 45 143:166
STOP Olsavka 52 23 29 92:103
SSK Central Svidnik 64 28 36 110:131
Stropkov ,,C,, - Boksa 55 23 32 86:113
SSK Central Svidnik 72 30 42 117:157
STO Breznica 68 28 40 108:146
Stropkov ,,D,, - Tisinec 80 32 48 122:164
Stropkov ,,C,, - Boksa 47 18 29 78:96
Stropkov ,,C,, - Boksa 49 16 33 67:110
Stropkov ,,D,, - Tisinec 75 23 52 109:179
STOP Olsavka 75 22 53 105:174
TJ SM Staskovce 58 16 42 83:135
TJ Radoma 77 17 60 80:195
TJ Radoma 86 18 68 93:221
TJ Radoma 22 4 18 17:56
GS Vysny Hrabovec 58 10 48 54:156
Stropkov ,,D,, - Tisinec 64 10 54 51:170
TJ Radoma 33 5 28 16:91
TJ Radoma 79 11 68 67:211
GS Vysny Hrabovec 68 8 60  49:192
GS Vysny Hrabovec 69 8 61  42:193
STO Breznica 33 3 30 19:93
STOP Olsavka 22 2 20 8:62
STOP Olsavka 23 2 21 12:63
GS Vysny Hrabovec 40 3 37  25:115
TJ Radoma 43 0 43 7:129

Majstrovstva Slovenskej republiky v midivolejbale Zzia¢ok
zakladnych §kol MIDIMAX VOLLEY 2010/2011 - 5. miesto

. Dria 14.6.2011 sa na
¥ futbalovom Stadiéne Kosice

- — Barca uskutocnili za ucas-
ti 16 druZstiev M — SR v Stvorkovom
volejbale Ziakov a Ziaok v sutazi
MIDIMAX VOLLEY 2010/2011.

Hralo sa v dvoch Stvorclennych
skupinach na dva vitazné sety sys-
témom kazdy s kazdym. Prvi dvaja
zo skupin bojovali o celkové 1.-4.
miesto, treti a Stvrty zo skupin o 5.
— 8. miesto. V dievcenskej kategorii
si postup na tento turnaj zabezpecili
Fiac¢ky 9. roénika $portovej triedy Z8
Mlynska Stropkov, ktoré v skupine
s dvomi prehrami (Povazska Bystrica,

Svidnik) a jednou vyhrou (Senica)
hrali o celkové 5.-8. miesto. Vyhrou
proti Bratislave a Senici ziskali celko-
vé 5. miesto.

Vysledky

Zapasy v skupine:

Z5 Mlynska Stropkov — Povazska
Bystrica 0:2 (21, 11), ZS Mlynska
Stropkov — Senica 2:1 (22, -20, 10),
Z5 Mlynska Stropkov — Svidnik 0:2
(18, 18)

Zapasy o 5.-8. miesto: Z5
Mlynska Stropkov — Bratislava 2:0
(15, 20), z8§ Mlynska Stropkov —
Senica 2:0 (18, 22)

Vychodoslovensky rebricek stolnych tenistov

Vychodoslovensky stolnotenisovy zvdaz v KoSiciach zverejnil

24. jana stolnotenisovy rebri¢ek vsetkych sataZzi na vychodnom
Slovensku v sezéne 2010/2011. V kategdrii dospelych sa stropkovski

hraci umiestnili na nasledujucich poziciach.

142. STOLARIK Jan STMK Stropkov A 30,08
143. BUNDA Pavol STMK StropkovA 29,93
230. FILARSKY Jozef STMK Stropkov A 22,16
287. MITTER Lubos STMK Stropkov A 18,10
300. MALINA Michal STMK Stropkov A 17,67
431. CABALA Jaroslav st. STMK Stropkov B 13,79
484. KOCIS Eduard STMK StropkovB 12,00
502. TIMAN Milan STMK Stropkov B 11,09

Vypocet hodnotenia podla koeficientu na zaklade Uspesnosti: 2. liga — 1,

3.liga-0,5, 4. liga- 0,3, 5. liga - 0,18.

-vvstz-

Celkové poradle 1. S Hutnicka
S. N. Ves, 2. ZS Komenského Svidnik,
3. Z8 Slovanské P.
Naberezna N. Zamky, 5. 2§ Mlynska
697/7 Stropkov, 6. ZS Senica, 7. Z8
J. C. Hronského Krupina,

Turnianska Bratislava

Zostava druistva: Bochmacova
M., Bochmacova N., Parilakova S.,
Rabska N., Musinska M., Gondekova
D., KociSova Diana

Tréner: Mgr. Patrik Alexik

Bystrica, 4. ZS

8. 28

9.00 hod.
13.00 hod.

15.00 hod.
17.00 hod.

20.30 hod.

.

Futbalova exhibicia )
v Tisinci

Obecné zastupitelstvo, Futbalovy klub Ondava
a Unia Zien v Tisinci pozyvaju na sobotu, 9. jula, iroku
verejnost, fanusikov futbalu a dobrej zabavy na $por-
tovo-kulturny den na obecnom futbalovom Stadidne.

Program podujatia:

$portové sutaze pre deti a dospelych

futbalovy zapas zien Musketierky Sarisa (FAMT Predov

+ Stropkov) vs. Podkarpatské sokolky (MUKS Sokot
Kolbuszowa Dolna - Pol'sko)

zdbavna skupina Drislak

futbalovy zdpas starych panov Tatran PreSov — Sparta
Praha (predstavia sa byvali futbalovi velikani z federalnej
ligy, medzi ktorymi nebudd chybat hraci Dobids, Prokes,
Stambacher, Lubas, Vizek, Berger, Novotny, Smicer, Siegl,
Panenka, Talasek, Gombar, Prusak, Luberda, Semancik,
Varga, Vytykac, Filarsky, Jakubec a dalsi)

[udova zabava v podani kapely RODODENDRON.

Nebude chybat obderstvenie, gulas, grilovana klobasa, pivo...
Vstupné je 1 euro

Organizatori sa tesia na hojnu udast verejnostj/
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Profily élenov Jedenastky OOFZ v ro¢éniku 2010/2011

|Il t: ’
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Neodmyslitelnou stcastou Dria futbalu OOFZ spojené-
ho s findle Pohdara S-Autoservis a findle Ziackej sttaze je
- , v poslednych rokoch aj vyhlasovanie najlepsej Jedenastky

OOFZ v uplynulom rocniku. Nominacie do tejto elitnej
* zostavy formou anketovych listkov zasielaju zastupcovia

[T klubov a v sezéne 2010/2011 zaujali hlasujlcich svojim

vykonmi nasledovni hraci.

Vladimir Svigar (Druistevnik
Lomné): S futbalom zacinal
v Lomnom. Prvykrét sa postavil do
brany vo veku 7 rokov. Svoj talent
preukazal uz v Ziackych a doraste-
neckych sutaZziach OOFZ, kde patril
medzi najlepsich a najspolahlivejsich
brankarov. Stabilnymi vykonmi si zis-
kal déveru funkcionarov Lomného,
ktori mu uZ v mladom veku umoznili
predviest sa aj v |. triede dospelych.
V dorasteneckej sutazi doviedol svoj
tim k 1. miestu nielen ako kapitan
muzstva, ale zdroven ako brankar
inkasoval v priebehu celej sutaze
najmenej goélov. Vo svojom volnom
Case preukazuje svoju brankarsku
zruénost v hokejbalovom muzstve
HC LIONS Giraltovce a taktiez aj
na ladovej ploche. Funkcionari TJ
Lomné dufaju, Ze jeho nominacia
do Jedenastky roka I. triedy OOFZ
Svidnik aj v tejto sezone bude sprav-
nou motivaciou v jeho dalsej Uspes-
nej brankarskej kariére.

Michal Petranik (TJ V. MiroSov):
Do jedendstky roka sa dostal po pr-
vykrat. S futbalom zacinal ako Ziak
vo Svidniku. Pokracoval vo farbach
V. Mirosova a uz ako 18-ro¢ny hral
aj za dospelych Od roku 2003 do
roku 2006 posobil ako rozhodca
a bol rozhodcom aj v V. lige kraj-
skej sutaze. Do aktivneho futbalu
sa opat vratil ako hrac V. Orlika, uz
druhd sezénu je opat hraéom ma-
terského klubu.

Milan Kapcala (3K Slavstav

Mestisko): Rodak z Dlhone zacinal
v Ziackom muzstve KruZlovej a uz
ako 17-ro¢ny hral v tomto klube aj
za dospelych. Pocas zakladnej vo-
jenskej sluzby hral za Sokol Jemnice,
vo svojej dalSej futbalovej kariére
pokracoval v Ladomirovej. Uz sied-
mu sezonu je stabilnym hracom
svojho sucasného klubu.

Dusan Jacecko (FC Olymp
Gribov): S futbalom zacinal ako
Ziak v Stropkove, ako Student po-
krac¢oval v Moldave nad Bodvou. Po
ukonceni zakladnej vojenskej sluzby
posobil v rodnych Makovciach, krat-
ky ¢as bol ¢lenom TJ Usvit Bukovce.
Nasledne ho futbalové kroky za-
viedli do Olympu Gribov, kde pdso-
bi dodnes. DIhé roky bol kapitdnom
muzstva, hra na poste zaloznika
a patri k najlepsim hra¢om Gribova.
Pre mladsich hracov je svojim pri-
stupom k hre vzorom.

Matus Motyka (Sokol Sitniky):
Je  odchovancom MS3K Tesla
Stropkov, kde presiel Zziackymi i do-
rasteneckymi kategériami. Studuje
na vysokej Skole a popri studiu hra-
va aj futsalovu ligu. Dres Sitni¢anov
oblieka uz tretiu sezénu a v posled-
nych dvoch sa stal najlepsSim strel-
com muzstva. Je to hrac¢ s dobrym
fyzickym fondom a dobre ovldda
loptu. V neddvno skoncenej sezéne
zaznamenal 24 gdlov a stal sa dru-
hym najlepsim strelcom |I. triedy.

Ivan Lukac (FK Kukova): Po dI-
hodobom zraneni a dvojnasobnej

operacii kolena sa svojou usilovnos-
tou opat vratil k futbalu. Nevahal
obetovat ¢as a energiu a vratilo sa
mu to v podobe radosti z futbalu
a z golov. Ako kapitdan muzstva do-
viedol kukovsku futbalovu lod" na
najvyssie priecky okresného futba-
lu. Je hnacim motorom kolektivu
nielen na ihrisku, ale aj mimo neho.
Uspedne ukonil $tudium na vyso-
kej Skole a herne rozhodne ma aj na
vyssiu sutaz.

Luka$ Mojsej (OSK Miriovce):
Je doktorom pray, s futbalom zaci-
nal ako Ziak v Minovciach. V doras-
teneckom veku p6sobil v Stropkove,
po ukonceni strednej skoly sa vratil
do svojho materského klubu. V nom
ako hrac i ako funkcionar p6sobi do-
dnes. Svojim vystupovanim a bojov-
nostou je prikladom pre ostatnych
hracov na ihrisku i mimo hracej plo-
chy. Hrava na poste stredného zaloz-
nika, je typom obetavého futbalistu
s dobrou technikou a strelou.

Marian Druga (FK Drustav SK-
Hravovcik): S futbalom zacinal vo
Svidniku, pokracoval v Stropkove,
kde si zahral aj najvyssiu slovensku
dorasteneckd sutaz. Ako 17-rocny
bol vo vybere Slovenskej repub-
liky. Vo futbalovej kariére pokra-
¢oval u muzov v Stropkove, pocas
vojenskej zakladnej sluzby hral za
Stirovo a TrebiSov. Opat hral za
Stropkov, neskoér za Svidnik a pocas
pracovného pobytu okusil aj tretiu
ligu v irsku. Jeho slubnl futbalovt
kariéru vsak pomerne casto pribrz-
dovali neprijemné zranenia.

Marian Musinsky (Druzstevnik
Lomné): Ako chlapec s futba-
lom zacinal na betdnovej ploche
v Stropkove. Postupne presiel
vsetkymi mladeznickymi vybermi
Tesly a po dovrseni dorasteneckého

veku s futbalom prestal. Nasledne
bol kamaratmi a funkcionarmi
z Lomného osloveny, aby tomuto
klubu svojimi futbalovymi schop-
nostami pomohol. Patri medzi sta-
bilnych a najlepsich hracov muzstva
najma v obrannej ¢innosti. Medzi
jeho velmi dobré futbalové stranky
patri najma prehlad v hre, cit pre
hru a odhad futbalovych situacii.

FrantiSek Husak (Drustav — SK
Hrabovcik):  Futbalovo vyrastol
v Stropkove, kde v kaZdej vekovej
kategorii patril medzi najlepsich hra-
Cov v time. Po anabdze vo Svidniku
a Polsku oblieka v sucasnosti dres
Drustavu Hrabovcik. O jeho nespo-
chybnitelnych futbalovych kvalitach
sveddiaj fakt, Ze vsezéne 2010/2011
sa so 43 golmi stal najlepsim strel-
com sutaze. Vyziva sa najma v ofen-
zivnom priestore, kde moze uplatnit
svoju schopnost pracovat s loptou,
doéraz a vybornu kopaciu techniku.
Ako kreativny hrac vie ndjst cestu
k stperovej brane v kombindacii so
spoluhracmi, no silny je aj v subo-
joch jeden na jedného.

Peter Skysfak (5K Ondava
Tisinec): K futbalu ho priviedol otec
Milan. Ako devatroény nastupil
do $portovej triedy na zZS Mlynska
v Stropkove, kde ho viedol skuse-
ny tréner Michal Michel. Hral aj za
dorastenecké muzstva Stropkova,
a eSte ako dorastenec si zahral aj
v B-muiZstve Tesly. Jeho kariéru
pribrzdilo zranenie, no chut do fut-
balu mu to nevzalo. Posledné Styri
sezény je hracom Tisinca. Ako Utoc-
nik tazi z dobrej orientacie v poku-
tovom Uzemi supera, schopnosti
presadit sa vo vzdusnych subojoch
a ako technicky hra¢ nema prob-
Iém presadit sa aj v suboji jeden na
jedného. -oofz-

Uspesné preteky Norberta Petrasa v Moldave nad Bodvou

.':I’ 25. juna sa v Mol-
§ e dave nad Bodvou konal
+ 7 Xl ro¢nik Moldavského
.-'n-% pohdra, na ktorom sa
',_'f?{' W | zagastnil Norbert Petras

z Vislavy jazdiaci za cyk-
lo team HABERA Kosice. Tieto pre-
teky mali dizku trate 66 km, tize
sa ocakavalo velmi rychle tem-
po a vysokd priemerna rychlost.
Narocénost a stipanie trate patrilo
k tym miernejsim. Ale ¢o sa tyka
kvality vozovky, bola to trat hodna
horskej cyklistike. Bezpeénostou
boli preteky na vysokej Urovni. Asi
5 km po Starte si 20 ¢lenna sku-
pinka dala unik od hlavného pelo-
ténu a isla pokope niekolko desia-
tok kilometrov. Kvéli zlej vozovke
doslo pri niektorych nebezpec-
nych zjazdoch k padom cyklistov.

Posledné kilometre do ciela boli
o tych najrychlejsich Spurtéroch.
Medzi prvymi deviatimi pretekar-
mi v cieli sa zaradili nielen najviac
ocakavani muzi nad 18 rokov, ale
aj mladsi juniori, ktori sa ich vy-
konom vyrovnali. Norbert Petras
dosiel do ciela v svojej kategd-
rii so stratou 1 sekundy na vita-
za ako treti. S jeho vykonom bol
nadmieru spokojny veduci timu
pan Habera, ale aj sdm Norbert,
lebo po jeho nie velmi stastnom
uvode prisla odmena v podobe
uspechu. Za to vsetko vdacime lu-
dom a zaroven nasim sponzorom,
ktori veria v nasSu tvrdu drinu.
A su to hlavni sponzori: BOPER -
Peter Bochnovié, pan Kolcun, da-
lej vdaka patri aj panovi Jurajovi
Matasovi — pekdrer Sandal,

panovi Marianovi Pecuchovi, pa-
novi Krajnakovi, panovi Stanovi
Homzovi a saléonu Svet Zeny

- pod vedenim Heni Vysokajovej.
Uprimne dakujeme.
Jozef Petras
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Pred doméacim publikom sa v Cassovii Cupe predstavilo pat Stropkovéanov

Bankovska hura nad Stropkovom
bola poslednu junovu nedelu dejis-
kom 5. kola seridlu motokrosovych
pretekov Cassovia Cup. Atraktivne
podujatie si nenechalo ujst mnoho

Stropkovcéanov i fanusikov moto-
ristického Sportu zo Sirokého oko-
lia. Jedinym
nedostatkom

bol niz8i pocet
Startujucich
pretekarov.
Na  tunajsSom
okruhu sa ich
predstavilo 86,
zatial ¢o v pred-
chdadzajucich
kolach ich suta-
Zilo v priemere
o polovicu viac.
Vadsina prete-
karov je totiz
z okolia Kosic,
kde sa odohra-
va aj vacsina su-
taznych kol a do
Stropkova je to
pre niektorych
daleko. Ani tento
fakt vSak neubral
na putavosti pre-
tekov a divaci
mohli vidiet na
kvalitne  pripra-
venom  okruhu
ozajstné jazdecké
majstrovstvo.
Motokroso-
vy klub Stropkov
reprezentovali
piati  pretekari. B
\Y dorastenec- |
kej kategdrii (do
16 rokov) do 65
cm® sa predsta-
vil Kevin Curny,
v amatérskej kategorii Al (dvojtakty
do 250 cm? a Stvortakty do 450 cm?)
Startoval Jaroslav Tarbaj a v kategorii
A2 (dvojtakty do 150 cm?® a Stvortakty
do 250 cm?3) Rébert Malacina. V A sku-
pine juniorov (do 21 rokov) sa na start
postavili Tomas Burcdk a Dalibor
Ferenc. Okrem spominanych sa

v ramci Cassovia Cupu jazdia aj kate-
gorie dorast (do 16 rokov) do 85 cm?3,
Lady (Zeny), Veterani (nad 40 rokov),
Superveterani (nad 50 rokov), Hobby
(najlepsi jazdci z predchadzajice-
ho ro¢nika v amatérskej kategorii)
a Profi (jazdci s licenciou zucastnu-
juci sa podujati
SMF a postupu-
juci z kategorie

Hobby).
»Uvodné
tréningy  za-

¢ali o deviatej
hodine. Starty
boli spoloc-
t né pre Zensku
a dorastenec-
~ ké kategorie,
| spolocne jazdili
aj amatéri Al
" a A2. Juniori
boli na okruhu
spolocne s ve-
teranmi a su-
~ perveterdnmi,
_ podobne aj
* pretekadri v ka-
tegoriach Hobby
a Profi. Trat bola
= odlisna pre jed-
notlivé katego-
rie — najkratsia
bola pre Zensku
|| a dorastenecku,
lesny okruh jaz-

vyssie kategorie.
Trat bola pripra-
vend na velmi
dobrej  drovni,
na ¢om sa zhodli
pritomni  jazd-
ci i zdstupcovia

R. Malaclna (1. miesto) / jednotlivych klu-

bov. Ziadne or-
ganizacné nedostatky sme neza-
znamenali a vsetko prebehlo bez
problémov,” skonstatoval po prete-
koch jeden z hlavnych organizatorov
Jaroslav Burcak. Pre divakov i sutazia-
cich boli ,na hure” pripravené stanky
s obcerstvenim a naplanovana bola
aj prezentdcia paraglajdingu. Kvoli

Turisticky zraz na Bani

Minuly tyzden sa pocas vikendu
uskutocnil na Bani okresny turistic-
ky zraz, organizovany Klubom slo-
venskych turistov Slavia Stropkov.
Ué&astnici zrazu si mohli vybrat
z jednotlivych turistickych tras, kto-
ré viedli po modrej, zelenej ¢i Zltej
znacke priamo k turistickej chate.
Slavnostné zahdjenie, za velkého
potlesku turistov a priatelov turis-
tiky vykonal predseda KST Slavia
Stropkov p. J. Verescak. Viac ako 30
Ucastnikov z Giraltoviec, Svidnika
a Stropkova si uzivalo krasne po-
Casie aj pekné vyhlady na okolitu

krajinu. Najvacsiu radost mali deti,
ktoré si postavili stany a netrpezlivo
Cakali na vecer, kedy mohli pozoro-
vat hviezdami zasypanu no¢nu ob-
lohu. Nalada bola vyborna. Chlapci
s gitarami mali svoj den a tak pesnic-
ky okolo ohna zneli az do neskorého
vecera. Koniec koncov nebolo na
vyber, lebo kuchar Dusan pohrozil,
Ze ked' nebude dobra muzika nebu-
de ani gulas. O vydarenej akcii sved-
¢i spokojnost vsetkych pritomnych.
Verim, Ze si kazdy z tohto stretnutia
odniesol pekné zazZitky a tesi sa na
dalsie turistické akcie. J\V.

veternému pocasiu to vSak nebolo
mozné zrealizovat.

Spomedzi piatich Startujucich
Stropkovcanov dosiahli traja na podi-
ové umiestnenie. K. Curny jazdiaci na
Kawasaki 65 skoncil celkovo treti, rov-
nako aj T. Burcdk na Yamahe YZ 250F.
U amatérov zvita- ’
zil R. Maladina na §
Honde CRF 250.
V rovnakej kate-
gérii  obsadil J.
Tarbaj na Yamahe
25 11. miesto.
D. Ferenc skoncil
u juniorov piaty.
Vsetky  doteraj-
Sie kold Cassovia
Cupu odjazdili zo
Stropkovéanov &
len T. Burcdk o
a R. Malatina. & "1'
Tomasovi patri
priebeznd druhd
pozicia, Robo je
prvy. Veduci pretekar v amatérskej
kategorii mal pred domacim publi-
kom velku motivaciu: ,,Samozrejme,
ie pred domdcim publikom sa jaz-
zodpovednost i tlak, kedZe som
Startoval ako vediici jazdec vo svo-
jej kategorii a zdkonite sa odo mna

K. Curny (3. miesto) *p -

vela oéakdvalo. Do konca sitaze su
napldnované este Styri preteky, plus
jeden volny termin. Veduci poziciu si
urcite chcem udrzat aZ do konca,” na-
znacil svoje ambicie R. Malacina, kto-
rému po predchadzajucich pretekoch
v Kavecanoch pomahali pri problé-

: moch s chrbti-
@ cou zachranari.
b V Stropkove bol uz
fit. Vykony, ktoré
dosiahol v piatich
doterajsich prete-
koch mu v budu-
com rocniku za-
bezpecuju postup
do vyssej, celkovo

druhej najkvalit-
nejSej kategorie
Hobby. ,Robove

vykony sa pohy-
buju zhruba na
urovni  tretieho
aZ stvrtého pre-
tekdra vo vyssej
kategoru. Méieme teda olakdvat,
Ze v budiucom roku dosiahne aj tam
na podiové umiestnenie. Skoda len,
Ze neabsolvuje kvéli pracovnym
povinnostiam viac tréningov. Co sa
tyka ostatnych Stropkovcanov, spolu
s Robom by do vyssej kategorie mal
postupit aj Tomds. Potesilo nds, Ze
sa na start postavi-
lo viac nasich prete-
kdrov ako obvykle.
Dufam, Ze sa zapoja
aj do dalsich kél.
Faktom vsak je, Ze
ide o financne i ca-
sovo ndrocny Sport.
~ Ale v Stropkove je
urcite potencidl na
to, aby sme mali
sirsiu  pretekdrsku
zdkladriu. Pomohla
by ndm vsak vyraz-
nejSia pomoc mesta
idalsichsponzorov,”
" povedal v zavere J.
Burcak. -np-

vpravo R Malaéina (foto Peter Pentrak)

Organizatori 5. kola pretekov Cassovia Cup dakuju za pomoc tymto

sponzorom: TESLA Stropkov, PD Ondava Stropkov, Pekaren Boksa - BROVA
spol. s r.0., Mesto Stropkov, Milan Bzdil, Stanislav Potoma, Marian Michalik
- PNEUPEX, Eva Prokopovicova - cukrarei AMFORA, Martin Seren, Jan
Prochyra.
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Pozvs § ifa (Rozhodnutie primat ta)
Pozvanka do Kostola sv. Stefana Krafa|| Rozhodnutie primatora mesta
P , . ] ] V4 ]
0Z STEPHANUS a OcU Nové Kel¢a na vykonanle deratlzac|e
pozyva vsetkych navstevnikov Domase aj Siroku verejnost ] . o ) ] .
na navitevu Narodnej kultdrnej pamiatky Ea z?klac?zVsegb'ec_ne za\l/azne,ho nalrlastzenlz;\(mestzj\ S_trop_koth. 8/2023
baroko-rokokoveho Kostola sv. Stefana Krala z roku 1780, ovy onavan! _era rels n_a uz?m' I L] 9" urfuje SHILELE AR
Lo v . . Stropkov v zaujme starostlivosti o ochranu zdravia obcanov a tvorbu zdra-
ktory stoji na brehu Domase ako pamiatka na zaplavenu obec. L e , )
Y , , L vého Zivotného prostredia v meste
Kostol bude pocas sezdny spristupneny v Case . - . . . i
13.00 - 15.00 hod. od delka do piatk vykonanie deratizacie objektov vo vlastnictve alebo sprave fyzickych
YT S 0d. od pondelka do pla’ u a pravnickych os6b na izemi mesta Stropkov
13.00 - 16.00 hod. v sobotu ?’v nedelu. o v dfioch 1.- 31. jula 2011
\_ Tesime sa na Vasu navstevu,/ | 5 t5 celoplogne v obytnych domoch, vyrobnych, administrativnych a inych
objektoch tak, aby do nej bola zahrnuta aj jestvujica kanaliza¢na siet.
4 = = TN . )
PraZdnlny v knlanCI Naklady na vykonanie deratizacie su povinni hradit majitelia alebo
spravcovia nehnutelnosti. Nesplnenie tejto povinnosti v stanovenom ter-
Msk v Stropkove oznamuje svojim pouZivatelom, Ze pocas letnych @ine sa bude povaZovat za priestupok. Y,
prazdnin (jul —august) sa vypozi¢na doba v kniZnici zmeni takto:
pondelok od 12.00 do 16.00 hod. y y
utorok aZ piatok od 9.00 do 16.00 hod. NAEERME A POMBZME INYM NAJCT A NESTRATIT
sobota volna
V &ase prazdnin kniznica pre vas pripravila tvorivé dielne pod nazvom STASTNT HOZU EYT AJ UDAKA VASE)
,Skola remesiel”, ktoré sa uskutocnia kazdy utorok a $tvrtok od 10.00 do
12.00 hod. v priestoroch mestskej kniznice (Citaren).
TeSime sa na stretnutia s vami. b {'0 .:1" Ve = o
" « . , abmdiams sa n s € prost
\ L. Anto3ova, vediica MsK S"°Pk‘y o dorovanie kvi, Pomdite zochrdnit
= Zivot o widtit zdrovie. Holdy z nds so
H@E’ﬂ@ humoer MiroclavalBarvihcales) méle dostof do situdcie, hedy bude |
potreboval krv Dras e to ktosi cunEl,
rogtra to méfete byt Vy alebo VEE pribuzmg
- kaddy zdrovy dovek vo veku 18-60 rokow,
ak vai minimélne 50 kg
- dlovel, hton) neuiiva dihodobo a providelne liely
dlovek, kton) podas poslednych 12 mesiocov nebol operovany,
tebovany, nepodstupil akupunkiir alebo piercing
- ¥enw oktuding mimo menzes, tehotenstbva o dojlfenia
- 12 hodin pred odberom nejedrte twiné jedid
- pred odberom neplte olkohol o nefojlite
- doprajte si dostotok spénku
odponidoné SO fohké rohajky - netukove pedivo, dhlieb, diem o pod
- pevighnutné je doddal pitng redim
- prineste si so sebou obdionshy prevkoz o koru poistenca
J T ] = .
.'L Et.it[:l_Lt VC .LJI:'_ Ll.lT_ LE._U .|_ Il_
- V casc 8.00 - 11&““ l.lL‘L'.L.
¥ Maitzkom Kulturnom itredizku na peschodi
w 4
Rozpis pohotovostnych sluzieb lekarni v meste Stropkov
Tyzden UNIVERSA FONTANA GALENOS KAPPA ELIXIR Dr. Max PROXIMA
Hlavna 1649 oproti Hlavna 1544/65 Akad. Pavlova oproti nemochnici V nemocnici pri Stvorobvode
pri poste far. kostolu obchodny dom
27. 2011 4.7.-10.7.
28.2011 11.7.-17.7.
29. 2011 18.7.-24.7.
30. 2011 25.7.-31.7.
31. 2011 1.8.-7.8. _
32. 2011 _ 8.8.-14.8.
33. 2011 15.8. - 21.8. _
34.2011 22.8.-28.8. -
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