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Najúspešnejším rybárom pretekov sa stal Jozef Fiľarský
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Editoriál
Na záhrade máme vysa-

dené živé smrekové ploty. Od 
skorej jari sledujem, ako mla-
dé stromčeky pučia, ako spod 
hnedých škrupiniek rašia nové 
jasnozelené trsy ihličia. Všetky 
stromčeky sa po zime prebrali 
k životu a k rastu, až na desať 
smrečkov, ktoré nie a nie pustiť 
nové výhonky. Pátrala som po 
príčine tohto na prvý pohľad 
nepochopiteľného úkazu a na-
padlo ma, či ňou nebudú nové 
pozinkované odkvapové rúry 
ležiace v blízkosti živého plota. 
Nemala som síce nijaké logické 
vysvetlenie na to, ako môžu ko-
vové rúry ovplyvňovať rast ih-
ličnanu, pre istotu sme ich však 
hneď preložili na iné miesto. 
A čuduj sa svete, už na druhý 
deň začali smrečky púšťať nové 
výhonky. Nie som odborník, 
takže netuším, prečo a akým 
spôsobom vplýval pozinkovaný 
plech na mladé smreky. Jedno 
viem určite - škodil im už len 
tým, že bol v ich blízkosti. V tej-
to súvislosti ma napadlo, že po-
dobne ako stromy, aj my, ľudia, 
sme živé citlivé organizmy, na 
ktoré vplýva okolité prostredie. 
Keď dokáže kovová rúra zabrzdiť 
rast stromu, ako vplýva na naše 
telá to množstvo chémie prijí-
manej v potravinách, exhaláty, 
ktoré dýchame, všadeprítomný 
elektrosmog či chemikálie v ob-
lečení, kozmetike? Viem, vzdať 
sa pokroku a pohodlia, ktoré so 
sebou civilizácia prináša, je sko-
ro nemožné. Eliminovať škod-
livé vplyvy, ktoré sa skôr či ne-
skôr podpíšu na našom zdraví, 
je asi najrozumnejším riešením. 
Stačí sa rozhliadnuť okolo seba, 
zamyslieť sa nad vlastným život-
ným štýlom, všímať si prostre-
die, v ktorom žijeme, počúvať 
vlastné telo. Práve ono sa nám 
snaží napríklad chorobou alebo 
únavou naznačiť, že niečo v na-
šom živote nie je v poriadku. 
Niekedy stačí k prinavráteniu 
zdravia urobiť na prvý pohľad 
nepatrnú zmenu a opäť sa mô-
žeme cítiť vitálni a plní energie. 
Ako tie stromčeky po odstráne-
ní pozinkovanej kovovej rúry.

Stropkovskí deviataci dosiahli 
v Monitore 10 nadpriemerné výsledky

Externé testovanie žiakov 
9. ročníka základných škôl sa kaž-
doročne uskutočňuje za účelom 
zisťovania individuálnej úrovne ich 
vedomostí a zručností z matema-
tiky a slovenského jazyka. Tohto 
roku prezentovali deviataci svoje 
vedomosti 10. marca a predne-
dávnom boli zverejnené výsledky 
Monitoru 10. Celoslovenský prie-
mer úspešnosti v matematike bol 
60,1 %, v slovenskom jazyku 67,6 %. 
Zisťovali sme, ako v Testovaní 9 - 
2010 dopadli deviataci stropkov-
ských základných škôl. „Deviataci 
z CZŠ sv. Petra a Pavla dosiahli 
v  matematike  68,3  %,  v  sloven-
skom jazyku 66,5 %, deviataci zo ZŠ 

na  Hrnčiarskej  boli  v  matematike 
úspešní na 73,1 % a v slovenskom 
jazyku  na  71,5 %,  deviataci  zo  ZŠ 
na Mlynskej dosiahli v matematike 
úspešnosť  68,8  %  a  v  slovenskom 
jazyku 68,7 % a deviataci zo ZŠ na 
Konštantínovej  boli  v matematike 
úspešní na 70,6 % a v slovenskom 
jazyku  na  73,1  %,“ informoval ve-
dúci OŠK mesta Stropkov Ľubomír 
Spišák. Zo zverejnených čísel je zjav-
né, že stropkovskí deviataci dosiahli 
v obidvoch predmetoch výsledky, 
ktoré sa pohybujú vysoko nad ce-
loslovenským priemerom. Tie po-
slúžia riaditeľom stredných škôl ako 
jedno z kritérií na prijatie žiaka na 
strednú školu.   -ada-

Vodou zo Stariny budú zásobovať aj Stropkov
Slávnostným výkopom stavby 

spustili uplynulý pondelok v cen-
tre Svidníka druhú etapu projektu 
budovania vodovodnej siete s ná-
zvom Svidník - Medzianky - prívod 
z vodárenskej nádrže 
Starina.

Obstarávateľom 
stavby je Východo-
slovenská vodá-
renská spoločnosť, 
a.s., Košice (VVS). 
Výstavbou potrubia v 
dĺžke 28 938 metrov 
sa zabezpečí potreb-
ná kvalita a dostatok 
pitnej vody pre viac 
ako 27 700 obyva-
teľov miest Svidník, 
Stropkov, Giraltovce 
a obce Šarišský 
Štiavnik. Generálny 
riaditeľ VVS Stanislav 
Hreha uviedol, že prvá etapa tejto 
stavby sa začala v roku 1998, ale 
jej dokončenie sťažoval nedostatok 
financií. V roku 2004 sa podarilo 
dobudovať vodovod až po napo-
jovací bod v Giraltovciach. Ďalšie 
prostriedky získal investor z eu-
rópskych zdrojov v roku 2008 a tie 
umožnia dotiahnuť vodovodné 

potrubia až do Svidníka.
Celkové náklady na realizáciu 

projektu predstavujú 11,143 milió-
na eur, pričom z Kohéznych fondov 
Európskej únie využijú 8,725 milióna 

eur, zvyšné financie sú zo štátneho 
rozpočtu a vlastných zdrojov VVS. 
Stavba by mala byť ukončená v lete 
budúceho roka. S. Hreha konštato-
val, že región Svidníka a Stropkova 
nikdy nemal problém s kvalitou 
pitnej vody, ale s jej množstvom. 
Najmä v suchých obdobiach neboli 
postačujúce množstvá zo zdrojov, 

ktoré sa tu nachádzali. „Keď sa do-
končí  táto  stavba,  nebude  žiadny 
problém  s  pitnou  vodou  v  tomto 
regióne  a  dovoľujem  si  tvrdiť,  že 
tu bude ešte aj rezerva. Za pomoci 

Európskej únie,  keď 
to  nepôjde  z  vlast-
ných  zdrojov,  sa 
budeme snažiť, aby 
sme  napojili  tých 
vyše 30 obcí v okolí 
tohto potrubia, aby 
mali prístup ku kva-
litnej  pitnej  vode,“ 
povedal S. Hreha. Ide 
o obce v okresoch 
Svidník, Stropkov, 
M e d z i l a b o r c e 
a Bardejov. Zhotovi-
teľom stavby bude 
spoločnosť Ekostav, 
a.s., Michalovce. 
Predseda predsta-

venstva spoločnosti Jozef Saloka 
konštatoval, že je to pomerne 
náročná stavba, nakoľko potru-
bie bude križovať rieku Ondava, 
11-krát bude prechádzať popod 
štátnu cestu aj miestne komuniká-
cie. Spokojnosť s dostavbou tohto 
diela vyjadril aj primátor Svidníka 
Michal Bartko.   -pn-

Slávnostný výkop

Projekt na nákup čistiacej techniky 
neprešiel

Koncom minulého roka podalo 
mesto Stropkov projekt zameraný 
na nákup čistiacej techniky miest-
nych komunikácií pre Službu m.p. 
za vyše 953 tis. eur.. Podnik v sú-
časnosti spravuje 24 km miestnych 
komunikácií, no nevlastní žiadne 
čistiace vozidlo. Kvôli zastaranos-
ti a technickému opotrebovaniu 
boli autá využívané v minulosti 
vyradené z evidencie a čistenie 
mesta zabezpečujú pracovníci 
v rámci projektu malých obecných 
služieb. Na poslednom zasadnu-
tí zastupiteľstva riaditeľ Gabriel 
Zajtko informoval, že výberová 
komisia žiadosť mesta neschválila. 
„Dôvodom  bolo  limitovanie  fi-
nancií vyčlenených na výzvu a ich 
použitie na financovanie žiadostí, 
ktoré  v  procese  hodnotenia  do-
siahli  vyššie bodové hodnotenie. 
Mesto  môže  projekt  opätovne 
predložiť  v  prípade  zverejnenia 
ďalšej  výzvy,“ uvádza sa vo vý-
ročnej správe Služby. Mesto malo 
záujem o zakúpenie zametačov 
a polievačov, ako aj ďalšie tech-
nické vybavenie určené pre tieto 
vozidlá. 

Na zastupiteľstve odznela aj 
informácia o vyhlásení výzvy na 
budovanie a modernizáciu verej-
ného osvetlenia pre samosprávy. 
Vzhľadom na to, že v predchádza-
júcom volebnom období bolo ve-
rejné osvetlenie v Stropkove kom-
pletne zrekonštruované a svietidlá 
vymenené za energeticky menej 

náročné, požiadavka Služby, ktorá 
osvetlenie spravuje sa v rámci tej-
to výzvy nedá realizovať. Potrebné 
rozšírenie a rekonštrukciu osvet-
lenia (ulice Pod lyžiarsky vlek, 
Bokšanská, Požiarnicka...) v súčas-
nosti môže mesto realizovať len 
z vlastných zdrojov alebo počkať 
na ďalšiu výzvu.   -np-
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AnketaAnketa Anketa

-ada-, -Bd-

Začalo sa to jednoduchou Máriou a odvtedy akoby sa rozsypalo vrece s 
telenovelami a seriálmi rôzneho druhu. V poslednej dobe začali nekonečné 
príbehy na pokračovanie chrliť aj domáce produkcie. V dnešnej ankete sme 
sa respondentov pýtali, či sledujú seriály. Tu sú ich odpovede:

Sledujete seriály?
Ľudo  Korekáč  (Stropkov): Nie, 

seriály nesledujem. Nemám čas.

p.  Kuruc  (Stropkov): Seriály 
sledujem. Najradšej mám Silu lá-
sky, tento seriál sledujem pomerne 
pravidelne.

Ján (Stropkov): Seriály nesledu-
jem. Som zaneprázdnený a na také-
to veci nemám čas.

Daniela (Stropkov): Nie, seriály 
nesledujem, lebo jednak na to ne-
mám čas, jednak ma nebavia. Občas 
si síce rada pozriem kriminálne seri-
ály, ale tie rodinné alebo romantic-
ké mi vôbec nič nehovoria.

N. L. (Medzilaborce): Telenovely 
nepozerám vôbec, radšej si pozriem 
zaujímavý film. Seriály ma nebavia a 
nemám na nich ani čas.

Polícia hlási
Napadla jej syna

9. mája osobne oznámila na 
OO PZ E. V., že jej syna S. V. napadla 
suseda M. Š. Prípad bol kvalifiko-
vaný ako priestupok proti občian-
skemu spolunažívaniu a realizujú 
ho stropkovskí policajti.
„Zmizla“ smetná nádoba

9. mája ukradol neznámy pá-
chateľ smetnú nádobu od rodin-
ného domu A. R. v Duplíne. Prípad 
bol kvalifikovaný ako priestupok 
proti majetku. Po páchateľovi krá-
deže pátrajú stropkovskí policajti.

Dlží mu peniaze
10. mája oznámil na OO PZ 

M. Z., že mu p. P. nevyplatil pe-
niaze za vykonanú prácu za me-
siac jún 2009, na ktorej sa vopred 
dohodli, čím mu vznikla škoda vo 
výške 1 631 eur. Prípad prešetrujú 
stropkovskí policajti.

Z auta ukradli anténu
11. mája osobne oznámil na 

OO PZ P. O., že z auta, ktoré mal 
zaparkované na parkovisku na 
Hrnčiarskej ulici mu niekto odmon-
toval anténu. Prípad bol kvalifiko-
vaný ako priestupok proti majetku 
a realizujú ho stropkovskí policajti.

Poškodili mu úle
12. mája osobne oznámil na 

OO PZ G. F., že mu neznámy pá-
chateľ poškodil dva úle a jedno 
včelstvo, ktoré sa nachádzali v obci 
Bukovce, čím mu spôsobil škodu vo 
výške 100 eur. Prípad bol kvalifiko-
vaný ako priestupok proti majetku 
a realizujú ho stropkovskí policajti.

Valentín Smolko má ťažké srdce na 
vandalov a motorkárov

Po víkende z 8. na 9. mája 
čakalo na pracovníkov TJ Slávia 
Stropkov v areáli Pod vlekom ne-
milé prekvapenie. Z dvoch lavi-
čiek osadených pri jednej z chát 
ostali len kovové konštrukcie. 
„Pravdepodobne  to  urobila  ne-
jaká partia mladých ľudí. Lavičky 
jednoducho  ro-
zobrali  a  drevo 
z  nich  použili  na 
rozloženie  ohňa 
v  ohnisku.  Je  to 
vyložený  van-
dalizmus,“  trpko 
skonštatoval ta-
jomník TJ Slávia 
Stropkov Valentín 
Smolko a dodal: 
„Toto  nie  je  po 
prvýkrát, čo nám 
niekto zničil lavič-
ky. Také  isté  sme 
mali aj pri umelej 
sklznici,  všetky 
tri  niekto  zlikvi-
doval  a  dokonca 
aj  ukradol.  Snažíme  sa  tie  lavič-
ky ako tak udržiavať,  lebo mesto 
nám nové nedalo, hoci tento areál 
je verejné mestské priestranstvo. 
Už  v  minulosti  som  pri  jednom 
rozhovore  spomínal  aj  spálené 
drevené lavice a stoly pri starých 
ohniskách. Posledný incident s la-
vičkami ma trochu prekvapil, lebo 
už dlho sa tu nič podobné nesta-
lo.“ Podľa slov V. Smolka začali Pod 

vlek chodiť partie mladých ľudí nie-
kedy pred prvým májom. „Chodia 
do lesa, zakladajú na zjazdovkách 
ohne, aj keď sme už upozorňovali 
na  to,  že  je  to  zakázané. Nedajú 
si povedať a my to ustrážiť nevie-
me. Vedia o tom mestskí policajti, 
dokonca pred  prvým májom boli 

pripravení,  že  v  prípade  potreby 
zavolajú aj hasičov. Mladí nemajú 
čo v lese zakladať ohne, lenže my 
tomu  zabrániť  nemôžeme,“ po-
sťažoval sa a poukázal aj na ďalší 
vleklý problém. „Okrem zimy nám 
celoročne komplikujú život motor-
kári.  Rušia  kľud,  porušujú  zákon. 
Už dva  roky  s  tým nič nerobí ani 
mestská ani štátna polícia, dokon-
ca ani mesto, hoci tieto inštitúcie 

na problém sústavne upozorňuje-
me.  Motorkári,  ktorých  sme  pri-
chytili  a  nahlásili,  museli  dokon-
ca  zaplatiť  pokuty.  Ale  všetkých 
nevieme  identifikovať,  lebo majú 
kukly.  Denno  denne,  ale  najmä 
cez  víkendy  chodia  Pod  vlek,  ni-
čia zjazdovku, robia hluk po lese, 

kde majú vyjaz-
dené svoje trasy. 
Jazdia tu klasické 
motorky aj štvor-
kolky,  objavujú 
sa tu aj celkom 
mladí,  len  14-, 
15-roční  moto-
cyklisti.  Nedajú 
si  povedať,  ničia 
prírodu, je tu veľ-
ká hlučnosť aj ne-
bezpečenstvo,  že 
tu dôjde k úrazu, 
pretože  najmä 
cez  víkendy  tu 
chodí  veľa  ľudí, 
aj  rodín  s  malý-
mi  deťmi.  Nikto 

nerobí žiadne opatrenia. Chceme, 
aby  sa o  tomto probléme písalo, 
aby  sa  naňho upozorňovalo,  aby 
sa  oznámilo  v  mestskom  rozhla-
se,  že  je  zakázané  chodiť po  lese 
na  motorkách,  jednoducho  aby 
bola väčšia osveta. Ja len čakám, 
kedy dôjde k nejakému nešťastiu, 
k  nejakej  nehode,“ povzdychol si 
V. Smolko.

-ada-
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Smútočné oznámenie
Dňa 9. 5. 2010 nás navždy opustila naša milovaná 

mamka, babka a prababka Terézia Vidiščáková z Bokše. 
Ďakujeme všetkým príbuzným a známym, ktorí ju prišli 
odprevadiť na jej poslednej ceste za vyjadrenia sústrasti 
a kvetinové dary. Ďakujeme lekárom a sestričkám z in-
terného oddelenia vo Svidníku za starostlivosť.

Syn Ján, dcéry Anna a Mária s rodinami. 

Spomienka
9. mája uplynul rok od smrti našej drahej manželky, 

mamky a babky Alžbety Kosturskej z Nižnej Olšavy. Kto 
ste ju poznali, venujte jej tichú spomienku.

Smútiaca rodina.

Spomienka
Dňa 11. 5. 2010 uplynul rok od chvíle, čo nám Pán ži-

vota a smrti vzal do večnosti našu drahú mamku a babku 
Margitu Čačovú z Chotče.

S láskou a úctou na ňu spomínajú dcéry Alena 
a Valika a syn Vlado s rodinami.

Ďakujeme za spomienku a modlitbu všetkým,
ktorí ju poznali. 

Spomienka

Dňa 13. 5. uplynulo 5 rokov od smrti nášho drahého 
manžela, otca a dedka Štefana  Leščišina  zo  Šandala. 
Kto ste ho poznali, venujte mu tichú spomienku.

Manželka a dcéry s rodinami.

Spomienka

14. mája uplynulo 23 rokov od smrti nášho drahého 
manžela a otca Emila Barburského zo Stropkova.

Smútiaca rodina.

Spomienka
Máj, najkrajší mesiac, je to mesiac, v ktorom sme 

si prisahali lásku a tento mesiac je aj mojim najväčším 
smútkom, lebo 22. mája uplynie jeden rok, kedy sa Pán 
Boh rozhodol povolať k sebe môjho milovaného man-
žela, ocka a dedka Milana Šmajdu. Kto ste ho poznali, 
venujte mu tichú spomienku.

Manželka a deti s rodinami.

Ženou roka 2009 sa stala Margita Cichá
Minulú nedeľu sa v mestskej di-

vadelnej sále uskutočnili oslavy Dňa 
matiek spojené s vyhlásením výsled-
kov ankety Žena roka 2009. V kultúr-
nom programe vystúpili speváčky 
Michaela Sušinová a Nora Bláhová, 
prítomným mamám sa prihovoril 
aj primátor mesta Peter Obrimčák. 
„Zastavme  sa  dnes  na  chvíľu  vo 
víre  všednosti  a  ne-
odkladných  povin-
ností  a  chyťme  do 
dlaní  matkinu  ruku. 
Láskajme  ju  tak, 
ako  ona  nás  kedysi 
v  detstve  hladila, 
milujme  ju  tak,  ako 
ona  nás  celý  život 
milovala a svojou 
bezodnou láskou za-
hŕňala.  Ochraňujme 
ju  v  čase  jej  plno-
hodnotných  rokov 
života  -  veď  je  na-
ším  najväčším  bo-
hatstvom,“ povedal 
okrem iného v sláv-
nostnom príhovo-
re. Predsedníčka 
OO ÚŽS v Stropkove 
Terézia Lipinská v zá-
vere podujatia vyhlá-
sila výsledky ankety 
Žena roka 2009. „Na adresu OO ÚŽS 
a týždenníka Spektrum sme dostali 
7 anketových lístkov s menami žien 
navrhovanými  na  toto  ocenenie  zo 
všetkých  oblastí  života.  Anketové 
lístky  a  hlavne  dôvody,  pre  ktoré 
boli  ženy navrhované, posudzovala 
na  svojom  zasadnutí  dňa  7.  mája 
2010  komisia  v  zložení  Ing.  Slávka 
Demčáková,  JUDr. Mária  Kasičová, 

Viera Kretová, Mgr. Terézia Lipinská 
a  Anna  Hrabková.  Komisia  rozho-
dla,  že titul  Žena  roka 2009 pridelí 
pani Margite  Cichej  zo  Stropkova.“ 
T. Lipinská zároveň v krátkosti pred-
stavila víťazku ankety. „Pani Margita 
Cichá sa narodila a aj celý svoj život 
prežila  v  našom meste.  Svoj  aktív-
ny život zasvätila práci s deťmi ako 

učiteľka  základnej 
školy  a  tiež  aj  ako 
v y chováva te ľ ka 
ŠK. Za katedrou 
strávila  plných  41 
rokov.  Aktívne  sa 
venovala  deťom  aj 
v  mimovyučovacom 
čase.  Viedla  det-
ský  folklórny  súbor 
s  cieľom  oživovať 
staré  tradície  a  ľu-
dovú  slovesnosť 
našich  predkov.  Na 
rôznych  súťažiach 
v rámci okresu, kra-
ja  i  na  celosloven-
ských  súťažiach  do-
sahovala vynikajúce 
výsledky.  Jej  práca 
v  tejto  oblasti  bola 
ocenená  Plaketou 
Ministerstva  kultú-
ry. Je aktívnou člen-

kou Základnej organizácie Únie žien 
Slovenska v Stropkove. Jej život ne-
bol ľahký. Zamiešal jej ho rok 1968, 
ale  hlavne  zdravotný  stav  dcéry, 
ktorá od svojich 15 rokov trpela ťaž-
kou  chorobou. V  roku 1988  jej boli 
transplantované  obličky  a  k  tomu, 
vzhľadom na to, že trpela silnou cuk-
rovkou,  úplne  stratila  zrak.  Ľubka 
choroby  prekonávala  s  podporou 

a opaterou svojej milujúcej mamy 
a celej rodiny. Pani Cichá sa popri za-
mestnaní oddane starala o svoju 
ťažko chorú dcéru plných 35  ro-
kov. Pred rokom po ťažkej choro-
be stratila manžela a o mesiac sa 
zdravotný  stav  dcéry  stal  kritic-
kým a ťažkej chorobe vo veku 50 
rokov podľahla. Menovaná pre-
žila v krátkom čase dva ťažké ži-
votné údery. Stratila v priebehu 
jedného  mesiaca  dve  najbližšie 
osoby. Zaželajme p. Gitke Cichej 
veľa zdravia, aby jej odhodlanie 
nevzdávať  sa  ani  po  prekonaní 
ťažkých  životných  úderov,  ktoré 
musela  zvládnuť  a  aby  jej  sila 
pokračovať ďalej bola aj pre nás 
povzbudením.“ V nasledujúcich 
chvíľach na pódium vystúpila 
Margita Cichá - Žena roka 2009 
a z rúk primátora Petra Obrimčáka 
si prevzala ocenenie. Po krát-
kej ďakovnej reči predsedníčka 

OO ÚŽS vyhlásila tretí ročník an-
kety Žena roka 2010.  -ada-

Mladí klavíristi súťažili na 
Stropkovskej klavírnej jari

Minulý štvrtok sa v Základnej 
umeleckej škole Františka Veselého 
v Stropkove uskutočnila regionálna 
klavírna súťažná prehliadka pod ná-
zvom Stropkovská klavírna jar 2010. 
V koncertnej sále školy predviedli 
svoje umenie žiaci zo základných 

umeleckých škôl v Sabinove, Spišskej 
Novej Vsi, Giraltovciach, Raslaviciach, 
Bardejove, Svidníku a Stropkove. 
Odborná porota po vypočutí skladieb 
v podaní mladých talentovaných kla-
víristov napokon rozhodla o tom, že 
v I. kategórii sa v 1. pásme umiestnila 
Barbora Čechová, v 2. pásme Katarína 
Vendeľová, Veronika Kacvinská 
a Alexandra Vaňková, v 3. pásme 
Dominik Pacosa, Jana Čengerová, 
Peter Miko, Kornélia Gajdošová, 
Victoria Vilk a Dominika Čengerová. 
V II. kategórii sa v 1. pásme umiest-
nil Jozef Kovalčík, v 2. pásme Tatiana 
Hajzušová, Dávid Dráb a Patrícia 
Bandžuchová, v 3. pásme Simona 
Perátová, Mária Miková, Simona 
Čengerová, Kristína Vysokajová 
a Jaroslav Sagan. V III. kategórii sa 
v 1. pásme umiestnila Nikola Tulisová, 
v 2. pásme Dominika Šinaľová 
a v 3. pásme Eva Stašková. -ada-

M. Sušinová

M. Cichá
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Michal Burák hovorí o vplyve stravy na naše zdravie
„Dlhodobejšia hladovka je vhodná len pre zdravých ľudí.“

Hlavne v zimnom období zvyknú 
ľudia konzumovať ťažké jedlá, ktoré 
organizmus skôr zaťažujú. Aké naj-
častejšie chyby v stravovaní robia? 

Zloženie stravy je veľmi indivi-
duálna záležitosť a závisí od potrieb 
každého jednotlivca. Nie všetky po-
traviny sú rovnako zaťažujúce pre 
každého človeka. Vo všeobecnosti 
by sme mohli spomenúť veľké množ-
stvá živočíšnych tukov. Tie zaťažujú 
každý organizmus. Tráviaci systém 
ľudí, ktorí majú zlú znášanlivosť mlie-
ka, môžu zaťažiť aj mliečne produkty, 
najmä sladké pasterizované mlieko. 
Pre týchto ľudí sú oveľa vhodnejšie 
kyslomliečne produkty. Následkom 
nevhodnej stravy môže dôjsť aj k po-
ruchám metabolizmu cukru, tukov, 
alebo niektorých druhov 
bielkovín, napríklad živo-
číšneho pôvodu. Problémy 
môže spôsobovať aj nadby-
tok soli používanej buď pri 
varení, alebo obsiahnutej 
v rôznych hotových výrob-
koch - čipsoch, údeninách, 
paštétach a pod. Telo zaťa-
žujú aj konzervanty pridáva-
né do potravín. Je potrebné 
všímať si zloženie potravín, 
ktoré kupujeme, pretože veľ-
mi veľa výrobkov je konzer-
vovaných, rôzne chemicky 
upravovaných, čo tiež dosť 
zaťažuje organizmus. Čím 
dlhšie človek konzumuje ta-
kéto nezdravé potraviny, tým sú dô-
sledky závažnejšie. 

Potraviny delíme aj na kyselino-
tvorné a  zásadotvorné a  je  známe, 
že  pod  mnohé  zdravotné  problé-
my  sa  podpisuje  práve  prekyslenie 
organizmu...

Človek by mal konzumovať 
prevažne zásadotvorné potraviny. 
Prekyslený organizmus je živnou pô-
dou pre rozšírenie rôznych mikroor-
ganizmov. Pokiaľ prijímame v strave 
množstvo látok, ktoré organizmus 
preťažujú a k tomu sa pridá spomí-
naná prekyslenosť, náš organizmus 
už pracuje veľmi zle. Oslabuje sa nie-
len trávenie, ale aj imunita. 

Ako bežný človek zistí, že zlože-
nie jeho stravy nie je v poriadku? 

Dietológovia upozorňujú, aby 
sme kontrolovali, čo jeme. Najmä 
teraz v jari, keď sa telo takpove-
diac prebúdza, sa zlé zloženie stra-
vy a preťaženie organizmu môže 

Michal Burák od roku 2008 prevádzkuje Bio predajňu ŽIVA zdravá vý-
živa. Ako samouk sa vplyvu stravy na naše zdravie venuje niekoľko rokov. 
Už antický lekár Hippokrates v 5. storočí p. n. l. vyhlásil: „Tvoja strava nech 
je tvojím liekom.“ Podľa odborníkov skladba prijímanej potravy priamo 
ovplyvňuje vznik srdcovo-cievnych a nádorových ochorení, ale aj ochorení 
imunitného systému, obezity a metabolických chorôb. S Michalom sme ro-
zoberali práve tému strava ako liek.

prejaviť častým nadúvaním, zástavou 
plynov, zápchou, hnačkou, zvýšenou 
únavou, ale aj celkovým oslabením 
imunitného systému, čo znamená, 
že človek je náchylnejší na rôzne ví-
rusové ochorenia. Dlhodobo oslabe-
ná imunita, nielen v dôsledku stravy, 
môže mať za následok aj oveľa závaž-
nejšie ochorenia. Správnym výberom 
stravy teda môžeme posilniť nielen 
tráviaci trakt, ale aj celý imunitný 
systém. 

Jar  je  ideálnym  obdobím  na 
ozdravenie jedálnička... 

Ľudia by mali obmedziť príjem 
zaťažujúcich potravín s prihliadnu-
tím na potreby svojho tela. Ak na-
príklad niekto ťažko fyzicky pracuje, 
nemusí vylúčiť až toľko živočíšnych 

produktov, ako človek, ktorý sa fyzic-
ky nenamáha. Keď už však potrebuje 
konzumovať napríklad mäso, mal by 
si vyberať také, ktoré neobsahuje 
konzervačné látky, rôzne soli, príme-
si a pod. Napríklad údeniny nahradiť 
kvalitným čerstvým chudým mä-
som. Je dobré vylúčiť na istý čas aj 
sladkosti, hlavne tie, ktoré obsahujú 
repný cukor. Môžu totiž spôsobovať 
premnoženie niektorých mikroorga-
nizmov v črevách a tým zhoršiť stav 
trávenia. Sladkosti majú za následok 
nielen vznik rôznych plesní v trávia-
com trakte, môžu sa podpísať aj pod 
mnoho ďalších ochorení.

Jedným  zo  spôsobov  vnútor-
nej  očisty  tela  sú  aj  hladovky. 
Odporúčate ich? 

Hladovku odporúčam len zdra-
vým ľuďom, ktorí nemajú žiadne 
závažné ochorenia. Jednodňové od-
ľahčovacie kúry sú vhodné skoro pre 
každého človeka, tie dlhodobejšie 

treba konzultovať s odborníkom 
a robiť ich pod lekárskym dohľadom, 
alebo pod dohľadom dietológa, kto-
rý má s týmito vecami skúsenosti.

Ako vyzerá  jednodňová očistná 
hladovka?

Môžeme ju začať večer tak, že 
sa okolo 18-tej najeme a ráno, keď 
vstaneme, už nejeme nič, len prijí-
mame tekutiny. Môžeme si vybrať, 
či budeme celý deň piť iba čistú pra-
menitú vodu, ktorá je pre naše telo 
najprospešnejšia, alebo rôzne zele-
ninové vývary, ktoré zabezpečia náš-
mu organizmu aj potrebné vitamíny, 
minerály, stopové prvky. Piť sa môžu 
aj čerstvé ovocné alebo zeleninové 
šťavy. 

Dlhodobejšie  hladovky  zrejme 
nie sú vhodné pre každého...

Pri dlhodobejších hladovkách sa 
doporučuje vynechať jedlo na dva, 
tri, aj viac dní. Sú vhodné iba pre 
zdravých ľudí. Účelom týchto hla-
doviek je, aby sa náš tráviaci trakt 
vyčistil, zbavil nestrávených zvyškov 
potravy a rôznych metabolitov, ktoré 

vznikajú nesprávnym me-
tabolizmom. Organizmus 
sa jednak odľahčí, jednak 
sa dá týmto spôsobom 
posilniť imunita a zlepšiť 
celkový životný pocit.

Vy držíte hladovky?
Áno, občas si hladov-

ku dávam. Už som prešiel 
aj dlhodobejšími, naprí-
klad dvanásťdňovou, ale 
väčšinou robievam jed-
nodňové hladovky, kedy 
nejem od jednej večere 
do ďalšej. Pri hladovkách, 
najmä tých dlhodobých, 
je veľmi dôležité nazbie-
rať potrebné množstvo 

správnych informácií o tom, čo piť, 
aká je tam postupnosť, aké kvalitné 
tekutiny potrebuje človek prijímať 
a hlavne ako po ukončení hladovky 
opäť postupne prechádzať na bež-
nú stravu. Po ukončení hladovky sa 
totiž nesmie na bežnú stravu prejsť 
hneď. Prechod by mal byť postupný 
od ovocných a zeleninových štiav, 

cez ovocie a zeleninu až po pevnej-
šiu stravu. Tak na tretí, štvrtý deň po 
hladovke môže človek začať prijímať 
pôvodnú stravu. 

Ako  ovplyvní  hladovka  chod 
organizmu?

Miznú tráviace problémy, rôzne 
koliky, zlepšuje sa metabolizmus, 
prečistí sa krv, posilňuje sa imunit-
ný systém. Niektorí ľudia tvrdia, že 
im po hladovke ustúpili chronické 
zdravotné problémy. Štúdie hovoria 
o tom, že sa zlepší celkový pocit člo-
veka, jeho kondícia, vitalita, pretože 
telo sa zbavilo látok, ktoré ho zbytoč-
ne zaťažovali. 

Aké zloženie  stravy  je najvhod-
nejšie v jari a v lete? 

Jednoznačne je potrebné stravu 
odľahčiť, teda znížiť najmä príjem 
živočíšnych tukov a soli. Živočíšne 
tuky je ideálne nahradiť rastlinnými 
olejmi lisovanými za studena, ktoré 
sú bohaté na omega-3 a omega-6 
mastné kyseliny. Príjem dostatku 
vitamínov, minerálov a enzýmov za-
bezpečíme kvalitnou či už surovou 
alebo varenou zeleninou a ovocím. 
Kvalitné bielkoviny získame z chudé-
ho mäsa, hydiny a rýb. Pokiaľ je to 
možné, je dobré kombinovať živo-
číšne bielkoviny radšej so zeleninou 
ako s obilovinami. Samozrejmosťou 
by mal byť zvýšený príjem tekutín. 
Celoročne je ideálna pramenitá voda. 
Pokiaľ je možnosť, je dobré prefil-
trovať vodu z vodovodu rôznymi fil-
tračnými systémami, ktoré sú dnes 
k dispozícii. Ľudí stále upozorňujem 
na jednu zásadnú vec. Všetky tieto 
postupy pri stravovaní nenahrádza-
jú ani lekárske ošetrenie, ani prácu 
na sebe. Pokiaľ má niekto zdravotné 
problémy, je potrebné konzultovať 
ich s lekárom. Zdravé stravovanie na 
báze prírodných potravín či hladov-
ky sú len podporné spôsoby, ktoré 
môžeme aplikovať ako doplnok pri 
liečbe, ale najmä ako prevenciu pro-
ti chorobám. Tá je najjednoduchšia 
a najmenej finančne náročná, pre-
tože každý zdravotný problém nás 
viac či menej vyraďuje z aktívneho 
života.    -ada-
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Po trojhodinovom love prišlo na 
rad váženie a vyhodnotenie prete-
kov. Rozhodcovia prihliadali na cel-
kovú hmotnosť a počet ulovených 
rýb. Pstruh bol ohodnotený 30 bod-
mi, ostatné úlovky jedným bodom, 
rovnako aj každý dekagram živej 

váhy. Kategóriu dievčat vyhrala mi-
nuloročná víťazka a v tomto roku je-
diná súťažiaca J. Miheličová (75 bo-
dov). V detskej kategórii sa najviac 
darilo D. Haškovi (1098 b.), pred J. 
Hurným (900 b.), S. Maťašom (250 
b.) a J. Miheličom (220 b.). Z dospe-
lých rybárov preukázal v sobotu naj-
väčšie majstrovstvo J. Fiľarský, ktorý 
sa zameral hlavne na lov kaprov 

a dominoval so ziskom 1673 bodov. 
Druhý skončil P. Berík (1238 b.), tre-
tí M. Mihok (713 b.). Mimoriadnu 
cenu za najväčšiu ulovenú rybu zís-
kal J. Palidrab za kapra vážiaceho 
2,98 kg. „S priebehom práve skon-
čených  pretekov  môžem  vyjadriť 

veľkú spokojnosť. Opäť nás potešil 
veľký  záujem  verejnosti  z  mes-
ta  i  okolitých  okresov,  aj  napriek 
tomu, že tu súťažia len rybári z na-
šej miestnej organizácie. Myslím si, 
že aj pohľad na výsledkovú  listinu 
a  jednotlivé  úlovky  napovedá,  že 
táto  vodná  nádrž  je  kvalitne  za-
rybnená. Moje  poďakovanie  patrí 
členom MO SRZ Stropkov za dobrú 

organizáciu,  takisto  sponzorom, 
všetkým  návštevníkom  a  samo-
zrejme  zúčastneným pretekárom,“ 
povedal po vyhodnotení predseda 
MO SRZ Gabriel Zajtko. Dobrý chýr 
o tunajších pretekoch prilákal v so-
botu do Stropkova aj prezidenta 

SRZ Rudolfa Harvánka. Ich úrovňou 
i celkovou organizáciou bol podľa G. 
Zajtka príjemne prekvapený a ocenil 
aj pekne upravený areál pri rybníku. 
V závere pretekov, ktoré sú oficiál-
nym začiatkom lovu na tejto vodnej 
nádrži zaprial stropkovský predseda 
všetkým rybárom príjemné chvíle 
strávené pri vode a veľa pekných 
úlovkov.    -np-

Uplynulú sobotu opäť ožili brehy 
stropkovského rybníka. Obľúbené 
preteky v love rýb si nenechalo ujsť 
množstvo priaznivcov rybárskeho 
športu i širokej verejnosti. V tomto 
roku sa do súťaže zapojilo 34 do-
spelých pretekárov a 22 detí. Po 

rozdelení stanovíšť začal na pravé 
poludnie súťažný lov. Počas troch 
hodín sa na brehoch rybníka bolo 
naozaj na čo pozerať a súťažiaci vy-
tiahli z vody aj niekoľko kapitálnych 
kusov. Okrem sledovania pretekov 
si návštevníci areálu mohli pochutiť 
na rozličných rybacích špecialitách, 
o ktoré ani v tomto roku nebola 
núdza. 

Najúspešnejším rybárom pretekov sa stal Jozef Fiľarský

Imro Makó zložil pre košickú kapelu Midas víťazný text
V závere apríla sa uskutoč-

nilo v poradí dvanáste finále 
Košického rockového kolotoča 
– RoKoKo. Každý z piatich finalis-
tov, skupín Midas, Kvety v pod-
paží, Backroll, Agonica a Jet-Set 
sa prezentoval prostredníctvom 
dvoch skladieb. Víťazstvo - mož-
nosť stráviť dva dni v nahrávacom 
štúdiu a vystúpenie v rámci osláv 
Silvestra na Hlavnej ul. v Košiciach 
získala kapela Midas. Dominika 
Gurbaľová Marek Gmuca, Miro 
Grega, Miroslav Komolík a Martin 
Gmuca sa stretli len nedávno 

a RoKoKo bola ich prvá verejná 
prezentácia. Text víťaznej piesne 
Zakázaný zložil pre túto talento-
vanú kapelu Stropkovčan Imro 
Makó. „Keď som svojho času ro-
bil  rozhovor  s  Ilonou  Csákovou, 
pýtal  som  sa  jej,  či  pieseň  Proč 
mně  nikdo  nemá  rád  je  auto-
biografická.  Odpovedala  mi: 
To  je  jenom  písnička.  Od  tohto 
momentu  som  začal  písať  tex-
ty  a  nie  „písničky“.  Každý  text, 
ktorý  som  odvtedy  napísal,  má 
svoj  príbeh  a  človeka,  ktorému 
je  venovaný.  Zakázaný  si  však 

v mojej duši vypýtal samostatné 
miesto,  pretože  som  si  ho  odžil 
do poslednej kvapky krvi,“ vyznal 
sa Imro. Zakázaná bola písaná 
v ženskom rode, ale keďže si text 
vzala Dominika, zmenila názov na 
Zakázaný. Refrén napísal jeho au-
tor pred rokom na Dobrom Feste 
v Prešove. „Obraz  zmoknutého 
a  uzimeného  mačiatka  v  mojej 
mikine  po  kolená,  kapucňou  na 
hlave a nevinnými očkami vidím 
pred  sebou  ešte  aj  dnes.  V  tej 
chvíli sa mi zdal byť zakázaný náš 
príbeh,  jej  „cigareta“  a  všetko, 

čo  mi  v  tej  chvíli  preletelo  hla-
vou.  Keď  som  text  poslal  jedné-
mu  kamarátovi  -  hudobníkovi, 
odpísal  mi,  že  k  mojim  slovám 
sa nedá zložiť melódia, lebo som 
verše  naskladal  neharmonicky. 
Dominika  však  dokázala  nájsť 
harmonickú melódiu a dala mu aj 
príbeh, v ktorom platí, že ku kaž-
dému  slovu  sa dá nájsť  správna 
melódia. Dnes som rád, že v tom-
to príbehu sa aspoň textu poda-
rilo nájsť harmóniu, vďaka čomu 
sa  môžem  každé  ráno  zobúdzať 
s nádejou,“ doplnil Imro. -np-

P. Berík J. Fiľarský zdoláva ďalšieho kapra

Víťazi kategórií detí a dievčat
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Oslavy Dňa matiek v okrese Stropkov
Mama - jednoduché ale 

najľubozvučnejšie slovo. 
Slovo, ktoré sme sa naučili 
ako prvé. Pri slove mama 
si každý z nás predstaví 
tú svoju mamu. Mamu, 

ktorá je obetavá, trpezlivá a milujú-
ca. Tieto slová i mnohé iné vyslovili 
starosta obce Potoky Milan Vavrek 
a náš duchovný otec Mgr. Mikuláš 
Tatár, ktorí vzdali úctu všetkým 
mamám i starým mamám. Pri 

príležitosti toho krásneho dňa „dňa 
matiek“. Sviatočné popoludnie sme 
začali spevom a modlitbou k našej 
presvätej matke Panne Márii.

Najkrajšou kyticou pre nás ma-
mičky bolo vystúpenie našich ra-

tolestí, ktoré s trpezlivosťou 
pripravili Mgr. Mikuláš Tatár 
s manželkou za čo im patrí 
veľké ďakujem. Touto cestou 
sa chceme poďakovať aj sta-
rostovi obce a celému obec-
nému zastupiteľstvu za krásne 
posedenie a skromný darček, 
ktorý si odniesla každá ma-
mička domov.

ďakujú mamičky obce 
Potoky

Mesiac máj je úzko spätý so slovom – láska. 
Hoci láska má tisíce podôb, najkrajšia spomedzi 
nich je láska materinská. 

V krásnu, voňavú druhomájovú nedeľu všet-
ky ženy a matky z obce Šandal boli pozvané na 
slávnostné spoločenské stretnutie do kultúrne-
ho domu. Všetkých prítomných privítal starosta 
obce, ktorý vo svojom príhovore ocenil poslanie 
matky. Ak existuje nejaký skutočne medzinárodný 
sviatok, je to „Deň matiek“. V ňom sa odzrkadľuje 
jedinečnosť a nenahraditeľnosť matky. I keď tento 
sviatok u nás dlhú históriu nemá, každý z nás by si 
mal nájsť chvíľku, aby si na tú svoju matku spome-
nul. Žiť život je veľká zodpovednosť. Naučiť ho žiť 
aj naše deti je skutočné umenie. Ťažko sa hľadajú 
slová, ktoré by plne vystihli vďaku matkám za veľ-
kosť ich citov a nikdy nebude dosť príležitosti, aby 
sme vrátili obrovský dlh obety a lásky. 

Úprimným blahoželaním dobrého zdravia, 
dostatkom trpezlivosti, pokoja a lásky od svojich 
najbližších, ukončil starosta obce svoj príhovor. 
V mene svojom i v mene obecného zastupiteľstva 
želal všetkým, aby mali zo svojich detí iba radosť. 
Ak sa im v očiach niekedy objavia slzy, nech sú to 
iba slzy šťastia. Potom všetci spolu už tradične vy-
jadrili modlitbou a piesňou jedno veľké poďakova-
nie našej nebeskej Matke. 

S láskou pripravené malé pohostenie, spo-
mienkový darček, vystúpenie folklórneho súboru 
Stropkovčan i bolo spestrením sviatočného dňa 
matiek v obci Šandal. O veselý úsmev, potešenie 
a dobrú náladu sa postaral harmonikár p. Baláž. 

Poďakovanie patrí tiež aj sponzorom podujatia: 
p. Jurajovi Maťašovi – pekáreň Šandal, p. Milanovi 
Saloňovi, Ing. Dovičákovi, Poľovníckemu združe-
niu Ferdaska, Urbárskej spoločnosti Šandal, firme 
DANEX – p. Daniel Nutár.  Ján Slivka

Je máj, lásky čas. S týmto mesiacom sa spája 
krásny sviatok - Deň matiek. Mama. Pri tomto slo-
ve si každý predstaví svoju mamku. Milú, starostli-
vú, ktorá prebdie nejednu noc pri našej postieľke 
a ofúka boľačku. Bola si to Ty, mama, ktorá si nás 
pritúlila, zovrela v náručí, keď nám bolo ťažko. 
Patrí Ti za to veľká vďaka a uznanie. Básne, pies-
ne a tance, ktoré odzneli, napísali iní, ich krásny 
obsah patrí Vám, milé mamičky. Takto zneli slová 
v úvode programu ku Dňu matiek, ktoré sa konali 
7. mája 2010 v Školskom klube detí pri Základnej 
škole na Konštantínovej ulici. Vychovávateľky ŠKD

Moja milá mamička,
pobozkám ťa na líčka,
veď som ešte maličká, 
ale keď vyrastiem
vo všetkom ti pomôžem.
Svoje mamičky, básničkami a pesničkou, po-

tešili v piatok žiaci nultého ročníka Základnej školy 
na Konštantínovej ulici. Deň matiek je medziná-
rodným sviatkom. I keď tento sviatok u nás nemá 
dlhú históriu, každý z nás by si mal nájsť chvíľku, 
aby si na svoju mamku spomenul. V tomto sviat-
ku sa odzrkadľuje jedinečnosť a nenahraditeľnosť 
matky. Naši žiaci usilovne pracovali nielen na prí-
prave programu, ale obrovské nadšenie prejavili 
najmä pri zhotovovaní darčekov.

Básňou a kvetom obdarili svoje mamky aj žiaci 
našej špeciálnej triedy. Keďže sa program a darček 
páčil, veľký potlesk bol tou najväčšou odmenou.

PaedDr. A. Kačurová
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Vladimír Mečiar vylučuje z povolebnej spolupráce Slotu a stranu SaS
Uplynulý utorok absolvoval 

v Stropkove sériu predvolebných 
stretnutí líder kedysi najsilnej-
šej politickej strany na Slovensku 
Vladimír Mečiar. Predseda ĽS-HZDS 
sa v Klube dôchodcov stretol so 
staršou generáciou Stropkovčanov 
a neskôr sa v kaštieli pozhováral na 
rozličné témy s vybranými osobnos-
ťami mesta. Niekdajší trojnásobný 
premiér odpovedal aj na otázky 
Spektra. 

Podľa aktuálnych prieskumov 
rozličných agentúr na výskum ve-
rejnej mienky sa volebné preferen-
cie HZDS pohybujú okolo úrovne 
5%. Ako vnímate tieto čísla? 

Prvá vec, každá z tých 
agentúr niekomu slúži. 
Každá z agentúr má chy-
bovosť niekde okolo 5%. 
Čiže keď povie päť, tak to 
je aj desať, aj nič. My sme 
robili vlastné prieskumy a 
je to na dvojciferné číslo. 
Postavenie strany je pev-
né a toto spochybňova-
nie cez prieskum, ktorý 
má voličovi povedať: „ne-
choď voliť, aby tvoj hlas 
neprepadol“, tak to je do 
značnej miery teraz úče-
lové. Preto sa teraz venu-
jeme vlastnej práci a nie 
týmto prieskumom. 

Takže možnosť, aby sa HZDS 
nedostalo do parlamentu...

...nevidím. 
Ak by však takáto situácia na-

stala, resp. ak by bolo HZDS v opo-
zícii, bol by to pre vás možno signál 
na odchod z politiky alebo stiahnu-
tie z predsedníctva strany?

Prečo sa zaoberať mojou oso-
bou? Tu sú voľby, v ktorých ide 
o občana, nie o mňa. Tu ide o výber 
z tých strán, ktoré majú ľudia v po-
nuke. Toto je podstatné, čo ponúka-
me ľuďom, nie aký bude osud toho 
alebo onoho politika. Pretože sila 
tímu HZDS je v tom, že sme výraz-
ne omladili aj vekovú štruktúru, aj 
odbornú skladbu, aj postavenie žien 
v politike, aj regionálne zastúpenie. 
Pretože tá sila tímu je pomerne veľ-
ká, dokáže zvládnuť pomerne každú 
funkciu. Mnohí z tých, čo sa pripra-
vovali na prácu vo vláde sú rovnakí 
alebo lepší ako terajší. 

Spomenuli ste prácu v regió-
noch. Nie je to len problém HZDS, 
ale v podstate všetkých strán, kto-
ré sú na slovenskej politickej scéne 
dlhé roky. Zmeny prebiehajú vo 
vedení týchto strán, ale v regionál-
nych štruktúrach a okresoch tomu 
tak nie je stále sú tam tie isté tváre. 
Rovnako to vnímajú aj voliči.

Nerozumiem tomu, prečo 

kádrujeme. Otázka je taká: produ-
kujú, robia alebo nerobia? My sme 
od roku 1990 do roku 1998 riešili 
základné veci a otázky Slovenska. 
Samozrejme, že obmena v regionál-
nych štruktúrach bola veľká, hlavne 
preto, že časť členov prenasledovali, 
časť vyhádzali z práce, takže zostali 
tí, ktorí vydržali a tí, ktorí prišli noví. 
Tá obmena tu je a je veľká. U nás 
sa dotýkala zhruba jednej tretiny. 
Teda jedna tretina počtu členov zo-
stala a pracuje ďalej. Ale my sa už 
k tejto minulosti nevraciame. Tu je 
niečo nové. Nové, čo vzniklo po mi-
nulých voľbách, ktoré boli prvé, čo 
sme nevyhrali. A po týchto voľbách 

bola vykonaná obrovská práca. Bola 
vykonaná na to, aby nás uznali v za-
hraničí - čo sa stalo. Aby sme pripra-
vili nový program rozvoja Slovenska 
- čo sa stalo. Aby sme zväčšili koalič-
ný potenciál - čo sa stalo. Aby sme 
urobili generačnú obmenu – čo sa 
stalo. A z hľadiska programového, 
aby sme urobili reálne východiská 
na celom Slovensku, to znamená aj 
na východe. Tak, aby sa konečne to 
zaostávanie východného Slovenska 
voči Bratislave a Trnave začalo 
znižovať. 

Myslíte si, že sa vám v práve 
končiacom období darilo napĺňať 
váš volebný program, keďže domi-
nanciu vo vláde mal jednoznačne 
Smer?

Prezradím vám malé tajomstvo: 
vládny program bol na vyše 90% 
programom HZDS. Takže celá vláda 
plnila tento program. 

Premiéra Fica často prirovná-
vajú k vám. Čo vás s ním spája a čo 
rozdeľuje?

Spája nás koaličná zmluva 
a vládny program. Inak nič. Čo sa 
týka rozdielov, my máme programo-
vé zásady ĽS-HZDS, ktoré sú iné ako 
Smeru. Máme na mnohé veci odliš-
ný názor, ale v záujme toho, aby sa 
neprezentovala vládna koalícia ako 
zdroj konfliktov, tak sme to riešili 

za stolom a nikdy nie na verejnosti. 
Šoky z toho, že bude zasadať vládna 
koalícia a čo sa stane, Slovensko šty-
ri roky nepoznalo. 

Na druhej strane sa však dosť 
iskrilo medzi vami a predsedom 
SNS Slotom...

Nepovedal by som, že sa iskri-
lo medzi mnou a ním, pretože ja 
so Slotom nemám žiaden osobný 
vzťah. Ale nestotožňoval som sa 
ani s korupciou, ani s tým, akým 
spôsobom veľakrát vystupoval pod 
vplyvom všeličoho. Nezodpovedalo 
to ani kultúre, ani obsahu, ani sme-
ru politiky. Veď nakoniec výsledky 
ukázali, že tri z rezortov, ktoré mal, 

museli byť zrušené, 
pretože sa rozpadli. 

Viete si Jána Slotu 
opäť predstaviť ako 
budúceho koaličného 
partnera? 

Nie. Ale musím to 
takto povedať – SNS 
nie je náš problém. 
My s ňou máme vcelku 
dobrý vzťah a množ-
stvo priateľov. Problém 
je osoba predsedu 
a spôsob akým politi-
ku robí. Ten je veľmi 
zlý doma i za hranica-
mi. Nikto nepomáha 
Strane maďarskej koa-

lície lepšie ako Slota. Keby si chceli 
vybrať reklamu, tak on je pre nich 
na nezaplatenie.

S ktorou ďalšou stranou vylu-
čujete povolebnú spoluprácu?

Z tých, čo sa pohybujú v me-
dziach popularity, tak jednoznačne 
so SaS-kou. Strana, ktorá sa stáva 

propagátorom dílerov drog a hovorí, 
že na Slovensku zavedie beztrestné 
obchodovanie s drogou a používa-
nie drog, nemôže byť naším partne-
rom. Táto strana takisto propaguje 
to, čo sa dostáva do rozporu s hod-
notovým systémom kresťanstva 
– homosexuálne manželstvá alebo 
zväzky, ktoré by chcela legalizovať. 
My si myslíme, že toto nie sú pod-
statné problémy Slovenska. Kroky, 
ktoré robia v tomto smere, že strana 
otvorene deklaruje tragédie tisícok 
ľudí a zničených životov, tak takáto 
strana nepatrí do politiky, nieto ešte 
do vlády alebo parlamentu. 

Kde vidíte vašu stranu po 
12. júni?

Myslím si, že začnú intenzív-
ne rokovania o Národnej rade. Do 
12. júla je čas na ustanovujúcu 
schôdzu NR SR. Tam podáva vláda 
demisiu, medzičasom prebiehajú 
rokovania o možnom vytvorení no-
vej vlády. Predpokladám, že HZDS 
v tejto novej vláde bude a že to, čo 
vieme a máme, a ľudí, ktorých sme 
pripravili budeme ponúkať spoloč-
nosti. Predpokladám, že po 12. júni 
začína pre HZDS druhá etapa. To 
znamená lepšie zvládnuť marketing 
a lepšie predávať svoju prácu. No 
a my nie sme strana, ktorá je nau-
čená prehrávať. 

Čo bude pre vás neúspechom?
Ja neviem, čo je to neúspech. 

Pretože napríklad aj v posledných 
parlamentných voľbách sme mali 
nižšie percento hlasov, ale boli sme 
vo vláde. Predtým sme dvakrát vy-
hrali, čo bol úspech a neboli sme vo 
vláde, čo bol neúspech. Takže čo je 
vlastne úspech a neúspech? -np-

Béla Bugár na návšteve 
Stropkova a Svidníka

V rámci prezentácie strany pred 
júnovými parlamentnými voľbami 
sa v závere uplynulého týždňa pred-
stavil potenciálnym voličom v strop-
kovskom a svidníckom okrese aj 
predseda strany Most – Híd Béla 
Bugár. V tunajšom kaštieli sa niekdaj-
ší podpredseda NR SR a predseda 
SMK stretol so sympatizantmi stra-
ny a pozvanými hosťami a v diskusii 

sa venovali prevažne spolupráci ná-
rodnostných menšín. Strana sa totiž 
podľa jeho slov považuje za stranu 
spolupráce. Vo Furmanskej krčme 
vo svidníckom skanzene si neskôr 
v spoločnosti pravoslávnych du-
chovných a ďalších Svidníčanov po-
chutnal na miestnych kulinárskych 
špecialitách.

-r-
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sa riadi pri svojej činnosti, sú spá-
janie a sieťovanie aktívnych čle-
nov, aktívne zapájanie cieľových 
skupín do rozhodovacích procesov, 
podpora zlepšovania životných 
podmienok ľudí ohrozovaných 
chudobou a sociálnym vylúčením, 
hľadanie nových inovačných prí-
stupov riešenia otázok sociálnej 
exklúzie, stimulovanie ekonomic-
kej aktivity, ko-
ordinácia existu-
júcich verejných, 
s ú k r o m n ý c h 
a dobrovoľníc-
kych organizácií 
na miestnej a lo-

kálnej úrovni.
Budovanie efek-

tívnych LPSI je ná-
ročná a zložitá práca, 
účasť na partnerstve a výsledky 
sociálnej inklúzie sa nedosiahnu 
sami, je nutné odhodlanie a inicia-
tíva každej zainteresovanej strany. 

Mgr. Stanislava Hubáčová, 
komunitný konzultant PSI

www.esf.gov.sk, www.fsr.gov.sk, 
www.europskaunia.sk

Slovenská knižnica pre nevidiacich Mateja Hrebendu v Levoči osla-
vuje svoje 62. narodeniny. Pri tejto príležitosti Vás srdečne pozývame 
na stretnutie čitateliek zvukových kníh s knihovníkmi Mestskej kniž-
nice v Stropkove. Bude to kultúrno-spoločenské posedenie s knihou 
a pri knihe. Tešíme sa na stretnutie s Vami dňa 17. 5. 2010 (pondelok) 
o 13.00 hod. v Mestskej knižnici v Stropkove. Výbor ZO ÚNSS, vo Svidníku

„Povedz mi, čo čítaš a ja ti poviem, kto si.“

PLASTOVÉ OKNÁ
bielej farby

1800

1500

2400

1500

900

2300

2100

1600

1200

1500

0907 059 238

Ponúkame:
demontáž•	
montáž•	
výspravky•	
parapety•	

Cena platí pri
objednaní montáže.
Ceny sú s DPH.

149,-  €

211,-  €

121,-  €

175,-  €
95,-  €

V súvislosti so začiatkom rybárskej sezóny na revíroch MO SRZ Stropkov 
– VN Stropkov (rybník Ondava) a VN Bokša I. uvádzame dôležité skutočnos-
ti potrebné k riadnemu výkonu rybárskeho práva:
1, Od 15.mája (po ukončení pretekov v love rýb na udicu) môžu členovia 

MO SRZ Stropkov na základe výnimky Ministerstva životného prostre-
dia SR loviť na VN Stropkov a VN Bokša I. kapra rybničného a ostatné 
druhy rýb, ktoré nepodliehajú individuálnej ochrane. Lov rýb na VN 
Bokša II. (horný bokšanský rybník) je obmedzený.

2, Na VN Domaša naďalej platí všeobecný zákaz lovu rýb, ktorý trvá do 
31.5. (vrátane). 

3, Denný čas lovu rýb v kaprových vodách v mesiaci máj je od 4.00 do 
24.00 hod. V tejto súvislosti pripomíname povinnosť osvetlenia miesta 
lovu rýb po uplynutí jednej hodiny od západu slnka do času osvetlenia 
miesta lovu rýb prirodzeným svetlom.

4, Lovná miera kapra rybničného je 40 cm. Loviaci si môže privlastniť 
v jednom dni, aj keď loví vo viacerých rybárskych revíroch, najviac 
dva kusy kapra rybničného. Ak si loviaci ako prvého privlastní kapra, 
ktorého hmotnosť je väčšia ako 7 kg, obmedzuje sa jeho denný úlovok 
na tento jeden kus kapra.

5, Upozorňujeme na povinnosť loviaceho pred začatím lovu zapísať do 
záznamu o úlovkoch čitateľne bez možnosti vymazania každý deň lovu 
s uvedením dátumu a čísla rybárskeho revíru, v ktorom bude lov vyko-
návať. Čísla revírov MO SRZ Stropkov pre zápis do záznamu o úlovkoch: 
VN Stropkov 4 – 3840, VN Bokša I. 4 – 3240. 

6, Každý loviaci rybár musí mať pri love meradlo potrebné na zistenie 
dĺžky ulovenej ryby, uvoľňovač háčikov a podberák.

7, Loviaci zapisuje ulovené a privlastnené ryby do záznamu, v ktorom uve-
die druh ryby, jej dĺžku a hmotnosť. Každého uloveného kapra zapisuje 
loviaci do záznamu okamžite po jeho privlastnení. Ak loviaci nemal 
alebo si neprivlastnil úlovok, vyznačí túto skutočnosť po skončení lovu 
rýb v zázname vyčiarknutím príslušných kolónok. 

8, Ak loviaci rybu na mieste lovu vyčistí a zbaví vnútorností, jej zvyšky 
nesmie vhodiť do vody ani nechať na mieste lovu. Loviaci nesmie 
znečisťovať okolie miesta lovu, vodnej plochy a pobrežných pozemkov. 
Znečistenie miesta lovu je možným dôvodom na začatie disciplinárne-
ho konania.

Okienko
Miestnej organizácie Slovenského rybárskeho zväzu Stropkov

*************** Rybár v máji ***************

S pozdravom Petrov zdar                   Výbor MO SRZ

Lokálne partnerstvá sociálnej 
inklúzie (ďalej LPSI) vznikli ako je-
den z nástrojov Fondu sociálneho 
rozvoja (ďalej FSR) smerujúcich 
k napomáhaniu odstraňovania 
chudoby. FSR je organizácia za-
ložená za účelom znižovania rizi-
ka sociálneho vylúčenia, k čomu 
podporuje vznik projektov, ktoré 
vytvárajú cestu na zaradenie sa do 
spoločnosti tým, ktorých chudoba 
vytlačila až na jej okraj. 

Partnerstvá FSR založené na 
úrovni krajov, okresov a obcí sú 
tvorené na základe skúsenosti 
z práce partnerstiev v Európskej 
únii ako efektívneho prostried-
ku riešenia sociálnych otázok 
a problémov.

Partnerstvo je nový spôsob 
práce, ktorý s pomocou partnerov 
vo verejnom, súkromnom aj tre-
ťom sektore kumuluje snahu, ve-
domosti a skúsenosti ľudí, ako aj 
nástroje, ktorými zainteresované 
strany a podporovatelia dosiahnu 
oveľa viac ako by dokázali, pokiaľ 
by pracovali sami. Umožňuje, aby 
aktívni občania a miestne komuni-
ty spoločne riešili otázky, pričom 
uplatňuje spôsob práce „zdola 
nahor“. 

Základné princípy LPSI, ktorými 

Partnerstvo sociálnej inklúzie okresov 
Stropkov a Medzilaborce informuje

Lokálne partnerstvá sociálnej inklúzie
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MYŠLIENKY 
A CITÁTY 

DESIATICH 
NAJVÄČŠÍCH 

ČECHOV
A n k e t a 

o najväčšieho 
Čecha poriadne 
rozvírila hladi-

nu verejnej mienky. A tí, ktorí 
nad tým nikdy neuvažovali, 
prinútila zamyslieť sa, kto si po-
čínal tak, aby jeho stopa v deji-
nách národa bola čo najhlbšia 
a najpozoruhodnejšia a kto 
dokázal ovplyvniť ľudské osudy 
v prospech pokroku a obecné-
ho blaha. V samotnom finále 
ankety sa ocitlo deväť mužov 
a jedna žena. Tu prinášame ich 
výroky. Výroky múdre, vtipné 
a výstižné, ktoré charakterizu-
jú nielen jednotlivé osobnosti, 
ale aj konkrétnu dobu, v kto-
rej žili. Zdroje sú rôzne: vlastný 
životopis jedného z najsláv-
nejších českých kráľov, dopisy 
husitského vojvodu, kázanie 
kazateľa, spisy učiteľa národov, 
filozofické diela spoluzaklada-
teľa Československa, poviedky, 
romány, drámy spisovateľov, 
či bonmoty komika. Osobnosti 
v skratke, koncentrovaná múd-
rosť a sčasti aj vtip, ktorý mož-
no napovie viac ako dlhé životo-
pisy či štúdie historikov. 

Marcus 
Lodwick
OBRAZY 

ROZPRÁVAJÚ
Kde možno vy-
dieť vyhnanie 
Adama a Evy 
z raja?
Čo sa stalo, keď Psyché kvapol 
olej z lampy?
Kto premenil Dafné na strom?
Prečo Tobiáš niesol rybu?
Ako sa Dávid zbavil Betsabinho 
muža?

Odpovede na tieto a mno-
ho ďalších otázok nájdete 
v tomto praktickom sprievod-
covi, ktorý predstavuje viac 
ako stopäťdesiat najvýznam-
nejších postáv stvárnených na 
vzácnych maľbách európskeho 
umenia. Zoznámite sa s množ-
stvom hrdinov gréckej a rímskej 
mytológie, ale aj s biblickými 
postavami a ich osudmi, čo vám 
umožní hlbšie pochopiť ume-
lecké diela.

Podujatia
1.-31.5. Zábavný internet (od 

9.00-18.00 hod.) – CVČ, 1.-31.5. 
Premietanie rozprávok a filmov 
(od 9.00-16.00 hod.) – CVČ, 17.5. 
Šikovný plavec - plavecké preteky 

– Plaváreň, 18.5. Pohybové hry - športové popoludnie – RKC, 20.5. 
Super hráč - počítačové hry – RKC, 20.5. Stolnotenisový turnaj - pre 
žiakov ZŠ - Budova- lesy, 20.5. Biologická olympiáda kategórie D – ob-
vodné kolo - CVČ

Výstavy
1.-31.5. Veselé farbičky, téma: „Páv“ – CVČ, 1.-31.5. Módny návr-

hár, téma: „Hodinky“ – CVČ, 1.-31.5. Poštová známka, téma: „Lienka“ 
– CVČ, 1.-31.5. Mladý spisovateľ, téma: „Môj najlepší priateľ“ – CVČ, 
1.-31.5. Vesmír očami detí - obvodná výtvarná súťaž - CVČ

Majstrovstvá mládeže okresu Stropkov v šachu
Dňa 7. 5. 2010 sa v ABC CVČ uskutočnilo už 5. kolo majstrovstiev 

okresu Stropkov v šachu mládeže. Prezentovalo sa 37 mladých šachis-
tov v kategórii žiakov a štyria dorastenci. Hralo sa na 7 kôl s časovým 
limitom 2x15 minút 
na partiu. 

A b s o l ú t n y m 
víťazom turnaja sa 
stal Dávid Kosť zo ZŠ 
Konštantínova, ktorý 
stratil iba pol bodu 
za remízu s Igorom 
Vaňugom zo Svidníka.

Každý účastník 
obdržal účastnícku 
cenu, ktorú veno-

valo ABC CVČ 
Stropkov a získal 
body do celoslo-
venskej súťaže 
Grand Prix mlá-
deže v šachu a 
do okresných 
majstrovstiev.

V ý s l e d k y 
5. kola po 
kategóriách:

D r u ž s t v á : 

1. ZŠ Bukovce „A“, 2. ZŠ Mlynská Stropkov „A“, 3. Reálne Gymnázium 
Stropkov

Chlapci do 16r.: 1. Igor Vaňuga (Svidník), 2. Peter Kuľbaga (ZŠ 
Mlynská), 3. Marek Blanár (ZŠ Bukovce)

Chlapci do 14r.: 1. Dávid Kosť (ZŠ Konštantínova), 2. Michal 
Zdravecký (Spojená škola Svidník), 3. Radoslav Paňko (CZŠ sv. Petra 
a Pavla Stropkov)

Chlapci do 11r.: 1. Matúš Kotora (ZŠ Mlynská), 2. Adrián Mikitka 
(CZŠ sv. Juraja Svidník), 3. Maroš Homza (CZŠ sv. Juraja Svidník)

Chlapci do 8 r.: 1. Eduard Paňko (CZŠ sv. Petra a Pavla Stropkov), 
2. Tomáš Križanovský (CZŠ sv. Petra a Pavla Stropkov)

Dievčatá do 16r.: 1. Viktória Bučková (ZŠ Bukovce), 2. Zuzana 
Drotárová (OGY Stropkov), 3. Štefánia Bučková (ZŠ Bukovce)

Dievčatá do 14r.: 1. Andrea Drotárová (OGY Stropkov), 2. Iveta 
Drotárová (OGY Stropkov), 3. Petra Grundzová (ZŠ Havaj)

Dievčatá do 11 r.: 1. Alexandra Tejová (KK Bosco Bardejov)
Cena Tesly - ABC CVČ

Už 18. ročník verejnej letecko-modelárskej súťaže usporiadal 
LMK Stropkov 24. apríla za výdatnej pomoci TESLA Stropkov, a.s. 
a ABC CVČ Stropkov . Súťaž sa uskutočnila na agroletisku Sitníky za 
teplého, ale veterného počasia, čo ovplyvnilo výsledky, ale malo na 
príčine aj 5 uletených modelov. Lietali sa kategórie Hádzadlá žiaci 
a Hádzadlá juniori a seniori a kategórie A3, F1H a P30 bez rozdielu 
veku. Všetky nalietané výsledky boli započítané do ceny o pohár ria-
diteľa ABC CVČ. 

Výsledky v jednotlivých kategóriách:
Hádzadlá – žiaci (8 súťažiacich) – 1. Potocký Štefan 315s, 2. 

Krempaský Jakub 186s, 3. Paňko Viktor 134s,
Hádzadlá – juniori a seniori (21 súť.) – 1. Vydarený Roman 481s, 

Rubrika pripravená v spolupráci
s kníhkupectvom HVIEZDOSLAV

2. Ing. Mydla 
Ján 393s, 3. Ing. 
Vašuta Vladimír 
368s.

A3 (10 sú-
ťažiacich) – 1. 
Minárik Milan 
300s, 2. Ing. 
Ember Alexander 
234s, 3.Dorko 
Michal 228s.

F1H (7 súťa-
žiacich) – 1. Baran 
Kamil 423 s, 2. 
Minárik Milan 
412 s, 3. Hudák 
Gabriel 399s.

P30 (5 súťa-
žiacich) – 1. Ing. 
Mydla Ján 255 s, 

2. Minárik Milan 243 s, 3. Kavalec Marián 117 s.
Pohár riaditeľa ABC-CVČ (31 súťažiacich) – žiak – Dorko Daniel 

319 s, junior – Potocký Šimon 453 s, senior – Minárik Milan 1212 s.
Poštová známka

Okresná výtvarná súťaž pre žiakov 1. – 9. ročníka ZŠ
V mesiaci 

apríl bola vyhláse-
ná téma „Lienka“. 
Centrum voľné-
ho času zaplavili 
koncom mesiaca 
nádherné známky. 
Oceňujeme chuť, 
snahu a originalitu našich 
žiakov. Najkrajšie práce sme 
odmenili diplom a vecnými 
cenami. Výhercom srdečne 
gratulujeme: 

I. kategória: 1. miesto: 
Alžbeta Marcinová - ZŠ 
Lomné, 2. miesto: Ľudko 
Kotuliak - ZŠ Hrnčiarska, 3. 
miesto: Vikória Hudáková - 
ZŠ Chotča 

II. kategória: 1. 
miesto: Viktória Bačová - ZŠ 
Kolbovce, 2. miesto: Katka 
Kačmarová - ZŠ Mlynská, 
3. miesto: Klaudia Petrová 
- ZŠ Turany

Malú pozornosť 
od poroty získavajú: M. 
Macková, D. Jurečková - ZŠ Turany, M. Tarabčák - 
ZŠ Lomné, V. Grundzová - ZŠ Havaj, V. Stašková - 
ZŠ Kolbovce, S. Hančák, M. Kopčák - ZŠ Bukovce, 

K. Marcinovová - ZŠ Hrnčiarska,1.odd, M. Litecký - ZŠ Miňovce, A. 
Zapotocký - ZŠ Mlynská, L. Lucik - ZŠ Duplín

Mladý spisovateľ
Okresná súťaž pre žiakov 1. - 9. ročníka ZŠ

V mesiaci apríl bola vyhlásená téma: „Môj najlepší priateľ..., v li-
terárnej súťaži s názvom Mladý spisovateľ. Na túto tému mali žiaci 
napísať jednu báseň. Všetky básne sa nám veľmi páčili a na niektorých 
sme sa aj dobre zabavili. Už teraz sa tešíme na ďalšie príspevky s té-
mou – „Moja mamka...“

Vyhodnotenie:
I. kategória: 1. miesto: Lukáš Hudačin - ZŠ Hrnčiarska, 2. miesto: 

Soňa Angelovičová - ZŠ Hrnčiarska, 3. miesto: Tonka Stašková - ZŠ 
Kolbovce

II. kategória: 1. miesto: Miška Hutňanová - ZŠ Mlynská
Cenu poroty získavajú: V. Ráková, M. Šeršeňová, N. Čabala, K. 

Hurná - ZŠ Hrnčiarska, D. Bačišinová, K. Antošová - ZŠ Kolbovce
Výherné básne:

Moja priateľka
Tá moja kamoška milá,
je ako ruža rozvitá.
Je v nej radosť, je v nej sila,
krásou a umom prekvitá. 

Je to moje druhé ja,
zahľadené do seba.
Spolu sa vždy smejeme, 
radosť vôkol sejeme.

Hromy, blesky na nás prídu,
podobné aj tornádu.
Dobré veci z toho vzídu,
zlepšia nám vždy náladu.

Sme najlepšie priateľky,
bláznivé aj rozumné.
Svet je pre nás veľmi veľký, 
mnohé veci príjemmé
Miška Hutňanová
6. A, ZŠ Mlynská

Priateľ
Priateľ je veľký dar,
vždy ťa vypočuje, ak máš žiaľ.
Keď sa dá, tak pomôcť vie,
tvoje tajomstvo nikomu nepovie.

Keď si s ním, tak nie si sám,
pred ním môžeš byť sebou sám.
Pri ňom nemusíš sa nikdy báť,
môžeš sa s ním kľudne aj hrať. 

Priateľ je človek, ktorého máš rád,
čo v ťažkých chvíľach je ako brat.
Vždy stojí pri tebe a ty pri ňom,
vaše priateľstvo sa nedá rozbiť ani kameňom.

Ak stratíš lásku,
spravíš si vrásku.
No ak stratíš priateľa,
stratil si už priveľa.
Lukáš Hudačin,
5. ročník, ZŠ Hrnčiarska
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DOTÁCIA Ministerstva hospodárstva SR - 200 Eur/m2.

DOTÁCIA VIESSMANN - Čím skôr zmodernizujete Váš 
systém, tým viac ušetríte.
Mesiac Ploché kolektory Vakuovo-trubicové kolektory
Marec 100 Eur/m2 150 Eur/m2

Apríl 90 Eur/m2 135 Eur/m2

Máj 80 Eur/m2 120 Eur/m2

Jún 70 Eur/m2 105 Eur/m2

Využite dotácie Ministerstva hospodárstva SR a firmy Viessmann na solárne systémy.
Na zostave môžete ušetriť až 1392 Eur z cenníkovej ceny + zľava u nás.

Zostava kondenzačného kotla Vitodens 100-W (9 - 26 kW),
300 l zásobník a solárny systém Vitosol 100-F (plocha 4,6 m2).
Cena za zostavu je 5520,41 Eur s DPH
Cena s bonusom a dotáciou je 4128,41 Eur s DPH

Mesto Stropkov - odbor školstva a kultúry 
v spolupráci s Krajským múzeom Prešov

Vás	srdečne	pozýva	na	putov-
nú	výstavu	zo	života	Rómov

Biagorutno drom
- Nekonečná cesta -

od 12. apríla 2010
do 30. mája 2010

do	priestorov	Mestskej	knižni-
ce v Stropkove

Pekné utorkové popoludnie MŠ Matice Slovenskej v ZUŠ F. Veselého
V utorok 4.5. sme poobe-

de navštívili priestory ZUŠ F. 
Veselého. Deti našej MŠ spolu 
so svojimi p. učiteľkami sa tešili, 
čo uvidia vo výtvarnom odbore, 
kde bol „Deň otvorených dverí“. 
Videli sme krásnu výzdobu v ško-
le. Farebné obrázky, priestorové 
práce – stonožku, kvety, farebné 
dáždniky, motýle, ... Svet farieb, 
fantázie a tvorivosti. V školských 
triedach milé pani učiteľky, sna-
živí žiaci. Zapojili sme sa do tvo-
rivých dielní a maľovali obrázky 
s rôznymi motívmi. P. učiteľky 
si vymenili skúsenosti s prácou 
s deťmi a vysvetlili si rôzne vý-
tvarné techniky. Dostali sme 
vlastnoručne vyrobené darče-
ky. Aj my sme chceli poďakovať 
a na záver sme maľovali fareb-
nými kriedami na chodníky pred 

Obvodný úrad Stropkov, Odbor živnostenského podnikania, týmto 
oznamuje podnikateľskej verejnosti, že dňa 31. 5. 2010 (pondelok) sa ne-
budú preberať podania a vykonávať živnostenská agenda z dôvodu zmeny 
legislatívy a technickej infraštruktúry súvisiacej s novelizáciou živnosten-
ského zákona účinnou od 1. 6. 2010.   Mgr. Jana Slivková

Vedúca Odboru živnostenského podnikania
Obvodného úradu Stropkov

Obvodný úrad oznamuje

Starosta obce Brusnica Vás pozýva na

tradičný Majáles,
ktorý sa uskutoční

22. mája 2010 v sále Obecného úradu v Brusnici
so začiatkom o 20.00 hod.

Cena vstupenky 13,- €.
Bohatá tombola!

Zabávať Vás bude hudobná skupina Bankovič Band.
Predaj vstupeniek a bližšie informácie na OcÚ Brusnica, tel. 054/749 9074

Všetkých Vás srdečne pozývam a teším sa na Vašu účasť!

školou. Maľovali sme zvieratká, 
kvety, vtáčikov, motýle, ... Veselí 
a plní zážitkov sme sa vrátili do 

našej MŠ.
kolektív MŠ Matice 

Slovenskej
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0904 222 196
www.ekomvplasty.sk

Vyrábame na mieru podľa Vašich potrieb

ČISTIARNE ODPADOVÝCH VÔD
S montážou, dovozom, servisom a zárukou.

Cena: 1 200,- €  (36 151,20 Sk)

Vysoká kvalita,
nízka cena

Ďalej ponúkame:
vodomerné šachty•	
žumpy•	
septiky•	
rôzne	nádrže	na	•	
vodu, obilie a pod.

Minulú stredu darovali krv na HTO vo Svidníku títo bezprí-
spevkoví darcovia krvi: Ing. Jana Ľos- Božíková (8. odber), Pae-
dDr. Jozef Poperník (51.), Martin Feč (40.), Stanislav Bokšanský 
(14.) - všetci zo Svidníka, Nikola Čorbová (5.), Peter Čubirka 

(32.), Vladislav Čisár (30.), Kamil Bodnár (17.), Marcel Sakara (29.), Ja-
roslav Kapa (51.), Ľudovít Korekáč (33.), Peter Bajcura (35.) - všetci zo 
Stropkova, Martin Jačanin (9.) - Nižný Orlík, Martin Močilenko (4.) - Niž-
ná Písana, Radoslav Antol (9.), Radovan Stupák (12.) - obaja z Breznice, 
Miroslav Gondek (3.) - Baňa, Michal Giba (22.) - Vyšný Mirošov, Franti-
šek Tkáč (18.), Miroslav Tkáč (3.) - obaja z Mestiska.

Od srdca k srdcu

Vďaka Vám za Váš šľachetný čin!
ÚzS SČK Svidník

PLASTOVÉ 
OKNÁ

6-komorové
za cenu

5 komorových
OVERENÁ KVALITA za SUPER CENY

VCHODOVÉ DVERE
v cene od 265,- €

INTERIEROVÉ DVERE
v cene od 45,- €

AKCIA
50% zľava na montáž
50% zľava na žalúzie

www.damijo.skDAMIJO KOMPLET s.r.o.
SVIDNÍK
ul. Sov. hrdinov 151/9
Tel.: 054/752 4094
 0905 409 727
E-mail: damijo@post.sk

BARDEJOV
Radničné nám. 10
Tel.: 054/470 6773
 0918 515 456
E-mail: damijobj@post.sk

PREŠOV
ul. Levočská 1
Tel.: 051/778 3259
 0918 390 163
E-mail: damijopo@post.sk

Hlavná 65
(obchodný dom)
STROPKOV

Aktuálna ponuka na
WWW.PEHACOM.SK

Tel.: 742 2938      Mobil: 0905 253 489

AKCIA!!! TOSHIBA L500 + WINDOWS 7 PREMIUM
TOSHIBA L500 CPU INTEL DUAL CORE T4500, 4GB RAM, 
500GB HDD, DVD±RW 15,6” HD, WEBCAM, WIFI, W7Prem

Cena 529,- €

INTERNET ADSL – AKCIA:
Dátovo neobmedzené pripojenie rýchlosťou 2048 kbit/s za 
11,90 €/mesiac, 2560 kbit/s za 14,90 €/mesiac, 3584 kbit/s 
za 18,90 €/mesiac počas celej doby viazanosti (18 mesiacov).

CD média od 15 
centov (4,52 Sk), 
DVD média od 20 
centov (6,03 Sk)

SUPER AKCIA:
22“ LCD Full HD monitor PHILIPS

124,- €
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* Predám 2-izbový neprerobený panelový 
byt na prízemí na ul. Hlavnej v Stropkove. 
Tel.: 0918 812 350.
* Predám 4-izbový byt na 5. poschodí, ul. 

Krátka. Tel.: 0910 481 900. Volať po 16.00 
hod. 
* Prenajmeme 60 m2 nebytových priesto-

rov pri nemocnici. Vhodné na ambulanciu 
alebo na kanceláriu. Tel.: 0905 359 563, 
0905 977 060.
* Kúpim garáž. Tel.: 0911 135 551.
* Predám rodinný dom v Duplíne. Tel.: 

0915 544 859.
* Vezmem do dlhodobého podnájmu 

2-izb. byt v Stropkove. Tel.: 0910 262 572.
* Predám 3-izbový prerobený byť, 7. po-

schodie, ul. Krátka. Pošlite mi SMS na číslo: 
0039 347 533 9017.
* Predám chatu na Valkove. Tel.: 0918 

156 954.
* Ponúkame na predaj 3 – izbový neprero-

bený byt v Stropkove, blízko centra mesta. 
Tel.: 0911 173 525.

AUTO-MOTO
* Predám Simson, 180,- €. Tel.: 0902 563 

399.
* Predám Š-Felícia. Tel.: 0918 579 023.
* Predám nepoužité elektróny aj s pneu-

matikami Michelin 195/65 R 15 H 15 pal-
cové, rozt. 5 x 100, cena dohodou. Tel.: 
0904 853 515.
* Predám Š-Felícia 1,6, bez STK, 450,- €. 

PREDÁM

* Predám 6-týždňové teliatko. Tel.: 054 
749 5476.
* Predám 10-týždňového maltezáka. 

Lacno. Tel.: 0917 064 705.
* Predám hvezdársky ďalekohľad BRESSER 

MESSIER N 130. Dohodou. Tel.: 0944 246 907.
* Predám mraz. box 120 l CALEX, dve-

re z masívu š. 70 cm (svetlé), televízor 
MITCHUBISCHI, televízor ORAVAN. Tel.: 
742 8124.
* Predám plynové gamatky. Tel.: 0915 

316 788, 0915 623 347.
* Predám pobehanú jalovicu. Tel.: 742 3254.
* Predám plnú tehlu rozmer 30 x 15 x 7,5 

cm, celý aj lom, cca 18.000 ks, veľmi lacno. 
Tel.: 0902 159 175.
* Predávame bicykle, predajňa Pracovné 

odevy oproti ZOO. Tel.: 0905 946 670.
* Predám palivové drevo. Tel.: 0902 333 

589.

NEHNUTEĽNOSTI
* SLUŽBA mestský podnik Stropkov vy-

hlasuje obchodnú verejnú súťaž o naj-
vhodnejší návrh na uzatvorenie zmluvy na 

OBČIANSKA INZERCIA
prenájom bufetu v areáli letného kúpalis-
ka v Stropkove počas letnej sezóny 2010. 
Bližšie informácie o nájomných podmien-
kach Vám poskytneme do 28. 5. 2010 pri 
osobnom jednaní u p. Hricišina v podniku 
SLUŽBA, m. p. alebo na tel. č. 054/742 
2657, kl. 201, mobil 0918 960 104.
* Predám alebo vymením za 2-izbový byt 

+ garzónku rodinný dom v Stropkove, vhod-
ný aj na podnikanie. Tel.: 0903 064 388.
* Prenajmem 2-izbový byt na ulici Hlavnej. 

Tel.: 0907 978 374.

www.lacne-notebooky.eu
Tel.: 0907 664 322

Pôžičky.
Tel.: 0907 911 502

Ponúkame na predaj alebo prená-
jom prevádzkovú budovu v Strop-
kove	 –	 časť	 Sitníky,	 vhodnú	 na	
podnikateľské	 účely	 (reštaurácia,	
výrobná	 časť,	 obchod,	 kancelárie,	
sklady, príp. s pomocou fondov EÚ 
vhodná ako motorest alebo pen-
zión).	Cena	dohodou.
Tel.: 0911 173 525

Lešenárske	práce,	montáž,	
demontáž,	prenájom.

Tel.: 0904 124 644

PRACOVNÉ PONUKY

Prenájom náradia.
Tel.: 0915 948 791

Robíme elektroinštalácie, elektrické 
prípojky  a bleskozvody v rodin-
ných domoch a ostatných objek-
toch, rekonštrukciu elektroinštalácie 
(výmena	 starých	 rozvádzačov	 za	
moderné),	montáž	zabezpečovacích	
zariadení	a	ostatné	elektroinštalačné	
práce.
Tel.: 0908 989 671

Gélové nechty.
Tel.: 0907 213 926

* Prijmem zámočníkov (s CO2) na 
jednoduché práce v ČR. Tel.: 0907 
200 036. 
* Prijmeme zváračov a murárov. 

Práca v ČR. Tel.: 0908 637 550.
* Prijmeme do TPP zváračov ZM 

1 s praxou. Práca v ČR, dlhodobo. 

VRÁTENIE DANÍ Z UK A ÍR-
SKA. KOMUNIKÁCIA S ÚRADMI 
V CUDZINE. - detské prídavky - 
materské podpory - súdne konania - 
dedičstvá	USA	a	Kanada.	ENTRA,
0903 676 721, 0904 813 480

Stropkov, nám. SNP – stará pošta, 1. poschodie
Tel.: 0907 693 450, 0944 464 345, e-mail: realitysp@lureta.sk

www.lureta.sk,    www.topreality.sk,    www.reality.sk
Výhodne od Vás ODKÚPIME vašu nehnuteľnosť, aj zadĺženú.

Aktuálna ponuka nehnuteľností výrazné zľavy až 30 %
PREDAJ  1, 2, 3 a 4 izbových bytov - mesto Stropkov, Medzilaborce
Rodinné domy DUPLÍN, BREZNICA, STROPKOV, BUKOVCE, OĽŠAVKA, GRIBOV• 
Stavebné pozemky STROPKOV, NOVÁ KELČA, ŠANDAL ROVEŇ• 
2 izbový a 3 izbovový byt na ul. Krátka v Stropkove• 
MALÁ REKREAČNÁ CHATKA ,,Pod Hurou“ s pozemkom 498m• 2 za 2 600,- €

Stropkov
- Sitníky Duplín Bukovce Gribov

Renovácia vaní priamo u zákazníka.
Tel.: 0915 869 735, 0911 869 735

Nástup ihneď. Tel.: 0904 889 001, 
+420 775 702 603.
* Prijmem kuchára/ku do reštau-

rácie Rumpeľ Domaša-Valkov. Tel.: 
0907 952 122.

Výkopové práce
minibagrom

Základy, prípojky a iné...
Roman Hančák, Chotča 150

Tel.: 0905 121 912

Personálna agentúra KOVO-ZR 
s.r.o.	prijme	zváračov,	zámočníkov,	
obrábačov	 kovov.	 Kontakt: 00420 
607 869 227, e-mail: zdenko@
post.cz, www.kovo-zr.cz.

Tel.: 0907 688 760.
* Predám 4ks letné pneumatiky s diska-

mi, 175/70 R14“, rozteč medzi skrutkami 
7cm, 20,- €/1ks. Tel.: 0902 197 845, 0902 
199 003.
* Predám VOLKSWAGEN TRANSPORTER 

červený, 9-miestny, 1,9 TDi, rok 2005, spotr. 
7 l, ABS R, manuál klima + prídavné kúre-
nie. Cena 9 600,- €. Tel.: 0907 979 726.

RÔZNE
* Ponúkam stierky, obklady, dlažby. Tel.: 

0918 418 407.
* Montáž sadrokartónových stropov, 

priečok a lepenie sadrokartónu. Tel.: 0902 
198 589.
* Stavebné práce - strechy, dlažby, 

sadrokartón, podlahy, bytové jadrá. Tel.: 
0903 207 811.
* Pôžičky. Tel.: 0940 890 029, 0905 498 

791.
* Túžite bývať vo vlastnom? Ktorá 

banka Vám ponúkne najvýhodnejší úver? 
Nezávislý hypotekárny špecialista Vám 
poradí. Iba bankové produkty. Tel.: 0911 
118 124.
* ANJELIK - Hviezdoslavova 766/29, 

Giraltovce (budova vedľa pošty). - predaj 
kresťanských potrieb do kostolov a rodín 
- potrieb ku krstu - potrieb k 1. svätému 
prijímaniu a konfirmácii - potrieb k sobášu 
- predaj krásnych darčekov k týmto 
udalostiam a k rôznym životným jubileám.
* Kvalitné nátery striech. Záruka - dohoda. 

Tel.: 0905 513 618, 057 443 1532.
* Piesok + štrk + dovoz. Kvalitný. Lacno. 

Tel.: 0911 100 768.

DARUJEM
* Darujem 2-ročného nemeckého vlčiaka. 

Tel.: 0915 908 244.
* Darujem 4-mesačnú sučku. Tel.: 054 742 

4710, 0915 070 950.
* Darujeme maštaľný hnoj. Tel.: 742 

3585.

JARNÁ AKCIA!!!
Pozývame širokú verejnosť do novootvorenej predajne les-
nej a záhradnej techniky zn. HUSQVARNA, ktorá sa nachádza 
na ul. Ak. Pavlova v Stropkove.

0905 321 204

Obchod na predaj s celým
tovarom a perfektným zariadením.

T&HAN, ul. Zámocká 34/529,
091 01 Stropkov.

Tel.: 0041 787 371 282

Prijmem zámočníkov (s CO2) na 
jednoduché práce v ČR.

Tel.: 0907 200 036

Butik T&HAN - zľavy 10 %
na všetok tovar.

Kompletná rekonštrukcia by-
tových jadier, zámkové dlažby, 

sadrokartónové podhľady, stierky, 
zatepľovanie rodinných domov 

a bytových priestorov.
Tel.: 0915 873 945

Ponúkame komplexnú údržbu 
zelene.

Tel.: 0907 307 175
HypoPLUS - pôžička na bývanie.
Tel.: 0918 709 029
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Z futbalových ihrísk okresov Stropkov a Svidník
I. trieda

Miňovce – Okrúhle 
(stretnutie sa pre nespôsobilý terén 

nehralo)

Hrabovčík – N. Olšava 4:0
Zápas bol v 50. min. ukončený pre po-

kles počtu hráčov hostí.
Góly: Karala ml., Karala st., V. Tyč, 

Olejár. 

Stročín – Gribov 2:2 (1:1) 
V nepriaznivom počasí sa napokon vo 

vyrovnanom stretnutí zrodila spravodlivá 
remíza. 

Góly: Zasada, Popik (11 m) - M. Bučko, 
1 

Lúčka – Mestisko 6:1 (3:0)
Za nestáleho dažďa, na ťažkom a pod-

močenom teréne sa viac darilo domácemu 
celku. Z ponúknutých šancí využili maxi-
mum a zaslúžene zvíťazili. 

ŽK: Jurečko (Mestisko)

Góly: P. Hvišč 2, L. Lukáč, Leško, R. 
Hvišč, Dráb - Drobňák 

Kuková – Lomné 2:1 (1:0)
Ťažký terén sa podpísal na kvalite hry 

a prvý gól domácich prišiel až po polhodi-
ne hry. Druhý polčas nabral po vlastnom 
góle Kukovej na nervozite, no vzápätí prišiel 
druhý úspech domácich, ktorí už jednogó-
lový náskok udržali do záverečného hvizdu 
rozhodcu. 

ŽK: Kimák (Lomné)
Góly: Lukáč 2 - Roba 

Vyšný Mirošov – Sitníky 4:0 (1:0)
Domáci začali zápas s náporom a do 

15. min. zahodili štyri čisté gólové šance. 
V 20. min. domáci R. Macko ukázal útoč-
níkom, ako sa dávajú góly a z 30 m ne-
chytateľne trafil šibenicu brány hostí. Aj 
druhý polčas sa niesol v znamení prevahy 
Mirošova a hostia sa len sporadicky dostá-
vali z vlastnej polovice. Obranu domácich 
s prehľadom dirigoval Mulík a v strede ho 
dopĺňal dobre hrajúci R. Macko, ktorý dru-

hým gólom, rovnako z 20 m, zvýšil na 

2:0. V závere zápasu Mirošov ešte dvoma 
gólmi prikrášlil výsledok na 4:0. 

Góly: Macko 2, Palenčák, Bilas 

II. trieda

Rovné - Baňa 2:0 (0:0)
Góly: Dulina, Ferenc

Ladomírová – Vyšný Orlík 1:1 (1:1)
Góly: P. Džurban - Kriško

Radoma – Staškovce 3:1 (1:0)
Za nepriaznivého počasia sa v prvom 

polčase podarilo dať domácim prvý gól. 
Hneď na začiatku druhého polčasu hostia 
pritlačili a Blanár vyrovnal. Po násled-
nej chybe v obrane Staškoviec Zelonkay 
s prehľadom dostal svoje mužstvo do 
vedenia. Bodku za zápasom dal po 
skvelom centri M. Malačinu Juhás. 

Góly: J. Ksenič, Zelonkay, Juhás 
- Blanár

Bukovce – Kružľová 0:3 (0:0)
V nepriaznivom počasí sa hral 

V nedeľu 23. 5. 2010 sa uskutočni v Základnej škole vo Wojaszowce 
(Poľsko, cca 20 kilometrov od Krosna) XII. ročník Medzinárodnej rodin-
nej súťaže v stolnom tenise PRO FAMILIA – CUP 2010. Turnaj prebieha 
v štyroch kategóriách. Amatéri do 16 a nad 16 rokov a otvorená kate-
gória do 16 rokov a nad 16 rokov. Rodinné družstvo hrá v zložení rodič 
+ dieťa. Bližšie informácie môžete získať na tel. čísle 0905 977 842.

Oznam OOSTZ

I. trieda - dospelí
1. Hrabovčík 20 16 2 2 88:26 50
2. Tisinec 20 14 1 5 73:30 43
3. V. Mirosov 20 13 1 6 52:32 40
4. Kuková 20 11 1 8 37:31 34
5. Miňovce 19 11 0 8 50:44 33
6. Sitníky 21 9 4 8 43:45 31
7. Gribov 20 8 4 8 55:55 28
8. Mestisko 20 8 4 8 35:45 28
9. Lomné 20 8 3 9 37:44 27
10. Lúčka 20 7 2 11 37:54 23
11. Stročín 21 5 1 15 29:70 16
12. N. Olšava 19 4 2 13 33:57 14
13. Okrúhle 20 2 3 15 32:68 9

II. trieda - dospelí
1. Chotča 12 7 5 0 31:8 26
2. Rovné 12 7 3 2 36:12 24
3. V. Orlík 12 6 2 4 30:25 20
4. Kružlová 13 6 2 5 28:34 20
5. Radoma 13 6 1 6 29:26 19
6. Staškovce 12 5 2 5 20:23 17
7. Ladomirová 13 3 5 5 26:19 14
8. Baňa 13 3 5 5 11:19 14
9. Bukovce 12 0 1 11 15:60 1

slušný zápas. Domáci boli v prvom polčase 
favoritovi vyrovnaným súperom, po zmene 
strán však kondične odpadli a prehrali roz-
dielom triedy.

Góly: Slivovič, Vasilenko, Maša 

Žiaci

Lúčka – Breznica 3:4 (3:1)
Góly: Hvišč, Krajňák, Kaňuch – 4

Kuková – Lúčka 1:3 (0:3)
Góly: Havrila – Hvišč, Krajňák 2

Okrúhle - Stročín 5:2 (3:0)
Góly: Hubáč 3, Ilčisko 2 - 2

O. Brendza verí, že mužstvá v súťažiach OOFZ nebudú kopírovať kraj
S blížiacim sa koncom súťažného 

ročníka sa roztáča kolotoč otázok týka-
júcich sa postupu a zostupu v súťažiach 
na všetkých úrovniach. V tejto súvislosti 
zaujala informácia, že Východoslovenský 
futbalový zväz sa rozhodol rozšíriť V. ligu, 
skupina S-V z aktuálnych 14 na 16 účast-
níkov. Pripomíname, že Ondavský oblast-
ný futbalový zväz reprezentuje v najniž-
šej krajskej súťaži Topľan Kalnište, pričom 
v posledných sezónach využili právo 
postupu iba Dubová a Kuková. „S inicia-
tívou  rozšíriť  V.  ligu,  skupina  S-V  prišli 
Oblastné futbalové zväzy v Humennom 
a Vranove  a my  sme  sa  k  ich myšlien-
ke  pridali.  Pokiaľ  sa  víťaz  našej  I.  trie-
dy,  dospelých  rozhodne  využiť  právo 
postupu,  bude  pôsobiť  už  v  16-člennej 
súťaži, čo znamená, že pri väčšom počte 

klubov  ho  logicky  čaká  viac  zaujíma-
vých zápasov. Keďže tento fakt vytvára 
predpoklad  pre  zvýšenie  konkurencie 
a kvality, rozhodli sme sa túto iniciatívu 
podporiť,“  vysvetľoval predseda OOFZ 
vo Svidníku Ondrej Brendza. 

Záver súťažného ročníka so sebou 
prináša aj vyšší tlak na hráčov a rozhod-
cov. Pri nesprávnej chémii na trávniku sa 
môžu stať futbalové vášne veľmi ľahko 
explozívnym nástrojom, ktorý vedie od 
hrubého nešportového správania k ne-
kompromisným opatreniam zo strany 
disciplinárnej komisie. O. Brendza však 
verí, že mužstvá a hráči pôsobiaci v sú-
ťažiach OOFZ sa vyhnú zlyhaniam, akých 
sme svedkami na krajskej úrovni. „V kraj-
ských súťažiach pribúdajú v posledných 
kolách  inzultácie  a  boli  by  sme  radi, 

keby našu oblasť tieto prejavy hrubého 
nešportového  správania  obišli.  Pokiaľ 
by sa emócie a napätie z vyšších súťaží 
preniesli aj k nám, poškodilo by to dlho-
dobo budované dobré meno nášho hnu-
tia  a  klubov.  Štatisticky  aj  u  nás  v  po-
rovnaní s úvodom jarnej časti pribúdajú 
vylúčenia a preto chceme v dobrej viere 
apelovať  na mužstvá,  aby  krotili  svoje 
emócie, nech sa vyhneme nepríjemnos-
tiam a sankciám zo strany disciplinárnej 
komisie,“ uviedol O. Brendza. 

Smerom k novej sezóne otvára 
OOFZ vo Svidníku aj diskusiu o štruk-
túre mládežníckych súťaží. V hre je 
viacero alternatív a pokiaľ kluby majú 
už dnes jasno v akej vekovej kategórii 
prihlásia svoje mládežnícke mužstvo do 
súťaže, môžu ho predbežne nahlásiť na 

sekretariát OOFZ. „Ak  chceme  kvalitne 
pripraviť  nový  súťažný  ročník,  začnime 
o podobe súťaží diskutovať už dnes, aby 
sme mohli pripraviť viaceré alternatívy, 
predovšetkým  mládežníckych  súťaží. 
Hlasy  klubov  budú  pre  nás  prioritou 
a určite im vyjdeme v ústrety ako napr. 
pri zmene systému dokladovania lekár-
skej prehliadky pre potvrdenie súpisky. 
Keďže pre kluby v našich podmienkach 
je problémom dotiahnuť hráčov na sku-
pinovú  lekársku  prehliadku,  rozhodli 
sme, že od novej sezóny môže byť lekár-
ska prehliadka vykonaná aj  individuál-
ne. Pokiaľ bude mať mužstvo na súpiske 
napr. 20 hráčov, pri jej potvrdzovaní pre-
ukáže 20 osvedčení o spôsobilom zdra-
votnom  stave  hráča,“ predstavil nový 
systém O. Brendza.  Imrich Makó

Májový aerobik
Pod patronátom Okresnej organizácie Únie žien Slovenska sa 8. mája 2010 v te-

locvični ZŠ na Ulici Konštantínovej uskutočnil májový aerobik, asi 20 žien prežilo prí-
jemné popoludnie spojené s pohybom pri hudbe a tanci (latinoaerobik). Okrem cvi-
čiteliek zo Stropkova sa predstavila aj cvičiteľka zo Svidníka. Predsedníčka Okresnej 
organizácie ÚŽS Mgr. Terézia Lipinská odovzdala oddielu aerobiku dar - 20 ks loptičiek 
(over-ball), pomôcku pri posilňovacích, balančných a relaxačných cvičeniach. Aj táto 
forma aktívneho oddychu prispela k spríjemneniu sobotňajšie dopoludnia a vytrhla 
ženy zo stereotypu.      K. Čižmárová

P. Glovackému pribudla do zbierky strieborná medaila
Majstrovstvami Európy v tlaku na lavičke 
a silovom trojboji v Maďarsku. 

Majstrovstvá Slovenska prilákali do 
Svidníka 83 pretekárov. P. 
Glovacký súťažil v kategórii 
do 67,5 kg. V základnom po-
kuse zvládol 125 kg, pri dru-
hom pokuse vytlačil 130 kg, 
ale 132,5 kg mu už rozhodco-
via neuznali, čo znamená, že 
skončil na celkovom 2. mies-
te. „Chcel som si vyskúšať sú-
ťažne aj vyššie váhy, ale na-
priek tomu, že som sa k nim 
nedostal,  som  so  súťažou 
a doterajším priebehom prí-
pravy  spokojný.  Dva  týždne 
pred súťažou som síce preko-
nal na tréningu slovenský re-
kord, ale vynechal som stop 
tlak a vážil som o 3 kilogra-
my viac ako pri súťaži. Keďže 
som do mojej váhovej kate-
górie  potreboval  schudnúť 
4 kg, aj tento fakt sa podpísal pod môj 
výkon  na  majstrovstvách  Slovenska,“ 

vysvetľoval P. Glovacký. 
Na majstrovstvá starého kontinentu 

cestuje slovenská výprava 8. júna, pri-
čom prvé súťaže sa začínajú 
o deň neskôr. P. Glovacký 
smerom k príprave dodal, že 
cieľom jednofázových tré-
ningových jednotiek bude 
nezraniť sa a udržať si mini-
málne výkonnosť zo Svidníka. 
„Moje  ambície  v  Maďarsku 
budú  závisieť  od  účasti 
ostatných  pretekárov,  pre-
dovšetkým  z  krajín  bývalé-
ho  Sovietskeho  zväzu,  ktorí 
vždy patria medzi najväčších 
favoritov.  Do  majstrovstiev 
Európy  mi  ostávajú  ešte  tri 
týždne, počas ktorých sa bu-
dem  dôkladne  pripravovať 
na  prvý  vrchol  tohtoročnej 
sezóny.  Určite  by  som  rád 
skončil do 5. miesta, ale mo-
jim  prianím  ostáva medaila 

z akéhokoľvek kovu,“ dodal P. Glovacký.
Imrich Makó

Slovenský reprezentant a pre-
tekár MŠK PWL Stropkov Pavol 
Glovacký odštartoval tohtoroč-
nú súťažnú sezónu v sobotu na 
Majstrovstvách Slovenska v tlaku 
na lavičke vo Svidníku. Slovenský 
domáci šampionát bol pre ob-
hajcu domáceho a európskeho 
titulu previerkou pred júnovými 
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Kam za futbalom?
III. liga, dospelí – 27. kolo, 

23. 5. 2010 o 17.00 hod.:
Stropkov – Giraltovce.
IV. liga, dospelí – 27. kolo, 

23. 5. 2010 o 17.00 hod.:

Breznica – Kľušov (22. 5.), 
Kračúnovce – Fintice.

I. liga, starší a mladší dorast – 
19. 5. 2010 o 14.00 a 16.15. hod.:

Stropkov – Michalovce 
I. liga, starší a mladší dorast – 

27. kolo, 22. 5. 2010 o 11.00 a 13.00 
hod.:

Stropkov – Dubnica.
I. liga, starší žiaci A a B – 23. kolo, 

22. 5. 2010 o 10.00 a 13.00 hod.:
Humenné – Stropkov.

ŠPORT ŠPORT

Stropkov - V. Opátske

Ostatné výsledky:
Krásna - Sp. Podhradie 3:0, 

Bardejov - Lok. Košice 0:0, Sobrance 
– Snina 3:2, Topoľany – Barca 1:2, 
V. Tatry - N. Hrušov2:1, Sabinov - V. 
Šariš 5:0.

Zápas sa pre nespôsobilý terén neodohral

Giraltovce – Svidník 1:2 (0:1)
V derby zápase 

sa hral z oboch strán 
výborný futbal. 
Svidník prekvapil 
Slovan ofenzívnou 
aktivitou a už v 5. 

min. po centri Koscelníka otvoril 
účet Vyravec. Hoci obaja súperi 
mali viacero príležitostí na skóro-
vanie, skóre sa už v prvom polčase 

nemenilo. Po zmene strán vychá-
dzali hostia zo zabezpečenej obrany 
a po jednej z kontier zvýšil Vyravec 
na 0:2. Domáci síce znížili na rozdiel 
gólu, no Svidníčania heroickým vý-
konom víťazstvo z rúk nepustili. 

Zostava Svidník: Hvozda – 
Gergeľ, Horochonič, Kováč, Morjak, 
Puchír (46. Čakurda), Luščák, 
Harakaľ, Koscelník (90. Soušek), 

Starší dorastenci sa zo Žitného ostrova vracali bez bodov
Starší dorastenci MŠK 

Tesla Stropkov podľahli v ak-
tuálnom súťažnom ročníku 
na domácej pôde ako jedi-

ným rovesníkom z Dunajskej Stredy. 

V sobotu sa mladí Stropkovčania pred-
stavili na štadióne DAC, pričom opäť na 
svojho súpera nestačili. V úvode síce 
nastrelil O. Špilár brvno a po zakončení 
volala tiež situácia, v ktorej sa ocitol F. 

Varga, no domáci udreli v prvom 
polčase z dvoch štandardných si-
tuácií. Po zmene strán pridala Dun. 
Streda tretí gól a hoci O. Špilár 
mohol znížiť zo samostatného ná-
jazdu, Stropkov si zo Žitného ostro-
va viezol domov prehru rozdielom 
triedy. „Do  Dun.  Stredy  sme  ces-
tovali s cieľom neprehrať. Hráčov 
som  upozorňoval,  že  domáci  sú 
silní  predovšetkým  pri  štandard-
ných  situáciách,  ktoré  sa  nám 
však  v  prvom  polčase  stali  osud-
nými  hneď  dvakrát,  keď  v  obi-
dvoch prípadoch zaváhal brankár 

Breznica – Bystré 1:4 (1:1)
Domáci mali síce od úvo-

du územnú prevahu, ale po 
rýchlej kontre išlo do vedenia 
Bystré. Za Breznicu vyrovná-

val po individuálnej akcii a nekompro-
misnej delovke pod brvno M. Melník. 
V ďalšom priebehu volal po góle pre-
dovšetkým lob Vargu, ktorý skončil na 
brvne. Druhý polčas sa hral v prevažnej 

miere na polovici Bystrého, no góly 
v tomto stretnutí dávali po brejkových 
situáciách iba hostia. 

Gól: M. Melník.
Zostava Breznica: Potoma – Kočiš 

(Bučko), Tabiš, Vrábeľ, Matvej, Onder, 
Bochin, Paňko, Polivka, Varga (Antol), M. 
Melník (Beľak).

-it-

ŠTK OOFZ:
1. Schválila výsledky 

a priebeh 21. kola I. triedy, 
dospelých, 14. kola II. trie-
dy, dospelých, 21. kola I. 
triedy, dorastu a 11. kola, 

I. triedy, žiakov.
2. Predvoláva na svoje zasadnutie 

dňa 20. 5. 2010 o 16.30 hod. – I. trieda, 
žiaci: V. Mirošov – Okrúhle: vedúci FO V. 
Mirošov Michal Petranik, kapitán Maroš 
Hakun, vedúci FO Okrúhle Ján Friček, 
kapitán Erik Ilčisko a rozhodca stretnutia 
Štefan Cupák.

DK OOFZ:
1. Trestá hráča FO Stročín Mareka 

Hudáka, č. RP 780911, zastavením čin-
nosti na 1 stretnutie nepodmienečne, od 
13. 5. 2010, podľa P1/5a, popl. 8,5 EUR.

2. Trestá hráča FO Stročín Radovana 
Očipku, č. RP 750414, zastavením čin-
nosti na 3 stretnutia nepodmienečne, od 
13. 5. 2010, podľa P1/6b, popl. 8,5 EUR.

3. Trestá hráča FO Sitníky Šimona 
Miňa, č. RP 910709, zastavením činnos-
ti na 1 stretnutie nepodmienečne, od 
13. 5. 2010, podľa RS/8h, popl. 1,66 EUR.

4. Trestá FO Gribov pokarhaním za 
nedostatočnú usporiadateľskú službu 
v stretnutí Gribov – Hrabovčík, záro-
veň nariaďuje zvýšiť počet usporiada-
teľov na 8 do konca súťažného ročníka 
2009/2010, popl. 8,5 EUR. 

KR a D OOFZ:

Úradná správa č. 33
zo dňa 13. mája 2010

I. trieda, dospelí - 23. kolo - 
23. 5. 2010 o 16.30 hod.: 

N. Olšava – Stročín (Ivan, Telepun, 
OOFZ – Burcák), Gribov – Lúčka (Vateha, 
OOFZ, Dovičák – Feč), Mestisko – Kuková 
(Krivka, Olčák, Polončák – Sadiv), Lomné 
– Miňovce (Cupák, Hirka, M. Bodnár - 
Novický), Okrúhle - V. Mirošov (Staško, 
Červeňák, OOFZ – OOFZ), Sitníky – Tisinec 
(Kaščák, F. Bodnár, Sivák – Holub).

Pohár Š-Autoservis, semifinále: 
21. 5. 2010 o 17.00 hod.: 

Hrabovčík – Miňovce (Staško, Šugár, 
Pivovarník - Vaško), Okrúhle – Chotča 
(Hirka, Cupák, Suchanič - Micheľ).

II. trieda, dospelí - 15. kolo - 
23. 5. 2010 o 16.30 hod.: 

Staškovce – Ladomirová (Šugár), 
V. Orlík – Rovné (Suchanič), Baňa – 
Bukovce (Pivovarník), Kružlová – Chotča 
(Bučko). 

I. trieda, dorast - 23. kolo - 
23. 5. 2010 o 14.15 hod.: 

Gribov – Lomné (Dovičák, OOFZ, 
Vateha – Feč), Sitníky – Kalnište (Sivák, 
F. Bodnár, Kaščák – Holub).

I. trieda, žiaci - 22. 5. 2010 o 10.00 
hod.:

N. Kelča – Kuková (Telepun), Lúčka 
– Kalnište (Ivan), Tisinec – Miňovce 
(Čakurdová), Breznica – N. Olšava 
(Sivák), Mestisko – Radoma (Kaščák), 
Okrúhle – Hrabovčík (Červeňák), Stročín 
- V. Mirošov (Suchanič). OOFZ Svidník

Výber do futbalových športových tried
Dňa 7. 6. 2010 o 14.00 hod. sa uskutoční na umelej tráve pri ZŠ 

Mlynská 697/7 výber žiakov do 5. ročníka ŠT vo futbale. Potrebné je do-
niesť si športovú výstroj. Záujemcovia sa môžu prihlásiť u trénerov M. 
Veselého a M. Bochnoviča.          -r-

1. AS Trenčín 26 16 3 7 55:35 51
2. MFK Košice 27 13 7 7 47:32 46
3. Trnava 27 12 6 9 53:30 42
4. Nitra 27 11 9 7 45:39 42
5. Prešov 27 11 6 10 31:23 39
6. Ružomberok 26 10 9 7 42:38 39
7. Dukla B.Bystrica 27 11 6 10 34:35 39
8. FK Senica 27 11 5 11 33:30 38
9. Podbrezová 27 10 7 10 27:32 37
10. Stropkov 26 11 4 11 38:45 37
11. Slovan 27 10 6 11 54:42 36
12. Dubnica 27 10 6 11 32:28 36
13. Žilina 27 9 8 10 37:28 35
14. Michalovce 26 9 6 11 32:33 33
15. D. Streda 27 10 3 14 37:53 33
16. MFK B.Bystrica 27 3 3 21 23:97 12

I. liga starší dorast

1. Ružomberok 26 19 3 4 49:16 60
2. Slovan 27 17 5 5 58:24 56
3. Nitra 26 16 3 7 54:27 51
4. Trnava 26 13 6 7 39:23 45
5. AS Trenčín 26 13 6 7 51:37 45
6. Dukla B.Bystrica 27 12 8 7 43:22 44
7. MFK Košice 26 14 2 10 47:31 44
8. Žilina 26 13 4 9 47:29 43
9. FK Senica 27 12 7 8 38:26 43
10. Prešov 27 12 7 8 36:26 43
11. Dubnica 27 10 3 14 42:33 33
12. Michalovce 26 7 5 14 30:54 26
13. Stropkov 26 6 7 13 25:48 25
14. Podbrezová 27 7 4 16 23:53 25
15. D. Streda 27 2 3 22 16:72 9
16. MFK B.Bystrica 27 2 1 24 12:89 7

I. liga mladší dorast

Paňko (70. Jadviš), Vyravec.
Pavel Piršč (FK Drustav 

Svidník): „Zápas sa hral síce 
na ťažkom teréne, no hráči 
na oboch stranách hrali sluš-
ne a korektne. V konečnom 
účtovaní rozhodla efektivita 
M. Vyravca a hoci sme mali aj 
ďalšie možnosti na skórovanie, 
vďačný som aj za najtesnejšie 
víťazstvo.“

-im-

L.  Jamroškovič.  Do  druhého  polčasu 
sme nastupovali s odhodlaním zvrátiť 
nepriaznivý výsledok, ale zaskočil nás 
tretí presný zásah súpera, ktorý padol 
po  samostatnom  nájazde.  Od  tohto 
momentu  sme  predvádzali  chaotickú 
hru  a musím  priznať,  že  naša  prehra 
v  tomto  stretnutí  je  zaslúžená,“ pri-
znal tréner staršieho dorastu MŠK Tesla 
Stropkov Jozef Lehocký.

Podstatne viac sa darilo mladším 
dorastencom MŠK Tesla Stropkov, kto-
rí domácu Dunajskú Stredu predčili po 
všetkých stránkach a svoju preva-
hu potvrdili ziskom troch bodoch. 
„Naše  víťazstvo mohlo byť  aj  vý-
raznejšie,  ale  počas  celej  jari  sa 
ťažko  presadzujeme  v  koncovke 
a výnimkou nebol ani tento duel. 
Ak by sme boli efektívnejší, úspeš-
nejších výsledkov  sme mohli mať 
na konte podstatne viac,“ hodno-
til tréner mladšieho dorastu MŠK 
Tesla Stropkov František Očipa. 

Starší dorast: 
Dun. Streda – Stropkov 3:0 (2:0)

Zostava Stropkova: 
Jamroškovič (45. Cap) – Motyka, 

Špak, Kaňuk, Kočiš, Jenčo, Jakubčo (57. 
Bochin), Haraščák, Dolutovský (45. 
Bilas), Varga, Špilár. 

Mladší dorast:
Dun. Streda – Stropkov 0:2 (0:1)
Góly: Burcák, Dovičák.
Zostava Stropkova: Kolesár – 

Dolutovský, Teraz, Keselica, Kočiš (40. 
Petrišin), Dovičák, Kovalčík, Tabiš (65. 
Ferenc), Burcák, Demčo, Polaščík. 

-im-

III. liga
1. Bardejov 26 19 4 3 64:14 61
2. Lok. Košice 26 15 6 5 41:21 51
3. Snina 26 12 6 8 47:28 42
4. Giraltovce 26 13 3 10 35:28 42
5. V. Opátske 25 12 6 7 35:35 42
6. Topoľany 26 12 4 10 41:37 40
7. V. Tatry 26 11 6 9 34:35 39
8. N. Hrušov 26 10 5 11 40:41 35
9. Stropkov 25 10 3 12 36:39 33
10. Svidník 26 10 3 13 32:39 33
11. Krásna 26 9 5 12 28:38 32
12. Sp. Podhradie 26 8 6 12 31:47 30
13. Barca 26 8 4 14 37:45 28
14. V. Šariš 26 5 10 11 24:45 25
15. Sobrance 26 7 3 16 40:55 24
16. Sabinov 26 6 6 14 24:42 24
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Týždeň GALENOS UNIVERSA KAPPA FONTÁNA  PROXIMA Dr. Max
 Hlavná 1544/65 Hlavná 1649 Akad. Pavlova  oproti  pri štvorobvode v nemocnici
 obchodný dom    pri pošte pri nemocnici far.kostolu  
  20. 2010  17.5. - 23.5. ————— ————— ————— ————— —————
  21. 2010 ————— ————— 24.5. - 30.5. ————— ————— —————
  22. 2010      ————— ————— —————  31.5.- 6.6. ————— —————
  23. 2010 7.6. - 13.6. ————— ————— ————— ————— —————
  24. 2010 ————— ————— ————— —————        14.6.- 20.6. —————
  25. 2010 —————        ————— ————— ————— —————  21.6. - 27.6.
  26. 2010      ————— 28.6. - 4.7. ————— ————— ————— —————

Rozpis pohotovostných služieb lekární v meste Stropkov

VAŠE OHLASY

Program MsTV
Po-Ne: Videotextové vysielanie

Štvrtok: 17.00 hod. – 18.00 hod.

„Záznam z rokovania 
zasadnutia mestského 

zastupiteľstva v Stropkove 
- I. časť.“

Komunisti – Hitlerovi pomáhači
V súvislosti s oslavou štátnych sviat-

kov 1. a 9. mája sme sa mali možnosť 
pobaviť na snahe komunistov využiť 
tieto sviatky na prihrievanie polievočky 
socializmu. Verejnosť sa tak mala mož-
nosť utvrdiť v totálnom nepochopení 
ekonomických zákonov zo strany ko-
munistov, v ich túžbe po majetku vzde-
laných a schopných ľudí, v snahe ko-
munistov oslavovať zločinecký Stalinov 
režim a klamať o dejinách. Aj kvôli ne-
dávnej poľskej tragédii pripomeniem 
zločiny ZSSR pod velením Komunistickej 
strany na slovanských a ostatných ná-
rodoch a vzťah komunistického ZSSR 
k Hitlerovmu režimu.

Koncom mája 1939 sa Hitler roz-
hodol naviazať s komunistickým ZSSR 
rozhovory a už v auguste bol podpísaný 
pakt plný sovietsko-nemeckého priateľ-
stva a porozumenia. Toto porozumenie 
sa ihneď realizovalo. Kým nemecká ar-
máda v polovici septembra 1939, vyhla-
dzovala obkľúčenú dvojmiliónovú poľ-
skú armádu, vovalili sa do nechráneného 
Poľska Sovieti. Vo vyhladzovaní Poliakov 
sa ich slovanskou krvou odradiť nene-
chali a 18. septembra v Brest-Litovsku 
nad dokonaným zločinom s úsmevom 
stískali fašistom pravice. Nasledovalo 
napadnutie Fínska komunistickými 
tankami a bombardérmi a poskytnutie 
voľného chrbta Nemcom na napadnu-
tie Francúzska. 18. júna 1940, keď po-
rážka Francúzska bola už úplná, mohol 
si Molotov predvolať nemeckého veľ-
vyslanca a v mene sovietskej vlády vy-
jadriť „najvrelejšie blahoželanie k skve-
lému úspechu nemeckých ozbrojených 
síl“. Komunisti ďalej Hitlerovi pomáhali 
politickou a hospodárskou podporou, 
podkopávali morálku Francúzov, v čase, 
keď Veľká Británia bojovala svoju veľ-
kú leteckú bitku, snažili sa sabotovať 
vojenskú výrobu a komunistické rádia 
šírili medzi obyvateľmi pocity márnosti 
a zúfalstva. O uzrozumení sovietskych 
komunistov s celým európskym dianím 
svedčí aj to, že keď takmer presne o rok 
po Molotovových gratuláciách k poráž-
ke Francúzska, Hitler Rusko napadol, 
boli komunistickí velitelia úplne zasko-
čení. Ihneď začali od Británie, ktorú od-
súdili do nemeckého otroctva, požado-
vať otvorenie nového frontu na území 

Francúzska, k porážke ktorého Hitlerovi 
sovietska vláda zagratulovala.

Z odstupom času vidíme, že nee-
xistovala nijaký medzinárodný záujem 
sovietskych komunistov o mier medzi 
národmi, že ZSSR pod vedením komu-
nistov nebral ohľad na Slovanov, okrem 
svojich mocenských a teritoriálnych zá-
ujmov, nedodržiaval žiadne duchovné 
a politické zásady.

Súčasní stropkovskí komunisti sa 
tieňa zločinného režimu nezbavili, ak, 
v čase krízy „povinnosť pracovať“, kto-
rú zaviedli počas svojej éry vyzdvihu-
jú ako cnosť režimu. Ja si spomeniem 
na množstvo občanov, ktorí nielen 
v ruských gulagoch, ale aj v ČSSR zo-
mreli v baniach a pracovných táboroch. 
Svoje si vytrpeli kňazi, rehoľníci, básnici 
a myslitelia, ktorí sa nesmeli venovať 
duchovnej stránke človeka ale hrdlačiť 
podľa predstáv materiálneho komuniz-
mu. Na vyriešenie ekonomickej krízy 
presadzujú komunisti socializmus. Nech 
najprv navštívia Severnú Kóreu a Kubu, 
aby porozmýšľali, či dôvodom pádu 
socializmu nebol práve ním spôsobený 
ekonomický kolaps.

Na záver si dovolím podotknúť, že 
by sme nemali ignorovať, ak v rámci 
osláv štátnych sviatkov dochádza k ve-
rejnému vyhlasovaniu, že oslavujeme 65 
slobodných rokov. Nesmieme zneuctiť 
pamiatku našich spoluobčanov, ktorí 
boli zastrelení pri pokuse opustiť ČSSR. 
Ani zabudnúť na odhodlanie občanov 
zmeniť komunizmus - dať mu „ľudskú 
tvár“ a na inváziu vojsk v auguste 1968. 
Ešte že máme 17. november ako štátny 
sviatok. Myslím, že v Stropkove potre-
bujeme pamätník protikomunistického 
odporu.

Karol G.

Mal BYHOS s.r.o. šancu ... ?
- reakcia konateľa Byhosu
V úvode mojej reakcie sa chcem 

vyjadriť k článku „Mestským podni-
kom sa v uplynulom roku veľmi neda-
rilo“, ktorý bol uverejnený na 2. strane 
Stropkovského Spektra č. 19 z predchá-
dzajúceho týždňa.

V článku sa uvádza: „Jediným zis-
kovým mestským podnikom bol Byhos. 
Jeho zisk predstavoval 20 359 eur. 
Treba však pripomenúť, že z mestského 

rozpočtu prišiel na účet spoločnosti 
v roku 2009 účelový transfer na rekon-
štrukciu teplovodných potrubí vo výške 
23 601 eur.“

Takto podaná informácia v sebe pri-
rodzene evokuje chybný úsudok, že ak 
by sa tento transfer nerealizoval, Byhos 
by sa dostal do straty (viacerí čitatelia, 
spoluobčania si to takto vysvetľujú).

Skutočnosť je nasledovná: 
Na základe „Zmluvy o nájme ener-

getických zariadení, ...“, platí Byhos na 
účet Mesta Stropkov ročné nájomné vo 
výške 23.601 eur. To znamená, že v úč-
tovníctve Byhosu na strane nákladov je 
zaúčtované nájomné a na strane výno-
sov je zaúčtovaná poskytnutá dotácia 
v rovnakej výške. Táto finančná transak-
cia má na hospodárenie spoločnosti 
tzv. nulitný vplyv, t.z. nemá vplyv na 
hospodársky výsledok. Obdobným spô-
sobom je to v rozpočte Mesta Stropkov. 
Na príjmovej časti rozpočtu je nájomné 
a na výdavkovej časti poskytnutá dotá-
cia v rovnakej výške. 

 Na základe vyššie uvedeného 
stručného vysvetlenia opätovne konšta-
tujem, že hospodársky výsledok Byhosu 
za rok 2009 je zisk vo výške 20.359 eur 
(613 tis. Sk). Byhos z tohto zisku neza-
platil žiadnu daň zo zisku, pretože kryje 
(umoruje) kumulatívnu daňovú stratu 
vo výške 3,2 mil. Sk, ktorá vznikla v ro-
koch 2004 a 2005.

A teraz k samotnej reakcii. Avšak 
nie štýlom pána VítB, ale vecnou 
argumentáciou. 

K výzve Ministerstva životného 
prostredia z 2. júna 2009 uvedenej pod 
kódom OPŽP-PO3-09-2 na predkla-
danie žiadosti o nenávratný finančný 
príspevok z Operačného programu ži-
votné prostredie Prioritná os 3 Ochrana 
ovzdušia a minimalizácia nepriaznivých 
vplyvov klímy Operačný cieľ 3.2. sa dá 
veľa popísať o tom, kto je oprávneným 
žiadateľom, aká je oprávnenosť aktivít 
realizácie projektu, atď. Podstatné je, 
že spoločnosti typu s.r.o. nie sú opráv-
neným žiadateľom v zmysle definície 
oprávnených žiadateľov uvedenej v tex-
te príslušnej výzvy a podľa programova-
ného manuálu OP ŽP, t.j. Byhos nie je 
oprávnený predložiť žiadosť o NFP.

K druhej výzve Ministerstva hos-
podárstva SR z 26.10.2009 uvedenej 

pod kódom KaHR-21SP-0901 na pred-
kladanie žiadosti o nenávratný finanč-
ný príspevok z Operačného programu 
Konkurencieschopnosť a hospodársky 
rast Prioritná os 2 Energetika Opatrenie 
2.1 Zvyšovanie energetickej efektívnosti 
na strane výroby aj spotreby a zavádza-
nie progresívnych technológií v energe-
tike. Slovenská inovačná a energetická 
agentúra v dňoch 1.,2., a 3. 12. 2009 
zorganizovala bezplatný seminár k pred-
metnej výzve, na ktorom som sa osob-
ne zúčastnil, čo môžem bez akýchkoľvek 
ťažkostí dokumentovať. Intenzita po-
moci pre Stredné a Východné Slovensko 
je do 50% oprávnených výdavkov. 
Oprávnenými žiadateľmi sú fyzické 
alebo právnické osoby, pričom podiel 
subjektov verejného sektora na majet-
kových a hlasovacích právach nepresa-
huje 49 %, t.j. Byhos, s.r.o. ako subjekt 
so 100% účasťou verejného sektora nie 
je oprávneným žiadateľom.

Záverom chcem požiadať pána VítB, 
aby nešiel ďalej cestou lacnej demagó-
gie, a populistického zviditeľňovania sa 
(robiť bombastické závery, na základe 
čiastkových informácií uverejnených 
v dennej tlači), aj napriek tomu, že sme 
vo volebnom roku.

  Ing. Stanislav Humeník
konateľ Byhos, spol. s r.o.

Vážení čitatelia a návštevníci 
výstavy Drevené samorasty,

touto cestou prostredníctvom 
Spektra by som sa chcel poďakovať pra-
covníkom Mestskej knižnice a Odboru 
školstva a kultúry pri Mestskom úrade 
za prepožičanie priestorov a zaranžova-
nie výstavy. Moja vďaka patrí aj firme 
KOVEX, ktorá dopravila exponáty na 
výstavu a redakcii Spektra za spropa-
govanie tejto akcie v novinách. Zároveň 
ďakujem návštevníkom za pochvalné 
uznania v knihe návštev, ktorými ste ma 
povzbudili do ďalšej práce. Dúfam, že 
Vás nesklamem a spoločne sa potešíme 
z nových neopakovateľných výtvorov 
našej okolitej prírody a mojej fantázie. 
Budem veľmi rád, keď sa výstava stane 
impulzom pre nasledovníkov, najmä 
z radov našej mládeže. 

zberateľ, upravovateľ
a autor výstavy


