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V Niznej OlSave vystavovali vel’konoéné kraslice

Dva tyzdne pred Velkonocny-
mi sviatkami zorganizovali v Niznej
Ol$ave tradiénu prehliadku fudove;j
tvorivosti Kraslice 2010. V tomto
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roku sa na priprave uz trindsteho Slovenska.
pokraovania podujatia podielali
aj Podduklianske osvetové stre-
disko vo Svidniku a OO Unie Zien
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Regionalnu prezenta-
ciu spojenu so sutazou v malovani
velkonocnych kraslic si ani tentoraz
nenechalo ujst mnozstvo navstevni-

flasové od 1,85 €

Neobmedzeny Magio internet
- zlava pre seniorov

9€f2ﬂ

UZivajte si aj vy

najobliibenejsi internet
na Slovensku

105k mesadne

potas .. ~ 31. 5. 2010
celej viazanosti  wini (Solo)

/ zakaznikov starsich ako 55 rokov.

T-Centrum
Stropkov

Nam. SNP ¢.1 (stara posta),
091 01 STROPKOV

Tel.: 054/7181 111,
mobil: 0911 473 666,
0911 471 666

Akciova ponuka plati do
pri objednani Turbo

na 24 mesiacov pre

Po preneseni 2GB dat sa znizi
rychlost’ pripojenia v danom me-
siaci na 256/128 kbit/s.

Com-

Konverzny kurz
1,- € = 30,1260 Sk

kov z okresov Stropkov a Svidnik.
Okrem vkusne pripravenych expozi-
cii s velkono¢nou tematikou sa na
akcii zUc€astnili aj fudovi remesel-
nici, ktori predviedli svoju zruénost’
v zdobeni medovnikov, vyrobe dre-
venych hraciek, pleteni prutenych
koSikov, hackovani klobukov ¢&i

(Pokracovanie na strane 4.)

Vinotéka TO&MA

NajlacnejSie vina v okrese

biele od 0,99 € l

Prijmeme samostatného
kucharal/ku a ¢asnika/ku
S prijemnym vystupovanim
a s chutou pracovat samostatne.
Tel.: 0911 584 526

SKALKA POTRAVINY

Nakupy nad 20,- €
donaska domov ZDARMA!!!
Objednavky od 6.00 do 24.00 hod.

Tel.: 0911 355 424
0917 620 844

Potrebuijete si pozicaf ?
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Editorial
Socialna siet" facebook sa
stala novodobym fenoménom.
Umozriuje ludom komunikovat’
s priatelmi, prostrednictvom fo-
tografii ¢i videi sa delit o zazitky
vSedného dria, ale aj nadviazat
kontakty s kamaratmi z detstva ¢i
byvalymi spoluziakmi roztruseny-
mi po celom svete. Na facebooku
sa d& dokonca aj pracovat. Aj ja
som ho parkrat vyuZila pri pisani
rozhovorov s fudmi, ktori Ziju na
opac¢nom konci sveta. Okrem ne-
spornych vyhod, ktoré so sebou
pouZivanie tejto socialnej siete
prinasa, je na mieste ista davka
opatrnosti. Lebo tak ako vsetko,
aj facebook sa da fahko zneuZzit.
Kazdy pouzivatel by si mal v pr-
vom rade dobre rozmysliet, koho
si odklepne ako priatela. Lebo
o priatelstvo ¢asto Ziadaju nielen
priatelia, kamarati, rodinni prislus-
nici, ale aj uplne neznami ludia.
No a nie vsetci musia byt prave
késer. Dalsou vecou, nad ktorou
by mal ¢&lovek pouvaZovat, je
nastavenie sukromia zverejfiova-
nych fotografii. Pokial mu nevadi,
Ze su jeho sukromné fotky zdro-
jom zabavy Sirokych facebooko-
vych mas, nie je ¢o rieSit. Pred-
pokladam, Ze vécésina chce mat
aspon aku taku kontrolu nad tym,
kto si pozera jeho profil, vratane
spominanych fotografii a videi.
V takom pripade je idealnym rie-
Senim nastavit’ sukromie tak, aby
si ich mohli prezerat’ len priatelia.
Pomerne oblubenou funkciou
facebooku su statusy, kde ludia
pisu, ¢o prave robia, ¢o je nové,
davaju si linky na zaujimavé ¢&lan-
ky, klipy a iné informéacie. Vraj sa
uz stali pripady, ked zamestna-
nec neprisiel do prace z dévodu
choroby a potom si do statusu
napisal, Ze dospaval opicu. Ked-
Ze medzi priatelmi mal aj svojho
Séfa, vypoved’ bola otazkou casu.
Kameriom trazu mézZu byt aj zve-
rejriované fotografie. Najmé v pri-
pade, ked’ je na nich zachytené
nieco, ¢o nemalo byt. Je prakticky
nemozné zabranit ich zverejneniu
osobou, ktora ich ma k dispozicii.
A tak méze prave na facebooku
vyplavat na povrch napriklad dlho
utajovana nevera, S$iroky okruh
ludi sa méze pobavit na divo-
kych pdézach z eSte divokejSej
Zurky, alebo inych zaujimavych
~momentkach zo Zivota“., Napriek
vSetkym vyhodam aj nevyhodam
internetovych  socialnych  sieti
ostava neodskriepitelnym faktom,
Ze nemdzu nahradit osobny kon-
takt medzi ludmi. Nepripisujme im
teda vacsi vyznam, ako v skutoc-
nosti maju.

Scclrroceze W

Na opravu zosuvu pri Lomnom zatial peniaze chyhaji

V stropkovskom okrese sa na-
chadza niekolko usekov ciest v ha-
varijnom stave. Medzi najkritickejSie
miesta na cestach Il. triedy patri ur-
Cite Coraz viac sa prehlbujuci zosuv
pddy pod vozovkou nedaleko Lom-
ného a most ponad Chotcianku pred
KruSincom. V oboch pripadoch su
rekonstrukcie projekéne pripravené

a naklady na ich realizaciu dosiah-
nu niekoftko miliénov eur. ,,Co sa
tyka zosuvu pri Lomnom, pred-
metny usek je v havarijnom sta-
ve a nezodpoveda poziadavkam
na bezpecnu, plynultu a efektivhu
dopravu. Vplyvom poklesu svahu
cestného telesa doslo k poruse-
niu vozovky trhlinami, k poruse-
niu jestvujucich bezpec¢nostnych
zariadeni - zvodidiel, ¢o ma za na-
sledok obmedzenie dopravy v da-

nom useku. V najblizSsom obdobi

tam bude vykonana opédtovna ob-
hliadka dotknutého tuzemia a ces-

tari nasledne poziadaju projek-
tanta o aktualizaciu navrhnutych
rieSeni v spracovanej projektovej
dokumentacii. Pévodny rozpoc-
tovy naklad na rekonstrukciu sa
pohybuje v objeme 1,65 mil. eur,
informoval riaditel Spravy a udrz-
by ciest PSK Ing. Vladimir Kozak.
Rozsiahla rekonstrukcia mosta pred

REN A

Krusincom rata s objemom 1,25 mil.
eur. Po mimoriadnej prehliadke mos-
ta spred dvoch rokov vyhodnotili jeho
stavebny stav v kategdrii VI. — velmi
zly. Pod jeho deStrukciu sa podpisa-
li aj povodne spred niekolkych ro-
kov, kedy doslo k podmytiu spodnej
stavby, poklesu opér, k deformacii
a erdzii beténu nosnej konstrukcie.
»,Financovanie obidvoch stavieb
zavisi od finanénych zdrojov PSK
a podlieha schvaleniu Zastupitel-
stvom PSK. Kym ndjdeme potreb-
né financné zdroje, Sprdva a udrz-
ba ciest PSK zabezpecuje udrzbu
uvedeného zosuvu a mosta podla
hodnotenia havarijného stavu ob-
Jjektov,“ doplnil V. Kozak. Podla ho-
vorkyne PSK Veroniky Fitzekovej by
sa tieto investicné akcie mali finan-
covat’ zo Strukturalnych fondov a pri
najblizSej vyzve ich kraj planuje za-
hrnat do jedného z projektov. V ram-
ci kapitalovych vydavkov totiz PSK
nema vlastné prostriedky na financo-
vanie takychto nakladnych akcii. -np-

Na. rybnlku oddychuJu caJky

Ze rybnik si vy-
brali len za do-
¢asné miesto na
oddych,” vysvetlil
Specialista  ornito-
Iog RNDr. Miroslav

S prichodom prvych jarnych dni
sa na rybniku pri hoteli Ondava usadi-
la mala kolénia ¢ajok smejivych. Len
pre zaujimavost, ich vyskyt v tychto
miestach sme zaznamenali aj minu-
ly rok o takomto ¢ase. Podla ornito-
l6gov sa tieto operence na naSom
Uzemi zdrziavaju najma pocas jarnej
a jesennej migracie. V tomto obdobi
sa Cajky premiestriuju z miesta zimo-
viska do miesta svojich hniezdisk,
takze je viac ako pravdepodobné, ze
poletia severovychodnym smerom
na Polsko, Ukrajinu a vysSie. ,Ide
o cajky, ktoré zimovali niekde juz-
nejsie a na tahu sa na ¢as zastavili
aj u nas. Da sa teda predpokladat,

...,_\__g'i Fulin, CSc. a dodal,

Ze zalezi od vyvoja
pocasia, ako dlho
sa na nasom uzemi
zdrzia. ,,Pokial’ by
nastali chladnej-
Sie noci a mrazy,
- tak sa Cajky zdrZia

anepdjdu d’alejna sever. Ale ked’sa
otepli a vyjde sinko, poletia d'alej.
V tomto obdobi pre nich nie je sti-
mulujuca potrava, chct ¢o najskér
dosiahnut miesto, kde sa budu
zahniezd'ovat.. Natrvalo na rybniku
zrejme neostanu, pretoze nehniez-
dia v tychto lokalitich. Na nasom
uzemi méZeme koléniu cajok po-
zorovat’ napriklad na rybnikoch
v okoli Senného. Ale osamelé ¢ajky
sa potuluju po viacerych lokalitach
Slovenska. Daju sa spozorovat
hlavne na poliach.“ -ada- foto: -Bd-

Sut az o listky na muzikal Dracula

VéazZeni Ccitatelia, redakcia tyzdennika Spektrum vyhlasuje sutaz
o dve vstupenky na obnovenu premiéru muzikalu DRACULA, ktory sa usku-
toéni 15. maja 2010 o 16.00 a 20.00 hod. v kosickej STEEL ARENE. Pravidla
su jednoduché - na naSej internetovej stranke www.espektrum.sk kliknite na
odkaz ,Sutaz o vstupenky®, spravne odpovedajte na zadanu otazku a bude-
te zaradeni do Zrebovania, ktoré sa uskutoc¢ni v piatok, 16. aprila 2010.  -r-
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Plamene znic¢ili stolarsku dielnu

Rozsiahly poziar zachvatil mi-
nuly stredu rano stolarsku dielfiu
v aredli byvalych Statnych majet-
kov v Stropkove. 34-ro€nému ma-
jitefovi zhorelo kompletné strojové
vybavenie, stolarsky material i ho-
tové vyrobky. Ohen spozorovali

o

zamestnanci okolitych prevadzok,
ktori privolali hasiCov. Stropkov-
ska posadka vyrazila na miesto
kratko pred 6smou hodinou, na-
sledne boli privo- }

lané aj posily zo
Svidnika. Poziar
vznikol pravdepo-
dobne v interiéri
dielne, odkial sa
plamene rozSirili
aj na podkrovie
a strechu objek-
tu. Ohrozené boli
aj okolité pre-
vadzky cCalunic-
tva a sklarstva,
plamene ich na- =
Stastie nezasiah- =

li. Majitel znicenej
dielne si nevie

vysvetlit, ako k poziaru mohlo
dojst: ,,V dielni sa nemanipulo-
valo s otvorenym ohriom, nebol
tam ani Ziadny ohrievaé. Objekt
navyse strazili dva psy. Tazko
povedat, ¢o poZiar spésobilo.
MozZno porucha na elektroinsta-

R

lacii. Podarilo sa mi zachranit

zopar nastrojov, ale vdésina na-
radia i strojov je zni¢end. Okrem
materialu boli v dielni aj hotové

\

vyrobky pripravené pre zakaz-
nikov. Je to velka skoda, dielriu
som budoval pét rokov. Teraz
neviem, ¢i firmu zavriem, alebo
sa z toho spamétam a zacnem
odznova.“ Skodu predbezne od-
hadol na 10 tis. eur, prevadzku

poistenu nemal.

12-Clenny tim stropkovskych
a svidnickych hasi¢ov uhasil po-
Ziar po piatich hodinach. Prace
komplikovala
horiaca strecha,
ktord bolo po-
trebné vysekat,
cely priestor bol
navySe znacne
zadymeny. ,,Pri-
¢iny poziaru su
zatial' nezname,
vSetko je v Sta-
diu vySetrova-
nia,” v kratkosti
informoval velitel
stropkovskej ha-

siCskej  stanice
kpt. Jozef Mydla.
-np-

Dodrziavate vel'kono¢éné tradicie?

Velki noc vnimaju krestania najma ako najvacsi cirkevny sviatok, spajame si ju aj s réznymi fudovymi tradiciami,
ktoré maju korene este v pohanskych dobach. Niektori fudia pokladaju sviatky jari za prilezitost na oddych a relax
pocas Styroch dni volna. Nas zaujimalo, ako ludia tento sviatok vnimaju a ¢i dodrziavaju velkono¢né tradicie.

Lubo Karaman (Solnik): Sa-
mozrejme, ze velkono€né tradicie
dodrziavam. Velkd noc vnimam
ako krestansky sviatok, zaroven
je to akési symbolické vitanie jari.
Velkono&né ranajky u nas pozosta-
vaju z klasickej hrudky, Sunky, syra,
vaji€ok, v pondelok neméze chybat’
oblievacka.

p. Macuga (Tisinec): VVelkono¢-
né tradicie dodrziavame tak, ako ich
fudia dodrziavali aj v minulosti. Naj-
skor sa ide v nedelu do kostola, az
potom sa ranajkuje. Na slavnostnom
stole nem6ze chybat domaca kloba-
sa, syr, hrudka, Sunka, maslo. Velku
noc vnimame v prvom rade ako cir-
kevny sviatok.

X. Y. (Stropkov): Velkonocné
tradicie nejako nedodrziavam. Pre
mna je Velka noc skor prilezitostou
na oddych a relax.

p. Onofrej (Presov): Co sa tyka
velkonoénych ranajok, pozostavaju
z tradiénych jedal ako Sunka, cvikla,
klobaska, syrek. Na oblievacku uz
nechodim.

e S

Obvinili bitkarov

Stropkovski policajti obvinili mi-
nuly utorok z precinov ublizenia na
zdravi a vytrznictva troch Stropkov-
¢anov vo veku 24, 25 a 26 rokov.
Obvinena trojica 6. 2. 2010 v Case
okolo 4.00 hod. napadla na Hlavnej
ulici v Stropkove 22-roéného mladi-
ka z obce Bukovce. VSetci spolo¢ne
ho najprv bili rukami a ked’ spadol na
zem, zacali ho vsetci traja kopat do
celého tela. Zranenia, ktoré utrpel, si
vyziadali praceneschopnost trvajucu
az doposial.

Kradol slamu
19. marca pocas sluzby zistila
hliadka OO PZ kradez balu slamy
v katastri obce Sandal, z ktorej je
podozrivy E. S. zo Stropkova. Pripad
bol kvalifikovany ako priestupok proti
majetku.

2

Zmizlo mu evidenéné éislo
aj anténa

20. marca osobne oznamil na
OO PZ M. S. zo Stropkova, Ze z jeho
osobného motorového vozidla na
Hlavnej ulici niekto v noci ukradol
eviden¢né cislo zo zadnej €asti, an-
ténu a poskodil spatné zrkadlo. Pri-
pad presetruju stropkovski policajti.

Ukradli znaéku, ktora
oznacovala vykop na krizovatke
23. marca oznamil na linku 158
veduc pracovnik VVS a. s. KosSice,
ze v Stropkove na krizovatke ulic Za-
mocka a Cintorinska v ¢ase od 19. 3.
do 23. 3. niekto ukradol dopravné
znacenie, ktoré oznacovalo miesto
vykopu, éim VVS a. s. KoSice vznikla
Skoda vo vyske 100,- €. Pripad bol
kvalifikovany ako priestupok proti
majetku. Po pachatelovi kradeze
@étraju stropkovski policaijti.

Zumgo (Stropkov): Velkono¢-
né tradicie dodrziavame aj v naSej
rodine. Mame velkono¢né ranajky,
pripravujeme to isté, ¢o ostatni ludia
- Sunku, hrudku, vajicka, cviklu. Aj

oblievacka musi byt. -ada-, -Bd-
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e SeelozciN
V Niznej Olsave vystavovali vel konocne krasllce

(Dokonc¢enie zo strany 1.)
palickovanej Cipke. Nedelné popo-
ludnie spestrila svojim vystupenim
spevacka [udovych piesni Hanka
Servicka z PreSova.

Malé umeleckeé dielka v podobe

ti =

velkono¢nych kraslic hodnotila po-
rota v zlozeni Mgr. Anna Chudikova
(predsedkyna), PhDr. Maria Pajzin-
kova, Mgr. Terézia Lipinska, Sla-
vomir Surmanek, Igor Fedorkovi€.
V kategorii zdobenia kraslic tradic-
nou technikou porotu najviac zauja-
la Anna Ol¢akova z Vysnej OlSavy,
druha skoncila
Gabriela Novicka
a tretia Marianna
Karnukova (obe z
Niznej  OlSavy).
NajkrajSie kraslice
zdobené netra-
di€nou technikou
prezentovala Jana
Mihali¢ova zo
Svidnika,  druhé
miesto si odniesla
Helena  Liskova
z Bukoviec, tre-
tie Andrej Olijar
z Niznej Pisanej. Cenu za najkrajSie
naaranzovany kosik ziskala Jana
Mangerova zo Svidnika. Deti zo
ZS v Niznej Ol3ave a Anna Zaja-
roSova (takisto z N. OlSavy) ziskali

—”7-4_'!_

Cenu starostu obce. Cenu 00 UZS
v Stropkove udelili domacej Katari-
ne Rojkovej. ,,Opédt’ ma tesSi mimo-
riadne vel'ky zaujem o regionalnu
sutaz v mal'ovani a zdobeni kras-
lic. Pocet sutaziacich a remesel-

: g nikov prekrocil
“1v tomto roku
¥ Styridsiatku,
¢o sme v do-
terajSej histo-
S rii sutaZe este
~“Ffnezazname-
A nali. Aj preto
- isme  museli
,.1 vytvorit vhod-
. né podmienky
“ pre vsetkych.

i B Nebolo to l'ah-
=) ké a aj tento
. 'f‘..--‘.\ . roénik nés

i presvedcil, ze
pre organizdciu podobnych akcii
su potrebné priestory s vdcsou
kapacitou ako obecna sdla. Som
rad, Ze NiznoolSsavéanky svojou
zruénostou a Sikovnostou sa
v znacnej miere zapojili do suta-
Ze a ich uspech na poprednych
miestach nas uprimne potesil,“

povedal po sutazi starosta Niznej
Olsavy Igor Madzin. Podujatiu pred-
chadzala aktivita uréena pre Ziakov
ZS N. Olsava Tvoriva dielia 2010,
kde im pracovnici z POS vo Svidniku

revo kriza...

M

UZ sme vo Velkom tyZdni. Nastali
najsvatejsie dni v roku, ked' bolo vykona-
né nase vykupenie. Stredobodom tych-
to dni je kriz. Vidime ho denno-denne
v najrozlicnejsich podobdch. Kriz nie je
dekoracia ani naboZenskd
ozdoba. Kriz je znamenim
nasej spasy a nesmiernej la-
sky Boha k c¢lovekovi. Avsak
kriz je aj vyrenym pomni-
kom hrozy a osklivosti hrie-
chu. On je pomnikom i BoZej
spravodlivosti.

Na kriZi bol JeZis obsy-
pany vietkymi hriechmi sve-
ta. Tam sa vyplnili slova Jana
Krstitela od Jordanu: ,Hla, Baranok Bozi,
ktory snima hriechy sveta.” JeZis v tychto
hriechoch ponoreny vola: ,Otce, preco
si ma opustil?“ To bol vrchol JeZiSovej
bolesti. Bolo to miesto hrozné, plné
desivosti a Uzkosti zahalené najhlbSou
temnotou. Od toho sa aj priroda zhro-

zila. SInko sa zatmelo a nastalo zemetra-
senie... Velkono¢na sekvencia spomina:
,Suboj divny viedli Zivot i smrt ukrutna.
Pan Zivota mrie i vstava, smrt nas uZ viac
nesputna.”

Ludia tomu nerozumeli
a mnohi kricali: ,Ak si Syn
BoZi, zostup z kriza a my ti
uverime.” Len pohan, rimsky
stotnik to pochopil a v po-
kore zvolal: ,,On bol naozaj
BoZi Syn.” (Mt 27,54) Tak ako
v Egypte boli Izraeliti zachra-
neni krvou velkono¢ného
bardnka, tak aj my budeme
spaseni len ak sa nechame
obmyt JeZiSovou krvou vo sviatostiach,
najma vo sviatosti zmierenia. Do neba
sa ide cez Golgotu, lebo kriz je mostom,
ktorym prejdeme z ¢asnosti do vecnosti,
zo smrti do Zivota.

Ano, uzsmevo Velkomtyzdni, tak po-
dte, krestania, pozdravit kriz svaty. dekan

nazorne uka-
zali rozlicné
techniky zdo-

benia vel-
konocnych [F
vajicok. Do- [§

dajme, Ze na
regionalnej
prehliadke
Kraslice 2010
sa zucastnilo
33 sutazia-
cich z okre-
sov Stropkov
a Svidnik.

-np- §

Smutoéné oznamenie

S hlbokym zarmutkom oznamujeme, Ze nas dria

23. marca 2010 vo veku 85 rokov navzdy opustil na$ dra-

hy manzel, otec, dedko a pradedko Jan Tokdr zo Strop-

kova — Bokse. Dakujeme za prejavy sustrasti a kvetino-
vé dary.

Smutiaca rodina.

Spomienka
4. januara uplynulo 22 rokov a 29. marca uplynulo
5 rokov, ked’ nas navzdy opustili nasi drahi rodi¢ia Michal
a Maria Bujdosovci z Chotce.
Odisli ste bez rozlucky, ¢o nikto neCakal
a v srdci nam velku bolest zanechal.
Uz len kyticu na hrob m6éZeme dat,
za vSetko krasne dakovat
a s laskou v srdci na Vas spominat.
S dctou a laskou v modlitbach na Vas spominaju
deti, vnuéatd, pravniéata. E=——

Spomienka
Dria 29. marca 2010 uplynie 1 rok od nahlej smr-
ti nasho drahého a milovaného syna, manzZela a otca
Radoslava Curu zo Strocina. Kto ste ho poznali, ve-
nujte mu spolu s nami tichti spomienku.
S ldskou a uctou smutiaca rodina.

Spomienka
Dria 29. marca 2010 uplynie 5 rokov od smrti nasej
mamky a babky Méarie Dovic¢akovej, rod.
Pelakovej z Krisloviec a 2. maja 2010
uplynie 31 rokov od smrti nasho otca
a dedka Michala Dovic¢aka z Krisloviec.
Kto ste ich poznali, venujte im ticht spo-
mienku.
S laskou spominaju syn Michal a dcéra Maria s rodinami.

Spomienka
Dnia 30. marca 2010 uplynie 25 rokov od smrti nasej
mamky a babky Heleny Il'kivovej zo Stropkova. Kto ste
Jju poznali, venujte jej tichi spomienku a modlitbu.
S laskou na rnu spominaju syn Jozef a dcéra
Emilia s rodinami.

Spomienka

To, Ze sa rana zahoji,

Je len klamné zdanie,

v srdci nam bolest’ zostala

a tiché spominanie.

3. aprila uplynie 5 rokov od chvile, ¢o nas navzdy
opustila nasa milovana mamka a babka Maria Karasova
z Havaja. Dakujeme v$etkym, ktori nezabudli a spominaji spolu s nami.

Dcéra Tatiana a syn Jan s rodinami.




=z

T

29. marec 2010

e S

Na Vel'kono¢nej vystave prezentovali nové netradiéné techniky

Velkonoénu atmosféru v Stropkove
umocnila vystava kraslic, medovnikov,
prutenych vyrobkov a velkonoénych de-
koracii spojena s predajom. Druhy roc-
nik bol v porovnani s tym predchadza-
jucim bohat$i na ponukany sortiment,

organizatori zaznamenali aj vysSiu
ucast Sirokej verejnosti. ,,Na druhom
roc¢niku Velkonoc¢nej vystavy mézu
ndvstevnici vidiet' aj drétikované
vajicka, svoje prdce tu prezentuje
vela medovnikarov, su tu krdsne
velkono¢né aranZmany, vystavu-
ju tu aj klienti
DSS v Stropkove
a novinkou, ktora
aj mna osobne™
velmi zaujala,
je pletenie ko-
Sikov z novino-
vého papiera,*
povedala Anezka
Madzinova, jedna
z hlavnych organi-
zatoriek podujatia, = -
ktora na vystave .

prezentovala me- -
dovniky. Terézia_l

Drobridkovéa vy-
rabaozdobné fla-
$e pomocou ser-
vitkovej techniky.
,,FFasu natriem
latexom, potom
nanesiem kra-
kerovaci  lak,
zase to natriem
farebnym late-
xom a nakoniec
na ffasu nale-
pim nejaky za-
ujimavy motiv
zo servitky. Na- "' T

koniec ho este V
prelakujem

vysvetlila, ako zhotovuje netradi¢né
dekorativne predmety. Zaujali nas aj
trblietavé a perletové kraslice z dielne
Albiny Jadlovskej. ,lde o netradic-
nu techniku, pri ktorej kombinujem
zdobenie voskom s lepenim réznych
tapiet. Cez internet sme az
z Ameriky objednali trb-
lietky, ktoré su najnovsou
novinkou na striekanie
dut. Ja som ich namiesala
do farieb, ktorymi zdobim
kraslice. Vajicka aj dierku-
Jjem. Pri dierkovani treba
ddvat’ pozor, aby neprask-
li, chce to cit v rukach,
prax a dobry odhad.“ Vel-
ki pozornost vzbudzovala
& svojimi vytvormi aj Katari-
na ChvastaSova z Vysnej
OlSavy. Plietla totiz koSiky
z novinového papiera, ktoré
| boli na nerozoznanie od kla-
sickych prutenych. ,,Najprv
si z novinového papiera nastriham
pdsiky Siroké asi 7 cm a potom ich
natacam na Spajle. Takto vzniknu
tenké rulicky, ktoré mi manzel na-
trie farbou a z tychto rulic¢iek potom
pletiem koSiky. Ako formu pri vyple-
tani pouzivam umelohmotnu misku,

ovdlne koSicky ro-
bim bez formy.” Pri
pohlade na jej zruéné
prsty bolo tazké uve-
rit, ze technike, ktoru
objavila na interne-
te, sa venuje iba tri
tyzdne.

Na vystavnom
4 pulte Marty Zajaro$o-
|vej z Vysnej Olsavy
J obdivovali navstevnici
hackované decky, klo-

| buciky, kosiky. ,,Aby
tieto veci udrzali
svoj tvar, macaju

a potom sa vytahuja
'+ pomocou  S$pendli-

kov,“ ozrejmila. Podobne, ako na pre-
doslom ro¢niku, aj tentokrat svojimi
malymi umeleckymi dielkami uputala
pernikarka Maria Mol&anyiova. Okrem
klasickych medovnikov, ¢ia§ z medov-
nikového cesta ¢i matrioSiek zaujala

najmé medovnikovéa
Sperkovnica v tva-
re srdca a dokonala
replika klavira. ,,Pri
tvorbe pernikov do-
stdvam stdle nové
inspiracie. Tato
Sperkovnicu v tvare
srdca som robila pre
dcéru na narodeni-
ny, klavir je vlastne
takym  suvenirom
a dekorativnym |
predmetom zéroveri.
Pri zhotovovani ta-
kychto predmetov je
okrem fantazie déle-

Zity aj presny technicky postup pri
vyrobe medovnikového cesta a po-
levy na dekordcie. Z pernika sa dd
vytvorit' v podstate vSetko. VSade
okolo seba vidim novy namet. Asi to
uz bude profesiondlna deformacia,“
povedala v kratkom
rozhovore talentovana

_| pernikarka.
DalSou  netradi¢-
nou technikou zdo-

benia kraslic bolo aj
tzv. drétikovanie. Tuto
novinku na Velkonog-
nej vystave predstavila
Bardejov€anka Ruze-
na Banasova. ,,Drétik
sa tvaruje na spésob
Sitej Cipky. DdéleZité

je mat' v rukdch cit
pri vySkrabavani ob-
razcov. Uréita plochu
vajicka najskér namo-

¢im do farby, aby
sa vytvorila farebna
pravidelna elipsa,
do ktorej potom
vySkrabujem rézne
motivy. Najcastej-
Sie su to drevené
kostoliky, ale teraz,
ked’Ze sa blizi Vel'ka
noc, do vajicok vy-
. Skrabujem aj mest-
ské kostoly. Na-
priklad aj ten vas,
stropkovsky.“ Tvor-
ba jedného drotiko-
vaného vaji¢ka trva
aj Styri hodiny. -ada-

"?d’s“'ediny Ti nahrddzajii bujny vidsok,
ked denne pribiida Ti novych vrdsok,

ked' strdzis svojim detom deti,
ked'bavi Ta aj vyhadzovat smeti,

'ked’zacmas do

Elena, det1 Henrteta, Daniel a Ingr:d s rodinami.
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V kniznici instalovali vystavu
Mal'ované na hodvab

V mestskej kniznici zorgani- dy prenasam na obrazy, Satky,
zovali dal$iu zaujimavu vystavu. $dly, kravaty a bytové doplinky.

3 1 InSpiraciu cerpam
i v zdhrade, v prirode
a pocas cestovania.
Z jedineéne nama-
lovaného  hodvabu
védcésich rozmerov sa
v spoluprédci s tvo-
rivym krajéirom da
zhotovit' aj origindlny
model odevu,” pove-
dala v kratkom rozho-
vore. Ako prezradila,
do tvorby sa ponorila

Jana Strambova zo
Svidnika tu vystavu-
je svoje malé ume-
lecké dielka, ktoré
vznikli technikou
malovania na hod-
vab.
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U Szerrocee N
Do CitatelI'ského maraténu
sa zapojilo 176 deti

Minuly Stvrtok sa v stropkovskej
mestskej kniznici uskutodnil Citatelsky
maratén. Cielom celoslovenského pro-
jektu je zapojit ¢o najvacsi pocet deti
do aktivity, ktori v poslednych rokoch
vytlaéaju moderné technické zariade-
nia. Jeho hlavnymi organiza-
tormi su Linka detskej istoty pri
UNICEF, Slovenska asociacia
kniznic a kniznice z celého Slo-
venska. Podujatie sa kona pod
zastitou spisovatelky a humo-———
ristky Olgy Feldekovej.

V Stropkove sa do Citatel-
ského maratonu zapojilo 176
Ziakov z mestskych $kol a zo ZS
Havaj.

Akcia zacCala o deviatej rano
slavnostnym otvorenim a trvala
nepretrzite az do patnastej po-
poludni.

Pocas 3. ro¢nika ¢itali deti z
knihy Zverinec na 7. poschodi.

,Do Citatef'ského maraténu sa
zapojilo najviac deti zo Z$ na Miyn-

skej ulici. Vekové spektrum citaju-
cich bolo od 10 do 13 rokov. Chce-
la by som sa podakovat’ vSetkym
ztcastnenym za prijemni a poho-
dovu atmosféru, ktord svojim ¢&i-
tanim vytvorili v priestoroch nasej

= =
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kniznice,“ povedala vedica mestskej

kniznice Ludmila AntoSova. -ada-

Tomuto umeniu

v Case, ked ako vyStudovana pro-
jektantka priSla o zamestnanie.
,Mb6Zem povedat, Ze malovanie
na hodvab bolo nie¢o, ¢o som
uvidela vo vlastnom sne. To bola
taka prvotnd inspirdcia. V pivni-
ci som potom vyhladala jeden
' nemecky ¢asopis o malovani na

sa venuje

Stvrty
rok. ,,Hodvab ma
ocaril svojou heb-
kostou, [lahkos- ‘

tou a leskom. Da T
sa nanho malovat’ -
viacerymi techni- +&

kami, pre mna je |
najoblubenejsou |
kontara a far-
ba. Svoje pocity,
myslienky a nala-

.
e

hodvab a hned’ som za-
c¢ala tvorit.“ J. Strambo-
va pouziva stopercentny
¢insky hodvab, na ktory
maluje Specialnymi far-
bami uréenymi vyluéne
na tuto techniku. Jej pra-
ce poznaju kamarati, zna-
mi, ale aj Siroka verejnost’
vo Svidniku, kde uspo-
raduva vlastné vystavy.
Vystavovala aj v PreSove,
na Ukrajine a v Cechach.
V Stropkove prezentu-
je svoje prace vdbec po
* | prvykrat. Vystava Malo-
~ vanie na hodvab spoje-
. na s predajom potrva do
stredy tohto tyzdna.

-ada-

Pozname vit'azov okresného kola
Hviezdoslavovho Kubina

Minuly piatok sa v priestoroch
kastiela uskutoCnila okresna sutaz
v umeleckom prednese poézie a prozy
Hviezdoslavov Kubin 2010. Hlavnymi or-
ganizatormi podujatia bolo Podduklian-
ske osvetové stredisko vo|
Svidniku a Odbor Skolstva
a kultury Mesta Stropkov.
Sutaze sa  zucastnilo
47 recitatorov z okre-
su Stropkov. Ich vykony
v |. kategorii hodnotila
odborna porota v zlozeni
Mgr. Katarina Gumano-
va (predsednicka), Mgr.
Magdaléna Bacikova,
Mgr. Antonia Klimkovska
(Clenovia), ktora rozhodla
o takomto umiestneni:

Kristina Kurillova. Préza: 1. miesto - Nor-
bert Cabala, 2. miesto - Jana Cengerova,
3. miesto - Kamila Pali¢kova. Vykony
recitatorov v lll. a IV. kategdrii hodnotila
odborna porota v zlozeni Mgr. Daniela
- Hnatkova  (predsedni¢-
Sl ka), Mgr. Eva Zanonyova,
“Hielkin PhDr. Martina Lukacova
(Clenovia), ktora napokon
rozhodla o tychto vysled-
koch: lll. kategéria - Po-
ézia: 1.miesto - Klaudia
Petrova, 2. miesto - Petro-
nela Caklo$ova, 3. miesto
- Monika Semanova. Pro-
za: 1. miesto - Romana
Smilfakova, 2. miesto
- Michaela Suvakova,
3. miesto - Barbora Bujdo-
Sova a Patrik Bodnar. IV.
kategodria - Poézia: 1. miesto
- Tobias Petra, 2. miesto - Da-
niela Kulbagova, 3. miesto -
Lenka Carna a Pavol Cap. Pro-
za: 1. miesto - Jakub Rencko,
2. a 3. miesto neudelené.
Vitazi postupuju na kraj-
ské kolo Hviezdoslavovho Ku-
bina, ktoré sa pre I. - lll. kate-
goriu uskutocni 23. aprila 2010
v Starej Lubovni, vitazi okres-
nych kél zo IV. - V. kategdrie
sa stretnu 29. 4. 2010 na kraj-
skom kole vo Svidniku. -ada-

Poézia: 1. miesto - Eva Pe-
ratova, 2. miesto - Adriana
Sodivarova,

3. miesto - Jana Oroszo-
va a Kristian Pencak. Préza:
1. miesto - Simon Lukac,
2. miesto - Samuel Gombita,
3. miesto - Sona Babinska
a Petronela Pavlikova. Reci-
tatorov v II. kategorii hodnoti-
la porota v zloZzeni Mgr. Viera
Cimbalova (predsednicka),
Mgr. Tatiana Solejova, Mgr.
Maria Blichova (Clenovia) |
a jej verdikt bol nasledovny: =
Poézia: 1. miesto - Diana|
Khwaja, 2. miesto - Frede- |
rika Slangova, 3. miesto -
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Citanie nas bavi

Dria 25. 3. 2010 boli Ziaci ZS Chot-
¢a Uc€astni naucno-zabavného dopo-
ludnia, mottom ktorého bolo: ,Citanie
nas bavi.“ Akcia mala za ciel podporit
zaujem o Citanie a literatiru, poskytnat
viac informacii o vybranych sloven-
skych i zahrani¢nych spisovateloch,
zapojit Ziakov do dramatizacie textu,
rozvijat komunikaéné zru€nosti.

V Uvode si ziaci pripravili kratke
vystupenie s ndzvom Opustené stado.
I1Slo o scénku, ktora aktualne suvise-
la a obdobim pripravy na velkono¢né
sviatky. Na vyrobe masiek, rekvizit sa
ucinkujuci sami podielali.

Po dialégu o dojmoch, postrehoch

a peknych obrazoch vystupenie nasle-
dovali sttaze. Ziaci boli rozdeleni do 4
druzstiev podla ro¢nikov. Zadania uloh
boli pestré. Nevyzadovali len naucené
poznatky, ale aj tvorivost a veku prime-
rany rozhlad.

Dalsi dévod, preco sa Ziaci na ten-
to den tesili bol ten, Ze sa vyhodnotili
marcové aktivity: Kral Eitatelov, Moja
najoblUbenejsia kniha, Ocko, mamka,
podme si ¢itat.

Vitazi boli odmeneni peknymi cenami.

To, ze sa ziakom dopoludnie s lite-
raturou pacilo, bolo vidiet na ich tva-
rach. TeSime sa na dalSie obohacuju-
ce stretnutia. Dogitania! Z8 Chotéa

Najrychl

ejéi éitatel ZS Mlynska

Pri prileZitosti mesiaca knih Skolské stredisko zaujmovej ginnosti pri ZS Mlyn-
ska pripravilo pre Ziakov sutaz ,Najrychlejsi Citatel“. NajlepSi Citatelia si zmerali
svoje sily aj v rychlosti a spravnosti &itania. Ziaci 3. — 4. roénika (I kategoéria)
a 5. — 6. rocnika (ll. kategéria) ¢itali vy-
brant ukazku v ¢asovom limite 1 minu-
ta a pocet spravne precitanych slov sa

spocital. Sutazilo sa v troch kolach, ktoré sa uskutocnili: I. kolo — 10. 3. 2010,
II.—12. 3. 2010 a lll. kolo — 19. 3. 2010. Ten, kto chcel uspiet, musel sa zuc¢astnit
kazdého kola. Do sutaze sa celkovo zapojilo 17 Ziakov. Rekordny pocet precita-
nych slov za 1 minatu bol 206, ktory precitala Simona TabiSova v lll. kolo sutaze.
Najlepsi boli odmeneni diplomom a vecnou cenou.

A tu su najrychlejsi Citatelia:

I. kategoria — 3. a 4. rocnik:

1. miesto: Simona Tabisova 4. a
2. miesto: Sara Tomkova 4. a
3. miesto: Katarina Sakarova 4.a
Il. kategéria — 5. a 6. rocnik

1. miesto: Michaela Hutfianova 6.a
2. miesto: Sabina Sivakova 5.¢
3. miesto: Jaroslava Bohani¢ova 5.c

Ing. Marta Kaémarova

SUKROMNA ZAKLADNA UMELECKA $KOLA)

UL. HLAVNA 1737/12, 091 O1 STROPKOV

Vas srdec¢ne pozyva
na prijimacie pohovory v $k. roku 2010/2011

vo vytvarnom odbore,

ktoré sa uskutocnia v terminoch
od 12. aprila do 16. aprila 2010,
od 14.00 hod. do 18.00 hod.
(v priestoroch Sy@Ja pri Slovenskej sporitelni).

Prijimacie pohovory pre najmensich:
Specialny pripravny roénik |
- deti od 4 - 5 rokov v
Prvy rocnik

- deti od 6 rokov

Tesime sa na stretnutie s Vami.
S Mgr. Jana Bilecova, tel.:

e

Dni zruénosti na SOS

V uplynulych dfioch sa na SOS
v Stropkove konali sutaze v zru¢nosti
podla jednotlivych odborov. V uéeb-
nom odbore kuchar prejavili svoj talent
vSetci zuCastneni Ziaci v priprave pala-

ciniek s ovocim. Porota hodnotila cely
pracovny postup pri priprave a servi-
rovani hotového jedla, dodrziavanie
bezpecnostnych a hygienickych zasad
a v neposlednom rade aj chutové po-
hériky mali ¢o povedat pri ochutnava-
ni okulahodiacej pochutke na tanieri.
Kreativnost sutaziacich bola ocenena
vhodnymi vecnymi cenami, ktoré im
budu pripominat’ tato sutaz. Ani stolari
sa nedali zahanbit a v sutazi zru¢nosti
vyrobili velmi pekné a uzitocné vesiaky,
ktoré posluzia vSetkym Ziakom Skoly.
Tato sutaz im budu pripominat oce-
nenia v podobe stolarskeho naradia,
ktoré dostali za umiestnenie na prvych
troch miestach a za Ucast v tejto sutazi.
V dvojro€nom u¢ebnom odbore Polno-

hospodarska vyroba, Ziaci preukazali
svoje zru€nosti a navyky v pripajani
zavesného naradia za traktor a jaz-
du s tym naradim po urCenej trase.
V tejto sutazi si velmi dobre pocinali
aj diev€ata, ktoré sa nedali zahanbit
a tuto jazdu zruénosti zvladli na vybor-
nd. Prvéaci v tomto odbore preukazali
zruénosti a navyky pri pilovani, vitani
a rezani zavitov. Opat sa potvrdilo, ze
pri dobrej voli a discipline tieto vykony
je mozné zvladnut a mat z toho dobry
pocit. V tejto sutazi si ziaci pochutnali
1

na sladkostiach, ktoré im boli rozdané
za vyborné umiestnenie a zu€astnenie
sa v tychto tzv. ,pretekoch”. Cela sutaz
v zru€nosti v jednotlivych odboroch sa
niesla predovSetkym v tom, Ze sme
chceli dat’ priestor mladym Ziakom, aby
ukazali ako sa pripravuju na svoje bu-
duce povolanie. Pevne verime, Ze oce-
nenia, ktoré Ziaci dostali si vhodnou
motivéciou aj pre inych do ich buduce-
ho povolania.

so$

0918 545 671 |

Hl'ada sa Dobsinsky v Den I'udovej rozpravky

Hlada sa rozpravkovy kral,

nezavital ndhodou aj k Vam?

VSetky policky dobre prezrite,

knihu Pavla Dobsinského najdite!

Takto znela celoslovenska vyzva
na hladanie knih nasho najvacsieho
zberatela rozpravok Pavla DobSinské-
ho. Ziaci Zakladnej $koly na Konstan-
tinovej ulici v Stropkove mali za Ulohu
prehladat’ svoju domacu kniznicu, po-
valu, pivnicu, zajst k babkam a dedkom
a ndjst knihu Pavla DobsSinského, prist
s fou v Derl fudovej rozpravky, 16. mar-
ca, do Skolskej kniznice. NajstarSou do-
nesenou knihou bol Supis slovenskych
rozpravok z roku 1927. Spolo¢ne Ziaci
priniesli do kniznice ukazat 41 knih, za
ktoré dostali milu odmenu.

V tento den na ziakov v Skolskej
kniznici ¢akala aj truhlica s knihami
Pavla DobSinského. Zucastneni Zia-
ci mali moznost' zapojit sa do sutaze
Truhlica Pavla Dobsinského. Ulohou
bolo najst v knihach uloZzenych v truhli-

ci desat nalepiek a miesto umiestnenia
kazdej nalepky zapisat do sutazného
harku. Ziaci pracovali velmi usilovne,
zodpovedne a so zaujmom. Harky po-
tom dalej poputovali do Kniznice P.O.
Hviezdoslava v Presove, kde pri prile-
Zitosti otvorenia Tyzdha slovenskych
kniznic sa zapoja do Zrebovania o kni-
hy Pavla DobSinského.

Velmi milym hostom nasho pod-
ujatia bola vedica mestskej kniznice
Ludmila Anto$ova, ktora priniesla na
ukazku vzacne knihy Pavla DobsSin-
ského a unikatny Slabikar pre $koly
z roku 1921. Celé nase podujatie hod-
notila pozitivne, pacila sa jej aktivita
s truhlicou a ocenila to, Ze nezabuda-
me na zberatela fudovych rozpravok
Pavla DobsSinského. Je to najma jeho
zasluha, Ze sa nam ludové rozpravky
uchovali v takom mnozZstve a v takej
velkoleposti.

Mgr. Jana Smolkova
veduca Skolskej kniznice

Pod’akovanie

Riaditel'stvo Zakladnej Skoly s materskou)
skolou Bukovce, zamestnanci $koly, rodi¢ia a zia-
ci touto cestou d’akuju poslancovi NR a primato-
rovi mesta Stropkov Petrovi Obrimc¢ékovi a Statnej tajomnicke ministerstva Skolstva

pani Bibidne Obrimc¢akovej za pomoc
pri ziskani finanénych prostriedkov na
rekonstrukciu havarijného stavu stre-
chy skoly, ¢im doslo k usporam energii
a zlepsili sa psychohygienické pod-
mienky pri vyucovani ziakov. Pod’ako-
vanie zaroven patri aj starostovi obce p.
Palickovi a obecnému zastupitel'stvu. )
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Scelrreceze WD

Velky tyZden tvoria najsvatejSie dni v roku, ked' sldvime tajomstva spasy, ktoré usku-
tocnil Jezis v poslednych drioch svojho Zivota, pocnuc jeho mesiasskym vstupom do Jeru-
zalema. Péstne obdobie pokracuje aZ do Zeleného $tvrtka. Vecernou om3ou vo Stvrtok sa
zacina Velkonocné trojdnie, ktoré pokracuje cez Velky piatok utrpenia a smrti Pana a cez
Bielu sobotu a vyvrcholi Velkonoénou vigiliou.

Pondelok - Streda Velkého tyZdiia Stropkov 6.30, 18.00 hod. (v utorok pri vecernej
sv. om$i- pomazanie chorych)

Zeleny Stvrtok - pamatny den ustanovenia Sviatosti oltdrnej, Sviatosti kriazstva a vy-
hldsenia prikdzania Iasky. Dopoludnia sv. omse su v biskupskych

Vecerné sv. omse v nasej farnosti budd takto:  Stropkov - klastor 16.00 hod.

farsky 18.00 hod.
Baria 17.00 hod.
Chot¢a 19.00 hod.

Po sv. omsi bude bdenie s Panom JeZiSom — kriZova cesta, rozjimania.

Velky piatok — pamatny deni smrti Pana JeZiSa. Prisny post!!! (Mdso nejeme a z
ostatnych jedal iba 3x do dnia, z toho raz do sytosti.) Na Velky piatok sv. omsa nie je. Vel-
kopiatkové obrady maju takyto postup: ¢ bohosluzba slova ¢ odhalenie a poklona kriza
(najhlavnejsia ¢ast obradov) e sv. prijimanie a nakoniec - vyloZenie Sviatosti a poklona
krizu pri Bozom hrobe.

O 8.30 hod. od klastorného kostola péjdeme v procesii na Kalvariu na Bani, kde
si vykoname pobozZnost krizovej cesty v Case, ked Pan Jezi$ niesol kriz na Jeruzalemsku
kalvariu. Patri sa, aby si kazdy z nas vykonal aspor raz do roka krizovu cestu na nasu
stropkovsku kalvériu, na Bariu! Na Velky piatok je najidedlnejsia moZnost, aby sme svoje
krize opreli o Kristov kriz.

Velkopiatkové obrady budu takto: Stropkov — klastor 15.00 hod.
farsky 17.00 hod.

Chot¢a 16.00 hod.

Program bokosluzieb na velky tyzden od 29.3. do 4. 4. 2070

Po skonceni obradov vo farskom kostole bude v BoZzom hrobe poklona krizu a Svia-
tosti oltarnej cez cell noc az do obradov vigilie Bielej soboty. Pozyvame na noénu krizova
cestu po meste Stropkov o 21.00 hod. Trasa bude takdto: kaplnka pri dome p. Lehotskej,
nemocnica, farsky kostol, cintorin, gr. kat. klastor a ukonc¢ime v klastornom kostole.

Biela sobota — je to vigilia Velkej noci. Cirkev zotrvava pri PAnovom hrobe a rozjima
o jeho utrpeni a smrti, ako aj o zostUpeni k zosnulym a na modlitbach a postoch ocakava
zmftvychvstanie. Sv. Cirkev ndm v tento derl odporucéa dobrovolny pdst aspor dopolud-
nia. Obrady Bielej soboty su najkrajsie obrady Cirkvi a zacinaju aZ po zapade sInka a maju
sa ukonéit pred vychodom slnka. Maju 5 &asti: ® obrad svetla, ® bohosluzba slova e svite-
nie krstnej vody * bohosluzba obety e vzkriesenie.

Obrady Bielej soboty budu: Stropkov - kldstor 19.30 hod.
farsky 20.00 hod.

Chot¢a 19.30 hod.

Cely den Bielej soboty bude venovany navsteve BoZieho hrobu. Iste bude mélo ta-
kych, ktori by neprisli sa poklonit a podakovat sa JeZiovi vo Sviatosti oltarnej, ktora bude
vyloZzend v Bozom hrobe, a uctit kriz ako znamenie nadej spasy. Najkrajsia ndvsteva BoZie-
ho hrobu je, ak ide spolu cela rodina. Pri Bozom hrobe nebudu poboZnosti pre jednotlivé
stavy, ale zariadte si tak, aby ste ku BoZiemu hrobu prisli spolo¢ne celd vasa rodina — otec,
matka a deti a tam v tichosti sa pomodlili za odpustenie svojich hriechov, svojich blizkych,
prosit o o€istenie celého svojho Zivota a poprosit o BoZiu pomoc, ktora vychadza z Gol-
goty. Medzi sldvnostné a radostné obrady Velkej noci u nas na vychode patri aj svétenie
velkonocnych jedal - paschy. Stropkov — klastor 15.30 hod.

farsky 16.30 hod.
Baria 15.00 hod.
Chot¢a 15.00 hod.

Velkono¢na nedela — najslavnejsi deri v roku, matka vietkych nediel a sviatkov. Sv.
omse v Stropkove v riadnom €ase ako v nedelu. Na filidlkach: Chot¢a 9.00 hod., Baria 10.30
hod. Svatenie Paschy bude aj v nedelu vo farskom kostole pred sv. om3ou o 8.00 hod.

Vyuzite dotacie Ministerstva hospodarstva SR a firmy Viessmann na solarne systémy.
Na zostave mozete usetrit’' az 1392 Eur z cennikovej ceny + zl'ava u nas.

najnizsie ceny v kraji

odborné poradenstvo
produktovy navrh

dodavka a montaz
Servis a revizie

a predaj produktov zn.

J. Gagarina 244, 089 01 Svidnik

Hviezdoslavova 1, 085 01 Bardejov
Tel.: 0907 843 204, 0918 587 789, e-mail: obchodbj@svidgas.sk

CENTRUM

DOTACIA Ministerstva hospodarstva SR - 200 Eur/m?2.

Zostava kondenzacného kotla Vitodens 100-W (9 - 26 kW),
300 | zasobnik a solarny systém Vitosol 100-F (plocha 4,6 m?).
Cena za zostavu je 5520,41 Eur s DPH

Cena s bonusom a dotaciou je 4128,41 Eur s DPH

DOTACIA VIESSMANN - €im skor zmodernizujete Vas
systém, tym viac usetrite.

Mesiac Ploché kolektory Vakuovo-trubicové kolektory
Marec 100 Eur/m? 150 Eur/m?
April 90 Eur/m? 135 Eur/m?
Maj 80 Eur/m? 120 Eur/m?
Jun 70 Eur/m? 105 Eur/m?
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Statistickeé zist'ovanie o prijmoch a zivotnych podmienkach domaenosti

V ramci eurépskeho projektu
$tatistiky o chudobe vykonava Sta-
tisticky urad SR Zistovanie o prij-
moch a Zivotnych podmienkach
domacnosti v Slovenskej republi-
ke. Ciefom projektu je ziskat me-
dzinarodne porovnatelné informa-
cie o prijmoch, urovni a charaktere
chudoby a socialneho vylucenia
v krajinach Eurépskej Unie. Uvede-
né zistovanie prebieha uz 6 rokov,
a to od roku 2005.

Vyskoleni opytovatelia Statis-
tického uradu SR v termine od 1. do
30. aprila 2010 navstivia v PreSov-
skom kraji 805 domacnosti, ktoré
boli vybrané na zaklade jednodu-
chého nahodného vyberu. Z toho
613 domacnosti poskytlo udaje uz
v predchadzajucich rokoch 2007
az 2009. V tomto roku budu opa-
kovane navstivené z dévodu real-
neho hodnotenia socialnej situa-
cie domécnosti za dlhSie ¢asové
obdobie, napriklad v suvislosti so
zmenou Vv ekonomickej aktivite
a pod. Udaije, ktoré sa zistuju sa ty-
kaju nielen prijmoyv, kvality byvania
a financnej situacie domacnosti,
ale aj niektorych zakladnych uda-

jov o ¢lenoch domacnosti, o praci,
ekonomickom postaveni, zdravi,
vzdelani, starostlivosti o deti, spo-
lo€enskom Zivote a pod.

Za ochranu doévernych udajov,
ktoré domacnosti poskytnu, zodpo-
veda Statisticky drad SR v zmysle
zakona ¢. 540/2001 Z.z. o Statnej
Statistike. Opytovatelia su povin-
ni preukazat sa v domacnostiach
osobitnym poverenim vydanym SU
SR a obc¢ianskym preukazom.

Z definitivnych vysledkov zis-
tovania uskutoCneného v roku
2008 uvadzame niektoré udaje:
Priemerny mesacny disponibilny
prijem domacnosti v PreSovskom
kraji bol 873 EUR, ¢o bol v roku
2008 porovnatelny prijem s do-
macnostami v KoSickom kraji.
Najvyssi prijem bol zaznamena-
ny v domacnostiach Bratislav-
ského kraja vo vyéke 1066 EUR
v Banskobystrickom kraji a to 801
EUR. PreSovsky kraj sa zaradil na
Stvrté miesto v ramci Slovenskej
republiky vzhlfadom k vyske prij-
mov domécnosti. AvSak priemerny
mesacny prijem na osobu v naSom

kraji bol 268 EUR, €o bol najnizsi
na Slovensku. V Bratislavskom
kraji bol najvyssi priemerny prijem
na osobu 408 EUR, ako druhy naj-
vySSi prijem na osobu 325 EUR
bol Trnavskom kraji a treti najvy3si
prijem 319 EUR v Zilinskom kraji.

V ostatnych krajoch prijem na oso-
bu dosiahol necelych 300 EUR. Po-
diel os6b na Slovensku, ktoré boli
v roku 2008 pod hranicou chudoby
bol 10,9 % a v naSom kraji to bolo
13,3 % os6b. Dana Jakubcova,

8U SR - pracovisko v Presove

Rady pre zahradkarov

Ako proti burine

S prichodom jari zadina rast aj burina, s ktorou bojujeme az do ne-
skorej jesene. LahSie sa likviduje mlada burina, skér ako dostato¢ne
zakoreni. Nesmie vytvorit semenad, ktorymi zasobi pédu na niekolko
rokov.

Predkladame Vam zopar tipov, ako na nu:

1. Horticou vodou zni¢ime burinu, ktora rastie jednotlivo, pripadne
medzi dlazbou alebo kamernmi chodnika.

2. Opakované rylovanie je uc¢inné na novych zahonoch. Vyzaduje
vSak pripravu 3-4 tyzdne pred sejbou alebo vysadzanim. Po zryfovani
a Uprave zahona ¢akame na vzidenie buriny a likvidujeme ju plytkym
zarylovanim alebo pleckou /plecim ramikom/.

3. Zelené hnojenie je dobry pomocnik, najma proti druhom naroc¢-
nym na svetlo. Husty zeleny porast zoslabuje burinu nedostatkom svet-
la a od€erpavanim zivin. V€as pokoseny zeleny porast nedovoli burine
vytvorit semena. Pri rychlo rastdcich druhoch sejbu a kosenie mézeme
zopakovat aj 3 razy za vegetaciu.

4. Vrstva nastielky obmedzi rast buriny. KedZe nevyrastie bez svetla,
pod Ciernou féliou nema ziadnu Sancu.

Jozef Korekac, tajomnik ZO SZZ Chotcanka

I/' y Y 4
Pt PLASTOVE OKNA
aluplast bielej farby
1800 | 2100 1200
‘ / 1500 175,- € 1600 95, € 1500
149,- €} 900 Ponukame:
2400 « demontaz
* montaz
< 1500 * vyspravky
211,-€ 2300 * parapety
o Cena plati pri
"~ objednani montaze.
0907 059 238 |5 Jbwiridih
( LT ° \
A Okienko
“nawa  Miestnej organizécie Slovenského rybérskeho zvéizu Stropkov

BB RR R RRRRE Predajpo“‘eni nae I'ybO‘OU' ne rok zo,o R RAR R RRRRR RN

Povolenia na rybolov na rok 2010 sa budu predavat na VN Stropkov
(rybnik Ondava) v terminoch:

31. 3. 2010 (streda) od 16.00 - do 17.00 hod.

3. 4. 2010 (sobota) od 9.00 - do 10.00 hod.

Pri kape povolenia na rybolov je nutné mat’ pri sebe ¢lensku legi-
timaciu a platny rybarsky listok. Bez tychto dokladov nebude ziadne
povolenie vydané. Zaroven je nutné uhradit vSetky podiznosti vo¢i MO SRZ
(pokuty za brigady, pokuty ulozené v disciplinarnom konani a pod.).

Cennik povoleni na rok 2010 je zverejneny na nastenke MO SRZ Strop-
kov alebo na stranke www.srzrada.sk

Dalsie terminy predaja povoleni budd oznamené na nastenke MO SRZ
Stropkov, pripadne v tyzdenniku SPEKTRUM.

Informacia o moZnosti poukazat’ 2 % zaplatenej dane v prospech MO SRZ

V pripade zaujmu o poukazanie 2 % zaplatenej dane v prospech MO
SRZ Stropkov je mozné prislu$né tlagivo vyzdvihnut u Mgr. Romana Kudi¢a
na tel. €. 0903 696 886. TlacCivo zasielame aj elektronicky, po vyZiadani na
emailovej adrese roman.kudic@gmail.com

Ziskané prostriedky budu pouzité na rozvoj MO SRZ v sulade s platnou
legislativou a prislusnou smernicou Rady SRZ. Uvedené prostriedky budu
osobitne zuétované a kontrolované Kontrolnou komisiou MO SRZ.

Za poukéazané prostriedky vopred dakujeme.

\__S pozdravom Petrov zdar Vybor MO SRZ/

| Pozyvame Vas do novootvorenej
rucnej autoumyvarne v areah SAD‘
vo Svidniku.

I | PLASTOVE OKNA| /| /

I | IV

'\ | 6-komorové za cenu 5-komorovych | f.

i

DVEREN.& KVALITA za SUPER CENY

f-" VCHODOVE DVERE v cene od 255.-€ |

| INTERIEROVE DVERE v cene od 45,-€ |
[ /) AKCIA do 31.3.2010: [N

50% zl'ava na montaz [N
50%zl'ava na Zalazie "
/

iy 1
ha 1

# ]

DAMIJO KOMPLET s.r.o.

wwwLdamijo.sk

‘E@ﬂoﬂ@@%

SVIDHIK BARDE.JOW PRESOWV
ul. Sow, hrdinoy 1519 Hadividive nan. 10 ull. Levodska 1
tel, 054 7524094 tel. 034 4706773 1l 051 TTEa250,
905 409 727 0318 515 456 0918 390 163
wamall: e.mail: email:
damijogpostsk damijohjapost.sk damijopo@post.sk
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(Program
Program

- {1110 Mma

ZUFALCI
2. 4.2010 0 19.00 hod.
3. 4. 2010 0 19.00 hod.
Vstupné: 2,- € MP 12 97 min.

Predpredaj vstupeniek hodinu pred zaciatkom predstavenia
v pokladni kina Dukla.

Od srdeca k srdcu
Minula stredu darovali krv na HTO vo Svidniku tito bez-
prispevkovi darcovia krvi: Ing. Ivan Sicak (36. odber), Lenka
Varcholové (9.), Jaroslav Sasarék (19.), Jozef Fecenko (64.), Ru-
dolf Rokosny (19.), Mgr. Jan Kokinda (37.), Rudolf Zozulék (9.),
Miroslav Bily (55.), Katarina GajdoSova (7.), Ladislav Koudelka (8.), Lubo-
slav Pecha (18.), Tatiana Barnova (prvodarkyria) - vsetci zo Svidnika, Lubo$
Petra$ (19.), Juraj Zajaro$ (60.) - obaja zo Stropkova, Vincent Mirio (7.) -
Mestisko, Vladislav Ducar (34.) - Svidnicka, Ing- Méaria Varikova (16.) - La-
domirova, Toméas Knapéik (2.) - Nemcovce, Samuel Stiavnicky (3.) - Olka,
Stefan Barna (5.), Lukas Sivék (3.), Miroslav Chva$éék (prvodarca) - vSetci
z Lomného, Dominika Cimové (prvodarkyria) - Cukalovce, Méria Cingefova
(prvodarkyria) - Malcov.
Vd'aka Vam za Vas slachetny ¢in!

UzS SCK Svidnik

Autoumyvéreﬁ
CHIARMA |

vo Svidniku
Vas rada privita
pri umyti svojho
Stvorkolesového tatosa -

'I Objednavky na tel.:
0911 190 281

Nova predajna
a servis Husqvarna

Srdec¢ne vds pozyvame do nasej novootvorenej predajne, kde vém po-
nUukame ndkup sortimentu znacky Husqvarna, vratane zaru¢ného a poza-
ru¢ného servisu. Vyuzivanie znackového servisu Husgvarna a origindinych
ndhradnych dielov vém umoini dostat zo svojho stroja Husgvarna maxi-
mum. Vdaka Husgvarna financovaniu u nds mdzete nakdpit na splatky,
prévnické osoby moézu vyuzit nds Husqvarna leasing.
Stroje pre les, park a zahradu

overené profesionalmi.

Najdete nas na ul. Ak. Pavlova v Stropkove

Tel.: 0905 321 204

$» CAPURARE A

dwni technolsgie pre domibsnosl

skylink ::: <

KONECNE -rﬁ

KVALITNY TV PRIJEM ‘#‘
BEZ POPLATKOV

Satelitné komplety

od 139,' €

AR ZiSKAT SATELITND DIGITALNU TELEVIEIU SKYLINKT

Informacie na tel. Cisle 0902 55 2020

Aktualna ponuka na (I-Iblah\zn,éd 6?
WWW.PEHACOM.SK  srokov

' Firma TIMDZI, s.. o.,

Kukuc&inova 2 v S’rropkove
prijima objedndavky
na usporadivanie svadieb
\ kultﬁrnom dome v Chot¢i.
Maximdina kapacita je 120 oséb.
ﬂ—aﬂi

Svadobné menu je od 12,30 € na osobu.
“)‘ -

V cene je zahrnutd zakladnd vyzdoba sto-
lov a miestnosti, obsluha a vietky ostatné

poplatky. Tel.: 0905 505 885, 759 8110.

Zaluzua

iesproti hmyzu

45 054/756 23 19, 0905 217 663

| aZ -30% Exteriérové Zaldzie Rolety, aZ -70% Vypredaj latok

INTERNET ADSL - AKCIA:

Ddtovo neobmedzené pripojenie rychlost'ou 2048 kbit/s za
11,90 €/mesiac (358,50 Sk) pocas celej doby viazanosti,
(18 mes), DSL modem za 0,04 € (1,19 Sk). K tomu zadarmo
5 schrdnok elektronickej posty a 5 MB miesta pre web

CD média od 15
centov (4,52 Sk),
DVD média od 20
centov (6,03 Sk)
SUPER AKCIA s LG Il
19” LED monitor L6W1930 len za 99,- €

EUROTOUR

cestovna kancelaria
FIRST MOMENT  zlavy az do 30 %
GRECKO, EGYPT, TURECKD , CHORVATSKO z Kodic

Zlavy az 15 % Bulharsko OBZOR zo Svidnika
Deti az do |18 rokov THASSOS zo Svidnika.

Notebook HP ProBook 4510s + WINDOWS 7 + taska zadarmo
HP ProBook 4510s CPU T5870, 3GB RAM, 320G6B HDD, DVD+RW
15,6"HD ,WEBCAM, WIFI, BlueTooth,W7Prem + taska

559,- € s DPH (16 840,43 Sk)

Jarna lyzovacka v Rakisku, odchod autobusu zo Svidnika

Termin 20.3.2010 - 26.3.2010

Mavitivte nas, radiVam poradime.

travel
ELIROTOUR

0215 841 764, 054/752 5234, www.ckeurotour.slc
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Rubrika pripravena v spolupraci
s knihkupectvom HVIEZDOSLAV

Viktor Malka
KNIHA
ZIDOVSKYCH
PRiSLOVi

Prislovia,
podobne ako
legendy, nesu
v sebe pedat doby
a ludu, ktory ich
vymyslel a uvie-
dol do Zivota. Na
myslienky, vyjadrenia
zivotnej zasady alebo vyslovenia
mudrosti, ¢ize na poskytnutie recep-
tu, ako sa vyhnut uskaliam a poradit
si v tej-ktorej situcii, Zidia odjakZiva
radi pouzivali maximy, porekadla, vy-
roky, prislovia, Uslovia a bajky. Mud-
rost bola pre Zidov hodnotou, akousi
dusevnou hygienou. Izraelski u¢enci
vzdy kladli na vrchol hodnét v Zivo-
te vychovné a moralne poziadavky.
Odkial tieto prislovia pochadzaju?
Zrodili sa v réznych obdobiach Zidov-
skej histoérie - od vzniku Biblie az po

suiGasnost.
Sigmund Freud

MYSLIENKY
A UVAHY
f'-l}ft“’ - g..
o ";

zachytenie

Sigmund
Freud (1856 -
1939) - rakusky
lekar, neurolég
a psychiater. Tvor-
ca psychoanalyzy |
a psychoanalytic-
kej terapie neuréz -

a nervovych ocho-

reni. Jeden z najvyznamnejSich mys-
litelov 20. storocia. Vo svojich dielach
vychadzal z chapania primatu neve-
domia a nevedomych dusevnych pro-
cesov v psychike jednotlivca. Svojim
konceptom nevedomia a jeho dyna-
miky, chapanim Struktiry osobnosti,
detskej sexuality, psychického vyvinu,
obrannych mechanizmov a procesu
psychoterapie zasadnym spdsobom
ovplyvnil pristupy a uvazovanie o su-
Casnej psycholégii, medicine, antro-
polégii, pedagogike, ale aj v tedrii
kultdry, az po skimanie nabozenstva
a semiotiku. Hoci Freudova tedria
preSla od jeho &ias mnohymi zme-
nami, diskusie o nej a jej rozvijanie
pokraduju aj v sticasnosti.

Lucia Medekova
a Gregor Mares$
STAVKA,
KTORA MI
ZMENILA TELO

Vsetko sa to
zacalo v jedno
januarové Telera-
| no. Zobudil som
sa ako vzdy, rano
o Stvrtej a celkom
som sa tesil, pretoze som mal $por-
tové témy, ktoré mi ako Sportovému
fanusikovi pasuju. Netusil som vsak,
Ze toto Telerano na najblizSich Sest
mesiacov zmeni moj Zivot. Mali sme
vesell tému - Ktori $portovci maju
podla vas najlepsSie postavy? Pricha-
dzali rézne tipy a nakoniec zvitazili
plavci a triatlonisti, ktori boli hostami
poslednej ¢asti Telerana. Vyzval som
ich, aby ukéazali, o maju pod kosSela-
mi, ved na sutaziach ich vidi cely svet
iba v plavkach, takze aka hanba pred
kamerami? LenzZe vyzvali aj oni mna:
&&Ukéieme, ak ukazes aj ty!"

i e

N\

Podujatia

1.-31.3. Zabavny internet
(od 10.00-18.00 hod.) — CVC,
— +- 1.-31.3. Premietanie rozpravok
{;:‘.re.lm wolndho &osu ﬁf"nnaw: "~ a filmov (od 9.00-16.00 hod.) —
cVvC, 30.3. Beseda s hasiémi
- pre deti zakladnych §kél - HZZ Stropkov, 31.3. Mlady spisova-
tel - ,Moj ucitel, moja ucitelka“ — CcVC, 31.3. Postova znamka —
téma - ,Sova“ — CVC, 31.3. Veselé farbiky — téma - ,Velkonoény
kosik* — CVC, 31.3. Médny navrhar — téma - ,Kabelka“ — CVC,

31.3. Koredpondenéna sutaz - ,Svet vtakov* - CVC

Vystavy
1.-31.3. Veselé farbicky, téma: ,Kfmidlo pre vtagiky“ — CVC,
1.-31.3. Médny navrhar, téma: ,Karnevalova maska*“ — CVC, 1.-
31.3. Postova znamka, téma: ,Zvieratka z dzungle* — CVC, 1.-
31.3. Mlady spisovatel, téma: ,Fasiangy a Turice* - CVC

NECHTOVY DIZAJN

V utorok 16. 3. 2010 sa ABC CVC premenilo na nechtové
Studio, v ktorom sa sutazilo o najoriginalnejsie ozdobené nech-
ty. Na sUtaZ sa prihlasili dievéata z kruzku VIZAZISTIKY, ale aj
Ziacky z ostatnych skol v okrese.

Dievéata sme rozdelili do dvoch kategorii a to 4. — 5. roénik
a 6. — 9. roc¢nik. Dizajnérky lepili umele nechty, upravovali, lako-
vali, zdobili... Sutazilo sa vo dvojiciach, jedna bola model a druha
dizajnér.

Ozdobené nechty boli krasne, ale umiestnit sa mohli len tri
najlepsie.

Poradie je nasledovné:

I. kategéria: 1.miesto: Evka
Rybcakova a Lenka FleSarova
- Z8 Mlynska, 2. miesto: Lauren-
cia Bajcurova a Janka Kmit'o-
va - ZS Mlynska, 3. miesto: Ka-
tarina Sakarova a Jozka Vandova - ZS Mlynska

Il. kategéria: 1.miesto: Romana Jaselska a Kamila Pali¢-
kova - ZS Mlynska, 2. miesto: Karolina Be$enyova - ZS Miyn-
ska, 3. miesto: Sabina Babjarc¢ikova a Michaela Dzurjaninova
- ZS Mlynska

Cena poroty: Terezka Fifarska - CZS sv. Petra a Pavla

Vyherkyne dostali vecné ceny a diplomy a srdeéne im
blahozelame.

>

Vesmir o¢ami deti

ABC CVC v Stropkove v spolupraci s Hvezdariiou
v Roztokoch uskutocnili v mesiaci marec okresné kolo sut'aze
»Vesmir o¢ami deti“. Podujatie sa usporiadalo na podnet Slo-
venskej Ustrednej hvezdarne v Hurbanove, ktora tento rok vyhla-
sila XXIV. ro¢nik tejto astronomickej vytvarnej sutaze. Do podu-
jatia sa zapojili deti materskych $kél, zakladnych kol a zakladnej
umeleckej Skoly z nasho okresu. Sutazilo sa v piatich kategori-
ach. Velmi pekné vytvarné prace vyhodnotili vytvarnici Michal
Bujdo$ a Hedviga Sakova, ktorym touto cestou chceme poda-
kovat za ich volny ¢as, ktory nefutovali navySe venovat mladej
generécii vytvarnikov. Dal$imi &lenmi poroty boli zamestnanci
ABC CVC a Hvezdarne. Z kazdej kategérie vybrali pat najlep-
Sich prac, ktoré postupili na celoslovenske kolo sutaze. Oceneni
diplomami a vec- = ]
nymi cenami boli l

sutaziaci, ktori
obsadili 1. - 3.
miesto.  Pokial
mate zaujem
pozriet si zauji-
mavé vytvarné
dielka, vystava |

sa z tejto suta- =
Ze sa uskutocni
v mesiaci april
v priestoroch

1 ABC CVG v Stropkove.

Kategéria 1. - ziaci MS:
1. miesto: Ema Banikova - MS
Matice slovenskej, 2. miesto:
Katka Gregova - MS Matice
slovenskej, 3. miesto: Ema
Mat'a$ova - MS Matice sloven-
skej, 4. miesto: Claudia Cicha

\N

\

- MS Matice slovenskej

Kategoéria 2. - Ziaci 1. - 4. roénikov ZS: 1. miesto: Milan
Fedak - ZS Bukovce, 2. miesto: Veronika Gajdo$ova - ZS Hrn-
Ciarska, 3. miesto: Adrian Nemergut - Z8 Hrngiarska, 4. miesto:
Jakub Gajdo$ - ZS Hrnéiarska, 5. miesto: Patrik Fedak - ZS
Bukovce

Kategoéria 3. - ziaci 5. - 9. roénikov ZS: 1. miesto: Marek
Bartko - ZS Bukovce, 2. miesto: Jaroslava Bohaniéova - Z$
Mlynska, 3. miesto: René Gorol - ZS Bukovce, 4. miesto: David
Fedak - ZS Bukovce, 5. miesto: Kristian Svréek - ZS Bukovce

Kategoéria 4. - Ziaci 1. - 4. roénika ZUS: 1. miesto: Klara Ki-
zakova - ZUS Stropkov, 2. miesto: Terézia Siroka - ZUS Strop-
kov, 3. miesto: Samuel Kopolovec - ZUS Stropkov, 4. miesto:
Radana Siroka - ZUS Stropkov, 5. miesto: Denisa Zelinska -
ZUS Stropkov

Kategoéria 5. - Ziaci 5. - 9. roénik ZUS: 1. miesto: Klaudia
Petrova - ZUS Stropkov, 2. miesto: Dominika Ternova - ZUS
Stropkov, 3. miesto: Katarina Ivanéova - ZUS Stropkov, 4.
miesto: Dominika Pelakova - ZUS Stropkov, 5. miesto: Jaroslav
Pastorek - ZUS Stropkov

Extravagantny vices 2010
ABC CVC sa 17. 3. 2010 zmenilo na kadernicky salén. Véiia
vlasovych pripravkov prilakala divakov pozriet si u¢esy mladych
kaderniCok, ktoré sa zapojili do sutaze pod nazvom ,,Extrava-
gantny uces 2010“. Sutazilo sa v dvoch kategériach a to: I. ka-
tegéria - 1. — 4. ro¢nik ZS a Il. kategéria - 5. — 9. roénik ZS.
Ulohou sttaZiacich bolo vytvorit vynimo&ny G&es a doplnit ho

r6znymi doplnkami a mejkapom. Porota v zloZzeni zamestnancov
ABC CVC nemala lahku ulohu vybrat tie najzaujimavejsie igesy
a urcit’ poradie najlepsich kadernikov a ich modeliek, lebo velky
pocet sutaziacich vytvoril silnd konkurenciu. Pekné popoludnie
sa zavfSilo vo velmi prijemnej vonavej atmosfére fotogramiadou
modeliek a ocenenim vit'azov.

I. kategéria - 1. — 4. roénik ZS: 1. miesto: Adela Sujetova
a Katarina Bodnarova - ZS Mlynska, 2. miesto: Maria Gorolova
a Terézia Stempecova - CZS sv. Petra a Pavla, 3. miesto: Lenka
FleSarova a Eva Rybéakova - ZS Miynska

Il. kategéria - 5.- 9. roénik ZS: 1. miesto: Sabina Babjar-
&ikova a Alexandra Hurna - ZS Miynska, 2. miesto: Kamila Pa-
lickova a Romana Jaselska - ZS Miynska, 3. miesto: Barbora
Bilaninova a Paulina Prochazkova - CZS sv. Petra a Pavla

Vesela jar

PriSla jar a s fiou radost a optimizmus z teplého sIniecka.
Vela nad$enia a pohody do nasho ABC CVC v uplynuly tyzdefi
priniesli deti z Domu deti Bozieho milosrdenstva. Pripravili sme
pre nich tvorivu dlelnu prostrednictvom ktorej si zhotovili techni-
l’- i1 kou vystrihovania
nalepovania
pestrofarebnych
papierikov, papie-
" rové velkonotné
vajicka. Boli sme
prekvapeni z ich
preciznej  prace
a vytvarného cite-
Inia. Hotové vyrob-

ky sme vystavili 2
v priestoroch ‘)‘

nasho  zaria- |
denia.  Zaver
pekného dopo-
ludnia sme im,
spestrilipeknou "
rozpravkou.
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OBCIANSKA INZERCIA

PREDAM

www.lacne-notebooky.eu
Tel.: 0907 664 322

* Predam hnojivo MPK, liadok..., bale-
nie 50 kg. Tel.: 0905 701 476.

] NEHNUTELNOSTI

* Predam niekolko starSich dveri v za-
chovalom stave a 50/ mrazni¢ku Calex.
Tel.: 0905 740 524.

* Predam oSipant 130 kg. Tel.: 0908
976 521.

* Predam detsku postielku s baldachy-
nom, kupaci a prebalovaci pult, hojdac-
ku a detsky kolotoc. Tel.: 0917 307 776.

* Predém navijak na traktor. Tel.: 742
3484, 0907 023 343.

* Predam Steriata srncieho ratlika. Tel.:
0917 325 568.

* Predam lipané via$ské orechy. Tel.:
0903 010 777, 0903 611 001.

* Predam modernu sedaciu supravu
béZovej farby, cena 300,- €. Tel.: 0904
583 577.

* Predam cirkular 5,5 kW, 4-zilovy ka-
bel, 2 x 2 kW elektromotor, seckareri a
zvéaracku na 220 V. Tel.: 0908 404 017.

* Predém vonkajsie plastové Zalizie.
Tel.: 0915 723 320.

* Predam 1000 | plastové nadrze s vy-
pustom. Tel.: 0903 536 505.

* Predam pultovi mraznicku, 250,
cena 100,- € 2 roky pouZivana. Tel.:
0905 779 486.

* Predam palivové drevo. Tel.: 0902
333 589.

* Predam detsky kociar. Tel.: 0902 724
132.

4 . N
Ponukame na predaj alebo prena-
jom prevadzkovu budovu v Strop-
kove — c€ast Sitniky, vhodnu na
podnikatelské ucely (reStauracia,
vyrobna ¢€ast, obchod, kancelarie,
sklady, prip. s pomocou fondov EU
vhodna ako motorest alebo pen-
zion). Cena dohodou.

(Tel.: 0911 173 525,

* Vezmem do prenajmu 1-2-izbovy
byt. Surne. Tel.: 0944 295 644.

* Predam chatu na Valkove. Tel.: 0918
156 954.

* Predam stavebné pozemky o rozlohe
60 arov na ul. Sarisskej. Cena dohodou.
Tel.: 0918 770 093, 0905 794 490.

* Predéam zéhradku s murovanou chat-
kou, s altanom a kozubom. Tel.: 0918
101 449 (od 18.00 do 20.00 hod.)

* Predam stavebné pozemky v Strop-
kove. Tel.: 0903 488 572.

*Predam stavebny pozemok za vyhod-

@ RVIX

+ Predame rodinny dom pri
Domasi s 17ar pozemkom.

Dobra cena! 0905 120 616

nych podmienok. Tel.: 0905 422 319.

* Predam 2-izbovy byt v Stropkove.
Tel.: 0907 939 987.

* Ponukame na predaj 3 — izbovy ne-
prerobeny byt v Stropkove, blizko cen-
tra mesta. Tel.: 0911 173 525.

* Predam 3-izbovy byt v OV vo velmi
dobrom stave na ul. Hlavnej (7. posch.).
Cena dohodou. Tel.: 0904 676 915.

AUTO-MOTO

* Predam letné nové disky s pneu S-
FABIA. Tel.: 0908 976 521.

* Predam VOLVO 850 20 V, r. v. 1996,
v zime nejazdené, cena dohodou. Tel.:
0905 256 283.

* Predam privesny vozik 240/130. Tel.:
0917 242 414.

* Predam VW POLO CLASIC 1,4, r. v.
1997, gardzovany. Tazné, alarm, elek-
trény. Tel.: 0908 361 780.

* Predam PEUGEOT BOXER, rok vy-
roby 2003. Tel.: 0907 939 987.

* Predam skuater zn. KYMCO. Tel.:
0907 939 987.

* Kupim brénu s brankou. Tel.: 0911
431 922.

* Najlacnejsie poistenie nehnutelnosti
aj pre podnikatelov. Tel.: 0918 540 719.
* Chcete aver, pri ktorom si eSte na-
Setrite do buducnosti, zavolajte: 0917

Kameraman TV JOJ ponuka:
fotenie a nakricanie svadieb
a stuzkovych
054/752 1604, 0908 547 210

=\

Stropkov, nam. SNP — stara poSta, 1. poschodie
Tel.: 0907 693 450, 0944 464 345, e-mail: lureta@centrum.sk

LURETA .

www.lureta.sk,
REALITNA KANCELARIA Vyhodne od Vis ODKUPIME va$u nehnutelnost’, aj zadizent.

www.topreality.sk, www.reality.sk

* RD Bukovce, RD Sitnik
* 2,5 izb. byt ul. Hrn¢iarska
¢ rodinny dom DUPLIN

&
m

i'\

L

!

Aktudlna ponuka nehnutelnosti vyrazné zlavy az 30 % PREDAJ mesto STROPKOV
« stavebné pozemky NOVA KELCA, SANDAL-ROVEN

« rekr. chatka SANDAL-ROVEN
¢ rodinny dom RADOMA

* mal rekreaéna chatka ,,Pod Hurou“ s pozemkom 498 m?* za 3 000,- €

[

Pozicky.

[Tel.: 0907 911 502

SBS - Kurzy odbornej spdsobilosti.
Tel.: 0915 111 116

[Pozicoviia spoloCenskych Siat a do-
plnkov ponuka exkluzivne elegantné
Saty z USA za ceny, ktoré Vas pote-
Sia. Stropkov. Tel.: 0907 555 831,

\e-mail: cimbijan@azet.sk.

/

akreditované MS:
* Opatrovatel'stvo

3

asined

Vzdelavacia institicia ASINED otvara v aprili 2010 kurzy‘

* Nemc¢ina pre opatrovatelov
+ info 0 moznosti zamestnat’ sa v Rakusku

| Tel.: 052 772 5029, 0915 544 915, 0905 357 424 |

Predaj aato.ﬂifias tOk ne vsetky typy aut

- super cena!l!!
Tel.: 054 3870179
097 01 Stropkov, ul. Matice slovenskej 899/1)

0908 039 432

—

OSOBNA PREPRAVA SLOVENSKO - RAKUSKO

Pondelok i ]
Utorok Uvadzacie ceny:
Streda [ prub
= z, Linz -
g agenfurt, Villach, Salzburg, Braunau 55,-
sPtvrttoli( Klagenfurt, Villach, Salzburg, B 55 €
iato

Cistenie a tepovanie kobercov
a Caluneného nabytku.
Aj vo vec€ernych hodinach.
(Tel.: 0915 451 490,

Scelrreceze WD

A

N

Hypopézicka.
Predschvalenie do 5 minut.
\ Tel.: 0918 709 029 )

Zateplenie budov, sadrokartony,
stierky, omietky, vymena okien,
dlazby, obklady, podlahy, mal'by,
bytové jadra, chodniky, zamkove
dlazby, vSetko za super ceny
- rychlo a kvalitne -
Tel.: 0908 344 443,
0907 555 098,
0907 535 862.

[Plastové okna, bezpecnostné dvere)
SECURIDO. 50% zlava na montaz.
\Tel.: 0905 107 717, 0905 764 378

[ Salon Emka - strihanie a Uprava )
srsti psov. Otvarame v stredu.
(Objednavky: 0910 798 324,

[ Kurzy pre uchadzacov o vydanie )
zbrojného preukazu na vsetky
skupiny s praktickou strelbou.

COLTSUN
CONSULT

Sirepkay, U, klavad 33

Ftel.: 71 81 125, fax: 71 81 126
W, Coltsun-consultic.cz

VIAZANIE DIPLOMOVYCH
a BAKALARSKYCH PRAC

do 24 hodin! .
- pevmioud vazbou do brdych dosiek
pEnmeu vizhou do 7 kxRl i
sl & kiveod vazbou, tepe ]

Price viafeme do $tandardnych dosiek
farby Ciornwj, bordovej a zelena),

PRIJMEME PRACOVNIKA
DO VYROBY.

Podmienka ZPS.

(Tel.: 0918 540 719/

490 333.

* Pokladka zamkovej dlazby + zhut-
nenie podkladu. Kvalitne a so zarukou.
(5,- €/m?). Tel.: 0918 105 981.

* Murérske prace a montaz sadrokar-
ténu a podlahy. Tel.: 0903 207 811.

* Hladam psa na krytie border kéliu
cierno bielu k ¢istokrvnej fenke bez PP.
Tel.: 0905 774 366.

* Chcete zit v starobe ako nemecki,
anglicki alebo americki déchodcovia?
Zavolajte: 0915 879 228.

* Piesok + Strk + dovoz. Kvalitny. Lac-
no. Tel.: 0911 100 768.

* Pontkam dopravu os6b 9-miestnym
automobilom a prepravu tovarov. Cena
od 0,30 €/km. Tel.: 0904 894 048.

* Chceli by ste hypotekarny uver a po
Jjeho splateni mat eSte peniaze na
ucte? Volajte: 0903 819 931.

* Ponukam stavebné, zamocnicke,
inStalatérske prace, rekonStrukcie byto-
vych jadier, kladenie dlazby, obkladov,
plavajucich podlah, montaz sadrokarto-
nu. Za super Ceny. Tel.: 0904 894 048.

* Cvi¢im psov vSetkych plemien. Tel.:
0910 798 324.

* Kto chce na hypotéke zarobit' a nie pre-
robit? D& sa to, zavolajte: 0904 677 435.

* Spracovavam jednoduché a podvoj-
né uctovnictvo, mzdy, dariové prizna-
nie, ro¢né zuctovanie zdravotného po-
istenia. Tel.: 0903 543 386.

* Brusim parkety a dyle. Krizové ceny.
Tel.: 0908 974 458.

* Ponukam osobnt prepravu od 1 do
20 os6b minibusmi a nakl. dopravu
do 2 t, aj zahranicie. Cena od 0,40 €.
Kuriérske sluzby. Montaz slne¢nych
konektorov. Ponukam aj predaj a opra-
vy kotlov + kiarenie a voda. Tel.: 0905
824 033.

DARUJEM

* Darujem nemeckého ovciaka na
straZenie 2r. Tel.:0911 584 526.

* Darujeme mastalny hnoj. Tel.: 742
3585.

PRACOVNE PONUKY

Prijmeme ekonéma/-ku s VS
vzdelanim a znalostou Aj alebo N;j.
Tel.: 054 788 1074,
0903 541 877

EN 141, 111 s praxou. Praca
v Bratislave, Trnave, CR a EU.
Nastup 6. 4. 2010.
Tel.: 0915 882 790

] [Prijmem zvaracov (aj zivnostnikov)




Majstrovstvé KoSic mladeze v Sachu

Stvrtym turnajom pokradoval v sobotu 27.03. serial majstrovstiev

xL ﬂ.

Kosic v Sachu mladeze. Hralo sa na sedem kol s ¢asovym limitom
2x20 minut. Z naSich mladych si najlepsie pocinal Matus KOTORA,

JJ_J ktory obsadil 10. miesto z celkového poctu 34 sutaziacich. Vysled-
kovu listinu najdete na www.stropkov-svidnik.chess.sk

Nevydaren;’r zapas Sachistov

Nestastny zapas odohrali v nedelu 28. 3. nasi $achisti SK Strop-
= kov+Svidnik v 10. kole 3. ligy, ked na domacej pdde iba remizovali
ﬂ' s druzstvom SK Tami Lipany v pomere 4:4. Zapas sa vyvijal velmi
;,__,1 dobre, ale nakoniec sme nevyuzili dobré pozicie, priom v zavere

nam stacila aj remiza bud na 5. alebo 6. Sachovnici.
Body za vitazstvo ziskali Brudnak, Panko, Greslik a remizy pridali Fran-
dofer a Dylova.

Aktualne poradie pred poslednym kolom najdete na www.stropkov-svid-
nik.chess.sk

STMK Stropkov - Tisinec ,B“
majstrom stolnotenisovej ligy

26. kolo, ktoré sa
odohralo uplynuli piatok
dalo bodku za dlhodobou
stolnotenisovou sutazou
v sezéne 2009/10. V po-
slednom kole dominovali
doméce druzstva. Cest hosti zachraiio-
vala Svidni¢ka , ktora tymto vitazstvom
si polepSila o jednu prie¢ku. Majstrom
okresov Svidnik a Stropkov sa stali stol-
ni tenisti z Tisinca. Na druhom mieste
skonéili Luzangania . Tretie miesto si
vybojovala vdaka vyhre nad druhym
druzstvom Boksa ,A“.

Stolnotenisové oddiely Tisinec
a Luzany maju pravo Ucasti na kvalifi-
kacii o postup do IV ligy skupiny Saris-

mada 3,5; Mulik, Pasen po 2,5; Kocak 1
— Fedor 2; Kekel, Polivéak po 1) Strop-
kov ,,B“ Tisinec - TJ Cerbel Cernina
15:3( J. Cabala ml., J. Cabala st., Ti-
man po 4,5; Joz. Cabala 1,5- Kmet, R.
Revilak , Skriab po 1)) Brusnica - TJ
Radoma 16:2 (M. Anto$ , L. Anto$ po
4,5; Cabala 3,5; Fec¢ko 2,5; Jan Safran-
ko 1 — Radomsky 2) Boksa ,,A“ - JMC
Luzany 12:6 (Filarsky 4,5 B.Bedrun,
Tirer po 3,5; J. Bedrun 0,5 — E. Tomko
3; Sabol, S. Kogi$ , M. Cigan po 1) $8K
Central Spojena skola Svidnik ,,E“ -
GS V. Hrabovec 13:5 (Kost' 3,5; Lazo
3; Vasil, Stefanco po 2,5; Kure¢ko 1 —
Kapa, T. Bi¢ej po 2; V. Medvec 1)

Oznam OOSTZ )

OO0STZ v spolupraci z SSK Central Spojena $kola Svidnik
usporiada v piatok 10.04.2010 treti ro¢nik stolnotenisového turnaja
TOP 32. Tohto vyvrcholenia stolnotenisovej sezény v okresoch
Svidnik a Stropkov, ktort riadi OOSTZ, sa m0zu zUc¢astnit stol-
ni tenisti na zaklade rebricka vydaného OOSTZ a po potvrdeni svojej ucasti
do 6. 4. 2010, do 18.00 hod. Ak hra¢ nepotvrdi svoju G€ast do terminu, budu
pozvani na turnaj dal$i hraci podla umiestnenia. Prezentacia je do 17.00 hod
v telocviéni Spojenej $koly vo Svidniku. Pravo $tartu: J. Cabala st., Timan, (STMK
Stropkov Tisinec ,B“); M. Antos, L. Anto§; Fecko; (Brusnica ); Cigan, E. Tomko,
S. Kocis, L. Tomko(TJ Start Luzany);Filarsky, Tirer, J. Bedrun, Poliv€ak ,(Boksa)
Stefanco, Dudas, Kost, Anto$, Kurecko, Petrik, Vasil (SSK Central Svidnik); T.
Noga, VI. Noga, Kost(Svidni¢ka); Harvilko , Pasen, Greslik, Harmada (STOP
Oflsavka) Michlovi¢, R. Malinak(TJ Sm Staskovce); Go¢ ml., Rys, Stefaniin
(Breznica); Nahradnici: E. Koci$; J. Anto$; Radomsky; Kozak; B. Bedruri; LeSko;
\Eavliéin; Kostelnik, Vasilenko, Fedor. Miroslav Kurecko, Predseda OOS'@

Uradna sprava é. 26
zo dna 25. marca 2010

Sekretariat OOFZ: fa P1/5a, od 1. 4. 2010, popl. 1,66 EUR.
m 1. Oznamuje, Ze za- 3. Vyhovela Ziadosti hraéa FO Lug¢-

‘-"u sadnutie odbornych ko- ka Rastislava Draba, ¢. RP 850921,
. - * | misii OOFZ sa uskutodni o odpustenie zvy3ku trestu a meni trest
"\u_':“___z 31. marca 2010 (streda) na 1 stretnutie podmiene¢ne po dobu
0 16.00 hod. 3 mesiacov, od 25. 3. 2010, popl. 1,66

STK OOFZ: EUR.

4. Na navrh STK OOFZ dérazne vy-
zyva FO V. MiroSov zabezpecit hracske
lavice (striedacky) pre domace a hostu-

1. Schvalila vysledok a priebeh do-
hravky 13. kola I. triedy dospelych V.
Miro$ov — Gribov a 2. kola Pohara S-Au-

skodukelske;j. "
88K Central Spo- 1. Stropkov B“TisinecTab;le; 4 1 318150 72
’_e";resz'::i’:; Sﬁ'_‘.‘,"':;f;;f)é 2. JMC Luzany 26 20 4 2 316:152 70
4 Potrik. Lesko po 3 | 3 Boksa.A” 26 19 3 4 3351133 67
’ o ? * | 4. Brusnica 26 19 3 4 314:154 67
Kostelnik 1 — Go€ ml., | 5 g8 Central Svidnik ,.E“26 16 1 9  267:201 59
Rys po 2,5; Go€ st. 1.,5; [ 5 gvidnicka 26 15 1 10 291:177 57
Kurifak 0,5) TJ $M Stas- | 7. Breznica 26 14 1 11 286:182 55
kovce — Svidni¢ka 5:13 | 8. STOP Olsavka 26 12 4 10 269:199 54
(Gojdi¢  3,5; Michlovi& | 9. 85K Central Svidnik ,F* 26 13 1 12 269:199 53
1,5 — Kozak 4; T. Noga, | 10. SM Stagkovce 26 8 3 15 210:258 45
Kost po 3,5; VI. Noga 2) | 11. 5K Boksa ,B* 26 5 1 20 134:334 37
STOP Orsavka - Boksa | 12. GS V. Hrabovec 26 2 3 21 97:371 33
,B“14:4 (Greslik 4,5; Har- | 13. TJ Cerbel Cernina 26 2 0 24 94:374 30
14. TJ Radoma 26 1 1 24 71:397 29

Mmovce budi o finale hojovat' s Trnavou

Stolné tenistky OSK Mifiovce sa v predposlednom hracom dni
extraligovych merani sil predstavili vo vychodoslovenskom derby
vo Valalikoch, kde sa na nich v Uvodnej Stvorhre nalepila smola
v podobe zranenia S. Hudecovej. Po 7-mindtovom o$etreni sa
opora Minoviec vratila za stél a zapas dohrala. Do stavu 2:2 boli
divaci svedkami vyrovnaného duelu, no v dalSom priebehu nepo-
nechali Mifiovéanky ni¢ na nahodu a s prehladom zvitazili 8:2. Body za OSK
zaznamenali E. Jurkova 3,5, S. Hudecova 2,5 a L. Jurkova 2. V poslednom kole
vycestuju Miflovce do Ruzomberka a Topol€ian, no uz dnes je isté, Zze v boji
o postup do findle sa na turnaji v Topol€anoch stretnd 24. aprila s Trnavou.
_|m_

toservis Miflovce — Bana.

2. Nariaduje tieto zmeny terminov
a UHC:

- Pohar S-Autoservis, 2. kolo:
Okruhle — Lomné, stretnutie sa odohra
9.4.2010 0 16.00 hod., nariadenie STK.

- |. trieda, dospeli, 15. kolo: V. Mi-
roSov — Hrabov¢ik, stretnutie sa odohra
28. 3. 2010 o 12.00 hod., vzajomna do-
hoda.

DK OOFZ:

1. Tresta hra¢a FO Gribov Matusa
Slepeckého, ¢. RP 830430, zastavenim
&innosti za 4 ZK na 1 stretnutie nepod-
mienecne, podla RS/8a, od 25. 3. 2010,
popl. 1,66 EUR.

2 Tresta hrada FO Gribov Matusa Sle-
peckého, ¢. RP 830430, zastavenim ¢in-
nosti na 1 stretnutie nepodmienecne, pod-

juce druzstvo, pod dbsledkom discipli-
narnych opatreni, popl. 8,3 EUR.

KR a D OOFZ:

1. Obsadenie R a DZ:

I. trieda, dospeli - 16. kolo -
4.4.2010 0 15.30 hod.:

Lacka — Mirovce (Onder, Hric,
OOFZ - Feg), Strogin - V. MiroSov
(Stasko, Sugar, Buc¢ko - Buzga ), Hra-
bovéik — Tisinec (Kas¢ak, Telepun, Si-
vak - Novicky), N. Olsava — Sitniky (F.
Bodnar, Dovi¢ak, OOFZ - Burcak), Gri-
bov — Okruhle (Cupak, Pivovarnik, Ha-
laj — Pali¢ka), Mestisko — Lomné (Ivan,
Suchani¢, OOFZ — Dudas).

|. trieda, dorast - 16. kolo -
4.4.2010 0 13.15 hod.:

Gribov — Sitniky (Pivovarnik, Cu-
pak, Halaj — Palicka). OOFZ Svidnik
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Scelrreccose W

Z futbalovych ihrisk okresov Stropkov a Svidnik

I. trieda
Sitniky — Gribov
(domaci vysledok nenahlasili)

Kukova — Lucka 2:0 (1:0)

V susedskom derby nastupili domaci
hragi s odhodlanim vyhrat. Uvod zapasu
im herne vysiel, ale gél sa im strelit neda-
rilo. Hra sa postupne vyrovnala a priSiel aj
prvy uspech. Po rohovom kope sa doma-
ci ujali vedenia gélom Foltyna. V druhom
polase mali viac z hry hostia, ale napriek
vyloZzenym $anciam sa im nepodarilo sko-
rovat. Koneény vysledok stanovil po do-
razke doméaci Jur¢.

ZK: Jurg — Kuriplach.

Goly: Foltyn, Jur¢.

N. Olsava - Tisinec 1:4 (0:0)

V prvom jarnom zapase mali od Gvo-
du viac z hry hostia, ale OlSav¢ania doka-
zali superove utoky eliminovat. V dalSom
priebehu sa hralo sa obojstranne utoéne,
ale do pol¢asu sa ani jedno z muzstiev
nedokazalo golovo presadit. Domacich
zaskoCil uvod druhej Casti hry, ked sa

Tisinec uz v 46. min. dostal do vedenia.
Po dalSich chybach v domacej obrane
zvySovali hostia na 0:3. Domaci Potoma
este v poslednej desatminutovke korigo-
val vysledok nan1:3, ale v samom zavere
zaznamenali Tisin¢ania aj Stvrty Uspech.

ZK: Bucko, Kulik (obaja N. Olsava)

Goly: Potoma — Cepa 2, Skyslak,
Slivka

Vysny MiroSov — Hrabovéik
0:2 (0:0)

V zapase kola sa stretli dve popredné
muzstva. V prvom pol€ase sa hralo medzi
16-tkami a ani jeden zo superov si nevy-
tvoril Ziadnu goélova $ancu. Druhy poléas
mal podobny priebeh a hralo sa najma
v strede pola. Hostia sa ujali vedenia v 80.
min. po rohovom kope M. Vitka. Domaci
zacali hrat vabank, zatlacili hosti pred
vlastni 16-tku, ale vSetky akcie kongili
bez gélového efektu. Naopak, presadili sa
hostia, ked v poslednej minute upravil J.
Karala ml. z protiutoku na koneénych 2:0.
Slusné stretnutie bez kariet rozhodoval
pred 200 divakmi Fedes.

Goly: Vitko, J. Karala ml.

Minovce — Stro€in 5:1 (1:1)

Domaci v prvej Casti hry nedokazali
zaro€it hernu prevahu. Po zmene stran
vSak boli efektivnejsi v koncovke a supera
z0 spodu tabulky dokazali porazit' rozdie-
lom Styroch golov.
ZK: Otipka, Potog&fiak (obaja Strogin)

Goly: M. Medvec 3, J. Bodnar, Hric-
ko — Lipak

nal S&epanik a $tvrthodinu pred koncom
zvysil na 2:1 Fricek. Na koneénych 3:1
stanovil v 82. min. svojim druhym gélom
Seepanik.

ZK:1-1
Goly: M. Seepanik 2, Frigek - Sadiv

Dohravka 14. kola
Vysny MiroSov — Gribov 7:2 (3:1)
Goly: Boruv, Jurko a Petranik po 2,
Palusny —Bucko 2.

Okruahle — Mestisko 3:1 (0:1)

Mladé doméace muZstvo nasti- | 1
pilo na prvé jamé kolo s odhodlanim | 2
vyhrat a ziskat' vetky domace body. | 3
Uvod zapasu bol opatrny na oboch | 4
stranach. V 35. min. sa vedenia uja- | 5
li hostia a poléasovy vysledok ostal | 6
v neprospech domécich. V druhej| 7
gasti hry po prestriedani mladych | 8
hragov v domacom muzstve doslo na | 9
ihrisku k evidentnému oZiveniu. Do-| 10
maci vytvorili tlak na sperovu branu. | 11
Najma rychlonohy Frigek robil hragom | 12
hosti velké tazkosti. V 53. min. vyrov- | 13

l. trieda - dospeli

.Hrabov¢ik 14 12 0 2 70:16 36
. Tisinec 14 101 3 53:18 31
. V. MiroSov 14 10 1 3 42:24 31
. Mifiovce 14 8 0 6 39:34 24
Mestisko 14 6 5 3 22:21 23
. Kukova 14 6 2 6 25:25 20
. Sitniky 13 6 2 5 27:32 20
. Lomné 13 5 3 5 27:31 18
. Gribov 13 65 1 7 36:43 16
. Lucka 13 4 2 7 22:38 14
.N.Olsava 14 3 1 10 25146 10
. Strogin 14 3 0 11 2049 9
.Okruhle 14 1 2 11 23:54 5

Stropkovski starsi dorastenci bodovali na dvoch frontoch

Starsi dorastenci MSK
Tesla Stropkov sa po dvoch
zapasoch na ihriskach supe-
rov predstavili prvykrat v jarnej
Casti na domacej pdde v sobotu
proti FK Dukla Banska Bystrica. Vstup do
zapasu vysiel Stropkovéanom na vybornd,
pretoZze v 8. min. si medzi dvojicu stopérov
hosti nabehol F. Varga a nekompromisne

-
o
Q‘;

ke, pricom pre reprezentacné povin-
nosti sme nemohli poéitat' s O. Spila-
rom, ktorého nahradil F. Varga. Svojej
ulohy sa vsak zhostil dobre, pretoze
dal g6l a po faule na neho sme mali vy-
hodu pokutového kopu. Predovsetkym
v prvom poléase plnili chlapci taktické
pokyny désledne, v nasej hre nechy-
balo nasadenie, no pokrivkdavalo nam

1

V drese Stropkova sa strelecky presadili F.

Varga (vlavo) a z pokutového kopu P. Spak.

otvoril skére. Kedze v dalSom priebehu
prvého pol€asu sa ani jeden z timov vy-
raznejSie vo finalnej faze presadit nedo-
kazal, odohravala sa hra medzi pokutovy-
mi Uzemiami. Po zmene stran sa snazila
Ban. Bystrica o aktivny nastup, ale blizSie
ku goélu mal po nedorozumeni v zadnych
radoch ,vojakov“ F. Varga a S. Karuk ne-
dosiahol na centrovanu loptu. Banskobys-
trianom sa podarilo vyrovnat v 53. min.,
ked' loptu po rohovom kope vratil chirur-
gicky presnou strelou z 18 m pod brvno M.
Cief. Stropkov potreboval na odpoved iba

technické prevedenie. S pristupom
hracéov som spokojny a zarovern verim,
Ze herna stranka sa postupne zlepsi,*
hodnotil stretnutie tréner starSieho doras-
tu MSK Tesla Stropkov Jozef Lehocky.
Stropkov vstupil do jarnej Casti pre-
hrou 0:3 v Trnave a remizou 1:1 na péde
Ruzomberka. Vitazstvo nad Banskou Bys-
tricou 3:1 je teda nastartovanim vysledko-
vej krivky smerom ku kladnym hodnotam.
Vychadzajuc z faktu, Ze hraci si po dlhej
zimnej priprave musia zvykat na nové
podmienky suvisiace najma s kvalitou

hracich ploch, je vyhra nad Ban. Bystricou
pozitivnym signalom. ,,Co sa tyka hra-
cich pléch, maju podmienky vsetky
muZstva rovnaké a preto zavisi iba na
hracéoch ako sa s nimi vyrovnaja. Nés
samozrejme len tesi, Ze zdapas s Ru-
Zomberkom a doma proti Ban. Bystrici
sme vysledkovo zvladli. Chlapci pri-
stupili k tymto zdpasom zodpovedne
a preto si uspesné vysledky zasluzili,“
pochvalil svojich zverencov J. Lehocky.

V sobotu sa v Stropkove neoslavova-
lo iba vitazstvo starSich dorastencov, ale
aj zisk troch bodov slovenskej reprezen-
tacnej sedemnastky v Il. faze kvalifikacie
o postup Majstrovstva Eurépy v Lichten-

Stajnsku. Mladi Slovaci zvitazili 2:0 a dru-
hy presny zasah zaznamenal v 58. min.
Gtoénik MSK Tesla Oliver Spilar.

Goly: 8. Varga, 63. Spak z 11 m, 68.
Téth (vl.) - Cief.

ZK: Motyka, Jakub&o — Balik, Cief.

Rozhodoval Kakas¢ik.

Zostava Stropkov: Jamroskovi¢ —
Motyka, Bochin, Polak, Karnuk, Haras¢ak,
Spak, Jakub&o, Dolutovsky (86. Kogis),
Jenco (60. Bilas), Varga.

Zostava Ban. Bystrica: Kristof — Ba-
lik, Bellu$ (67. Téth), Cief, Luptak, Cibula
(69. RiSa), Cmarko, Urgela (75. Mjuller),
Samel, Podstavek, Kukula.

=-Im-

desat minut, pretoze M. Podstavek " =T

fauloval v pokutovom dzemi F. Vargu I liga starSi dorast

a P. Spak sa z bieleho bodu nemylil. | 1. MFK KoSice 19 12 4 3 39:22 40
V 67. min. prigiel na hraciu plochu | 2. Trnava 19 105 4 41118 35
striedajuci J. Téth a po par desiat- [ 3. AS Trencin 18 11 2 5 41:28 35
kach sekind premenil jeden z prvych | 4. Nitra 19 8 5 6 3026 29
dotykov s loptou na vlastenca. Ban. | 5- Stropkov 19 9 2 8 27:34 29
Bystrica nechcela zloZit zbrane, no | 6. DuklaB. Bystrica19 8 4 7 26:23 28
proti pozorne a zodpovedne hrajicim | 7- Ruzomberok 19 7 7 5 32:30 28
domacim natiahol L. Jamrodkovia | 8. Slovan 19 8 3 8 3727 27
strelou spoza Sestnastky uz iba kapi- | 9- FK Senica 19 8 3 8 2421 27
tan B. Luptak. ,,Dnes sme hrali prvy | 10 Dubnica 19 7 5 7 2520 26
zépas na prirodnej trive a preto | 11 PreSov 19 8 1 1022118 25
sme ocakavali ako sa hrd¢i s no- | 12 Podbrezova 19 6 6 7 20:24 24
vymi podmienkami vysporiadaja. | 13 Zilina 19 6 4 9 2321 22
Okrem toho, o sile Ban. Bystrice | 14 Michalovee 17 5 4 8 21:25 19
hovoril piny bodovy zisk z prvych | 15 D. Streda 18 5 1 122445 16
dvoch zdpasov a 4. miesto v tabul- 16 MFK B.Bystrica19 3 2 141969 11

0 hezgolovii remizu

- Mlad$i dorastenci MSK
Tesla Stropkov  pokracovali
'K # v dobrych vykonoch z Gvodu
- jarnej casti aj proti FK Dukla
Banska Bystrica. Hoci sa po poslednom
hvizde rozhodcu zrodila bezgodlova remi-
za, obraz futbalového diania na travniku
neodrazala. ,,Remiza je z méjho pohla-
du spravodliva, aj ked’ nemusela byt
bez gélov, pod ¢o sa podpisal predo-
vSetkym fakt, Ze brankadri viackrat po-
drzali svoje muistva. Za vykon proti
kvalitnému superovi mézZzem chlapcov
opdt’ pochvalit,” zdéraznil tréner mlad-
ieho dorastu MSK Tesla Stropkov Fran-
tisek Ocipa.

Starsi Ziaci MSK Tesla Stropkov U-15
odstartovali jarna ¢ast remizou 2:2 v Lipa-
noch a v druhom kole na domacom travni-
ku rozstrielali Poprad, o ktorého hre isli po-
zitivne referencie. Zverenci trénera Michala
Michela zaskogili hosti rychlym gélom a po-
€as celého duelu vdaka disciplinovanému
plneniu taktickych uloh doviedli stretnutie
do vitazného konca. K zisku troch bodov
prispeli aj nové posily Lukéo z Bystrého
a autor hetriku Horvat zo Svidnika.

Vysledkovo menej sa darilo star§im
Ziakom MSK Tesla Stropkov U-14, ktori
v Lipanoch prehrali 0:3, ale pod kone¢-

sa postarali brankari

ny vysledok sa podpisala skutoénost, ze
mladi Stropkové&ania nedokazali premenit
ani jednu zo svojich piatich vyloZzenych
moznosti. S Popradom ponukol Stropkov
vyrovnané meranie sil, omu zodpovedal
aj stav na ukazovateli skére — 1:1
Mladsi dorast:
Stropkov — Ban. Bystrica 0:0

Zostava Stropkov: Cap — Dolutov-
sky, L. Kocis, Keselica, Medvec, Zakovi¢
(41. Jur¢, 70. Teraz), Demco, Tabi$, Bur-
cak (80. Petrisin), Safranko, Polaséik.

Starsi ziaci:
U-15:
Lipany — Stropkov 2:2 (1:1)

Goly: Jurko, Petras.

Stropkov — Poprad 4:0 (2:0)

Goly: Horvat 3, Lehocky.

Zostava Stropkov: Jakub — Ban-
durig, Spak, Stefan&ik, Cabala, Lehocky,
Lukéo, Rusnak, Petras, Jurko, Horvat.
Striedal Tabis.

U-14
Lipany — Stropkov 3:0 (1:0)
Stropkov — Poprad 1:1 (0:0)

Gol: Bodnar.

Zostava Stropkov: Zelinsky — Ja-
¢isko, Bodnar, Sivak, Palicka, Berezny,
Polas¢ik, Tabis, S. Bicej, P. Bi¢ej, Demjan.
Striedali Kulbaga, Stasko, Sugér. -im-

Raslavice - Breznica 2:0 (1:0)

* W hral

(R g )
- konca.

Zostava Breznice: Bujdo$ — Matvej,
chin, Belak (Polivka), M. Melnik, Tabis.

v rozmedzi piatich minut,

Breznica bola domacim vyrovnanym superom, ale zapas si jej hradi pre-

ked po Standardnych situaciach inkasovali

v 43. a 48. min. V dalSom priebehu nevyuzili svoje $ance Melnik s Polivkom
a domaci rozumnou hrou uz dobre rozbehnuty zapas dotiahli do Uspe$ného

J. Melnik, Vrabel, Onder, Antol, Pariko, Bo-
-it-




=TT

Svidnik - Stropkov 2:0 (0:0)

AktivnejsSie
vstupili do stretnu-
tia domaci, ktori od
Uvodu naznacili, ze
rozpakovat sa ne-
budu ani pri strelach
zo strednych vzdia-
lenosti a po pokuse
Horochoni¢a v 13. min. musel Biro$
s namahou vytlacat loptu na brvno.
O Styri minaty podrzal brankar hosti

svoj tim pri strele LuS¢aka a nasled-
nej skrumazi po rohovom kope. Ked
Horochoni¢ zakongil rychlu kontru iba
do ruk Biro$a a Vyravcovi chybali cen-
timetre, mohol na druhej strane udriet
Fecko, ale jeho dvom hlavickam chy-
bala razancia. V 44. min. zahraval
rohovy kop Medvec, no Filarsky sa
na druhej zrdi nepresadil. Prvy pol¢as

LT —

ukonCil Luséak streleckym pokusom
z 22 m, ktorym prinutil ist BiroSa do
vzduchu.

Svidnik pokradoval v nasadenom
tempe aj po zmene stran. Golovu ra-
dost' vyvolal na Stadiéne v 68. min.
Ko¢is, ked si pockal na vzdialenej$ej
Zrdi a s pokojom zasunul loptu do sie-
te. Stropkov sa chcel vratit do zapasu
striedaniami, no pokial sa Kento$ do-
stal na hraciu plochu, potrestal v 72.

min. nedéraz obrany hosti Puchir.
V priebehu dalSich Styroch minut
mierili do brvna Puchir a z priameho
kopu Horochoni€, no vysledok sa uz
do konca stretnutia nemenil.

Goly: 68. Kocis, 72. Puchir.

ZK: Horochoni¢ — Kapi$ovsky,
Teraz, Porkolab.

Pred 800 divakmi rozhodo-
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11l. liga
1. Bardejov 18 13 2 3 47112 41
2. Giraltovce 18 11 3 4 27:15 36
TR IR R
. . Topolan :
Zostava Svidnik: Hvozda - 5 Lok KoSice 18 9 5 4 2618 32
Morjak, Kogis, Kovac, Koscelnik, | 6. V.Opatske 18 7 5 6 2731 26
Harakal, Horochoni¢, Lu$Cak, |7 vysokéTatry 17 6 6 5 17:20 24
Puchir (88. Gitvara), Kosa (83. | 8. Stropkov 18 7 3 8 27:31 24
Jadvi$), Vyravec (85. Pariko). 9. Krasna 18 7 3 8 16:20 24
Zostava Stropkov: Biros — 10. N.Hrusov 18 6 4 8 30:31 22
Vatral, Vesely, Teraz, Filarsky, | 11.Sp, Podhradie 18 6 4 8 21:32 22
Medvec (76. Porkolab), Kapigov- | 12- V-Saris 184 7 7 17:28 19
, v . Y 13. Barca 18 5 3 1024:29 18
sky, Licko, Vachal, Fecko (79.1 13 o ping, 18 4 4 1014:32 16
Bujdos), Potoma (71. Kentos). | 45 gyignik 18 4 3 111529 15
Hlasy trénerov: 16. Sobrance 17 3 3 1126:32 12
Pavel Pir§¢ (FK Drustav —
Svidnik): ,Do zépasu sme i$li s jed- Ostatné vysledky:

noznacnym cielom vyhrat, pretoZe pri
nasom postaveni v tabulke nam nic
iné ani neostavalo. Chlapci vstupili do
stretnutia s odhodlanim, ¢oho vysled-
kom bolo niekolko nebezpecnych po-
kusov a nastrelené brvno. Strelecké
Stastie sa k nam dlho nechcelo priklo-
nit, no v druhom polcase sme nas tlak
vystupriovali a prisli aj goly, ku ktorym
sme pridali eSte dve brvna. Pred za-
pasom, ale tiez pocas prestavky som
hrécov stale burcoval a zaroveri bolo
vidiet, Ze muzstvo si veri. V kadri
mame viacerych skusenych hracov,
ktori zo svojho odhodlania a pokoja
nestracali ani s pribudajucimi mind-
tami. S dne$nym vykonom som velmi
spokojny, pricom chcem ocenit, Ze
Stropkov sme do ni¢oho vaznejsieho
nepustili a aj preto si myslim, Zze sme
vyhrali zasluZene. Chlapci v tomto
stretnuti potvrdili, Ze Ill. ligu pre Svid-
nik chct zachranit.”

Alojz Lehocky (MSK Tesla
Stropkov): ,V porovnani so zdpasom

Barca — Giraltovce 1:3, Snina -
N. Hrugov 3:1, Lok. Kosice - V. Sari§
3:0, Sp. Podhradie - V. Opatske 1:3,
Krasna — Sabinov 2:1, Bardejov - V.
Tatry 3:1, Sobrance — Topolany 4:0.

s Krasnou bolo vidiet v naSich radoch
vacsiu snahu, ale stale nam chybala
lahkost a istota v zakladnych hernych
¢innostiach. Niektori hraci nie st mo-
mentalne v optimalnej pohode a vyko-
nom ma uspokojila iba stopérska dvo-
Jica a M. KapiSovsky. Najviac ma mrzi,
Ze v kabine je urcita apatia a rezigna-
cia. MuZstvo v minulosti ukazalo, zZe
futbal hrat vie, ale aby sa vratila herna
istota a pohoda, bude sa musiet nieco
udiat’ a niektoré veci vysvetlit. Hoci sa
trépime so zdravotnymi problémami,
pri pozitivnejSej atmosfére by mohli
byt aj naSe vykony lepSie. V situaci-
ach, kedy sa nedari, musia ukazat
svoju silu jednotlivci schopni potiah-
nut'tim a preto verim, Ze ak sa niekto-
ré otazky vyriesia, budeme svedkami
kvalitnej$ich vykonov.” Imrich Maké

M. Koéi$ zaéal napliiat’ misiu vo Svidniku rozhodujiicim gélom

FK Drustav Svidnik hra v jarnej
Casti pod tarchou povinnosti bodo-
vat’ naplno, aby sa muzstvo katapul-
tovalo mimo véd znamenaijucich zo-
stup o poschodie nizsie. Proti MSK
Tesla Stropkov zacali Svidni¢ania
ofenzivne, ale bud im v stél v ceste
brankar Jan Biro$ alebo, ako v 13.
min. po strele L. Horochoni¢a, bolo
proti jeho brvno. KIu¢ od stropkov-
skych hradieb nakoniec naSiel v 68.
min. obranca domacich Marian Ko-
¢i$, ktory si pockal na rohovy kop L.
Horochoni€a pri druhej Zrdi a s poko-
jom zasunul loptu do siete. ,,UZ v pr-
vom poléase sme mali niekolko
rohov, kedy lopta presla cez celu
Sestndstku, ale nikto priestor pri
druhej Zrdi neuzatvoril. Stale som
chodil na prva zZrd, no v druhom
polcase som si povedal, Ze péj-
dem prave k druhej Zrdi. Ked’ sa
mam priznat, ostal som prekva-
peny, Ze lopta presla az ku mne.
Dokonca som mal ¢as spracovat’
ju a z dvoch metrov uz nebolo
problémom zasunut’ ju do prazd-
nej brany,” opisal golovy moment
Marian Kogis.

Ked sa o Styri minaty presadil aj
J. Puchir, rady Svidnika sa upokojili,
o ¢om by vedelo hovorit najma brv-
no hosti, ktoré bolo v permanencii
po strelach prave autora druhého

golu a priamom kope L. Horochoni-
¢a. Stropkov sa, podobne ako proti
Krasnej, vytrapil v ofenzive, kde ne-
bol nebezpecny. Svidniania pbso-
bili futbalovej$im dojmom a smerom

k zachrane v sutazi vykrocili sprav-
nou nohou. ,,V prvom polcase sme
mali cely ¢as prevahu, ktori sme
pretavili do niekol’kych sanci, no
na nasu Skodu bez gélového efek-
tu. Na druhej strane sme museli
byt stale v strehu, lebo Stropkov
vie udriet’ po rychlych kontrach
a v dvoch pripadoch sa jeho hra-
¢i dostali k zakonc¢eniu. Nakoniec
sme sa po zmene stran presadili
dvomi zlepenymi goélmi a zapas

sme potom uZ len potrebovali
doviest’ do vitazného konca, ¢o
sa nam aj podarilo,” hodnotil M.
Ko¢is.

Skuseny 36-rocny hrac prisiel do

Svidnika na hostovanie z Bardejova,
¢im vymenil suboje o postup so za-
chranarskymi pracami. V zapase so
Stropkovom M. Koci$ nielen goélom
potvrdil, Ze tréner Pavel Pir$¢ nasiel
spolahlivy pilier do svojej skladacky.
»Zodpovednost' je rovnaka, lebo
body potreboval zbierat’ Bardejov
a potrebuje ich aj Svidnik. Bar-
dejov ma o to tazsiu poziciu, Ze
kazdy super sa chce na neho ako
na lidra vytiahnut. Proti Svidniku
hraja suaperi predsa len viac otvo-
rene, ale to ni¢c nemeni na tom, Ze
v kazdom zdpase musime pristu-
povat’ k nasim povinnostiam zod-
povedne, aby sme sa na konci se-
z6ny mohli tesit’ zo splnenia ciela,
ktorym je zachrana v sutazi,” po-
rovnaval M. Kocis.

Imrich Maké
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Kam za futbalom?
lll. liga, dospeli — 20. kolo,
4.4.2010 0 15.30 hod.:
Stropkov — Sp. Podhradie, Sabinov
— Svidnik, Giraltovce — Sobrance.

\ IV. liga, dospeli — 20. kolo,

4.4.2010 0 15.30 hod.: )

Breznica — N. Sebastova (3. 4.),
Bystré — Krac¢unovce.

V. liga, dospeli -
4.4.2010 o 15.30 hod.:

Kalniste — Vechec.

I. liga, starSi a mladsi dorast —
23. kolo, 6. 4. 2010 o 13.00 a 15.15
hod.:

Stropkov — KoSice.

1. liga, ziaci U-12, U-13 — 20. kolo,
4.4.2010 0 9.00 a 10.45 hod.:

J

16. kolo,

Humenné — Stropkov.
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Sut’az fotoamatérov AMFO 2010

PreSovsky samospravny kraj vyhlasuje okresnu sutaz amatérskej
fotografie AMFO 2010. Okresna sutaz, ktord organizuje Odbor $kolstva
a kultury MsU v Stropkove je prvym stupfiom celo$tatnej sutaze AMFO
- najstarSou sutaznou prehliadkou fotografii na Slovensku. Uzavierka
pre dorucenie sutaznych fotografickych prac je 8. aprila 2010, vernisaz
a vyhodnotenie vystavy spojené s rozborovym seminarom sa uskutoc¢ni
20. aprila vo vestibule MsKS v Stropkove. Krajské vyhodnotenie AMFO
2010 sa uskutocni v Galérii Provinény dom v Starej Lubovni. Uzavierka
krajského kola je 10. maja 2010, vernisaz je naplanovana na 4. juna.

Cielom sutaze je konfrontovat tvorivé vysledky su€asnej tvorby ama-
térskych fotografov PreSovského kraja. Vystavnou prezentaciou zvySovat
zaujem o fotografiu u fudi vSetkych vekovych skupin.

Sutaze sa mbéze zucastnit kazdy amatérsky fotograf, obéan SR. Sutaz
sa €leni podla vekovych a formalnych kritérii. Kazdy sutaziaci méze svoje
diela prihlasit do jednotlivych kategorii (autori nad 21 rokov, autori do 21
rokov, autori do 16 rokov).

V intenciach pokynov MK SR a MSVR SR a v ramci Eurépskeho roka
boja proti chudobe a socialnemu vyliuceniu 2010 vyhlasuje NOC samostat-
nu sutaznu kategériu pre fotografie zobrazujuce tuto problematiku. Platia
pre fiu vSetky technické podmienky ako pre iné kategorie. Zucastnit sa jej
mézu autori vSetkych vekovych skupin.

Odborna porota ktorli menuje vedici OSK Mestského dradu v Strop-
kove navrhne ocenit’ a vystavit fotografie s postupom na krajsku sutaz do
Starej Lubovne.

Bliz&ie informécie ziskate na OSK Mestského dradu v Stropkove &.dv.
41, alebo na ¢.t. 054 48 68 892. PrihlaSky na okresnu sutaz AMFO si m6zu
zaujemcovia vyzdvihnGt priamo na OSK, pripadne si ich moZu stiahnut aj
z internetovej stranky: www.stropkov.sk
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Okienko zdravej vvzivy
Pripravované v spolupraci s predajfiou zdravej vyzivy ZIVA
Ryza natural

DalSia skvela potravina, existu- ka a 10 % medi — a to stoji za to.

ju dva tvary: dlhozrnné (obsahuju
menej Skrobu, a preto sa po uvare-
ni nelepia a podavaju sa najma ako
priloha) a kratkozrnné, gulaté ryze
(obsahuju viac Skrobu, po uvareni
sa lepia a su vhodné najma na ri-
zoto, dezerty a sushi). Kym biela

Naturalna ryza ma nizky glykemic-
ky index, a preto je vhodnou potra-
vinou pre diabetikov a pre vSetkych,
ktori chct schudnut a udrzat si
optimalnu  hmotnost. Obsahuje
tiez beta-glukany, ktoré podporuju
imunitu. RyZa natural obsahuje

ryza je takmer Cisty a biologicky latky ktoré sa viazu s cudzo-
malo hodnotny Skrob, naturél—[’&rod)’/mi, tazko odburatelnymi

na ryZa obsahuje podstatnu

Cast' Supky a klicku, kde su
schované vsetky délezité

veci. Preto aspori doma

¢im skor nahradte bielu

ryzu naturalnou. Jedna Salka
uvarenej naturalnej ryZze vam da na
den az 20 % selénu a 88 % manga-
nu, ktoré chrania vase bunky pred
volnymi radikalmi, az 15 % niekto-
rych vitaminov B, vySe 20 % hor¢i-

Rozpis pohotovostnych sluzieb lekarni v meste Stropkov

= jedovatymi latkami, ktoré je
% potom telo schopné vylucit
~———. a zbavit' sa ich (detoxiku-
je). Rizoto z ryze natural
a udeného tohu. Uva-
rend ryzunatural, na malé kocky
nakrajand a uvarend mrkvu, na
kocky nakrajané tofu, sterilizovany
hrasok, orestovanu cibulu a korenie
Cervena paprika spolu premieSame.
Podavame s kvasenymi uhorkami.
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Zapis do Materskej Skoly

Riaditelka Materskej Skoly Andreja Hlinku 1762/27 v Stropkove oznamuje
rodi¢om, Ze zapis do materskej Skoly na Skolsky rok 2010/2011 sa predlzuje do
30. aprila 2010.

Tymto chceme poziadat rodicov, ktori chcu svoje deti umiestnit do MS na
Skolsky rok 2010/2011 mo6zu tak urobit’ do stanoveného terminu, ktory Ziadame

dodrzat. Ziadost' si m6zu rodicia vyzdvihnut na riaditel'stve materskej Skoly den-
\qe v Case od 8.00 hod. do 13.00 hod.

PreSovsky samospravny kraj
Podduklianske osvetové stredisko Svidnik
Mesto Stropkov — odbor skolstva a kultury
Vas pozyvaju na regionalnu vystavu neprofesionalnej vytvarnej tvorby

PALETA 2010

spolocenska sila OSK v Stropkove
pocas pracovnych dni od 8.00 — 16.30 hod.
vystava potrva do 6. aprila 2010

Program MsTV

Tyzden GALENOS UNIVERSA KAPPA FONTANA PROXIMA Dr. Max
Hlavna 1544/65  Hlavna 1649 Akad. Pavlova oproti pri $tvorobvode V nemocnici - o WA ; a .
obchodny dom pri poste pri nemochnici far.kostolu Po Ne' Videotextove VySIelee
13. 2010 29.3.-4.4. -
14. 2010 54.-11.4. Stvrtok: 17.00 hod. - 18.00 hod.
15. 2010 12.4.- 18.4. - o o
16.2010  19.4.- 25.4. ~velkonocna vystava
17. 2010 26.4.- 2.5. _ -
18. 2010 35 -95. kmsnc, medovnikov
19. 2010 10.5.- 16.5. o o -
a inych vyrobkov.”
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